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Kormany rendelet alapjan készilt mellékelt helyi tantargyi tanterveket 2020. szeptember 1-
jétél felmend rendszerben (1., 5. évfolyamokon a Nat 2020 bevezetésével parhuzamosan,
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HELYI TANTERV
MAGYAR NYELV ES MAGYAR IRODALOM
6. évfolyam

TANTARGYI BEVEZETO

Az alapfoku képzés masodik szakaszdban, az 5-8. évfolyamon, a nevelésnek-oktatasnak
tobbszoros feladata és célja van:

e cél, hogy a didkok megértsék a nemzet, a szlikebb kdzosség és az egyes ember
kapcsolatat. Megismerjék kulturdjukat, annak gondolati, erkolcsi tartalmait, esztétikai
értékeit. Ennek révén szellemileg és érzelmileg is kotédjenek ahhoz. Korosztalyuknak
megfelel6en tudjik értelmezni multjukat, jelen kérnyezetiiket, 6nmagukat. A tanuldkat
fel kell késziteni arra, hogy ennek a kulturalis hagyomanynak értGi és késébb formaloi
legyenek.

e Elengedhetetlen, hogy ebben a képzési szakaszban a tanuldk biztos szovegértésre
tegyenek szert.

o Orizzék meg kivancsisagukat, nyitottsagukat, s valjanak olvasé emberekké. Olyan olvasé
emberekké, akik a képzési szakasz végére mar a mivek elsédleges jelentése mogé
latnak, azaz tobbféle olvasasi és értelmezési stratégiaval rendelkeznek, az altaluk
olvasott szovegeket képesek mérlegelve végiggondolni. Ossze tudjik kapcsolni a mar
meglévé ismereteiket az olvasott, hallott vagy a digitdlis szOvegek tartalmaval, képesek
meglatni és kiemelni az 6sszefliggéseket.

e (Cél a gondolkodasra tanitds — a tanuldk kivancsisaganak és alkotékedvének
megtartdsaval.

e A tantdrgy tanitasanak kiemelt célja a tanuldk mdveltségi szintjének folyamatos
novelése, melynek révén korosztalyuknak, érettségiiknek megfelel6 ismeretekkel
rendelkeznek, s ezeket az ismereteket rendszerben latjak, értelmezni tudjak azokat.

e Kreativitasuk olyan szint(i fejlesztése, hogy az dltaluk tanult mdfajokban,
szovegtipusokban — a magyar nyelv és helyesiras szabdlyait tudatosan alkalmazva —
képesek legyenek rovid szévegeket alkotni. Fejlédjék székincsiik, kifejez6készséglik. Az
egyéni képességeikhez mérten tagolt, rendezett, attekinthet6 irasképpel, egyértelm(
javitasokkal alkossanak megfeleld tartalmu és szerkezet(i, hagyomanyos és digitdlis
fogalmazasokat. Fejlédjék digitalis kompetencidjuk.

e Cél, hogy a didkok kilénb6z6 kommunikacids helyzetekben, széban és irdsban is
helyesen, szabatosan ki tudjdk fejezni 6nmagukat. Az anyanyelvi ismeretek
mindenekel6tt a nyelvhasznalat tudatositdsat és fejlesztését szolgdljdk, ide értve a
tudatos szovegértési stratégidk kialakitasat és a kommunikaciés helyzethez ill6
megnyilatkozast, a tolerans nyelvhasznalatot.
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e Ismerjék a tananyag altal el6irt memoritereket, azokat ért6n el tudjak adni.

e Elérendé cél az onfejlesztés igényének kialakitdsa a tanuldkban. Az irodalmi mdvek
sokfélesége biztositja kivancsisaguk felkeltését és megtartasat, 5nmaguk megértésének
lehet6ségét.

e Kiemelt feladat a tanuldk segitése a tanulds tanuldsaban

e Az irodalom tantdrgy fejlesztési céljai jorészt 0sszehangolhatdk: az alaptantervben
meghatdarozott hat f6 fejlesztési teriiletbdl (anyanyelvi kultdra, anyanyelvi ismeretek;
irodalmi kultura, irodalmi ismeretek szovegértés; szovegalkotds; olvasdva nevelés;
mérlegel6 gondolkodas, véleményalkotds) négy mindkét tantargy keretében
fejlesztheté.

e Az irodalom tanitdsa nemcsak miuveltségataddst, kompetenciafejlesztést jelent,
hanem érzelmi nevelést is. A didkok személyes boldoguldsdnak, egyluttmiikodési
képességeinek, tarsadalmi beilleszkedésének, kulturdlt viselkedésének érzelmi
fejl6désik az alapja.

e A tanuldk irodalmi fogalomtaranak folyamatos bévitésekor, figyelembe kell venni a
korosztaly altaldanos kognitiv, érzelmi, érdekl6dési sajatossagait.

e Az irodalom mas tantargyakhoz, mfiveltségteriiletekhez is kotédik. A tantdrgyi
koncentrdcio kialakitdsa a tantargyi struktira egyik elve. Bizonyos irodalmi témakorok
feldolgozasahoz ajanljuk a m(ivek filmes vagy szinhazi adaptdcidjanak beépitését az
6rai munkdba vagy a hazi feladatba.

e Az drakeret minimum 80%-at a torzsanyagra kell forditani. Az drakeret 20%-at a
szaktanar valasztdsa alapjan a tananyagok mélyebb, sokszin(ibb tanitasara,
ismétlésre, gyakorlasra vagy a tandran kiviili tudasszerzésre (muzeumlatogatas,
szinhazi el6adas megtekintése, el6adé meghivasa), kompetenciafejlesztésre,
projektmunkak megalkotasara lehet felhasznalni. A valasztast segit6 javaslatok a
részletesen szabdlyozott kotelez6 torzsanyag mellett talalhatok.

e Az irodalom tantdrgy kotelez6 torzs anyagdban csak lezart, biztosan értékelhetd
életmlivek szerepelnek. Ezen feliil, a valaszthatd érakeret terhére a tanar szabadon
beilleszthet kortars alkotdokat, mliveket a tananyagba.

e Ha a szaktanar ugy itéli meg, hogy az drakeret 100%-at a torzsanyag tanitasara kell
forditania, lemondhat a valasztas lehet&ségérdl.

A torzsanyag orai feldolgozasa kotelezé.
Az 6rakeret megoszlasa a kévetkez6képpen alakul:

e A Nat alapjan 4allé torzsanyag és az azt kiegészité tartalmak, valaszthatd, ajanlott
témak, mivek
e Atodrzsanyag
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o Atémakorokben megadott miivek a Nat-ban megfogalmazott tanulasi
eredmények elérését biztositjak.
e A todrzsanyaghoz kapcsolddo, kiegészitd tartalmak
o Atorzsanyagon fellli ajanlott témdk, mivek elGsegitik a pedagdgus
valasztdsat a helyi sajatossagoknak, az osztaly érdekl6désének megfeleléen.

e A tdrzsanyagot jelent6 témakra, mlvekre, tevékenységekre szant 6rak nem vonhatdk
0ssze a szabadon valasztott témak, mivek értelmezésére szant érakkal. Az ajanlott,
illetve vélasztott témdkra szdnt érakeretet a pedagodgus akkor haszndlhatja fel, ha a
torzsanyagot mar feldolgozta a didkokkal.

e A tananyag felépitésében is kett8s szervez6 elv érvényesiil. A képzési szakasz elsd
felében (5-6. osztaly) témdk, motivumok uraljak a tananyagot. Ezek biztositjdk az
egyes tanulasi szakaszok kozotti atmenetet, az alapkompetencidk és a gondolkodas
fejlesztését.

o A képzési szakasz masodik felében (7-8. osztaly) cél, hogy a tanuldk megismerjék a
magyar és a vilagirodalom nagy korszakait, m(ivel6déstorténeti szakaszait, az
irodalmat a torténelmi-tarsadalmi folyamatok részeként is ldssak, és ismereteiket
Ossze tudjdk kotni mas tantargyak tananyagaival. Ebben a képzési szakaszban valik
feladatta az irodalmi mdfajok megismerése és a m(ifaji sajatossagok, elbeszélésmodok
felismerése. Ekkor ismerkednek meg az alapveté verstani és stilisztikai
jellegzetességekkel is.

Il. AZ ORASZAMOK KERETTANTERVI AJANLASA ES HELYI MEGVALOSULASA

Az 5-6. évfolyamon a magyar nyelv és irodalom tantargyak alapdraszama: 272 éra

A Nemzeti alaptantervben el6irt minimum 4-4 éra javasolt elosztasa: 2 magyar nyelv, 2
irodalom.

A 7-8. évfolyamon a magyar nyelv és irodalom tantargyak alapdraszama: 204 éra.

A Nemzeti alaptantervben el6irt minimum 3-3 éra javasolt elosztasa: 1 magyar nyelv, 2
irodalom.

A nyelvtan draszamai ugy értendék, hogy minden témakoér kiemelt feladata az irdsbeli és
szobeli szovegértés és szovegalkotas folyamatos fejlesztése.

Magyar nyelvbdl a 8. évfolyamon félévkor a tanulék anyanyelvi ismereteit zaré felméréssel
kell értékelni.

A magyar nyelv és irodalom tantargyak draszamainak megoszlasa az egyes évfolyamokon a
kovetkez6:

évfolyam kerettanterv helyi megvalésulas
Oraszam nyelv irodalom Oraszam nyelv irodalom
5. 4/hét 2/hét 2/hét 4,5/hét 2,5/hét 2/hét
6. 4/hét 2/hét 2/hét 4,5/hét 2,5/hét 2/hét
7. 3/hét 1/hét 2/hét 3,5/hét 1,5/hét 2/hét
8. 3/hét 1/hét 2/hét 4/hét 2/hét 2/hét
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Il. BEVEZETO AZ 5-6. EVFOLYAM OKTATASAHOZ

Az 5-6. évfolyamon az anyanyelvi kultira oktatdsaban alapvet6 cél és feladat az alsdbb
évfolyamokon megalapozott szovegértés, szovegalkotds képességének tovabbfejlesztése,
Ujabb technikdk, stratégidk megismerése és alkalmazdsa.

Kiemelt cél a tanuldk szovegalkotasi képességének fejlesztése: tudjanak fogalmazni kiilonb6z6
kommunikdacios helyzeteknek megfelel6 széhasznalati és jelentésl szovegtipusokban,
gyakoroljak a szovegalkotast. Folyamatosan fejl6djék iraskészségiik, helyesirasuk.

Fontos cél, hogy a tanitasi szakasz két éve alatt megalapozd tudast szerezzenek
anyanyelvikrdl, torekedjenek arra, hogy anyanyelviiket szdban és irdsban szinvonalasan, a
szovegkornyezetnek és korosztdlyuknak megfelel6en haszndljdk. Tovabba fejl6djék ki az
igénylik a pontos és szabatos nyelvhasznalatra.

A tudatos nyelvhaszndlat alapja az anyanyelv ismerete, a grammatikai ismeretek
szOvegkdzpontu elsajatitasa. Ezek birtokdaban lehetséges a nyelvhasznalattal kapcsolatos
gyakorlati képességek fejlesztése. A hagyomdanyos grammatikaoktatdst szovegbe dgyazottan,
a szovegek értelmezésében, a szovegalkotasban érdemes elsajatitaniuk.

Az 5-6. évfolyam nyelvtanoktatdsa elsGsorban a helyesiras tudatositasara, a szovegértésre, a
hagyomanyos és digitdlis kommunikacio-fejlesztésre 6sszpontosit, illetve a nyelvi rendszer
megismerésének kezdeti szakaszara (hangok, szavak, széelemek). A nyelvi oktatds
kdzéppontjaban a szovegértés és a szovegalkotas tanitdsa all.

A nyelvi rendszer megismerése és tudatositasa tovabb folytatodik. Kitlintetetett cél a magyar
nyelv irdsban és széban torténd helyes haszndlatara vald torekvés, tovabba a szovegértés és
szovegalkotas gyakoroltatasa.

Az 5-6. osztdly irodalomoktatasdanak alapveté célja, hogy megdrizze és tovabb szélesitse az
alsé tagozaton megalapozott szépirodalmi érdekl6dést és tudast. A tanuldk olyan szovegekkel
talalkoznak, amelyek témaiknal fogva hozzajarulnak személyiségik kibontakozasahoz,
fejl6édéséhez, tudatositjdk nemzetiikh6z, kisebb kozosséglikh6z tartozdsukat, tovabb3,
amelyek megdrzik kivancsisdgukat, jatékossagukat s olvasd, gondolkodd, kozosséglik irant
elkotelezett emberekké teszik 6ket. Mindezekben a dramajatéknak mint anyagfeldolgozasi
madnak kitlintetett szerepe van.

Il. MAGYAR NYELV ES IRODALOM (5-6.) HELYI TANTERV

A nyelvtan draszamai ugy értenddk, hogy minden témakor kiemelt feladata az irasbeli és
szdbeli szovegértés és szovegalkotds folyamatos fejlesztése.
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Magyar nyelv 6. évfolyam

(36 hét; éves 6raszam: 90)

TEMAKOROK
NYELVTAN Kerettanterv Helyi tanterv
(heti 6raszam: 6. évf.
2 6ra) (heti 6raszam:
2,5 6ra)
Szovegértés és szovegalkotas a gyakorlatban 13 (7+6) 6 +4
Széfajok a nagyobb nyelvi egységekben: a 46 46 +14 +18
mondatokban és a szévegben. A széfajokhoz
kapcsolodé helyesirasi, nyelvhelyességi,
szovegalkotasi, szovegértési tudnivalok
Kényv- és kényvtarhasznalat, a kultura helyszinei 4 (2X2) 2
SZABADON FELHASZNALHATO ORAKERET (az Orakeret 14
maximum 20%-a) az intézmény sajat déntése
alapjan, felzarkdztatasra, elmélyitésre, (+2X2: témahetek)
tehetséggondozasra, illetve a tanar altal
valasztott alkotok, miivek tanitasara
HELYI TOBBLET: 0,5 ORA / HET - 18 6RA
Osszes 6raszam: 72 90

TEMAKOR: Szovegértés és szovegalkotas a gyakorlatban

OrAszAM: 6 +4 > 10 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Szovegh, ért6 szovegolvasas gyakorlasa

— Kulonféle megjelenésl és tipusu szovegek megértése és alkotasa

— Reflektalds a szoveg tartalmara
— Olvasasi stratégiak alkalmazasa

— Aszobbeli és irasbeli sz6vegalkotasi készség fejlesztése

— A kreativ iras gyakorlasa

— Digitalis és/vagy nyomtatott szétarak hasznalata

— Szovegtipusok .
felismerése, alkalmazasa

(feleletterv, felelet, szobeli beszamold, vazlat) jellemzGinek

— Szovegtipusok II. (elbeszélés, leirds, jellemzés, kdnyvismertetés, hagyomanyos levél,

elektronikus levél: e-mail) jellemzGinek felismerése, alkalmazdsa

— Szovegtipusok lll. (plakat, meghivd) jellemzGinek felismerése, alkalmazasa

— Helyesirasi és a szovegtipusoknak megfelelé alapvet6 szovegszerkesztési szabalyok

ismerete
TANANYAGTARTALOM
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TORZSANYAG AJANLOTT TANANYAG
(6éraszam 80%-a)
I. SzOvegértés és szovegalkotas a gyakorlatban
Felelet, szdbeli beszamold, vazlat Az irasbeli magnyilatkozasok mifajai, mfaji
A leiras jellegzetességei
Az elbeszélés A szOvegalkotds fazisai
A parbeszéd A szovegalkotds mint tanuldsi médszer
A levél (hagyomanyos, elektronikus) Kreativ iras
A plakat, a meghivo
Ajellemzés
FOGALMAK

elbeszélés, leirds, feleletterv, felelet, szobeli beszdmolo, vazlat, jellemzés, levél, elektronikus
levél, plakat, meghivo, konyvismertetd

TEmAkOR: Szofajok a nagyobb nyelvi egységekben: a mondatokban és a
szovegben. A szofajokhoz kapcsolodo helyesirasi, nyelvhelyességi,
szovegalkotasi, szovegértési tudnivalok

ORraAszAM: 46 +14 +18 -> 78 6ra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Helyesirasi készség fejlesztése

— A széjelentés, a metaforikus jelentés, a tobb széfajusdg megismerése

— A szavak jelentésbeli szerepe és gyakorlati alkalmazasa a szdbeli és irasbeli
kommunikdaciéban

— A szofajok felismerése helyes leirdsa a mondatban és a sz6vegben: ige, f6név, szamnév,
hatdrozdszo, igenevek, névmasok, viszonyszdok, mondatszok

— Az iskolai helyesirasi segédeszkozok: szotar, szabalyzat és helyesirasi portdlok 6nallo
haszndlata

— Kilonféle megjelenésl és tipusu szovegek megértése és alkotasa

— Szbbeli és irasbeli fogalmazasi készség fejlesztése

— Reflektdlds a szoveg tartalmara

— A szovegh( és ért6 szovegolvasas gyakorlasa

— A hagyomanyos és a digitalis irdshasznalat fejlesztése

— Akreativ irds gyakorlasa

— A helyesirasi készség fejlesztése

— A mérlegel6 gondolkodas fejlesztése

— A nyelv szerkezeti egységeinek és azok funkcidinak megismerése

— A nyelvi elemz6készség kialakitdsa
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TANANYAGTARTALOM

TORZSANYAG
(6raszam 80%-a)

AJANLOTT TANANYAG

szovegértési tudnivaldk

Il. Sz6fajok a nagyobb nyelvi egységekben: a mondatokban és a sz6vegben.
A szofajokhoz kapcsolodo helyesirasi, nyelvhelyességi, szovegalkotasi,

Széelemek, szofajok

Az ige fogalma

Az igeid6k

Az igemodok

Az ige ragozasa

A leggyakoribb igeképz6k

Az igék helyesirasa

A hatarozoszo

A fénév

Személynevek és helyesirasuk

A foldrajzi nevek és helyesirdsuk

Az dllatnevek, égitestek, markanevek és
helyesirasuk

Az intézménynevek, cimek, dijak és
helyesirasuk

A melléknév

A melléknevek helyesirasa

A szamnév

A szamnév helyesirasa

A névmasok
A személyes és birtokos névmas

A kolcsonos és visszahatd névmas

A mutatoé és kérdé névmas

A vonatkozd, hatarozatlan és altalanos
névmas

Az igenevek:
A fénévi igenév
A melléknévi igenév
A hatarozdi igenév

Viszonyszdk, mondatszok

FoGALMAK

Tulajdonnevek kdznevesiilése

K6znevek tulajdonnévvé valasa

Torténelmi ragadvanynevek

Melléknevek fénevesllése

Melléknevek metaforikus jelentése

Emberi tulajdonsagok megjelenése az allanddsult
székapcsolatokban

A szdmnevek megjelenése az allanddsult
székapcsolatokban, monddkakban

Karinthy Frigyes: Tegez6dés

Tobbszoéfajusag

Széfajvaltas

Az dllanddsult szokapcsolatok és a szofajok

Az igenevek kapcsolata a tobbi széfajjal

A névmasok szerepe a mondat- és
szOvegépitésben

Hagyomanyos és digitdlis helyesirasi szétarak és
portdlok hasznalata

A szofajok hasznalatanak nyelvhelyességi
kérdései

sz6, széelem, széfajok: ige, f6név, melléknév, szamnév, hatarozdszo, igenevek, névmasok,

viszonyszdk, mondatszdk

TEMAKOR: Konyv- és konyvtarhasznalat, a kultura helyszinei

OraszAm: 2 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A konyvtdrak tipusaival és jellemzGivel vald ismerkedés
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— Megadott szempontok alapjan 6nallé gyljtémunka végzése a konyvtarban és digitalis
fellleteken

— Az informacidkeresés, —gylijtés alapvet6 technikdinak gyakorldsa

— Képzémlvészeti gyljtemények megismerése vezetéssel

— Részvétel muzeumpedagdgiai és konyvtarismereti foglalkozason, és az azt el6készitd
osztalytermi éran

— Néhany sajtétermék szerkezetének, tartalmanak attekintése

— Megadott szempontok alapjan reflexi6 megfogalmazdsa a muzeumban, szinhazban,
konyvtarban szerzett tapasztalatokrol

TANANYAGTARTALOM

TORZSANYAG AJANLOTT TANANYAG
(6raszam 80%-a)

lll. Konyv- és konyvtarhasznalat, a kultura helyszinei

A hagyomanyos és digitalis konyv- és Elméleti tananyag helyett gyakorlati feladatokat
kényvtarhasznalat javaslunk: konyvtarak, miazeumok, kiallitasok
Sajtétermékek jellemzd jegyei felkeresése, megtekintése
FOGALMAK

konyvtdr, kataldgus, digitdlis adattarak, muzeum, kiallitas, gyljtemény, sajtod, folydirat, rovat,
célcsoport, konyvismertetés
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Magyar irodalom 6. évfolyam

(36 hét; éves 6raszam: 72)

TEMAKOROK
IRODALOM Kerettanterv Helyi tanterv
(heti 6raszam: 6. évf.
2 6ra) (heti 6raszam:
2 6ra)
HG6s6k az irodalomban 10 10+2+3
Arany Janos: Toldi 16 16+2+11
Szeretet, hazaszeretet, szerelem 11 11
Prézai nagyepika — Gardonyi Géza: Egri 12 12
csillagok
Egy szabadon valasztott vilagirodalmi ifjisagi 5 5
regény
SZABADON FELHASZNALHATO ORAKERET (az 14
Orakeret maximum 20%-a) az intézmény
sajat dontése alapjan, felzarkdztatasra,
elmélyitésre, tehetséggondozasra, illetve a (+2X2: témahetek)
tanar altal valasztott alkotok, miivek
tanitasara
Osszes 6raszam: 72 72

TEmAKOR: HOsOk az irodalomban

OraszAm: 10 6ra +2 +3

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az olvasott szoveg szerepl8irél, a megjelenitett élethelyzetekrdél széban és irasban
véleményt fogalmaz meg

— A hGsiesség kiilonb6z6 példait kifejezd szovegek megértése és 6sszehasonlitasa

— Akiilonb6z6 korokban és miifajokban megjelend témak nyelvi formainak elkilonitése

— Akilonb6z6 korszakokban sziletett szovegek nyelvi eltéréseinek 6sszevetése

— Az irodalmi szovegek keletkezéséhez, megértéséhez, tartalmahoz kapcsolédé torténelmi,
foldrajzi kérdések megbeszélése

— lIrodalmi atlasz vagy térkép hasznalata

— Kisebb projektmunkak, a szévegekhez kapcsolédd koézos kutatdsi feladatok elvégzése
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TANANYAGTARTALOM:

TORZSANYAG (6raszam 80%-a) AJANLOTT MUVEK

l. H6s6k az irodalomban

I. I. Hagyomadny és irodalom

Arany Janos: Matyas anyja Szimonidész: A thermoplilei h6sok sirfelirata
Arany Janos: A walesi bardok
H&s6k—mondak:

e Beckd vdra vagy Csérsz drka
e Szent LdszId legenddja vagy Lehel kiirtje
A pdrok kéziil az egyik kételezd, a mdsik a vdlaszthatd miivek k6zé kerdil.
e Kittenberger Kdlmdn: Oroszldnvaddszataimbdl (részlet) vagy Széchenyi Zsigmond:
Csui (részlet)
(Vdlaszthatd)
e Torna vdra (Felvidék) vagy Tordai hasadék ( Erdély) vagy A Lendvai vdr (Muravidék)
vagy délvidéki Mdtyds-monddk
(A felsoroltak kéziil az egyik kételezd. Lehetéség van arra, hogy a tandrok a sajdt régidjuk
monddit vdlasszdk.)

1.2. Irodalom és mozgokép
Fazekas Mihaly: Ludas Matyi

MEMORITER:

Arany Janos: A walesi bardok (részlet)

FOGALMAK
probatétel, ismétl6d6 motivum, id6mértékes verselés, vandortéma; daktilus, spondeus, hexameter;
epigramma, ballada, vigballada, népballada, miballada, balladai homaly, kihagyas

TEmAKOR: Arany Janos: Toldi

OrAszAM: 16 6ra +2 +11

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A mU szovegének kdzos orai feldolgozasa
Az olvasds és megértés nyelvi nehézségeinek feltdrasa, szokincsbbvités és olvasasi
stratégidk fejlesztése
Az elbeszél6 koltemény mifaji jellemz8inek felismerése, értelmezése a mi
vonatkozasaban
Az alkotds néhany stiluselemének megfigyelése (pl. verselés, szoképek, alakzatok)
A mil erkolcsi kérdésfelvetéseinek (bln, bosszi, megtisztulas, testvérviszaly stb.)
megtargyaldsa
Az elbeszélGi szerepek (narracio, koltéi kiszélasok, rokonszenv) felismerése, értelmezése a
jelentésteremtésben
TANANYAGTARTALOM

TORZSANYAG (6raszam 80%-a) | AJANLOTT MUVEK

Il. Arany Janos: Toldi

MEMORITER
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Arany Janos: Toldi (részletek)

FOGALMAK
verses epika, elbeszél§ kdltemény, el6hang, epizdd, késleltetés; allegdria; fokozas, tulzas, megszélitas

TEMAKOR: Szeretet, hazaszeretet, szerelem

OraszAm: 11 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Az olvasott széveg szerepl6inek érzelmeirdl, gondolatairdl, az élethelyzetekrdl vélemény
megfogalmazdsa széban és irasban
— A szeretet, szerelem, hazaszeretet kilénb6z6 példait kifejez6 szovegek megértése és
0sszehasonlitasa
— Atéma megjelenitését kiilonb6z6 korokban és mifajokban szolgald nyelvi formak elkilonitése
lirai és prdzai szovegekben
— AKkllonb6z6 korokban és mifajokban megjelen6 témak nyelvi formainak elkiilonitése
— A szovegek Osszevetése a keletkezésiikh6z, megértésiikhoz, tartalmukhoz kapcsolédd valds
helyszinek kilénb6z6 korokbdl szarmazdé képi abrazolasaival
— Kisebb projektmunkak, a szovegekhez kapcsolddo kozos kutatasi feladatok elvégzése
TANANYAGTARTALOM
TORZSANYAG (6raszam 80%-a) AJANLOTT MUVEK

lll. Szeretet, hazaszeretet, szerelem

Bibliai torténetek Ady Endre: Karacsony
Maria és Jozsef torténete Dsida Jené: Itt van a szép karacsony
Jézus tanitasa a gyermekekrdl Juhdsz Gyula: Karacsony felé
(karacsonyi innepkar) Fekete Istvan: Roraté

Kanyadi Sandor: Hattyudal
Reményik Sandor: A karacsonyfa énekel

Kolcsey Ferenc: Himnusz Lazar Ervin: Az élet titka (Eredeti lizenet)
Vorosmarty Mihaly: Szézat Radnéti Miklds: Nem tudhatom
Pet6fi Sandor: Honfidal Szendrey Julia: Magyar gyermek éneke

Irodalom és mozgokép

Hollos Laszl6—Dala Istvan: Szerelmes
foldrajz/ vagy

Rockenbauer Pal: Masfélmillio 1épés
Magyarorszagon (részlet, lehetdleg a
sajat régiorol)

Csokonai Vitéz Mihaly: Tartézkodd Kémives Kelemen
kérelem Szerelem a népdalokban:

Tavaszi szél vizet araszt
A csitari hegyek alatt

MEMORITER

Kblcsey Ferenc: Himnusz (1-2. vsz.)
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Vorosmarty Mihdly: Szozat (1. és 2. vsz.+13.,14. vsz.)

FOGALMAK
lira, lirai alany, lirai én, téma, motivum; versforma, rimszerkezet, keresztrim, alliteracié; dal, népdal

TEMAKOR: Prdzai nagyepika — Gardonyi Géza: Egri csillagok

OrAszAM: 12 6ra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Otthoni olvasas és kozos o6rai szovegfeldolgozas: nagyobb szovegegység attekintd
megértése és egyes szovegrészletek részletes megfigyelése

- A cselekményben megjelen6é élethelyzetek, erkolcsi konfliktusok azonositdsa,
véleményalkotds

- Acselekmény fordulépontjainak 6sszekapcsoldsa a mlifaj jellegzetességeivel

- A f6bb szerepl6k kapcsolatanak értelmezése

- A szerepl6k kozotti kapcsolatok vizudlis megjelenitése analég vagy digitdlis
médiumban

- Szovegalkotds az egyes szerepl6k nézGpontjanak megjelenitésével

TANANYAGTARTALOM

TORZSANYAG (6raszam 80%-a) AJANLOTT MUVEK

IV. Gardonyi Géza: Egri csillagok

FOGALMAK
torténelmi regény, elbeszéI6, idészerkezet, tobb szdlon futéd cselekmény, jellemek

TEmAKOR: Egy szabadon valasztott vilagirodalmi ifjusagi regény

OrAszAM: 5 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Otthoni olvasas és kozos o6rai szovegfeldolgozas: nagyobb szbvegegység attekintd
megértése és egyes szovegrészletek részletes megfigyelése

A cselekményben megjelend élethelyzetek, erkolcsi konfliktusok azonositasa,
véleményalkotas

A cselekmény forduldpontjainak 6sszekapcsoldsa a mlifaj jellegzetességeivel

A f6bb szerepl6k kapcsolatanak értelmezése

A szereplGk kozotti kapcsolatok vizualis megjelenitése analdg vagy digitalis médiumban

Szovegalkotds az egyes szerepl6k néz6pontjanak megjelenitésével

TANANYAGTARTALOM

TORZSANYAG (6raszam 80%-a) AJANLOTT MUVEK
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V. Valaszthaté vilagirodalmi ifjusagi regény

Daniel Defoe: Robinson Crusoe vagy Antoine de Saint-Exupéry: A kis herceg
(a tablazatban felsorolt mlvek koziil a szaktanar jel6li ki)

FOGALMAK
A korabban tanult poétikai fogalmak alkalmazdsa a valasztott regénynek megfelel6en

A TOVABBHALADAS FELTETELEI A 6. EVFOLYAM VEGEN

1) Altalanos kdvetelmények

VVVVVYVYVY

A tandrdakon a felszerelése hidnytalan, tiszta.

Az irdsbeli munkai olvashatok, tisztak, rendezettek.

Az irdsbeli és a szébeli hazi feladatokat rendszeresen elkésziti.
Hidnyzdsok utan a kiesett tananyagot a megbeszélt idére potolja.
Az 6ra menetét koveti, részt vesz a projektekben.

Segitséggel sz6tart hasznal.

Egyuttmdkodésre torekszik.

2) Kulturalt nyelvi magatartas; kommunikacio

>

YV VY

A naponta ad6dé kommunikaciés helyzetekben a szocialis szerepének és a helyzetnek
megfelel6en viselkedik (a verbalis és nem verbdlis kommunikacio eszkozeit
megfelel6en haszndlja).

Udvariasan teremt, zar kapcsolatot, figyelmeztetésre korrigalja a hibakat.

Sérelmét, véleményét higgadtan, pontosan fejti ki.

Udvariasan kér segitséget, tudakozadik.

Beszélgetés kozben a felnbtteket és a gyerekeket figyelmes meghallgatja.

3) Nyelvi kdvetelmények; irds, helyesiras

Y VVVYVY

Y V V

Képes szévegh, ért6 olvasasra.

Hibatlanul/kevés hibaval masol.

Megfelel az irdstempdja.

Mondatok irdsakor nem véti el a mondatkezd6 nagybetlit, irasjellel lezarja a mondatot.
A tanult nyelvtani szabalyokra éplil6, begyakorolt szavak helyesirasaban csak kevés
hibat vét.

Onélléan alkot 8-10 mondatos tartalmilag és formailag tagolt szoveget, melynek cimet
is ad.

A megjel6lt helyesirasi hibakat onalléan, a nyelvhelyességi és koherenciahibakat tanari
segitséggel javitja.

Ismeri a teljes abécét, ismeri és alkalmazza a betlrendbe sorolas szabalyait.

Ismeri és alkalmazza a sz6tagolds szabalyait.

Meg tudja hatarozni és felismeri az alapszodfajokat, ismeri azok tanult kérdéseit,
felsorolja a fajtait. (ige, fénév, melléknév, szamnév + személyes névmas, mutatd
névmas, kérdé névmas, igenév, néveld, névutd, igekodtd, hatdrozoszo)

Helyesen jel6li a személynevek, allatnevek, cimek, intézménynevek, egyelemd és
egybeirando foldrajzi nevek kezd6betdit, a bel6lik képzett melléknevek egyszerlbb
eseteit helyesen irja.

Helyesen irja a keltezés egyszer(ibb eseteit.
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>

>

>
>

Felismeri a sz6t6 és toldalék hatarat, az Osszetett szavakat, meg tudja nevezni az
el6tagot és az utdtagot.

Felismeri a tanult szo6fajokhoz kapcsolédo jeleket (feltételes és felszdlité mod, mualtidé,
alap-, kozép-, fels6fok, tobbes szam), ragokat (hatarozérag, igei személyrag).

Ismer néhdny szélast, kozmondast; ismeri azok jelentését.

Ismeri és meg tudja hatarozni a kdvetkez6 fogalmakat: arcjaték, gesztus, jellemzés,
sz6t6, toldalék, képzé, jel, rag, Osszetett sz0, el6tag, utdtag, kozmondas, szolas, ige,
fénév, melléknév, szdmnév, személyes névmds, mutatdé névmas, kérd6 névmas,
igenév (fénévi, melléknévi, hatarozdi), néveld, névutd, igekotd, hatarozdszo

4) Irodalmi kdvetelmények

Y VVVY

Y V V

Ismert szoveg olvasasaban kevés hibat vét.

Fel tudja sorolni a tanult miveket, ismeri azok szerzéit.

Ismeri a tanult m(ivek tartalmat/Gzenetét, azt néhany mondatban Gssze tudja foglalni.
A tanult epikai mlivekben megjeldli a helyszint, szerepl6ket, a lirai mivekben
segitséggel felismeri a képiség és a zeneiség eszkozeit.

A gyakran haszndlt és az olvasott mivekben el6forduld fontosabb szavak jelentését
ismeri, segitséggel elmagyarazza.

A tanult mivekben felismeri, hogy a szerz6 milyen eszkozdkkel jellemez; fel tudja
sorolni a jellemzés madijait.

A kijel6lt memoritereket tudja.

A hazi olvasmdanyt elolvassa, abbdl hataridére felkészul.

El tud olvasni egy-masfél oldalnyi életkordnak megfelel6 széveget, képes az olvasott
szovegben adatot keresni, megjeldlni a tételmondatot, tomariteni az olvasottakat.
Segitséggel anyagot gy(ijt, vazlatba rendezi a gy(ijtott anyagot.

Ismeri és meg tudja hatdrozni a kovetkez6 fogalmakat: (temhangsulyos verselés,
felez6 8-as, felez6 12-es, paros rim, keresztrim megszemélyesités, hasonlat, metafora,
alakzatok, alliteracio, monda, rege, eredetmonda, expozicid, bonyodalom,
kibontakozas, tet6pont, megoldds, miinemek (lira, epika, drdma), ismétl6dé motivum,
vandortéma, torténelmi regény, ballada, elbeszélé kdltemény.
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Matematika 6. évfolyam

Helyi tanterv

Az alapfoku képzés elsé — a matematikai alapkészségek kialakitasat legf6bb célként megjel6l6
— nevelési-oktatasi szakaszat kovet6en az 5-8. évfolyamon a matematika tanuldsa-tanitdsa
soran a tudastartalmak fokozatosan vdlnak egyre elvontabba. A konkrét targyi
tevékenységekbdl indulva a képi szemléltetések, abrazolasok mellett megjelennek a
szimbolikus modellek. A tanuld a fogalmak, jelenségek elemzése Utjan eljut azok megértésen
alapulé meghatdrozasahoz, a definiciok elGkészitése soran tulajdonsdgokat, sejtéseket
fogalmaz meg, s kialakul a megolddst aldtamasztd indoklds igénye, valamint felismeri a
matematika kisebb egységeinek belsé struktirajat.

A tanitas f6 mddszere tovabbra is a felfedeztetés, a konkrét tevékenységhdl, jatékbol,
hétkoznapi szitudciobdl fakadé indukcid. A tanulasi tevékenység és problémamegoldas soran
a tanuldt 0Osztondzni kell egyszerl problémak felfedezésére, megfogalmazasara és a
mindennapi életbdl vett szoveges problémak matematikai szempontu értelmezésére. Atanulé
konkrét helyzetek megoldasara képi és szimbolikus modelleket, stratégiakat alkalmaz és alkot,
ezdltal fejlédik problémamegoldd és problémaalkotd képessége.

A kombinativ képességek terliletén a lehet&ségek strukturdlt felsoroldsdbol fokozatosan
kialakulnak a rendszerezést segité konkrét eszkozok, stratégidk alkalmazasanak készségei.
Fels6 tagozaton az ismert szamok kore béviil a tortekkel és a negativ szamokkal ugy, hogy a
tanulé ezekkel miveleteket tud végezni. A tanulds-tanitds egyik lényeges elvardsa, hogy a
kilonboz6, szoveggel, szamokkal megadott matematikai szituacidk képi, majd szimbolikus
modelljeinek bevezetése fokozatos legyen. A tanulé a megismert szimbolumokkal egyszeru
mUveleteket végez, ismeri ezek tulajdonsagait.

Az 5-8. évfolyamon a természettudomadnyi, a digitalis technoldgiai és a gazdasagi ismeretek
tanuldsi-tanitasi  tartalmakban vald megjelenése lehetévé teszi a matematika
alkalmazhatdésaganak, hasznossaganak bemutatdsat.

Fejl6dnek a tanuld készségei a matematikai kommunikacid terén. A matematikai kifejezéseket
helyesen hasznalja, a fogalmakat értelmezi, megmagyarazza, gyakorlati helyzetekben jél
alkalmazza. Ismereteit 6sszefoglalva prezentalni tudja.

A tanulé a k6z6s munkaban tevékenyen részt vesz. Eseti feladatokban és projektekben masok
véleményét elfogadja, és ha kilonbozik a véleményiik, igyekszik érvekkel meggy6zni tarsait.
Az Uj fogalmak, magasabb szint(i absztrakciét igényl6 tudastartalmak bevezetésekor az egyéni
adottsagokhoz, ismeretekhez alkalmazkodd differencidlas biztositja a megfelel6 tempdju
haladast annak a tanuldénak, akinél ezek a lépések hosszabb id6t, tobb szemléltetést
igényelnek. Ezzel a lassabban haladd tanuld sem vesziti el érdekl6dését és reményét a
matematika megértése irant.

A matematikai fejleszt6 jatékok és a szamitdgép, illetve mas IKT-eszk6zO0k biztonsagos
alkalmazasa mellett a tanulé megismerkedik olyan matematikai szoftverekkel, amelyek a
matematikai tudast és a digitalis kompetencidkat egyitt fejlesztik.

Ebben a nevelési-oktatasi szakaszban az ellenérzés és az értékelés csak a tanult ismeretek
alkalmazasara terjed ki.

A matematika tantdrgy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi
madon fejleszti:

A tanulas kompetenciai: A matematika tanuldsa soran elengedhetetlen a tananyag alapos és
atfogd megértése. A szoveges feladatok megolddsa fejleszti az ért6 olvasds és a relevans
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informacidk kivalasztasanak készségét. Az altalanositas és az analdgiak adekvat hasznalata,
tobb szempont egyidejl figyelembevétele, a rendszerezési képesség, a megszerzett tudas (j
helyzetekben vald alkalmazdsa elGsegitik az aktiv, Onirdnyitott tanulds kompetencidinak
kialakitasat, fenntartdsat, megerd@sitését. A matematika tantargy a matematikai logika és az
algoritmikus gondolkodds fejlesztésével, az ok-okozati 0Osszefliggések meglattatasaval
hozzdjarul a tobbi tantargy tanuldsahoz sziikséges rendszerezl, Osszefliggéseket felismerd,
ezaltal hatékony 6nallé tanuldsi mddszerek elsajatitdsdhoz és megfelel alkalmazasahoz is.

A kommunikacidés kompetenciak: A matematika fejleszti a tanuld azon képességét, hogy
vildgosan, roviden és pontosan fejezze ki gondolatait. A matematika tanuldsa soran
fokozatosan alakul ki a tanuld érvelési és vitakészsége. A szOveges problémdak megoldasa
javitja a szoveg megértésének készségét: a tanuldnak meg kell keresnie az informacidkat és
fel kell ismernie egy adott informacié jelent6ségét a probléma megoldasa soran. A
matematika tanulasi folyamataban kialakul a kiilonb6z6 mdodon (széveg, grafikon, tablazat,
diagram és képlet) bemutatott tartalmak megértésének és alkotdsanak készségrendszere.

A digitalis kompetencidk: A matematika tanuldsa soran hangsulyos szerepet kap a
problémamegoldas és az algoritmikus gondolkodds, melyek el6segitik a tanulé digitalis
kompetencidinak fejlesztését. A kilonb6z6 matematikai targyu szoftverek, alkalmazasok,
applikacidk és jatékok alkalmazasan keresztlil a matematika tanuldsa hozzajarul a tanuld
digitalis kultdrajanak kialakitasahoz.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A matematika tanuldsa soran a tanulé
gondolkodasanak fejlesztése elsésorban konkrét problémak megoldasan keresztil torténik. A
tanuld el6zetes tuddsa és tapasztalata alapjan azonositja a problémakat, majd ismert
matematikai fogalmakra tamaszkodva stratégiat dolgoz ki ezek megoldasara. Elfogadja, hogy
a megoldds tobb kiilonbdz6 uton is elképzelhetd, illetve taldlkozik olyan nyitott problémakkal
is, amelyeknek tobb megolddsa is lehetséges. Kell§ kitartassal probdl ki kulonbozé
matematikai mddszereket, és felismeri azokat a problémadkat is, amelyeknek nincs megoldasa.
A tanuld megtanul induktiv aton példdkat altalanositani és deduktiv érvelést haszndlni a
matematikai allitasok bizonyitasara.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A matematika tanulasa fejleszti a kitartds, a
pontossag, a figyelem és a fegyelmezettség képességét. A matematika tanuldsan keresztil
erGsodik a tanulé felelGsségtudata, gazdagodik az dnképe, fejl6dik a kooperacids készsége. A
tanuld matematikai ismereteit alkalmazni tudja az egyéni célok eléréséhez sziikséges
tervezésben, az életét befolyasold dontései megalapozasaban és meghozataldban, a varhatd
kovetkezmények mérlegelésében. A matematika tanulasa el6segiti annak belatasat, hogy a
személyes erGsségekre épiteni, a hibakbdl pedig tanulni lehet.

A tanuld a matematikai foglalkozasok sordn megtanulja, hogyan oszthatja meg oOtleteit
masokkal, és hogyan segitheti tarsait a matematikai fogalmak megértése vagy azok
alkalmazasa sordn. FelelGsséget vallal a kozosen kitlizott feladatok elvégzéséért, s megtanulja
tisztelni masok allaspontjat, gondolkoddsmadjat.

A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetencidi: A
matematika olyan tudomany, amely 0sszekoti a kiilonboz6 kulturakat. A tanuld megismeri a
gondolkodas logikai felépitésének elegancidjat, a matematikdanak a természethez, a
mUivészetekhez és az épitett kornyezethez fiz6d6 viszonyat.

A tanuld konkrét vagy képi reprezentacidval vagy szimbolikus modellekkel végzi a matematikai
gondolatok vagy kapcsolatok feltdrasat, majd Uj kapcsolatokat alakit ki a matematikai
fogalmak kozott.
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Munkavallaléi, innovacios és vallalkozéi kompetencidk: A kompetencia fejlesztése valddi
adatok felhasznaldsaval 6sszedllitott mindennapi problémdak megoldasan keresztiil torténik.
Ennek soran a kilénb6z6 megoldasi lehet6ségek keresése fejleszti a gondolkodas
rugalmassagat és az Uj otletek megalkotdsanak képességét. A tanuld megfelel6 jatékokon
keresztlil képessé valik a kilonb6z6 kockazatok felmérésére, a szamara kedvezének tiné
stratégia kidolgozdsara, és megtapasztalja dontései kovetkezményét. A matematikai
projektekben valé részvétel segiti a kés6bbi munkavallalas szempontjabdl fontos készségek
kialakulasat (kreativitas, mérlegel6 gondolkodas, problémamegoldas, kezdeményezbkészség,
masokkal valé egylittmiikodés készsége).

5-6. évfolyam

Az 5-6. évfolyam tanulas mddszertani szempontbdl atmenetet képez az alsé tagozat jatékos,
tevékenykedtetd, felfedeztet6 mddszerei és a matematika elméleti ismereteinek befogadasat
jelentd tanulasi mdédszerek kdzott. Tovabbra is fontos szerepet jatszik a szemléltetés, az
eszkozok haszndlata. Elvarhato a szerzett tapasztalatok értelmezése, rendszerezése, néhdny
terlileten az altalanositas lehetdségének felfedezése és megfogalmazdsa. A kezdeti, sajat
szavakkal torténé megfogalmazdsokat fokozatosan felvaltja a matematikai fogalmakat
megnevez( szakkifejezések haszndlata. Gyakorlati helyzetekben megjelenik a szakmai vita és
az érvelés igénye.

Az 5-6. évfolyamon tematikus elrendezésben kdvetik egymast az egyes fejezetek: Halmazok;
Matematikai logika, kombinatorika; Természetes szamok halmaza, szamelméleti ismeretek;
Alapmiiveletek természetes szamokkal, Egész szamok, alapmiiveletek egész szamokkal;
Kézbnséges tortek, tizedes tortek, raciondlis szamok; Alapmliveletek kézénséges tortekkel;
Alapmdiiveletek tizedes tortekkel; Aranyossdg, szdzalékszamitds; Egyszer( sz6veges feladatok;
A fiiggvény fogalmdnak el6készitése; Sorozatok; Mérés és mértékegységek; Sikbeli alakzatok;
Transzformdciok, szerkesztések; Térgeometria; Leiré statisztika;, Valdszinliség-szamitds. A
témak egy része nemcsak az aktualis teriilet megalapozdsat jelenti a megadott éraszdmban,
hanem megjelenik mds fejezetekben is, az eszkozrendszer folyamatos gyarapoddsat
biztositva. BOvil a szoveggel megfogalmazott hétkdznapi és matematikai problémak
megoldasa soran alkalmazhaté modellek kore is.

A szemléltetést és a megértést a tanuldk altal hasznalhatd digitalis eszk6zok, szoftverek és
online fellletek is tAmogatjak.

Az 5-6. évfolyamon a matematika tantargy alapéraszama: 272 éra.

Ezen fellil még 16 6ra ismétlésre, szamonkérésre fordithato.

272 + 16 = 288 6ra

A témakorok attekinté tablazata:

Témakor neve Javasolt draszam
Halmazok 10
Matematikai logika, kombinatorika 10
Természetes szamok halmaza, szamelméleti ismeretek 20
Alapmiiveletek természetes szamokkal 16
Egész szamok; alapmliveletek egész szamokkal 18
K6zonséges tortek, tizedes tortek, racionalis szamok 18
Alapmliveletek kd6zonséges tortekkel 18
Alapmliveletek tizedes tortekkel 14
Aranyossag, szazalékszamitas 20
Egyszerii szoveges feladatok 20
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A fluiggvény fogalmanak el6készitése 10
Sorozatok 8
Mérés és mértékegységek 16
Sikbeli alakzatok 18
Transzformaciok, szerkesztések 20
Térgeometria 16
Leiro statisztika 10
Valészinliség-szamitas 10
Osszes 6raszam: 272

A fels6 tagozaton az eddig megszerzett tuddst és kompetencidkat kell elmélyiteni és
kiterjeszteni. A mindennapi élet problémamegolddsdhoz sziikséges képességek és ismeretek
elsajatitasa mellett legalabb ugyanilyen fontos, hogy a matematikatanulds szolgdlja egy jol
m(ikod6 gondolkodasmaod, egy tanuldsi stratégia, itél6képesség, megértés és sok altalanosabb
pozitiv emberi tulajdonsag formalasat is.

Fontos feladat a tanulas tanitdsa, az elsajatitas képességének (emlékezet, figyelem,
koncentracio, lényegkiemelés stb.) fejlesztése. Meg kell ismertetni a matematika bevalt
tanuldsi mdédszereit.

A matematikai gondolkodasmaddot fel kell hasznalni a problémamegoldasok sordan.
Ehhez szikséges megfelel6 szemléltet6 dabrdkat, diagramokat, grafikonokat késziteni,
ilyeneket értelmezni, elemezni és felhaszndlni; halmazokat jellemezni, szabalyszerlségeket
észrevenni, altalanosito sejtéseket, allitasokat megfogalmazni.

Az érvelés, a cafolas, a vitakészség, a helyes kommunikdcié fejlesztése folyamatos
feladatunk. Ehhez szikséges masokkal problémamegoldasban  egylttmikddni,
gondolatainkat, a megismert fogalmakat rendszerezni. A modellalkotds fontos eszkéz, amely
segitséget nyujt a problémdk megoldasaban. Fontos, hogy a tanulék a modellalkotasaik soran
a megértett és megtanult fogalmakat és eljarasokat fel tudjak hasznalni, és a modellekbe
szervesen be tudjdk épiteni. Szlikséges, hogy problémahelyzetet leird szbveg alapjan a
probléma lényegét felismerjék, majd annak megfelel6, a probléma megoldasat el6segité
modelleket alkossanak. Fokozatosan fejleszteni kell a matematikai szaknyelv és
jelolésrendszer hasznalatat, alkalmazasat.

Ebben a két évfolyamban sajatitjdk el egyszer(i szoveges feladatok megolddsanak
néhany stratégidjat: a hétkoznapi és gyakorlati problémak megértését és megjelenitését
matematikai alakban, az eredmény becslését és ellenbrzését. Tajékozddnak sikban és térben,
ismerik az egyszer( sikbeli és térbeli alakzatokat. Tudjak a tanult mértékegységeket atvaltani.
Készség szinten szamolnak egész szamokkal, és gyakorlottak a racionalis szamokkal valé
miveletek végzésében.

Az egyes tematikus egységekre javasolt draszamokat a tablazatok tartalmazzak. Ezen
kivil szamonkérésre, ismétlésre 16 6ra van tervezve.

A Kerettanterv a matematika tantargy tanitasara 5 - 6. évfolyamon heti 4- 4 6rat, biztosit.

Iskolankban a matematika tantargy tanitasara az 5-6. évfolyamon heti tovabbi 0,5 - 0,5
drat biztositott az Intézmény VezetGsége.

Igy intézményiinkben az 5-6. évfolyamon a tanuléink heti 4,5 — 4,5 6raban tanulhatjak a
matematikat.
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5—6. OSZTALY

Orakeret
kerettanterv helyi tanterv | helyi tanterv
alapjan érakeret
Tematikai egység cime az 5. évfolyam | 6. évfolyam
5-6. évfolyamra Orakerete | orakerete
heti 4,5 heti 4,5
Orara Orara
I. Gondolkodasi modszerek,
halmazok, matematikai logika, 20 10 10
kombinatorika, grafok
1. Halmazok 10 5 5
2. Matematikai logika, kombinatorika 10 5 5
Il. Szamtan, algebra 144 81 84
1. Természetes szamok halmaza,
szamelméleti alapismeretek 20 11 9
2. Alapmliveletek természetes
szamokkal 16 12 8
3. Egész szamok, alapmdliveletek 18
egész szamokkal 13 8
4. Kozonséges tortek, tizedes tortek, 18 12 10
racionalis szamok
5. Alapmliveletek k6z6nséges 12 12
.. 18

tortekkel
6. Alapmiiveletek tizedes tortekkel 14 8 9
7. Aranyossag, szazalékszamitas 20 6 14
8. Egyszer(i szoveges feladatok 20 7 13
lll. Fliggvények, az analizis elemei 18 11 11
1. ”A ’fuggyenyek fogalmanak 10 5 5
el6készitése
2. Sorozatok 8 6 6
IV. Geometria 70 41 38
1.Mérések és mértékegységek 16 11 8
2. Sikbeli alakzatok 18 10 10
3. Transzformaciok, szerkesztések 20 11 11
4. Térgeometria 16 8 9
V. Statisztika, valdszin(iség 20 10 10
1. Leiro statisztika 10 5 5
2. Valdszinliségszamitas 10 5 5
Osszesen: 272 153 153
Ismétlés, szamonkérés
Szabad drakeret (5 %) 16 ? J

osszesen: 288 162 162

6. OSZTALY
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Tematikai |. Gondolkodasi madszerek, halmazok, .
. s . . Orakeret
egység/ matematikai logika, kombinatorika, 10
Fejlesztési cél grafok

ElGzetes tudas

Néhdny

elem sorba rendezése,

(prébalgatassal).

Adott tulajdonsagu elemek halmazba rendezése. Halmazba tartozé
elemek ko6z0s tulajdonsagainak felismerése,
eldontése, hogy egy elem beletartozik-e egy adott halmazba.
A vdltozas értelmezése egyszer( matematikai tartalmu szévegben. Tobb,
kevesebb, ugyanannyi fogalma. Allitasok igazsagtartalmanak eldéntése.

megtalalasa

megnevezése.

az oOsszes eset

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Ismeretek tudatos memorizalasa, felidézése.
A megtanulast segitdé eszkdzok és moddszerek megismerése, értelmes,
interaktiv hasznalatdnak fejlesztése.
A rendszerezést segitd eszkozok és algoritmusok megismerése.
Valdszinlségi és statisztikai szemlélet fejlesztése.

Tervezés, ellen6rzés, onellenérzés igényének kialakitasa.
Kommunikacio fejlesztése.
A sajat képességek és mlveltség fejlesztésének igénye.

1. Halmazok

5 ora

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddasi pontok

Elemeket halmazba rendez
tobb szempont alapjan;

Részhalmazokat konkrét
esetekben felismer  és
abrazol;

Véges halmaz kiegészit6
halmazat
(komplementerét), véges
halmazok  kdzds  részét
(metszetét), egyesitését
(unidjat) képezi és dbrazolja
konkrét esetekben;
Szamokat, szamhalmazokat,
halmazmdveleti
eredményeket
szamegyenesen abrazol.

Halmazokba rendezés egy-
két szempont szerint

Halmazabra készitése

Szamhalmazok
szemléltetése
szamegyenesen

Részhalmazok felismerése
abrardél

Halmazok k6z06s részének és
egyesitésének
megallapitasa
segitségével.

abrazolas

Javasolt tevékenységek:

tagjai kozil a szemiivegesek és a barna hajuak

szempontjanak/szempontjainak felfedeztetése

Konkrét elemek valogatasa adott tulajdonsag/tulajdonsagok szerint, példaul csoport

Egy konkrét valogatas (targyak, logikai készlet elemei, alakzatok, szavak...)

Konkrét halmaz elemeibél 1, 2, ... elem( részhalmazok képzése, példaul néhany

természetes szam kozul 3-mal osztva 1 maradékot add szamok kivalasztasa

Példak és ellenpéldak mutatdsa részhalmazra

Annak
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— Konkrét elemek két tulajdonsag szerinti valogatasa soran a mindkét tulajdonsaggal
rendelkezé elemek és a pontosan egy tulajdonsaggal rendelkezé elemek elhelyezése a
halmazabran
A legalabb egy tulajdonsaggal rendelkezd elemek felsoroldsa

— Jaték logikai készlettel

2. Matematikai logika, kombinatorika 5 ora
lgaz és hamis allitasokat | Egyszerld allitdsok logikai | Magyar nyelv és irodalom:
fogalmaz meg; értékének (igaz vagy hamis) | szovegértés, szovegértelmezés,
Tanult  mintak  alapjan megallapitasa I[ényegkiemelés
néhany |épéshbdl allé|lgaz és hamis Aallitasok
bizonyitasi gondolatsort | 6nallé megfogalmazasa
megért és onalléan Nyitott mondatok

Osszeallit; . . .
! igazsaghalmazanak

A logikus érvelésben a|megtaldlasa prébalgatassal
matematikai szaknyelvet

Kovetkezet leal A matematikai logika
Ovetkezetesen alkalmazza ., .
tarsai o egyszerli, a  korosztdly
arsai meggyGzésére; (. , »
88y ’ szamara értheté

Osszeszamlalasi  feladatok | szakkifejezéseinek ismerete
megoldasa sordn alkalmazza | és haszndlata
az Osszes eset
attekintéséhez  sziikséges
modszereket.

Egyszer( stratégiai, logikai
és pénzigyi jatékok,
tarsasjatékok

Viltozatos tartalmu
szOvegek értelmezése.
Osszehasonlitashoz

Kis elemszamd halmaz
elemeinek sorba rendezése
mindennapi életbdl vett

sziikséges kifejezések példakkal

értelmezése, hasznalata (pl.

egyenld; kisebb; nagyobb; | Néhany szamkartyat
tébb; kevesebb; nem; és; tartalmazé készlet
vagy; minden; van olyan, elemeibdl adott
legalabb, legfeljebb). feltételeknek megfelel6

szamok alkotasa

Az Osszes eset elBallitasa
sordn rendszerezési sémak
hasznalata: tablazat, agrajz,
szisztematikus felsorolas.

Javasolt tevékenységek:

— ,Birésagi targyalds” jaték: a vadlok hamis allitdsokat fogalmaznak meg példaul a paros
szamokrdl, a védék csoportja pedig cafolja azokat

— ,Fullent6s” jaték csoportban: a csoportok mondanak 3 allitast, egy hamis, kett6 igaz; a
tobbieknek ki kell talalni, melyik a hamis
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— Azigazsaghalmaz elemeit is tartalmazo, néhdny elembdl allé halmaz elemeinek
kiprébalasa a nyitott mondat igazza tételére

— ,Rontd” jaték: egy kiindulé halmaz elemeire igaz allitds megfogalmazasa, ennek
elrontdsa egy Uj elemmel, majd U] igaz allitds megfogalmazasa és igy tovabb

— ,Einstein-fejtorG” tipusu jaték: a szereplSkre vonatkozé allitasok alapjan személyek és
tulajdonsagok pdrositdsa

— Konkrét targyakkal, készletek elemeivel, geometriai alkotasokkal az adott feltételeknek
megfelel§ 0sszes lehetdség kirakdsa és rendszerezése

— Adott agrajz alapjan feladat készitése és ,feladatkiildés” csoportmunkaban

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:
- konkrét esetekben halmazokat felismer és abrazol

- allitasok logikai értékét (igaz vagy hamis) megallapitja.

Kulcsfogalmak/ | Halmaz, elem, részhalmaz, egyesités, kozos rész, egyesités, szamegyenes
fogalmak »igaz”, ,hamis”; nyitott mondat, igazsaghalmaz; ,és”, ,vagy”; ,legalabb”,
ylegfeljebb”; lehet6ségek, 0sszes lehetdség, rendszerez6 attekintés, dgrajz

Tematikai .
i . Orakeret
egység/ Il. Szamtan, algebra )
. e 84 ora
Fejlesztési cél

Szamok irdsa, olvasasa (10 000-es szamkor). Helyi érték, alaki érték,
valodi érték. Rémai szdmok irdsa, olvasdsa. Negativ szamok a
mindennapi életben (hémérséklet, addssag).

Tortek a mindennapi életben: 2, 3, 4, 10, 100 nevezGjli tortek
megnevezése. Szamok helye a szamegyenesen. Szamszomszédok,
kerekités. Természetes szamok nagysag szerinti 6sszehasonlitasa.

A hosszUsag, az (irtartalom, a tdmeg és az id6 mérése. Atvaltasok
szomszédos mértékegységek kozott. Mérbeszk6zok haszndlata.
Matematikai jelek: +,—, ¢, :, =, <, >, ().

A matematika kilénb6z6 teriiletein az ésszer( becslés és a kerekités
El6zetes tudds | alkalmazasa. Fejben szamolds szazas szamkorben. A szorzd- és
bennfoglalé tébla biztos tudasa. Osszeg, kiildnbség, szorzat, hanyados
fogalma. Mdveletek tulajdonsagai, tagok, illetve tényez6k
felcserélhet6sége. Mdveleti sorrend.

Négyjegyl szamok Osszeaddsa, kivonasa, szorzas egy- és kétjegyd,
osztds egyjegyl szammal irasban. Mdveletek ellenbrzése.

Szoveges feladat: a szoveg értelmezése, adatok kigy(jtése, megoldasi
terv, becslés, ellen6rzés, az eredmény realitdsanak vizsgalata.

Paros és paratlan szamok, tobbszoros, osztd, maradék fogalma.
Szimbdélumok hasznalata matematikai sz6veg leirasara, az ismeretlen
szimbdlum kiszamitasa.

A tematikai Biztos szamfogalom kialakitdsa. Szamolasi készség fejlesztése. A
egység nevelési- | mliveleti sorrend hasznalatanak fejlesztése, készségszintre emelése.
fejlesztési céljai | Mértékegységek helyes haszndalata és pontos atvaltasa.
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Matematikai uton megoldhatdé probléma megoldasanak elképzelése,
becslés, sejtés megfogalmazdsa; megoldas utdn a képzelt és tényleges
megoldas Osszevetése. EgyszerUsitett rajz készitése lényeges elemek
megdbrzésével.
Fegyelmezettség,
fejlesztése.
Pénzligyi ismeretek alapozasa.

Ellendrzés, onellenbrzés, az eredményért valé felel§sségvallalas.

kovetkezetesség,  szabdlykbvet6  magatartds

1. Természetes szamok halmaza, szamelméleti 9 ora
ismeretek
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Ismeri a primszam és az|Osztok, tobbszorosok | Természetismeret:
Osszetett szam fogalmakat; | meghatdrozasa; két szam |Magyarorszag lakosainak
el tudja késziteni Osszetett | kdzos osztdinak | szama.
szamok primtényezls | meghatarozasa; k6z0s
felbontdsat 1000-es | tObbszordsok
szamkorben; meghatdrozasa
Meghatdrozza természetes

szamok legnagyobb ko6z0s
osztdjat és legkisebb kdzos

tobbszorosét.

Egyszer( oszthatdsagi
szabalyok (2-vel, 3-mal, 5-
tel, 9-cel, 10-zel, 100-zal).
Két szam koz6s osztoi,

k6z0s tobbszorosei.

Az 0szt6, tébbszoros Testnevelés:
fogalmanak elmélyitése.

Két szam kozos osztdinak
kivalasztasa az 6sszes
0sztébdl. A legkisebb pozitiv
k6z6s tobbszoros
megkeresése.

2-vel, 3-mal, 4-gyel, 5-tel, 6-
tal, 9-cel, 10-zel, 100-zal valo
oszthatésagi szabalyok
ismerete és alkalmazasa

A természetes
csoportositasa

szama alapjan
szdmmal valé
maradékuk szerint

csapatok osszeallitasa.

szamok
osztoik
adott
osztasi

és

Javasolt tevékenységek:

Viasarlas ,fabatkava

I”

, példaul tizes szamrendszerbeli szamokkal arazott termékek

vasarldsa a virtualis boltban 1, 3, 9, 27, ... cimlet(l jatékpénz felhasznalasaval ugy, hogy

minél kevesebb érmét hasznaljunk fel; leltarkészités a felhasznalt cimletekrdl
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— Jaték a ,tokéletes pénztargéppe

III

10 000-nél nagyobb szamokkal: a gép a tiz egyforma

cimlet(i pénzt kiveszi, és a kovetkezd fidkba beletesz egy tizszer akkora cimlet(t, majd

kiirja a fidk tartalmat. Mit tettem a fidkba, és mit ir ki a gép?

— Pdros munkaban arab szamok atirdsa rémai szamokra és viszont; memoriajaték

— ,Bumm” jaték a kozos tobbszorosok meghatdrozasahoz: a tanuldk hangosan szamldlnak,

példaul az egyik csoport tagjai az 5 tobbszordseinél tapsolnak, a masik csoport tagjai a 7
tobbszoroseinél dobbantanak

— Oszthatosdgi tulajdonsagok megfigyelése 3, 4, 5,

szamegyenes segitségével

oldald hasabra felcsavart

— ,,Osztd-fosztd” jaték: az egyik jatékos elvesz egy szamkartyat, a masik elveheti ennek a

szdmnak az 6sszes, még az asztalon |év6 osztdjat, ezutdn a mdasodik jatékos valaszt egy

szamot és igy tovabb

2. Alapmiiveletek természetes szamokkal

irdsban Osszead, kivon és
SZ0roz;

Ismeri és helyesen
alkalmazza a  midveleti

sorrendre és a zardjelezésre
vonatkozd szabalyokat
fejben, irasban és géppel
szdmolds esetén is a
raciondlis szamok korében;

A miveleti szabdlyok
ismeretében ellenérzi
szamolasat, a kapott
eredményt észszer(ien
kerekiti;

A gyakorlati problémakban
elé6forduld mennyiségeket
becsilni tudja,
feladatmegoldasahoz
ennek megfeleld
készit;

tervet

A fejszamoldson és az

irdsban végzendd
mveleteken tulmutato

szamolasi feladatokhoz és
azok ellenérzéséhez
szamolégépet hasznal.

— Szamkorbdvités; fejben
szamolas szazezres
szamkorben kerek
ezresekkel; analégiak
alkalmazasa

— Természetes szamok

osszeadasa, kivonasa és
szorzasa irasban

— [rasbeli osztas
algoritmusa kétjegyl
természetes szammal

irasbeli osztds legfeljebb

kétjegyl természetes
szammal gyakorlati

feladatok megoldasa soran;
a hdnyados becslése

A mlveleti sorrendre és a
zardjelezésre vonatkozo
szabalyok ismerete és helyes
alkalmazasa fejben, irdsban
és géppel szamolds esetén

Egyszerl szoveges feladat

matematikai  tartalmanak
felismerése, és az annak
megfelel§ m(iveletsor

felirasa
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A gyakorlati problémakban
el6fordulo mennyiségek
becslése

Az alapmiveletek
tulajdonsagainak
(felcserélhet6ség,
csoportosithatdsag,
széttagolhatdsdg) ismerete
és alkalmazasa a
gyakorlatban

Zardjeleket tartalmazo
m(iveletsorok  atalakitasa,
kiszamolasa a természetes
szamok korében

Kapott eredmény
ellendrzése; észszerl
kerekités

Javasolt tevékenységek:

— Fejben szamolds gyakorlasa ,intelligens puff” jatékkal

— Az irdsbeli mlveletvégzés algoritmusdnak segitése a ,tokéletes pénztargép” miikodési
elvével
»,Szamalkotd” jaték irdsbeli 6sszeadashoz, kivondshoz: a milveletekben szereplé
szamokhoz szamjegyek sorsoldsa dobdkockdval; a dobott értékek tetszéleges helyi
értékre irhatdk; az nyer, aki a legnagyobb, legkisebb vagy adott célszamhoz legkdzelebbi

eredményt tudja kiszamolni a felirt szamaibdl

— A mlveleti sorrend és a zardjelezési szabalyok alkalmazdsa csoportmunkaban, példaul

ugyanazokat a szamokat tartalmazd, csoportonként mds-mas zaréjeles és zaréjel nélkdli

m(iveletsorok elvégzése, majd az egyes csoportok eredményeinek 6sszehasonlitasa

— Adott szoveges feladathoz tobbféle mlveletsor megadasa, ezek kozil a megfelel6

kivalasztasa

Adott szoveges feladathoz megfelel6 mliveletsor megalkotdsa

Adott miveletsorhoz széveges feladat irasa

— ,Nem hiszem” paros jaték: egyik jatékos allitasokat fogalmaz meg, a masik jatékos dont

ennek igazsagardl; példaul: két liter tej belefér egy 1 dm élG kocka alaki edénybe; a

jatékot az a tanuld nyeri, aki eltalalja az allitas igazsagértékét

3. Egész szamok, alapmliveletek egész szamokkal

8 ora

Ismeri és helyesen
alkalmazza a  molveleti

sorrendre és a zardjelezésre
vonatkozdé szabalyokat
fejben, irasban és géppel

Készpénz, addssag
fogalmdanak
tovabbfejlesztése.
Mélységek és magassagok
értelmezése matematikai

Természetismeret; hon- és
népismeret:
foldrajzi adatok vizsgalata.
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szamolds esetén is a|szemlélettel. Térténelem, idGtartam
racionalis szamok korében; szdmolasa id8szamitas el6tti és
A miveleti szabalyok id8szamitas utani torténelmi
ismeretében ellenérzi eseményekkel.

szamolasat, a kapott

eredményt észszerlien

kerekiti;

A gyakorlati problémakban
el6forduld  mennyiségeket
becsilni tudja,
feladatmegoldasahoz
ennek megfelel6 tervet
készit;

A fejszdmolason és az
irdsban végzendd
mUveleteken tulmutaté
szamolasi feladatokhoz és
azok ellen6rzéséhez
szamoldgépet hasznal.

Javasolt tevékenységek:

— Vagyoni helyzet megallapitdsa jatékpénzzel és addssagcédulakkal

— Hoémérséklet-valtozas kovetése hémérémodellen

— Szadmok szemléltetéséhez, 6sszehasonlitasahoz, sorba rendezéséhez ,,él6 szdamegyenes”
létrehozdsa: a tanuldk egy, a hatukra ragasztott szamot képviselnek, és az értékiknek
megfelel6en foglaljak el a helylket

— Kukas jaték: mindenki rajzol 5 négyzetet és egy kukat; szamokat huiznak példaul (—10)-t6l
(+10)-ig szdmkartydkbdl; a hizott szamot mindenki beirja valamelyik négyzetbe ugy,
hogy a négyzetekben levé szamok végil névekvs sorrendben legyenek; ha valaki nem
tudja beirni a huzott szamot, akkor az a szam megy a kukaba; az gy6z, aki leghamarabb
kitolti minden négyzetét

— Az el6irt mlvelet szemléltetése jatékpénzzel és addssagcédulakkal

— Az elGirt mlvelet szemléltetése a szamegyenesen vald |épegetéssel, példaul ,Hol van a
kisautd, ha ... ?”

— Gazdalkodj okosan! jaték roviditett formaja kevés, kis cimlet(i készpénzzel Ugy, hogy a
jatékos kénytelen legyen kolcsont felvenni; szerencsekartya haszndlata negativ szam
kivonasanak modellezésére: a bank elengedi 2 Ft addssagodat; ha nincs addssagod,
vegyél fel kdlcsont

— A moiveleti sorrend és a zardjelezési szabalyok alkalmazdsa csoportmunkaban, példaul
ugyanazokat a szamokat tartalmazd, csoportonként mas-mas zardjeles és zardjel nélkiili
m(iveletsorok elvégzése, majd az egyes csoportok eredményeinek dsszehasonlitasa
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— Adott szoveges feladathoz tobbféle mliveletsor megaddsa, ezek koziil a megfeleld
kivalasztasa

— Adott szoveges feladathoz megfelelé mliveletsor megalkotasa

— Adott mUveletsorhoz szoveges feladat irasa

— ,Nem hiszem” paros jaték el6jeles mennyiségekkel

4. Kozonséges tortek, tizedes tortek, racionalis szamok 10 6ra

Ismeri a racionalis | Tortrészek abrazolasa, | Enek-zene:
szamokat,  tud példat | tortrészeknek megfelel6 | a tortszamok és a hangjegyek
végtelen nem szakaszos |tortszamok meghatarozdsa |értékének kapcsolata.

tizedes tortre. Tortek osszehasonlitasa,

egyszer(sités, bovités

Kilénboz6 alakokban irt
egyenld tortek felismerése

Szamok helyi értékes irdsa
tizedes tortek esetén

Szamok abrazolasa
szdmegyenesen

Javasolt tevékenységek:

— Kor (torta, pizza) és téglalap (tdbla csokoladé) egyenl6 részekre daraboldsa, adott
tortnek megfelelG rész szinezése; szinezett részhez tortszam megfeleltetése
Tortek szemléltetése papirhajtogatdssal, szines rud modellel
Adott tortrészek abrazoldsa tdnyérmodellel (2 kiilonb6z6 szinl papirtanyért egy sugar
mentén bevagva 0sszecsusztatunk; az egyik tanyéron példaul 12 egyenl6 részt jelz6
beosztasok vannak)

— Tortek 6sszehasonlitasa, példaul két egyenld nagysagu és alaku téglalap koziil az egyik
4, a masik 3 egyenld részre osztasa; az els6ben a 3 negyed, a masodikban a 2 harmad
szinezése
A téglalapon kivil mas alakzatok szinezése, modellek alkalmazasa
Egyenl6 és kiilonbozd tortek elGallitasa, 6sszehasonlitdsa: jaték az makad-jellegl
kartyajaték szabalyai szerint a tortek, tortrészek kiilonb6z6 alakjaival

— A helyiérték-tablazat bévitése; a ,tokéletes pénztargép” ,,aprd” cimletekkel valo
kiegészitése (eurd, eurécent)

— Tortek szemléltetése és 6sszehasonlitdsa parhuzamos szamegyeneseken

1. Alapmiivelet k6zonséges tortekkel 12 ora

Elvégzi az alapmiuveleteket | Alapmdiveletek értelmezése
a racionalis szamok | targyi tevékenységek,
korében, eredményét | dbrazoldsok alapjan
Osszeveti el6zetes
becslésével;
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Ismeri és helyesen | Reciprok fogalmanak
alkalmazza a  mdlveleti|ismerete és alkalmazasa

sorrendre és a zardjelezésre ., .
J Alapmlveletek elvégzése a

vonatkozd szabalyokat |, . .. . R e

: y 3 y kozonséges tortek korében
fejben, irasban és géppel
szamolds esetén is al|AzZ alapm(veletek

raciondlis szamok kérében; |tulajdonsagainak
(felcserélhetéség,

A mlveleti  szabalyok csoportosithatdsag,

ismeretében ellendrzi , . .
< molasat kanott széttagolhatdsdg) ismerete
szamolasa a apott| . ,
dmeé t’ ) p és alkalmazasa a
eredmén ésszer(ien
" ¥ gyakorlatban
kerekiti.

A mlveleti sorrendre és a
zardjelezésre vonatkozo
szabalyok ismerete és helyes
alkalmazasa

Egyszerl szoveges feladat
matematikai  tartalmanak
felismerése, és az annak

megfelel§ m(iveletsor
felirasa
Kapott eredmény

ellen6rzése

Javasolt tevékenységek:
—  Kor- és téglalapmodell, tdnyérmodell, szines rdd modell alkalmazéasa alapmliveletek
értelmezésére
,21-ezés” domindkkal: minden csoport kap egy kupac leforditott domindt; sorban
hazunk, barmikor megallhatunk; a hizott dominét tetszélegesen fordithatjuk, egyik
oldala a tort szamlaléja, masik a nevezGje; a huzott és megfelel6en forditott torteket
osszeadjuk; akinek az 6sszege 2-nél tébb, kiesik; az gy6z, aki legjobban megkdzeliti a 2-t
— A mdveleti sorrend és a zardjelezési szabalyok alkalmazdasa csoportmunkaban, példaul
ugyanazokat a szamokat tartalmazod, csoportonként mdas-mas zaréjeles és zaréjel nélkdli
m(iveletsorok elvégzése, majd az egyes csoportok eredményeinek dsszehasonlitasa
— Adott szoveges feladathoz tobbféle mUiveletsor megadasa, ezek koziil a megfelel§
kivalasztasa
Adott szoveges feladathoz megfelel6 m(iveletsor megalkotdsa
Adott miveletsorhoz szoveges feladat irasa

2. Alapmiiveletek tizedes tortekkel 9 6ra

Elvégzi az alapmliveleteket |Tizedes tortek Osszeadasa,
a racionalis szamok | kivonasa és szorzdsa irasban

korében, eredmenyet | i ades  tortek  irdsbel

osztdsa legfeljebb két
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Osszeveti el6zetes |tizedes jegyet tartalmazé
becslésével; szammal gyakorlati
feladatok megoldasa soran;

irdsban Osszead, kivon és ) .
a hdnyados becslése

SZOoroz;
Az alapmiveletek
tulajdonsagainak
(felcserélhetéség,
csoportosithatdsag,
széttagolhatdsdg) ismerete
és alkalmazasa a
gyakorlatban

Ismeri és helyesen
alkalmazza a  molveleti
sorrendre és a zardjelezésre
vonatkozdé szabdlyokat
fejben, irasban és géppel
szadmolds esetén is a
racionalis szamok korében;
A muveleti sorrendre és a

A miveleti szabdlyok | ™" " - ’
zardjelezésre vonatkozo

ismeretében ellendrzi ) ) ]
. (. szabalyok ismerete és helyes
szamolasat, a kapott . o X
) . . |alkalmazasa irasban és
eredményt észszerlen |~ | sz4mol4 e
- éppel szamolds esetén
kerekiti; §€pp

Egyszerl szoveges feladat
matematikai  tartalmanak
felismerése, és az annak

A gyakorlati problémakban
el6forduld  mennyiségeket
becsilni tudja,

(. megfelel§ mUveletsor
feladatmegoldasahoz ,g,
« felirasa
ennek megfelel6 tervet
készit; Gyakorlati  problémakban
L . . el6forduld mennyiségek
A fejszdamolason és az ,
. . . | becslése
irasban végzendd
m(iveleteken tulmutaté | Kapott eredmény
szamolasi feladatokhoz és|ellen6rzése; észszer(
azok ellen6rzéséhez | kerekités.

szamoldgépet hasznal.

Javasolt tevékenységek:

— Az irasbeli mlveletvégzés algoritmusanak segitése a ,,tokéletes pénztargép” miikodési
elvével
,Szdmalkotd” jaték irasbeli 6sszeadashoz, kivondshoz

— Atizedes torttel vald osztas bemutatdsa és megtapasztaldsa mértékegység-atvaltas
segitségével

— A miveleti sorrend és a zardjelezési szabalyok alkalmazdsa csoportmunkaban, példaul
ugyanazokat a szamokat tartalmazd, csoportonként mds-mas zaréjeles és zaréjel nélkdili
miveletsorok elvégzése, majd az egyes csoportok eredményeinek 6sszehasonlitdsa

— Adott szoveges feladathoz tobbféle mlveletsor megadasa, ezek koziil a megfelel6
kivalasztasa
Adott szoveges feladathoz megfelel6 mliveletsor megalkotdsa
Adott miveletsorhoz széveges feladat irasa

— ,Nem hiszem” péros jaték tizedes tortekkel
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3. Aranyossag, szazalékszamitas

14 ora

Felismeri az egyenes és a
forditott aranyossagot
konkrét helyzetekben;

Felismeri és megalkotja az
egyenes aranyossag
grafikonjat;

Ismeri a szazalék fogalmat,
gazdasagi, pénzligyi és
mindennapi élethez k6t6dé
szazalékszamitasi
feladatokat megold;

Ismeri az id§, a tomeg, a
hosszisag, a terilet, a
térfogat és az (rtartalom
szabvanymértékegységeit,
hasznadlja azokat mérések és
szamitasok esetén;

Id6, tomeg, hosszusag,
terilet, térfogat és
Grtartalom

mértékegységeket  atvalt
helyi értékes gondolkodas
alapjan, gyakorlati

célszer(iség szerint.

Egyenes aranyossag
felismerése hétkdznapi
helyzetekben

Az  egyenesen  aranyos
mennyiségek felismert
tulajdonsagainak
alkalmazasa konkrét
gyakorlati feladatok

megoldasaban

Az egyenes aranyossag és a
mérés kapcsolatanak
felismerése

Hosszusag, Grtartalom,
tomeg, idé

szabvanymértékegységeinek
ismerete

Az ismert
szabvanymértékegységek
atvaltasa  helyi  értékes
gondolkodas alapjan

Tortrészkiszamitasi
feladatok az egyenesen
aranyos mennyiségek
kapcsolatainak
alkalmazasaval

Szdzadrész és  szazalék
elnevezések parhuzamos
hasznalata gyakorlati

helyzetekben

Hon- és népismeret;
természetismeret:
Magyarorszag térképérdl
méretardnyos tavolsagok
meghatarozasa.

A sajat telepiilés, sz(ikebb
lakékornyezet térképének
haszndlata.

Vizudlis kultdra:
valds targyak ardnyosan
kicsinyitett vagy nagyitott rajza.

Javasolt tevékenységek:

— Egyenesen ardnyos mennyiségparok keresése példaul vasarlds, parkettdzds, mérés

esetén

— Hosszusag, Grtartalom, tomeg, id6 mérése kiilonb6z6 alkalmi (példaul a ceruza hossza),

objektiv (példaul szines rud) és szabvanymértékegységekkel

Annak megtapasztalasa, hogy adott egységgel mérve a kisebb mennyiséghez kevesebb,

a nagyobb mennyiséghez tébb egység sziikséges

A mér6szam valtozasanak megfigyelése adott mennyiség kiilonb6z6 mértékegységekkel

valo mérése esetén

% rész

— Tortrész

elGallitdsanak megmutatasa konkrét modelleken, példaul a
kiszamitasakor el6szor 3 egyenl6 részre osztas az ¥ rész kiszamitdsahoz, majd 2-vel

szorzas
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— Fogyasztdsi cikkek cimkéin, rekldmokban, tarsadalomismereti és természetismereti

tanulmanyokban el6forduld szazalékos adatok értelmezése

4. Egyszerl szoveges feladatok

14 6ra

Egyismeretlenes elséfoku
egyenletet lebontogatdssal
és mérlegelvvel megold;

Kilonboz6 szovegekhez
megfelel§ modelleket
készit;

Matematikabal, mas
tantargyakbol és a
mindennapi életbdl vett
egyszer( szoveges
feladatokat
kovetkeztetéssel vagy

egyenlettel megold;

Gazdasagi, pénzigyi témaju

egyszerl szoveges
feladatokat
kovetkeztetéssel vagy

egyenlettel megold;

Gyakorlati problémak
megoldasa soran el6forduld
mennyiségeknél  becslést
végez.

Matematikai tartalmu
egyszer( szoveges feladatok
megoldasa kilonféle
modszerekkel, példaul
szakaszos abrazolassal,

visszafelé gondolkoddassal

Gazdasagi terililetekrél vett
egyszer( szoveges feladatok

megoldasa kilonféle
maodszerekkel, példaul
szakaszos abrazolassal,

visszafelé gondolkodassal

A mindennapi életbél vett
egyszer(i szoveges feladatok

megoldasa kilonféle
modszerekkel, példaul
szakaszos abrazolassal,

visszafelé gondolkodassal

A megoldas ellenGrzése

Gyakorlati  problémakban
el6forduld mennyiségek
becslése

Magyar nyelv és irodalom:
olvasasi és megértési stratégidk
kialakitasa (szovegben
megfogalmazott helyzet,
torténés megfigyelése,
értelmezése, lényeges és
Iényegtelen informacidk
szétvalasztasa).

Vizudlis kultura:

elképzelt torténetek vizualis
megjelenitése kiilonb6z6
eszkozokkel.

Javasolt tevékenységek:

— Gondoltam egy szamot” jaték: a tanar néhdany mdveletbél allé mlveletsorral szamoltatja

a gyerekeket az altaluk gondolt szammal; a tanuldok megmondjak a kapott

végeredményt, és a tanar ,kitalalja” a gondolt szamot; a tanar tobbféle algoritmus utan

felajanlja a szerepcserét

— Tortrészek 6sszehasonlitasat tartalmazo szoveges feladatokban a tortrészek

szemléltetése szakaszokkal

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:
— érti és alkalmazza a szamok helyi értékes irdsmaédjat nagy szamok esetén;

— ismeri a rdmai szdmjelek kozil az L, C, D, M jeleket, felismeri az ezekkel képzett

szamokat a hétkdznapi helyzetekben;

— ismeri és alkalmazza a 2-vel, 3-mal, 4-gyel, 5-tel, 6-tal, 9-cel, 10-zel, 100-zal valé

oszthatésag szabalyait;
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a természetes szamokat osztéik szama alapjan és adott szdmmal valé osztasi
maradékuk szerint csoportositja.

gyakorlati feladatok megoldasa soran legfeljebb kétjegyl egész szdmmal irasban
oszt. A hanyadost megbecsiili.

meghatdrozza konkrét szamok ellentettjét, abszolut értékét;

ismeri az egész szamokat.

abrazol tortrészeket, meghataroz tortrészeknek megfelel6 tortszamokat;

érti és alkalmazza a szdmok helyi értékes irdsmddjat tizedes tortek esetén;

megfelelteti egymasnak a racionalis szamok kdzonséges tort és tizedes tort alakjat.

— meghatarozza konkrét szamok reciprokat.

— gyakorlati feladatok megoldasa soran tizedes tortet legfeljebb kétjegyl egész

szammal irdsban oszt. A hanyadost megbecsiili.

— megoldasat ellendrzi.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

helyi érték, alaki érték, valodi érték, osztd, kozos osztd, tobbszoros, kozos
tobbszoros, 6sszeadanddk, az 6sszeg tagjai, kisebbitendd, kivonandd,
kiilonbség, szorzandd, szorzé, szorzat, a szorzat tényezdi,
felcserélhetGség, csoportosithatdsag,széttagolhatdsdg, osztandd, oszto,
hanyados, maradék, zaréjel. K6zos osztd, kozos tobbszoros. Kerekités,
becslés, ellenbrzés. Ardny, egyenes ardnyossag. Szazalék, szazalékérték,
alap, szazaléklab. Negativ szam, elGjel, ellentett, abszolut érték.
Kozonséges tort, szamlald, nevezd, tortvonal, vegyes szam, egyszer(sités,
bévités, kozos nevezb, reciprok, tizedestort, tizedesvessz6, helyi értékes
irdsmadd, raciondlis szam, szamegyenes, kerekités, arany, egyenes
aranyossag, hosszusag, (rtartalom, tomeg, id6 szabvanymértékegységei,
becslés, ellen6rzés

Tematikai egység/ Orakeret

Fejlesztési cél

Ill. Fliggvények, az analizis elemei 11 6ra

El6zetes tudas

Szabalyfelismerés, szabdlykovetés.

A szabaly megfogalmazasa egyszer(i formaban, a hidnyzd elemek
potlasa.

Tapasztalati adatok lejegyzése, tdblazatba rendezése.

A tematikai

egység nevelési-
fejlesztési céljai

Sorozat megaddsa szaballyal. A koordinata-rendszer biztonsdgos
haszndlata. Fliggvényszemlélet el6készitése. Probléma felismerése.
Osszefliggés-felismerd képesség fejlesztése. Szabalykovetés,
szabdlyfelismerés képességének fejlesztése.

1. A filiggvény fogalmanak el6készitése 5 dora
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolddasi pontok

Konkrét halmazok elemei|A matematikdbdl és a|Természetismeret: tajékozddas a
kozott megfeleltetést hoz | mindennapi életbSl vett |térképen, fokhalézat.

létre;

megfeleltetések legaldbb
egy lehetséges szabalyanak
megaddsa
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Felismeri az egyenes és a|A matematikabol és a
forditott aranyossagot | mindennapi életb6l vett
konkrét helyzetekben; megfeleltetések

Felismeri és megalkotja az
egyenes aranyossag
grafikonjat.

tulajdonsagainak
megfigyelése, elemzése
Tajékozodas térképen,
néz6téren, sakktablan és a
koordinata-rendszerben

Egyenes aranyossag
grafikonjanak felismerése

Javasolt tevékenységek:

A tanar dltal adott megfeleltetés szabalyanak felismerése

Paros munkaban sajat szabdly alkotasa és felismertetése a tarssal

A parok szabalyainak megbeszélése, érdekességek megfigyelése

Mozijegy, szinhdzjegy adatainak értelmezése; sajat Utvonal berajzoldsa térképre;
torpedd jaték, kiltéri tajékozddasi verseny

,Telefonos” jaték parban vagy csoportban: az egyik jatékos elkészit egy rajzot a
koordinata-rendszerben ugy, hogy mas ne lathassa; ezutdn az dbra néhdny pontjanak
koordinatait kozli a tobbiekkel, ami alapjan nekik is ugyanazt kell Iétrehozniuk

Egyenes aranyossag gyakorlati feladatainak adataibdl grafikon készitése

»Nem hiszem” pdros jaték: kiilonboz6 grafikonok kozil az egyenes ardnyossag
grafikonjanak kivalasztdsa

2. Sorozatok 6 ora
Sorozatokat adott szabaly|Sorozatok létrehozasa | Testnevelés és sport; ének-zene;
alapjan folytat; szamokbdl, jelekbél, | drama és tdnc:
alakzatokbdl ismétl6dé ritmus, tanclépés,

Néhany tagjaval adott
sorozat esetén felismer és|Szabdlykdvetés ritmusban,
megfogalmaz képzési | rajzban, szamolasban

szabalyt.

mozgas létrehozasa,
helymeghatdrozas a
sportpalyan.
Sorozatok adott szabdly
szerinti folytatasa

Adott sorozat esetén
legaldbb egy szabaly
felismerése és
megfogalmazasa

fejlesztése.

Javasolt tevékenységek:

Szamok, sormintak, diszitGelemek, kottak, népi motivumok tanari bemutatdasa, tanuldi
sajat munka készitése

Megkezdett ritmusgyakorlat megismétlése, tovabb flizése

Megkezdett diszité motivum, sorminta folytatdsa
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»Bumm” jaték: szamolasi szabaly kdvetése, példaul a 7-tel oszthatd és a 7-est tartalmazo
szamokra

— A tandr altal megkezdett sorozat minél tobb szabalyanak gy(ijtése csoportmunkdban
Paros munkaban sajat szabaly alkotdsa és felismertetése a tarssal
A parok szabalyainak megbeszélése, érdekességek megfigyelése

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
— tdjékozddik a koordindta-rendszerben: koordinataival adott pontot abrazol,
megadott pont koordinatait leolvassa.
— sorozatokat adott szabaly alapjan folytat;
— néhdny tagjaval adott sorozat esetén felismer és megfogalmaz képzési szabalyt.

Kulcsfogalmak/ | Sorozat, egyenes aranyossag, koordinata-rendszer, tablazat, grafikon.
fogalmak

Tematikai .
. . Orakeret
egység/ IV. Geometria )
. e 38 ora
Fejlesztési cél

Vonalak (egyenes, gorbe). HosszUsag és tavolsag mérése (egyszer(
gyakorlati példak).

Haromszog, négyzet, téglalap, jellemzé6i. Kor létrehozasa, felismerése,
jellemzéi.

El6zetes tudds | Egyszer( tlikros alakzat, tengelyes szimmetria felismerése.

A test és a sikidom megkiilonboztetése. Kocka, téglatest, jellemzéi.
Négyzet, téglalap kerlilete. Mérés, kerliletszamitds, mértékegységek.
Négyzet, téglalap teriletének mérése kilonféle egységekkel,
teriletlefedéssel.

Térelemek fogalmdnak elmélyitése — kornyezetiink targyainak
vizsgalata. Tavolsag szemléletes fogalma, meghatarozasa.

A sik- és térszemlélet fejlesztése. A vizudlis képzelet fejlesztése.
Rendszerez6-képesség, halmazszemlélet fejlesztése.

A tematikai A geomtriai problémamegoldds |épéseinek megismertetése
egység nevelési- | (szerkesztésnél: adatfelvétel, vazlatrajz, megszerkeszthet6ség

fejlesztési céljai | vizsgdlata, szerkesztés).

Szamolasi készség fejlesztése.

A szaknyelv helyes hasznalatanak fejlesztése.

A geometriai jelolések pontos hasznalata.

Pontos munkavégzésre nevelés. Esztétikai érzék fejlesztése.

1. Mérések és mértékegységek 8 dra

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolddasi pontok

Meghatarozza haromszogek | Szégtartomany  ismerete; | Technika és tervezés:
és speciadlis négyszogek | 6sszehasonlitas,
keriiletét, teriiletét; csoportositas; szogmérés
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Ismeri az id6, a tomeg, a|Terllet, térfogat és | Udvarok, telkek kerilete. Az
hosszusag, a terilet, a|ldrtartalom meérése | iskola és az otthon
térfogat és az (rtartalom | gyakorlati helyzetekben | helyiségeinek alapterilete.
szabvanymértékegységeit, |alkalmi és

hasznalja azokat mérések és | szabvanyegységekkel a

szamitasok esetén; természetes és az épitett

Egyenes hasab, téglatest,
kocka alaku targyak felszinét | Téglalap, négyzet és
és
megadja, egyenes hasab |teriletének mérése a
felszinét és térfogatdt képlet | természetes és az épitett
segitségével kiszamolja; a|kdrnyezetben

képleteket megalapozé
Osszefliggéseket érti.

koérnyezetben

térfogatdt méréssel | hdromszog keriletének,

Téglalap, négyzet
kertletének, teriletének
kiszamitasa

Sokszogek terlletének

meghatdrozasa
atdaraboldssal

Téglatest, kocka  alaku
targyak  felszinének  és
térfogatdnak mérése a
természetes és az épitett
koérnyezetben

Téglatest, kocka  alaku
targyak  felszinének  és
térfogatanak kiszamitasa

Javasolt tevékenységek:

Szivészal-modellel szogtartomanyok kijeldlése

Konyv, flizet, ajtd nyitdsaval [étrehozott szOgtartomanyok megfigyelése; szogméré
haszndlata

Osztalyterem adatainak becslése, mérése (hosszusag, szélesség, magassag, ablakok
terlilete, a terem alapteriilete, berendezés dssztérfogata, a teremben 1évé leveg6
becsllt térfogata...)

,Ureges testek” (irtartalmanak becslése, mérése, dsszehasonlitasa

Kavicsok térfogatanak mérése a mér6hengerben lévé viz vizszintemelkedése alapjan
Iskolaépulet adatainak becslése, mérése (folyosék hossza, szélessége, alapteriilete;
l[épcs6 magassaga; tornaterem hossza, szélessége, alapteriilete, becsilt magassaga,
becsult térfogata; éplilet hossza, szélessége, alaptertilete, becsiilt magassaga, becsiilt
térfogata...)

Kozeli jatszotér, park, to, épllet adatainak becslése, mérése

Papirbdl késziilt sokszogek atdaraboldasanak bemutatasa, majd egyéni kiprébalas és a
sajat megoldasok 6sszehasonlitasa
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— Téglatest, kocka alakd dobozok készitéséhez sziikséges papir terliletének becslése,

mérése, szamolasa

— Téglatest, kocka alaku treges test ,feltoltése” egységkockakkal (becslés, mérés,

szamolas)

2. Sikbeli alakzatok

10 ora

Ismeri a tengelyesen
szimmetrikus haromszoget;

Ismeri a négyszogek
tulajdonsagait: bels6é és
kiils6  szogek  0Osszege,
konvex és konkav kozti
kiillonbség, atlé fogalma;

Ismeri a
négyszogeket: trapéz,
paralelogramma, téglalap,
deltoid, rombusz, hdrtrapéz,
négyzet;

specialis

Ismeri a specialis
négyszogek legfontosabb
tulajdonsagait, ezek alapjan
elkésziti a halmazdabrdjukat;

A haromszogek és a specidlis
négyszogek tulajdonsagait
alkalmazza feladatok
megoldasaban;

Ismeri a kor részeit;
kiilonbséget tesz egyenes,

félegyenes és szakasz
kozott;
Ismeri a  hdromszogek

tulajdonsagait: bels6 és
kiils6  szogek  0Osszege,
haromszog-egyenl6tlenség.

Kornyezetlink targyaiban a
geometriai alakzatok
felfedezése

Sikbeli gorbék kozil a kor
kivalasztasa

Egyenes, félegyenes és
szakasz megkilonboztetése

Sikbeli alakzatok koziul a
sokszogek kivalasztasa

Haromszogek
tulajdonsagainak ismerete
és alkalmazasa: bels6 szogek
Osszege, haromszog-
egyenlGtlenség

Tengelyesen szimmetrikus
haromszogek ismerete

Haromszogek csoportositdsa
szogeik és oldalaik szerint

Téglalap és négyzet
tulajdonsagainak ismerete,
alkalmazasa

Javasolt tevékenységek:

— Osztélyterem, iskola, iskola kornyékének megfigyelése geometriai szempontbdl (a

lényegtelen tulajdonsagok kizarasa)

— Kiilonb6z6 készletekbdl adott szempontoknak megfelel§ elemek vélogatasa

— Papir hdromszog sarkainak levagdsa és egymas mellé helyezése

Szivdszalbdl, hurkapdlcabdl haromszog készitése (lehetséges és lehetetlen helyzetek)

— Papir haromszogek

hajtogatdsaval vagy

szimmetriatulajdonsagok megfigyelése

siktikor

alkalmazasaval
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Haromszogeket tartalmazd készletb6l adott szempontoknak megfelel6 elemek
valogatdsa

Papir téglalap és négyzet tulajdonsagainak gydjtése pdros munkdban, a parok

megoldasainak 6sszehasonlitdsa

— Szabalytalan alaku papirbdl téglalap, négyzet hajtogatdsa

— Tangram jaték

3. Transzformaciok, szerkesztések

10 ora

Megszerkeszti alakzatok
tengelyes és kozéppontos
tikorképét;

Geometriai ismereteinek
felhasznaldsdval pontosan
szerkeszt tobb adott

feltételnek megfelel6 adbrat;

Ismeri a tengelyesen
szimmetrikus hdaromszoget;

Felismeri a kicsinyitést és a
nagyitast hétkdznapi
helyzetekben;

Ismer és hasznal dinamikus
geometriai szoftvereket,
tisztaban van alkalmazasi
lehetdségeikkel.

Tapasztalatszerzés  sikbeli
mozgasokrol gyakorlati
helyzetekben

Egybevago alakzatok

felismerése a természetes és
az épitett kornyezetben

Tengelyes tlikrozés ismerete
és alkalmazasa

Tengelyesen szimmetrikus
alakzatok felismerése a
természetes és az épitett
koérnyezetben

Alakzatok
tikorképének
megszerkesztése

tengelyes

Alapszerkesztések:
szakaszfelez6 merdéleges,
meréleges és parhuzamos
egyenesek szerkesztése;
szogfelezés, szogmasolas

Szerkesztéshez
el6zetes abra készitése

terv,

Néhany adott feltételnek
megfelel6 dbra  pontos
szerkesztése

Technika és tervezés:
megfelel§ eszk6zok
segitségével figyelmes, pontos
munkavégzés.

Javasolt tevékenységek:

— Az osztdlyterem butorainak mozgatdsa, tologatasa, forgatdsa; sajat eszk6zok mozgatasa

a padon

Abrak mésoldsa masoldpapir (példaul: siitépapir) segitségével; a masolat mozgatasa

— Szimmetrikus alkotasok elGallitasa példaul tikor, hajtogatas, digitalis eszkoz segitségével

Osztalyterem, iskola, kozeli jatszotér, park, t6, éplilet egybevagd részeinek keresése,
tengelyesen szimmetrikus alakzatok kivalasztasa
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Tengelyes tikrozésen alapuld szerkesztések elvégzése sajat eszkdzokkel (korzs, egyéld

vonalzo)

4. Térgeometria 9 ora
A kocka, a téglatest, a hasab | Kornyezetlink targyaiban a|Technika és tervezés:
és a gula haldjat elkésziti; geometriai testek | téglatest készitése,
Testeket épit képek, felfedezése tulajdonsagainak vizsgalata.
nézetek, alaprajzok, haldk | Téglatest, kocka

alapjan; tulajdonsagainak ismerete

Ismeri a kocka, a téglatest, a
hasab és a gula kovetkezd
tulajdonsagait: hatarolé
lapok tipusa, szama,
egymashoz viszonyitott
helyzete;  csucsok, élek | Testek kozal gomb
szama; lapatld, testatlo; kivalasztasa

Ismeri a gdmb | Epitmények készitése képek,
tulajdonsagait; nézetek, alaprajzok, haldk

A kocka, a téglatest, a hasab,

a

tulajdonsagait  alkalmazza |nézeti rajzok, alaprajzok,
feladatok megoldasaban.. halék készitése

Vizudlis kultura: egyszer(
targyak, geometriai alakzatok
tervezése, makettek készitése.

és alkalmazasa: hatarold
lapok tipusa, szama,
egymashoz viszonyitott
helyzete;  csucsok,  élek
szama; lapatlo, testatlo

alapjan

gula, a goémb | Testekrdl, épitményekrél

Javasolt tevékenységek:

Osztalyterem, iskola, iskola kornyékének megfigyelése geometriai szempontbdl (a testek
kivalasztdsa)

Téglatest- és kockamodell tulajdonsdgainak gyljtése pdaros munkdban, a pdrok
megolddasainak 0sszehasonlitasa; a tapasztalatok irdnyitott 6sszegzése

Készletbdl adott szempontnak megfelel6 elemek valogatasa

Epités dobozokbdl, szines rudakbdl, kis kockakbdl (kockacukor) feltételek alapjan; lapok,
élek, csucsok, nézetek, halok megfigyelése

Egyéni munkaban épitmények, rajzok, haldk készitése; az alkotdsok dsszehasonlitdsa,
megbeszélése, kidllitasa az osztalyteremben

Zsinoros térgeometriai modellek hasznalata

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulo:

sikbeli tartomanyok kozll kivalasztja a szogtartomanyokat, nagysag szerint
Osszehasonlitja, méri, csoportositja azokat.

csoportositja a hdromszogeket szogeik és oldalaik szerint;

felismeri a sikban az egybevagé alakzatokat.

tapasztalatot szerez a sikbeli mozgasokrol gyakorlati helyzetekben;
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— felismeri a sikban az egybevago alakzatokat;

— aszerkesztéshez tervet, elGzetes abrat készit;

— ismeri az alapszerkesztéseket: szakaszfelez6 merdlegest, szogfelez6t, merdleges és

parhuzamos egyeneseket szerkeszt, szoget masol.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

sz0g és mértékegységei (fok, szogperc), szogfajtak, kerilet, teriilet,
Grtartalom és mértékegységei, felszin, térfogat és mértékegységei,
sikidom, sokszog, belsd szog, kiils6 sz6g; hegyesszogU, derékszogd,
tompaszogl, egyenl6 szaru és szabalyos haromszog; téglalap, négyzet,
szimmetriatengely, tengelyes szimmetria, mer@legesség, parhuzamossag,
szakaszfelez6 merdGleges, szogfelez6 félegyenes, test, kocka, téglatest,
lap, él, csucs, lapatlo, testatld, alaprajz, hald, nézet .

Tematikai egység/ Fejlesztési cél

V. Statisztika, valdszin(liség

Orakeret
10 dra

El6zetes tudas

Adatgydjtés, adatok lejegyzése, diagram leolvasasa.
Valdszinlségi jatékok, kisérletek, megfigyelések. Biztos,
lehetetlen, lehet, de nem biztos.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

A statisztikai gondolkodds fejlesztése.

A valdszinlségi gondolkodas fejlesztése.
MegfigyelGképesség, az 6sszefliggés-felismerd képesség,
elemzGképesség fejlesztése.

1. Leiro statisztika

5 ora

Ismeretek

Fejlesztési
kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Ertelmezi a tdblazatok adatait, az
adatoknak megfelel6 abrazolasi modot
kivalasztja, és az abrat elkésziti;

Adatokat tablazatba rendez, diagramon
abrazol hagyomanyos és digitalis
eszkozokkel is;

Kilénboz6 tipusu
megfeleltet egymasnak;

diagramokat

Megadott szempont szerint adatokat
gylijt ki  tablazatbdl, olvas le
hagyomanyos vagy digitalis forrasbdl
szarmazo diagramrdl, majd
rendszerezés utan kovetkeztetéseket
fogalmaz meg;

Konkrét adatsor esetén atlagot szamol,
megallapitja a leggyakoribb adatot
(mddusz), a kozéps6 adatot (median),
és ezeket 6sszehasonlitja.

Adatokat, tablazatokat
és diagramokat

tartalmazé  forrasok
felkutatasa (példaul
haztartas, sport,
egészséges  életmdd,

gazdalkodas)

A tablazatok adatainak
értelmezése és
abrazolasa
(oszlopdiagram,
kordiagram,
vonaldiagram,
pontdiagram)
kisméretd mintan

A hétkoznapi életbél
gy(jtott adatok
tablazatba rendezése,
abrazolasa

hagyomanyos és

Technika és tervezés:
menetrend adatainak
értelmezése;
kalériatablazat vizsgalata.

Digitdlis kultura:
adatkezelés,
adatfeldolgozas,
informacié-megjelenités.
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digitalis  eszkozokkel
kisméret( minta
esetén

Azonos adathalmazon
alapulé kordiagram és
oszlopdiagram
Osszehasonlitasa

becslés alapjan
kisméretl minta
esetén

Tablazatbol
adatgydijtés adott

szempont szerint

Atlag fogalmanak
ismerete, alkalmazasa.

Javasolt tevékenységek:

Projektmunka, példaul iskolai blfével vagy szelektiv hulladékgyljtéssel kapcsolatos
felmérés készitése (gydjtémunka, a gyljtott adatok bemutatdsa, megbeszélése,
értelmezése, abrazolasa)

Megadott vagy a tanuldk altal gyijtott adatok abrazoldsa és elemzése csoportmunkdban

2. Valészinliség szamitas 5 ora

Valdszinliségi jatékokat, kisérleteket | Egyszerl valdszinliségi
végez, ennek soran az adatokat|jatékok és kisérletek
tervszer(ien gydjti, rendezi és dbrazolja
digitalisan is;

Valdszinliségi  jatékokban  érti  a|tervszer(l gydjtése
lehetséges kimeneteleket, jatékaban
stratégiat kovet;

Ismeri a gyakorisag és a relativ|biztos” és a
gyakorisag fogalmat. Ismereteit | ,lehetetlen”
felhasznalja a ,lehetetlen”, a ,,biztos” és | események
a ,kisebb/nagyobb eséllyel lehetséges” | felismerése
kijelentések megfogalmazdasanal.

Valdszinlségi jatékok
és kisérletek adatainak

A ,biztos”, a
lehetséges, de nem

Javasolt tevékenységek:

Jaték dobdkockakkal, dobdtestekkel, pénzérmékkel, szerencsekerékkel, zsakba helyezett
szines golyoékkal

Jaték eseménykartydkkal a ,biztos”, ,lehetséges, de nem biztos”, ,lehetetlen”
események megkililonboztetésére, események gyakorisagdnak megfigyelésére
csoportmunkaban: valdszinliségi kisérlethez (példdul 3 korongot feldobunk) tartozd
eseményeket irunk kartyakra (példaul mindharom kék; tébb a kék, mint a piros; nincs
piros; van kék; van két egyforma szin; egyik szinbdl sincs legaldbb kettd); kiosztjuk a
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kartyakat, elvégezzik a kisérletet, majd mindenki ratesz egy zsetont arra a kartyajara,
amelyikre irt esemény bekdvetkezett; a kisérletek végén elemzés: melyik a j6 kartya,
melyik rossz, melyiket valasztanad

— Tippel6s jaték eseménykartydkkal: minden kartyara mindenki odairja a tippjét, hogy 20
kisérletbdl szerinte hanyszor kdvetkezik be; ellendrizziik a kisérletek elvégzésével

— BOkGs jaték csoportban: minden kérben a 100-as tablardl véletlenszerlen valasztunk egy
szamot (bokiink vagy papirgalacsint dobunk a tablara); a jaték elején mindenkinek van 5
korongja; koronként a szam valasztasa el6tt minden jatékos egy-egy koronggal tippel,
példaul kékre forditja, ha a szdm 7-tel oszthatd, pirosra, ha nem; ha nem taldlta el,
elvesztette a korongjat, ha talalt, akkor nem; az veszit, akinek hamarabb elfogynak a
korongjai

— 10 korongot feldobunk; a szdmegyenesen a 0-bél indulva annyit 1éplink pozitiv irdnyba,
ahany pirosat dobtunk, majd innen annyit negativ irdnyba, ahany kéket; tippeld meg,
hova jutsz; valassz 4 szamkartyat, nyersz, ha ezek valamelyikére jutsz

— ,Nem hiszem” pdros jaték: egyik jatékos események bekovetkezésének esélyeirdl
fogalmaz meg allitast (példaul lehetséges, de nem biztos, hogy két dobdkockdaval dobva
a dobott szamok Osszege 13), a masik jatékos dont ennek igazsagardl; a jatékot az a
tanulé nyeri, aki igazat allit

— ,Szavazés” jaték: a tandr vagy egy tanuld allitast fogalmaz meg egy kisérlet kimenetelére
(példaul két dobdkockaval a dobott szamok szorzata 40); az osztaly szavaz a ,biztos”, a
»lehetséges, de nem biztos” és a , lehetetlen” dontések valamelyikére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— valdszinlségi jatékokat, kisérleteket végez, ennek soran az adatokat tervszerten gy(ijti,
rendezi valdszinliségi jatékokban érti a lehetséges kimeneteleket, jatékdban stratégiat
kovet;

— ismereteit felhasznalja a ,lehetetlen”, a ,biztos” és a ,kisebb/nagyobb eséllyel
lehetséges” kijelentések megfogalmazasanal.

Kulcsfogalmak/fogalmak | Adat, diagram, atlag, valdszin(iségi kisérlet, , biztos” esemény;
,lehetséges, de nem biztos ” esemény; ,lehetetlen” esemény.

Gondolkoddsi és megismerési modszerek

— konkrét esetekben halmazokat felismer és dbrazol.

— allitasok logikai értékét (igaz vagy hamis) megallapitja..
Afejlesztés | szémtan, algebra

vart — érti és alkalmazza a szamok helyi értékes irdsmodjat nagy szamok
eredmenyel a esetén;
6. osztaly

végén — ismeri a rémai szamjelek kozil az L, C, D, M jeleket, felismeri az
ezekkel képzett szamokat a hétkdznapi helyzetekben;

— ismeri és alkalmazza a 2-vel, 3-mal, 4-gyel, 5-tel, 6-tal, 9-cel, 10-zel,

100-zal vald oszthatdsag szabalyait;
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a természetes szamokat osztéik szama alapjan és adott szammal
vald osztdsi maradékuk szerint csoportositja.

érti és alkalmazza a szamok helyi értékes irasmodjat nagy szamok
esetén;

ismeri a rémai szamjelek kozil az L, C, D, M jeleket, felismeri az
ezekkel képzett szamokat a hétkdznapi helyzetekben;

ismeri és alkalmazza a 2-vel, 3-mal, 4-gyel, 5-tel, 6-tal, 9-cel, 10-zel,
100-zal vald oszthatdsdg szabalyait;

a természetes szamokat osztéik szdma alapjan és adott szammal
vald osztdsi maradékuk szerint csoportositja.

gyakorlati feladatok megolddsa soran legfeljebb kétjegyli egész
szammal irdsban oszt. A hanyadost megbecsdili.

meghatdrozza konkrét szamok ellentettjét, abszolut értékét;

ismeri az egész szamokat.

abrazol tortrészeket, meghatdroz tortrészeknek megfelel6
tortszamokat;

érti és alkalmazza a szamok helyi értékes irdsmaddjat tizedes tortek
esetén;

megfelelteti egymasnak a raciondlis szamok kdzonséges tort és
tizedes tort alakjat.

meghatarozza konkrét szamok reciprokat.

gyakorlati feladatok megolddsa sordn tizedes tortet legfeljebb
kétjegyl egész szammal irdsban oszt. A hdnyadost megbecsiili.

megoldasat ellendrzi.

Osszefiiggések, fiiggvények, sorozatok

tdjékozddik a koordinata-rendszerben: koordinatdival adott pontot
abrazol, megadott pont koordinatait leolvassa.

sorozatokat adott szabaly alapjan folytat;

néhany tagjaval adott sorozat esetén felismer és megfogalmaz
képzési szabalyt.

Geometria

sikbeli tartomanyok kozil kivalasztja a szogtartomanyokat, nagysag
szerint 6sszehasonlitja, méri, csoportositja azokat.

csoportositja a haromszogeket szogeik és oldalaik szerint;

felismeri a sikban az egybevagd alakzatokat.

tapasztalatot szerez a sikbeli mozgasokrol gyakorlati helyzetekben;
felismeri a sikban az egybevagé alakzatokat;

a szerkesztéshez tervet, el6zetes dbrat készit;




Ullés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfoki Miivészeti Iskola
Helyi tanterv 5-8. évfolyam

— ismeri az alapszerkesztéseket: szakaszfelez6 merdlegest,
szogfelez6t, merdleges és pdrhuzamos egyeneseket szerkeszt,
szoget masol.

Valdsziniiség, statisztika
— Egyszer(l diagramok készitése, értelmezése, tablazatok olvasasa.

Valdszinlségi jatékok, kisérletek sordan adatok tervszer( gydijtése,
rendezése, abrazolasa.




Ullés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészeti Iskola
Helyi tanterv 5-8. évfolyam

Torténelem 6. évfolyam

A torténelemtanitds és -tanulas célja, hogy a tanulé megismerkedjen a torténettudomany,
valamint a hagyomany altal legfontosabbnak elismert torténelmi tényekkel, szerepl&kkel,
eseményekkel, torténetekkel és folyamatokkal, valamint tudatosodjon benne nemzeti
hovatartozdasa. Ismerkedjen meg a kulturdlis kédrendszer legalapvet6bb elemeivel, amelyek
lehet6vé teszik, hogy azonosuljon kultdrank alapértékeivel. A torténelem tantdrgy
tantervének kdzéppontjaban a magyar nemzet és Magyarorszag torténete all.

A tantervi szabdlyozas irdnyitdelve, hogy a magyar torténelmet altaldban kontinuitasaban, az
eurdpai, illetve egyetemes torténelmet szigetszer(ien targyalja. A kerettanterv tobb daltalanos
eurdpai jelenséget is konkrét magyar példakon keresztiil mutat be. Ennek révén a tanulé a
magyar torténelmi jelenségeket elsésorban nem altaldnos modellek alapjan, hanem a konkrét
torténelmi helyzet jellegzetességeit figyelembe véve tanulmdnyozhatja. Ez a megkozelités
hozzasegiti a tanuldt, hogy megértse és méltanyolja a magyarsag, a magyar nemzet, illetve
Magyarorszag sajatos helyzetébdl adddo jelenségeket és folyamatokat, igy alakulhat ki benne
a tényeken alapulé redlis és pozitiv nemzettudat, és ezaltal er6s6dhet benne a hazaszeretet
érzése.

Atorténelem tantdrgy a kovetkez6 mdédon fejleszti a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott
kulcskompetencidkat:

A tanulas kompetencidi: A tanuld a torténelemtanulds soran kilonféle jellegl
tuddstartalmakkal és kilonbozé tipusu feladatokkal taldlkozik, amelyek megtanuldasahoz,
illetve elvégzéséhez kilonféle moddszereket kell vdlasztania. A torténelmi informacidk
keresése és feldolgozasa, a forraskritika, a kdvetkeztetések levonasa és egyéb gondolkodasi
miveletek kozvetité hatasuk révén altaldban fejlesztik a tanuldsi kompetencidkat. A
torténelmi értelmezdé kulcsfogalmak megértésén és allandd haszndlatan keresztil a tanuld
fejleszti a lényeges és kevésbé lényeges elemek megklilonbdztetésének és rendszerezésének
a tanulas soran elengedhetetleniil fontos képességét.

A tanulé a torténelemtanulds sordn megtapasztalja, hogy a torténelemtudasa az iskolan kiviil,
mas élethelyzetekben, illetve a jelen tarsadalmi, gazdasagi és politikai jelenségeinek
megértéséhez és megitéléséhez is segitséget nyuljt. Ez a tapasztalat — az iskolai
torténelemtanulds élményszer(isége mellett — erGs Osztonzést adhat az élethosszig tartd
tanuldsra vagy legalabbis a torténelmi és tarsadalmi kérdések irdnti érdeklédésre.
Kommunikaciéos kompetencidk: A torténelmi forrasok feldolgozasa a szovegértés
fejlesztésének egyik hatékony moddja. A tanulé a felmeril6 torténelmi problémakrdl
beszélgetéseket folytat, érveket gydjt, azokat irasban és széban 0Osszefoglalja, digitdlis
kommunikacios eszk6zok segitségével mutatja be. A kiilonb6z6 tipusd, mas-mas korokbdl és
eltéré tarsadalmi kozegekbdl szarmazo forrasok feldolgozasa pedig nagyban segiti a kiilonféle
kommunikacios kornyezetek (kontextusok) kozotti magabiztos eligazodast.

Digitalis kompetencidk: A torténelem tanuldsa sordn a digitdlis eszkozok etikus,
felelGsségteljes hasznalataval a tanulé informacidkezelési és -feldolgozasi készségei fejl6dnek,
ami el6segiti elemz6 és mérlegel§ gondolkodasa kialakulasat és elmélyitését is, aminek része
a megszerzett informacidk ellen6rzése, hitelességének vizsgalata. A torténelmi forrasokat
tartalmazd internetes portdlok, hang- és filmarchivumok és adatbdazisok megismerése és
hasznalata, az itt taldlt forrdsok feldolgozasa elengedhetetlen feltétele a korszer(
torténelemtanulasnak. A digitdlis informaciéfeldolgozas, illetve a digitalis kommunikacid
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fejlesztésének nagy szerepe van a kozéleti tajékozodasi készségek kialakitasaban, igy a felelGs
és aktiv allampolgarra nevelésben.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A tanulé az informaciok, illetve a forrasok
feldolgozasa soran problémakat azonosit, magyarazatokat fogalmaz meg, kiemeli a Iényeget,
kovetkeztetéseket von le. A torténelmi ismeretek, fogalmak elsajatitasaval, valamint a
torténelmi forrasok és interpretacidk mérlegelésével, hipotézisek alkotasaval fejlédik az
elemz8, problémamegoldd gondolkoddsa. Mindezek egyiittesen segitik a differencidlt
torténelmi gondolkodds kialakulasat, melynek kovetkeztében a tanulé képessé valik
események, folyamatok és jelenségek kilonb6z6 szempontld megkozelitésére, valamint
bizonyos torténések okainak és kovetkezményeinek tébb szempontu feltarasara.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A tanuld a kilonbozé torténelmi korok
mindennapi életének vizsgalataval, az életmdd valtozatos formdinak, valamint torténelmi
életutaknak és cselekedeteknek a megismerésével viszonyitasi pontokat taldlhat, illetve
kovethet6 modelleket adaptalhat sajat életutjanak tervezéséhez és szervezéséhez. A
tanuldban tudatosul, hogy nehéz élethelyzetekben is kialakithaték cselekvési tervek,
lehet&ségek. Ertékeli a valsagos torténelmi helyzetekben megnyilvanulé bétorsag, kitartas,
onfeldldozas, segitségnyujtas és szolidaritds kovetésre méltd példait. A tanulé arra torekszik,
hogy az emberi cselekedeteket, életutakat, élethelyzeteket, tdrsadalmi folyamatokat és
jelenségeket arnyaltan értelmezze. A tarsadalmakra, kdzosségekre jellemzé magatartasi és
kommunikdcids szabdlyok felismerése a tanuld alkalmazkoddképességét fejleszti.

A kreativitas a kreativ alkotds, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetencidi: A
torténelem tanuldsa soran a tanulé megismeri az emberiség, a magyarsag kulturalis
orokségének f6 elemeit. Ertékeli a kiemelked6 emberi alkotdsokat és értelmezi azok
technoldgiai, tudomdanyos és mivészeti szerepét. Az egyes torténelmi korszakok attekintése
soran felismeri az értékteremtd alkotdsok jelentGségét, és elemz6 gondolkoddssal feltérja
azoknak az életmddra, a mindennapokra gyakorolt hatasat.

Munkavallaléi, innovacids és vallalkozéi kompetencidk: A tanuléd megismeri és értékeli az
alkoté emberi tevékenységek valtozatos formait. Ertelmezi és elismeri a tuddsok, kutatok és
m(ivészek teljesitményét. Bilszke a magyar tuddsok, milivészek, sportoldk és mas
értékteremts, alkotd emberek kiemelked6 eredményeire, teljesitményeire. Az
életmodtorténeti témakorok feldolgozdsa révén a tanuld felismeri, hogy a munkavégzés az
egyén, a csalad és a tarsadalom létfenntartdsat biztositja; belatja, hogy a munka sokszor
kGizdelmekkel jar, ugyanakkor személyiségépit6, tarsadalmi Osszetartozast is erdsit6
tevékenység. A torténelmi korszakok jellegzetes, egyedi vagy kiemelked6 példai
kiindulopontként szolgalnak a sajat életut tervezésekor, akar a palyavalasztas soran is.

A kerettanterv témakdronként hatarozza meg a javasolt 6raszamot. Ezek 6sszege megfelel az
évi teljes draszamnak, amely elegend6 a témak ismeretanyaganak feldolgozasahoz és a
tanulasi eredményekhez kapcsolddé kompetencidk elsajatitasdhoz. A kerettantervben
meghatdrozott tanuldsi tartalmak azonban atlagos esetben a javasolt 6rakeret kb. 80%-aban
feldolgozhatok.

A helyi tanterv alapjan a tanar a kerettantervbél évente két témat mélységelvi feldolgozasra
jelol ki, amelyre tobb idG, a javasolt idGkereten feliil 6sszesen tovabbi 6—10 6ra tervezhetd.
Ezeknek legalabb 70%-a magyar torténelmi témaju legyen. A mélységelv( tanitas lehet&séget
ad az adott téma részletesebb ismeretekkel, tobbféle megkozelitési moddal és tevékenységgel
torténd feldolgozasara. A mélységelvi témdk esetében nagyobb lehet6ség nyilik a
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projektmunkara, illetve a muzeumi 6rak és a témaval kapcsolatos tanulmanyi kirandulasok
szervezésére.

A Témakoéronként megjelend tantervi tdblazatok magukba foglaljdk a hozzajuk tartozd
Témdkat, a konkrétabb tartalmakat feltiintet6 Altémdkat, valamint az egyes témakorokhoz
kapcsolddod Fogalmak és adatok/Lexikdk cimszé alatt a kotelezGen elsajatitandd fogalmakat,
személyeket, kronoldgiai és topografiai adatokat. Minden fogalmi elem csak egyszer fordul
el6, annal a témakornél, ahol kotelezé elemként el6szor szerepel a tantervben. A tablazat
utolsé oszlopaban feltlintetett Fejlesztési feladatok teljesitésével valésulnak meg az elGirt
tanuldsi eredmények.

A tdblazat alatt témakdronként felsorolt Javasolt tevékenységek nem kotelez6 elemei a
tantervnek, de eredményessé tehetik a tananyag feldolgozdsat és a szaktanari munkat. Ezek
kore természetesen bévithet6 kilonféle tanulasi eljarasokkal, médszerekkel.

megjelenitésre (pl. képek, filmek, modellek, zenék, hangdokumentumok), a tanulé életéhez,
érdekl6déséhez kothet6 témak targyalasara, valamint érdekes, megrazé vagy éppen tréfas, de
mindenképpen elgondolkodtaté torténetek elbeszélésére, illetve megjelenitésére.

A torténelemtanulds ugyan az 6todik évfolyamon kezdédik, de iskolai el6zményekre is
tdmaszkodik; az 1-4. évfolyamon elsajatitott kompetencidkra éppulgy, mint az alsé tagozat
torténelmi targyu olvasmanyaira, illetve a tanuldnak a nemzeti innepek iskolai megiinneplése
és az emléknapok nyoman keletkezé tudasara.

A kerettanterv évenként 5-8 témakoér feldolgozdasat irja el6. Az egyes témakorok 2—7 témat
tartalmaznak, ami tanévenként 6sszesen 18—-20 témat jelent.

Mikoézben az éves id6keret a kordbbi tantervekhez képest nem vdltozott, a minimalisan
kotelezd témak, fogalmak és egyéb adatok/lexikai egységek szama a kordbbiaknal kevesebb
lett. A meghatarozott tananyagrészek feldolgozasa atlagos esetekben a javasolt id6 mintegy
80 %-at veszi igénybe. Mindez id6t és alkalmat ad a tevékenységalapu tanulasra, az ismeretek
alkalmazasara, a tanuldsi eredményekben megfogalmazott kompetencidk fejlesztésére a
tanar altal leghatékonyabbnak tartott (pl. egyéni, kooperativ) tanuldsi technikak
alkalmazasara. Tovabba ez 4altal lehetéség nyilik a helyi tantervben megfogalmazott
helytorténeti vagy egyéb témak beemelésére, specidlis foglalkozasok szervezésére (pl.
muzeumi, konyvtari ordk, k6zos filmnézés), illetve tantargykozi projektek megvaldsitasara.
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6. EVFOLYAM
TORTENELEM, TARSADALMI ES ALLAMPOLGARI ISMERETEK
6. EVFOLYAMRA JUTO ORAKERET ELOSZTASA
TANEVI ORASZAM: 72 ORA (36 TANITASI HETRE SZAMOLVA), HETI ORASZAM: 2 ORA

TEMATIKAI EGYSEG ORAKERET A 6. EVF’OLYAMRA JUTO
KERETTANTERV SZERINT ORAKERET

KEPEK ES PORTREK A KOZEPKORI MAGYAR 10 +2

ALLAM VIRAGKORABOL

Us LATOHATAROK 11

PORTREK ES TORTENETEK MAGYARORSZAG 14

KORA UJKORI TORTENETEBOL

ELET A KORA UJKORI MAGYARORSZAGON 6

FORRADALMAK KORA 5 +2

A MAGYAR NEMZETI EBREDES ES 15

POLGAROSODAS KORA

MELYSEGELVU TEMA : A POLGAROSODAS 7

HATASA TELEPULESUNKON

OSSZESEN 68 OrRA 72 6RA

TEMAKOR: Képek és portrék a magyar allam viragkorabdl
JAVASOLT ORASZAM: 10 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK
Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
Magyar e Karoly és az Fogalmak: e A mondak és a valdsag
kirdlyportrék aranyforint. aranyforint, kozotti kapcsolatok és
a 14-15. e Nagy Lajos, a kormanyzo, végvar, ellentmondasok
szazadbol hédito. szekérvar, zsoldos. felismerése.
e Luxemburgi e Tematikus térkép
Zsigmond, a Személyek: 1. (Anjou) értelmezése és/vagy
CSASzZar. Karoly, . (Nagy) térképvazlat készitése
Hunyadi e Hunyadilanos, a | Lajos, Luxemburgi Nagy Lajos
Janos, a sokoldalu Zsigmond, Hunyadi héditasairdl/Hunyadi
torékverd hadvezér. Janos, I. (Hunyadi) Janos hadjdratairdl.
o« A Matyas. e Atanult torténelmi
nandorfehérvari személyek
diadal. Kronoldgia: 1335 a jelent6ségének
Hunyadi e  Mondak és visegradi felismerése.
Mdtyds, a torténetek kirélytalélkozé, 1456
reneszdnsz Matyas kiralyrél. | @ nandorfehervari
uralkodé e Afekete sereg. diadal, 1458-1490
Matyas uralkodasa.
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e Matyas
reneszansz Topogrdfia:
udvara. Lengyelorszag,
Oszman Birodalom,
Csehorszag,
Nandorfehérvar.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

e A korszak kiemelked6 alakjait abrdzold képek gyljtése, rendszerezése az egyes
uralkoddcsaladok szerint.

e A nandorfehérvari csata rekonstrudldsa (dbra, térképvazlat, kép, film, animacid
segitségével).

e Matyas, a reneszansz uralkodé — beszamold készitése a kiralyi udvarban tett
képzeletbeli latogatasrol.

e A Nemzeti Mlzeum kozépkori magyar gyljteménye néhany darabjanak megtekintése
és feldolgozasa.

e Latogatas a visegradi varban és/vagy kiralyi palotaban.

Temakor: Uj latéhatarok
JAvAsOLT ORASZAM: 11 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK
Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
A féldrajzi o A felfedez6k utjai. Fogalmak: e A nagy felfedez6k
felfedezések o Avildgkereskedelem gyarmat, Utjainak
kialakulasa. manufaktura, bemutatasa
e Gyarmatositas t6kés, térképen.
Amerikaban: az bérmunkas, e Acéhekésa
Gslakossag sorsa, kapitalizmus, manufaktarak
Ultetvények és bank, t6zsde, osszehasonlitasa.
rabszolgak. részvény, o A
Korai kapitalizmus |« A t6kés gazdalkodas reformacio, vilagkereskedelem
kibontakozasa és a reformatus, Utvonalainak
polgdrosodé életmdd. | evangélikus, bemutatasa térkép
e A manufakturak, a ellenreformacio segitségével.
vildagkereskedelem és katolikus e Areformacio és
kialakulasa. megujulas, katolikus
e Az elsS bankok és jezsuitak, megujulas
t&ézsdék. vallasi tlirelem, hatasanak
A valldsi megujulds |e Egyhazi felvildgosodas. feltarasa az
reformtérekvések a anyanyelvi kultura
kora ujkorban.
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Reformacid és
katolikus megujulas.
Az anyanyelvi kultura
és oktatds felvirdgzdasa
magyar példak

alapjan.
Vallasi tiirelem
Erdélyben.
Az uj vildgkép A
kialakuldsa természettudomanyok

fejlédése: a
kopernikuszi fordulat.
A kozépkorit felvalto
vilagkép: a
felvildgosodas.

Személyek:
Kolumbusz
Kristof,
Magellan,
Luther Marton,
Kalvin Janos,
Karoli Gaspar,
Pazmany Péter,
Kopernikusz.

Kronoldgia:
1492 Amerika
felfedezése,
1517 a
reformacid
kezdete.

Topogrdfia:
Spanyolorszag,
India, Kina,
London,
Sdrospatak.

és oktatas
teriletén.
Ervelés a vallasi
tirelem mellett.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

e Olyan termékek gy(ijtése, amelyek a foldrajzi felfedezéseknek kdszonhetSen keriiltek a
vilagkereskedelembe.
e Hasonlésagok és kilonb6z6ségek megallapitasa a megismert felekezetek templomairdl
késziilt fotdk alapjan.
e A sajat telepllésen (vagy kornyékén) taldlhatd kiilonbozé felekezetekhez tartozd
templomok megtekintése.

¢ Informdcidk gydjtése a magyar reformacio néhany képviselGjérdl.
e Egy természettudds (pl.

Kopernikusz,

Newton)

bemutatasa: plakaton, prezentdacidval, kisel6adason.
e Tablazat készitése a kozépkor és az ujkor vilagképének 6sszehasonlitdsahoz megadott
szempontok alapjan.

életének és

munkdassaganak
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TEMAKOR: Portrék és térténetek Magyarorszag kora ujkori térténetébdl

JAVASOLT ORASZAM: 14 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Erdély fejedelme.
Zrinyi Miklés, a
koltd és hadvezér.
Buda visszavétele:
a torok kilizése.

szabadsdgharca

Il. Rakoczi Ferenc és

Rakdczi fordulatos
életpalydja
Munkacstol
Rodostdig.
Torténetek a
Rakoczi-
szabadsagharc
idejébdl.

A szatmari béke:
flggetlenség
helyett
megbékélés a
birodalommal.

Mgdria Terézia

Maria Terézia, a
csaladanya és
uralkodé.
Intézkedései
Magyarorszagon.
A magyar
huszarok és a

Istvan, Bethlen
Gabor, Zrinyi
Miklés (a kolté
és hadvezér), Il.
Rakdczi Ferenc,
Maria Terézia.

Kronoldgia:
1526 a mohdcsi
csata, 1541
Buda eleste,
1552 Eger
védelme, 1686
Buda
visszafoglaldsa,
1703-1711 a
Rakoczi-
szabadsagharc.

Topogrdfia:
Mohdcs, Eger,
Erdélyi
Fejedelemség,
Pozsony, Bécs.

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztés feladatok
adatok/Lexikak
A torék haboruk . Lajos és a Fogalmak: A mohacsi csata
hései mohacsi csata. szultdn, eseményeinek
Buda eleste és az | janicsar, torok rekonstrudlasa
orszag harom hodoltsag, animaciods film és
részre szakaddsa. | kuruc, labanc, térkép alapjan.
A varhaboruk szabadsaghare, A harom részre
hdsei (pl. Dobé; trénfosztas. szakadt orszag és a
Zrinyi, a szigetvari fontosabb torok
hds). hadjaratok
Bocskai, Bethlen és Bocskai Istvan Személyek: I. bemutatasa
Zrinyi fejedelem, a Szulejman, II. tematikus
hajdtk vezére. Lajos, Dobd térképen.
Bethlen Gabor, Istvan, Bocskai A torok- és

Habsburg-ellenes
harcok héseirdl
sz6l6 torténetek
elbeszélése,
irodalmi szévegek
felidézése.

Képek, dbrazoldsok
gylijtése és
azonositdsa,
filmrészletek
értelmezése a
torokellenes
haboruk héseirdl és
eseményeirdl.

A harom részre
szakadt orszag
térképének
értelmezése.
Annak a
bemutatasa, hogy
milyen hatdssal volt
a torok uralom
Magyarorszag
fejl6désére.

II. Rakdczi Ferenc
életutjanak és
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berlini
huszarcsiny.
F6uri kastélyok a
mUvel&dés
szolgalataban (pl.
Eszterhaza,
G0odolls).

személyiségének
bemutatasa.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

o Képek, abrazolasok gydjtése magyar végvarakrol, kidllitas rendezése.
e Egy jatékfilm megnézése és megbeszélése a torokellenes haboruk hdéseirdl és

eseményeirdl.

e Egy a Rakdczi-szabadsagharcot bemutatd mualkotas (pl. festmény, népdal, regény)

feldolgozasa.

e Vélemény megfogalmazasa, vita a szatmari békérdl.

e A magyar huszdrokrdl sz6l6 torténetek gyljtése, elbeszélése.

e A huszarok fegyverzetének és 6ltozetének bemutatasa.
o Képek gyljtése féuri kastélyokrol.

TemakoR: Elet a kora Gjkori Magyarorszagon

JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak

Altémak Fogalmak és

adatok/Lexikak

Javasolt
tevékenységek

Elet a térok
hdédoltsag kori
Magyarorszdgon —
egy konkrét
teleplilés (pl.
Debrecen vagy
Kecskemét)
bemutatdsadval

Fogalmak:
nemzetiség,

A torok uralom.
A mezdbvaros

Elet a 18. szdzadi
Magyarorszdgon —
egy konkrét telepiilés
(pl. Temesvdr)
bemutatdsdval

élete. ortodox, barokk.

Szarvasmarha-

kereskedelem. g
Topogrdfia:
Debrecen,
Temesvar.

Magyarorszag

Ujranépeslilése és

Ujranépesitése.

Népek és valldsok
egylittélése.

A barokk
varosépitészet.

A kora ujkori
életmaod
Osszehasonlitasa a
maival.

A torok kori
mezdévarosok
mindennapjainak
bemutatasa
kiilonb6z6 gylijtott
forrasok alapjan.

A 15. szazadi és a
18. szazad végi
magyarorszagi
etnikai viszonyok
Osszehasonlitasa
térképen, illetve
tablazatban vagy
diagramon szerepl6
adatok segitségével.
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JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
e A torok kori magyar kereskedelem f6 iranyainak és arucikkeinek nyomon koévetése
tematikus térkép segitségével.
e Prezentdcio vagy plakat készitése 6si magyar allatfajtakrol.
e Térképvazlat rajzoldsa vagy makett készitése egy mez6varosrol.

o Képek gyljtése a magyarorszagi barokk épitészetrél.
o Egy barokk templom megtekintése a sajat telepulésen.

TEmAKOR: Forradalmak kora
JAVASOLT ORASZAM: 5 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

o Atextilipar
fejl6dése.

e AgG6zgép. Banyaszat,
gyaripar,
vasutépités.

e Gyerekek és
felnGttek
mindennapjai egy

iparvarosban.
Tdrsadalmi- |e A koztdrsasag
politikai kisérlete
forradalom Franciaorszagban.

e A forradalmiterror.
o Napdleon a csaszar
és hadvezér.

forradalom, gyar,
szabad verseny,
tomegtermelés,
munkanélkiliség,
forradalom,
diktatura.

Személyek: James
Watt, Edison,
Bonaparte
Napdleon.

Kronoldgia: 1789 a
francia
forradalom, 1815 a
waterlooi csata.

Topogrdfia: Parizs,
Habsburg
Birodalom,
Oroszorszag, Nagy-
Britannia.

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
Ipari forradalom |¢  Gyapotbdl pamut. Fogalmak: ipari Vélemény

megfogalmazasa a
technikai fejl6dés
elényeirdl és
hatranyairdl.

A francia
forradalom
értékelése;
pozitivumok és
negativumok
azonositasa.
Napdleon alakjanak,
torténelmi
szerepének
megitélése
kiilonbo6z6 forrasok
alapjan.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

e A manufaktirdk és a gyarak mikodésének 6sszehasonlitdsa megadott szempontok

alapjan.
e Beszélgetés a gyermekmunkardl.

e Napodleon oroszorszagi hadjaratanak kdvetése térképen.
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e Napodleon-abrazolasok gylijtése.

TEMAKOR: A magyar nemzeti ébredés és polgarosodas kora

JAVASOLT ORASZAM: 15 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak

Altémak

Fogalmak és
adatok/Lexikak

Fejlesztési feladatok

A reformkor

Széchenyi Istvan
alkotdsai.

A
jobbagyfelszabaditds
kérdése.

A magyar nyelv és a
nemzeti kultura

ugye.

A forradalom

A marcius 15-i
események és a 12
pont.

Kossuth Lajos
szerepe.

Az aprilisi torvények.
A Batthyany-
kormany.

Képek a
szabadsdgharc

torténetébol

Torténetek a
szabadsagharc
idejébdl.

Gorgei Artdr, a
hadvezér.

A tavaszi hadjarat.
A Flggetlenségi
nyilatkozat.

A fegyverletétel és
megtorlds — Arad.

A kiegyezés

Az ellenallas formai.
Dedak Ferenc
szerepe.

A kiegyezés
megkotése.

Az Osztrak-Magyar
Monarchia
megsziletése.

Fogalmak:
orszaggylilés,
kozteherviselés,
jobbagyfelszabaditas,
sajtdszabadsag,
cenzura,
miniszterelnok,
honvédség,
kiegyezés.

Személyek: Széchenyi
Istvan, Kossuth Lajos,
Batthyany Lajos, Bem
Jozsef, Gorgei Artur,
Klapka Gyorgy,
Ferenc Jozsef, Dedk
Ferenc.

Kronoldgia: 1830—
1848 a reformkor,
1848. marcius 15. a
pesti forradalom,
1849. oktdber 6. az
aradi kivégzések,
1867 a kiegyezés.

Topogrdfia: Pest,
Pakozd, Isaszeg,
Vildgos, Komarom,
Arad, Osztrak-
Magyar Monarchia.

A reformkor
legfontosabb
problémadinak
bemutatasa.

1848. marcius 15-e
eseményeinek
felidézése képek,
dokumentumok,
visszaemlékezések,
filmrészletek
és/vagy
dramatikus
jelenetek
segitségével.

A kor torténelmi
szerepl8inek
jellemzése;
tevékenységiik
bemutatasa.

A zsiddsag pozitiv
szerepe a
szabadsagharcban.
A tavaszi hadjarat
hadmozdulatainak
végigkovetése
térképen.

A szabadsdagharcot
koveté megtorlas
néhany konkrét
esetének
bemutatasa (aradi
vértanuk, a
zsiddsagot sujto
kozOsségi
blintetés)
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o Akiegyezés
értékelése.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

o Tablokészités a kor legfontosabb szereplGirdl.

o Képek gylijtése Széchenyi gyakorlati tevékenységérél.

e Folyamatabra készitése az eurdpai és a magyar forradalmak események
Osszefliggéseirdl.

o Térképvazlat készitése a marcius 15-i eseményekrél.

o Kviz készitése a marcius 15-i eseményekrdl és szereplbikrdl.

e Poszter, kisel6adas, prezentdacio készitése a szabadsagharc egy hires csatdjarol.

e 1848-49-es emlékhelyek felkeresése a kdrnyéken.

o Képek gyljtése a szabadsagharc honvédeinek egyenruhairdl és fegyvereirdl.

e Torténelmi portré készitése Széchenyi Istvanrél és/vagy Kossuth Lajosrél és/vagy Deak
Ferencrdl.

e Mikrotorténeti kutatas: egyéni sorsok feltérképezése, a szabadsdgharc pozitiv szerepet
betolté nemzetiségi vagy zsidd szarmazdasu résztvevGinek bemutatdsa.

Minimum kovetelmény

TORTENELMI ISMERETEK
A nevelési-oktatasi szakasz végére a tanulé:

e tisztaban van a kézépkor és ujkor vilagképének f6 vonasaival;

e ismeri és be tudja mutatni a 19. szdzadi modernizacio gazdasagi tarsadalmi és kulturalis
hatdsait Magyarorszagon és a vilagban;
ismeri a kiillonbo6z6 korok hadviselési szokasait, jellemzéit; képes felidézi a magyar

nemzet honvédé és szabadsagharcait, példakat hoz a hazaszeretet, Onfeldldozas és hGsiesség
megnyilvanulasaira;

o példakat tud felhozni arra, hogy a torténelem soran miként jarultak hozza a magyarok
Eurdpa és a vilag kulturdlis, tudomanyos és politikai fejlédéséhez;

e ismeri a magyarsag, illetve a Karpat-medence népei egyittélésének jellemzdit a
kozépkorban és ujkorban, példdkat hoz a magyar nemzet és a kdzép-eurdpai régioé
népeinek kapcsolatara és egyluttm(ikodésére;

e valds képet alkotva képes elhelyezni Magyarorszdgot a kozépkori és Ujkori eurdpai
torténelmi folyamatokban.

ISMERETSZERZES ES FORRASHASZNALAT

o felismeri, hogy melyik szbveg, kép, egyszer(i dbra kapcsolédik az adott torténelmi
témahoz;

o képen, egyszer( dbran abrazolt folyamatot, jelenséget sajat szavaival le tud irni;

o képes kilonbséget tenni forrasok kozott tipus és kontextus alapjan;

e 0Ossze tudja vetni a forrasokban taldlhaté informacidkat az ismereteivel;

e meg tudja vizsgalni, hogy a torténet szerz6je résztvevbje vagy kortarsa volt-e az
eseményeknek;
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egyszer( kovetkeztetéseket von le, és véleményt tud alkotni.

TAJEKOZODAS IDOBEN ES TERBEN

hasznal kiilonb6z6 torténelmi térképeket a fontosabb torténelmi események
helyszineinek azonositasara, egyszerU jelenségek leolvasasara, vaktérképen vald
elhelyezésére; a tanult torténelmi eseményeket, jelenségeket, személyeket, képeket
hozza tudja rendelni egy adott torténelmi korhoz, régiéhoz, allamhoz;

egyszer( alaprajzokat, modelleket, térképvazlatokat (pl. telepilések, épiletek,
csatak) tervez és készit.

SZAKTARGYI KOMMUNIKACIO

képes rovid fogalmazasok készitésére egy-egy torténetrdl, torténelmi témardl;
kiillonbo6z6 torténelmi korszakok, torténelmi kérdések targyalasa sordn alkalmazza az
értelmezd és tartalmi kulcsfogalmakat, tovdbba hasznalja a témdahoz kapcsolédéd
torténelmi fogalmakat;

tud egyszerl vizualis rendez6ket kiegésziteni hagyomanyos vagy digitalis mdédon
(tablazatok, abrdk, tablok, rajzok, vazlatok) egy torténelmi témardl;

egyszer( torténelmi témardl tandri Utmutatas segitségével kisel6adast allit 6ssze és
mutat be;

egyszer( torténelmi kérdésekrél véleményt tud megfogalmazni, allitasait aldtamasztja;
meghallgatja masok véleményét, érveit;

tanari segitséggel dramatikusan, szerepjaték formajaban tud megjeleniteni torténelmi
eseményeket, jelenségeket, személyiségeket.

TORTENELMI GONDOLKODAS

a torténelmi eseményekkel és személyekkel kapcsolatban 6nallé kérdéseket fogalmaz
meg;

feltételezéseket  fogalmaz meg  torténelmi  személyek  cselekedeteinek
mozgatérugdirdl, és alatamasztja azokat;

a torténelmi szerepl6k megnyilvanulasainak szandékot tulajdonit;

0nallé véleményt képes megfogalmazni torténelmi szerepl6krél, eseményekrdél;
felismeri a kilonb6z6 korokra és régidkra jellemz6 targyakat, alkotasokat,
életmodokat, szokdsokat, valtozdsokat, képes azokat Osszehasonlitani egymassal,
illetve a mai korral;

példakat hoz a torténelmi jelenségekre;

felismeri, hogy az emberi cselekedet és annak kovetkezménye kozott szoros kapcsolat
van.

A tanuld az 6. évfolyamon a kovetkezd kulcsfogalmakat hasznalja:
Ertelmez8 kulcsfogalmak: tdrténelmi id8, tdrténelmi forras, ok és kdvetkezmény, valtozas és
folyamatossag, tény és bizonyiték, torténelmi jelentdség.

Tartalmi kulcsfogalmak:

politikai: politika, allam, dllamszervezet, dallamforma, monarchia, koztarsasag,
egyeduralom, demokracia, 6nkormanyzat, jog, térvény, birodalom;

tarsadalmi: tdrsadalom, tarsadalmi csoport, nemzet, népcsoport, életmad;

gazdasagi: gazdasag, pénz, piac, mez6gazdasag, ipar, kereskedelem, add, 6nellatas,
arutermelés, falu, varos;

eszme- és vallastorténeti: kultura, mlivészet, hit, vallas, egyhaz, vilagkép.
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Hon- és népismeret 6. évfolyam

A hon- és népismeret tartalmazza a népink kulturdlis Oorokségére leginkabb jellemz6
sajatossagokat, nemzeti kulturdnk nagy mualtd elemeit, a magyar néphagyomadnyt. Teret
biztosit azoknak az élményszer(i egyéni és kozosségi tevékenységeknek, amelyek a csalad, az
otthon, a lakdhely, a sziil6f6ld, a haza, a Karpat-medence, a magyar nemzet és a
Magyarorszagon él6 népek megismeréséhez, megbecsiléséhez, veliik valé azonosulashoz
vezetnek. Segiti a k0zOsségi, nemzeti azonossagtudat kialakitdsat. Megalapozza és athatja a
kiilonb6z6 tanitasi terlileteket. Rendszerezett ismeretanyagként lehet6séget teremt a magyar
népi kultira értékeinek megismerésére, a kilonb6z6 kultdrakat, a kornyezet értékeit
megbecsil6 és védd magatartas, illetve a szocialis érzékenység kialakitasara.

A tanuldk felfedezik, hogy a nemzedékeken at Iétrehozott kdzosségi hagyomany Osszekoti
G6ket a multtal, és segit nekik eligazodni a jelenben. Felismerik, hogy az emberiség évezredek
ota felhalmozddott tapasztalatai a legegyszer(ibb és éppen ezért a legfontosabb mindennapi
kérdésekre adott gyakorlati valaszok tarhazai. Megértik, hogy a néphagyomany az daltalanos
emberi értékek hordozdja, ezért ismerete az altaldnos muiveltség része.

A tantargy megalapozza a tanulék nemzeti Onismeretét, nemzettudatdt, a tevékeny
hazaszeretetet. Tudatositja a tanuldékban, hogy el6sz6r minden népnek a sajat hagyomanyait,
nemzeti értékeit kell megismernie, hogy azutdn a nemzetiségek, a szomszéd és rokon népek,
valamint a vilag tobbi népének kulturdjat, az egyetemes értékeket, a koztik 1évé kdlcsdnhatast
is megérthesse. Osztdndz a szlikebb és tagabb sziil6fold, a magyar nyelvteriilet és a Karpat-
medence hagyomanyainak és torténelmi emlékeinek felfedezésére, a még emlékezetbdl
felidézhet6 vagy az él6 néphagyomanyok gyljtésére. Lehetdséget biztosit a Hatartalanul!
programban torténd részvétel néprajzi megalapozasahoz. BOviti a tanulék mlvel6déstorténeti
ismereteit, er6siti a hagyomanydérzést, kulturank, nemzeti értékeink megbecsilését.
Ertékrendjével hozzajarul a tanuldk értelmi, érzelmi, etikai és esztétikai neveléséhez, a
természettel vald harmonikus kapcsolatuk kialakitdsdhoz és a tarsadalomba vald
beilleszkedésiikhoz.

A tanitds sordn — pedagdgiai és néprajzi szempontok szerint kivalasztott hon- és népismereti,
néprajzi forrdsanyagok felhasznalasaval — minél tobb lehetdséget kell teremteni a
néphagyomanyok élményszerl megismerésére.

A tananyag témakorei az ismeretek egymasra éplilésével, rendszerben torténd
megjelenitésével lehetévé teszik, hogy a tanuldk megismerjék, megértsék a hagyomanyos
gazddlkodd életmdd szemléletét, amely a természettel vald harmonikus egyittélésre alapult,
valamint a polgari értékeken alapulé vérosi életforma sajatossagait is. Mintat kapnak a
kozosségi életforma miikodésére, az egymdsnak nyujtott kdlcsonos segitség megvaldsithatéd
formaira Részesei lehetnek a jatékok segitségével torténé nevelés folyamatanak, amely
életkori sajatossagaiknak megfelel6en nyudjt mintat a csalddon beliili szerepek, feladatkdrok
elsajatitasara.

A tantargy tanulasi eredményeinek kovetésére a fejleszt6 szoveges értékelés is alkalmazhaté
a Nat-ban meghatarozott szabdlyok szerint. Fontos szerepet kap az Onértékelés, a tarsak
értékelése, a csoportban torténd reflektiv értékelés, amelynek alapjat képezi tobbek kozott az
o6nallé ismeretelsajatitas keretében végzett gyljtémunka, forrdselemzés, illetve a kooperativ
tevékenységekben valo részvétel is.

Osszegz8 értékelés a mindenkor hatalyos jogszabalyoknak megfelel6en alkalmazhaté
(otfokozatu skaldan értelmezett érdemjeggyel) a témakorokhoz kapcsolédd ismeretek
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elsajatitasat ellen6rzé feladatsorok esetében, amelyek nem tandran teljesitendd felmérések,
hanem otthoni kutatémunkara, az ismeretek 6ndllé alkalmazdsara éplilG, a tanuldsi motivaciét
élénkitd feladatok.

A hon- és népismeret tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az
alabbi mdédon fejleszti:

A tanulas kompetencidi: A tanuld egyéni tanuldsi utakon, bels6 motivaciéval, dnszabalyozo
stratégidk alkalmazdsdval jut el a nemzeti mult, a szul6fold értékeinek megismeréséhez, a
hagyomanyos népi élet és a népszokdasok megismeréséhez, a tdji jellegzetességek
felfedezéséhez. Az aktiv tanuldst 6nalléan, valamint masokkal is egyuttmikodve alkalmazza
céljai megvaldsitasa érdekében. Tanari irdnymutatdssal, segitséggel képes a hiteles forrasok
feldolgozasdra, a lényegkiemelésre. Masok véleményének, egyéni tapasztalatainak
megismerésével fejlédik vitakulturaja, halézati csoportos tanulasi képessége.

A kommunikaciéos kompetencidk: A tanuld sajat tapasztalatainak megosztdsa, onalléan
gylijtott informacidinak kozvetitése, vitahelyzetekben vald megszdlaldsa, érvelése sordn a
kommunikdciés helyzetnek megfeleléen alkalmazza anyanyelvi kompetenciait, tanult
viselkedési mintdit. Az informdcidcsere valtozatos teriileteken valésulhat meg, a
hagyomdnyos auditiv és vizualis csatorndk mellett a digitalis lehet6ségek alkalmazasaval.
Kommunikacidkdzpontu helyzetgyakorlatokban,  jatékszituacidkban (szinjatékszer(
népszokasok, koszonték, mondak, mesék, népdalok, népi jatékok, monddkak) alkalmazni
tudja az elsajatitott kotott nyelvi formaju és improvizativ szovegeket.

A digitalis kompetencidk: A tanulé informacidk gy(jtéséhez és rendszerezéséhez a konyvtari
dokumentumok mellett forrasként haszndlja az elektronikusan elérheté szakirodalmat,
képgyljteményeket (muzeumok online adatbazisait). Digitdlis kompetencidit valtozatos
helyzetekben és szerepekben, 6ndlléan és masokkal is egylttmikodve, céljai megvaldsitasa
érdekében tudja alkalmazni. A digitalis kultura tantdrgy keretében elsajatitott ismereteit
felhasznalva mutatja be a vdlasztott témat.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A tanuld elsajatitia a hon- és népismeret
alapfogalmait; informacidkat, tényeket, adatokat gyd(jt, valogat, 6nalléan vagy tarsaival
egylttmikddve rendszerez. Osszehasonlitja a természeti kérnyezet dltal meghatérozott
életmaddbeli kiilonbségeket, a kozosségi szerepeket, a kdlcsonds segitségnyujtason alapuld
tdrsas munkavégzés jelenségeit, Osszefliggéseket Aallapit meg, kovetkeztetéseket,
magyarazatokat fogalmaz meg.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A tanulé érveit, gondolatait, véleményét
szabadon kifejti, ugyanakkor nyitott a pedagdgus Utmutatdsaira, tarsai észrevételeire,
amelyek hatdsara allaspontjat rugalmasan kezeli, korabbi dontéseit fellilbiralja, mddositja.
Fejlédik, alakul az 6nismerete-énképe, nyitotta valik a masik ember élethelyzete irdnt. A tarsas
tanulas folyamataban egyuttm(kodve gyl(ijt informacidkat, elemez forrasszovegeket, készit
bemutatdkat, megosztja véleményét, érvel alldspontja mellett. Aktivan részt vesz a kdszonték
vagy szinjatékszer( népszokasok élményszeri elsajatitdsaban, bemutatasaban.

A kreativitas, a kreativ alkotas, 6nkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A tanuld
megtanulja értékként kezelni, hogy sajat gondolatai kifejezését és mdsok véleményének
befogaddsat sokféle szempont alapjan tudja megvaldsitani. Onalléan és a tarsaival torténd
egylittmUkodés soran alkotdja lesz a felfedezett lokalis értékeket bemutatd leirdasoknak, képi
illusztracioknak, maketteknek. Kreativ alkotdsokat tud létrehozni, valamint alkalmazza a
m(ivészi onkifejezés elemeit a tanult népmf(ivészeti motivumok és alkotdsok segitségével a
szul6fold értékeinek megorokitése sordn. Az elsajatitott koszont6k, dramatikus népszokasok,
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népdalok, népi jatékok megjelenitésében torekszik a hagyomanyhl el6adasmadd
megtartasara.

Munkavallaléi, innovacidés és vallalkozéi kompetenciak: A tanuld nyitottd vdlik a
foglalkozasok, mesterségek megismerésére, a munkavégzésben rejlé fejlédési folyamatok, az
alkotd tevékenység személyiségfejlesztd hatdsanak felismerésére. Fejleszti kreativitasat,
képzeletét, problémamegoldd és meérlegel6 gondolkoddsdt a megismert hagyomdnyos
munkafolyamatok sajat koranak munkafolyamataival torténé 6sszehasonlité elemzése sordn.
A tanuld felel6sséget érez munkavégzésének eredményéért és mindségéért, értékesnek tartja
a masokkal valé egytttmikodést.

6. évfolyam

A hon- és népismeret tantargy a régebbi korok — kilonos tekintettel a 19-20. szazad
forduldjara — jellemz6 varosi és falusi életet mutatja be, kozéppontba helyezve a mindennapi
tevékenységeket, az Unnepi szokdsokat, valamint ezek tdji eltéréseit. Ennek a tanulasi
folyamatnak a lokalis értékek megismerése ad keretet. A szil6féld honismereti, népismereti
jellemzG6ibdl kiindulva koérvonalazédik a magyar népi kultira sokszinl vildga, majd ismét
visszatér a szll6foldhoz. A tanév soran megszerzett sokféle tudds és tapasztalat tikrén
keresztil nyilik lehetdség a helyi értékek, hagyomanyok Ujbdli értelmezésére.

A tananyag épit az dltalanos iskola korabbi évfolyamain tanult magyar nyelv és irodalom, ének-
zene, vizuadlis kultdra, valamint testnevelés tantargyakban megjelené népkdltészet, népzene,
népmdlvészet és néptanc ismeretekre. A tanuldk el6zetes tuddsanak figyelembevételével
bdviti tovadbb a népi kultura teriileteit. A rendszerbe foglalt ismeretanyag tamogatja a meglévé
tudaselemek aktivizaldsat, az Uj ismeretek rogzitését.

A tananyag kozponti eleme a néphagyomanyok élményszer(i megismerése, amelyben a
tanuldk cselekvd és alkotd modon vesznek részt, tapasztalati iton és személyes élményeken
keresztil is jutnak el az elméleti ismeretekig, az Osszefliggések meglatasdig. A tanuloi
munkaformak kozott kiemelkedd szerepet kap a kooperativ csoportokban torténd
egylttmUkodés. A pedagdgusnak a tanulasi folyamat koordindlasa mellett torekednie kell az
Oonszabdlyozd tanulas kiépitésére, a bels6 motivacid novelésére, melyben fontos szerepet
jatszik a személyes érintettség. Ezért minden témakorben jelentls szerepe van a tanuldk
ondllé gyljtémunkajanak és az erre épll6 tuddsmegosztasi gyakorlat erdsitésének, a
prezentdacios készség fejlesztésének.

Egy-egy témakor komplex megismerése, élményszeri feldolgozdsa megvaldsithatd
témahetek, tematikus hetek vagy projektnapok keretében is, amelyek lehetévé teszik az
ismeretek tobbféle kontextusban torténd vizsgalatat.

Ajanlott témak témahetek, tematikus hetek, projekt napok:

1./ A lokalis értékek felfedezése: Szul6foldiink értékei

2./ A kozosségi élet mikodésének megismerése. Pl. K6zosségi alkalmak: tarsas munkak, vasar
3./ Unnepek a csalddban és a kézoésségben: Pl. Kardcsonyi népszokasok

4./ Hungarikumok

A tanév soran legaldbb egy alkalommal ajanlott elldtogatni a helyi vagy a kézelben elérhet6
tdjhazba vagy szabadtéri néprajzi muzeumba, hogy a tanuldk autentikus koérnyezetben
talalkozzanak a targyi kulturaval, és kiils6 szakérti tudas igénybevételével részt vehessenek
muzeumpedagodgiai foglalkozason.
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A hon- és népismeret tantargy alapdraszama: 36 dra.
A témakorok attekint6 tablazata:

Témakor neve Javasolt draszam
Az én vilagom, helyi projekt 6+2
Talalkozas a multtal 20
Orokségiink, hagyomanyaink, nagyjaink 8

Osszes 6raszam: 36

TEMAKOR: Az én vilagom
JAVASOLT OrASZAM: 6 +2 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
megtapasztalja a legszlikebb kdz6sséghez, a csaladhoz, a lokalis kozosséghez vald tartozas

érzését;

megismeri a kdzvetlen kornyezetében talalhaté helyi értékeket, felhasznalva a digitélisan

elérhetd adatbazisokat is.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

nyitottd valik a csaladi és kdzosségi értékek befogaddsara;

megbecsili sziikebb lakékornyezetének épitett orokségét, természeti értékeit, helyi

hagyomanyait;

0ndllé néprajzi gylijtés nyoman, digitdlis archivumok tanulmanyozdsdval bemutatja

szUl6foldje hagyomanyos értékeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A csaladtagok, a kozosség emberi értékei irdnti érzékenység fejlesztése
Ok-okozat 6sszefliggések felismertetése

Kommunikaciods készség fejlesztése

Az 6nadllé ismeretszerzés erdsitése

Hagyomanyos szerepek megismertetése a csaladban.

A nemzedékek kozotti tavolsag csokkentése

Az 6nalld ismeretszerzésben vald jartassag novelése

Ismeretek megosztdsi készségének fejlesztése

Véleményalkotas gyakorlatdnak erdsitése

Csaladi torténetek, csaladfa

Szomszédsag, rokonsag fogalma, rokoni viszonyok, elnevezések

A teleplilés jellegzetes mesterségei

Nagysziileink, dédsziileink és a régebbi korok vildganak erkélcsi normai
A lakdéhely épitett és természeti kornyezetének adottsagai,
néphagyomanyai

helytorténete,
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FOGALMAK
csalad, rokon, kozosség, helyi értékek, helytorténet, mesterség, foglalkozas, norma, épitett
kdrnyezet, természeti kornyezet, fenntarthatésag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Csalddfa készitése a rokoni viszonyok, elnevezések alkalmazasaval

— Csaladi torténetek gylijtése, mesélése a nagyszil6k, dédszilék gyermekkorabol. A
megismert csalddi torténetek megosztasa — az 6nkéntesség betartdsaval — az
osztalykozosséggel

— A felmend csalddtagok, rokonsdghoz tartozé személyek életének id6beni
behatdroldsa, csalddi id6szalag készitése

— A helyi hagyomanyok megismerése, feldolgozasa krdnikairassal.

— Atelepilésre jellemzé mesterségek dsszegy(jtése, rendszerezése valamilyen grafikai
szervez( segitségével

— A kozvetlen kornyezet értékeinek feltarasa paros vagy csoportmunkdban: épitett
orokség elemeinek makett formajaban torténd elkészitése, tabld a természeti
értékekrdl. Az emlékhelyek gondozasa.

TEmAKOR: Talalkozas a multtal
JAvASOLT ORASZAM: 20 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— érdekl6d6 attitlidjével erGsiti a nemzedékek kdzotti parbeszédet.

— érvekkel tudja alatdmasztani, hogy a természet kindlta lehet&ségek felhasznalasanak
elsédleges szempontja a szlikségletek kielégitése, a mértéktartds alapelvének kovetése.

— megismeri a gazdalkoddé életmddra jellemzé Ujrahasznositas elvét, és sajat életében is
torekszik ennek megvalédsitasara.

— tevékenyen részt vesz a kooperativ csoportmunkdban zajléo egylttm(kods alkotasi
folyamatban, digitdlis forrasok k6z6s elemzésében;

— afeladatok vallalasanal mérlegel, hogy melyek felelnek meg legjobban személyiségének,
tobbféle intelligenciajanak.

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulé:

— megbecsiili az id6sebb csaladtagok tuddsat, nyitott a kordbbi nemzedékek életmaddjanak,
normarendszerének megismerésére, elfogaddsara;

— ok-okozati 6sszefliggést allapit meg az eltér6 természeti kdrnyezet és a kiilonbo6z6 tdjakon
é16 emberek eltéré életmaddja kdzott.

— megallapitdsaiban ramutat a néphagyomdnyok kozosségformald, kozosségmegtartod
erejére;

— szoveges és képi forrasok, digitalizalt archivumok elemzése, feldolgozasa alapjan 6nalld
el6adasokat hoz létre, csoportos szerepjaték sordn reprodukalja a megismert szokdsokat;

— meghatdrozott helyzetekben 0nallé véleményt alkot, a tarsak véleményének
meghallgatasat kdvetSen allaspontjat felll tudja biradlni, dontéseit at tudja értékelni.
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Ok-okozat osszefliggések felismertetése

— Kommunikacids készség fejlesztése

— Az 6nallé ismeretszerzés erdsitése

— AkoOrnyezettudatos szemlélet fejlesztése

— Az életmddot befolyasold természeti tényez6k megismerésének bévitése
— Avaltozasok felismerésének erGsitése

— A szerepbe lépés képességének fejlesztése

A paraszti haztartas
— Az egymasra utaltsag, a kozosen végzett munka jelentéségének megismerése

— Alakékornyezet funkcidjanak megértése

— Mesterségek megismerése nyomdn a fizikai munka megbecsiilése, értékelése

— A magyarok és a magyarorszagi nemzetiségek hdzainak kilsG jellegzetességei, taji
kiilonbségei

— Akonyha és az ételkészités eszkozei

— A szoba berendezése, butorzata

— A csalddon beliili munkamegosztas

Unnepek, jeles napok
— A keresztény linnepek a népi hagyomanyokban:

—  Oszi jeles napok, tinnepek

— Karacsonyi innepkor, koszontdk, szinjatékszerl szokasok

— Farsangkoszont6k, maszkos alakoskoddsok, iskoldba toborzé szokasok

— Nagybojt, bojti jatékok, husvéti innepkor szokasai

— Ma3jusfadllitds, plinkosdi szokasok

— Szent Ivan-napi szokdasok, nyari jeles napok,

— A kozosségi alkalmak (vasarok, pasztoriinnepek, bucsuk) és jelentéségiik a hagyomanyos
kozosségi életben

— Kereszteld, népi jatékok, gyereklakodalom

— Leany-, legényélet jellegzetességei, szokasai

— Alakodalom, lakodalmi szokdsok
Eletméd

— A tdrsas munkak és gazdasagi, tarsadalmi jelentdségiik

— A munkaalkalmakhoz (aratas, sziiret, fond, tollfosztd, kukoricafosztd) kapcsolddé szokasok
és jatékok

— Hétkoznapi és linnepi viselet

— Hagyomanyos paraszti ételek

— A népi taplalkozas jellemzéi

— A gazddlkod6 ember legfontosabb munkai

— Gyermekjatékok

— Avarosi életforma sajatossagai és valtozasai a 19-20. szazadban
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— Adidkélet jellemzé pillanatai a 19-20. szazadban (abban az esetben ajanlott, ha a tantargy
a 8. évfolyamon keril megszervezésre)

FOGALMAK

jurta, veremhadz, egysejtli haz, tobbosztatu haz, falazat, tet6tartd szerkezet, tet6formak,
konyhai cserépedény, sparhelt, munkasarok, szentsarok, munkamegosztas;

Unnep, jeles nap, bojt, advent, koszontd szokasok, lucazas, kantalas, betlehemezés,
bolcsdske, regolés, aproszentek napi vessz6zés, haromkirdlyjaras, iskoldba toborzé szokasok,
bojti jatékok, kiszehajtds, vill6zés, husvét, zoldagjaras, komatalkildés, majusfaallitas,
plinkdsdolés, punkosdikiralyné-jaras, nyari napforduld, kaldka, pasztoriinnep, blcsu,
gyereklakodalom, lednyélet, legényélet, lakodalom;

szantas, vetés, aratds, sziret, szilaj és félszilaj pasztorkodas, fonds, sz6vés, fond, ing, gatya,
pendely, szoknya, kotény, Gnnepi viselet, b6jtos nap, kenyérsités, téli étrend, nyari étrend,
fond, tollfosztd, kukoricafosztd, vasar, korjaték, utdnzo jaték, eszkozos jaték, sport jellegl
jaték, gyermekfolkldr, népi jaték, kavéhaz, kaszing, ,korzdzas”, polgar, munkas, értelmiség,
keresztel6

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Tanulmanyi kirdndulds néprajzi tematikaju kiallitds megtekintésével (példdul Szentendrei
Szabadtéri Néprajzi Muzeum)

— A szlikebb és tagabb lakéhely életmddija és a haztipusai torténeti valtozasainak elemzése
fényképek, korabeli leirasok alapjan

— A természeti korilmények, a rendelkezésre all6 épitési anyagok és a kilonbozé
haztipusok kialakulasa kozotti 6sszefliggések abrazolasa térképen. Egy-egy tajegységhez
kapcsolédo haztipus grafikus dbrazolasa

— Az évszazaddal kordbbi id6k csaladon beliili, korosztdlyok és nemek szerinti
munkamegosztds 6sszehasonlitdsa a mai kor feladataival: heti munkaterv készitése sajat,
csaladon belili feladatokkal, a munkaterv egy-egy kivalasztott elemének el6addsa

— Népi jatékok élményszerl elsajatitdsa: sport jellegli, mozgasos jatékok, parvalasztd
jatékok megtanulasa és eljatszasa

— Audiovizudlis és irott néprajzi forrasanyagok feldolgozdasa grafikai szervezék segitségével

— A kiilonb6z6 jeles napokhoz, keresztény (innepi szokdsokhoz kapcsolédd témanap,
tematikus hét vagy témahét szervezése, tabldkészitéssel, kivalasztott Unnephez
kapcsoléd szokasok hagyomanyh(, dramatikus megjelenitésével

— Akalendariumi szokasokhoz kapcsolddd szokdsokrdl, tevékenységrdl el6adas készitése pl.
termés- (pl. lucabuza Ultetés), férj- (pl. Andras napi bojtdlés), idGjarasjéslas (pl.
hagymakalendarium);

— Egyéni vagy csoportos munkdban népi kalendarium készitése az Unnepekhez, jeles
napokhoz, tarsas munkakhoz kapcsolodé szokasok révid képi és szoveges bemutatasaval,
felhasznalva a digitalis technoldgia lehetdségeit

— Képzelt éiménybeszamold készitése egy, a szlikebb vagy tagabb lakohelyhez kapcsolédo
hagyomanyos kozdsségi, innepi alkalomrél
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A fond, a kukoricafoszté vagy egyéb a tarsas munka szokasainak dramatikus feldolgozasa
a kapcsoldadé jatékok felelevenitésével, meséléssel, kozos énekléssel

Helyi v6félyversek gy(jtése, gyermeklakodalmas eljatszasa

Vasari témanap, tematikus hét vagy témahét keretében portékdk elkészitése, vasari
kikidlték megtanuldsa, a vasari forgatag megjelenitése, az alku eljatszdsa, vasari éimények
megosztasa az osztalykdzosségben.

Vasari életképek bemutatasa plakat vagy képregény készitésével

Az emberi élet forduléihoz kapcsolédd szokdsok néhany jellegzetességének
0sszehasonlitasa a mai korral irodalmi szemelvények alapjan

A szil6fold vagy egy valasztott taj jellegzetes népviseletének megismerése eredeti
ruhadarabok, fotok vagy muzeumlatogatas segitségével.

A hétkdznapi viselet elemeinek 6sszehasonlitasa a gyerekek ruhazataval képek alapjan. A
hasonldsagok és a kiilonbségek megfogalmazdsa
A hagyomanyos paraszti taplalkozas jellemz8inek és a gyerekek étkezési szokasainak
Osszevetése heti étrend készitésével.

Gyermekmonddkak gyljtése

Digitdlis archivumok segitségével régi képek gyljtése, majd életképsorozatok
Osszedllitasa a varosi életforma jellegzetességeir6l a 19-20. szazad forduléjan pl. kdvéhaz,
piac, hivatal, szinhaz

A kor varosi életformajat bemutaté irodalmi szemelvények feldolgozdsa
csoportmunkdban

Egyéni gyljtémunkadt kbvetben kéz6s beszélgetés a 19-20. szdzadforduld és a 20. szazad
iskolai életérél, felhaszndlva az elérheté digitdlis tartalmakat (abban az esetben ajanlott,
ha a tantargy a 8. évfolyamon keril megszervezésre)

TEmakOR: Ordkségiink, hagyomanyaink, nagyjaink
JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

o0nallé néprajzi gy(ijtés segitségével, digitalis archivumok tanulmanyozasa nyoman be
tudja mutatni a néprajzi tajak jellemzéit;

helyszinekhez kotott példakat tud mondani hazank természeti értékeire, épitett
orokségekre;

nyitotta valik a hazdnkban é16 nemzetiségek kulturdja irant.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

meglatja az Osszefliggést a szUl6foldhoz kotddés kialakuldsa és a lokalis értékek
megismerése kozott

életkoranak megfelel§ 6nallé alkotds keretében megjeleniti a magyar tudomany és kultura
eredményeit, a hungarikumokat;

tiszteletben tartja mas kultdrak értékeit.
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A nemzeti identitdstudat erGsitése

A magyar népszokdsok, hagyomanyok, mint kulturalis értékek megismertetése
Az 6ndllé ismeretszerzés tdmogatdsa

Ismeretek megosztdsi készségének fejlesztése

Véleményalkotas gyakorlatdnak erdsitése

Néprajzi tajak, tajegységek Magyarorszdgon és a Karpat-medencében
Dunantul, Felfold, Alfold, és a kapcsolodd hataron tuli terlletek néprajzi jellemzéi
Erdély és Moldva hon- és népismereti, néprajzi jellemzdi

A magyarsag kulturalis 6roksége a hataron tuli tertileteken

A hazankban él6 nemzetiségek kulturaja, hagyomanyai

Természeti kincseink, az épitett kornyezet értékei

A magyar tudomany és kultira eredményei és alkotdi a nagyvilagban

A hungarikumok

FOGALMAK

néprajzi csoport, nemzetiség, néprajzi taj, hatarainkon tul él6 magyarok, szérvany, nemzeti 6sszetartozas, haza,
hazaszeretet, hungarikum, viladgorokség

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A hatdron tuli magyarlakta teriletek, illetve a magyar nyelvteriilet nagy néprajzi tajainak
azonositdsa térképen. A magyar nyelvterileten él6 néprajzi csoportok (pl. paléc, matyd,
kun, székely), nemzetiségek (pl. német, szlovak, szerb, horvat) megnevezése

Egy-egy hataron tuli tajegység legfontosabb természeti kincseinek, épitett 6rokségének,
népszokasainak feldolgozasa plakatkészitéssel csoportmunkaban

Képek gylijtése a megismert tdjakra jellemz8 viseletekr6l, népi épitészetrdl,
népmlivészetrdl, hagyomanyokrdl. Csoportonként tablé készitése egy valasztott tdj
kulturalis jellemz8inek dbrazolasaval

Képekb6l montazs készitése a nagy tdjegységek teriletén |évs, a vildgorokség részét
képezé, illetve a magyar szellemi kulturalis 6rokség helyszinekrél, nemzeti parkokrdl,
hungarikumokrél

Gyljtémunkat kovetben egy-egy megismert helyi népszokds, népdal, népmese vagy
monda dramatikus bemutatdsa

Vilaghird magyar m(ivészek és tuddsok bemutatdsa, lehetGség szerint prezentdciok,
digitalis tartalmak segitségével

A lakoéhely nevezetes éplleteinek, jeles szilotteinek torténelmi korszakokhoz kotése,
illusztralt torténelmi idGszalag készitése

Digitalis vagy papir alapu térkép készitése a természetvédelmi, tajvédelmi teriletek
jelolésével, jellemz6 novény és allatvilaganak révid felsoroldsaval

Minimum kdvetelmény
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A tanul6 az 6. évfolyamon a kévetkezé kulcsfogalmakat hasznalja:

- csaldd, rokon, k6zosség, helyi értékek, helytorténet, mesterség, foglalkozas, norma, épitett
kornyezet, természeti kornyezet, fenntarthatdsag

- jurta, veremhdz, egysejtli haz, tobbosztatu hdz, falazat, tet6tarté szerkezet, tet6formak,
konyhai cserépedény, sparhelt, munkasarok, szentsarok, munkamegosztas;

- Unnep, jeles nap, bojt, advent, kdszont6 szokasok, lucazas, kantalds, betlehemezés,
bolcsbGske, regolés, aprészentek napi vessz6zés, haromkirdlyjaras, iskolaba toborzé szokasok,
bojti jatékok, kiszehaijtas, vill6zés, husvét, zoldagjaras, komatalkiildés, majusfaallitas,
plinkdsdolés, punkosdikiralyné-jaras, nyari napforduld, kaldka, pasztoriinnep, blcsu,
gyereklakodalom, lednyélet, legényélet, lakodalom;

- szantds, vetés, aratds, szlret, szilaj és félszilaj pasztorkodas, fonas, szovés, fond, ing, gatya,
pendely, szoknya, kotény, Gnnepi viselet, b6jtos nap, kenyérsités, téli étrend, nyari étrend,
fond, tollfosztd, kukoricafosztd, vasar, korjaték, utdnzo jaték, eszkdzos jaték, sport jellegli
jaték, gyermekfolkldr, népi jaték, kavéhaz, kaszing, ,korzdzas”, polgar, munkas, értelmiség,
keresztel6

- néprajzi csoport, nemzetiség, néprajzi taj, hatarainkon tul él6 magyarok, szérvany, nemzeti
Osszetartozds, haza, hazaszeretet, hungarikum, vildgorokség
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Etika 6. évfolyam

Helyi tanterv
Célok
Az etika tantdrgy alapvetG célja az egyéni és kdzosségi identitds formalasa, stabilizalasa, az
egyének és a csoportok kozti egylttmUikodés megteremtése. Ehhez jarulnak hozza a kulturalis
hagyomanyokban gyokerez6 erkolcsi elvek, a tarsas szabdlyok megismertetése, az egyén
gondolkodasdban formalédo, szocio-emocionalis készségek fejlesztése.

A tantargy magaba foglalja az ember fontos viszonyuldsait tdrsaihoz, kozosségeihez,
kornyezetéhez és 6nmagdhoz. Ezzel olyan szintézist kindl a tanulénak, amelyben eddigi
személyes tapasztalatait és a mds terlleteken megszerzett ismereteket reflektiv mdédon
vizsgalja. A tartalom szorosan kotédik mas tantargyak fejlesztési teriileteihez is.

Az erkodlcsi nevelés f6 célja a tanuld erkolcsi érziletének és erkolcsi gondolkodasanak
fejlesztése, a tanuld segitése a tarsas szabalyok, a viselkedésmintdk azonositdsdaban és sajat
alakulé értékrendjének tudatositdsaban.

Az etika tantdrgy felkésziti a tanuldt az egyéni életvezetésének és tarsas kornyezetének
erkolcsi szempontbdl torténé mérlegelésére, mikozben sajat tudasat vizsgalja és fejleszti.
Eszkdzei a kérdezés, a rejtett nézetek és a dilemmak feltardsa, az érvelés, a meggyl6zés, a
meggydzBEdés, a tarsadalmi normak és a kozosségi értékek értelmezése.

A tanuldkozosség tevékenységei mintdt nydjtanak arra, hogy milyen értékek és
viselkedésmodok segitik vagy akadalyozzdk az egylittmikodést, milyen érzelmi-, érték- vagy
érdekkonfliktusok jelenhetnek meg, milyen megoldasi médok a legmegfelel6bbek.

A tantargyi tartalmak és tanuldi tevékenységek olyan képességeket is fejlesztenek, melyek a
tanuldt az életvezetésében tudatosabba, tarsai és kdrnyezete problémai irdnt érzékenyebbé
tehetik, er@sitik identitasat, aktiv tarsadalmi cselekvésre késztetik és segitik a nehéz helyzetek
megoldasaban.

Kompetenciak

Az etika tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az aldbbi médon
fejleszti:

A tanulas kompetenciai: A tantargy keretében alkalmazott mddszerek elGsegitik az aktiv
tanuldva valast, a tanulas tervezését, az egyéni tanulasi stilus kialakitasat és a tanulasi
utvonalak felfedezését, a mérlegel6 gondolkodast, a belsé motivacidon nyugvd cselekvést, a
célok elérése iranti elkotelezettséget, a metakognitiv stratégiak alkalmazasat.

A Kommunikacios kompetencidk: A kommunikacids kompetencidk formalasa soran a tanulé
gyakorolja az érzelmek kommunikaldsdnak, az empatidn nyugvd ért6 figyelemnek, az
allaspontok asszertiv megjelenésének, az er6szakmentes kommunikacionak, az adatokra
tdmaszkodd érvelésnek és a megfelel§ vitakultiranak, valamint a tarsas konfliktusok
kezelésének kommunikacids technikakat igényl6 valtozatait.
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A digitalis kompetencidk: A digitdlis kompetenciak fejlesztését tdmogatja a hiteles forrasokon
alapulé kutatémunka végzése, a projektmunkak szervezése, megvaldsitdsa, az elvégzett
feladatok digitdlis eszkdzokkel torténd bemutatasa. A virtudlis térben kialakult kézosségek
tagjainak viselkedését befolydsolé etikai szabalyok felismerése és elemzése. A digitalis
onkifejezés, a kozosségi oldalakon torténé onmegjelenités, az informdcidk kezelése. A
tartalom digitdlis megosztasaval kapcsolatos etikai kérdések kore szamtalan fejlesztési
lehet6séget rejt magaban.

A matematikai, gondolkodasi kompetencidk: A gondolkodasi készségeket fejlesztik azok a
tanuldsi  tevékenységek, amelyek kilonb6z6  élethelyzetek, informaciéforrdsok,
médiatartalmak elemzését igénylik. A kilonb6z6 esettanulmanyi példakban és a valésagos
élethelyzetekben felmerlé etikai problémak, konfliktusok és a szabalyok felismerése kdzben
a tanuld elemz6, problémamegoldd, mérlegel6 gondolkodas alkalmazasdval vizsgédlja az
események bekdvetkezésének feltételeit. Atalakitja a szerzett informaciét, kovetkeztetéseket
von le, magyardzatot keres, rendszerezést végez.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A tantargy tdmogatja az 6nismereten alapuld
Onszabalyozas és onfejlesztés megvaldsitasat, a lelkiismeretesség, az alkalmazkoddképesség,
a kezdeményezGkészség, az elkdtelezettség kialakulasat, és a teljesitmény javitdsdra vald
torekvést. A gyakorlatok sordn az érzelmek felismerésének és kifejezésének, az érzelmi
allapotok szabalyozasanak, a tarsas helyzetek észlelésének, a konfliktusok kezelésének és a
dontéshozatali készségeknek a fejlesztése valik hangsulyossa.

A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A tanuldk
onalléan vagy csoportosan lehet&séget kapnak a kreativ alkotasok tervezésére, készitésére,
projektfeladatok szervezésére, kivitelezésére. A szocio-emociondlis készségek fejlesztése
dramajatékkal, szerepjatékkal valdsul meg, az érzelmek kifejez6dése zenei produkcidkban,
vizudlis alkotdsokban Olt testet. A tudatossag erGsitését segitik el6 azok a feladatok,
amelyekben kulturdlis hagyomanyok megismerésére keriil sor.

Munkavallaléi, innovacids és vallalkozéi kompetencidk: A tantargy az 6nismeret fejlesztése
révén segiti a tanulok jov6képének kialakitasat, felkésziti 6ket a munka vilagara. Ugyanakkor
erGsiti a hosszu tavu célkitlizéseket, a személyes jovGtervezést, az életpalya-épitést, a
dontéshozatalt, az életvezetést, a pénziigyi tudatossagot, és a tudatos onfejlesztést.

Pedagdgiai alapelvek

— A tanuldk komplex személyiségfejlesztése, értelmi, érzelmi formalas és a cselekvésre
buzditas.

— Ateljes személyiség aktivizaldsa a belsé motivacid felkeltése és ébren tartdsa.
— Célrendszere és ajanlasai élményt adok, személyiséget, meggy6z6dést formalok.

— A tananyagok kivalasztasa és annak megvaldsitasa soran figyelembe veszi az egyes
korosztalyok tipikus életkori sajatossagait és lehetséges élethelyzeteit. Valamint
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lehet6séget kivan adni a tanuldk és tanuldcsoportok egyéni sajatossagai szerinti
differencialasra.

— Az aktiv, cselekvd viselkedés, magatartds megélésére 6sztonzi a didkokat a kiillénb6z6
élethelyzeteiben.

— Fontosnak tartja a nevelés harom szinterét (csalad, iskola, tarsadalom).

— Ebben a tantervben elsédleges az érzelmi, érziileti nevelés, a moralis fejlesztés, amely
soran a gyermekek cselekedtetése, meggy6z6désének formadlasa elengedhetetlendil
sziikséges a lelkiismeretes magatartas megszilardulasa érdekében.

— A nevelés mindig egy tarsadalmi kozegben torténik, igy a nemzeti értékeink
megismerése és meglrzése alapfeladat.

— A munkaformdk kozott fontos szerepet tolt be a kooperativ csoportmunka, az egyéni
és csoportos projektfeladatok szervezése, az egész csoportot bevond beszélgetések. A
hatékony munkavégzés érdekében kozos szabdlyok feldllitasa javasolt. A tanuld
munkaibdl Osszedllitott portfolid is az értékelés alapja lehet. A feladatok
megtervezésénél és kivitelezésénél a tanuldk igénybe vehetik a digitalis eszkdzoket is.

A tanuldsi tevékenység értékelése alapvetSen a fejleszté értékelésre épiil. A kooperativ
tanuldsi tevékenység alkalmaval az onértékelésrél a tarsértékelésre, illetve a csoport
egyuttmikodésének az értékelésére keriilhet a hangsuly.

Az etika tanitdsa nagyfoku empatiat, sokirdnyu ismeretet, adaptivitasi készséget és
rugalmassagot igényel a pedagdgustdl, aki szakmailag kompetens személy, fejlédés-lélektani,
pedagogiai, szakdidaktikai és mddszertani felkésziltséggel rendelkezik. Tisztdban van az
alapelvekkel, melyeknek szellemiségében tanit. Egylttm{kodik azokkal, akikkel munkatarsi
kapcsolatban van (szlil6k, osztalyfénok, igazgatd, tandrok, stb.)

6. évfolyam

A 6. évfolyamon tanuld tanuldk fejlesztése soran, az erkolcsi szabalyok értelmezésében, a
tobbféle megkozelités mellett megjelenik az autondm gondolkodas képessége is. A jo és a
rossz cselekedetek elbiraldasaban teret nyer a tettek, szandékok alapjan torténd vizsgalat. A
tevékenység motivacidjaban feler6sodik a kortars csoportban valé megfelelés igénye és annak
a tekintélyszemélynek — szlilG, pedagdgus - a befolyasa, akihez a tanuld érzelmileg kotédik. Az
éntudat és onismeret fejlédésében elkezd6dik az én kibontakozasanak folyamata, kialakul a
sajat gondolatok feletti kontroll érzése. Kialakul a személyes véleményformalds a sajat
érzelmeirdl, sziikségleteirdl és gondolatairdl. A sziikségletek szabdlyozasa tekintetében a 11—
12 éves tanuldk énfejlédését mar a kapcsolatok altal szerzett tapasztalatok is uraljak. A
serdiilGkorba [ép6 viselkedése az aktualis tarsas kornyezet szerint valtozik, hitét a
csoporttagok tobbségének értékrendjéhez igazodé gondolkodas uralja, de mar megjelennek
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az 6nallo identitas kialakitasa felé tett els6 |épések is, a serdiil6 fogékonnya valik a kozosségi

életben megnyilvanuld igazsagtalansagokra.

A 6. évfolyamon az etika tantargy 6raszama 36 ora.

Témakorok
Témakor neve Oraszam
1. Atadrsas egyuttélés kulturdlis gyokerei: Nemzet — helyem 12
a tarsadalomban
A természet rendjének megébrzése, a fenntarthato jové 12
Az eurdpai kultura emberképe, hatdsa az egyén 12
értékrendjére
Osszes 6raszam: 36

TEMAKOR: A TARSAS EGYUTTELES KULTURALIS GYOKEREI: NEMZET — HELYEM A TARSADALOMBAN
ORASZAM: 12 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,

adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelel6en:

azonositja a nemzet, a kulturalis kozosség szamara fontos értékeket, indokolja, hogy
ezek milyen szerepet jatszanak a sajat életében;

érzelmileg azonosul az allami, nemzeti és egyhazi Unnepkordk jelent&ségével,
értelmezi a hozzajuk kapcsolédd jelképeket, valamint az Unnepek
kozosségmegtartd szerepét;

azonositja azokat a kulturalis kulonbségeket, helyzeteket, amelyek etikai
dilemmakat vetnek fel, és véleményt alkot réluk;

értékeli az etikus és nem etikus cselekvések kovetkezményeit;

a csoporthoz valé csatlakozas, vagy az onnan vald kivalas esetén Osszeveti a
csoportnormakat és a sajat értékrendjét.

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulé:

értelmezi a szabadsag és az 6nkorlatozas, a tolerancia és a szeretet megjelenését és
hatdrait egyéni élethelyzeteiben;

azonositja a valds és a virtualis térben torténd zaklatasok kilonboz6 fokozatait és
maddjait, van terve a zaklatasok elkeriilésére és kivédésére; tudja, hogy hova
fordulhat segitségért;

fizikai vagy digitalis kornyezetben informaciét gyl(ijt és megosztja tudasat a sport,
tudomany, technika, miivészetek vagy a kozélet teriletén a magyar nemzet vagy
Eurdpa kulturajat meghatarozé kiemelkedd személyiségekrdl és tevékenységiikrdl;
ismeri a nemzeti identitast meghatarozd kulturalis értékeket, és indokolja, hogy
miért fontos ezek meglrzése;

azonositja a nemzeti és eurdpai értékek kozos jellemz6it, az eurdpai kulturalis
szemlélet meghatarozé elemeit.
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kozosségek Osszetarto ereje

Sajat identitast képez6 néhdany kdzosség mélyebb megismerése: nemzet, nemzetiség,
nyelvi-kulturdlis koz6sség

Olyan kozosségek megismerése, melyeknek a tanulé nem tagja

A csoportba kerilés lehet&ségei. Sajat csoporton beliili helyzet, tevékenység
értékelése

A kozOsségek értékei

A segitség, egylttérzés, tolerancia, egyenl6ség, igazsagossdg, méltanyossag,
Onzetlenség, felelGsségvallalas jelent6ségének vizsgdlata a tdrsas egylttm(ikodésben,
és ezek hianyanak a kévetkezményei

Onkéntes, méasokat segité tevékenységek. Sajat csoport kritikus szemlélet(i értékelése
a befogadas-elfogadds valamint az értékteremtés szempontjabdl

Az alapvetd gyermekjogok megismerése

A koztulajdon megbecsiilése és a magantulajdon védelme

A kozosségek mikodése

Valds és virtualis kozosségek irott szabdlyainak és iratlan szokasrendjének feltarasa

A hatékony egyuttmikddés feltételei szambavétele

A koz0s szabdlyalkotas, a j6 munkamegosztas, a vezet6 szerepének elemzése

Egyéni és kozosségi érdekek dsszevetése

A tdrsas élet lehetséges konfliktusainak okai, a konfliktusok kezelése

FOGALMAK
csoport, kozosség, nemzet, nemzetiség, beilleszkedés, kirekesztés, érdek, egyenldség,

igazsagossag, méltanyossag, 6nzetlenség, felel§sségvallalas, vezetd, példakép

TEMAKOR: A TERMESZET RENDJENEK MEGORZESE ES A FENNTARTHATO JOVO
ORASZAM: 12 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,

adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelel6en:

e megfogalmazza személyes felel§sségét a természeti és targyi kérnyezet irant,

megoldasi javaslatot tesz kérnyezetének megGrzésére, esztétikus fejlesztésére

o felismeri az 6koldgiai, 6kondmiai egyensuly hétkoznapi sziikségességét
e dontéseket hoz arrél, hogy milyen szokdsok kialakuldsdval jarul hozzd a

fenntarthatdésag megvaldsitdsahoz, milyen cselekvéseket tehet a természeti,
tarsadalmi problémak kezelése érdekében;

e megfogalmazza, hogy a pozitiv egyéni és tarsadalmi jovGkép elérését milyen

feltételek tdmogatjak.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
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o folyamatosan frissiti az emberi tevékenység kornyezetre gyakorolt hatasaival
kapcsolatos ismereteit fizikai és digitdlis kornyezetben, felel6sségteljes szemlélettel
vizsgalja a technikai fejlédés lehetdségeit;

e megismeri a természeti er6forrasok felhaszndldsara, a kdrnyezetszennyezésre, a
globalis és tarsadalmi egyenl6tlenségek problémdjara vonatkozd etikai
felvetéseket;

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Létezésiink feltételei

Sajat sziikségletek, érdekek és értékek feltarasa, ezek motivald hatasa a cselekvésekre
Atesti és szellemi egészség forrdsainak megismerése— egyéni, tarsadalmi és kdrnyezeti
szinten

A kilonboz6 életkorilményl emberek életmddjanak 6sszehasonlitasa

Fejl6dés: értékek és veszélyek

Ember és kdrnyezete viszonyanak értelmezése

A kornyezetszennyezés jelenségének meghatarozasa, f6 teriletei, hatasa a Fold, az
élélények, koztik az ember életére

A technikai fejl6dés néhany teriiletének feltdrdasa, az ember életmddjara és -
minGségére hatd jellegzetessége

Etikai kérdések felvetése a virtualis tevékenységgel, a médiatartalmakkal, a technikai
eszkozok alkalmazasi mddjaival kapcsolatban, sajat ilyen jellegli tevékenységek
reflektiv vizsgalata

FelelGsség és cselekvés a jové érdekében

A kozvetlen kornyezet allapotanak kritikus szemlélet( vizsgdlata

A vildg jelenéért és jovGjéért vallalhatd emberi felel6sség néhany elemének
megfogalmazasa

Sajat és kozosségi cselekvési lehetGségek tervezése a kornyezetvédelem érdekében

FOGALMAK
természetvédelem, kérnyezetvédelem, média, virtualis tér, tudatos fogyaszto, létsziikséglet,

takarékossag, mértékletesség, felelGsségvallalas

TEMAKOR: AZ EUROPAI KULTURA HATASA AZ EGYEN ERTEKRENDJERE
ORASZAM: 12 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,

adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelel6en:

e egyéni cselekvési lehet6ségeket fogalmaz meg a kozds erkdlesi értékek
érvényesitésére;

e képes az eurdpai, a nemzeti kultira kozos eredetének, forrasainak értelmezésére

o reflektiven értékeli a tuddsszerzés madjait, kilonos tekintettel a forras
hitelességére;

o képes a helyzetnek megfelel6 érzelmek kifejezésére.
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A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

o feltarja, hogy az Eurdpa vallasi arculatdt meghatarozé egyhazak tevékenysége,
szokds- vagy értékrendje milyen mdédon jelenik meg a tarsadalomban;

e feltarja, hogyan jelennek meg a hétkéznapok soran a tdrgyalt vilagvalldasoknak az
emberi életre vonatkozo erkolcsi tanitasai;

e értelmezi a szeretetnek, az élet tisztelete elvének a kulturdra gyakorolt hatasat;

o értelmezi az egyes egyhazak linnepkoréhez kapcsolddo alapvet6 vallasi, kulturdlis
eseményeket és a hozzajuk kapcsolddé bibliai (O és Uj Szdvetségbeli) szdvegekre
tamaszkodo torténeteteket;

& Osszekapcsolja az egyes egyhdazak, vallasok Gnnepkoreit és a hozzdjuk tartozé
jelképeket, szokdsokat, néphagyomanyokat;

e a zsido és keresztény bibliai torténetekben, kulturalisan hagyomanyozott
torténetekben megnyilvanulé igazsdgos és megbocsaté magatartdsra sajat életébdl
példakat hoz;

e sajat életét meghatdrozd vilagnézeti elkotelezettség birtokaban alkalmazza a
kdlcsonos tolerancia elveit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Kérdések és valaszok a vilagrol

A vildgra vonatkozé személyes kérdések megfogalmazasa, a megismerés lehetGségei
Az informacidk elemzése a hitelesség alapjan

A logikai érvelések gyakorldsa

A tény, a vélemény, a tudas, a hit, az értékitélet fogalmak értelmezése

Az érték- és vildgnézeti kilonbségek azonositasa

A helyes és a helytelen dilemmai

Kilonb6z6 és hasonld, azonos helyzetrdl alkotott értékitéletek elemzése

Néhany kulturalis szabalyozdérendszer megismerése, ezek eredete és hatasai

A lelkiismeret mikodésének megérzése, atérzése a dontésekben

Személyes erkolcsi elvek feltardsa

Dilemmahelyzet elemzése erkolcsi szempontbdl

A vall3si és a kulturalis hagyomanyok tanitasai

Az istenhivé vildgnézet sajatossagainak vizsgalata

A kornyezetben fellelhetd valldsok néhany szokasanak, innepének megismerése, ezen
keresztiil a vildgnézeti-kulturalis sokszinlség tudatositdsa

FOGALMAK
vilagkép, vildgnézet, tudas, tény, vélemény, informacio, hitelesség, egylittélés, hit, istenhit,

vallas, egyhdz, vallasi tanitas, jo, rossz, lelkiismeret

Ertékelés

Az értékelés eltér a hagyomdnyos tantargyi értékeléstdl. ElsGsorban a kivanatos magatartasi

értékek rendszeres megerdsitése- széban vagy barmilyen egyéb formdban — egyrészt a

pedagdgus, masrészt a tarsak és a kozosség részérdél. Félévkor ér év végén érdemjegyet kapnak
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a tanuldk. A szamonkérés formai valtozatosak és az életkornak megfelel6ek. Fontos szerepet

kap az egyéni és a csoportos Onértékelés.

A szamonkérés formai és szempontjai:

a tandrdkon valé aktiv részvétel és hozzaallas
hozzaszélasok a témakhoz, a beszélgetésbe vald bekapcsolddas
projektmunkak, prezentdciok, PowerPoint, kisel6addsok készitése megadott témdakban
beszélgetés
csoportos és paros tevékenységek
kooperacids munkak
munkalapok feladatainak értékelése
tesztek
rajzok
gyljtémunka, informacidkeresés az Internetrdl
plakat, poszter
A tovabbhaladas feltételei, vizsgakovetelmények

Témakorok, fogalmak:

e Egyéni és kozosségi érdek

e A gyermekek jogai

e Az otthonom

e Nemzetek, nemzetiségek

e Ertékeink és sziikségleteink

e Hatranyos helyzetek

e Adok és kapok, a kdlcsondsség
e Atechnikai fejl6dés

e Az 6kolégiai ldAbnyom, a kérnyezetvédelem
e Areklam és a fogyasztas

e A média és az Internet hatasai

e Az Onismeret

A tanulé

o legyen képes a kovetelményekben szerepl6 fogalmakat értelmezni és elmagyarazni,

o legyen képes a megadott témakban sajat véleményét, nézépontjat életkoranak
megfelel6 székinccsel, kulturaltan kifejteni,

o legyen képes a megadott témakban kulturaltan vitdzni és sajat véleménye mellett
érvelni,

e atanévben el6fordult témakorokbdl a feltett kérdésekre valaszolni.
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Természettudomany 6. évfolyam

A természettudomdny tantdrgy alapvet6 szerepet jatszik a tudomdnyos és technoldgiai
mdveltség kialakitasaban a természettudomanyokkal valé ismerkedés korai szakaszdban.
Osszekotd szerepet tolt be az alsé tagozatos kdrnyezetismeret és a 7. osztalytdl diszciplindris
keretek kozott oktatott természettudomanyos targyak (bioldgia, fizika, foldrajz, kémia) kozott.
Ugyanakkor a tantargynak van egy horizontalis vetiilete is, hiszen a természettudomanyi
tanulmanyok sok esetben épitenek a mas tantargyak (f6leg a magyar, a matematika és a
torténelem) keretében megszerzett tudasra, készségekre, kompetenciakra.

A fenti megallapitasokbdl kiindulva a természettudomany targy négy olyan alapdiszciplina
(bioldgia, fizika, foldrajz és kémia) koré szervezédik, amelyek a természeti torvényszerlségek,
rendszerek és folyamatok megismerésével foglalkoznak. Ennek megfeleléen a
természettudomadny targy célja e komplex tuddsanyag integraldsa az egyes természeti
rendszerek kozotti alapvets osszefliggésekre vald ravilagitas révén.

A természettudomany tanuldsi-tanitasi folyamatdban alapvet6 szerepe van a tanulék szdmara
relevans problémak, életszer( helyzetek megismerésének, amit a felvetett probléma integralt
szemléletl targyalasaval, a tanuldk aktiv kozremikodésével, egyszerl — akdr otthon is
elvégezhet6 — kisérletek tervezésével, végrehajtasdval, megfigyelésével és elemzésével
érhetiink el. Mindezeket nagyon fontos kiegésziteni terepi tevékenységekkel is, ami nem
csupan a természetben torténd vizsgalddast jelenti, hanem akar varosi kornyezetben (pl.
muzeum, allatkert, park stb.) is megvaldsulhat. Az éilményszerd, a tanuldk gondolkoddsahoz,
problémadihoz kozel allé, gyakorlatorientalt, un. kontextusalapu tananyag-feldolgozas jéval
tobb sikerrel kecsegtet, mint a hagyomanyos, eddig megszokott tananyagszervezés,
amennyiben az el6bbi az ismeretek rendszerezésével zarul.

A természettudomany tananyaga tehat mindenkihez szél, nem csak azokhoz, akik a
kés6bbiekben komolyabban szeretnének természettudomanyokkal foglalkozni. Szervesen
kell, hogy kotédjon a hétkoznapi élethez, és erBsen gyakorlatorientdlt. Feltarja a
természettudomanyok tarsadalmunkban és az egyén életében betdltott szerepét. Nem
tartalmaz sok ismeretet és fogalmat, viszont annal tobb gyakorlati jellegli tevékenységet,
megfigyelést, tapasztalast épit be. Hagy id6t az elmélyiilt feldolgozasra, az esetleges megértési
problémak megbeszélésére, tekintettel van az informaciéfeldolgozas memdriakapacitasara, a
kognitiv terhelésre. Kerlli a sok Uj informacidt tartalmazdé témakat. Figyel a megfelel§, mar
részben szakmai nyelvhaszndlatra és kommunikaciéra. A targy célja inkabb a fogalmi
megértés, és nem az informacidk szigori megtanitasa; valédi problémamegoldast kinal.
El6nyben részesiti az életszer(i természettudomanyos problémdk csoportmunkaban
(projektmaddszerrel, kutatasalapu tanitdssal) torténd feldolgozdsat. Megfelel6en hasznalja a
kisérleteket, a terepi foglalkozdsokat, megfigyeléseket, melyeknek mindig vildgos a célja, és a
manualis készségek mellett a fogalmi megértést is fejlesztik. Hangsulyozza a kisérleti
problémamegoldas |épéseit, kilonds tekintettel a varhaté eredmény becslésére
(hipotézisalkotasra). Az ellen6rzés soran dontéen a megértést, a logikus gondolkoddst, és nem
a magolas eredményét méri.

A természettudomany tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az
aldabbi médon fejleszti:
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A tanuldas kompetencidi: A természettudomany tanuldsanak bels6 motivaciés bazisa a
természet, az él6 és élettelen kornyezeti jelenségek iranti gyermeki érdekl6dés, amelyet a
tantargy tudatos ismeretszerzéssé alakit at. A kezdetben t6bb tdmogatdssal, kés6bb egyre
onallébban végzett természettudomanyos megfigyelések és kisérletek alapjan a tanulé atéli a
tudasszerzés aktiv folyamatat. A természettudomany vizsgdlati témait és mddszereit a tanuld
Ossze tudja kapcsolni a mindennapi élet kontextusaival, a tudds alkalmazhatdsdga az
Onirdnyité tanulas képességét is erdsiti.

A kommunikaciés kompetencidk: A természettudomdny tantargy és altaldban a
természettudomdanyok azon képességeket fejlesztik, amelyek révén a tanulé megtanulja
vilagosan, réviden és pontosan kifejezni sajat gondolatait, megfigyeléseit és tapasztalatait.

A digitalis kompetenciak: A gyermekek szamara természetes a digitdlis technoldgia jelenléte
és aktiv részesei a digitdlis kultdranak, ez azonban nem jelenti azt, hogy ne lenne sziikséges és
fontos a digitalis kompetencidik fejlesztése. A tantdrgy altal feldlelt tudomanyteriletek
szamos lehet&séget kindlnak a digitalis kompetencidk fejlesztésére, hiszen a technolégia jol
alkalmazhaté a megismerés, az egyilttm(ikodés, az informdciok kritikus értelmezése, az
értékelés és alkotds sordn, illetve a természettudomdanyos gondolkodas tanitasakor.

A matematikai, gondolkodasi kompetencidk: A természettudomanyok alapvetéen
gyakorlatorientdlt, tapasztalatokon alapuld tudomdanyok, ahol a mindségi tulajdonsagok
mellett a mennyiségi viszonyok vizsgalata is elengedhetetlen. Sok esetben ez csak statisztikus
gondolkodassal lehetséges. Ugyancsak fontos cél az elemz6 gondolkodas kialakitasa is. Mivel
a természettudomany tantdrgy alapvet6en integrald jellegli, ezért szinte minden témakor
fejleszti a tanuld rendszerszintli, komplex gondolkodasat. Ez az olyan problémakordk
targyaldsandl a leghangsulyosabb, amelyeknek tébb diszciplinat is érint6 vetilete van. llyen
példaul a viz vagy a levegd témakadre, vagy akdr a globdlis éghajlatvaltozas. A kisérletek, terepi
megfigyelések szamos egyedi jelenséget tarnak fel, ezek tanulsagainak levonasahoz az
induktiv gondolkodas képességét is fejleszteni kell.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: Mivel a természettudomany alapvetéen
gyakorlatorientalt tantargy, a tudas elsajatitasahoz alkalmazott mddszerek kézoétt nagyon
gyakran szerepel a tarsakkal egylttmikodést igényl6 csoportmunka, amely soran a tanuld
felismeri feladatat, szerepét a csoportban, csoporttagként a tarsakkal egyltt végez kilonbo6z6
tevékenységeket, illetve megfelel6 készségek birtokaban igény szerint csoportvezetdi
szerepet vallalhat.

A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturdlis tudatossag kompetencidi: A
természeti/kornyezeti nevelési célok eléréséhez az ismeretszerzés mellett 10-12 éves
korosztalyban kiemelt fontossagu a természetbdl érkezd érzelmi hatasok befogadasa,
amelyek akar egy életre is meghatdrozhatjak a gyerekek természettudomanyokhoz térténd
hozz4aallasat, attitlidjét. Gyakran ez az érzelmi hatds kreativ alkotdsokban keril kifejezésre,
amit feler@sithetlink a természetben torténd vizsgalddas, tapasztalas élményével.
Munkavallaléi, innovaciods és vallalkozéi kompetencidk: A természettudomadnyos diszciplindk
koziil szinte mindegyikre jellemzG, hogy a nagyon komoly elméleti tudds mogott a tarsadalmi
hasznosulast nagyban segit6, gyakorlati alkalmazasuk is van. Ezt az adottsagot remekdil ki lehet
hasznalni a gazdasagi élet szereplGivel, gyarakkal, cégekkel torténs egylttmiikdodés
kialakitdsara, amelynek a természettudomany tantargy keretein belil még elsGsorban
gyakorlati ismeretszerz6, koOzvetlen tapasztalast segité szerepe lehet. A jovGbeni
palyaorientacid, életpalya-tervezés és munkavallalas szempontjabdl az ilyen tapasztalatok
kulcsfontossagu szerepet tolthetnek be.
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5-6. évfolyam

Az 5-6. osztalyos korcsoport sajatossagaibdl addddan a gyerekek tobbnyire érdeklGdéssel
fordulnak az él6 és élettelen kdrnyezet, a természet felé. Erre az érdeklGdésre alapozva kell
biztositani szdmukra azoknak a készségeknek és képességeknek a fejlesztését, amelyek
alkalmassa teszik majd 6ket a fels6bb évfolyamokon a magasabb szintl természettudomanyok
vildgdban torténd eligazoddsra. A természettudomany tanitdsanak legfontosabb célja tehat
azoknak a képességeknek, készségeknek, szokasoknak a fejlesztése, amelyeket alsé tagozaton
a kornyezetismeret tantdrgy alapozott meg, és amelyek a fels6bb évfolyamokon a
természettudomadnyos targyak tanulasahoz sziikségesek.

Az életkorbdl és a fejlesztési feladatokbdl kévetkez6en biztositani kell, hogy a tanuldk cselekvd
tapasztalatszerzés (tjdn mar haladé szinten és integralt moédon sajatitsak el a
természettudomanyos ismeretszerzés modszereit, és ne diszciplinaris természettudomanyos
targyakat tanuljanak egymas mellett az Osszefliggések nélkiilozésével. A tanuldsi folyamat
soran a kés6bbi diszciplindris targyakat megalapozd ismeretanyag megtanuldasa mellett az
ismeretszerz6 modszerek elsajatitasa, begyakorldsa a f6 cél.

A megfigyelés, leiras, 6sszehasonlitas, csoportositds, rendezés, mérés, kisérletezés mddszereit
ondlléan gyakorolva fejl6dik a tanulék megfigyel6-, leird, azonositd és megkiilonboztet6
képessége, mérési technikdja, amelyet az alsé tagozattal ellentétben mar tanari segitség
nélkul is képesek megvaldsitani. A megfigyelt jelenségeket ezutan leirjdk valamilyen
formdaban, ami ebben az életkorban nem csak irds lehet, hanem gyakran rajz vagy mas
manuadlis, illetve verbdlis készségeket igényl6 forma. Az alapveté mennyiségek mérését a
tanulék mar alsé tagozaton megbizhatdan elsajatitottak, 5—6. osztdlyban ennek elmélyitése és
begyakorldsa, a mérendd mennyiségek korének kibévitése torténik, hiszen a mérés modszerét
a kés6bbiekben minden természettudomanyos targy alkalmazza. A tanuldk egyszer(
kisérletek megtervezésével, kivitelezésével és a kdvetkeztetések levonasaval késziilnek fel a
fels6bb évfolyamokon is jellemzs természettudomanyos kisérletezésekre.

Az id6ben és térben torténs tdjékozodas képességének elsajatitdsa is alapvetGen gyakorlati
feladatok megoldasaval torténik. A tanuldknak fejl6dik a szemléleti térképolvasasi képessége,
amit tobb, terepen toltott tandra alkalmaval tudnak begyakorolni. Az id6beli tdjékozddas
fejlesztése soran a tanuldk megismerik az idGbeli dimenzidkat a foldtorténeti id6skalatél a
masodperc tort része alatt lejatszodd kémiai reakciokig.

A kétéves ciklus sordn a tanuldk megismerik a novények és allatok testfelépitését, jellemzé
tulajdonsagait, a természetben és az ember szempontjabdl betoltott szerepliket. Tagitva a
kort, az életkdozosségek vizsgalata sordn megértik az él6 és élettelen kornyezet
kolcsonhatasait, a szervezet és az életmdd 6sszefliggéseit. Részletesen foglalkoznak az é16 és
élettelen kornyezeti elemeket érint6 kornyezet- és természetvédelmi problémadkkal, valamint
a fenntarthatd fejlédés témakorével is. Kilon témakor foglalkozik az emberi szervezet
felépitésével és miikodésének megismerésével, amelyen belil nagy hangsulyt kap a testi és
lelki egészség megbrzésének és az egészséges életmoddnak a kérdéskore.

Kalon témakor foglalkozik az élettelen kornyezet elemeivel, ezek allandésagaval és
valtozasaival. Hangsulyosan jelenik meg a rendszerek torvényszerliségeinek vizsgalata, a
felépités és az alkalmazhatdsag 6sszefliggései, az anyag és az energia témakore. A témakor a
természettudomanyos elgondoldsok mellett szdmos esetben a folyamatok olyan tarsadalmi
vetlleteire is ravilagit, mint példaul az energiatakarékossag, ezzel is hangsulyozva az emberi
felelGsséget az egészség és a természeti-kdrnyezeti rendszerek védelmében.
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TERMESZETTUDOMANY 6.

A témakoérok attekinto tabldazata: 6. osztdly Heti 2 ora, éves éraszam 72

Témakor neve Javasolt draszam
Megfigyelés, kisérletezés, tapasztalds 3
Az erdGk életkozossége és természeti-kornyezeti problémai 11
A mezG6k és a szantoéfoldek életkdzossége, természeti-kornyezeti 9
problémai

Vizi és vizparti életkdzosségek és természeti-kdrnyezeti problémai 10
Az emberi szervezet felépitése, mikodése, a testi-lelki egészség 10
Az energia 6
A Fold kilsé és belsé erdi, folyamatai 10
Alapvetd légkori jelenségek és folyamatok 6
Topografiai alapismeretek 7

—  TEmakoOR: Az erdSk életk6zossége és természeti-kérnyezeti problémai
- JAvasoLT 6rASZAM: 11 6ra

—  TANULASI EREDMENYEK

- A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz
végére:

— komplex rendszerként értelmezi az él6 szervezeteket és az ezekbdl felépilé
él6lénytarsulasokat;

— tisztdban van az életfeltételek és a testfelépités kozti kapcsolattal;

- tisztaban van azzal, hogy az él6 rendszerekbe torténé beavatkozas karos hatasokkal
jarhat.

— A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

- megfigyeli hazank erdei él6lénytarsulasainak f6bb jellemzdit;

—  életkozosségként értelmezi az erd6t;

— felismeri és magyardzza az él6hely-életmdd-testfelépités Osszefliggéseit az erddk
életk6zossége esetén;

- példakkal bizonyitja, rendszerezi és kovetkeztetéseket von le az erdei él6lények
kornyezethez torténd alkalmazkodasara vonatkozdan;

- taplaléklancokat és azokbdl taplalékhalézatot allit 6ssze a megismert erdei névény- és
allatfajokbdl;

— példakon keresztiil bemutatja az erd6gazdalkodasi tevékenységek életk6zosségre
gyakorolt hatasait;

- tisztaban van az erd6 természetvédelmi értékével, fontosnak tartja annak védelmét.

—  FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
- Az él6 és élettelen kornyezeti tényez6k szerepének bemutatdsa az erddk
kialakuldsaban
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— A novényzet kornyezeti igénye és el6forduldsa kozti 6sszefliggés
- Tolgy-, bukk- és fenyberdék dsszehasonlitasa

- Az erd6 novényeinek kiilonb6z6 szempontu csoportositasa

— Erdei tapldlkozasi lancok és haldzatok

— A koOrnyezetszennyezés és él6helypusztulds kovetkezményei

— Erdei életkdzosség megfigyelése terepen

—  FOGALMAK
- erd6, zarvatermd, nyitvatermd, élGhely, alkalmazkodads, életk6zosség, taplaléklanc,
taplalékhalozat, él6helypusztulds, erdégazdalkodas

—  JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

-~ Egy lakéhelyhez kozeli, erdei tarsuldsokat (is) tartalmazé védett terilet (nemzeti park,
tdjvédelmi korzet, természetvédelmi teriilet) felkeresése, ott feladatlapok megolddsa

— Erdei tarsuldsokhoz, azok kornyezeti problémaihoz k6t6d6 kisel6addsok, poszterek
készitése

— Hazai erd@ink jellegzetes fafajainak vizsgalata: habitus, kéreg, levél, virag, termés

-~ Novényfelismerési gyakorlat erdeink lagyszari névényeibdl, cserjéibdl

- Bemutatd készitése erdeink term&testes gombairol

- Erdeinkben él6 izeltlaba fajok testfelépitésének vizsgalata nagyitéval, esetleg
mikroszképpal, a tapasztalatok rajzban és/vagy irasban torténé rogzitése

— Bemutato készitése erdeink madarairdl: megjelenésiik, hangjuk, életmaédjuk

- Kisfilmek megtekintése erdeink eml&sallatairdl

—  TEmakORr: A mezGk és a szantofoldek életk6zossége, természeti-kornyezeti problémai
— JAVASOLT GRASZAM: 9 Ora

—  TANULASI EREDMENYEK

— A témakor tanuldasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz
végére:

- komplex rendszerként értelmezi az él6 szervezeteket és az ezekbdl felépiilé
él6lénytarsuldsokat;

— tisztdban van az életfeltételek és a testfelépités kozti kapcsolattal;

— tisztaban van azzal, hogy az él6 rendszerekbe torténé beavatkozas karos hatasokkal
jarhat.

— A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

- megfigyeli hazank fatlan él6lénytarsulasainak f6bb jellemzéit;

- megadott szempontok alapjan Osszehasonlitia a rétek és a szantofoldek
életkozosségeit;

- életkozosségként értelmezi a mez6t;

- felismeri és magyardzza az élShely-életmdd-testfelépités Osszefliggéseit a rétek
életkozossége esetén;
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— példakkal bizonyitja, rendszerezi és kovetkeztetéseket von le a mezei élGlények
kornyezethez torténd alkalmazkodasara vonatkozdan;

- taplaléklancokat és azokbdl taplalékhaldzatot allit 6ssze a megismert mezei névény- és
allatfajokbdl;

— példakon keresztiil mutatja be a mezbgazdasagi tevékenységek életkozosségre
gyakorolt hatdsait;

— tisztaban van a fatlan tarsuldsok természetvédelmi értékével, fontosnak tartja azok
védelmét.

—  FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Az él6 és élettelen kornyezeti tényez6k szerepének bemutatdsa a mezdk
kialakulasaban

- A novényzet kornyezeti igénye és el6fordulasa kozti 6sszefliggés bemutatasa a rétek
esetén

- A mez6 novényeinek kiilonb6z6 szempontu csoportositdsa

— Mezei taplalkozasi lancok és halézatok

- Atermészeti és a kulturtaj

- A mez6gazdasagi tevékenység életkozosségre gyakorolt hatasa

- Meazei és szantofoldi életkozosség megfigyelése terepen

- FOGALMAK

— siksdag, alfold, rét, legel6, mez6gazdasag, kulturtaj, névénytermesztés, allattenyésztés,
szantofold, flfélék, ragcsalo, él6hely, alkalmazkodds, életkdzosség, taplaléklanc,
taplalékhalozat

—  JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Egylakdéhelyhez kozeli, fatlan tarsuldsokat (is) tartalmazo védett terilet (nemzeti park,
tajvédelmi korzet, természetvédelmi teriilet) felkeresése, ott feladatlapok megoldasa

— Fatlan tarsulasokhoz, azok kdrnyezeti problémaihoz kot6dé kisel6adasok, poszterek
készitése

— Novényfelismerési gyakorlat mezG6k lagyszard novényeibdl, cserjéibdl

— A mez6 legismertebb gydégynovényeinek és felhasznalasi lehet6ségeinek megismerése

- F(félék testfelépitésének vizsgalata, tapasztalatok Osszegzése tobb
természettudomanyos teriilet ismeretanyaganak felhasznalasaval

- Gabonamagvak anyagainak  kimutatasa, tapasztalatok 0Osszegzése  tobb
természettudomanyos teriilet ismeretanyaganak felhasznalasaval

- A mezén él6 izeltldbd fajok testfelépitésének vizsgdlata nagyitoval, esetleg
szteredmikroszkdppal, a tapasztalatok rajzban és/vagy irasban térténd rogzitése

- Bemutatd készitése, kisfilmek megtekintése a mez6 madarairdl, emlsallatairdl

— TEMAKOR: Vizi és vizparti életk6zosségek és természeti-kérnyezeti problémai
— JAvAsoLT 6rRASZAM: 10 Ora
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—  TANULASI EREDMENYEK

- A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz
végére:

-~ komplex rendszerként értelmezi az él6 szervezeteket és az ezekbdl felépilé
él6lénytarsulasokat;

— tisztdban van az életfeltételek és a testfelépités kozti kapcsolattal;

- tisztaban van azzal, hogy az él6 rendszerekbe torténé beavatkozas karos hatasokkal
jarhat.

— A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

- megfigyeli hazank vizi és vizparti él6lénytarsulasainak f6bb jellemzéit;

- életkozosségként értelmezi a vizes él6helyeket;

- Osszehasonlitja a vizi és szarazfoldi él6helyek kornyezeti tényez6it;

- felismeri és magyarazza az élGhely-életmdd-testfelépités Osszefliggéseit a vizi és
vizparti életk6zosségek esetén;

— példakkal bizonyitja, rendszerezi és kovetkeztetéseket von le a vizi él6lények
kdrnyezethez torténd alkalmazkoddasara vonatkozdan;

— taplaléklancokat és ezekbdl taplalékhaldozatot allit 6ssze a megismert vizi és vizparti
novény- és allatfajokbdl;

— példakon keresztiil bemutatja a vizhasznositas és a vizszennyezés életk0zdsségre
gyakorolt hatdsait;

— tisztdban van a vizi tarsuldsok természetvédelmi értékével, fontosnak tartja azok
védelmét.

—  FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Avizi és a szarazfoldi élGhely kornyezeti tényezéi

— Avizi novények kdrnyezeti igényei és térbeli elhelyezkedésiik kozti 6sszefliggés

- Avizi névények és allatok szerveinek alkalmazkodasa a vizi és vizparti kdrnyezethez
- Vizi taplaléklancok és -halézatok

— Avizparti névények kérnyezetvédelmi és gazdasagi jelent&sége

— Avizszennyezés hatdsa a vizi életk6zosségekre

- Egy vizes él6hely életk6zosségének megfigyelése terepen

—  FOGALMAK

- hindrnovényzet, ligeterdd, légzégyodkérzet, kopoltyd, Uszolab, gazlélab, lemezes csoér,
koltoz6 madar, él6hely, alkalmazkodas, életkozosség, taplaléklanc, tapldlékhaldzat,
vizgazdalkodas, vizszennyezés, folydszabalyozas, artér, mocsarlecsapolds

—  JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

-~ Egy lakéhelyhez kozeli, vizi tarsulasokat (is) tartalmazé védett terilet (nemzeti park,
tajvédelmi korzet, természetvédelmi teriilet) felkeresése, ott feladatlapok megoldasa

— Vizi tarsulasokhoz, azok kornyezeti problémaihoz koét6dd kisel6adasok, poszterek
készitése
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— Egy szennyviztisztito telep felkeresése

- Papucsallatka-tenyészet készitése, planktonikus élGlények testfelépitésének vizsgalata
nagyitoval, esetleg szteredmikroszkdppal, a tapasztalatok rajzban és/vagy irdsban
torténd rogzitése

-~ Moszatok, lagy szaru vizi és vizparti novények testfelépitésének vizsgalata, a
tapasztalatok rajzban és/vagy irdsban torténé rogzitése

-~ Vizparti fak 6sszehasonlitd vizsgalata: slrlségilk, keménységlk, viragzatuk, levelik,
kérgik, a tapasztalatok rajzban és/vagy irasban torténd rogzitése

- Vizi és vizparti allatok testalakjanak megfigyelése, kuiltakaréjuk vizsgalata, a
tapasztalatok rajzban és/vagy irdsban torténé rogzitése

— Vizi puhatestliek és halak légzésvizsgalata, valamint az Uszéhdlyag mikddésének
modellezése, a tapasztalatok rajzban és/vagy irasban torténé rogzitése

- Vizi és vizparti gerinces allatokrol sz616 kisfilmek megtekintése

- TEmAKOR: Az emberi szervezet felépitése, miikodése, a testi-lelki egészség
— JavasoLT 6rAszAM: 10 ora

—  TANULASI EREDMENYEK

- A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz
végére:

- érti, hogy a szervezet rendszerként mikodik;

— tisztdban van a testi és lelki egészség védelmének fontossagaval;

— tisztdban van az egészséges kornyezet és az egészségmegGrzés kozti 6sszefliggéssel.

— A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

- felismeri és megnevezi az emberi test f6 részeit, szerveit;

- latja az 6sszefliggéseket az egyes szervek mikodése kozott;

- érti a kamaszkori testi és lelki valtozasok folyamatat, élettani hatterét;

— tisztaban van az egészséges életmdd alapelveivel, azokat igyekszik betartani.

—  FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az emberi test f6 részeinek és szerveinek felismerése

- Az egyes életszakaszok legfontosabb jellemzéi

— A kamaszkori érés, testi és lelki valtozasok

— Adatok elemzése kiilénb6z6 korcsoportu emberek egészségi allapotardl
- A mozgas és a fizikai, szellemi teljesit6képesség dsszefliggései

— Taplalékpiramis

— Elhizas és kéros sovanysag

— Az érzékszervek védelmét biztosité mddszerek és eszkdzok

- A kornyezet és az ember egészsége kozotti kapcsolat

—  FOGALMAK
— szerv, érzékszerv, szervrendszer, szervezet, tulsuly, alultaplaltsag, taplalékpiramis,
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egészség, betegség, jarvany, egészséges életmad, szenvedélybetegség, serdiilés

—  JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Az emberi egészséghez kot6d6 adatok (testsuly, testmagassag, vércukorszint,
koleszterinszint) elemzése

-  Emberi egészséggel kapcsolatos szovegek elemzése

- Mozgasos feladatok, jatékok megvaldsitdsa

- Kisel6adas készitése a kiskamaszkori bérapoldssal kapcsolatban

- Tartdsjavité gyakorlatsor 0sszeallitdsa, bemutatasa

-~ Fogorvos/dentalhigiénikus kozrem(ikodésével szajapolasi preventiv foglalkozas tartasa

— Egészséges étkezési napirend 6sszeallitdsa

— A3atas és hallds védelmérdl sz6l6 szovegek feldolgozasa

— Az els6segélynyujtas alapvets |épéseinek megismerése gyakorlati foglalkozas/kisfilm
segitségével

— A dohanyzas kdros hatasait bemutatd modell készitése

- TEMAKOR: Az energia
— JAvAsoLT ORASZAM: 6 Ora

—  TANULASI EREDMENYEK

- A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz
végére:

— Osszetett rendszerként értelmezi az egyes foldi szférak mikodését;

— ismeri a természeti er6forrasok energiatermelésben betoltott szerepét;

- tisztaban van a természeti er6k szerepével a felszinalakitasban.

— A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

— csoportositja az energiahordozdkat kiilonb6z6 szempontok alapjan;

- példakat hoz a megujuld és a nem megujuld energiaforrasok felhasznalasara;

- megismeri az energiatermelés hatdsat a természetes és a mesterséges kornyezetre.

—  FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Energiahordozdk csoportositasa

- Megujuld és nem megujuld energiaforrasok 6sszehasonlitdsa
— A banyaszat kérnyezeti hatdsai

- Légszennyezd anyagok és hatasaik

-~  FOGALMAK

— megujuléd energiaforrds, nem megujuld energiaforrds, bdanya, bdanyaszat,
szénféleségek, kbolaj, foldgdz, napenergia, vizenergia, szélenergia, szmog, savas es0,
Uveghazhatas, globalis éghajlatvaltozas

—  JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
- Az energiatermelés kornyezeti hatdsaihoz kot6dé szovegrészek elemzése
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— Esettanulmanyok gylijtése a fosszilis és a megujuld energiaforrasok kornyezeti
hatasaira

- Egy egykori banyaterilet felkeresése (pl. Ganti Geoldgiai Tandsvény)

- Megujulé energidkat bemutaté szélkerékmodellek készitése

—  TEmakor: A Fold kiilso és belsé er6i, folyamatai
— JAavAasoLT 6rRASzAM: 10 ora

—  TANULASI EREDMENYEK

- A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanuléd a nevelési-oktatasi szakasz
végére:

— 0Osszetett rendszerként értelmezi az egyes foldi szférak miikodését;

— ismeri a természeti er6forrasok energiatermelésben betoltott szerepét;

— tisztaban van a természeti er6k szerepével a felszinalakitasban.

— A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

- megallapitja, 0Osszehasonlitja és csoportositia néhany jellegzetes hazai k&zet
egyszerlen vizsgalhato tulajdonsagait;

— példakat hoz a kézetek tulajdonsagai és a felhasznaldsuk kozotti 6sszefliggésekre;

- tisztaban van azzal, hogy a talajpusztulas vildagméret(i probléma;

- ismer olyan mddszereket, melyek a talajpusztulas ellen hatnak (tapanyag-visszapotlas,
komposztkészités, 6kologiai kertmdvelés);

— felismeri és 06sszehasonlitja a gylir6dés, a vet6dés, a foldrengés és a vulkani
tevékenység hatasait;

- magyarazza a felszin lejtése, a folyd vizhozama, munkavégz6 képessége és a
felszinformalds kozti 6sszefliggéseket;

- magyarazza az éghajlat és a folydk vizjarasa kozotti 6sszefliggéseket.

—  FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Agylir6dés és a vet6dés folyamata

- Agylrt és aroghegységek alapvetd formakincse

— Néhany jellegzetes hazai kézet

- Talajképz6dés folyamata

- Talajpusztulas problémaja

— Talajpusztulds ellen haté moddszerek (tdpanyag-visszapotlas, komposztkészités,
Okoldgiai kertml(ivelés)

— Belsd és kiils6 er6k hatasai

— Avizhozam, a munkavégz6-képesség és a felszinformalas dsszefliggései

— Az éghaijlat és a vizjaras kozti 6sszefliggés

-~ FOGALMAK
- gylr6dés, vetédés, foldrengés, vulkani tevékenység, kézet, talaj, talajpusztulas,
tdpanyag, komposztalds, Okoldgiai kertmdlvelés, lepusztulds, vizjaras, vizhozam,
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munkavégzi-képesség

—  JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Jellegzetes gylrt és vet6déses formak terepi megfigyelése a lakdhelyhez kozeli
hegységben

— Néhany jellegzetes hazai kézet vizsgalata (nagyitéval, HCl-cseppentéssel, karcprébaval
stb.)

— Talajvizsgalatok (szin meghatarozasa, gyurépréba, mésztartalom, szervesanyag-
tartalom)

— A talajpusztuldssal mint globalis problémaval kapcsolatos kiselGadas és/vagy poszter
készitése

- A gylrdédés folyamatdnak modellezése textiliak, gyurma... felhasznalasaval

- ,Minicseppkovek” készitése szédabikarbdna- vagy mosdszddaoldat segitségével

-, Minivulkdn” készitése

- A magma dramldsanak megfigyelése megfestett hideg és meleg vizet tartalmazo
edények segitségével

— AKkiulsé erék felszinformalé folyamatainak modellezése kisérletekkel (jég, viz, szél)

— Tuarazé ,minilexikon” 6sszedllitasa

- ,Zsebkomposzt” készitése

- Okoldgiai kertmiivelés gyakorldsa iskolakertben

-~ Vizhozammal kapcsolatos vizsgalatok elvégzése egy, az iskoldhoz kozeli természetes
vizfolydson vagy iskolai homokasztalon

—  TEmakor: Alapveto légkori jelenségek és folyamatok
— JAVASOLT GRASZAM: 6 Ora

—  TANULASI EREDMENYEK

— A témakor tanuldasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuldé a nevelési-oktatasi szakasz
végére:

- Osszetett rendszerként értelmezi az egyes foldi szférak miikodését;

— ismeri a természeti er6forrasok energiatermelésben bet6ltott szerepét;

- tisztaban van a természeti er6k szerepével a felszinalakitasban.

— A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

- megnevezi az éghajlat f6 elemeit;

- jellemzi és 6sszehasonlitja az egyes éghajlati 6vezeteket (forrd, mérsékelt, hideg);
— értelmezi az évszakok valtozasat;

— értelmezi az id6jards-jelentést;

- piktogramok alapjan megfogalmazza a varhatd idgjarast.

—  FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Az éghajlat elemei
— Aforrd, a mérsékelt és a hideg éghajlati Ovezet jellemzése
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IdGjaras-jelentés

Varhato id6jaras

IdGjarasi piktogramok

FOGALMAK

id6jaras, éghajlat, éghajlati 6vezet, id6jaras-jelentés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Kisel6adas, poszter készitése az egyes éghajlati ovek jellegzetességeirdl
Id&jaras-jelentés készitése piktogramokkal

Szamitdsi feladatok elvégzése valds id6jarasi, éghajlati adatokkal

Id6jarasi mér6allomas készitése az iskola udvaran vagy a tanterem ablakaban
Idéjdards-megfigyelési projekt: mérési feladatok (hémérséklet, napsiités, széler6sség
jellemzése, csapadékmennyiség, csapadékfajta), 6sszevetés az elbrejelzéssel, dllatok
viselkedésének megfigyelése idéjards-vdltozdst megeléz6en, tapasztalatok rdgzitése
irdsban, grafikonok, rajzok segitségével

TEmAKOR: Topografiai alapismeretek
JAVASOLT ORASZAM: 7 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz
végére:

meghatdrozza az irdnyt a valds térben;

érti a térkép és a valdsag kozotti viszonyt;

tdjékozddik a térképen és a foldgombon.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

felismeri a foldrészeket és az dceanokat a kiilonb6z6 méretaranyu és dbrdzoldsmaodu
térképeken;

felismeri a nevezetes szélességi kbrbket a térképen; megfogalmazza Eurdpa és Magyarorszdg

tényleges és viszonylagos féldrajzi fekvését;

ismeri a f6folyd, a mellékfolyd és a torkolat térképi dbrazoldsat;

felismeri és megnevezi a legjelent6sebb hazai allé- és folydvizeket;

bejeloli a térképen Budapestet és a sajat lakdhelyéhez kdzeli fontosabb nagyvarosokat
és a szomszédos orszagokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Tdjékozdddas hazank domborzati és kdzigazgatdsi térképén
Tajékozddas a foldgombon

Foldrészek, 6ceanok

Nevezetes szélességi korok

Tényleges és viszonylagos foldrajzi helyzet

F6folyd, mellékfolyd, torkolat



Ullés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészeti Iskola
Helyi tanterv 5-8. évfolyam

— Legfontosabb hazai all6- és folydvizek
- Budapest, a tanuld lakdhelye és a szomszédos orszagok bejeldlése a térképen

- FOGALMAK

—  foldgémb, Egyenlits, Raktérits, Baktérits, északi sarkkor, déli sarkkor, Eszaki-sark, Déli-
sark, tényleges foldrajzi helyzet, viszonylagos foldrajzi helyzet, f6folyd, mellékfolyo,
torkolat

—  JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Kontinensek abrazolasa: gombfeliileten, sikban, kontinens puzzle készitése

- Foldrajzi legek gyd(jtése: kontinensek, magassagok, mélységek, folydk, tavak...

— Telepllések és egyéb térképi objektumok helymeghatdrozasa a fokhalézat
segitségével

- Kisel6adds, poszter készitése a nagy féldrajzi felfedezésekrdl

Minimum_ kodvetelmények : megfigyeli hazank erdei él6lénytarsuldsainak fébb jellemzdit,

taplaléklancokat és azokbdl taplalékhalézatot allit dssze. -Osszehasonlitja a rétek és a
szantoéfoldek életkozosségeit, taplaléklancokat és azokbdl taplalékhalézatot Allit Gssze. -
Megfigyeli hazank vizi és vizparti él6lénytarsulasainak fébb jellemzéit, taplaléklancokat és
azokbol taplalékhalézatot allit dssze. -Felismeri és megnevezi az emberi test f6 részeit,
szerveit, érti a kamaszkori testi és lelki valtozasokat. -Példdkat hoz a megujulé és a nem
megujuld energiaforrasok felhasznalasara, felismeri és 6sszehasonlitja a gylir6dés, a vet6dés,
a foldrengés és a vulkani tevékenység hatdsait;

-Megnevezi az éghajlat f6 elemeit. -Felismeri a foldrészeket és az dcednokat a kilonb6z6
méretardnyu és dbrdzolasmadu térképeken. -Felismeri és megnevezi a legjelentGsebb hazai
all6- és folyovizeket.
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Angol nyelv 6. évfolyam

El6 idegen nyelv - Helyi tanterv
Célok és feladatok

A korszerl idegennyelv-tanitas elsédleges célja a tanuld nyelvi cselekv6képességének
fejlesztése. A tanuld legyen képes személyes és szakmai életében egyéni kommunikacids
céljait elérni, sajat gondolatait kifejezni, és mind valodi mind pedig digitdlis térben idegen
nyelven ismereteket szerezni. Az idegen nyelvek tanitasa eltér a tobbi tantargyétdl abbdl a
szempontbdl, hogy nem a tartalmi ismeretek atadasan van a hangsuly, hanem azoknak a
készségeknek a kialakitasan és allandd fejlesztésén, melyek segitségével a tanuld sajat
gondolatait és elképzeléseit idegen nyelven is ki tudja fejezni.

A 6. évfolyamon az idegen nyelv tanitasa szervesen épll a 4-5. évfolyamokon megkezdett
nyelvi fejlesztésre, illetve annak eredményeire. A hangsuly lassan attevédik a
nyelvelsajatitasrol a tudatos nyelvtanulas felé. Az életkornak, érdeklédésnek és a nyelvtanulas
folyamatanak megfelel6 orai tevékenységek jellemezzék ezt a szakaszt is. A 6. évfolyamtol
valtozatlanul az idegen nyelvi kommunikaciora térténé felkésziilés all a k6zéppontban, ezt
tanéran kiviili feladatokkal, tevékenységekkel és az ezekben torténd részvételre vald
biztatassal kell segiteni.

A négyéves nevelési-oktatdsi szakasz egyik f6 célja a megel6z6 szakaszban kialakitott
nyelvtanulasi motivacié fenntartdsa és erdsitése, ugyanakkor egyre hangsulyosabba valik,
hogy a tanuld valds nyelvi helyzetekben tudja haszndlni a nyelvet és egyre novekvs nyelvi
tudatossaggal rendelkezzen. Ekkor kell megalapozni azt a képességet, mellyel az idegen nyelvi
ismereteket tudatositja, és az idegen nyelv( szovegek vildgaban eligazodik. A nyelvtanulé
ebben a szakaszban egyre mélyebben és arnyaltabban ismeri meg az idegen nyelv felépitését
és szerkezetét.

A didk aktiv, 6ndllé nyelvtanuldova nevelése egyik feltétele az egész életen at tartd tanulds
megalapozdsanak. Fejlesztéséhez szlikség van a tanulasi stratégidk elsajatitasara, az 6nallé
tanulas médszereinek megismerésére, valamint az 6nértékelés és a tarsértékelés alkalmainak
megteremtésére. Fontosak a kooperativ mddszerek, valamint a projektmunkak, amelyek
fejlesztik a probléma- és folyamatkdzpontu gondolkodast. Sziikséges, hogy a tanuldk a digitalis
tartalmak felhasznaldsdhoz utbaigazitast kapjanak. A nyelvorai és otthon elvégzendd
tevékenységeken keresztll a tanuld valjon képessé arra, hogy digitdlis eszk6zokon és
csatornakon keresztil is megértse az ismert témahoz kapcsolddé irott vagy hallott szovegeket.
Tudjon szoveget alkotni széban és irdsban, valamint célnyelven beszélgetni az ismert nyelvi
eszkdzok segitségével. Az egyéni tanulasi kilonbségek kiegyenlitése miatt pedig szakmai
szempontbdl javasolt, hogy az iskolai oktatasban a nyelvtanulds tovabbra is csoportbontasban
torténhessen.
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Kapcsolédas a kompetencidkhoz

A tanulas kompetenciai:

Az idegen nyelvek tanuldsa soran fejlédik a tanulé memdridja, a korabban tanult elemek
felidézését és rendszerezését igényldé tanuldsi teljesitménye. A tanuld képessé valik a
nyelvtanulasi stratégiak felismerésére és ezek alkalmazdsdra, ez pedig hasznosul mas
tantargyak esetében is. Megtanulja a hibakra torténd visszajelzések elfogadasat, a hibdk
kijavitasanak sziikségességét, valamint képessé valik sajat és tarsai fejlédésének értékelésére.
A tandran kivili nyelvtanulasi lehet&ségek felismerésével és kihasznalasaval is készil az egész
életen 4t tartd tanuldsra. Az 6nallé nyelvtanulasra valé felkésziilés a tanuldsi folyamat aktiv
résztvevdivé teszi.

A kommunikacios kompetenciak:

A nyelvdrai tevékenységek képessé teszik a tanuldt arra, hogy az é16 idegen nyelven arnyaltan
fejezze ki, objektiven tdmassza ald, szemléltesse gondolatait, hallgassa meg tarsait, tarsaival
kozosen hozzon dontéseket, formaljon véleményt, informdciét és tudast osszon meg.
Képekre, abrakra, hanganyagokra, szovegekre idegen nyelven utal, azokra vonatkozdan
véleményt fogalmaz meg és allast foglal, s ezeket felhasznalva, parban vagy csoportban,
tovabbi kommunikacids feladatokat old meg. Nyelvtudasat személyes és online nyelvi
érintkezésben kapcsolatépitésre haszndlja fel.

A digitalis kompetenciak:

Az idegen nyelvek tanuldsa soran a tanuld ugy haszndlja a digitalis eszkdzoket, forrasokat és
mobiltelefonos applikacidkat, hogy a célnyelv jellemz6 kifejezéseit és pragmatikdjat
megfelel6en alkalmazza, valamint sajat fejl6dését és tanuldsat tdmogassa. Ezzel lehet6vé valik
az idegen nyelv( szovegalkotds, szovegértés és nyelvi interakcidk fejlesztése digitalis
fellleteken és eszkdz6k hasznalataval.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak:

Az idegen nyelv tanuldsa soran a tanuldnak tobb szempontbdl fejlédik a gondolkodasa, mely
soran egyre tobb nyelvi elemet képes felismerni, felidézni, az egymasra épulé elemeket
logikusan elrendezni és alkalmazni. A feldolgozott témak hatdsara mérlegel6 gondolkodasa és
problémamegoldd készsége, a nyelvek kozotti kddvaltast lehetbvé tevs kognitiv képességei is
fejlédnek. Nyelvtudasa noveli az informdacidszerzési és tuddsmegosztasi lehetdségeit.

A személyes és tarsas kompetenciak:

A tdrsas kompetencidk fejl6édéséhez hozzajarulnak a nyelvéorakon gyakran parban vagy
csoportban végzett feladatok, valamint egyéb, kooperacidn alapuld tanulasi tevékenységek is,
melyek soran fejl6dik egylittmikodési készsége, kitartasa, cél- és feladattudata. A nyelvtudas
noveli a tanuldk 6nbizalmat, 6nbecsilését, valamint fejleszti mds nemzetek tagjaihoz,
kulturdjahoz és az idegen, ismeretlen vildgokhoz valé viszonyat.
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A kreativ alkotas, 6nkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai:

Az idegen nyelv tanulasa sordn a tanuld nyitotta valik a sajat orszdga, nemzete és mas népek
torténelmére, kultldraja kozotti eltérésekre, elfogadja a kiilonbségeket, magabiztossagat az
anyanyelvi kot6dés és az a kritikus, tolerans gondolkoddsmadd hatdrozza meg, amely teret ad
a kreativ, alkotd jellegli onkifejezésnek. A korszer( nyelvtanitds sziikségszer(ien magaban
foglalja a tanuld életkoranak megfelel6 alkotd tevékenységeket és az alkotdssal kapcsolatos
tartalmakat.

Munkavallaléi, innovaciods és vallalkozéi kompetenciak:

A kompetencia fejlesztése valdos nyelvi célok és helyzetek idegen nyelven torténé
leképezésével valdsul meg. Egy nyelvi feladat megoldasa kézben a tanulé egylttm(ikodik,
hagyomanyos és digitdlis forrasokat hasznal, kommunikal, problémat vitat meg, dontéseket
hoz, ezekrél beszamol és mindezek felkészitik a munkavallalasra.

Modszerek

Az idegennyelv-oktatas tevékenység- és tanuldkozpontud, vagyis a tanuldé szamara olyan
életkoranak, illetve érdekl6désének megfelel§ szituaciokat teremt, amelyekben személyisége
fejlédik, és a nyelvet eszkdzként, hatékonyan haszndlja. A nyelvi tartalmak és eszk6zok dtadasa
szovegosszefliggésbe dagyazottan, konkrét beszédhelyzetekben, akar képekkel vagy
nonverbalis elemekkel segitve torténik.

Kiemelten fontos a nyelvoktatdsban az interdiszciplinaris, azaz a tantargyak kozott ativelS
szemlélet, mely épit a mas tantdrgyak keretében szerzett ismeretekre, és az idegen nyelven
megszerzett tuddssal pedig gazdagitia madas tantargyak tanuldsat. Projektfeladatok,
informacidgyljtés a szaktantargyhoz, internetes kutatdmunka, mind-mind térténhet idegen
nyelven is, felkészitve a tanulét a munka vildgaban zajlé informacidcserére.

A hasznalhatd nyelvtudas és a valds kommunikacid elsajatitasa érdekében egyiittesen kell
fejleszteni a nyelvi és nem nyelvi készségeket. A kezdeti szakasz donté mértékben szdbeli
nyelvhasznalataval ellentétben, a 7-8. osztadlyban majd egyre hangsulyosabba valik az irasbeli
kommunikacio is. Az olvasott sz6vegértés és az irdsbeli sz6vegalkotds készségeinek ebben az
idGszakban elkezdett tudatos fejlesztése eredményeként a nevelési-oktatdsi szakasz végére a
tanuld szdéban és irdsban megold valtozatos kihivasokat igényl6 feladatokat, tdrsas
tevékenységekben vesz részt, valamint életkordnak és nyelvi szintjének megfelelGen
kommunikal az él6 idegen nyelven.

A hosszu tavon is fenntarthatd nyelvi fejlédés, valamint a motivacio fenntartasa érdekében
elengedhetetlen a tandran kivili nyelvhasznalatra és nyelvtanulasra is épiteni, melyekre a
tanuldt a nyelvéran egyre nagyobb mértékben fel kell késziteni. Ezeknek a tevékenységeknek
elsédleges célja az, hogy a tanulé szinte mindennap taldlkozzon az idegen nyelvvel lehetéleg
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olyan helyzetekben, melyek életkoranak és érdekl6désének megfelelnek, a nyelvtanulast
élévé és folytonossa teszik, és ezzel nyelvtanulasi kedvét erGsitik. A nyelvérai és az iskolan
kiviili nyelvhasznalat lehetGségei nagyban segitik a nyelvi fejl6dést az egyéni kilonbségek
esetén is. A kerettantervben megfogalmazott, témakhoz kapcsolddd javasolt tevékenységek
(idegen nyelvl filmek, konnyitett olvasmanyok, e-mail levelezés, idegen nyelv( szini
el6adasok, internetes kutatdsi feladatok stb.) eredményesebbé teszik a nyelvtanitast.

Az adott nyelvet hasznalé emberek és kultirak megismerésével a nyelvtanulé nyitottabb3,
érdekl6débbé és tajékozottabba valik, érzelemvilaga és gondolkoddsa fejlédik. Az idegen nyelv
tanuldsa soran, valamint az iskoldn kivili tevékenységek altal a nyelvtanuld részesévé valhat
az adott kulturaknak, kapcsolatot teremthet anyanyelvi beszél6kkel, 6sszehasonlithatja sajat
kulturalis szokasait mas kulturakkal. Az ismeretszerzésben segithetnek a célnyelvi orszagokrol
sz016 olvasmanyok vagy filmek, vagy a rendszeres idegen nyelvi projekt feladatok, melyet a
tanuld akar egyénileg, akdr csoportosan készithet el.

A motivacié fenntartdsa és erdsitése érdekében a nyelvorat tovabbra is a pozitiv, jo hangulatu
tanuldsi kornyezet jellemzi, amelyben a tanuld életkori sajatossagainak megfeleld, érdekes,
kihivast jelentd, gyakran jatékos feladatokat old meg. Ezeket a tankdnyveknek is tartalmazniuk
kell. A véltozatos munkaformak, példdul: projektmunkdk, pdros és csoportos feladatok,
valamint az iranyitod tandar és a tdrsak visszajelzései vagy a kiilonféle értékelési formak segitik
a tanulét abban, hogy tovabbra is szivesen és 6rommel vegyen részt a tanérdn, dnbizalma
erdsodjon, nyitott és motivalt maradjon alapkészségeinek fejlesztésére és az Ujabb
nyelvtanulasi stratégidk elsajatitasara. A nevelési-oktatasi szakasz végére magabiztossa valik,
szivesen haszndlja nyelvtuddsat, s egyuttal egyre inkdbb tudatos nyelvhaszndld is lesz, aki
képes sajat hibait észrevenni, és sajat haladasat értékelni.

A nyelvtanuldsban a valddi kommunikacids szituacidknak és a valds nyelvi cselekvéseknek az
alapja az idegen nyelv(, autentikus széveg mely a nyelvtanuld szamara tartalmi és nyelvi
szempontbdl is illeszkedik életkordhoz és érdekl6déséhez. A jél megvalasztott, megbizhaté
tananyag nagy segitség tandrnak és tanuldnak egyarant, és a tanulasi folyamat sikeressége
szempontjabdl meghatarozd. A nyelvtanuldnak képessé kell valnia arra, hogy a szévegeket
megértse, illetve az azokban szerepl6 nyelvi és egyéb informacidkat fel tudja hasznalni sajat
tanulasi céljainak megvalésitasara tdmaszkodva az anyanyelvén vagy egyéb tanulasterileten
megszerzett tudasdra. Hangsulyos szerepe van emellett a nyelvi eszkdzék funkcionalitasanak,
melyek a tananyagokban nem kiilondllé egységekként, hanem mindig szOvegdsszefliggésbe
agyazva kell, hogy megjelenjenek.

Kimeneti szintek

Ebben a nevelési-oktatasi szakaszban a 6. évfolyam végére a KER szerinti Al nyelvi szint a
kimeneti elvaras. Ez idGszak végére a tanuld ismeri és hasznadlja az alapszintl nyelvtanulasi és
nyelvhaszndlati stratégidkat, valamint ezeket mds tanuldsi terileteken is alkalmazza
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kompetencidinak mélyitésére. Eletkoranak és nyelvi szintjének megfelel§ hagyomanyos és
digitdlis nyelvtanuldsi forrdsokat hasznal (pl. internet, mobilalkalmazasok), kiaknazza a
tanéran kivili nyelvtanulasi lehet6ségeket szérakozdsra, f6ként ismerds, mindennapi
helyzetekben torténé kommunikacidra, kozvetitésre, ismeretszerzésre és tuddsmegosztasra.
Egyre inkdbb érti a nyelvtanulas, illetve a nyelvtudas fontossagat.

A 6. évfolyamon a kévetkezd tanulasi eredmények varhatok el, témakortél fiuiggetleniil:

— vdltozatos, kognitiv kihivast jelentd irasbeli feladatokat old meg 6nalléan vagy kooperativ
munkaformaban, a tanult nyelvi eszkozdkkel, sziikség szerint tandri segitséggel;

— nyomtatott és/vagy digitalis alapu segédeszkozt, szotart hasznal;

— értelmezi az életkoranak és nyelvi szintjének megfelel§ célnyelvi szituacidkhoz
kapcsolédod hangzoszovegekben megjelend informacidkat;

— kiemel, kisz(ir konkrét informaciékat a nyelvi szintjének megfelel6 irott szovegbdl, és
azokat 6sszekapcsolja mas iskolai vagy iskolan kivil szerzett ismereteivel,

— a tanult nyelvi elemeket tobbnyire megfeleléen hasznalja, beszédszandékainak
megfelelGen, egyszerl spontan helyzetekben;

— digitalis eszk6zokon és csatorndkon keresztil is alkot szoveget széban és irasban;

— digitdlis eszkozokon és csatorndkon keresztll is folytat célnyelvi interakciét az ismert
nyelvi eszk6zok segitségével;

— digitdlis eszkozokon és csatorndkon keresztiil is megérti az ismert témahoz kapcsolédo
irott vagy hallott szovegeket;

— alkalmazza idegen nyelven az életkordnak és érdekl6désének megfeleld digitalis mifajok
fébb jellemzéit.

Kotelez6 kimeneti minimumszintek

A NAT bizonyos képzési szakaszokra meghatarozza a minden tanuld szamadra kotelezd
minimumszinteket, emellett kitér az emelt szint( képzésben részesilé tanuldkkal szemben
tdmasztott kovetelményekre is. A kozmliveltségi elemeket a tantargy egyedi jellemz&i miatt a
NAT-ban azok a nyelvi szintek és kompetencidk testesitik meg, amelyeket a nemzetkozi
gyakorlatban és az érettségi kovetelményrendszerben mérceként hasznalt K6zos eurdpai
referenciakeret (KER) hataroz meg. A nyelvi kompetencidk komplex fejlesztéséhez az ajanlott
témakorok kindlnak kontextust. A NAT altal az egyes képzési szakaszokra minimumként
meghatdarozott nyelvi szintek a kdvetkezd6k:

1-4. évfolyam, 8. évfolyam, 12. évfolyam,
minimumszint minimumszint minimumszint
KER-szintben nem
Elsé idegen nyelv , X A2 B1
mérhet6

Masodik idegen nyelv - - A2
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A kerettanterv az elérendd célokat és nyelvi szinteket kétéves képzési szakaszokra bontva
hatdrozza meg. Ez aldl csupdn az altaldnos iskola 4. évfolyama kivétel, mert ezen az
évfolyamon kezddédik a kotelez6 idegennyelv-oktatas, igy a képzési szakasz csak egy tanévet
olel fel.

1-4. 6. évfolyam | 8. évfolyam | 10. évfolyam | 12. évfolyam
évfolyam

Elsé idegen | KER-szintben

nyelv nem Al A2 B1 minusz B1
mérhetd

Masodik

idegen - - - Al A2

nyelv

Altalanos tanterv(i 6rahalé a negyediktdl a nyolcadik osztalyig

Evfolyam 4, 5. 6. 7. 8.
Heti 6raszam 3 3 3 3 3
Eves 6raszam 108 108 108 108 108

Tananyag Young Stars3 | GetToThe | Get ToThe | Get ToThe | Get To The

Top 1 Top 2 Top 3 Top 3-4
Revised Revised Revised Revised
Edition Edition Edition Edition
KER szint Al- Al Al.2 A2.1 A2.2

A 6. évfolyamon az angol nyelv tantargy 6raszama: 108 éra/év, 3 6ra/hét
Hasznalt tankonyv: Get to the Top 2 Revised Edition

6. évfolyam

Az 6. évfolyamra a kialakult pozitiv hozzaallassal és a tovabbi nyelvtanuldsra motivaltan
érkezik atanulé. A 6. évfolyamon a nyelvtanitas els6dleges célja ezek fenntartdsa és erGsitése,
ugyanakkor egyre nagyobb szerephez jutnak azok a mddszerek, melyek a tanuld irasbeli
kommunikaciojat, illetve tudatos nyelvhasznalatat fejlesztik mind a hagyomanyos, mind a
digitdlis csatornakon. A célok elérése érdekében lényeges, hogy az el6z6 és a jelen oktatasi
szakasz kozott az dtmenet gordiilékeny legyen - vagyis tovabbra is fontos a stresszmentes
nyelvéra, az oldott hangulatu tanuldsi kornyezet, amelyben a tanuld valtozatos
munkaformakban, életkoranak és érdeklédési korének megfelels, tevékenységkozpontu, sok
esetben mozgasos és jatékos feladatokat old meg.
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Az egyre b6vilG, 6sszetettebb nyelvi tartalmakkal tovabbra is szovegkornyezetbe illeszkedve
ismerkedik meg a tanulé. Mig 4-5. osztalyban a hangsuly jellemzéen a szdbeli
nyelvhaszndlaton volt, ebben a szakaszban fokozatosan az irott szovegek is megjelennek. A
Nat-ban megnevezett készségek tovabbra is egymdsba fonddva fejlédnek; am a
beszédkészség és a hallott szovegértés mellett el6térbe keriilnek az irdsbeli szévegalkotas,
valamint az olvasott szovegértés készségei is. A szovegekkel valé munkat a tanulé érdekl&dési
korének megfelels, autentikus szovegek, torténetek teszik eredményessé. Ebben a tanulasi
szakaszban fokozatosan egyre nagyobb szerepet kap a digitdlis csatorndkon keresztiil torténd
kommunikdcié és szovegértés is.

A 6. évfolyamon a tanuld a 4. és 5. évfolyamokon mar megismert témakorokkel és
tartalmakkal talalkozik, s az ott szerzett el6zetes tudasara épitve bdviti tovdbb ismereteit. A
témakorok egyre mélyebb és arnyaltabb feldolgozasa, valamint a kiilonb6z6 szovegtipusok
révén fejlédik a tanuld nyelvi cselekvGképessége: egyre bonyolultabb tartalmak megértésére
és egyre Osszetettebb kommunikaciés célok megvaldsitasara képes. Uj témakordk is
megjelennek: aktudlis témak, melyek egyrészt a tanulé szdmara érdekes hireket, tartalmakat
dolgozzdk fel, mdasrészt lehetOséget biztositanak arra, hogy a fiatalok életét is érint6
aktualitdsokat a nyelvéran megbeszéljék. A nyelvhaszndlat els6sorban osztalytermi keretek
kozott valdsul meg, de torekedni kell arra, hogy a tanuldénak lehet6sége legyen az
osztalytermen kivil is valds nyelvhasznalati helyzetek megélésére, illetve, hogy ezekre a
tandran kivil szerzett ismeretekre tudatosan épitstink. Az orszagismereti témakordk béviilése
és elmélyiilése tovabb erdsiti a tanuld érdekl6dését és nyitottsagat a célnyelvet beszéls, eltéré
kulturalis hattérrel rendelkezé emberek irant.

Az 5-6. évfolyam soran, parhuzamosan az anyanyelvi kompetencidk fejl6désével, a tanuld
egyre motivaltabba valik és a célnyelv pontosabb és tudatosabb haszndlatdra torekszik.
Miutdn megismerkedik kiilonb6z86 tanulasi stilusokkal és mddszerekkel, elindul az 6nallé
nyelvtanulovd valas utjan, és 6. osztdly végére mar rendelkezik alapvetd nyelvtanul3si
stratégidkkal. Az oktatdsi szakasz végére a tanuld eléri a KER szerint meghatarozott Al szintet.

A kerettanterv és a helyi tanterv a kotelez6 tartalmat témakorokon keresztil kozelitik meg. Az
egyes témakorok mellett az adott évfolyamokra kotelezd nyelvi funkcidk és nyelvi elemek,
strukturdk keriiltek meghatarozasra, melyek az el6z6 oktatasi szakaszra megadottakat bévitik,
azokra épilnek.

Angol nyelvi funkcidk a 6. évfolyamra (a zaréjelben olvashaté angol nyelvii kifejezések
példak):

— koszonési formak (lidvozlés és elkdszonés) értelmezése és kifejezése (Hello! Good
morning! Good night! Goodbye! Bye-bye! Take care! How are you? Fine, thanks. I'm
OK.)
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— koszonet kifejezése (Thanks. Thanks a lot. Thank you very much.)

— koszonetre torténd reakcié megfogalmazdasa (You're welcome. No problem.)

— bemutatkozas megfogalmazdsa (My name is ... Hello. Hi! Nice to meet you.)

— informdacidkérés, informacidadds (What’s your name? My name is Peter. How old are
you? I'm 10. Where are you from? I’'m from Budapest. When’s your birthday? On 4th
July. What’s your favourite animal? My favourite animals are cats. Have you got a pet?
Yes, a cat. No, | haven’t. Have you got any brothers or sisters? Yes, a brother. No, |
haven’t.)

— hogylét iranti érdekl6dés (How are you? What’s wrong?)

— hogylét iranti érdekl6désre torténd reakcio kifejezése (I'm fine, thanks. I’'m OK.)

— bocsanatkérés értelmezése és annak kifejezése (I am sorry. I’'m very sorry.)

— bocsanatkérésre torténd reakciéo megfogalmazasa (That’s OK. No problem.)

— joékivansagok kifejezése (Happy birthday! Good luck! Congratulations!)

— f6bb lGnnepekhez kapcsolédd széfordulatok (Merry Christmas! Happy New Year!
Happy Easter!)

— megszolitds és elkdszonés kifejezése irott, személyes sz6vegben, pl. barati levélben és
e-mailben (Dear Peter, Best wishes)

— véleménykérés és arra reagdlas (Do you agree? Yes, | do. No, | don’t. What do you
think? | think ...)

— tetszés, illetve nem tetszés kifejezése (Do you like ...? Yes, | do. No, | don’t. What's
your opinion about ...? | think ...)

— dolgok, személyek megnevezése, révid/egyszer( jellemzése (What is this? What is it
like? It’s .../ It’s big and comfortable. What’s ... in English? What’s ... in Hungarian?)

— igenl6 vagy nemleges vélasz kifejezése (Yes, | have. No, | haven't. Yes, | do. No, | don’t.)

— tudas, illetve nem tudas kifejezése (I know. | don’t know. | have no idea.)

— nem értés megfogalmazdsa (I don’t understand.)

— visszakérdezés kifejezése nem értés esetén (Can you repeat it? Can you spell it for
me?)

— alapvet6 érzések kifejezése (I'm cold. I'm hungry. I'm happy/sad/angry.)

— akarat, kivansag kifejezése (Would you like a ...? Yes, please. No, thanks. | would like
)

— kérés és arra reagdlas (Can you give me a pen? Can | get a pen? Yes, here you are.
Sorry, | can’t.)

— javaslat és arra reagalds (Let’s go to the cinema., Good idea. Would you like to come
to the cinema? Yes, sure.)

— meghivas és arra reagdlas (Can you come to my party? Yes, thanks. Sorry, | can’t. I'd
like to invite you to my party.)

— kindlas és arra reagalas (Would you like an orange? Here you are. Yes, please. No,
thank you. Thank you.)

— betlizés kérésének kifejezése (Could you spell it, please?)
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— utasitasok értelmezése és azokra torténd reakcié kifejezése (Come here, please. Read
the text, please.)

Angol nyelvi elemek, strukturdk a 6. évfolyamra (a zaréjelben olvashaté angol nyelvii
kifejezések példak):

— létezés kifejezése jelen id6ben: "to be’ létige (I'm ... I'm not ... Are you ...? Ishe ...? Who
is he? What's that?)

— szokasos cselekvés, torténés kifejezése jelen idében: Present Simple (I eat bread for
breakfast. | don’t like cheese. Do you play tennis?)

— cselekvés, torténés kifejezése jelen id6ben: Present Continuous (Why is she crying?
I’m not listening. I'm leaving.)

— létezés kifejezése mult id6ben: ‘to be’ létige (I was ... | wasn’t ... Were you ...? Was
he...? Who was there? What was that?)

— cselekvés, torténés kifejezése mult idében: Past Simple (I ate bread for breakfast. |
didn’t see the film. Did you visit Joe?)

— jové idejlség kifejezése: ‘going to’ (I'm going to be a doctor. It’s going to rain.)

— felszdlitd maod: felszolitasok (Come here. Don’t shout.)

— kérdémondatok, kérdGszavak (who?, when?, where?, what?, how?)

— birtoklas: birtokos névmasok és ’s genitive (My, your, his/her/its, our, their, Joe’s
brother ...)

— mennyiségi viszonyok: egyes és tobbes szdm (dog-dogs, child-children)

— mennyiségi viszonyok: szamok (one, two, ..., hundred), sorszamok (first, second,
third...)

— mennyiségi viszonyok: megszamlalhaté fénevek (How many CDs have you got? I've
got a lot of/few CDs.)

— mennyiségi viszonyok: megszamlalhatatlan fénevek (How much money have you got?
I've got a lot of/little money.)

— térbeli viszonyok: prepozicidk, helyhatarozék (here, there, on the left, on the right, in,
on, under, opposite, next to, between ...)

— idGbeli viszonyok: gyakorisdg (How often? always, often, sometimes, never,
once/twice a week, every day), id6pontok/datumok (in 1997, in July, at 5 o’clock, on
Monday, It’s eight. It’s quarter to eight.)

— mindségi viszonyok: rovid melléknevek fokozasa (Tom’s younger than Sue. Mary is the
prettiest girl.)

— mindségi viszonyok: rendhagyd melléknevek fokozasa (good/bad, better/worse)

— modalitas: ‘can’, ‘/must’ segédige (I can/can’t swim. | must go.)

— szovegoOsszetartd eszkozok: névelSk (a, an, the), mutatd névmasok (this, that, these,
those), kotGszavak (and, or, but, because), névmasok (I, he, they..., me, him, them...),
some/any (There are some pencils in the bag. Have you got any sisters? | haven’t got



Ullés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészeti Iskola

Helyi tanterv 5-8. évfolyam

any matchboxes. There’s some water in the vase., There isn’t any juice in my glass.),

hatarozatlan névmasok (somebody, anybody, nobody, everybody)

Az egyes témakorok tanuldsi eredményeként a tanulé:

— az adott tématartomanyban megért egyszerl, tobbnyire ismert nyelvi elemeket

tartalmazé célnyelvi szbveget;

— az adott tématartomdnyban létrehoz egyszerl, tobbnyire ismert nyelvi elemeket

tartalmazd célnyelvi szoveget, tanult és begyakorolt nyelvi eszkdzokkel;

— az adott tématartomdanyban nyelvi szintjének és életkoranak megfelelS interakcidt

folytat a tanult nyelvi elemek felhaszndlasaval.

A témakorok attekinto tablazata az 6raszamokkal

Témakor neve Oraszam
Személyes, kozvetlen kdrnyezeti és természeti témak és szituaciok — Personal 33
topics and topics concerning immediate environment and nature

Kozéleti témak és szituacidk — Public matters 5
Osztalytermi témak és szituaciok — Topics concerning classroom activities 12
Kereszttantervi témak és szituacidk — Cross-curricular topics and activities 6
Célnyelvi vonatkozasok — English and language learning 7
Interkulturalis, orszagismereti témak és szituaciok — Intercultural topics 15
Aktudlis témak — Current topics 9
Szérakozas - Entertainment 13
Ismeretszerzés, tudasmegosztas 8

A szabadon felhaszndlhato orakeretben(10%):

. Kiegészit6 ismeretek: a témakorok elmélyitése, a helyi
sajatossagokkal valo kiegészités (sajat iskolam, iskolam linnepei,
hazam és/vagy célnyelvi orszagok linnepei, szokasai stb.);
és/vagy

. Differencialas, gyakorlas: az elsajatitott ismeretek (székincs, nyelvi
szerkezetek) begyakorlasa, elmélyitése a tanuldk egyéni
igényeinek megfelelGen;
és/vagy

. Projektmunkak: a témakorokhoz kapcsolédo projektmunkak
készitése egyéni, par-, vagy csoportmunkaban;

. A szébeli kifejez6készség és idegen nyelvi kommunikacios készség
fejlesztése: tarsalgasi témak, parbeszédek;

. Kompetencia- és készségfejlesztés: olvasott és hallott sz6vegértés
(autentikus szovegek, mesék, torténetek, roviditett olvasmanyok,
magazinok, hanganyagok, filmek, videdk), beszédkészség
(tarsalgasi témak, parbeszédek, jatékok);

. Gyakorlas és felkésziilés az orszagos idegen nyelvi mérésre.
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Osszes 6raszam: 108

Kereszttantervi kapcsolédas

Témakor

Kapcsolddasi pontok

Személyes, kozvetlen kérnyezeti
és természeti témak és szituacidk

Magyar nyelv és irodalom:

a csalad, lakéhelyem, baratok

Etika:

a csalad, baratsag

Matematika:

t6szamnevek, halmazok, a logikai érték
Természetismeret:

taplalékaink, haztdji allatok és él6helylik, haztaji
novények és gylimolcsok

Kozéleti témak és szituaciok

Magyar nyelvi és irodalom:

a kozéletet foglalkoztaté leggyakoribb témak, a
kozélet szinterei, tajékoztatd jellegl olvasmanyok,
kézmdvel6dés

Etika:

etikus magatartas kozmdvel6dési intézményekben,
szokasok

Torténelem:

muzeumok, tarlatok

Osztalytermi témak és szituacidk

Magyar nyelv és irodalom:

az iskola, iskolai szabdlyok, iskolai nyelvi helyzetek
Etika:

osztalytarsak és baratsag

Természetismeret:

barmely téma projektben valé feldolgozasa

Kereszttantervi témak és
szituaciok

Barmely tantargy témajaval kapcsolatos
projektfeladatok

Célnyelvi vonatkozasok

Magyar nyelv és irodalom:

anyanyelvink jellemzéi,

a fénév, a mellkénév, az ige, a magyar mondat,
egyszer(i nyelvi szituacidk

Interkulturalis, orszagismereti
témak

Magyar nyelv és irodalom:

a csaldd, lakéhelyem, baratok
Etika:

a csaldd, baratsag
Torténelem:

a csalad, barati kapcsolatok
Enek-zene:

célnyelvi gyermekdalok

Aktualis témak

Magyar nyelv és irodalom:
aktudlis események
Torténelem.

aktudlis események értelmezése
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Természetismeret:

az idGjaras

Rajz és vizualis kultura:
az idGjaras megjelenitése

Szdrakozas és jatékos tanulas Testnevelés:

mozgdsos jatékok, sportok,
egészséges életmdd
Természetismeret:
egészségvédelem
Enek-zene:

célnyelvi gyermekdalok

Ismeretszerzés, tudasmegosztas Barmely tantdrgy témajdaval kapcsolatos

projektfeladatok

A Nat-ban és a kerettantervben meghatarozott témak részletes kifejtése

TEmAKOR: Személyes, kozvetlen kornyezeti és természeti témak és szituaciok - Personal

topics and topics concerning immediate environment and nature

JAVASOLT ORASZAM: 33 dOra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemz6 résztvevSkre vonatkozé szdkincs ismerete célnyelven:
ismer8sok, rokonok (family relations)

A témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: kdzvetlen
kornyezet, otthon

A témakoarre jellemzé targyakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: a haz/lakas
részei, butorok, haztartasi eszkozok

A témakorre jellemzd tevékenységekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven:
hobbik

A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozd székincs ismerete célnyelven: tarsadalmi
kapcsolatok (social relations)

A témakorre jellemz6 résztvevbkre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: animals,
plants

A témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: a
természet, a varos és a vidék

A témakorre jellemzd tevékenységekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven:
természetvédelem, allatvédelem

A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozé szdkincs ismerete célnyelven: természeti
jelenségek (natural phenomena)
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— Személyes és kozvetlen kornyezethez tartozo egyszer(i informacidk ataddsa egyszerd
nyelvi elemekkel
— Eletkornak és nyelvi szintnek megfelel6 mindennapi nyelvi funkciék hasznalata

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— Projektmunka egyénileg (Plakat/PPT)
o csaladfa készitése képekkel és annak szébeli bemutatdsa
o alakéhely és kornyezetének bemutatasa
— Scrapbook/poszter készitése
o ’'Ezvagyok én’ (kedvenc targyaim, egylttesem, szinészem stb.)
o ‘Acsaladom’
o ‘Haziallatom’, milyen allatot szeretnék, (fajta, kinézet, kor stb.)
o ‘Okoshaz’ /’Alomhaz’
— Projektmunka csoportban
o Ezek vagyunk mi (kedvenc egyltteseink, kedvenc tantargyaink, kedvenc
filmjeink, szinészeink, olvasmanyaink, jatékaink stb.)
o (plakat készitése): Mit teszlink kornyezetlink védelme érdekében?
— csoportos internetes kutatd munka: ‘Families around the world’ képek gy(ijtése, azok
bemutatasa, 6sszehasonlitasa az 6ran

— Szébeli mini-prezentdcidk: ‘Napirendem’, szabadideje
— kérddivek megalkotasa, kitoltése, illetve irasbeli/szébeli 6sszegzése:

o ‘Hazi kedvencek a csoportunkban’,
o ‘Kiuléndraink és hobbijaink’ (id6pont, helyszin stb.)
— Szerepjatékok
o Interju kedvenc hésoddel/szinészeddel az életérél és csaladjardl

o Ismerkedés egy Uj osztalytarssal — kérdések és feleletek

TEmAKOR: Ko6zéleti témak és szituacidk - Public matters
JAVASOLT ORASZAM: 5 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A témakorre jellemz6 résztvev6kre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: a
kozéletben és a szolgaltatasokban résztvevd személyek, (pl. clerk, guide, waiter, ticket
officer, tourist)
— A témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: cultural
institutions, national and international attractions/sights, city life/country life
— A témakorre jellemz6 targyakra vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: entrance
tickets, forms, brochures
— A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkozé székincs ismerete célnyelven: cultural
events, ways of entertainment
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A témakorre jellemzé tevékenységekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven:
giving directions, giving information

A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozé szokincs ismerete célnyelven: hobbies,
entertainment, culture, travelling, national and international tourism

A kozéleti tématartomanyhoz tartozé egyszer(i informacidk értelmezése

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

Poszter: térképkészités a kornyékrél, lGizletekrél, majd ezt felhaszndlva pdros feladat
az Utbaigazitas gyakorlasara
prospektus, reklam készitése - csoportverseny - (étterem, mozi, szinhdz, latvanyossag)
- melyik a leghatasosabb rekldam?
projektmunka csoportban (tarsasjaték készitése és jatszdsa):
o ’What do you know about...?"” (The moon, The Pacific Ocean, Crocodiles, Tokio,
Jazz music stb.) - egyszer( valasszal lehet tovabblépni.
o ’What can you find’ (in London, in Budapest, in Paris, in New York, in your home
town stb.) - egy nevezetességgel lehet tovabblépni.
kisel6adas, internetes kutatdmunka: az Egyesiilt Kiralysag bemutatdasa
quiz jaték a célnyelvi orszagokrol és hazankrol
Szini el6adas: egy ismert mese koz0s elolvasasa és dramatizalasa

TEMAKOR: Osztalytermi témak és szituaciok - Topics concerning classroom activities

JAVASOLT ORASZAM: 12 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemz6 résztvev6ékre vonatkozd székincs ismerete célnyelven:
tantestilet (school staff)

A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: school

A témakorre jellemz6 targyakra vonatkozd székincs ismerete célnyelven: objects used
for studying

A témakorre jellemzé eseményekre vonatkozé szdkincs ismerete célnyelven:
afternoon activities, school festivals

A témakorre jellemzd tevékenységekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven:
learning

Részvétel tandrai nyelvi fejleszt6 tevékenységekben

Tanult elemek felhasznalasa a nyelvi célok elérésére

Eletkornak és nyelvi szintnek megfelel irott és hangzé szdveg felhasznélasa a nyelvi
fejleszt6 tevékenységek sordn

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

Projektmunka - egyéni vagy csoportos
o iskolai szokasok, napirend, érarend
o iskolai szabalyok
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Scrapbook/poszter: ('kiallitas’ az osztalyterem falain)
o iskolank bemutatasa

Kérdbiv készitése
o kedvenc tantargyak, ki miben érzi jonak / kevésbé jonak magat — szdbeli
Osszesités

Csoportos feladat
o szokartyakbol mondatalkotas

Iskolai versenyek
o olvasasi verseny
o verslanc— egyszer( célnyelvi gyerekversekbdl
o ’'Use of English’ — Tanulmanyi verseny korosztalyi célnyelvi kovetelményekbdl

TEMAKOR: Kereszttantervi témak és szituaciok - Cross-curricular topics and activities
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Alapvet6 szavak, szokapcsolatok hasznalata célnyelven a témakorre jellemzd,
életkoranak és érdeklédésének megfelel6 tartalmakbdl

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— Kedvenc dal feldolgozdsa (pl. kérdésekkel, vizualis eszkozdkkel)
— Egyéni projektmunka
o azidegennyelv-tudas szerepe mas tantargyakban
— csoportos projekt: tarsasjaték készitése és jatszdsa — fokuszban egy-egy tantargy
o pl. foldrajz — Nevezz meg harmat...” (rivers in Hungary, hills near Budapest,

towns in England, lakes in Hungary, cities in America stb...)
o telepllésem torténetének, foldrajzanak, élévilaganak bemutatasa

TEmakORr: Célnyelvi vonatkozasok - English and language learning
JAVASOLT ORASZAM: 7 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A témakorre jellemzd fogalmakra vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: nyelvi
készségek (language skills, language learning, languages)
— Az anyanyelv és a célnyelv k6z06tti legalapvetSbb kiejtési/helyesirasi kiilonbségek
felismerése
— A célnyelvre jellemz6 standardhoz kozelit6 kiejtés hasznalata
— Az idegen nyelv( irott, olvasott és hallott tartalmak felismerése, akar a tandran kiviil
is, digitalis csatornakon is
— Alapszintil nyelvtanuldsi stratégidk hasznalata

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— Nyelvtanulasi tipusok, stratégidk feltérképezése kérdgivvel
— Koz6s popzenehallgatas — pl. ‘gapfill’ munkalappal



Ullés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészeti Iskola
Helyi tanterv 5-8. évfolyam

Filmnézés a célnyelven

— A fim egy-két jelenetének dramatizalasa és eljatszasa

— konnyitett olvasmanyok otthoni elolvasasa (évente 1-2), és rovid, kedvébresztd
beszamolo készitése az osztalytarsak szamara

— Keresztrejtvény készitése — a megoldds a padtars feladata

— Egyszer( nyelvezet(i szoveg feldolgozasa (illusztracid, el6adas)

TEmAKOR: Interkulturalis, orszagismereti témak - Intercultural topics
JAVASOLT OrRASZAM: 15 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— F6bb célnyelvi kulturalis szokasok, jellemz6k ismerete, 6sszehasonlitdsa alapvetd
hazai szokasainkkal
— Célnyelvi orszagok f6bb orszagismereti jellemzGinek ismerete
— Hazank f6bb orszagismereti jellemzGinek ismerete célnyelven
— A célnyelvi kulturakhoz kapcsolddé alapvetd tanult nyelvi elemek alkalmazasa

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— Az Egyesiilt Kirdlysag megismerése az aldbbi témakdrok mentén
o az angol iskolak jellemz&i, napirend
o tipikus angol hdz, lakas
o mindennapi szokasok
o angol nyaralasi szokasok

— Projektmunka csoportban (plakat készitése)
o hazank és az Egyesilt Kirdlysdag osszehasonlitasa képekkel illusztralva —

hasonlésagok, kilénbségek bemutatasa

TEMAKOR: Aktualis témak - Current topics
JAVASOLT 6RASZAM: 9 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Eletkordnak és érdekl6désének megfelel6 hazai és nemzetkdzi eseményekre
vonatkozo alapvet6 szokincs megértése célnyelven

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— Projektmunka
o aktudlis hirek feldolgozésa vizudlis eszkozokkel (rajz készitése, képek gydjtése)
o képalairasok megfogalmazasa
o idGjarasjelentés

— Egy izgalmas sportesemény megtekintése az angol nyelv( hiraddban (pl. usz6 VB)
o szogyljtés az esemény témajaval kapcsolatban
o lenémitott film tanuldi kommentarral

— Szerepjaték
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o interju készitése egy, a hirekben aktualisan szerepl6 hires emberrel

TEMAKOR: Szorakozas és jatékos tanulds - Entertainment and playful learning
JAVASOLT OrRASZAM: 13 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Eletkornak és nyelvi szintnek megfeleld célnyelvi szérakoztatd tartalmak megismerése
— Eletkornak és nyelvi szintnek megfelels angol nyelvii szdvegek felhasznalasa
szérakozds és jatékos nyelvtanulds céljara
— Célnyelvi tarsasjatékok készitése és hasznalata
— Részvétel jatékos nyelvi tevékenységekben, drdmajatékokban

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— Nyelvi és egyéb hagyomdnyos jatékok
o Activity
o 'Talald ki, ki vagyok’
o Barkochba
o kartyajatékok, tarsasjatékok
— Egy kisfilm/rajzfilm megtekintése
— Kozosen valasztott dal, képregény, film, érai feldolgozasa

TEmAKOR: Ismeretszerzés, tudasmegosztas - Gaining and sharing knowledge
JAVASOLT OrRASZAM: 8 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Egyszerd, relevans informaciéo megosztasa az ismert nyelvi eszkdzokkel angol nyelven

— Atanult témakhoz kapcsolddd angol nyelvd, egyszer( informdcié megszerzése

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— Poszter készitése az aktudlis tananyaghoz
— Prezentdcio
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A hasznalt tananyag sajatos kommunikacids eszkozei, fogalomkorei, valamint a tanuloéi

tevékenységek

Kommunikacids eszk6z06k, helyzetek és

Fogalomkorok,

Nyelvi tevékenységek

szandékok nyelvtani
szerkezetek
Greetings & introductions; Cselekvés, Szovegértés;
Exchanging information on personal torténés, létezés | lényegkiemelés;
data; Talking about family - tébbes szam; Bemutatkozas;

members;Telling the time & the date;
Talking about personal abilities; Talking
about my daily routine and free-time
activities;

Identifying personal items; Asking and
answering about dates

- felszélité mod

(Let’s ...)

- the verb ’be’ in

negatives and
qguestions

- Who?, What?

- How many?

- How old?

- can/can’t

Adatlap kitoltése; ID card
készitése; Szituacids jaték;
Orarendkészités;
Levéliras;

Ismerkedés pen friend-
del; Személyiség quiz

Talking about past activities;

Talking about my summer holiday;
Describing an accident;
Understanding a sequence of events;

Idébeli viszonyok
- Past Simple

- by + means of
transport

- Past Simple time
expressions

- in + years

E-mail olvasasa
Parbeszéd
Ujsagcikk
Torténet irasa

Talking about future plans;
Discussing future plans and
arrangements;

Id&beli viszonyok
- Future ‘going to’
- Time expressinos

Orszagok leirasa, adatlap
készitése
Informacid keresés

Expressing obligation and prohibition; - must/mustn’t Internetrdl

Expressing what we must and mustn’t - Comparative E-mail olvasdsa

do; forms PowerPoint készitése
Understanding and making comparisons; | - Superlative

Understanding information about forms

countries

Discussing activities in the past; - could Hires emberek életrajza
Describing past situations and accidents; | - Past Continuous | Eletrajz készitése
Expressing symphathy; Talking about - Past Simple — PPT készitése

famous people; Narrating a story;
Understanding sequence; Giving reason

Past Continuous
- Time clasuses:
when, while, as
soon as

- Adverbs of
manner

- used to

Informacidkeresés az
Interneten
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Understanding the meaning of traffic Prepositions of Térkép készitése

signs in the city; place Parbeszéd

Asking about the location of a building; Prepositions of Szérolap készitése a Fold
Asking and refusing requests politely. movement napjara

Asking for permission; Accepting &
refusing offers; Making a
recommendation; Reading a map and
giving directions;

Ertékelési rendszer
A 6. osztdly végén a tanuld legyen képes az év végi kimenetet mérésekor a szdkincs,
beszédkészség, beszédértést és irdskészséget mér6 feladatokat legaldbb 30 %-ban, a
nyelvhelyességet 20 %-ban teljesiteni.

Ertékelési szempontok:

Minden készséget, és a nyelvhelyességet kilon-kilon értékellnk.
Az értékelés maddjai:
— Onértékelés
— tanuldi értékelés (par-, csoportmunkdban)
— szObeli értékelés;
— irasbeli, f6leg 6sztonz6-formald (formativ) értékelés;
— minGsit6-szelektald (szummativ)
— 0Osszegz6-lezard értékelés (osztdlyzas).
Tanulasi problémakkal kiizd6 tanulok (SNI, BTMN) tanitasanak és értékelésének iranyelvei:

— szbbeliség el6nyben részesitése,

— differencialas,

— kevesebb feladat,

— tobb id6 biztositasa,

— tObb, részletesebb magyarazat, segitség biztositasa.

A tovabbhaladas feltételei / Vizsgakovetelmények

Témakorok és kommunikacids helyzetek:

— Napirend

— Szabadid6s tevékenységek, hobbi

— Hazimunkak

— Az énszobam

— Személyiségvonasok, emberek kils6-belsé jellemzése

— Foldrajzi fogalmak, jellegzetességek

— Nyaralds, kempingezés

— A mult eseményeinek leirdsa

— Kozlekedési eszk6z0k, kozlekedés

—  Egtajak, foldrészek, orszagok

— Szdmok: 1-1000000

— Balesetek, testrészek

—  Erzések kifejezése

— Helyek, éplletek a varosban

— Utbaigazités
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Kornyezetvédelem

Nyelvi elemek:

Egyszer( jelen id6 (Present Simple)

Gyakorisagot kifejez6 id6hatarozdk (never, sometimes, rarely, often, always, usually,
every day, every week, every month, every year, once a day, twice a week)
Folyamatos jelen id6 (Present Continuous)

some/any/no/every Gsszetételei

A személyes névmadsok targyesete (me, you, him, her, it, us, you, them)
Egyszer(i mult id6 (Past Simple)

by + kdzlekedési eszkodz

in+év

‘'going to’ szerkezet

must/mustn’t

Melléknévfokozas

could

Modhatarozék (slowly, fast, happily, hard, stb.)

Mozgast kifejez6 el6ljarészavak (through, up, down, along, stb.)

Hallott sz6veg értése

A tanuld

utasitdsokat megért, azokra cselekvéssel vdlaszol;

jorészt ismert nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott kéréseket, kérdéseket, kozléseket
megért;

jorészt ismert nyelvi eszkdzokkel, egyszerli mondatokban megfogalmazott szévegbdl
fontos informaciot kiszdr;

jorészt ismert nyelvi eszkozokkel, egyszerd mondatokban megfogalmazott szoveg
l[ényegét megérti.

Beszédkészség

A tanuld

jorészt ismert nyelvi eszk6zokkel megfogalmazott kérdésekre egyszer( strukturakba
rendezett mondatokban vélaszol;

jorészt tanult minta alapjan egyszerl mondatokban kozléseket megfogalmaz,
kérdéseket tesz fel;

megértési probléma esetén segitséget kér;

tanult minta alapjan egyszer( parbeszédben részt vesz.

Olvasott szoveg értése
A tanuld

jorészt ismert nyelvi eszk6zokkel megfogalmazott, egyszerd mondatokat elolvas;
jorészt ismert nyelvi eszk6zokkel egyszer(i mondatokban megfogalmazott szovegben
fontos informaciét megtalal; j

jorészt ismert nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott, egyszerli mondatokbdl allé széveg
lényegét megért.

iraskészség

A tanuld

ismert nyelvi eszkozokkel megfogalmazott, egyszer(i mondatokat helyesen leir;
egyszer(i kozléseket és kérdéseket tanult minta alapjan irdsban megfogalmaz;
egyszer(, strukturdlt szoveget (barati izenet, Udvozlet) |étrehoz.
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Enek-zene 6. évfolyam

Bevezetd:
e Az ének-zene tanitasanak legfébb célja a tanuldk zenei anyanyelvi ismereteinek bévitése.
e Fontos cél tovabbd, hogy a megalapozott zenei képességek tovdbbfejlédjenek.
e Kozéppontban tovabbra is a zenei aktivitas, ezen belil az éneklés all.

A Kerettanterv témakoérei, melyeket a helyi tantervben is alkalmazunk:
1. Zenem(vek/Népdalok, m(idalok

2. Zenemlivek/Zenehallgatdsi anyag

3. Zenei ismeretek/Ritmikai fejlesztés

4. Zenei ismeretek/Hallasfejlesztés

5. Zenei ismeretek/Zenei iras-olvasas.

A készségek f6 teriiletei: el6adoi, befogaddi és alkotd készség, melyek a fenti témakorokon
belil taldlhatdk. Az ének-zene tantargy a kovetkezé mddon fejleszti a Nemzeti alaptantervben
megfogalmazott kulcskompetenciakat:

A tanulas kompetenciadi: A tanar és a tanulé egylttm(ikodésének kiemelt szerepe van az aktiv
tanulds kompetencidinak kialakitdsdban és fenntartasaban, megerGsitésében és
tovabbfejlesztésében. Ebben az ének-zenére kiléndsen fontos szerep harul. Az ének-zene
tanuldsat nem a hagyomdnyosnak tekintett tanuldsi médok, hanem a rdérzés, a gyakorlas
(ismétlés) és az onreflexivitas tdmogatja. Ebbdl adddik, hogy a tanulasbdl adddo sikeresség
élményként jelenik meg. Ennek az élménynek a megtapasztalasa mads targyak tanuldsdhoz is
pozitivan jarul hozza.

A kommunikaciés kompetenciak: Az irott és a beszélt nyelvhez hasonléan létezik zenei
anyanyelv is, mely sajat szintaktikdval rendelkezd, hierarchikus rendszer. Ezek feldolgozasa
azonos agyi strukturak altal torténik, ezért a zene kivadldan alkalmas az anyanyelvi és az idegen
nyelvi kompetencidk fejlesztésére, illetve a beszédnehézségek enyhitésére, melyekre
hatékony eszk6z a ritmus és a hallasfejlesztés. Lényeges a szoveges éneklés mint verbalis
kommunikdcid, valamint a sajat, alkoté gondolatokat kifejezd improvizacié. A kommunikacids
készségek mélyiiléséhez kapcsolddik a zeneml(ivek elemzése, amely altal a tanuld sajat
szavaival képes leirni a zenei folyamatokat, megérti a tagabb Osszefliggéseket, a zene
funkcidjat és kapcsolatat azzal a vilaggal, amelyben létrejott, illetve azzal a vildggal, melyben
aktudlisan hatdst gyakorol. A tanulé igy megismeri a zene mindennapi funkciéjat és
megtanulja értelmezni a zene médidban torténd hasznalatat is.

A digitdlis kompetencidk: A tanulé a digitalis vildgban él és annak eszkozeit hasznalja
mindennapjaihoz, ezért az oktatas hatékonysagat noveli, ha a pedagdgus épit a tanuld ilyen
iranyd jartassagara. A tanulé kezében Iévé mindennapos digitdlis eszk6zok alkalmasak arra is,
hogy hasznaldjuk szamdra a zenei kommunikacié eszkozei legyenek. A zenei szoftverek,
alkalmazasok jatékosan fejlesztik az infokommunikaciés kompetencidkat.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A tanulé megtapasztalja az egyuttmikodés
hatékonysagat a csoportos zenei tevékenységeken keresztil (pl. kérus), és lehet6sége van
véleményének, gondolatainak kinyilvanitasara. Masok produkcidjanak tisztelettel vald
figyelése a kilénb6z6 nézépontok irdnti tolerancidjat formalja.

A kreativitds, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: Az
onkifejezés, a kreativitds és a szépérzék fejlesztése keretében a tanuld a zenét sajatos
nyelvként ismeri fel, mellyel képessé valik gondolatai, érzései tolmacsolasara, hasznalva az
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improvizacié adta lehetGségeket is. Ezen kivil kiilonb6z6 kulturak zenéjével vald ismerkedés
és azok tarsadalmi funkcidjanak megértése hozzajarul a komplex latdsmad kifejl6déséhez.
Fontos, hogy a tanuldk minél differencialtabban tudjak megfogalmazni a zenem(ivek lizenetét
és megtaladljak onmagukat bennik. Ehhez sziikséges a tanar vdltozatos, és életkori
sajatossagokhoz igazodd gazdag motivacids tarhaza.

Az ének-zene orak fontos célja a komplex élménydatadas, mely a tanuldt kilonféle
tevékenységeken keresztil vonja be a zenélésbe. Ide tartozik a mozgds, koncertlatogatas,
tdnctanulas, a zenei anyaghoz kapcsolddd dramatikus el6addsok létrehozdasa és az éran kiviili
gylijtémunka. A zenepedagdgiai tevékenység jelent6s mértékben alapoz a kortars kulturdlis
és zenei kornyezetre is, segit megérteni és feldolgozni a modern életvitelhez kapcsolddd nagy
mennyiségl hangzé anyagot és megtaldlni benniik a mlvészi értékeket. Az élményszerzés
kiteljesedhet koncerteken az é16 zenével torténd talalkozaskor, de legmagasabb fokat a iskolai
mindségi koruséneklésben érheti el.

Osszességében tovdbbra is fontos cél, hogy tovdbb er8sédjén a tanuldkban kulturdlis és
tdrsadalmi identitdsuk. A mivészeteket, ezen beliil a zenét, mint potolhatatlan emberi
sziikségletet éljék meg.

A tandr megismertethet didkjaival , kedvenc” dalokat és figyelmet kell forditani a zenei
rétegmdifajok napjainkban folyamatosan vadltozo jelenségeire is.

5-6. évfolyam
A fenti életszakaszban a fejlesztés f6 célja a tanulé tovabbvezetése a tevékenységkozpontu
zenei megismerés folyamataban. Cél tovdbba, hogy minél tobb jatékos és kreativ médszert
haszndljanak képzeletiik fejlesztésére. A kozds éneklések, zenélések, mint a személyiség
egészséges fejlédésének nélkilozhetetlen formai segitik a masokkal torténé harmonikus
egylttmUkodést, a kozosségi Osszetartozds érzését, az oOnkifejezés, az Onismeret belsé
késztetésének kialakulasat. Koddly utmutatdsa szerint, az igy megszerzett tapasztalatok
elvezetnek a remekmdivek befogaddsahoz.
A tanuldk tovabb ismerkednek a klasszikus zenekar hangszereivel, valamint magyar népi
hangszerekkel is.
A zenei készségfejlesztés célja ebben az életkorban a zenei anyagban megismert ritmus- és
Utemfajtak megismerése és gyakorlasa. A ritmikai, dallami, és hallasi készségek fejlesztésében
és gyakorlasdban egyre nagyobb szerepet kap az Onkifejezés, a tanult zenei elemek és
eszkozok 6nalld alkalmazasa.
A zenehallgatas célja a mivek megismerésén tul a zenei kifejez6eszk6zok mélyrehatébb
elemzése és a zenemlUivek tagabb torténelmi és tarsadalmi kontextusban vald értelmezése. Az
értelmezés része a zene keltette gondolatok, érzések, vélemények szébeli kifejezése is, melyek
az érzelmi nevelést segitik.
A témakorok és a fejlesztési feladatok atfedik egymast, egy-egy fejlesztési feladat tébb
kiilonb6z6 témakorben is megjelenik, ezaltal a tandrdkon beliil is érvényesil a komplexitas.

Az 5. évfolyamon az ének-zene tantargy alapdraszama: 72 é6ra (heti 2 6ra)
A 6. évfolyamon az ének-zene tantargy alapdraszama: 34 éra.



Ullés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészeti Iskola
Helyi tanterv 5-8. évfolyam

6. évfolyam

TEMAKOR:
Zenemlivek/ Enekes anyag 17 o6ra
Zenemlivek/Zenehallgatasi anyag 7 Ora
Ismeretek / - Ritmikai fejlesztés 4 bra
Ismeretek - Hallasfejlesztés 3 dora
Ismeretek — Zenei iras, olvasas 3 6ra
Osszesen : 34 é6ra

TEMAKOR:

Zenemlivek/ Enekes anyag
Dalok a mindennapi élet, munka,
szerelem témakoreibdl

17 6ra

A Vargdék ablakja; De szeretnék pava
lenni , Duna parton ; Elment a két lany ;
Este van mar ; A Matrai Képek dalai: A
Vidrécki hires nydja, ElImegyek, elmegyek,
Madarka, madarka, Sej, a tari réten; Nem
vagyok én senkinek sem addsa; Nézd meg
lanyom, nézd meg jol; Osszel érik babam;
Tavaszi szél; A j6 lovas katondnak

Mlizenei szemelvények, mds népek dalai

John Of Fornsete: Nyar-kdnon; Te
alomszuszék, ébredj! — angol kanon;
Tinédi Lantos Sebestyén: Egri historianak
summaja; J. Haydn: Falusi jékedv; Fa
folott, fa alatt — szlovak népdal

Dalok alkalmakra, keresztény ilinnepekre,
jeles napokra

Egressy Béni: Szdzat; Ki, s ki népei vagytok
; A kis Jézus megsziletett ; Hayes —
Kerényi Gyorgy: Karadcsony linnepén —
kanon; A, A, A, a farsangi napokban;
Azért, hogy én huszar vagyok; Orvendetes
napunk tdmadt

ISMERETEK

6. osztalyban 26 dal megismerése
— A dalokban el6forduld népi kifejezések értelmezése
— A dalok témdjahoz, karakteréhez igazod6 tempdk, éneklési mdédok megismerése

— A Szdzat hallas utani megtanuldsa és éneklése

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK
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— Népdalok a magyar népzene régi és Uj rétegébdl, mas népek dalai és midalok hallas utani

megtanuldsa, éneklése kottaképrdl és emlékezetbdl, szoveggel

— Atanult dalok tiszta intonacidjanak fejlesztése az éneklés helyes szokasainak gyakorlasaval

és szolmizacios éneklésével

— Atanult magyar népdalok meghallgatdsa tanari el6adasban, adatkozI6 altal és feldolgozott

formaban is

— Atanult dalok feldolgozasa dramatizalt el6adassal és tandr, hangszeren jatszo osztalytars,

vagy zenei alap altal megszélaltatott hangszerkisérettel

— Kilonb6z6 stilusi miidalok, kdnonok, duettek, zenei szemelvények hallas utdni

megtanuldsa és éneklése kottaképrél és emlékezetbdl

— Megzenésitett versek éneklése tandr, hangszeren jatszo osztdlytars, vagy zenei alap altal

megszolaltatott hangszerkisérettel

— A tanult dalok feldolgozdsa a kapcsoldoddé tanccal, dramatizdlt elGadassal és

hangszerkisérettel
—  ElGadéi készség: Eneklését tudja a dalok karakteréhez, hangulatdhoz igazitani
. El6adasaban tud hangszerkisérethez és az énekl6 kozosséghez alkalmazkodni
. Eneklése az alsébb évfolyamokban kialakitott helyes éneklési szokdsokra épiil
— Befogaddi készség: Az Uj dalok egyre ért6bb meghallgatdsa
° A képzelet haszndlatanak szorgalmazasa a zeneml(ivek befogadasa kdzben
— Alkotdi készség: Aktiv részvétel szorgalmazasa az alkotdi folyamatokban
° A megélt élmények feldolgozasanak segitése
FOGALMAK

Régi és uj stilusu népdal; kvintvaltds; ereszkedd és kupolds dallamvonal; adatkozlé
a cappella; kamaraének — tarsasének; versmegzenésités; tempo giusto, parlando, rubato,

mezzoforte.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A zeneinevelés elsédleges tevékenységi formaja az éneklés

— A népdalokhoz kapcsolddd gyermekjatékok, tdncok elGadasa

— Népszokasok eljatszasa

— Részvétel az innepekhez kapcsolddd iskolai mlsorok el6adasaban

— Részvétel az iskolai kérus munkajaban

— Részvétel a Zenei Vilagnap alkalmabdl az iskolaban megvaldsulé rendezvényen

— Az improvizacio és a kreativitds tdmogatasa a tanult dalok kapcsan

TEMAKOR:

Zenemlivek/Zenehallgatasi anyag

7 6ra

Kapuvari verbunk (Magyar népzenei
antoldgia)

Kodaly Zoltdn: Lengyel Laszlé6 -
gyermekkar; Gergely-jaras — részlet - Jobb
az arpa — gyermekkar; Kallai kettés —
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vegyeskar, népi zenekari kisérettel; Matrai
képek - vegyeskar

Bartok Béla: Magyar képek — Medvetanc;
Gyermekeknek — Fa folott, fa alatt

Hans Leo Hassler: Gagliarda - vegyeskar,
olasz nyelven

Georg Friedrich Handel: Vizizene — D- dur
szvit |. tétel

Joseph Haydn: Ustdob szimfénia Il. tétel
W. A. Mozart: A varazsfuvola - részletek
Erkel Ferenc: Hunyadi Laszlé6 — Palotas,
Meghalt a cselszévé

Liszt Ferenc: 2. magyar rapszédia - részlet
Bedrich Smetana: Moldva — részlet
Benjamin Britten: Varidcidk és fuga egy
Purcell témara (szimfonikus zenekar
bemutatasa)

ISMERETEK

A klasszikus zenekar hangszercsalddjainak
megnevezése (fafuvok rézfuvok, vonds, tit6s)

felsoroldsa, és alapvet6 hangszereinek

A karmester és a karvezet§ kilonb6z6 szerepének megértése

A madrigalizmus (szovegfestés) megfigyelése a kiilonb6z6 korokban, a szoveges és abszolut

zenében

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK
A zene keltette érzések, gondolatok, vélemények megfogalmazasa tanari kérdések

segitségével

Parhuzamok felismerése a régmult, kézelmult és a jelen zenei megnyilvanulasai kozott

a hallgatott zenékben

Jellegzetes hangszerek, hangszercsoportok kapcsoldsa a megismert népzenei és

mdzenei stilusokhoz/m(ifajokhoz

Befogaddi készség: kapcsolatot talal a dalokban, zenemlivekben megjelend

élethelyzetek és sajat élete kozott.

Azonositani tudja a kilénb6z6 zenei karaktereket

Kévetni tudja a rovidebb zenei formahatarokat, tagoldsokat akar énekes, akar

hangszeres részletek tekintetében

FOGALMAK
Népi és klasszikus hangszercsalddok és hangszerek; karmester; karvezetd, programzene;
szinpadi zene; alkalmazott zene; cselekmény, mifaj; funkcid; zenei téma; komolyzene, konnyl
zene; madrigal; a vegyeskar szélamai (szopran, mezzo, alt, tenor, bariton, basszus)

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Részvétel ifjusagi hangversenyeken

Elménybeszamold készitése a hallott hangversenyek kapcsan
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Adatgyljtések a zenetorténet feldolgozasahoz

A lakéhely zenei emlékeinek 0sszegydljtése, megtekintése

Kisel6adas készitése kilonb6z6 hangszerekrdl, zenei mlfajokrél, zeneszerz6krél,
zenem{(ivészekrdl

Kisel6adas készitése a népzenei gyljtések torténetérdl

Kisel6adas a hangszerekrél (megszélaltatasi modjuk, felépitésik, képek, videodk,
animaciok, applikaciok felhaszndalasaval

Az elektronikus média altal nyujtott lehet6ségek tandri irdnyitasu haszndlata

TEMAKOR:

Ismeretek / - Ritmikai fejlesztés 4 bra

ISMERETEK

A tanult ritmusértékeket ismeri és hasznalja, grafikai jeliket és értékiiket
Erzékeli a paros, paratlan és a valtakozé Gitemet

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK

Pdaros és paratlan lliktetés felismerése hallas és kottakép alapjan

Az énekes és a zenehallgatdsi anyag metrikai és ritmikai jellemz&inek megfigyelése,
reprodukcidja

Valtakozé itemek megfigyelése az énekes- és zenehallgatasi anyagban

Alkotoi készség: paros és paratlan liktetési ritmussorok alkotdsa a tanult ritmusokkal
hidnyos ritmussorok tud kiegészitése vagy teljes megalkotasa a megadott formai
kereteken belll ta-titi, szinkdpa, nydjtott és éles ritmusokkal, tizenhatodokkal.

FOGALMAK

Kis éles, kis nyujtott ritmus; tizenhatod; valtakozé (item

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A dalok ritmusanak hangoztatasa

Ritmuskanon, felelgetGs a tandrral, kés6bb az osztaly csoportjai kozott

Improvizacid, kreativitas tamogatasa a tanult ritmikai elemek felhasznalasaval
Egyszer(bb ritmushangszerek készitése

A Fejlesztési feladatok, Készségek elnevezés(i részben megfogalmazottak alkalmazasa

TEMAKOR:

Ismeretek - Hallasfejlesztés 3 dra

ISMERETEK

Tiszta kvint, tiszta kvart, tiszta oktav, tiszta prim
Kis terc, nagy terc, kis szekund, nagy szekund
Dur és moll hangzas

Modositott hangok: fi, szi, ta szolmizaciés hangok felismerése, dallamalkotd szerepik
értelmezése
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FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK
— Atiszta hangkozok felismerése és megnevezése

— AKkis és nagy terc és szekund hangzatalkotd szerepének érzékelése és megértése

— A ddr és moll jellegli hangzds megfigyelése a zenehallgatdsi és az énekelt anyaghoz
kapcsoléddan

— Az énekelt és a zenehallgatasi anyaghoz kapcsoldddé dallami elemek megfigyelése és
megnevezése

— Ismerje afi, szi, ta, mddositott szolmizacids hangok dallamalkotasban bet6ltott szerepét

— Atanult dalok, egyszélamu zenei részletek kovetése kottabol

— Az intondcids készség és a megosztott figyelem képességének fejlesztése a tobbszolamu
éneklés fokozatos bevezetésével

— Atanult énekelt zenei anyaghoz kéthetd szolmizacids hangok kézjelrdl torténé éneklése

— Alkotdi készség: az 1. — 4. osztdlyban és az Ujonnan tanult zenei elemeket készség
szinten, alkoté mdédon tudja haszndlni (Rovidebb pentaton és hétfokd dallamokat tud
kiegésziteni, befejezni és egyszerlbb formaban megalkotni.)

FOGALMAK
Hangkoz; hangzat; harmashangzat; dur - moll jelleg; médositott hangok; mdédositd jelek

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— A zenei elemek vizualis megjelenitése kézjelekkel
— Zenei kérdés, valasz rogtonzése
— Az improvizacio és a kreativitds tamogatdsa a tanult dallami elemek felhasznalasaval
— A Fejlesztési feladatok, Készségek elnevezési részben megfogalmazottak alkalmazdsa
a hangkozok és egyszerl harménidk megfigyelésének és meghalldsanak gyakorlasara

TEMAKOR:
Ismeretek — Zenei iras, olvasas 3 dra

ISMERETEK
— atizenhatod — formacidk grafikai képe és irdsa
— akis éles és kis nyujtott ritmusok grafikai képe és irdsa
— atiszta hangkozok grafikai képe és irasa
— amddositott hangok grafikai képe és irdsa
— az abszolut hangnevek
— C-dur, a-moll

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK

— ritmusgyakorlatok olvasasa és hangoztatasa tizenhatodos, kis éles és kis nydjtott ritmusok
fordulataival

— az yj ritmikai elemek felismerése kottaképben

— az yj ritmikai elemek leirasa rovid gyakorlatokban

— a tiszta, kis- és nagy hangkozok megfigyelése, megnevezése és irdsa az énekelt és a
zenehallgatasi anyaghoz kapcsoléddan

— atanult hangkozok éneklése tanari segitséggel
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a tanult hangkozok megszdlaltatasa egyidejlileg is, énekelve és hangszeren prébalva
rovid dallamok irdsa betlikottardl hangjegybe, C-déban

FOGALMAK
Tempojelzés; relativ szolmizécié; abszolut hangnevek; dur; természetes moll; el6jegyzés.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A tanult zenei elemek vizudlis megjelenitése

Zenei irds - olvasas a tanult ritmusokkal, dallamhangokkal

Az improvizacid és a kreativitds tdmogatasa a tanult ritmikai és dallami elemek
felhaszndldsaval

A Fejlesztési feladatok, Készségek elnevezés(i részben megfogalmazottak alkalmazasa.

Tovabbhaladasi feltételek:

10 tanult dal éneklése, illetve felismerése hanghordozérdél

Régi stilusu népdal; U] stilusi népdal ismertetSjegyei; kvintvaltas; ereszkedd és kupolds
dallamvonal fogalmdanak ismerete

A klasszikus zenekar hangszercsalddjainak felsorolasa, és alapvet6 hangszereinek

megnevezése (fafuvok rézfuvdk, vonds, itbs)

A tanult stilustorténeti korok megnevezése, a korszakok legfébb ismertet6jegyeinek
ismertetése

A tanult zenem(vek rovid ismertetése (zeneszerzé , mifa;j... )
a cappella; kamaraének — tarsasének; versmegzenésités; tempo giusto, parlando,
rubato, mezzoforte fogalmanak ismerete

5 zenehallgatasi mi felismerése hanghordozordl
a legelterjedtebb magyar népi hangszerek (pl. tekerd, duda, cimbalom, citera, doromb,

furulya, tarogato, sip) ismertetése

A tanult ritmusértékek felismerése, a tanult dalok ritmizalasa
A tiszta hangkozok felismerése és megnevezése kottabol

rovid dallam szolmizalasa bet(kottardl , abc-s hangok megnevezése C-déban
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Vizualis kultara 6. évfolyam

A vizudlis nevelés legfontosabb célja, hogy segitse a tanuldkat az 6ket korilvevé vilag
vizudlisan értelmezhet§ jelenségeinek megértésében, ezen belil a vizualis mUvészeti
alkotdsok atélésében és értelmezésében, illetve ennek segitségével kornyezetiink tudatos
alakitasaban. Ez a cél a tandrai kereteken belil az alkotva befogadas elvét kovetve valdsulhat
meg a leghatékonyabban, azaz a tantargy jellemz6 tulajdonsaga, hogy aktiv tanuldi
tevékenységen alapul.

A tantargy fontos célja, hogy a tanuldk az iskoldban megismerjék a magyarsag altal
létrehozott legfontosabb képzéml(ivészeti és épitészeti miuialkotdasokat, nemzetiink
hagyomanyos targykultirajat és diszitbmdvészetét. A tantargy kulcsszerepet jatszik a tanuldk
érzelmi fejlesztésében, mely az 6ket korilvevd vildghoz vald pozitiv érzelmi viszonyulasuk
kialakitasanak fontos eszkdze. Ennek eredményeként elérendé cél, hogy a tanulék a magyar
kulturara buszkék legyenek, és kotédjenek sziil6foldiink értékeihez.

Tovabbi fontos cél, hogy a tanuldk ismerjék meg az eurdpai és egyetemes vizudlis
kultira legjelentGsebb képzémilivészeti és épitészeti alkotdsait, alakuljon ki bennik
érdekl6dés a vizudlis jellegli mlvészetek irdnt. Valjanak nyitotta a régmult korok, illetve az
6ket korlilvevs XXI. szazad muvészeti jelenségek befogaddsara.

A vizuadlis kultdra tantdrgy tartalmat harom részteriilet, a képz6mlivészet, a vizualis
kommunikdcié és a targy- és kornyezetkultira képezi. A vizudlis nevelés szempontjabdl a
képzémlivészet részteriilet az dbrazold és kifejezé szandéku, esetleg miivészi élményt nydjtéd
képalkotassal, illetve befogaddssal foglalkozik, a targy- és kornyezetkultira részterilet az
ember tervezett targyi és épitett kdrnyezetét jelenti, a vizualis kommunikacié pedig képekben,
gyakran kép és szoveg egységében megjelend, eleve kommunikacidés célu képalkotassal
foglalkozik. E részterlletek tartalmi elemei kiilonb6z6 hangsullyal, de minden
iskolaszakaszban jelen vannak a tantervi kovetelményekben. A Nat alapelvei alapjan a vizualis
kultudra tantdrgy gyakorlatkdzpontusaga a vizualis megismerés, a kdzvetlen tapasztalatszerzés,
az elemzé-szintetizdléd gondolkodds egységében értelmezendd, és a tanuldk ténylegesen
megvaldsuld alkotd munkajat szolgalja.

A vizudlis fejlesztés legfontosabb célja adott iskolaszakaszokban az életkornak
megfelel§ szinteken jatékos, kreativ szemlélet kialakitasa és alkalmazasa.

Fontos cél tovabba a minél szélesebb korl anyaghasznalat, az alkoté tevékenységen
keresztlil a kéz finommotorikdjanak fejlesztése, a valtozatos médiumok és megkozelitési
modok alkalmazasa, a vizudlis médiumok kozotti atjarhatésag és a miivészi gondolkodas
szabadsaganak a kialakitasa. Mindez segiti a tanuldk tdjékozddasat az Sket ér6é nagy
mennyiségl vizudlis informacié feldolgozdsdban, szelektaldsdban, s végil majd az 6nalld,
mérlegelni képes szemlélet kialakitasaban. Jelen korunk jellemzé képkészitési lehetGségeit is
figyelembe véve tovabbi cél a vizualis kommunikacié digitdlis kulturahoz is kothetd
mindennapi formainak, illetve az épitett kdrnyezet és a targyi vildgnak a vizsgalata, valamint a
kornyezetalakitas tudatossaganak fejlesztése.
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A vizudlis nevelés kiemelt feladatanak tekinti a kreativitas fejlesztését, mely a vizualis
problémamegoldas folyamatdban fejleszthet6 és gyakorolhatd. A tanuldk kreativitdsa az
oromteli, kisérletez6, az élményekben gazdag, alkotdé tevékenység kdzben bontakozhat és
teljesedhet ki, mely mind az egyén, mind pedig a koz6sség alkotd energidinak a motorja lehet.
Lényeges elem mindezekben a motivacid kialakitasa az 6nmagat folytonosan épitd, alkotdi
magatartds megteremtésére és a folyamatos dnmlivelésre. Ezzel 6sszefliggésben fontos a
tanuldk onértékelésének és Onismeretének fejlesztése, a mérlegel6 szemlélet kialakitasa,
amelynek az 6ndlld és a tarsakkal egylttm(ikods gyakorlati feladatmegoldasokban kell
megjelennie és m(ikddnie a tanuldk fejlesztése soran. A vizuadlis nevelés a tanuldk
személyiségfejlesztésének rendkivil fontos eleme, hiszen az itt alkalmazott tevékenységekre
jellemz6 alkotva tanulds érzelmeket gazdagitd, empatidt, intuicidt és mind&ségérzéket,
valamint 6nmagukkal szembeni igényességet kialakité hatdasa mikodik.

A vizuadlis kultdra tantdrgy a kovetkez6 modon fejleszti a Nemzeti alaptantervben
megfogalmazott kulcskompetencidkat:

A tanuldas kompetenciai: Ahogyan a kisgyermekkorban a megismerés alapvet6 eszkdze a
vizualitds, ugy a kés6bbi tanulasi folyamatban is meghatarozd szerepe van a vizudlisan
nyerhetd informaciok feldolgozdsanak. A vizudlis megfigyelés, a belsé képalkotas, a vizualis
elemzés, 0sszehasonlitas, esetleg a tapasztalatok, a kdvetkeztetések vizualis megjelenitése —
kivaltképp a digitalis kor vizualis dominancidja miatt —az informacidszerzés, a tanulds feltétele.
A vizudlis informdacidészerzés rutinja kiilonoésen fontos az 6nallé tanulds szempontjdbdl. A
vizualis gondolkodas ugyanakkor nemcsak az informacidszerzést, hanem az informacidk
feldolgozasat és a gondolkodasi folyamatokat is 6sztondzheti (példdul gondolattérkép,
modellalkotds), segitséget nyujtva kilonboz6 tanulasi stilusok és stratégidk megtalalasaban.
Mikozben a vizudlis kultdra tantargy valtozatos tevékenységei és fejlesztési technikai mas
miiveltségi terlleteket is tdmogathatnak, olyan tanuldsi motivaciét jelentenek, melyek
érdekesebbé, izgalmasabba és sikeresebbé tehetik a tanuldk szamdra a tanulast.

A kommunikaciéos kompetenciak: A vizudlis kultura tantdrgy célja, hogy a tanuldk
megismerjék és hasznaljak a vizualis kommunikacié lehet6ségeinek minél szélesebb skalajat.
A digitaliseszkdz-haszndlat —a kommunikacids csatornak atalakitasaval — folyamatosan hatast
gyakorol a kommunikacidé dominans formadira és minGségére. A vizualis kommunikacids
formak értelmezése, ért6 és felelés hasznalata — ami a vizualis kultdra tantargy keretében
fejleszthet6 leginkabb — a mindennapi életben és a munka vilagaban is elengedhetetlen. A
vizudlis kultira a miivészeti nevelés olyan atfogd megkozelitésére torekszik, melynek
keretében sokféle onkifejezési forma (vizualis megjelenités, beszéd, mozgds) gyakorldsara van
mad, ami a kommunikacios lehetGségek korét is tagitja.

A digitalis kompetencidk: A digitdlis kor, amelyben éliink, nagyrészt vizudlis kommunikacids
formakat hasznal, ezért a vizudlis kultdra tantargynak is alapvetd feladata, hogy segitse a
digitdlis médiumok hasznalatat, mind a kozlés, mind a befogadas képességeinek fejlesztésével.
A kreativ feladatmegoldas érdekében a tanuldk digitdlisan hozzaférhet§ informaciokat
gy(lijtenek, és életkori sajatossagaiknak megfeleléen lehet6séget kapnak arra, hogy az egy-egy
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tananyagrész produktumat digitdlis formaban készitsék el. Ezaltal megtanuljak, hogy hogyan
érdemes alkotd folyamatba épiteni az elérhet6 és Osszegyl(jthet6é informacidkat, és hogyan
lehet felhaszndlni a technikai lehet&ségeket. A digitalis technika lehetGségeinek elére nem
lathatd fejlédési irdanya miatt legfontosabb éppen a vdltozasokra reagalni tudd tanuldi
személyiség fejlesztése.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A megismerési folyamatok fontos eleme a
vizualis megfigyelés. A vizualitds a bels6 képalkotasnak, majd az ismeretszerzésnek és a
magasabb szintl gondolkodasi folyamatoknak is sajatos eszkdze. A vizualis kultura tanuldsa
soran mind a szabad alkotasban, mind az egyszer(i tervezési feladatokban a problémamegoldé
gondolkodast gyakorolhatja a tanuld, amikor végigjarja az informaciogydjtés, -elemzés, -
értelmezés, az Otletelés, a tesztelés és az Ujraértelmezés szakaszait. Minden
problémamegoldas esetében nagy jelentésége van a szabad asszociacion alapuld, divergens
gondolkodasi szakaszoknak, amelyet a vizualis kultura tantargy tanuldsa a nyitottsag, az egyéni
Otletek és a sajatos kifejezési megolddsok bemutatasaval és elfogadasaval jelentés mértékben
képes fejleszteni.

A személyes és tarsas kompetencidk: A m(ivészettel nevelés elvének megfeleléen a vizualis
kultdra tantargy kiemelt feladata a személyiség fejlesztése, kiilonos tekintettel a személyes és
tarsas kompetencidkra. A tantargy egyik jellemzG6je a gazdag onkifejezési formak tdmogatasa,
ami segiti az Onismeretet és a realis onértékelés kialakitasat, mikozben a valtozatos
tevékenységi formdak nagyobb esélyt adnak a sikerélmény elérésére. Az érzelmek
kifejezéséhez, felismeréséhez és szabalyozdsahoz kapcsolédd készségek gyakorlasa
ugyanakkor szerepet jatszik a tarsas viselkedésben is. A vizualis kultura tantargy — és ezen bell
a kreativ problémamegoldas fejlesztésének — lehetGsége, hogy csoportos egylittmikodésben
valdsuljon meg, azaz a feladatmegoldasok sokféle néz6pont és sokféle tudas megjelenitésével,
mindenki kozremdkodésével és megelégedésével j6jjon létre. A csoportos egylttmikodésen
alapulé alkotd vagy befogadé feladatmegolddsokban lehet6ség van a kilénboz6 szerepek
megtapasztaldsara, a kdzos dontések megvitatdsara és a konfliktushelyzetek megoldasara,
véglil a legjobb megoldas érdekében a produktiv tevékenység gyakorlasara.

A kreativitds, a kreativ alkotds, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A vizudlis
kultdra tantargy, a M(ivészetek miveltségi teriilet részeként, hagyomanyosan magaba foglalja
a mialkotasok elemz6 vizsgalatat, igy alapvet6 feladata a mlvészet kulturakodzvetitésben
elfoglalt helyének hangsulyozdsa. Cél, hogy kontextusba helyezze a mdlvészettorténeti
valtozasokat, kilonos tekintettel kulturalis 6rékséglink jelent&ségére, ugyanakkor a tantargy
feladata a kortars kulturdlis jelenségek értelmezése is. A tantargy fontos célja, hogy a tanuldk
az iskoldban megismerjék a magyarsag altal létrehozott legfontosabb képzémlivészeti és
épitészeti alkotasokat, nemzetiink hagyomanyos targykulturajat és diszitémlivészetét, ezaltal
blszkék legyenek a magyar kulturdra, és kotédjenek sziléfoldink értékeihez. A befogadd
tevékenység aktiv alkotétevékenységgel tamogatva a kreativitasfejlesztés egyediilalld
lehet6ségeként mikodik. A kreativ gazdasag a vilag leggyorsabban fejl6dé aga, hisz a
mindennapos kihivasokkal szemben mindig Uj megoldasokra van sziikség. A vizualis kultura
tantargy az alkotd feladataiban olyan megoldasra varé problémakat tud meghatdrozni,
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amelyek kreativ megoldasokra varnak, a megoldasok pedig produktum formdajaban is
bemutatasra keriilnek.

Munkavallaléi, innovacios és vallalkozoi kompetenciak: A vizualis kultura tantargy leginkabb
a személyiségfejlesztésben betoltott feladata miatt képes a munkavallaléi és vallalkozéi
kompetencidk fejlesztésére. A kreativ feladatmegoldas megkoveteli az adott helyzet rugalmas
kezelését, az innovativ Otletek, Uj megolddsok megtaldlasat, a megoldas érdekében a
helyzetek értékelését, majd a hatékony dontés céljabdl a kitartd mérlegelést és dontést. A
csoportos feladatmegoldasok (példaul projektfeladatok) esetében a tanuld kiprébdlhat
ugyanakkor olyan egylttmd{kodéseket is, amelyekre a munka vilagaban is sziiksége lehet.

A kdznevelésben a vizualis kultdra tantdrgy a mlivészettel nevelés eszkdze, s mintilyen,
altaldnosan alapozd, vizualis szemlélet kialakitasat és fejlesztését tartja elsGrendU
feladatdnak.

A kerettanterv segiti e célok megvaldsitdsat, adott iskolaszakaszokra és ciklusokra
kijelolve a legfontosabb fejlesztési feladatokat, a tanterv témakodreire reflektaléd tanari
szabadsag figyelembevételével. A kerettanterv f6 tematikai egységei, témakorei a — vizualis
kultura részteriiletein alapuléd — Nat-ban foglalt f6 témakordk tovabbi részletezéseként
alakultak ki. Minden témakor tartalmazza a megvaldsitashoz sziikséges déraszamajanlast,
tdmaszkodik a Nat megadott tanuldsi eredményekre, és minden témakor fejlesztési feladatok
és ismeretek, minimalis fogalomkészlet megaddsdval konkretizalja az adott tanitdsi egység
elvarhatd kovetelményeit. A tematikai egységek és meghatarozott fejlesztési feladatok és
ismeretek nem jeldlnek id6rendi sort, és nem azonosak egy-egy tandra tananyagdval,
feladataival. Az egységek rugalmasan kezelhet6k, a tanuldsszervezés felépitésének logikaja
mentén torténd sajat igényl alkalmazds és az adott évfolyamra ajanlott éraszdmjavaslatok
figyelembevételével. A kerettantervi fejlesztési feladatok értelmezését ugyanakkor példak
segitik, amelyek az adott kdvetelmény pontosabb értelmezéséhez adnak otleteket, illetve
inspirdljak a helyi tanterv vagy tanmenet tervezését. Egy-egy témakornél megjelené fogalmak
iskolai feldolgozasa természetesen az adott témakor fejlesztési feladataival 6sszekapcsolva
értelmezendd. Minden fejlesztési szakaszban és minden témakor esetében csak a belépé (j
fogalmak jelennek meg, de a mar bevezetett fogalmakhoz kapcsoldédd tudas elmélyitése és
tovabbi felhaszndlasa érdekében a fogalmak magasabb évfolyamokon az aktudlis fejlesztési
feladatoknak megfelelGen, az iskola sajat igényeinek, és a tanuldk aktualis fejlettségi
szintjének megfelel6en ismételhetdk.

5—6. évfolyam

Ebben az iskolaszakaszban erésodik fel a tanuldkban a valésag megismerése iranti fokozott
igény. A latott és ismert vizudlis vilag litkdztetése révén nem csak mérlegelé gondolkodasuk,
hanem az informacidk szelektalasanak képessége is megalapozhatd. Az objektiv és szubjektiv
itéletek kozott képesek kiilonbséget tenni. A valdsaghi dbrazolas igénye és a gyerek meglévé
képességei kozti eltérés vezethet az abrazolasi, alkotdsi kedv elvesztéséhez. A tantargy
tanitasanak egyik alapveté célja az alkotasra késztet6 motivacié fenntartdsa. Ez a
kiskamaszkorba |ép6 gyerek érdekl6désére szamot tartd vizudlis feladatrendszerben
valdsithaté meg. A tanuldk érdekl6dése személyenként valtozd, ezért az eredményes
fejlesztés érdekében differencialt feladatkiadasra van sziikség. A személyiségformalas e
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szakaszaban is fontos szerepet kapnak a muivészi alkotd-befogadd tevékenységek, melyek
OsszetevBinek, a konkrét képességeknek, készségeknek fejlesztése alsé tagozaton mar
megkezdddik.

A tervezéshez figyelembe kell venni az el6zményeket és a mas tantargyak altal tanitott
ismeretek meglétét, mely lehet&séget ad azok felhasznalasara és beépitésére a vizualis kultura
tandrakon.

Az 5-6. évfolyamon a vizualis kultira tantargy heti és éves oraterve:

A tantargy heti draszama A tantargy éves draszama
5. évfolyam 16ra 36 dra
6. évfolyam 16ra 36 6ra

6. évfolyam

Témakér neve Orakeret
Vizudlis mUivészeti jelenségek — Alkotdsok, stilusok 5 dra
Vizudlis miivészeti jelenségek — Személyes vizualis tapasztalat és 4 6ra
reflexio
Médiumok sajatossagai — Médiumok jellemzé kifejez6eszkozei 6 oOra
Tér és id6beli viszonyok — Tér és id6 vizudlis megjelenitésének 4 6ra
lehet6ségei
Vizuadlis informacid és befolyasolds — Kép és szoveg lizenete 5 dra
Koérnyezet: Technoldgia és hagyomany — Hagyomany, design, divat 5 é6ra
Koérnyezet: Technoldgia és hagyomdany — Targyak, terek, funkcio 3 ¢6ra
Osszefoglalsra, gyakorldsra, ismétlésre szant érakeret 4 6ra
Osszes 6raszam: 36 6ra

Témakor: Vizudlis miivészeti jelenségek — Alkotasok, stilusok
Orakeret: 5 6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— latvanyok, vizualis jelenségek, alkotasok lényeges, egyedi jellemzéit kiemeli, bemutatja;

— alkotdmunka soran felhaszndlja a mar latott képi inspiracidkat;

— latvanyok, képek részeinek, részleteinek alapjan elképzeli a latvany egészét, fogalmi és
vizuadlis eszk6zokkel bemutatja és megjeleniti, rekonstrualja azt;

— szbveges vagy egyszer( képi inspiracié alapjan elképzeli és megjeleniti a latvanyt,
egyénileg és csoportmunkaban is;

— alatvanyokkal kapcsolatos objektiv és szubjektiv észrevételeket pontosan szétvalasztja;

— kilénbozd érzetek kapcsan bels6é képeinek, képzeteinek megfigyelésével tapasztalatait
vizudlisan megjeleniti;

— kilénb6z6 mlivészettorténeti korokban, stilusokban késziilt alkotdsokat, épitményeket
Osszehasonlit, megkllonboztet és Osszekapcsol mas jelenségekkel, fogalmakkal,
alkotasokkal, melyek segitségével alkototevékenysége soran uUjrafogalmazza a latvanyt.
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Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Vizudlis m(ivészeti alkotasok megfigyelése, és egyéni véleményformalas soran az objektiv
és szubjektiv megallapitasok szétvdlasztasa, a latvany Iényeges, egyedi mlivészettorténeti
korszak jellemz8inek felismerésével és személyes gondolatok megfogalmazasaval. A
tapasztalatok (pl. képolvasds, latvany szoveges ismertetése a vizualis megjelenités
érdekében, eligazodas vizualis informacidk kézott) felhaszndlasa az alkotas sordn is.

— Atorténelem tantargybdl mar megismert mivészettorténeti korokban (pl. dkor, kozépkor,
XVII-XVIII. szazad, XIX-XX. szdzad) készlt vizualis alkotdsok elemz6 Osszehasonlitasa (pl.
torténelmi hattér, téma, mdfaj, létrehozds szandéka, figurativitashoz vald viszony,
kifejez6eszkozok haszndlata szerint), és inspirativ felhasznalasa az alkotas soran.

— Atorténelem tantdrgy keretében feldolgozott korszakok egy-egy jellemzé m(ialkotdsanak,
targydnak, diszit6 stiluselemének felhasznaldsaval kifejezé képalkotds, plasztikus md, vagy
Ujraértelmezett targy készitése. (pl. fekete alakos vazakép stilusdban modern olimpiai
sportdg megjelenitése, timpanon forma kitoltése jelen korunkra jellemzé témdju
csoportképpel).

— Kilonb6z6 jellegli, stilusu latvanyok (pl. targyfotd, magyar néprajzi motivum, film
képkockaja), vizualis alkotasok (pl. figurativ/non-figurativ festmény, installacid) adott
részeinek, részleteinek meghatdrozott céll, személyes kiegészitése, rekonstrudldsa a
személyes kifejezés érdekében, a jellemzd vizualis jegyek tudatos hasznalataval.

Fogalmak

klasszikus, modern, kortdrs vizudlis mlvészet, objektiv, szubjektiv, mlivészettorténeti korok,
stilus

Témakor: Vizualis miivészeti jelenségek — Személyes vizuadlis tapasztalat és reflexio
Orakeret: 4 6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— latvanyok, vizualis jelenségek, alkotasok lényeges, egyedi jellemzdit kiemeli, bemutatja;

— alkotdmunka sordn felhasznalja a mar latott képi inspiracidkat;

— adott témaval, feladattal kapcsolatos vizudlis informacidkat és képi inspiraciokat keres
tobbféle forrasbdl;

— felismeri az egyes témakordk szemléltetésére hasznalt mialkotdsokat, alkotdkat, az
ajanlott képanyag alapjan;

— kiilonboz6 érzetek kapcsan bels6é képeinek, képzeteinek megfigyelésével tapasztalatait
vizualisan megjeleniti;

— szoveges vagy egyszerd képi inspirdcido alapjan elképzeli és megjeleniti a latvanyt,
egyénileg és csoportmunkdban is;

— megfigyeléseit, tapasztalatait, gondolatait vizudlisan rogziti, masok szamara értheté
vazlatot készit;

— adott tartalmi keretek figyelembevételével karaktereket, tereket, targyakat, helyzeteket,
torténeteket részletesen elképzel, fogalmi és vizualis eszkozdkkel bemutat és megjelenit,
egyénileg és csoportmunkdban is;
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a valdsag vagy a vizualis alkotdsok, illetve azok elemei altal felidézett asszociativ mdédon
generalt képeket, torténeteket szovegesen megfogalmaz, vizualisan megjelenit, egyénileg
és csoportmunkdban is;

nem konvencionalis feladatok kapcsan egyéni elképzeléseit, Otleteit rugalmasan
alkalmazva megoldast talal.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Adott tartalmi keretekhez (pl. irodalmi vagy médiaélmény, tanuldk altal kozésen kitaldlt
torténet, személyes élmény) illeszkedd figurak, karakterek, terek, targyak, helyzetek,
torténet részletes elképzelése, kordbbi személyes vizudlis tapasztalatok, emlékek
inspirativ felhasznaldsaval. Az elképzelések bemutatdsa és vizualis megjelenitése
érdekében tobbféle forrdsbdl (pl. kbnyvtdr, internet, valdsag) vizualis informaciok, képi
inspiraciok gyljtése és megfelel6 alkoté felhasznalasa egyénileg és csoportmunkaban.

Szokatlan szituacidkban (pl. korlatozott mozgds, szines szemiveg, bekotott szem)
kiilonboz6 érzetek (pl. mozgds, hang, latvany, szag, iz, tapintas) kapcsan keletkezd belsé
képek megfigyelése, és az egyéni Otletek megjelenitése tobbféle vizualis eszkdz rugalmas
alkalmazasaval (pl. vegyes technika, festék, szén, kollazs, fény, fotd, fotdmanipulacio).

Fogalmak
vizudlis élmény, hatds, asszocidcid, karakter, figurativ-nonfigurativ megjelenités

Témakor: Médiumok sajatossagai — Médiumok jellemzo kifejez6eszkozei
Orakeret: 6 6ra

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

adott témaval, feladattal kapcsolatos vizudlis informacidkat és képi inspirdciokat keres
tobbféle forrasbdl;

a vizualis problémdk vizsgdlata soran 0Osszegyl(ijtott informacidkat, gondolatokat
kiilonb6z6 szempontok szerint rendez és 0Osszehasonlit, a tapasztalatait kilonbozé
helyzetekben a megoldas érdekében felhasznalja;

vizualis megjelenések, képek, mozgdképek, médiaszévegek vizsgalata, 6sszehasonlitasa
soran feltart kovetkeztetéseit megfogalmazza, és alkotd tevékenységében felhaszndlja,
egyénileg és csoportmunkaban is;

l[atvanyok, képek, médiaszovegek, torténetek, szituacidk feldolgozasa kapcsan személyes
maodon kifejezi, megjeleniti felszinre keriil6 érzéseit, gondolatait, asszociacidit;

vizualis megjelenités soran egyénileg és csoportmunkaban is haszndlja a kiemelés,
figyelemirdnyitas, egyensulyteremtés vizuadlis eszkozeit.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Példak alapjan a hétkoznapokban, tanuldsi helyzetekben gyakran és szivesen hasznalt
médiumok (pl. fotd, mozgdkép, online feliiletek, szamitogépes jaték) sajatossagainak,
jellemzé kifejezési eszkdzeinek (pl. haszndlt képi és szoveges elemek ardnya, mérete,
kompoziciés elrendezések, képkivagasok, szinhasznalat, kontraszt, fény-arnyék, vildgos-
sotét alkalmazdsa, ismétlések szerepe, vagas, néz6pont, kameramozgds, id6beliség)
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megismerése. A tapasztalatok adekvat hasznalata érdekében informaciok, vizudlis
inspiraciok gy(jtése, kulonos tekintettel a figyelemiranyitas és kiemelés céljat szolgald
lehetdségekre.

— Valés és fiktiv helyzetek, torténetek megjelenitése, dbrazolasa, dokumentalasa sordn a

kozvetitendé tartalmaknak, és személyes gondolatoknak, érzéseknek leginkabb megfelel6
médium kivalasztasa. (PIl. tanult irodalmi alkotas inspirdcidjara rovid mozgdkép készitése
ténylegesen, vagy annak rajzos forgatdkonyve.) A valasztott médiumhoz ill§ vizualis
kifejezési eszk6zok hasznalata a kiemelés, figyelemiranyitas, egyensulyteremtés (pl. szin,
méret, arany, forma, kompozicio, képkivagds, néz6pont, fény, vagas, montdzs) érdekében
egyénileg és csoportmunkdban is.

Hagyomanyos (nyomtatott) informdaciéhordozé digitalis médium szamara torténd
atalakitasa tarsai szdmadra is értelmezheté rajzi vazlatban, vagy montazs alkalmazasaval.
(Pl. mds tantargy szamara késziilt tankdnyv egy érdekl6désére szdmot tartd oldalanak
atalakitasara internetes oldallda, mobil applikdciéva.) A tapasztalatok felhasznaldsa a
tovabbi alkoto tevékenység kdzben egyénileg vagy csoportmunkdaban.

Fogalmak
vizudlis kifejezési eszk6zok, médium, kiemelés, figyelemiranyitds, kompozicié, képkivagas,
nézépont

Témakor: Tér és id6beli viszonyok — Tér és id6 vizudlis megjelenitésének lehetdségei
Orakeret: 4 6ra

Tanulasi eredmények
A témakor tanuldasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

a valdésag vagy a vizudlis alkotdsok, illetve azok elemei altal felidézett asszociativ médon
generalt képeket, torténeteket szovegesen megfogalmaz, vizualisan megjelenit, egyénileg
és csoportmunkdaban is;

vizualis megjelenések, képek, mozgdképek, médiaszévegek vizsgalata, dsszehasonlitasa
soran feltart kovetkeztetéseit megfogalmazza, és alkotd tevékenységében felhasznadlja,
egyénileg és csoportmunkaban is;

felismeri az egyes témakorok szemléltetésére hasznalt mdalkotasokat, alkotdkat, az
ajanlott képanyag alapjan;

adott cél szempontok figyelembevételével térbeli, idGbeli viszonyokat, valtozasokat,
eseményeket, torténeteket rogzit, megjelenit, egyénileg és csoportmunkaban is;

adott témat, idébeli, térbeli folyamatokat, torténéseket kdzvetit Ujabb médiumok képirasi
formainak segitségével egyénileg vagy csoportmunkaban is;

nem konvencionalis feladatok kapcsan egyéni elképzeléseit, Otleteit rugalmasan
alkalmazva megoldast talal.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A térmegjelenités kilonboz6 milivészettorténeti korokban hasznalt lehetGségeinek (pl.
kiteritett tér, frontdlis nézet, takaras, egy irdnypontos perspektiva, forditott perspektiva)
megfigyelése, megismerése, mdalkotasok alapjan. (egyiptomi falfestmények, kozépkori
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miniaturak, Brueghel: Babel tornya, Leonardo da Vinci: Utolso vacsora, Vermeer belsé
terei, Szent Péter-bazilika Kollonad).

Az egy irdnypontos perspektiva egyszer(i szabalyainak megismerése, és az ismeretek
felhasznaldsa kitalalt tér dbrazoladsara éplil6 alkoté munkdaban.

Példak alapjan  id8beli  valtozasok, torténések vizudlis megjelenitésének
megkulonboztetése (pl. folyamatabra, képregény, storyboard, fotésorozat, film), és egy
rovid torténés (pl. teaf6zés, pizza evés, tornasorba rendezédés), id6beli valtozas, folyamat
(pl. jég olvadasa, vihar kozeledte, almacsutka fonnyadasa) vagy sajat torténet rogzitése a
valasztott médium sajatossagainak figyelembevételével, egyénileg vagy csoportban.

Fogalmak
tér, néz6pont, képkivagas, rovidiilés, fokuszpont, horizont, id6beli valtozas vizualis
megjelenitései, folyamatabra, képregény/storyboard

Témakor: Vizudlis informacio és befolyasolds — Kép és szoveg lizenete
Orakeret: 5 6ra

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

adott témaval, feladattal kapcsolatos vizudlis informacidkat és képi inspiracidkat keres
tobbféle forrasbdl;

szOveges vagy egyszerld képi inspirdcié alapjan elképzeli és megjeleniti a latvanyt,
egyénileg és csoportmunkaban is;

a vizualis problémdk vizsgdlata soran 0Osszegy(jtott informacidkat, gondolatokat
kiilonb6z6 szempontok szerint rendez és 0Osszehasonlit, a tapasztalatait kiilonb6z6
helyzetekben a megoldas érdekében felhasznalja;

a valdsag vagy a vizuadlis alkotdsok, illetve azok elemei altal felidézett asszociativ mdédon
generalt képeket, toérténeteket sz6vegesen megfogalmaz, vizualisan megjelenit, egyénileg
és csoportmunkdban is;

vizualis megjelenités soran egyénileg és csoportmunkaban is hasznalja a kiemelés,
figyelemirdnyitds, egyensulyteremtés vizudlis eszkozeit;

egyszer(i tajékoztatd, magyarazé rajzok, abrak, jelek, szimbdlumok tervezése érdekében
onalldéan informaciot gydijt;

célzottan vizualis kommunikaciét szolgald megjelenéseket értelmez és tervez a
kommunikacios szandék és a hatdskeltés szempontjait kiemelve.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A téma feldolgozasakor aktudlisan mas tantargy keretében tanult korhoz illeszkedd
m(ivészettorténeti korszak jellemz6 mdalkotasa, vagy ©koldgia, tarsadalmi probléma
témajaban ismeretek és érzetek inspirativ és kreativ felhasznaldsaval direkt vizualis
kommunikaciét szolgalé produktum létrehozasa (pl. kiallitads plakatja, 6koldgiailag tudatos
termékcsomagolas, rovid mozgdképi rekldam, animalt gif). A feladathoz kapcsoléddan
gyUjtott vizualis informaciok, szoveges, képi inspiraciok, és a korabbi vizualis megfigyelési
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tapasztalatok, adekvat képnyelvi eszkdzok felhaszndlasa az alkotds soran egyénileg és
csoportmunkaban is.

— Rekldmfilmek és hirmdsorok példaiban a valds és fiktiv elemek egyértelml megjelenését
keresve a befolydsolds lehet6ségének felismerése. A példak megfigyelésébdl szarmazo
tapasztalatok felhaszndldsa jatékos szituaciok és gyakorlatok soran (pl. képtelen reklam).

— A verbadlis és a vizudlis kommunikacié kozotti lényegi kiilonbségek felismerése és
megfogalmazasa kreativ gyakorlatok (pl. sajtéfotdk szdébeli leirdsdval, ,kozvetitésével”)
tapasztalatai alapjan csoportmunkaban is.

— Felismeri az egyes témakorok szemléltetésére hasznalt mdalkotdsokat, alkotdkat, az
ajanlott képanyag alapjan.

Fogalmak

kommunikacids felllet, Gzenet, hir/alhir, figyelemiranyitas, kommunikacids cél, hataskeltés

vizudlis eszkozei, valdsag/fikcio, dokumentalas, befolyasolas

Témakor: Kérnyezet: Technoldgia és hagyomany — Hagyomany, design, divat
Orakeret: 5 6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— latvanyok, vizualis jelenségek, alkotdsok lényeges, egyedi jellemzéit kiemeli, bemutatja;

— alkotdmunka sordn felhaszndlja a mar latott képi inspiracidkat;

— adott témaval, feladattal kapcsolatos vizudlis informacidkat és képi inspiracidkat keres
tobbféle forrasbdl;

— kilonboz6 korok és kulturak szimbdélumai és motivumai kozil adott cél érdekében gydjtést
végez, és alkoté tevékenységében felhasznalja a gy(ijtés eredményeit;

— kilonb6z6 miivészettorténeti korokban, stilusokban késziilt alkotdasokat, épitményeket
0sszehasonlit, megkilonboztet és 0Osszekapcsol mas jelenségekkel, fogalmakkal,
alkotasokkal, melyek segitségével alkototevékenysége soran ujrafogalmazza a latvanyt;

— adott koncepcid figyelembevételével, tudatos anyag- és eszkdzhasznalattal targyakat,
tereket tervez és hoz létre, egyénileg vagy csoportmunkaban is;

— adott téma vizualis feldolgozdsa érdekében problémakat vet fel, megoldasi lehetSségeket
taldl, javasol, a probléma megoldasa érdekében kisérletezik;

— nem konvenciondlis feladatok kapcsan egyéni elképzeléseit, Otleteit rugalmasan
alkalmazva megoldast talal.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— A targyi kornyezet kiilonb6z6 szempontu vizsgdlata érdekében adott téma (pl. Ginnepi és
hétkoznapi 6ltozet, dédszileink vilaga, egyedi, személyes targyak, divat valtozasa) vizualis
és szoveges feldolgozasa, informacidk keresése és rendszerezése kiilonb6z6 forrasokbdl
(pl. konyvtar, internet, interju készitése az érintettekkel, skanzen vagy helytorténeti
kidllitas latogatdsa).

— Hagyomdnyos magyar népi kultura és a kozvetlen kdrnyezet targyi vilaganak megfigyelése
és inspirativ felhaszndlasa segitségével mai korunkra jellemz6, értelmesen hasznalhatd
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targy (pl. haztartasi eszkoz, jaték, oltozet kiegészits, telefontok, textil taska, tolltartd,
szemiivegtok, de nem disztargy!) tervezése és létrehozasa tudatos anyag és
eszkozhaszndlattal (pl. nemezelés, himzés, szovés, fonas, agyagozas, b6rmunka).

— Kilonbozb korok és kulturak szimbdlumainak és motivumainak felhasznalasaval minta,
diszités tervezése, és a minta felhaszndlasa targyak diszitésére valasztott célok érdekében
(pl. sajat pecsét, csomagoldépapir, pdld, taska, takard, bogre) kilonboz6é technikak
felhasznaldsaval (pl. krumpli, papir nyomat; stencil/sablon, filctoll, textilfestés).

— A hagyomanyos magyar népi kultira és a modern, kortars kultdra targyi vildaganak (pl.
épllet, targy, Oltozék) Osszehasonlitdsa megadott szempontok (pl. anyaghaszndlat,
technoldgia, rendeltetés, diszités) alapjan. A jellemzéik, egyedi vonasaik kiemelése altal
szerzett informdcidk és inspiraciok felhasznaldsaval, épitmények, terek, targyak atalakitasa
valasztott eszkozokkel (pl. rajz, festés, kolldzs, montdzs, vegyes technika), személyes
igényeknek megfelelGen.

Fogalmak
hagyomany, néprajz, népi kultura, design, divat, kézm(ives technika, egyedi targy,
formaredukcié, motivum, technoldgia

Témakor: Kornyezet: Technoldgia és hagyomany — Targyak, terek, funkcio
Orakeret: 3 6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— latvanyok, vizualis jelenségek, alkotasok lényeges, egyedi jellemzéit kiemeli, bemutatja;

— alkotdémunka sordn felhasznalja a mar latott képi inspiracidkat;

— adott témadval, feladattal kapcsolatos vizudlis informacidkat és képi inspiracidkat keres
tobbféle forrasbdl;

— kiilonbozb korok és kulturak szimbdlumai és motivumai kézil adott cél érdekében gydjtést
végez, és alkotd tevékenységében felhasznalja a gy(lijtés eredményeit;

— kilonbozé mlvészettorténeti korokban, stilusokban késziilt alkotdasokat, épitményeket
0sszehasonlit, megkilonboztet és 0Osszekapcsol mas jelenségekkel, fogalmakkal,
alkotasokkal, melyek segitségével alkototevékenysége sordn uUjrafogalmazza a latvanyt;

— adott koncepcid figyelembevételével, tudatos anyag- és eszkdzhasznalattal targyakat,
tereket tervez és hoz létre, egyénileg vagy csoportmunkaban is;

— adott téma vizualis feldolgozdsa érdekében problémakat vet fel, megoldasi lehet6ségeket
talal, javasol, a probléma megolddsa érdekében kisérletezik;

— nem konvenciondlis feladatok kapcsan egyéni elképzeléseit, Otleteit rugalmasan
alkalmazva megoldast taldl;

— felismeri az egyes témakordk szemléltetésére haszndlt mualkotasokat, alkotdkat, az
ajanlott képanyag alapjan.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Példak alapjan (pl. kiilénb6z6 korban, kultdraban, stilusban késziilt épitmények, terek) a
kozvetlen kornyezetben talalhatd valds terek, térrészletek sajat kezl vazlatrajzanak (pl.
buszmegalld, kapu/bejarati ajto, iskola ebéd|Gje, iskolai konyvtar, beszélgets sarok, biifé)



Ullés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészeti Iskola
Helyi tanterv 5-8. évfolyam

attervezése, atalakitdsa megadott valés vagy jatékos funkcid megvaldsitasa (pl.
biztonsagérzet, figyelemfelhivas, otthonossagérzet, rejt6zkodés) érdekében. A tervezés
soran kisérletezés és tobbféle otlet felvetése és vizualis rogzitése, az 6tletek és a tervezési
folyamat szoveges bemutatdsa egyénileg és csoportmunkaban is.

— A mar tanult torténelmi korszakokhoz kapcsolédd mivészettorténeti korszakok jellemzé
épitészeti stiluselemeinek megismerése, felismerése a klasszicista és historizalé magyar
épitészet fontos éplletein (Steindl Imre: Orszaghaz, A. Clark: Lanchid, Ybl Miklds:
Operahdz, Pollack Mihdly: Magyar Nemzeti Muzeum). A megismert stiluselemek
felhasznaldsa a tanuld valds kornyezetében taldlhatd valds terek, éplletrészletek
attervezésére.

— Egy valasztott targy, targytipus (pl. kedvenc targy, jaték, hirkozlési, kozlekedési, konyhai
eszkoz, butor) kilonb6z6 torténeti korokban, és foldrajzi helyeken valé megjelenésének
0sszehasonlitd vizsgalata adott szempontok mentén (pl. funkcié, anyag, forma, diszités,
kornyezetkdrositds) és a vizsgdlat eredményeinek részletes szoveges és vizualis
bemutatasa (pl. tabld, prezentdcioé formajaban).

— Szokatlan egyéni funkcidéra (pl. dlomkép-rogzités, ,id6befogas”, ,lustasdg elszivas”,
okositds) alkalmas targy tervezése vagy létrehozasa a korabban latott, vizsgalt targyi, képi
inspiraciok felhasznaldsaval, egyénileg vagy csoportmunkaban, hulladékanyagok
felhasznaldsdval, valamint a tervezési folyamat dokumentalasaval (pl. rajzok, képes
inspiraciok gydjteménye, fotésorozat).

Fogalmak
kornyezettudatossag, tervezés, rendeltetés, targy/épitmény nézetei

Ajanlott miitipusok, miivek, alkotok 5-6. évfolyam

A szemléltetés érdekében az aldbbi mtipusok, mlvek, vagy alkoték valamely mlivének
bemutatasa ajanlott:

Epitmények: amiens-i székesegyhdz, Colosseum, debreceni Nagytemplom, Erektheion, fertédi
Eszterhazy-kastély, Hagia Sophia, Hundertwasser épiiletei, festményei, Istar-kapu, jaki bencés
apatsagi templom, karnaki Amon-templom, Kheopsz piramisa, Notre-Dame székesegyhaz-
Parizs, nyirbatori reformatus templom, Palazzo Farnese, Parthenon, Pantheon, pisai dém,
Pollack Mihdly: Magyar Nemzeti Mulzeum, Steindl Imre: Orszaghaz, Stonehenge, Szent Péter
bazilika és kollonad, versailles-i palota, Ybl Miklds: Operahaz, Szent Istvan bazilika, Zikkurat-
Ur

Képzémlivészeti alkotasok: altamirai barlangrajz, Bruegel: Gyermekjatékok, Babel tornya,
irnok szobor, Botticelli: Vénusz sziiletése, Chagall: Périzs az ablakon keresztiil, Csék Istvan: A
keresztapa reggelije, Csontvary Kosztka Tivadar: Maganyos cédrus, Zarandolklas a cédrushoz,
Oreg haldsz, Nagy Taormina, Mostar, delphoi kocsihajté, Duchamp: Biciklikerék, Diirer:
Onarckép, 1zs6 Miklds: Tancold paraszt, Laokodn-csoport, Manet: Reggeli a szabadban,
Michelangelo: David, Sixtus- kdpolna freskdi, Miron: Diszkoszvetd, Munch: Sikoly, M.S.
mester: Madria és Erzsébet taldlkozdsa, Nofretete fejszobra, Rippl-Rénai: Kalitkds né,
»kukoricas képek”, Rodin: Gondolkodd, Rdmai portrészobor, Rubljov: Szenthdromsdag, Sods
Néra: Buborékfujé VIll., Szamothrakéi Niké, Szinyei Merse Pal: Majalis, Szent Laszl6 legendakat
abrdazolo freskok, Van Eyck: Arnolfini hazaspdr, Van Gogh: Onarckép, Napraforgdk, tajképek,
grafikdk, Velazquez: Las Meninas, Vermeer: Geografus, Willendorfi vénusz
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Egyéb: Bayeux-i karpit, chartres-i katedrdlis (vegablakai, gorog vazafestészet, Lanchid-
Budapest, Magyar Szent Korona és koronazasi jelvények, nagyszentmikldsi kincs, Szkita
aranyszarvas, Tutanhamon arany halotti maszkja.

Minimum kovetelmények:

e Néhany rajzi és targykészitési tecnika megfeleld hasznalata az alkotdtevékenység soran.

o Reflektalds tarsmlivészeti alkotasokra vizualis eszkdzdkkel.

e Alegfontosabb mivészettorténeti korok azonositdsa.

e Vizuadlis jelenségek, targyak, mlalkotasok elemzése sordn a vizualis megfigyelés pontos
megfogalmazasa.

e Fontosabb szimbolikus és kulturalis Gzenetet kdzvetit6 targyak felismerése.

e Avizualis megfigyelés és elemzés soran 6nallé kérdések megfogalmazasa.

e Onadllé vélemény megfogalmazasa a sajat és masok munkajaral.
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Technika és tervezés 6. évfolyam

A technika és tervezés tantargy a problémamegoldd gondolkodast, a sajat tapasztalds utjan
torténd ismeretszerzést helyezi a kozéppontba, melynek eszkdze a tandrakon megvaldsuld
kreativ tervezé és alkoté munka, a hagyomanyos kézmdives és a legmodernebb digitalis
technoldgiak felhasznaldsaval. A tantervben kiemelt szerepet kap a tanulni tudds, az
alkalmazas, a problémamegoldason alapulé alkotds. Ezt szolgaljak a kinalt tevékenységek, a
nevelés, a kompetenciafejlesztés és a mlveltségtartalom leirt rendszere, az egyes elemek
aranyos megjelenitése.

A technika és tervezés tantdrgy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az
alabbi médon fejleszti:

A kommunikaciés kompetencidk: A tantargy tanuldsa soran a tanuld elképzeléseit, terveit
megoszthatja tarsaival, véleményét tkozteti, a kiillonbségek tisztazasaval konszenzusra jut. A
tandorakon a csoportban végzett feladatmegoldas soran a tanuldnak egylttmikodési
készségeit fejlesztve lehet6sége nyilik épit6 jellegli parbeszédre. Kiemelt jelent6ségl a
szaknyelv haszndlata, a szakkifejezések helyes és szakszer( alkalmazdasa. Ezzel parhuzamosan
— atananyag jellegébdl adéddan — a tanuld vizualis kommunikaciés kompetenciai is fejlédnek.
Megtanul rajz, dbra, m(iszaki leirds alapjan épiteni, targyakat kivitelezni, terveit rajzban
bemutatni, széban fogalmazni, el6adni. A tantargy technikatorténeti ismeretei hozzajarulnak
a régi korok — esetleg tdjegységenként eltér6 — elnevezéseinek megismeréséhez és
elsajatitdsdhoz, amin keresztil bemutathaté a gyakorlati tevékenységhez kapcsolédd
nyelvhaszndlat gazdagsdaga, drnyaltsaga és a tajnyelvi értékek.

A digitalis kompetencidk: A tantdrgy olyan értékrendet kdzvetit, melynek szerves része a
kornyezet folyamatos észlelése, az informdacidhoz jutas, az informaciok értékelése, beépiilése
a hétkdznapokba. A tanuld elsajatitja az alapvetd technikdkat ahhoz, hogy az informacid
hitelességét és megbizhatdsagat értékelni tudja. A technika és tervezés a kilonbozé
tevékenységek, munkafolyamatok, technolégiak algoritmizalasdval tdmogatja a digitdlis
tervezGi kompetencidkat, hozzajarul a rendszerszintl gondolkodashoz. A tantargy tanitasa
soran kiemelt fontossagu a vizualis szemléltetés, és specialis lehet&ségeket nyujt a kilonféle
digitalis tervezéprogramok felhasznaldasa szamara.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A technika és tervezés a természettudomanyos
tantargyak — kornyezetismeret, természettudomdany 5-6. évfolyam — el6készitésében,
valamint azok bevezetését kovetben a tanult ismeretek szintetizdlasdban és gyakorlati
alkalmazasaban tolt be fontos szerepet. A célok eléréséhez széles kor(, differencialt
tevékenységrendszert alkalmaz, mellyel megalapozza a tanulék természettudomanyos és
m{Uiszaki m(iveltségét, segiti a mindennapi életben felmeril6 problémak megoldasat. A tanulé
az anyaghasznalat, az eszkozok, a technoldgidk fejl6édésének kovetésével, a valtozdsok
hatdsainak elemzésével értékeli kornyezete allapotat, életvitelét.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidak: A tantdrgy valtozatos tevékenységeken
keresztlil ad lehet6séget a praktikus feladatmegoldd képesség fejlesztésére, valamint a
kedvelt, sikerélményt nyujté tevékenységi teriiletek azonositdsara, ezzel segitve a tanuld
palyavdlasztasi dontését is. A tanuld a masokkal kézosen végzett csoportos gyakorlati
alkotdtevékenységek révén szerez tapasztalatot a csoporttagokkal tervezett egylittmiikodés
kialakitasanak lehetGségeirdl és a csoporton bellli vezetdi, illetve végrehajtdi szerepekrdl.

A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A
tanuldban az iskolai tevékenysége sordan erésodik a cselekvd tudatossag, amely hozzajarul a
munkara vonatkozo igényességhez, az életvitel aktiv alakitdsdhoz, fejlesztéséhez. A kreativ
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alkotas készségei tekintetében fejlesztési lehetGséget biztosit a kiilonb6z6 targyak és
mUikodGképes eszkozok tanuldi tervezése. Az emberek mindennapi életet atalakitd jelentés
technikai taldlmanyok torténetének és emberi életre gyakorolt hatasanak megismerése
hozzdjarul a kulturalis tudatossag fejlesztéséhez.

Munkavallaléi, innovacids és vallalkozéi kompetencidk: A tantdrgyi keretekben végzett
tevékenységek elGsegitik, hogy a tanuldk szamara olyan munkavallaléi és vallalkozéi készségek
fejlesztésére nyiljon lehet6ség, mint a tervezés, szervezés, irdnyitas, tapasztalatok értékelése,
kockazatfelmérés és kockazatvallalds, az egyéni és csapatmunkdban torténé munkavégzés,
felel6sségvallalds. Ezek a készségek alapvet6 alkalmazkodasi lehetGséget biztositanak a
szakmak gyorsan valtozo vilagaban torténd eligazodashoz. A tevékenységek soran szerzett
munkatapasztalat hozzdjarul a pdlyavalasztasi Onismeret, a tovabbtanulasi és a
szakmavalasztasi célok kirajzolddasdhoz, valamint az élethosszig tarté tanulds mint
sziikségszer(iség és érték felismerésének megalapozasahoz.

Cél a tanuldk életében felmerilé komplex gyakorlati problémak megoldasi készségének
kialakitdsa, a cselekvés altali tanulas és fejl6dés tamogatdsa. A tanuldk a tanulasi folyamat
soran hasznalhaté (m(ikodd, megehetd, felvehetd stb.) produktumokat hoznak létre valddi
anyagokbdl, ezekhez az adott életkorban biztonsagosan hasznalhaté szerszamokat,
eszkdzoket alkalmazva.

A tantargy sajatossaga, hogy a tandrai tevékenység gyakorlatkdzpontu; kiemelked6
jellemzGje, hogy a tanuldsi folyamatban kdzponti szerepet kap az ismereteken tulmutaté
tuddsalkalmazds, ezért az értékelés els6sorban az alkoté folyamatra, a munkavégzési
szokdsokra, az elkésziilt produktumra irdnyul, és jelentGs szerepet kap benne az elért sikerek,
eredmények kiemelése, a pozitiv megerésités.

A tantdrgy tanuldsa és tanitdsa sordn célszerl alkalmazni azokat a kozismereti targyak
tanuldsa sordn elsajatitott ismereteket, amelyek segithetnek a mindennapi életben felmeril6
problémdk megoldasaban. Olyan cselekvéképesség kialakitasa a cél, amelynek mozgatdja a
felelGsségérzet és az elkotelez6dés, alapja pedig a megfelel6 autondmia és nyitottsag,
megoldasi komplexitas.

A tantdrgy strukturajaban rugalmas, els6sorban cselekvésre épit és tanuldcentrikus. A
megszerezhet6 tudas alkalmazhatd, s ezzel lehet6vé teszi a mindennapi életben hasznalhatd
és hasznos készségek kialakitasat és a munka vildgaban valé alkalmazasat.

A technika és tervezés tantargy tanterve négy modult kinal, melyekbdl az iskola kivalaszthatja
és a helyi tantervébe illesztheti a sajatossagaihoz illG, a tanuldk érdekl6désének leginkdbb
megfelel6 tantervi tartalmakat tartalmazé modul tantargyat.
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MobuL,,B”: Haztartasékondmia — életvitel technoldgiai

A technika és tervezés tantargy ,B” Haztartasokonomia — életvitel technoldgiai moduljanak
tengelye az Onellatds, a masokrdl torténé gondoskodds. Kozéppontja a csalad, melynek
hétkoznapjait jelentGsen befolydsolja a csalddelldtd tevékenységek megvaldsuldasanak
szinvonala. A modul tananyagdnak témakoreibe a négy f6 csaladellatd tevékenység
szervez6dik: gazddlkodas és munkamegosztas; otthonteremtés; tdplalkozas és taplalds;
textiltechnika és ruhazkodas.

A hagyomanyokat és értékeket meg6rzé tartalom kiegészil a XXI. szazadban elvart
tuddastartalmakkal. Ennek 6sszetevéi magukban foglaljak mindazt, amelynek segitségével
érthetGvé valik és fenntarthatdan tanulhaté a kornyezet szervezett atalakitdsa, fejlesztése,
megismerhetd a tudomanyok eredményeinek felhasznalasa, a korszer(i eszk6z6k hasznalata,
az emberi és gépi munkdaval végzett tevékenység. A tudas elsajatitdsanak elvalaszthatatlan
részét képezi az ember kdrnyezetatalakitdé tevékenységének, felel6sségének megismerése,
megértése, az ehhez kapcsolédd erkolcsi és etikai kérdések feltarasa, az etikus magatartds
kialakitasa.

A tandrdkon megvaldsuld aktiv tanulasi folyamatban, komplex alkotdtevékenységek utjan
sajatitjdk el a tanuldk a sikeres 6nellatd, csalddellaté tevékenységhez sziikséges praktikus
ismereteket. Ezért a modult azok az intézmények tudjdk eredményesen alkalmazni, ahol
rendelkezésre all haztartastan szaktanterem, mely helyet, teret és eszkozkészletet biztosit
kiscsoportos munkaltatasra ételkészités és textilmunkdk végzése soran.

A gyerekek megélik az alkoté munka 6romét az egyéni vagy kozos tevékenységek soran.
Blszkék alkotasaikra, a létrehozott produktumokra. Az esetleges sikertelenséget
lehetdségként élik meg, kreativan tovabbfejlesztik alkotasaikat. Sajat felel6sséglket
felismerik, megélik egészségiik megébrzésében. Konfliktuskezelési technikdjuk kialakul,
fejlédik, tudatossa vdlik. Szabalykdvet6 magatartasuk segiti a rendeltetésszerd,
balesetmentes szerszdm- és eszkézhasznalatot.

A tanuléknak a tdrsas tanulasi tevékenységek soran lehet8ségilik nyilik érzelmeik hiteles
kifejezésére, az empatiara, a kolcsonos elfogadasra. A dontéshozatal soran ismereteiket
alkalmazzak, mérlegelnek, rugalmassag jellemzi 6ket allaspontjuk valtoztatasara. A kdzos
dontés mentén tevékenykednek. Korrekcidt hajtanak végre hibas dontés, tévedés
felismerésekor. Munkatevékenységekben a gyerekek megtapasztaljak sajat képességeiket,
korlataikat, fejl6dési lehetGségeiket.

A munkavégzés sordn szabalykovetd, kooperativ magatartas jellemzi a tanuldkat. Ismerik
ennek jelent6ségét a munka biztonsaganak, eredményességének vonatkozasaban.
FelelGsséget vallalnak az elvégzett munkdért. A csapatban betoltott szereplik szerint vesznek
részt komplex probléma megolddsdban. Egyluttmdikoddek, egylttérzéek, képesek szerepet
valtani. Vezet6 szerepben felel6sség és empadtia jellemzi 6ket, nyitottak a tarsak otleteire,
igényeire.

A tanuldk fogyasztéi dontéseit, magatartasat, életvitelét kornyezet- és egészségtudatos
ismereteik, attit(idjeik iranyitjak. Kiilonbséget tesznek a valds és a virtualis torténések kozott.
Az egyénileg vagy csapatban végzett alkototevékenységek sordan a gyerekek biztonsagos
(modellezett) helyzetben 6nalléan igazodnak el a valtozd korilmények és elvarasok kozott.
Folyamatosan sziikség van a tervhez viszonyitott haladas ellen6rzésére, értékelésére, célok
kitlizésére, szlikség szerinti Ujratervezésre. A tanuldk meglév6é ismereteiket kreativ
alkotdtevékenységek soran Ujraszervezik, alkalmazzak, tovabbi tapasztalatokkal bévitik,
gyakorlatta téve az autondm tanuldsi folyamatot.
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A csaladellaté és megélhetést biztositd foglalkozasok elsajatitdsanak lehetGségeirdl
tdjékozottak a tantervi témak szerinti terileteken. Az egyes munkatevékenységek értékét
felismerik a tarsadalom boldoguldsaban, a hétkdznapok biztonsagaban.

A technoldgiai kulturdk, az emberiség torténetét meghatarozoé nagy taldlmanyok, életviteliink
hagyomanyainak megismerése sordn a gyerekek értékeket fedeznek fel, felismerik azok jovét
meghatdrozo szerepét. A felel6sség, az 6ndllé cselekvés, a megbizhatdsag, a kolcsonos
elfogadas elsajatitdsat hatékonyan tamogatjak a tanuldk tevékeny részvételére épit6 tanulas-
és tanitasszervezési eljarasok.

Evfolyamrdl évfolyamra haladva a tanuldk 6néllésdga egyre né a tervezési folyamatban, az
anyaghasznalatban, a cél eléréséhez vezetd tanuldsi Ut megvalasztasaban. A pedagdgus
kozvetlen irdnyitd és ellen6rzé szerepe valtozik, hangsulyosabb lesz a segit§, tdmogatd jellege.
A témakorok soraban szerepl6 ,Szabad alkotds” megadott id6keretébe az iskola helyi
tantervében a technika és tervezés tantargy A, C és D moduljaibdl vélaszthat tartalmakat az
intézményi sajatossagok, a tanuldk érdekl6désének figyelembevételével. A jelenségalapu
tanulds biztositasara ebben az id6keretben akdr a modulokon ativel6 komplex alkotd folyamat
is megvaldsithato egy projekt keretében.

A tanuldk felismerik az ember személyes felel6sségét a kornyezet alakitasaban. Lokalis
tevékenységeikben megjelenik a globalis felel§sség érzése. Konkrét problémahelyzetekben —
a gyerekek életkori sajatossagaival dsszhangban — cselekvé elkotelezettség jellemzi Sket:
tudnak és akarnak tenni 6nmagukért, mdasokért, a helyért, ahol élnek.

5-6. évfolyam

A kétéves szakasz tevékenységei épitenek az 1-4. évfolyamon kialakult motivacids bazisra,
anyagismeretre, szerszdm- és eszkdzhasznalatra. Minden témakorben atfogd rendezéelv a
mult—jelen—j6vé egyittdllasa. Tevékenységeik soran a tanuldk vizsgaljak, hogy a multban ezt
hogyan végezték az emberek, megismerkednek hagyomadnyainkkal, értékeinkkel. A mult
orokségén tul megismerik, melyek, milyenek a mai lehetfségeink, milyenek a jévébeni
kilatasaink. Ez a szemléletmdd alkalmassa teszi a felndvekvé nemzedéket a valtozasok
értékként, lehet6ségként torténd kezelésére. Hangsulyos, hogy minden tevékenység a
kornyezet- és egészségtudatossag iranydba mutat, kiemelve az egyén, a kozosség felelGsségét.
A gyerekek a tandrdakon mindig terveznek, készitenek valamit. A munkafolyamat komplexitasa
biztositja a jelenségalapu tanulast. Ehhez megfelel6 pedagdgiai és kdrnyezeti feltételeket kell
biztositania az intézménynek, a fenntartéonak. Kiemelten fontos a biztonsagos
munkakornyezet megteremtése, ezért a csoportbontds, az anyagellatds, a megfelel6
biztonsagos hasznalatot lehetévé tévé eszkdzok, a szaktantermi kdrnyezet nélkil a tantervi
kovetelmények nem teljesithetSek.

A palyaorientacié keretében javasolt — akdr a tandrai vagy mas, témanapokhoz ko6t6dé
idGkeretben — a tantdrgy tartalmdhoz igazoddan tanévenként lizem-, munkahely-latogatds
szervezése.

Az 5-6. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alapdraszama: 68 éra.



Ullés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfoki Miivészeti Iskola
Helyi tanterv 5-8. évfolyam

6. évfolyam
A témakorok attekinté tablazata:

Témakor neve Javasolt draszam
Gazdalkodds, munkamegosztas 3
Otthon a lakasban 5
Téaplalkozas és ételkészités 9
Textiltechnika 7
Szabad alkotas 12

Osszes 6raszam: 36

Témakor: Gazdalkodds, munkamegosztas
Javasolt oraszam: 3 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tisztdban van a sajat, a csalddi és a tarsadalmi er6forrasokkal és az azokkal valé hatékony
és tudatos gazdalkodds médjaival;

— egészség- és kornyezettudatosan dont és tevékenykedik;

— érti a tdrsadalmi munkamegosztas lényegét, az egyes foglalkoztatdsi d4gazatok
jelentéségét.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— A személyes pénziigyi tevékenységek és a fogyasztas megszervezésével kapcsolatos
kompetencidk fejlesztése

— A haztartds, a csaldd mint gazdalkodasi egység

— Csaladellato tevékenységek munkaszervezése és munkamegosztasa

Fogalmak
csalad, haztartds, gazddlkodas, bevételek, kiadasok, csaladellatd tevékenységek,
munkamegosztas, munkaszervezés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Csalddi heti id6mérleg elemzése: csaladellaté tevékenységek beazonositasa,
munkamegosztds helyzetértékelése. Véleményformalas, vélemények ltkoztetése

— Egy valasztott csalddellato tevékenység (pl. egy konkrét étel elkészitése, heti mosas stb.)
elemzése. Raforditasok: sziikséges anyagok, eszkozok, energiafelhaszndlas, munkadrik,
kornyezetterhelés

— A vizsgalt folyamat értékelése, optimalizaldsa. Gazdalkodasi, takarékossagi lehet6ségek
szambavétele

Témakor: Otthon a lakasban
Javasolt draszam: 2 ora
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TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuladsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tevékenységének tervezésénél és értékelésénél figyelembe vesz kornyezeti
szempontokat;

— szempontokat hataroz meg a kornyezeti dllapot felméréséhez, bizonyos eltéréseket
szamszer(sit;

— tevékenységét ondlldan vagy tarsakkal egylttm(ikddve tervezi;

— felméri és tervezi a tevékenység munkavédelmi szabalyait;

— terv szerint tevékenykedik, probléma esetén ésszer(i kockazatokat felvallal.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Mdszaki kommunikacié értelmezése és alkalmazasa

— Digitalis tervezés alkalmazasa

— Véleményformalds tdmogatdsa a kdornyezettudatos otthon kialakitasardl

— Kulénb6z6 korok otthonainak 6sszehasonlitdsa, véleményformalas

— Otthon a telepilésen

— Kozlekedési rendszerek

— Az éplletek rajzai

— Az éplletek f6bb szerkezeti elemei, anyaga, a tulajdonsdg és felhasznalhatdsag
Osszefliggései

— Helyiségek funkcidi, térkapcsolatai, tajoldsa

— Helyiségek kialakitasanak, berendezésének szempontjai

— Alakas stilusa, hangulata

— Atanédrai tevékenységekhez kot6d6 szakmak, foglalkozasok, tanuldsi utak

Fogalmak
épllet, telek, helyszinrajz, alaprajz, homlokzati rajz; szerkezeti elemek, anyagok; helyiségek
terlletigénye, funkcidi; térkapcsolat, tajolas, a lakotér kialakitasa; a lakberendezés elemei

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Mlszaki rajzok értelmezése, olvasasa

—  Makettépités elemekbdl, mintaivekbél. Epiilet, telek, telepiilésrész vagy telepiilés
makettjének elkészitése

— Egyszer( tértervezés és téralakitds kiildnb6z8 eszkdzokkel. Epités dobozokbdl vagy mas
elemekbdl

— Rajzolvasas: eligazodas helyszinrajzon, alaprajzon, homlokzati rajzon — épitészeti elemek
beazonositasa

— Sajat lakdhaz leirdsa széban — elbeszélés utani rajzoldas

— Ismert épiilet bejarasa, Uj megfigyelési szempontok meghatarozasaval, vazlatkészités

— Latogatas egy épitkezésen vagy film megtekintése egy épitkezésrél. Megfigyelési
szempontok szerinti adatgydjtés, megbeszélés
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Témakor: Taplalkozas és ételkészités
Javasolt oraszam: 9 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— tevékenységét ondlldan vagy tarsakkal egylttm(ikddve tervezi;

— atervszerinti [épések megtartasaval, onellen6rzéssel halad alkotétevékenységében;

— részt vesz a munkavégzési szabalyok megalkotasaban, betartja azokat;

— felméri és tervezi a tevékenység munkavédelmi szabalyait;

— acsoportban feladata szerint tevékenykedik, tudasat megosztja;

— megérti az egyén felelGsségét a kozos értékteremtésben;

— alkalmazkodik a valtozé munkafeladatokhoz, szerepelvarasokhoz; vezetéként tudatosan
vezeti a csoport dontési folyamatat;

— felismeri sajat felelGsségét életvezetése megtervezésében és megszervezésében,
tudatosan gazdalkodik a rendelkezésre allé anyagi és nem anyagi eréforrasokkal;

— ismeri az egyes modulokhoz kapcsolodo foglalkozasok jellemzdit, ezekkel kapcsolatban
megfogalmazza sajat preferenciait.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Atdplalkozas jelentGségének értelmezése az egészségtudatos életvitelben

— Fogyasztdi tudatossag alkalmazdsa az egészséges taplalkozas — mint 6nérdek — mentén
— Rugalmas alkalmazkodas dontési helyzetekben

— Kezdeményez6 és kitartd munkavégzés alkalmazdsa

— Taplalkozas az egészségtudatos életvitelben

— Elelmiszerek, ételek, tdpanyagok

— Konyhatechnikai eljarasok

— A felhasznalt élelmiszerek eredete, forrasai

— A felhasznalt élelmiszerek tulajdonsagai

— Az ételkészités folyamata

— Az ételkészités, terités, tdlalas eszkozei

— Biztonsagos élelmiszer-, ételkészités, étel

— A magyar konyha értékei, hagyomanyai

— Hungarikumok, tajjellegi ételek

— Atanédrai tevékenységekhez kot6d6 szakmak, foglalkozasok, tanuldsi utak

Fogalmak

tdplalkozas és egészség; élelmiszer, étel, tdpanyag, tapanyagsziikséglet, szénhidratban
gazdag élelmiszerek; fehérjékben gazdag élelmiszerek; étkezési zsirok; vitaminban és asvanyi
anyagokban gazdag élelmiszerek; flszerek, tésztalazitok, ételkészitési eljardsok, magyar
konyha, tajjellegl ételek

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
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— ,Okostanyér” elemzése, élelmiszertipusok beazonositasa. F6bb élelmiszertipusok
vizsgalata, kdstolasa, értékelése (pl. zoldségek, gyimolcsok, tejtermékek stb.)

— Heti étrend elemzése, értékelése megadott szempontok szerint

— Fogyasztdi kosar készitése — élelmiszerek csoportositdsa megadott szempontok szerint

— Etelkészitési gyakorlatok tervezése, kivitelezése, kiilonféle alapanyagok kivalasztésa,
mérése, el6készitése, konyhatechnikai eljarasok alkalmazasa

— Az elkészilt ételek kostolasa, értékelése. A munkaszervezés, munkavégzés értékelése

— Teritési gyakorlat. Egyes ételek fogyasztasahoz haszndlt eszkozok beazonositasa,
hasznalata

— Receptgydjtés megadott szempontok szerint

— Latogatas élelmiszer-feldolgozé Gizemben vagy piacon. Film megtekintése a témdaban

Témakor: Textiltechnika
Javasolt oraszam: 14 d6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— 0Onalldan szerez informacidt megfigyelés, vizsgdlat, adatgydjtés utjan;

— kornyezeti, fenntarthatdsagi szempontokat is mérlegelve, céljainak megfelelen valaszt a
rendelkezésre allé anyagokbdl;

— terveit a mlszaki kommunikdcio alkalmazdsaval osztja meg;

— alkalmazza a forma és funkcid 6sszefliggéseit, 6nalldan valaszt szerszamot, eszkozt;

— részt vesz a munkavégzési szabalyok megalkotdsaban, betartja azokat;

— megérti az egyén felelGsségét a kozos értékteremtésben;

— felismeri a technikai fejl6dés és a tarsadalmi, gazdasagi fejl6dés kapcsolatat.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Kreativ alkotas alkalmazasa

— Véleményformalds tdmogatdsa a témadahoz kapcsolddo kulturalis 6rokséglinkrdl
— Textil alapanyagok és félkész termékek

— SzOvott és hurkolt textilidk eléallitasanak kézmdves technoldgidi és eszkdzei

— Textiliak diszitésének technoldgiai és eszkozei

— Anyagok biztonsagos megmunkalasa

— Viseletek, hagyomanyok, hungarikumok

— Atanodrai tevékenységekhez kot6d6 szakmak, foglalkozasok, tanuldsi utak

Fogalmak
textil alapanyagok, textilkészitési eljarasok, kézi varras, himzés, textilfélék csoportositdsa,
ruhazat, viselet, a ruhazat gondozasa

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
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— Textilek anyagvizsgdlata, alapanyagok beazonositasa, csoportositasa. Még nem
alkalmazott textilkészitési eljarasok kiprébdlasa (fonds, csomdzas, nemezelés, szovés,
hurkolas)

— Textilidk diszitése: Még nem alkalmazott festési mod kiprébalasa

— Himzések, diszitmények: Sajat vagy valasztott vidék himzésének, motivumainak rajzolasa,
Oltéstipusainak kiprébalasa, alkalmazasuk ruhazaton

— Latogatas muzeumban, tdjhazban, alkotéhazban, népi egylittesnél, vagy film megtekintése
a témaban. Megfigyelési szempontok szerinti adatgydjtés

Témakor: Szabad alkotas
Javasolt oraszam: 12 d6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— tevékenységét ondlldan vagy tarsakkal egylttm(ikddve tervezi;

— atervszerinti [épések megtartasaval, onellen6rzéssel halad alkotétevékenységében;

— alkalmazza a forma és funkcié Osszefliggéseit, onalléan vdlaszt szerszdmot, eszkozt;

— amegismert szerszamokat és eszkozdket 6nalldan, az Ujakat tanari Gtmutatdssal hasznalja;

— csoportmunkdban feladatot vallal, részt vesz a dontéshozatalban, és a dontésnek
megfelel6en tevékenykedik;

— Onismeretére épitve vallal feladatokat, szem el6tt tartva a csapat eredményességét.

— a problémamegoldds sordn onalléan vagy tdrsakkal egyitt fogalmaz meg megoldasi
alternativakat;

— komplex szempontrendszer mentén valaszt stratégiat, optimalizal;

— holisztikus szemlélettel rendelkezik, az 6sszefliggések megértésére torekszik;

— dontéseit tudatossag jellemzi, alternativakat mérlegel;

— alkalmazza a dontés-elGkészités, dontéshozatal eljarasait, hibas dontésein valtoztat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Kreativ alkotds alkalmazasa

— Designe thinking (tervezdi gondolkodas) |épéseinek alkalmazasa problémamegoldas soran
— Véleményformalds tdmogatdsa a témahoz kapcsolddo kulturalis 6rékséglinkrél

Fogalmak

problémamegismerés, problémafeltaras, definidlas-értelmezés, megoldaskeresés, tervezés,

alkotas (minta), hasznalatbavétel, gyartas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A szabad alkotas id6keretében az egyes témakorok alkototevékenysége bévithetd, vagy
mas modul tevékenységrendszere valaszthato a tanuldk érdeklédése, az iskola lehetGségei
szerint



Ullés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészeti Iskola
Helyi tanterv 5-8. évfolyam

A tevékenységek megvaldsitdsahoz hdztartdstan szaktanterem sziikséges, az elGirt 15 tanuld
foglalkoztatdsdhoz megfelelé munkaasztallal, a hdztartdst modellezé konyharésszel (3-5 f6s
csapatok foglalkoztatdsdra), hdztartdsi gépekkel, eszkdzokkel.

MobuL ,,D”: Modellezés — targyalkotas technoldgiai

A technika és tervezés tantdrgy ,D”: Modellezés — targyalkotas technoldgidi moduljat
azoknak az intézményeknek ajanljuk alkalmazasra, melyek rendelkeznek megfeleléen
felszerelt technika szaktanteremmel, illetve tervezik annak kialakitasat, és meg tudjak oldani
a folyamatos anyagellatast.

A modul tanuldsanak-tanitdsanak célja, hogy a targykészitésen, modellezésen keresztil
fejlessze az alkotoképességet. A tanuld a manualis tevékenységek soran elsajatitja az alapvet6
technikai eszk6zok balesetmentes és szakszer(i hasznalatat. Ebben a modulban érvényesiilnek
legjobban a technika tantdrgy hagyomdnyos alappillérei, az anyag — energia — informdcio;
rendszer és modell.

Ezt a modult els6sorban a miszaki érdekl6dést tanuldknak ajanljuk, akiknek 6romot okoz a
kreativ alkotémunka, a szerszdmokkal végzett termékkészités. A csapatmunka, az egyitt
gondolkodas fejleszti a miszaki kommunikdacids készséget, a dontési képességet, kedvet
csindlva az anyagmegmunkald, targykészité szakmak, a mérnoki pdlyak valasztasahoz.

A kerettanterv nem ir el6 konkrét munkadarabokat, ezek kivalasztasa a targyat tanité tanar
feladata. Fontos, hogy ebbe a dontésbe a lehet6ségekhez képest vonja be a tanuldkat is,
hiszen a modul eredményességének legfébb zdloga a tanuldi motivacié. A munkadarabokat,
modelleket ugy kell megvalasztani, hogy azok legfeljebb 2-3 tandra alatt elkészithetSk
legyenek, megfeleljenek a tanuldcsoport szintjének és érdekl6désének. Az elkészitett
modellnek legyen funkcidja, hasznalati értéke. A megfelel érdekl6dés fenntartdsa érdekében
az Ugyesebb, gyorsabb gyerekeknek legyen lehetdségiik a munkadarabok tovabbfejlesztésére,
egyéni oOtleteik, elképzeléseik megvaldsitasara, mig a lassabban haladdknak is elég id6 alljon
rendelkezésre a befejezéshez.

A szerszamok megfelelG, balesetmentes haszndlata, a technoldgiai utasitdsok pontos
betartdsa megkoveteli a tanuldtdl a szabalykdvet6 magatartdst, ugyanakkor a mar megismert
mUiveleteket 6nalldan, kreativ mddon kell alkalmaznia a sajat tervek megvaldsitasa soran.

A palyaorientacid ismeretei nem kiilon témakorként jelennek meg. A tevékenységek tudatos
szervezésével folyamatosan lehet6évé kell tenni, hogy a tanuldk felfedezzék belsé értékeiket,
és kiprobaljdk, hogy mire képesek. A realis Onismeret és a pozitiv énkép kialakitasa, a
csoportmunkdban vald feladatvallalds, az egyittm(ikodési képesség fejlesztése, a szakmak,
foglalkozasok jellemzGinek és az azokra vald alkalmassag megismerése a palyaorientacidohoz
ad tdmpontokat.

A tanuld a tandran tevékenységét megtervezi, terveit megosztja. Alkotdtevékenységét az
el6zetes tervek mentén folytatja.

Tevékenysége soran célszer(ien kivalasztja és rendeltetésszer(ien hasznalja a szlikséges
szerszamokat, eszkozoket. Balesetmentesen dolgozik, a munkateriileten rendet tart.
Munkavégzéskor szabalykovetS, kooperativ magatartds jellemzi, melynek jelent6ségét
felismeri a munka biztonsaganak, eredményességének vonatkozasaban. Tarsaival
egylttmUkodve, feladatmegosztas szerint tevékenykedik.

Az elkésziilt produktumot a tervhez viszonyitva értékeli. Ertékként tekint alkotdsdara, a
létrehozott produktumra.

A tanodrai tevékenységek fejlesztik a technoldgiai problémamegoldé gondolkodast. Céljuk,
hogy a tanuldé megfigyelés Utjan szerezzen tapasztalatokat kornyezetérdl és annak
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valtoztatasairdl. Ismerje fel és alkosson véleményt az emberi tevékenységek épité és rombold
hatasairdl.

A technika torténetének megismerése sordn legyen nyitott az értékek felfedezésére, értse
azok jov6t meghatdrozo szerepét.

A technoldgiai fejl6dés vivmanyait gazdasagossagi, kornyezet- és egészségtudatos
szempontok szerint elemezze, alkalmazza. Ismerje fel az ember személyes felelGsségét a
kornyezet alakitasaban. Lokdlis tevékenységében jelenjen meg a globalis felelGsség érzése.

A modul ismeretanyaga hozzdajarul ahhoz, hogy a késGbbiekben a tanuld fogyasztdi dontéseit,
magatartdsat, életvitelét kornyezet- és egészségtudatos ismeretei, attitlidjei iranyitsak.
Felismeri tovabba az egyes munkatevékenységek értékét a tdrsadalom boldogulasdban, a
hétkdznapok biztonsagaban. A csalddellaté és megélhetést biztosité foglalkozasok
elsajatitasanak lehetGségeirdl tdjékozott a modul szerinti terileten.

6. évfolyam

A kétéves nevelési-oktatasi szakaszban a tantdrgy tanitdsanak kozéppontjdban a
kornyezetben el6fordulé anyagok tulajdonsdgainak megismerése és felhasznalasa all. Az
Anyagok és alakitdsuk témakor bevezeti a kilonb6z6 anyagokbdl valé targykészitést,
hozzdjarul az ember kérnyezetatalakité tevékenységének megértéséhez.

Ebben a szakaszban a targykészités elsGsorban egyéni munka soran valésul meg. Fontos eleme
a mintakovetés, az egyes szerszamok célszer(, balesetmentes hasznalatanak elsajatitasa, a
megkivant mdiveletek minél pontosabb végrehajtdsa és a mar megismert miveletek
gyakorlasa. LehetGséget kell adni a tanuldknak arra, hogy a munkavégzés sordan megadott
szempontok szerint egyéni terveket készitsenek, és azokat megvaldsitsak.

A Gépek, gépelemek és az Elektromos aram, elektromos dramkor témakor el6késziti a
kovetkez6 nevelési-oktatdsi szakaszt. A tanuld tapasztalati Uton szerez ismereteket a
kornyezetében |év6 gépekrdl, elektromos eszkozokrél. A kilonb6z6 haztartasi és egyéb
eszkozok megfigyelése, a gépek kivalasztasanak szempontjai hozzdjarulnak a tudatos
fogyasztoi magatartds kialakitdsahoz.

Az 6rai munkak sordn a tanuld tapasztalatot szerez a felhaszndlt anyagokrdl, példaul
természetes és mesterséges faanyagok, mlanyagok, fémek, papirok, textilek, képlékeny
anyagok. Anyagvizsgalati mddszerekkel — hajlitds, torés, hasitds, keménység-, rugalmassag-,
nedvszivas-, korrdzidvizsgalat — szemrevételezés, prdba, 6sszehasonlitds, mérés alapjan
onalléan szerez ismereteket a haszndlt anyagokrdl. Tapasztalatait széban és irasban is
megfogalmazza. Attekinti a papirok, textilek, természetes és mesterséges faanyagok,
mUianyagok, fémek legfontosabb tulajdonsagait.

Tevékenységét iranyitassal tervezi, a tervezésnél figyel a célszer(iségre és a takarékossagra.
Terveir6l vazlatot, szabadkézi rajzot készit.

Milliméteres pontossaggal mér. Tobbféle mérbeszkozt hasznal.

Tanari bemutatas alapjan megismer, majd 6nalléan hasznal Uj szerszamokat, alkalmaz Uj
miveleteket, példaul flrész, raspoly, reszel6, kalapdacs, csavarhuzd, lemezolld, fard,
kiilonb6z6 fogdk. Tanari Utmutatas alapjan valaszt szerszamot, eszkozt. Tobbféle anyagbdl,
tobb alkatrészbdl allé haszndlati targyakat, maketteket, modelleket készit tandri minta alapjan
vagy megadott szempontok szerint, egyéni tervek alapjan.

A munkavégzési szabalyokat betartja. Csoportmunkaban feladata szerint dolgozik, a
szabdlyokat betartja, betartatja. Felismeri az egyes miiveletek baleseti veszélyeit, tisztaban
van a védGeszkozok hasznalatanak sziikségességével.

Felismeri az elkésziilt produktum tervtdl vald eltérésének ok-okozati 6sszefliggéseit. Megérti
a munkatevékenység értékteremtd lényegét.
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Kornyezetét megadott szempontok szerint jellemzi. Felismeri a kornyezeti tapasztalasok,
megfigyelések kozotti ok-okozati Osszefliggéseket. Tevékenységének kovetkezményeit
mérlegeli.

Konkrét munkatevékenységek, témak vonatkozdsaban ismeri annak multbéli és a jelenben
tapasztalhaté megvaldsulasat. A probléma megoldasdahoz, tandri tamogatassal, tobb uton
kozelit. A problémamegoldas soran iranyitottan valaszt stratégiat.

A tanulé érti a jollét fogalmat. Ismeri az ok-okozati 6sszefliggéseket dontései egészségére
gyakorolt hatdsardl. Ismeri a dontés-elGkészités, dontés folyamatanak elemeit. Hibas dontését
felismeri. Dontésén segitséggel valtoztat.

Kbzvetlen — megtapasztalhaté — kornyezetére vonatkoztatva végzi az elemzést és az
alkalmazast. Ismeri az egyes technolégiai folyamatok végzése soran felhasznalt anyagok
kornyezeti hatdsait. Ismeri az emberi tevékenység eredményeként kialakuld globalis
problémadkat és a lokalis felel6sségre épulS tevékenységi lehet6ségeket. Ismeri fogyasztasi
szokasainak egészségre és kdrnyezetre gyakorolt hatasat.

A munkavégzés soran figyel tarsaira, a kdrnyezetre, a terv szerinti haladdsra. Probléma esetén
segitséget kér. Ismeri a csapat feladatrendszerét. Valtozé szerepekben vallal feladatokat.
Ismeri a csoportmunka kereteit, elfogadja a csoport dontéseit, a delegdlt feladatokat.
Részfeladatait pontosan, felel6sséggel végzi.

Ismeri a tevékenységgel érintett foglalkozasok jellemzGit, helyét a termelési, szolgdltatasi
rendszerekben.

Az 5-6. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alapdraszama: 68 ora.

A témakorok attekinté tablazata:

Témakor neve Javasolt draszam
Anyagok és alakitasuk

Mdszaki kommunikacid

Papir

Textil

Természetes és mesterséges faanyagok
Fém

Mdanyag

Gépek, gépelemek

Elektromos aram, elektromos aramkor

WlhwWwihO|W|A WU

w
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Osszes 6raszam:

Témakor: Anyagok és alakitasuk
Javasolt draszam: 5 Ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— felismeri a technolégiai fejlédés és a tarsadalmi, gazdasagi fejl6édés kapcsolatat;

— felismeri a kdrnyezeti tapasztalasok, megfigyelések ok-okozati 6sszefliggéseit.

A témakor tanuldasa eredményeként a tanuloé:

— attekinti a legfontosabb energiafajtdkat, a primer energiahordozdékat;

— csoportositja a primer energiahordozékat aszerint, hogy megujulé vagy nem megujuld
energiahordozérdl van szé.
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Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Az emberi tevékenység hatasa a természeti kornyezetre

— Védekezés a természet hatdsai ellen

— Atermészetben taldlhaté anyagok kitermelési médszereinek megismerése

— A nyersanyag és az alapanyag fogalmanak tisztazdsa

— Az emberiség energiaigénye

— Az energiaforrasok fajtai

— Annak felismerése, hogy a mesterséges kornyezet anyagait a természeti kérnyezetbdl
nyeri az ember

— Az anyagok kitermelése és a természeti kornyezet karositasa kozotti Osszefliggés
felismerése

Fogalmak

technikai kornyezet, természeti kbrnyezet, tarsadalmi kornyezet, mesterséges kornyezet,
alapanyag, nyersanyag, érc, banyaszat, erd6gazdalkodds, fakitermelés, természetvédelem,
kdrnyezetszennyezés, hulladék, sziikséglet, id6jardsi hatasok, energiafajtak, megujuld
energia, nem megujuld energia, elsédleges (primer) és masodlagos (szarmaztatott) energia,
fenntarthatdsag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Az emberi tevékenység természeti kornyezetre gyakorolt hatasdanak megismerése
esettanulmanyokon keresztdl, tobbféle néz6épont figyelembevételével.
Véleményformalas, vélemények litkdztetése

— Uzemlatogatas vagy film megtekintése (erdészet, fatelep, banya stb.)

— A legfontosabb energiafajtak, energiahordozdk megismerése. Az emberiség
energiaigényének attekintése grafikonok, diagramok elemzésén keresztiil

Témakor: Miszaki kommunikacio
Javasolt draszam: 4 dra

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— elemi mdszaki rajzi ismereteit alkalmazza a tervezés soran;

— alkalmazza a vetlleti abrazolast.

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulé:
— felismeri a méretmegadas elemeit;

— mdszaki rajzon azonositja a mdszaki rajzjeleket — lathatd él, nem Iathatd él, hajlitasi él,
szimmetriatengely, atmérd, sugar;

— ismeri a méretaranyos kicsinyités, nagyitas feladatat, jelent6ségét;

— felismeri a vetlleti dbrazolast.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— A szabadlyok sziikségességének beldtasa, szabalykovetd magatartas fejlesztése
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— Atérszemlélet és az elvont gondolkodas fejlesztése

— A tapasztalati Uton torténd informacidgydjtés képességének fejlesztése
— Ok-okozati 6sszefliggések felismerése

— A mérés célja, fontossdga

—  MérGeszkozok alkalmazasa

— Mérés milliméteres pontossaggal

— Mdszaki rajzi alapismeretek elsajatitasa

— Méretmegadas elemei, szabalyai

— Vetlleti dbrazolas, méretarany alkalmazasa

— Rajzolvasasi gyakorlatok, miszaki rajz készitése egyszerlbb targyrol
— Avaldsag és az abra 6sszefliggéseinek felismerése

Fogalmak

mérés, mérbeszkoz, mérési pontossag, méretmegadas elemei és szabalyai, vonalfajtak,

méretszam, méretarany, vetilet, hajlitdsi vonal, kozépvonal, [athato él, nem Iathato él,

atmérg, sugdr, anyagvastagsag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Térbeli alakzatok, targyak és roluk késziilt miszaki rajzok, axonometrikus abrak
tanulmdnyozdsa, a valdsag és az dbra kozotti kapcsolat, megfelelés felismerése

— MérGeszkdzok hasznalata, mérés milliméter pontossaggal

— Mdszaki rajzok értelmezése, a m(iszaki dbrazolas jelképeinek, szabalyainak megismerése,
azonositasa, alkalmazasa

— Vetlleti abra, egyszerl miUszaki rajz készitése szabadkézzel, majd szerkesztéssel
geometrikus testekrdl, és késébb a targytervezési folyamat részeként

Témakor: Papir
Javasolt draszam: 3 dra

Tanulasi eredmények
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— felismeri a kdrnyezeti tapasztalasok, megfigyelések kozotti ok-okozati 6sszefliggéseket;

megismeri a legfontosabb anyagok tulajdonsagait, alakitasuk m(iveleteit, szerszamait;

elsajatitja a kézi anyagmegmunkalas legfontosabb mdiveleteihez sziikséges szerszamok

célszer, balesetmentes hasznalatat;

— tevékenységének kovetkezményeit mérlegeli.

A témakor tanulasa eredményeként a tanuloé:

— irdnyitdssal, egyszer(ibb anyagvizsgdlati maddszerekkel informacidkat szerez a
papiranyagok tulajdonsagairdl;

— attekinti a papirok legfontosabb tulajdonsagait;

— haszndlati targyakat, maketteket, modelleket készit papirbdl tanari minta alapjan vagy

megadott szempontok szerint egyéni tervek alapjan;
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— gyakorolja a papirmunkalds legfontosabb miiveleteit, az azokhoz sziikséges szerszamok
célszer(, balesetmentes hasznalatat.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Atérszemlélet fejlesztése

— A tapasztalati Uton torténd informacidgydjtés képességének fejlesztése

— Ok-okozati 6sszefliggések felismerése

— Munkatevékenység értékteremtd lényegének értelmezése

— Munkavégzési szokasok fejlesztése

— Anyagok Ujrahasznositasa

— Papiralapanyagok, papirfajtak

— A papir tulajdonsagainak megismerése egyszer(ibb anyagvizsgalati moddszerekkel —
szemrevételezés, proba, 6sszehasonlitas, mérés alapjan

— Térbeli testek, targyak, modellek, makettek készitése papirbol

— Atulajdonsagok és a felhasznalasi teriilet kozotti 6sszefliggés felismerése

— A feladatokhoz kapcsolddé technoldgidk és szerszamok, eszk6zok megismerése

— A papir el6allitasahoz és megmunkaldsahoz k6t6d8 szakmak

Fogalmak
a papir fizikai és technoldgiai tulajdonsagai, anyagok Ujrafelhaszndlasa, az elvégzett
feladatokhoz kapcsolddo technoldgidk és szerszamok, eszk6zok megnevezése
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— A papirral kapcsolatos el6zetes ismeretek felelevenitése, rendszerezése
— A papir tulajdonsdgainak megismerése egyszer(ibb anyagvizsgdlati médszerekkel, egyes
papirfajtak elkilonitése. Javasolt anyagvizsgalatok: szdlirdny meghatdrozasa
tépésprébaval, nedvszivé képesség vizsgalata, irdsproba, hajtogathatdsag vizsgalata
— Haszndlati targyak — példaul diszdoboz — készitése papirbdl, leirds, illetve sajat terv
alapjan
— A munkakérnyezet rendjének fenntartasa, torekvés a takarékossagra
— Atapasztalatok és egyéb informacidk értelmezése és felhasznaldsa a munkavégzés sordn
— Informacidgylijtés a végzett tevékenységekhez k6t6d6 szakmakrol, tanulasi utakrol

Témakor: Textil
Javasolt draszam: 4 ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— o0nalldan szerez informaciot megfigyelés, vizsgalat, adatgydjtés utjan;

— felismeri a kdrnyezeti tapasztalasok, megfigyelések kozotti ok-okozati 6sszefliggéseket;
— megismeri a legfontosabb anyagok tulajdonsagait, alakitasuk muveleteit, szerszamait;
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— elsajatitja a kézi anyagmegmunkalas legfontosabb miuiveleteihez sziikséges szerszamok
célszer(, balesetmentes hasznalatat;
— tevékenységének kdvetkezményeit mérlegeli.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— irdnyitassal, egyszer(ibb anyagvizsgalati mddszerekkel informacidkat szerez a

textilanyagok tulajdonsagairdl;

— attekinti a textilek legfontosabb tulajdonsagait;

— haszndlati targyakat készit textilb6l tanari minta alapjan vagy megadott szempontok
szerint egyéni tervek alapjan;

— elsajatitja, gyakorolja a textilkészités, -megmunkalas legfontosabb mlveleteit, az azokhoz
szlikséges szerszamok célszerd, balesetmentes haszndlatat.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— A tapasztalati Uton torténd informacidgydjtés képességének fejlesztése

— Ok-okozati 6sszefliggések felismerése

— Munkatevékenység értékteremtd lényegének értelmezése

— Munkavégzési szokasok fejlesztése

— Textilipari nyersanyagok csoportositdsa

— Textilidk egyszer(i 6sszehasonlité vizsgalata

— Textilkészitési eljarasok — szévés, hurkolds, nemezelés

— A textil alapanyagok, a textilkészitési modok és az alkalmazasuk kozotti 6sszefliggés
felismerése

— Egyszerld munkadarab készitése textilb6l — 2-3 6ltésfajta gyakorlati alkalmazasa

— Az oOltésfajtak és alkalmazasuk kozotti 6sszefliggések felismerése

— Anyagok ujrafelhaszndldsa, Ujrahasznositasa

— Atextil elGallitdsahoz és megmunkaldsahoz kot6d6 szakmak

Fogalmak

természetes szalas anyagok, mesterséges szalas anyagok, fonads, sz6vés, hurkolas,
nemezelés, oltésfajtak — ideiglenes 6ltés, rogzitd oltések, himz6 oltések; az elvégzett
feladatokhoz kapcsolddé technoldgiadk és szerszamok, eszk6zok megnevezése

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Atextilanyagokkal kapcsolatos el6zetes ismeretek felelevenitése, rendszerezése

— Atextil tulajdonsagainak megismerése egyszer(ibb anyagvizsgalati médszerekkel. Javasolt
anyagvizsgalatok: nedvszivas, |ég- és vizateresztési proba, szakithatdsag, gylrédési hajlam
vizsgdlata, alapanyag fajtdjanak meghatarozdsa égetési prébaval

— Textilfélék csoportositasa kilénféle szempontok szerint

— Hasznalati targyak — példaul zsakok, tarték, figurdk — készitése textilbdl, leirds, illetve sajat
terv alapjan. Az Oltésfajtak és alkalmazasuk kozotti 6sszefliggések felismerése
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— A munkavégzés eszkozeinek célszer(, balesetmentes hasznalatahoz sziikséges mozdulatok
elsajatitdsa, begyakorldsa. A munkakornyezet rendjének fenntartdsa, torekvés a
takarékossagra, az anyagok Ujrafelhasznalasara

— Atapasztalatok és egyéb informacidk értelmezése és felhasznaldsa a munkavégzés sordn

— Informdacidgylijtés a végzett tevékenységekhez k6t6d8 szakmakrdl, tanuldsi utakrol

Témakor: Természetes és mesterséges faanyagok
Javasolt raszam: 6 6ra

Tanulasi eredmények
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— 0Onalldan szerez informaciot megfigyelés, vizsgdlat, adatgydjtés utjan;

felismeri a kornyezeti tapasztalasok, megfigyelések kozotti ok-okozati 6sszefliggéseket;

megismeri a legfontosabb anyagok tulajdonsagait, alakitdsuk miveleteit, szerszamait;

elsajatitja a kézi anyagmegmunkalas legfontosabb mdveleteihez sziikséges szerszdmok
célszer(, balesetmentes hasznalatat;

— tevékenységének kdvetkezményeit mérlegeli.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— irdnyitassal, egyszerlibb anyagvizsgalati mddszerekkel informaciokat szerez a faanyagok
legfontosabb tulajdonsagairdl;

elemi mdszaki rajzi ismereteit alkalmazza a tervezés soran;

alkalmazza a vetlleti dbrazolast;

megismer, majd 6nalléan haszndl Uj szerszamokat, alkalmaz uj mdlveleteket, példaul
flirész, raspoly, reszel6, kalapdcs, csavarhuzé, furé;

hasznalati targyakat, maketteket, modelleket készit fabdl tanari minta alapjan vagy
megadott szempontok szerint egyéni tervek alapjan.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— A tapasztalati uton térténd informaciogydjtés képességének fejlesztése

— Ok-okozati 0sszefliggések felismerése

— Munkatevékenység értékteremtd lényegének értelmezése

— Munkavégzési szokasok fejlesztése

— A fa fizikai tulajdonsagainak megismerése Osszehasonlité vizsgalatokkal — keménység,
megmunkalhatdsag

— Atermészetes fat helyettesité mesterséges faanyagok megismerése

— Hasznalati targyak, modellek készitése fabal, rétegelt lemezbdl, farostlemezbdl

— Darabolas flirésszel, a felllet alakitasa raspollyal, csiszolds, szegzés, csavarozas, ragasztas

— Fa szerkezeti kotései —illesztés, csapolas

— Fatargyak védelme, diszitése lazlurozassal, festéssel

— A fakitermeléséhez, feldolgozasahoz k6t6dé szakmak
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Fogalmak

fafeldolgozas, a fa anyagszerkezete, flirésziizem, flirészarufajtak, hasitas, keménység,
furnérlemez, rétegelt lemez, farostlemez, butorlap, az elvégzett feladatokhoz kapcsolédd
technoldgiak és szerszamok, eszk6zok megnevezése

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A faanyagokkal kapcsolatos elGzetes ismeretek felelevenitése, rendszerezése

— A természetes és mesterséges faanyagok tulajdonsagainak megismerése egyszerlbb
anyagvizsgalati mddszerekkel. Javasolt anyagvizsgalatok: keménység, hajlithatdsag,
faraghatosdag, szegzés vizsgdlata

— Haszndlati targyak, modellek — példaul képkeret, doboz, jdrmlmodellek, babok, figurak,
jatékok, madaretetd, madarodu, rovarhaz — készitése fabol, leiras, illetve sajat terv alapjan

— Az egyes miuveletek eszkdzeinek célszerl, balesetmentes hasznalatdhoz szlikséges
mozdulatok elsajatitasa, begyakorlasa

— A miveletekhez sziikséges biztonsagi szabalyok betartasa, a munkavédelmi felszerelések
hasznalata, a munkakornyezet rendjének fenntartasa, torekvés a takarékossagra, a
hulladékok felhaszndlasara

— Atapasztalatok és egyéb informdacidk értelmezése és felhasznalasa a munkavégzés soran

— Informdacidgylijtés a végzett tevékenységekhez k6t6d8 szakmakrdl, tanuldsi utakrol

Témakor: Fém
Javasolt draszam: 4 dra

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— Ondlldan szerez informaciot megfigyelés, vizsgalat, adatgydjtés utjan;

— felismeri a kdrnyezeti tapasztalasok, megfigyelések kozotti ok-okozati 6sszefliggéseket;

— megismeri a legfontosabb anyagok tulajdonsagait, alakitasuk m(veleteit, szerszamait;

— elsajatitja a kézi anyagmegmunkalas legfontosabb mdveleteihez sziikséges szerszamok
célszery, balesetmentes hasznalatat;

— tevékenységének kovetkezményeit mérlegeli.

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulé:
— iranyitassal, egyszer(ibb anyagvizsgdlati mddszerekkel informacidkat szerez a fémek

legfontosabb tulajdonsagairdl;

— elemi mdszaki rajzi ismereteit alkalmazza a tervezés soran;

— alkalmazza a vetlileti dbrazolast;

— megismer, majd 6nalléan haszndl Uj szerszamokat, alkalmaz Uj mf(iveleteket, példaul
flirész, reszeld, lemezolld, pontozd, csavarhuzo, furd, kilonbozs fogdk;

— haszndlati targyakat, modelleket készit fémbdl tandri minta alapjan vagy megadott
szempontok szerint egyéni tervek alapjan.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Atapasztalati uton torténd informaciogydijtés képességének fejlesztése



Ullés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészeti Iskola
Helyi tanterv 5-8. évfolyam

— Ok-okozati 0sszefliggések felismerése

— Munkatevékenység értékteremtd lényegének értelmezése

— Munkavégzési szokasok fejlesztése

— Anyagok Ujrahasznositasa, fenntarthatdsag

— Fémek jellemz6 tulajdonsdgai, fajtai, csoportositasuk

— A kllonb6z6 fémek tulajdonsagai és felhasznalasi teriletiik 6sszefliggései

— A kornyezet fémekre gyakorolt hatdsa

— Akorrézié fogalma

— Fémek felliletkezelése, korrézio elleni védelem

— A kornyezet fémekre gyakorolt hatasanak, az anyag karosodasanak és az anyagvédelem
lehetdségeinek 6sszefliggései

— Haszndlati targy készitése fémbdl — lemezmegmunkalds, huzalmegmunkalas

— Darabolds flirésszel, lemezvagd olldval, hajlitas fogdval, szerelés csavarozassal,
szegecseléssel, forrasztassal

— Tapasztalatok szerzése a kiilonféle fémek fizikai jellemzdirél a megmunkalas sordn

— A fémek elGallitdsdhoz és megmunkaldsdhoz k6t6ds szakmak

Fogalmak

fém, érc, olvasztas, vas, acél, aluminium, réz, 6tvozet, rozsda, korrdzid, hajlitéd és farasztéd
anyagyvizsgalat, véd6bevonat, lemez, huzal, zart szelvények, profilok, az elvégzett
feladatokhoz kapcsolodé technoldgidk és szerszamok, eszk6zok megnevezése

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A fémekkel kapcsolatos elézetes ismeretek felelevenitése, rendszerezése

— A fémek tulajdonsagainak megismerése egyszer(ibb anyagvizsgalati mddszerekkel.
Javasolt anyagvizsgalatok: rugalmassag, kifaradds, magnesesség, korroziéalldsag
vizsgdlata

— Fémlemezbdl (aluminium, réz), huzalbdl hasznalati vagy disztargyak — példaul szalvéta-,
gyertya-, mécsestartd, ékszerek, szélcsengs6 — készitése leiras, illetve sajat terv alapjan

— Az egyes miuveletek eszkdzeinek célszer(, balesetmentes hasznalatdhoz szlikséges
mozdulatok elsajatitasa, begyakorlasa

— A miveletekhez sziikséges biztonsagi szabalyok betartasa, a munkavédelmi felszerelések
hasznalata, a munkakornyezet rendjének fenntartdsa, torekvés a takarékossagra

— Atapasztalatok és egyéb informacidk értelmezése és felhasznaldsa a munkavégzés soran

— Informdacidgylijtés a végzett tevékenységekhez k6t6d8 szakmakrdl, tanuldsi utakrol

Témakor: Miianyag
Javasolt draszam: 3 dra

Tanulasi eredmények
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— 0Ondlldan szerez informaciot megfigyelés, vizsgalat, adatgydjtés utjan;
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felismeri a kornyezeti tapasztalasok, megfigyelések kozotti ok-okozati 6sszefliggéseket;
megismeri a legfontosabb anyagok tulajdonsagait, alakitasuk miveleteit, szerszamait;
elsajatitja a kézi anyagmegmunkalas legfontosabb mdveleteihez sziikséges szerszamok
célszer(, balesetmentes hasznalatat;
tevékenységének kovetkezményeit mérlegeli.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

irdnyitassal, egyszer(ibb anyagvizsgalati mddszerekkel informacidkat szerez a mlianyagok
legfontosabb tulajdonsagairdl;

elemi mdszaki rajzi ismereteit alkalmazza a tervezés soran;

alkalmazza a vetileti dbrazolast;

megismer, majd 6nalléan hasznal Uj szerszamokat, alkalmaz uj mlveleteket;
hasznalati targyakat, modelleket készit m{ianyagbdl tanari minta alapjan vagy megadott
szempontok szerint egyéni tervek alapjan.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Munkatevékenység értékteremté lényegének értelmezése
Munkavégzési szokasok fejlesztése

A mindennapi életben leggyakrabban el6forduldé mdlanyagok tulajdonsagainak
megismerése

Egyszerd munkadarab készitése mlanyagbol
Alakitas hékezeléssel

Az anyagtulajdonsagok és a kézi megmunkdlas lehet8ségei kozotti Osszefliggések
felismerése

Anyagok ujrafelhaszndldsa, Ujrahasznositasa

A mUanyagok elGallitdsahoz és megmunkaldasdhoz k6t6d6 szakmak

Fogalmak

mUianyagok csoportositdsa, hére lagyuld, h6re keményedd, lemezek, féliak, palackok,
profilok, az elvégzett feladatokhoz kapcsolddé technolégidk és szerszamok, eszk6zok
megnevezése

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A miianyagokkal kapcsolatos el6zetes ismeretek felelevenitése, rendszerezése
A mdanyagok tulajdonsagainak megismerése egyszerlibb anyagvizsgalati modszerekkel.
Javasolt anyagvizsgalatok: hére lagyulds, ragasztasi préba
Mdanyag lemezekbdl, csovekbdl, palackokbdl, folidbél haszndlati targy, jarmimodell
készitése leirds, illetve sajat terv alapjan
Az egyes miveletek eszkodzeinek célszerl, balesetmentes hasznalatahoz sziikséges
mozdulatok elsajatitasa, begyakorlasa
A miveletekhez sziikséges biztonsagi szabalyok betartdsa, a munkavédelmi felszerelések
hasznalata, a munkakornyezet rendjének fenntartdsa, torekvés a takarékossagra, anyagok
Ujrahasznositasa
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— Atapasztalatok és egyéb informaciok értelmezése és felhasznaldsa a munkavégzés sordn
— Informdcidgylijtés a végzett tevékenységekhez kot6dd szakmdakrdl, tanuldsi utakrol

Témakor: Gépek, gépelemek
Javasolt draszam: 4 ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— 0Ondlldan szerez informaciot megfigyelés, vizsgalat, adatgydijtés utjan;

— tapasztalatokat szerez a kérnyezetében lévs néhany gép miikodésérdl és hasznalatarél.

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulo:
— gépeket, mechanikai szerkezeteket tanulmdnyoz energiaaram, energiaatalakitas

szempontjabdl;

— megfigyelés alapjan azonosit részegységeket — er6gép, munkagép, kozl6mi — kilonboz6
mozgd mechanikus szerkezeteken, példaul kerékpar, haztartasi eszkozok, furogépek stb.;

— attekinti az alapvet6 mechanikai hajtdsokat — dorzshajtds, szijhajtds, fogaskerékhaijtas,
ldnchaijtas;

— gépek megfigyelése soran azonositja a hajtdsokat;

— érti és elmagyardzza a mechanikai hajtasok alapfeladatat;

— érti az attétel fogalmat.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Digitdlis alkalmazasok hasznalatdval informdacidk, adatok rendezése, értelmezése

— A kornyezet- és egészségtudatos cselekvés fejlesztése.

— Gépek szerepe, feladata az ember életében, technikatorténet. Egyszerd gépek — ék, emel6

— Gépek tanulmanyozasa az energiadram szempontjabdl

— Tapasztalatszerzés a kornyezetiinkben lév6é gépekrdl, a gépek csoportositdasa feladat,
mUkodési elv szerint

— Hajtasokat tartalmazd gépek vizsgdlata

— A hajtasok fajtai és a megvaldsithatd kapcsolat 6sszefliggéseinek felismerése

— Mechanikai hajtasok modellezése valamilyen épit6készlet elemeibdl, példaul fém
épitékészlet vagy LEGO-elemek

— A mechanikai hajtasok alapfeladatainak megismerése — forgdmozgas tovabbitdsa,
forgasirany megvaltoztatdsa, fordulatszam maodositasa — a készitett modell segitségével

Fogalmak
gép, ék, emel6, er6gép, kozl6md, munkagép, a mozgas fajtai, jellemzbi, mechanikai hajtasok
— dorzshajtas, szijhajtas, fogaskerékhajtas, lanchajtas, fordulatszam, gyorsitas, lassitas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Onéllé technikatdrténeti kutatas végzése egyes gépek fejl6désérél, az emberiség életében

betoltott szerepérdl, kiadott vagy érdekl6désnek megfelel6en vdlasztott témdban. A
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kutatas eredményének tarsakkal valé megosztasa, tanuldi kisel6adas vagy fajlmegosztas
formajaban

— A kornyezetben lévé gépek, modellek megfigyelése sordan a részegységek — erdgép,
munkagép, kozlém( —, az alapvet6 mechanikai hajtdsok — dorzshajtas, szijhajtas,
fogaskerékhaijtas, ldnchajtas — azonositdsa

— A mechanikai hajtasok alapfeladatdnak, a gyorsitas és lassitas fogalmanak megértése és
elmagyarazdsa

— Mechanikai hajtasok modellezése valamilyen épit6készlet elemeibdl, példaul fém
épitékészlet vagy LEGO-elemek felhasznalasaval

— Az egyes hajtasok dsszehasonlitasa, azonossagok, kiilonbségek megfogalmazasa

Témakor: Elektromos aram, elektromos aramkor
Javasolt draszam: 3 dOra

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— oOndlldan szerez informaciot megfigyelés, vizsgalat, adatgydjtés utjan;

— tapasztalatokat szerez a vilagitas, motorok, f(it6, hit6 eszkozok, elektromossaggal
m(ikdd6 haztartasi és egyéb eszkdzok, gépek miikodésérdl és haszndlatardl.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— felismeri az elektromos aram szerepét, jelent6ségét a mindennapokban;

azonositja az egyszer( aramkor részeit — dramforras, fogyasztd, kapcsolo, vezeték;
— megkiilonbozteti a vezetd és szigetel6 anyagokat;

tapasztalatokat gydjt a kornyezetben hasznalt elektromos eszk6zok miikodésérél;

elvégez egyszer( beallitasi, karbantartasi, szerelési, javitasi feladatokat a kornyezetében
taldlhatd szerkezeteken.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Tudatos fogyasztdi magatartas fejlesztése

— A kornyezet- és egészségtudatos cselekvés fejlesztése

— Digitalis alkalmazasok haszndalatdval informaciok, adatok rendezése, értelmezése

— Az elvont gondolkodas fejlesztése

— Az egyszer(i aramkor részei, jelképei

— Az aramkori elemek szerepe az daramkoérben

— Egyszer( aramkor épitése, egyszer(i aramkort tartalmazé modell készitése

— Elektromossaggal miikodd haztartasi és egyéb eszkozok, gépek jellemz6i, miikodésiik és
hasznalatuk — vilagitas, motorok, f(td, hiité eszkozok

— Tapasztalatok gydjtése a kornyezetben hasznalt elektromos eszk6zok miikodésérél és
hasznalati jellemzGirdl, a tapasztalatok 6sszehasonlitasa, értékelése

— Gépek kivalasztasanak szempontjai
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Fogalmak

aramforras — galvdnelem, halézat, fogyasztd — lampa, elektromos motor, f(it6szal, kapcsolé —

tartos és pillanatkapcsold (nyomdgomb), elektromos vezetés, szigetelés, vezeték, zart

aramkor, baleset-megelGzési szabalyok, tudatos fogyasztéi magatartas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Az egyszer(i aramkor részeinek, jelképeinek megismerése

— Egyszerl dramkor szerelése szerel6készleti elemekkel paros munkaban

— Elektromossaggal mi{kod6é haztartasi és egyéb eszkozok, gépek miikodésének
megfigyelése, hiba- és baleseti forrdsok azonositdsa

— A gépek felépitése és biztonsdgos hasznalata kozotti kapcsolat felismerése, altalanos
baleset-megel6zési és érintésvédelmi szabalyok

— Ahasznalat elektromos és mechanikus veszélyeinek, az elhdritas lehet&ségeinek elemzése,
a biztonsagos munkavégzés szabdlyainak megtanulasa

— Feladatleirdsban meghatarozott szempontoknak megfelel6 gép kivalasztdsa — példaul
haztartdsi gép vasarlasa — szerepjaték keretében, forrdsanyagok felhaszndlasaval

— Egyszerl beallitasi, karbantartdsi, szerelési, javitdsi feladatok elvégzése meglévd
szerkezeteken

A tevékenységek megvaldsitdsdhoz technika mdhelyterem sziikséges, az eldirt 15 tanuld

foglalkoztatdsdhoz megfelel6 munkaasztallal, az anyagok, munkadarabok tdroldsdra

alkalmas  berendezéssel vagy szertdrral kialakitva, a kiil6nbéz6 anyagfajtdk

megmunkdldsdhoz sziikséges szerszdmokkal, eszkézékkel, elektromos kisgépekkel felszerelve.

— Anyagigény tervezése, koltségek szamitasa. A munkamdiveletek pontos végrehajtasa. A
miveletekhez sziikséges biztonsagi szabdlyok betartdsa, a munkavédelmi felszerelések
hasznalata, a munkakornyezet rendjének fenntartdsa, torekvés a takarékossagra

A tevékenységek megvaldsitdsdhoz technika mihelyterem sziikséges, az eléirt 15 tanulo
foglalkoztatdsdhoz megfelel6 munkaasztallal, az anyagok, munkadarabok tdroldsdra
alkalmas berendezéssel vagy szertdrral kialakitva, a kiilbnb6z6 anyagfajtak
megmunkdldsahoz sziikséges szerszamokkal, eszk6zékkel, elektromos kisgépekkel
felszerelve.
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Digitalis kultura 6. évfolyam

A digitdlis atalakulas komoly kihivast jelent oktatasi rendszerlink szamdra. Ahhoz ugyanis, hogy
tanuldink sikeresen érvényesiljenek a tdrsadalmi életben és megfeleljenek a gazdasag
munkaerdpiaci elvarasainak, el kell sajatitaniuk a felmerilé problémak digitalis eszkozdkkel
torténé megoldasat is. Mivel az informatikai eszkdzok fejl6dése folyamatosan olyan Uj
lehetéségeket tar fel, amelyekkel korabban nem taldlkoztunk, a tanuldk digitdlis
kompetencidjanak fejlesztése nem csupan az informatikai tudds ataddsat jelenti, hanem a
tanuldk digitdlis kultarajuk sokoldalu fejlesztését igényli. Ez természetesen valamennyi
tanuldsi teriileten megjelenik, azonban a szlikséges szakmai és mddszertani hatteret a digitalis
kultdra tantargy biztositja.

A digitdlis kultura tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az aldbbi
modon fejleszti:

A tanulas kompetenciai: A digitalis kultura tanuldsa soran a tanuld képessé valik a digitalis
kdrnyezetben, felhGalapu informaciomegosztd rendszerekben megszerezhetd tudaselemek
keresésére, szlirésére, rendszerezésére, tovabba tudasépité folyamataikban vald alkotd
felhasznalasara.

A kommunikacids kompetenciak: A digitalis kultura tantargy fejleszti az eszkdzhasznalatot,
igy kiilondsen a kommunikacids eszkdzok hasznalatat.

A digitalis kompetencidk: A digitalis kultdra tantargy els6sorban a digitalis kompetencidkat
fejleszti. Ezeket a tanuld képes lesz egyéb tudasteriileteken, a mindennapi életben is
alkalmazni. A tantargy segiti a kreativ alkotétevékenységhez sziikséges képességek
kialakitasat és fejlesztését is.

A matematikai, gondolkodasi kompetencidk: A digitalis kultura keretében végzett
tevékenység fejleszti a tanuldénak a problémdk megolddsa soran szikséges analizald,
szintetizalo és algoritmizalé gondolkodasat.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A digitalis kultira tantargy keretében végzett
tevékenység fejleszti a tanuld online térben torténé kozés feladatmegoldashoz,
kapcsolatteremtéshez, alkototevékenységhez sziikséges képességeit, tovabba fejleszti a
felelésségtudatot a kiilonboz6 fellileteken vald informacidmegosztas sordn. Az online térben
el@segiti a szerepelvarasoknak megfelel6 kommunikacids stilus kialakitasat.

A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A digitdlis
kultira tantargy keretében végzett tevékenység kialakitja azokat a biztos és koherens
kompetencidkat, melyek birtokdban lehet6ség nyilik az dnkifejezési tevékenységek szélesebb
kdrben torténé bemutatasara.

Munkavallaléi, innovacids és vallalkozéi kompetenciak: A digitalis kultira tantargy keretében
végzett tevékenység fejleszti a tanuld azon képességét, hogy alkalmazkodni tudjon a valtozd
kornyezethez, képes legyen tudasat folyamatosan felllvizsgdlni és frissiteni, ahogyan azt a
munkaerépiac megkivanja. Fejleszti tovabba a munka vildgdban alapkoévetelményként
megjelend élethosszon at tartd tanulas és flexibilitas képességét.
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A digitalis kultdra tantargy fejlesztési feladatait a Nat négy témakor koré szervezi, amelyek
szervesen kapcsolddnak egymashoz.

Az informatikai eszk6z6k haszndlata 6nalld tartalmi elemként nem jelenik meg. Ezt a témakort
a tobbi témakor oktatasaban dolgozzuk fel akkor, amikor az adott eszkéz hasznalata azt
sziikségessé teszi. A tanuldk mindennapi életiik soran sokféle digitalis eszkdzzel és e-
megoldassal talalkoznak. A tananyag feldolgozdsa soran tamaszkodnunk kell a tanuldk
kiilonb6z6 informdlis tanuldsi utakon 0Osszegyljtott ismereteire, azt rendszereznink,
kiegészitenlnk kell. Az informatikai eszk6z6k megismerése felhasznaldi szemléletli: hogyan
kell izembe helyezni, hogyan kell a kiilonb6z6 funkcidkat beadllitani, hogyan kell a m(ikddési
hibakat elharitani. A javasolt 6raszam nem egyszeri, lezarhaté témafeldolgozast jelent, hanem
egy becslilt, 6sszegzett elképzelést.

A digitdlis irdstudds kozvetlen gyakorlati hasznat a tanuldk az iskolai élet egyéb terliletein, mas
tantargyak esetében is megtapasztaljdk. Az informatikatanar rendelkezik megfelel6
szakmodszertani képzettséggel, ezért a digitdlis irdstudas alapjait neki kell atadnia, mig a tobbi
tantargy az ismeretek alkalmazdsdnak és felhasznalasanak nélkilézhetetlen terepe.

A tanuld a digitadlis irdstudds fejlesztése sordn a megfelel6 szintl és biztonsagos
eszkdzhasznalat gyakorlasaval problémaorientdlt feladatmegoldasokat sajatit el, lehet6ség
szerint minél tébb célprogram megismerésével. A szovegszerkesztési, a bemutatdkészitési, a
rajzolasi, a képfeldolgozasi és a multimédia ismereteknél a gyakorlati felhasznalds, a
dokumentumkészités lényegesebb, mint egy szoftver részletes funkcionalitdsanak ismerete. A
megfelel6 szemlélet kialakitdsa lehetévé teszi, hogy a tanulé a késGbbiekben olyan
szoftvereket is bdatran, ondlléan megismerjen, céljaira felhasznaljon, amelyek nem voltak
részei a formalis iskolai tanulasanak. Ebben a nevelési-oktatasi szakaszban fontos célkitiizés,
hogy a hétkodznapi életbdl vett feladatok mellett a tobbi tantargy tanuldsa soran felbukkand
problémak is el6keriljenek. A tanuldk ismerkedjenek meg az informacidszerzés, tarolas,
értékelés és kreativ felhasznalas folyamataval. Tanuljanak meg ismereteket szerezni
kiilonb6z6 digitalis technoldgidk segitségével a mas tantargyak tanulasa soran felmerilé
témakorokben. Kollaborativ tevékenységgel hasznaljak fel a megszerzett ismereteket példaul
kisel6adasok, tanulmanyok, projektek sordan. A problémamegoldds a hétkoznapi
élethelyzetek, a tanulasi feladatok, a munkavégzés fontos részét képezi. A feladatok
eredményes megolddsdahoz azok megértése, részekre bontasa, majd a megfelel6 lépések
tervezett, preciz végrehajtdsa szikséges. A problémamegoldas egyre gyakrabban digitdlis
eszkozokkel torténik, ezért a digitdlis kultdra tantargy tanuldsi eredményei kozott kiemelt
szerepet kap a problémamegoldas témakore.

Az algoritmizalds, programozds ismerete el6segiti az olyan elvart készségek fejlesztését,
amelyek a digitdlis eszkd6zokkel torténdé problémamegolddsban, a  kreativitds
kibontakozasaban és a logikus gondolkoddsban nélkiilozhetetlenek. Ez az alapfoku képzés
masodik nevelési-oktatasi szakaszaban blokkprogramozassal valdsul meg, ami jatékos, de az
algoritmikus gondolkodast jol fejleszt6 eszkdzt biztosit. A blokkprogramozas az iskola
lehetGségeitdl fuggben sokféle mddon megvaldsithatd: hasznalhatunk robotot, készithetlink
mobilalkalmazdsokat, alkalmazhatunk mikrokontrollert, vagy futtathatunk valamilyen asztali,
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kifejezetten a blokkprogramozashoz késziilt fejleszt6i kornyezetet. A programozasi feladatok
kezdetben mindig olyanok legyenek, melyeket a tanuldk informatikai eszkdz nélkiil is el tudnak
jatszani, hogy legyen személyes éiménylik a megoldandd feladattal kapcsolatosan.

Az informdcids technoldgidkat nem csak a digitalis szolgaltatdsok igénybevételéhez
haszndljuk, azok ma mar az allampolgari kotelezettségek teljesitéséhez is szlikségesek. A
webes és mobilkommunikacios eszkdzok széles valasztéka, felhaszndldsi teriiletiik gazdagsaga
lehet6vé teszi a tandrak rugalmas alakitasat, és

sziikségessé teszi a tanuldk bevondsat a tanuldsi folyamat tervezésébe — beleértve ebbe a
tanuldk sajat mobileszkozeinek alkalmazasat is. A témakor feldolgozdsa soran nem a technikai
ujdonsagokra kell helyezni a hangsulyt, hanem az , okos eszkdz6k” ,,okos hasznalatara”, vagyis
a tudatos felhasznaldi és vasarloi magatartds alakitasara, a biztonsagi okokbdl bevezetett
korlatozdsok megismerésére és elfogadasara.

5—6. évfolyam

Mig a digitalis kultura fejlesztése a 3—4. évfolyamon a tevékenykedtetés médszerével, gyakran
digitalis eszk6zok kozvetlen haszndlata nélkil torténik, addig az 5—-6. évfolyamon a tanuldk
mar rendszeresen hasznaljak a szamitogéptermet és az iskola szamitégépes hdldzatat.

A tanuléktol mar mas tantdrgyaknal is elvaras a digitalis irastudas alapszint(i ismerete, igy a
digitdlis kultdra tantargy keretében a megfelel6 szakmai-méddszertani alapozasra, a tipografiai
ismeretekre, a diakockak megfelel6 elrendezésére, a képek és abrak célszerl beillesztésére
kerll a hangsuly. Az ismeretek alkalmazasa, mélyitése gyakran mas tantargyak keretében
torténik, ezért nélkilozhetetlen a tantdrgyi koncentracid, a projektmunkak megvaldsitasa, a
feladatok teammunkaban torténé megolddsa. A problémamegoldas sordn a fels6 tagozatra
attérve az alsé tagozaton mar megismert blokkprogramozast folytatjuk tovabb, az életkornak
megfelel6, az iskoldban rendelkezésre allo eszkdzokkel. A vezérl6szerkezetek megismerése
utan azok tudatos valasztasat, kezelésének jartassagat kell kialakitani. A hangsulyt azonban
nem a mélyebb Osszefliggésekre (pl. programozasi tételekre) kell helyezniink, hanem a
problémak jatékos, de atgondolt, kreativ megkozelitésére, algoritmikus megolddasara, tobbféle
lehet6ség végig gondolasara.



Uliés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfoku Miivészeti Iskola
Helyi tanterv 5-8. évfolyam

Az 5-6. évfolyamon a digitdlis kultura tantargy alapdéraszama: 72 éra.
A témakorok attekinto tablazata:

kerettanterv helyi tanterv helyi tanterv
alapjan orakeret 5.évfolyam 6.évfolyam
5-6.évfolyamra orakerete orakerete
(95%) heti 1 6rara heti 1 6rara
Algoritmizalas és
blokkprogramozas 14 > ?
Online kommunikacié 5 3 2
Robotika 11 4 7
Szovegszerkesztés 12 8 4
Bemutatodkészités 8 4 4
Multimédias elemek g 4 4
készitése
Az informacios 6 4 2
tarsadalom, e-Vilag
A digitalis eszk6z6k 4 2 2
hasznalata
osszesen: 68 34 34
Ismétlés, szamonkérés 4 2 2
Szabad orakeret (5 %)
osszesen: 36 36 36
6. osztaly

TEMAKOR: Algoritmizalas és blokkprogramozas
JAVASOLT ORASZAM: 9 Ora

TANULOI ISMERETEK

Elmélyilten dolgozik digitalis kdrnyezetben, 6nellenérzést végez;

Tarsaival egyuttmlkédve online és offline koérnyezetben egyarant megold kilénb6z6
feladatokat, otleteit, véleményét megfogalmazza, részt vesz a kdzos allaspont kialakitdsaban.
Kivalasztja az altala ismert informatikai eszk6zok és alkalmazasok koziil azokat, amelyek az
adott probléma megolddsahoz sziikségesek.

Megvizsgalja és értékeli az altala vagy tarsai altal alkalmazott, létrehozott, megvaldsitott
eljarasokat;

Eredményétdl fliggben modositja a problémamegoldas folyamatdban az adott, egyszer(
tevékenységsorokat;

Alkalmaz néhany megadott algoritmust tevékenység, jaték soran, és néhany egyszer(i esetben
maddositja azokat.
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Ertelmezi a problémat, a megoldasi lehetSségeket eljatssza, megfogalmazza, egyszerl
eszk6zok segitségével megvaldsitja;

Felismer, eljatszik, végrehajt néhany hétkoznapi tevékenysége soran tapasztalt, elemi
lépésekbdl allo, adott sorrendben végrehajtandd cselekvést;

Egy adott, mindennapi életbél vett algoritmust elemi Iépésekre bont, értelmezi a Iépések
sorrendjét, megfogalmazza az algoritmus varhaté kimenetelét;

Feladat, probléma megolddsahoz tobbféle algoritmust probal ki;

A valddi vagy szimuldlt programozhatd eszkéz mozgasat értékeli, hiba esetén maddositja a
kddsorozatot a kivant eredmény eléréséig. Tapasztalatait megfogalmazza, megvitatja
tarsaival;

Adott feltételeknek megfelel6 kodsorozatot tervez és hajtat végre, torténeteket,
meserészleteket jelenit meg padlérobottal vagy mas eszkozzel.

FEJLESZTESI FELADATOK

Hétkoznapi tevékenységek és informaciddramlasi folyamatok algoritmusanak elemzése,
tervezése

A problémamegolddshoz tartozd algoritmuselemek megismerése; algoritmus leirasanak
maddja

Nem szamitogéppel megoldandé feladatok algoritmizalasa

Az algoritmus végrehajtdsdhoz sziikséges adatok és az eredmények kapcsolata

A programozas épitékockai

Szamok és szbveges adatok

A program megtervezése, kddolasa

Tesztelés, elemzés

Szekvencia, eldgazasok és ciklusok; egyszer( algoritmusok tervezése az alulrél felfelé épitkezés
és a |épésenkénti finomitas elvei alapjan

A vezérlési szerkezetek megfelel6i egy programozasi kérnyezetben

Elagazasok, feltételek kezelése; tébbiranyu eldgazas; ciklusok fajtai

Animacio, grafika programozasa

FOGALMAK

algoritmus, folyamat, adat, adattipus, sz6veges adatok, szamok, bemenet, kimenet,
problémamegoldd tevékenység, valtozd, algoritmus leirdsa, szekvencia, elagazas, ciklus,
ciklusok fajtai, feltétel, algoritmustervezés, |épésenkénti finomitas elve, fejlesztéi fellilet,
blokkprogramozas, kddolas, tesztelés, elemzés, hibajavitas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Az algoritmizalds nem szamitégépes megvaldsitdsa, az algoritmus eljatszasa, személyes
élmények szerzése

Vezérl6szerkezetek tudatos valasztasat igényl6 blokkprogramozasi feladatok megoldasa
Valtozék hasznalatat igényl6 folyamatok programozasa, és a kimeneti eredmények elemzése
szélsGséges bemeneti értékek esetén
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Projektmunkaban egyszer(i részekre bontott feladat elkészitése a részfeladatok megoldasaval
és Osszedllitasaval

J6l részekre bonthaté projektfeladat megolddsa pdros vagy csoportmunkaban

Mozgasok vezérlése valds és szimulalt kornyezetben, az eredmények tesztelése, elemzése
Objektum tulajdonsaganak és viselkedésének beallitdsat igénylé feladat megoldasa
blokkprogramozasi kornyezetben

TANULASI EREDMENYEK

megklilonbozteti, kezeli és hasznalja az elemi adatokat;

— ismeri és tanari segitséggel haszndlja a blokkprogramozas alapveté épitéelemeit;

— ismeri és haszndlja a programozasi kornyezet alapvets eszkozeit;

— a probléma megoldasahoz vezérlési szerkezetet (szekvencia, eldgazas és ciklus) alkalmaz
a tanult blokkprogramozasi nyelven;

— tapasztalatokkal rendelkezik az eseményvezérlésrdl;

— mozgasokat vezérel szimulalt vagy valds kornyezetben.

TEMAKOR: Online kommunikacio
JAVASOLT ORASZAM: 2 Ora

TANULOI ISMERETEK

Ismeri, hasznalja az elektronikus kommunikacié lehet&ségeit, a csaladi és az iskolai
kornyezetének elektronikus szolgaltatasait;

Ismeri és betartja az elektronikus kommunikacios szabalyokat.

Tisztdban van a halézatokat és a személyes informacidkat érint6 fenyegetésekkel, alkalmazza
az adatok védelmét biztositd lehetGségeket;

Onélléan kezeli az operacids rendszer mappait, fajljait és a felhdszolgéltatasokat.

Elmélyilten dolgozik digitalis kdrnyezetben, onellenbrzést végez;

Tarsaival egylttmikédve online és offline koérnyezetben egyarant megold kilénb6z6
feladatokat, Otleteit, véleményét megfogalmazza, részt vesz a kdzos allaspont kialakitdsaban.

FEJLESZTESI FELADATOK

Online kommunikacids csatorndk 6nallé hasznalata, online kapcsolattartas
Etikus és hatékony online kommunikacid a csoportmunka érdekében
Online identitas védelmében teendd |épések, hasznalhatd eszkdzok
Adattarolas és -megosztds felhdszolgaltatdsok hasznalataval

FOGALMAK
online identitds, e-mail, chat, felhGszolgaltatasok, adattarolas, megosztas
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Elektronikus levél irasa, Uzenetkild6 és csevegbéprogram haszndlata az elektronikus
kommunikdcié szabalyainak betartasaval
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Etikus és hatékony online kommunikacié az iskolai élethez és mas tantargyakhoz kapcsolddé
csoportmunka érdekében

Az adatok védelmét biztositd lehet6ségek haszndlata az online kommunikacids
alkalmazasokban

Személyes adatok, az iskolai élethez és mas tantargyakhoz kapcsolédé projektben adatok
taroldsa és megosztasa a csaladi és az iskolai kérnyezet elektronikus szolgaltatdsai,
felhdszolgaltatdsok segitségével

TANULASI EREDMENYEK

- tisztdban van a haldzatokat és a személyes informacidkat érinté fenyegetésekkel,
alkalmazza az adatok védelmét biztositéd lehet6ségeket;
- Onalléan kezeli az operacids rendszer mappait, fajljait és a felhGszolgaltatasokat.

TEmAKOR: Robotika
JAVASOLT ORASZAM: 7 Ora

TANULOI ISMERETEK
Megvizsgalja és értékeli az altala vagy tarsai altal alkalmazott, Iétrehozott, megvaldsitott
eljardsokat;

Eredményétdl fliggben modositja a problémamegoldas folyamatdban az adott, egyszer(
tevékenységsorokat;

Alkalmaz néhany megadott algoritmust tevékenység, jaték sordn, és néhdny egyszeri esetben
modositja azokat.

Ertelmezi a problémat, a megoldasi lehetSségeket eljatssza, megfogalmazza, egyszer(
eszk6zok segitségével megvaldsitja;

Felismer, eljatszik, végrehajt néhany hétkoznapi tevékenysége sordn tapasztalt, elemi
[épésekbdl allo, adott sorrendben végrehajtandd cselekvést;

Egy adott, mindennapi életbdl vett algoritmust elemi |épésekre bont, értelmezi a Iépések
sorrendjét, megfogalmazza az algoritmus varhato kimenetelét;

Feladat, probléma megolddsahoz tobbféle algoritmust probal ki;

A valédi vagy szimuldlt programozhatd eszkdéz mozgasat értékeli, hiba esetén mddositja a
kddsorozatot a kivant eredmény eléréséig. Tapasztalatait megfogalmazza, megvitatja
tarsaival;

Adott feltételeknek megfelel6 kddsorozatot tervez és hajtat végre, torténeteket,
meserészleteket jelenit meg padlérobottal vagy més eszkozzel

FEJLESZTESI FELADATOK

Az algoritmikus gondolkodas fejlesztése

Algoritmus készitése lépésekre bontassal

Algoritmusok megvalésitasa, modellezése egyszerl eszkozok segitségével

A gyakorlati életbdl vett egyszer( problémak megoldasa algoritmusok segitségével
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Robotvezérlési alapfogalmak
Szenzorok, robotok vezérlésének kédoldsa blokkprogramozassal
Az egylttmikodeési készség fejlesztése csoportos feladatmegolddsok és projektmunkdk soran

FOGALMAK
robot, szenzor, blokkprogramozas, vezérlési szerkezetek, vezérlés, elagazas, ciklus

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

7 7

Alapszolgdltatasokat nydjtd program elGallitasa blokkprogramozas segitségével
Blokkprogramozas hasznalataval az események és azok kezelésének megismerése egyszer(
jatékok készitése kapcsan

Robotok vezérlése blokkprogramozassal

Geometrikus dbrak utjan mozgd robot programozasa

A kornyezeti akaddlyokra reagald robot programozdsa

TANULASI EREDMENYEK

ismeri és haszndlja a blokkprogramozas alapveté épit6elemeit;

adatokat gylijt szenzorok segitségével;

mozgdsokat vezérel szimuldlt vagy valds kornyezetben.

TEMAKOR: Szovegszerkesztés
JAVASOLT ORASZAM: 4 Ora

TANULOI ISMERETEK

Egyszerl feladatokat old meg informatikai eszkozokkel. Esetenként tanitdi segitséggel
osszetett funkciokat is alkalmaz;

Elmélyllten dolgozik digitalis kornyezetben, dnellenérzést végez;A tartalomnak megfeleléen
alakitja ki a szbveges vagy a multimédias dokumentum szerkezetét, illeszti be, helyezi el és
formazza meg a szlikséges objektumokat;

Ismeri és kritikusan haszndlja a nyelvi eszkdzoket (példaul helyesirds-ellendrzés, elvalasztas);
Etikus médon hasznalja fel az informaciéforrasokat, tisztdban van a hivatkozdas szabalyaival.

FEJLESZTESI FELADATOK

Szévegszerkesztési alapelvek

Széveges dokumentumok létrehozasa, formazasa

Feladatleirds, illetve minta alapjan dokumentumok szerkesztése

A dokumentum céljdnak megfelel6éen képek valasztasa, beillesztése, atméretezése,
elhelyezése

Adott tandrai, iskolai, hétkdznapi problémahoz dokumentum készitése

Nyelvi funkciok kritikus hasznalata, helyesiras-ellenérzés, elvdlasztas

Az informacioforrasok etikus felhasznalasanak kérdései
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FOGALMAK

szovegbevitel, megnyitds, mentés, kijelolés, mdsolds, torlés, athelyezés, sz6vegegységek,
karakter, karakter formazdsa, karakter tipusa, karakter stilusa, karakter mérete, bekezdés,
bekezdés formazasa, behlzds, margd, lapméret, helyesiras-ellenérzd, elvalasztas, kép
beillesztése, képméret valtoztatasa, informdciéforrasok etikus felhaszndlasa, idézés szabalyai

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Nyomtatott dokumentumokban alkalmazott betl- és bekezdésformatumok elemzése
Egyszerl hétkodznapi szoveges dokumentumok elkészitése, példaul: feliratok, tajékoztatd
tablak, napirend, meni

Képeket, dabrakat, kiilonb6z6 karakter- és bekezdésformazdssal készilt szovegeket,
szimbdlumokat tartalmazé dokumentumok készitése, példaul termékismertet6k, cimkék
Részletes feladatleiras alapjan dokumentumok 6nallé szerkesztése

Az iskolai élethez, hétkoznapi problémahoz, adott tandrai vagy mas tantargyakhoz
kapcsolédo szoveges dokumentum készitése projektmunka keretében, példaul fogalmazas
készitése vagy egy foldrajzi teriilet bemutatasa

TANULASI EREDMENYEK

— ismeri és tudatosan alkalmazza a szoveges és multimédids dokumentum készitése soran
a szoveg formdazdasara, tipografiajara vonatkozé alapelveket;

— a tartalomnak megfelel6en alakitja ki a szoveges vagy a multimédidas dokumentum
szerkezetét, illeszti be, helyezi el és formdazza meg a szlikséges objektumokat;

— ismeri és kritikusan haszndlja a nyelvi eszkdzoket (példdul helyesirds-ellendrzés,
elvalasztas);

— etikus médon haszndlja fel az informdcidforrasokat, tisztdban van a hivatkozas
szabalyaival.

TEMAKOR: Bemutatokészités
JAVASOLT ORASZAM: 4 Ora

TANULOI ISMERETEK
Egyszer( prezentdaciot, abrat, egyéb segédletet készit

FEJLESZTESI FELADATOK

Szoveget, képet tartalmazo prezentdcio létrehozasa, formazasa, paramétereinek beallitasa
Feladatleirds, illetve minta alapjan prezentdaciod szerkesztése

Bemutatdszerkesztési alapelvek

A bemutatd objektumaira animaciok beallitasa

Iskolai, hétkdznapi problémak kdz6s megoldasa, a csoportmunka tamogatasa

Az informacioforrasok etikus felhasznalasanak kérdései
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FOGALMAK

prezentdcio, animacio, dokumentumformatum, csoportmunka eszkozei, lényegkiemelés,
informaciéforrasok etikus felhasznalasa

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Minta alapjan bemutaté létrehozasa, paramétereinek bedllitasa

Feladatleirds alapjan prezentacio szerkesztése

Prezentacid készitése kisel6addshoz (a digitalis kulturdhoz, mas tantargyakhoz, az iskolai
élethez, hétkdznapi problémahoz kapcsolédé feladat)

Bemutato készitése projektmunkaban végzett tevékenység 6sszegzéséhez, bemutatdsdhoz, a
megfelel6 szerkezet kialakitasaval, az informacioforrasok etikus hasznalataval

TANULASI EREDMENYEK

— egy adott feladat kapcsdn o©ndlldan hoz létre szbveges vagy multimédids
dokumentumokat;

— ismeri és tudatosan alkalmazza a szoveges és multimédids dokumentum készitése soran
a szoveg formadzasara, tipografidjara vonatkozé alapelveket;

— etikus mddon hasznalja fel az informacidforrasokat, tisztdban van a hivatkozas
szabdlyaival.

TEMAKOR: Multimédias elemek készitése
JAVASOLT ORASZAM: 4 Ora

TANULOI ISMERETEK

Képes feladat, probléma megoldasahoz megfelel6 applikacid, digitalis tananyag, oktatdjaték,
képességfejlesztd digitdlis alkalmazas kivalasztasara.

Kozvetlen tapasztalatokat szerez a digitalis eszk6zok hasznalataval kapcsolatban.
Megvizsgalja és értékeli az altala vagy tarsai altal alkalmazott, létrehozott, megvaldsitott
eljardsokat;

Adott szempontok alapjan megfigyel néhany, grafikai alkalmazdassal készitett produktumot,
személyes véleményét megfogalmazza;

Grafikai alkalmazassal egyszer(, kdzvetlenll hasznosuld rajzot, grafikat, dokumentumot hoz
[étre;

Egy rajzos dokumentumot adott szempontok alapjan értékel, mddosit;

Egyszerl prezentacidt, dbrat, egyéb segédletet készit.

FEJLESZTESI FELADATOK

Feladatleirds, illetve minta alapjan rasztergrafikus abra létrehozdsa, 6sszehasonlitdsa,
szerkesztése és illesztése kiilénb6z6 tipusi dokumentumokba
Digitalizalo eszk6zok megismerése. Kép, hang és video digitalis rogzitése
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Képszerkesztési muveletek: beillesztés, vagas, kitoltés, kijelolés, szinvalasztas, feliratozas,
retusdlas, képméret valtoztatdsa, transzformaciok

Mas tantdrgyaknal felmerilé problémdak megoldasa grafikai programmal: dbrak készitése,
képek, fotdk szerkesztése

FOGALMAK

e-Vilag; e-ligyintézés; virtudlis személyiség; informacids tarsadalom; adatbiztonsag;
adatvédelem; digitdlis eszk6zoktél vald fliggbség

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Kép, hang és video 0nall6 rogzitése és tarolasa digitalis eszkozokkel, digitalis
fényképez6géppel, okostelefonnal mas tantargyak tananyagahoz kapcsolédé témaban

A tdrolt multimédias elemek megosztdsa tdrsakkal, feldolgozdsa pdaros és kiscsoportos
munkaformaban

A sajat eszkozzel készitett képbdl, videdbdl képrészlet kivagdsa prezentaciéhoz vald
felhasznalas céljabal

Képkorrekcid végrehajtasa sajat készitésu digitdlis képeken, ami a tovabbi alkalmazdshoz vagy
feldolgozashoz sziikséges

Bittérképes rajzoléprogrammal dbrakészités mas tantargyak tananyagdhoz kapcsoldédé
témaban

Bemutatdkészit6 vagy szovegszerkesztd programban vektorgrafikus rajzeszkozokkel
abrakészités mas tantargyak tananyagahoz kapcsolédé témaban

TANULASI EREDMENYEK

— ismeri egy bittérképes rajzoléprogram hasznalatat, azzal abrat készit;
— bemutatékészité vagy szovegszerkeszté programban rajzeszkozokkel abrat készit.

TEmAKOR: Az informacids tarsadalom, e-Vilag
JAVASOLT ORASZAM: 2 Ora

TANULOI ISMERETEK

A rendelkezésére all6 eszkozokkel, forrasokbdl meggy6z6dik a talalt vagy kapott informacidk
helyességérdl.

Informaciét keres az interneten mds tantargyak tanulasa soran, és felhasznalja azt.
Allitdsokat fogalmaz meg grafikonokrdl, infografikakrél, tablazatokrdl; a kapott informacidkat
felhasznalja napi tevékenysége soran;

Informacidkat keres, a talalt adatokat felhasznalja digitalis produktumok létrehozasara;
Kivalasztja a szdmara relevans informaciot, felismeri a hamis informdaciot

FEJLESZTESI FELADATOK

Az informacid szerepe a modern tarsadalomban
Informdacidkeresési technikak, stratégiak
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Adatok biztonsagos kezelése, technikai és etikai problémak
Az informatikai eszk6zok haszndlatdnak kovetkezményei a személyiségre és az egészségre
vonatkozdan

FOGALMAK

e-Vilag; e-ligyintézés; virtudlis személyiség; informacids tarsadalom; adatbiztonsag;
adatvédelem; digitalis eszkdzoktél valé fliggbség

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Elektronikus levél irasa hivatalos, iskolai, csaladi és barati cimzettnek

Nyilvanos és barati férumba hozzaszélds, posztolds, mdsok hozzaszélasanak értékelése

A csaladi és iskolai kapcsolatokban az elektronikus kommunikdacids szabdlyok értékelése

Az elektronikus kommunikacié gyakorlataban felmeril6 problémak megismerése, valamint az
ezeket megel6z6 vagy ezekre reagdld biztonsagot szavatold beallitdsok megismerése,
hasznalata

Megfigyelések végzése és értelmezése a kdzosségi portalokon, keres6motorok hasznalata
kdzben rogzitett szokasokrol, érdekl6dési korokrél, személyes profilokrol

TANULASI EREDMENYEK

ondlldéan keres informacidt, a taldlatokat hatékonyan szdri;

az internetes adatbazis-kezel6 rendszerek keresési (irlapjat helyesen tolti ki;

ismeri az informacids tarsadalom multjat, jelenét és varhato jovéjét;
— védekezik az internetes zaklatas kiilonb6z6 formai ellen, sziikség esetén segitséget kér.

TEmAkOR: A digitalis eszk6z6k hasznalata
JAVASOLT ORASZAM: 2 Ora

TANULOI ISMERETEK

Képes feladat, probléma megoldasahoz megfelel6 applikacid, digitalis tananyag, oktatdjaték,
képességfejlesztd digitdlis alkalmazas kivalasztasara.

Kozvetlen tapasztalatokat szerez a digitalis eszk6zdk hasznalataval kapcsolatban.

A feladathoz, problémahoz digitalis eszkozt, illetve alkalmazast, applikaciét, felhasznaloi
fellletet valaszt; felsorol néhany érvet vélasztasaval kapcsolatosan;

FEJLESZTESI FELADATOK

Az informatikai eszk6z6k egészségre gyakorolt hatasai

Az informatikai eszk6z6k m(ikodési elveinek megismerése és hasznalata

Az informatikai eszkdzok be- és kiviteli periféridi, a hattértarak, tovabba a kommunikacids
eszkdzok. A felhasznalas szempontjabdl fontos mikodési elvek és paraméterek

Az informatikai eszkdz6k, mobileszk6zok operacids rendszerei

Tudatos felhasznaldi magatartas erGsitése, a felel6s eszkdzhasznalat kialakitasa, tudatositasa;
etikus informaciokezelés



Ullés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészeti Iskola
Helyi tanterv 5-8. évfolyam

FelhGszolgaltatasok igénybevétele, felhasznalasi teriiletei, virtudlis személyiség és a hozza
tartozo jogosultsdgok szerepe, kezelése
Allomanyok tarolasa, kezelése és megosztasa a felhében

FOGALMAK

adat, informdcid, hir, digitalizalds, min&ség, ergondmia, be- és kiviteli periféria, hattértar,
kommunikdcids eszkdzok, fajl, fajimlveletek, mappa, mappamdlveletek, mobileszkdzok
operdcios rendszere, helyi haldzat, jogosultsagok, etikus informacidkezelés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A digitdlis eszk6zok feladatot segit6 felhasznaldsa projektfeladatokban

Bemutatdéhoz, projektfeladathoz tartozé allomanyok rendezett tarolasa a lokalis gépen, azok
megosztasa a tdrsakkal a felhGszolgdltatason keresztil

Projektfeladathoz kapcsoldddan haszndlandd periféridk lehetGségeinek megismerése,
haszndlata

TANULASI EREDMENYEK

— célszerlen vdlaszt a feladat megolddsahoz hasznalhaté informatikai eszk6zdk kozil;
— 0nalldéan hasznalja az operacids rendszer felhaszndldi fellletét;
— Ondlldan kezeli az operacids rendszer mappait, fajljait és a felhGszolgaltatasokat;

A fejlesztés vart eredményei az 6. évfolyam végén

Algoritmizdlds és blokkprogramozds

— érti, hogyan torténik az egyszerU algoritmusok végrehajtdsa a digitalis eszk6zokon;

— egyszer( algoritmusokat elemez és készit;

— ismeri a kédolas eszkozeit;

— adatokat kezel a programozas eszkozeivel.

Online kommunikdcio

— ismeri, haszndlja az elektronikus kommunikacié lehetGségeit, a csaladi és az iskolai
kornyezetének elektronikus szolgaltatasait;

— ismeri és betartja az elektronikus kommunikacids szabalyokat.
Robotika

— ismeri és hasznadlja a blokkprogramozas alapveté épit6elemeit;

— adatokat gylijt szenzorok segitségével;

— mozgasokat vezérel szimulalt vagy valds kdrnyezetben.

Szévegszerkesztés

— egy adott feladat kapcsan o©ndlldan hoz I|étre szoveges vagy multimédias
dokumentumokat.

Bemutatokészités

— egy adott feladat kapcsdn ondlldan hoz Iétre szbveges vagy multimédias
dokumentumokat;
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— ismeri és tudatosan alkalmazza a szoveges és multimédids dokumentum készitése soran
a szoveg formdzdasara, tipografiajara vonatkozé alapelveket;

— etikus mddon hasznalja fel az informacidforrasokat, tisztdban van a hivatkozas
szabalyaival.

Multimédids elemek készitése

— digitalis eszkozokkel ondlléan rogzit és tarol képet, hangot és videdt;

— digitalis képeken képkorrekciét hajt végre.

Az informdcids tdrsadalom, e-Vildg

— ismeri a digitalis kornyezet, az e-Vilag etikai problémait;

— ismeri az informacids technoldgia fejlédésének gazdasagi, kornyezeti, kulturalis hatasait.

A digitdlis eszk6z6k haszndlata

— célszerlen valaszt a feladat megoldasahoz hasznalhatd informatikai eszk6zok koziil;

— 0nalldéan haszndlja az operacids rendszer felhaszndléi fellletét;

— 0Onalldan kezeli az operaciés rendszer mappait, fajljait és a felhGszolgaltatasokat;

haszndlja a digitalis halézatok alapszolgdltatasait.
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Testnevelés 6. évfolyam

Az alapfoku nevelés-oktatds masodik szakaszaba |épve az 1-4. évfolyamon elkezdett sokoldalu
pszichomotoros és az ezen keresztil megvaldsulé kognitiv, affektiv-emocionalis képesség-
OsszetevGk fejlesztése tovdbb folytatodik. A személyiségformdlas — a tanuldk életkori
sajatossagainak figyelembevételével, a szenzitiv id6szakokhoz igazodd mozgastartalmakon
keresztlil — a tanulasi, nevelési célokat ugy valésitia meg, hogy kozben a Nat
kompetenciarendszerében realizalja az Eurdpai Unié kulcskompetencidinak fejlesztését.
Kiemelt teriilet a személyes és tdrsas kompetencia-6sszetevék rendszerében a szomatikus
egészség, a szocio-emocionalis jollét, a biztonsag és az emberi kapcsolatok minésége.

A testnevelés tartalmi elemei kdzé az 5. évfolyamtdl belép a sportagi alaptechnikak és taktikak
rendszere, a hozzdjuk kapcsoldodd elméleti ismeretekkel, mikdzben folytatédik a széles
spektrumd koordindcidsképesség-fejlesztés. A nevelési szakasz elején a kondicionalis
képességek differencialt fejlesztése itt is els6sorban a mozgdskészségek elsajatitasan, jatékos
gyakorldson keresztil torténik, majd kés6bb fokozatosan el6térbe kertl az életkori
sajatossdgokhoz igazodd kondicionadlis képzés. A mozgastanulas folyamatdban fontos szerepet
kap az elméleti tudatositds, az ok-okozati Osszefliggések ismertetése, mely elGsegiti a
mentalizacids folyamatokat. Mindez a valtozé kornyezeti feltételekhez igazodd, egyre
Osszetettebb mozgdssorok hatékony elsajatitasat teszi lehetévé.

A testi-lelki egészségre nevelés célrendszere a tanuldsi teriilet egészét athatja. A tanuldk
tovabb bdvitik az egészséges életvitel alapjaival Osszefligg6 ismereteiket. A kozvetlen
mozgastapasztalattal szoros kapcsolatban 4all6 elméleti ismeretekkel gyarapodva tudatosul
bennik a kiilonb6z6 mozgasformak egészségmegbrz6 hatdsa. Tisztaban vannak az alapszint(
anatomiai, edzéselméleti torvényszerlségekkel (pl. a bemelegités maddja, funkcidi), ami a
baleset-megel6zés, a biztonsdgos sportolds, az egészséges testi fejl6dés legf6bb zaloga. A testi
higiéniai tevékenységeket igyekeznek mindennapi szokdsrendszeriikbe illeszteni, mellyel
parhuzamosan a XXI. szazadi életforma stresszhatdsainak kezelésére megfelel6 stratégidkat
(pl. relaxaciés mddszerek) sajatitanak el. A tanuldkdzpontu szemlélettel atitatott oktatasi
kornyezetben erdsédik a tanuldi sportolasi kedv, a mozgdshoz fiz6d6 pozitiv attitlid. Ehhez
kapcsoléddan prioritast kapnak a jatékos feladatmegolddsok, az élményalapd tananyag-
feldolgozas. A véltozatos munkaformadk alkalmazasa, a gyakran valtozé 6sszetételd, képességl
heterogén csoportok egylittes sporttevékenysége a méltanyossag, a tarsakhoz valé
alkalmazkodas, a tolerancia, a csapatszellem, az egymas tanitasanak lehetGségét is magaba
foglalja. Ez a tanuldk térsas kapcsolataiban az egylittmikodésre és kdlcsonos tiszteletadasra
nevelés céljat valdsitja meg. A tarsas mozgasformak egyben az elfogadast, a konfliktuskezelés
asszertiv eszkozeit kindljak. A valtozatos kizd6feladatokban elGtérbe keril az iskolai
kGizd&sportokra jellemz6 technikdk végrehajtasa és azok test-test elleni kiizdelemben torténd
kreativ alkalmazdsa. Ezek az egyszerl mozgasformdk esetében szabadon végrehajthaték,
masok tanari iranyitds mellett, a legnagyobb mozgdasbiztonsag elérésére torekedve, a
balesetveszély minimalisra csokkentése mellett.

A tandr-diak interakciokban a pedagdgus mintaadd, facilitdtor szerepe a tanuldk
kommunikdaciés kulturdjanak kialakitasaban realizalédik, mely a kooperativ jellegl
gyakorlasban kihat a didkok koz6tti kommunikacié minéségére is. Mindezen tényez6k a
mozgdssal, sportolassal kapcsolatban jelentés attitlidformald erét jelentenek.

A nevelési-oktatasi szakasz végéhez kozeledve egyre nagyobb mértékben kapnak szerepet az
induktiv jellegli feladatmegolddasok, melyek a gondolkoddst és a problémamegoldd
képességeket fejlesztik. A tanulasi terilet — sajatossagaibdl adéddan — folyamatosan fejleszti
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az Onismeretet, az onelfogadas képességét, melynek rendszeresen alkalmazott eszkdze — a
pedagdgus altali el6remutaté formativ visszajelzések mellett — az 6n- és tarsértékelés. Ezek a
folyamatok a 7-8. évfolyamon hozzajarulnak a tanuldk sajat készség- és képességszintli
erdsségeinek, illetve hianyossagainak felismeréséhez, ezaltal a képességek tanari segitséggel
tudatosan fejleszthet6k. A tradicionalis sportagak meghatarozo szerepl8inek, olimpikonjainak
megismerésével a tanuldékat a nemzeti azonossagtudatra, a haza szeretetére neveljlk,
amelyben a példaképformalas is hangsulyos szerepet kap.

Az IKT-eszk6z0k a mozgastanulds, a diagnosztika, az egészséges életvezetés kialakitasanak
hatékony segit6i, mindemellett a konstruktiv jellegli elméleti ismeretszerzést is jelent&sen
tamogatjak. Ezzel a tanuldk motivacidjara és digitadliskompetencia-szintjére gyakorolhatunk
pozitiv hatdst. Az egészségfejlesztés mozgashoz kapcsolddo eszkdzrendszerével tudatositjuk a
szabad levegln, a természetes kornyezetben folytatott rendszeres testedzés testi és lelki
jollétet erdsit6 hatasat, ami pozitiv iranyu befolyast gyakorol a tanuldk kérnyezettudatos
szemléletmddjara. Ezzel a testnevelés hozzdjarul a fenntarthatd jelen és jové iranti
elkotelezettséghez mint nevelési célhoz.

A testnevelés tantdrgy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az aldbbi
modon fejleszti:

A tanulas kompetenciai: A testnevelés tantargy eredményességéhez fontos a mély és érté
(motoros) tanulds képességének elsajatitdsa. A motoros tanuldsra is igaz, hogy a kérnyezettel
kialakult kélcsdnhatds eredményeként létrejovs, tartds és alkalmazkodd valtozas, amely a
kl6nb6z6 tanuldsi formakkal 6sszekapcsolddva a személyiség fejlédésének mas terileteire is
hatast gyakorol. A kilonb6z6 mozgasformak elsajatitasa — kiilonos tekintettel az altalanos
iskola kezdeti szakaszaban — jelentds befolydssal van a tanuld kognitiv fejlédésére, hiszen a
mozgasos cselekvés célirdnyos, komplex kognitiv-motoros tevékenység. Hatékony és
eredményes motoros tanulds-tanitds csak akkor valésulhat meg, ha annak sordn figyelembe
veszik az életkori és tanulasi sajatossagokat, s ha az spiralisan épitkez6 és gyakorlatorientalt.

A kommunikacios kompetenciadk: A testnevelés —az érthet6ség, az arnyaltsag és a pontossag
elvarasainak mentén — fejleszti a nyelvi kommunikacid mindségét. A testnevelésben a
kommunikdacié altaldban nehezitett koriilmények kozott, felhivo, felszolitd mdodon zajlik,
amelynek nem lehet sajatja az er6tlenll formalt és artikulacié nélkili beszéd. A tantargy
fejleszti a hallas utani szovegértés mellett a kommunikaciéo mas formait is, agymint a kéz- és
karjelzéseket, a testmozgas, a sportolas kozbeni gesztusokat, a tekintet és/vagy az arc
izmainak jatékat. A sporttevékenységek folyamatos metakommunikaciéo mentén folynak, elég
csak a jelzésértékl testtartdsokra vagy a tdvolodd-kozeled6 mozgdsok kifejezGerejére
gondolni. A szakkifejezések, a helyes terminoldgia elsajatitasaval lehetévé valik a proceduralis
tudas atforditasa a gondolkodds révén tervezhet6 motoros produktumma.

A digitalis kompetenciak: Az informacids és tudastarsadalom koraban meghatdrozdan fontos,
hogy a korszer( digitalis eszk6zok hogyan éplilnek be a nevelés, az oktatas és a képzés tanitdsi-
tanulasi folyamataiba. A digitalis kompetencia fébb terlileteinek — digitdlis jelenlét,
életvezetés és produktivitas — fejlesztése a testnevelésnek és egészségfejlesztésnek is egyik
kiemelt célja. A digitalis kompetencia a testnevelés tantargy esetében is elengedhetetlen,
példaként emlithet6 a teljesitménymonitorozas, a mozgaselemzés, az informacidkeresés, -
szlrés és -feldolgozas digitalis eszkozdkkel torténé megvaldsitasa.

A matematikai, gondolkodasi kompetencidk: A motoros tanulds sordn elsGsorban a
cselekvéses tényez6 dominal, de a hatékonysaga és eredményessége — a verbdlis metédusok
altal — a kognitiv komponensektdl is fligg. A beszéd és a gondolkodas kapcsolata révén valik
lehet6vé a motoros tevékenységekkel Osszefliggd ismeretek és tapasztalatok taroldsa,



Ullés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészeti Iskola
Helyi tanterv 5-8. évfolyam

felidézése. A nyelvhasznalat teszi lehet6vé a mozgasos cselekvéstanulashoz sziikséges
ideomotoros kép, a gondolati modell kialakitasat, tervezését. A kreativ feladatmegoldasokon
alapulé problémamegoldd gondolkodds egyarant megjelenik a nyilt jellegli mozgaskészségek
(pl. sportjatékok) valtozatos dontéshozatali jatékhelyzeteiben és a kognitiv tipusu testnevelési
jatékokban (pl. tablajatékok mozgasos valtozatai).

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A testnevelés tantargy a személyes és tarsas
kompetenciak fejlesztésének egyik terepe. Az iskolanak fejlesztenie sziikséges a szomatikus
egészséggel, a tarsas-érzelmi jolléttel, a biztonsdggal kapcsolatos kompetencidkat. A fejlesztés
kiterjed a testi j6llét és a motoros teljesitGképesség kialakitdsara is. A tantdrgy tanuldasanak és
tanitasanak jelentds kozosségfejleszt6 hatdsa van. Kilon kiemelend6k a csapatsportokban
fontos szerepet jatszo egylittm(ikodési formak, a kozosséget alakitd tényezék (a kozos
célkitlizések, a kozos gyakorlas élménye, a teljesitmény egyént és csapatkdzosséget formald
szerepe, a csapaton belili 6sszetartozas és egymasrautaltsag stb.).

A kreativitds, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturdlis tudatossag kompetenciai: Az iskola
a kiemelked6 sportszakemberek és sportolék altal létrehozott kreativ produktumok
megismerésének egyik helye, ami az alkotd produkalas biztositasdval tdmogatja, hogy a tanuld
értelmezni tudja a sporteredmények személyes és tarsadalmi életre gyakorolt hatasat. A
tanulé ezeknek a kompetenciaknak az elsajatitasaval képessé valik arra, hogy sajat tanulasi
tevékenységében is értékesnek tartsa a testnevelés, az egészségfejlesztés kreativ Otleteit és
produktumait. Onmaga kreativ alkotasokat hoz létre (pl. alkotoképes jatéktevékenység vagy
bemelegité gyakorlatok és edzésprogramok Osszeallitdsa) a tanulasi tevékenység ezen
terliletén, és elsajatitja a fizikai aktivitds, a testedzés és a sportolds rekreaciét tdmogatd
elemeit. A tanulé megtanulja értékként kezelni az olimpiai eszmét, az olimpiai jatékokon elért
eredményeket. Ertékesnek tartja a magyar, az eurdpai és a vilag testkulturalis 6rokségét.
Munkavallaléi, innovacids és vallalkozoi kompetencidk: A testnevelés és egészségfejlesztés
a tanuld Ugyességét, erejét, alléképességét, szomatikus, mentdlis és érzelmi teherbirasat
fejlesztve teszi képessé az egyént a kilonb6z6 munkatevékenységek elvégzésére. A
sporttevékenység hozzdjarul a munkaerkolcsi tulajdonsagok (példdul fegyelmezettség,
kozosségi szemlélet, lelkiismeretesség, felel6sségteljesség, munkaszeretet) kialakitasahoz. A
testnevelésben és a sportban alkalom nyilik a batorsagot, a kockazatot, az 6ndllésagot, a
monotodniatlirést és az innovaciot igényl6 tevékenységekre, a vallalkozdshoz sziikséges
kezdeményezb&készség alkalmazasara és a hatdrozott viselkedésre. Az 6nallésagot igényld,
dontési helyzeteket biztositd sportolds a tanuldt hozzasegiti, hogy a munkavégzés sordn is
hasonlé médon cselekedjen. A testedzés, a sportolas — a szabadidé egészséges eltoltésén
keresztlil, rekreativ hatdsaval — elGsegiti a munka utani pihenést, kikapcsolédast és
regenerdlddast.

Az iskolai testnevelés 6ra keretén bellil megvaldsuld konnyitett testnevelés esetében -
amelyen egészségi dllapotvaltozasuk miatt ideiglenesen illetve tartésan csokkent
teljesit6képességli tanuldk vesznek részt — a testnevel§ tanarnak az egészségi allapotot és az
abbdl adodd egyéni sajatossagot maximadlisan figyelembe véve, differencidltan kell
megvaldsitania a fejlesztési feladatokat. Ezekhez a fejlesztési feladatokhoz nyujt segitséget a
gyogytestnevelés témakor.

A korszer(i gydgytestnevelés szemlélet, amely szakit az eddigi korrekciés gyakorlatok
tulsulyara épil6é tananyagtartalommal, indokoltta teszi a mindennapos testnevelés szerves
részként valdé megjelenését a kerettantervben. A korszer(i szemléletben elvarasként jelenik
meg a korrekcids gyakorlatokkal egyenl6 aranyban megjelend, a kerettantervben megvaldsuld
témakorok elsajatitasa a gydgytestnevelésre utalt tanuldk korében is. A fentiek indokoljak,
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hogy minden témakdr mellett megjelennek a gydgytestnevelés specifikus gyakorlatelemei. Az
ondlléan megjelend ,Gydgytestnevelés” témakor csak az ezen a teriileten érintett tanuldkra
vonatkozik, mely kiilon érakeretben valdsul meg. A gydgytestneveléssel kapcsolatos drakeret
meghatdrozasahoz ad segitséget , A témakorok attekinté tablazata” kiegészit6 szovege.

Az 5-8. évfolyamon a gydgytestnevelés teriiletén elvaras az egyéni és differencialt gyakorlatok
tudatos végrehajtdsa, valamint, hogy a tanuldk az egészséglik fejlesztése érdekében tudatosan
alkalmazzdk a szabadidGs és sportjatékokat. A gyakorlasok soran kiemelten jelenik meg a
kontrollalt 1égzés, a pulzusszamlalas és a relaxacid.

A tanuldk mozgdshoz fiz6d6 pozitiv attitlidjének kialakitasa érdekében az értékelés alapja a
kilénb6z8 sportagi mozgaskészségekben, valamint a motorikus képességekben a tanulé
onmagahoz mért fejlédése. A tanultsadgi szint méréséhez fontosak a kilénb6z6 pontérték-
tablazatok, szamszer(sitett vagy grafikonos statisztikai eljarasok, de az egyes prébakon és
teszteken elért eredmények mellett legalabb olyan fontos az érzelmi-akarati tényez6k
figyelembevétele az értékelés, osztdlyozas soran.

5-6. évfolyam

Az 5. évfolyamba [ép6 didkok testi fejlédésében a fiuk és a lednyok kozott jellemzé
kilonbségek még nem mutatkoznak. A leanyok egy hosszu (9 éves kortdl tartd), mérsékelt
UtemU megnyulasi szakasz kdzepén, mig a fiuk a pubertaskort megel6z6 testalkati telitédési
szakaszban jarnak. A két nem terhelhetGsége kozel azonos. A 11-12 éves didkok, a sokoldalu
alapokra épitkezve, eredményesen tanulnak 0j sportagi technikdkat mind a zart, mind a nyilt
jellegd mozgaskészségekben. Mozgdsigényik igen jelent6s, figyelmik,
koncentraloképességik tartdés, ami az id6hatékony O6raszervezéssel tovabb segiti a
pszichomotoros tanulasi folyamatokat.

A korosztaly kondicionadlis képzésében kiemelt szerepet kap a gerincoszlop tartdizmainak, a
torzs daltalanos erdé-alloképességének folyamatos fejlesztése. Fontos az aerob alléképesség
kezdetben jatékos formaju, majd egyre inkabb tartds futassal torténé novelése, ugyanakkor
az intenziv anaerob munkavégzés kerilendd. A koordinacids képességek koziil kiemelten
fejleszthet6 a ritmusérzék, az egyensulyozd képesség, a téri tajékozddod képesség, emellett a
nyilt jellegd mozgasformakban megmutatkozé 06sszekapcsolasi-atallasi képesség s
dinamikusan javul. A sportjatékok oktatdsaban a technikai képzés mellett megjelennek az
emberel6nyos és |étszdmazonos kisjatékok alaptaktikai elemei (add és fuss; szélességi és
mélységi mozgdsok), el6szor célfeliilet nélkll, majd célfelllettel. Tovdbbra is hangsulyos
szerepet kapnak a sportjatékokat el6készité testnevelési jatékok. Az iziileti és izomzati
mozgékonysag a prepubertds idején még mindkét nemnél jol fejleszthetd, igy ebben az
idGszakban a dinamikus és statikus nyujtd hatasu feladatokkal egyarant eredményes a
rendszeres gyakoroltatas, ezzel is elGsegitve a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat.
Az dnvédelmi és klizdGsportok a test-test elleni jatékos kiizd6gyakorlatok megtanitasan tul a
sportagi képzésre helyezik a hangsulyt. Mig az eddigi jatékok és feladatok olyan jatékos
mozgasformakon keresztil csinaltak kedvet a kiizdelemhez, melyek a kiilénb6z6 kiizd6sportok
mozgastechnikaihoz hasonlé elemeket tartalmaztak, most a harom iskolai kiizdGsport, a
birkdzas, a judo és a karate mozgdsanyagara keril a hangsuly. E gyakorlatok kondicionadlis
képességfejleszté hatasai els6sorban az erG-alloképesség, a gyorsasag fejlesztésében
érezhetdk, valamint a gerincoszlop tartdizmai, a hat- és a hasizmok ergsitése terén, valamint
a gerinc egészséges, fizioldgids tartasdnak javitdsaban realizdlodnak. A karate lazitd és nyujtéd
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gyakorlatai a csip6- és bokaizilet, valamint az egész alsé végtag iziileti mozgastartomanyanak
novelésével jarulnak hozza az egészséges fejlédéshez.

Az 6nvédelmi és kizd6&sportok a koordindcidfejlesztés szempontjabodl elsésorban a kognitiv
koordinacids képességeket fejlesztik az ellenfél eltér6 mozgasara adott folyamatosan valtozd
reakcidk miatt. A téritajékozddo képesség, a reakcidképesség, a ritmusképesség, a kinesztézis,
a mozgdsszabalyozd és atalakitd képesség folyamatos fejlédésen mennek at a sportagi
mozgdsanyag tanitasa révén.

A test-test elleni kizdelem tekintetében tovabbra is kiemelt fejlesztési terilet a tanuld
személyisége, hiszen a sportagi technikdk nagy koncentrdcioval térténé végrehajtdsa az
onuralom és akaraterd probaja elé allitja a tanulot.

Az 5-6. évfolyam tanuldinak példaképvalasztd igénye a megfeleld iranyba terelve el6segiti a
hosszU tavu elkotelez6désiiket a szabadid6s és/vagy versenysport felé. A tanuldk a
versengésen alapulé mozgasformdakat szeretik, melyek — jol megszervezett, kooperacids
elemekben gazdag, a tarsak eltérd képességeit tiszteletben tartd, a fair play szellemiségét
prioritdsként kezel6 viselkedésmintakkal — kontrollalt mddon kivaléan gyakoroltathaték.
Oktatdsmoddszertani szempontbdl a tandérak jelent6s részét a mozgdsos tartalmak
bemutatdsan, bemutattatasan alapuld képi, vizudlis forrdsokra épul6 direkt oktatdsi stratégiak
jellemzik, de megjelennek mar az indirekt mddszertani elemek is.

Atanuldk a gydgytestnevelés mozgasformaiban — a korrekcids gimnasztika gyakorlatok mellett
— elsajatitjdk a nyujtd hatasd, valamint az egyéni sajatossagokat figyelembe vevé, optimalis
aerob terhelést biztositd gyakorlatokat, melyek elvaltozdsukra, betegségiikre nézve is kedvez6
hatdsuak. A testnevelési jatékokkal parhuzamosan megismerkednek az allapotuk javuldsat
szolgdld szabadidGs és sportjatékokkal is.

A testnevelés tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

MOZGASKULTURA-FEJLESZTES
— atanult alapveté mozgdsformdk kombindcidibdl allé cselekvéssorokat valtozé térbeli,
idébeli, dinamikai feltételek mellett készségszinten kivitelezi;
— a tanult mozgdsforma készségszintli kivitelezése kozben fenntartja érzelmi-akarati
eréfeszitéseit;
— minden sporttevékenységében forma- és szabalykovet6 attitliddel rendelkezik, ez
tevékenységének automatikus részévé valik.

MOTOROSKEPESSEG-FEJLESZTES
— a motoros képességeinek fejlGdési szintje révén képes az 6sszhang megteremtésére

a cselekvéssorainak elemei kozott;

— relativ erejének birtokdban képes a sportagspecifikus mozgastechnikdk koordindlt,
készségszint( kivitelezésére;

— az alapveté mozgasainak koordinaciéjaban megfelel§ begyakorlottsagot mutat, és
képes a valtozd kornyezeti feltételekhez célszer(ien illeszkedd végrehaijtasra;

— a(meg)tanult er6-, gyorsasag-, alloképesség- és ligyességfejlesztd eljarasokat tanari
irdnyitassal tudatosan alkalmazza.

VERSENGESEK, VERSENYEK
— a versengések és a versenyek kdzben tolerdns a csapattdrsaival és az ellenfeleivel

szemben, ezt t6lik is elvarja;
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— a versengések és a versenyek kozben kozosségformald, csapatkohéziot kialakitd
jatékosként viselkedik.

PREVENCIO, ELETVITEL
— megoldast keres a kiilénb6z6 veszély- és baleseti forrasok elkerilésére;

— tandri segitséggel, egyéni képességeihez mérten, tervezetten, rendezetten és
rendszeresen fejleszti keringési, 1égzési és mozgatdrendszerét;

— ismeri a tanult mozgdsformdk gerinc- és izlletvédelmi szempontbdl helyes
végrehajtasat;

— acsaladi hattere és a kozvetlen kdrnyezete adta lehetdségeihez mérten tervezetten,
rendezetten és rendszeresen végez testmozgast.

EGESZSEGES TESTI FEJLODES, EGESZSEGFEJLESZTES
— a higiéniai szokdasok terén teljesen 6nalld, adott esetben segiti tarsait;

— az életkoranak és alkati paramétereinek megfelel6en tervezett, rendezett és
rendszeres, testmozgdssal 6sszefliggs tapldlkozasi szokdsokat alakit ki.

Az 5-6. évfolyamon a testnevelés tantargy alapdraszama: 360 ora
A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt 5. évfolyam | 6. évfolyam
déraszam

Gimnasztika és rendgyakorlatok — 40 20 20

prevencio, relaxacio

Atlétikai jellegl feladatmegoldasok 50 25 25

Torna jellegli feladatmegoldasok 50 25 25

Sportjatékok 80 40 40

Testnevelési és népi jatékok 40 20 20

Onvédelmi és kiizd6sportok 44 22 22

Alternativ kdrnyezetben Gzhet6 36 18 18

mozgdasformak

Uszés 20 10 10
Osszes 6raszam: 360 180 180

A gyogytestnevel6 tandrok a helyi tanterv (tanmenet) készitésekor a Gydgytestnevelés
témakor éraszamat az adott intézményben gyégytestnevelés-orara szant éves draszam 30-
50%-3aban allapithatjak meg a tobbi témakor éraszamanak terhére. A Gydgytestnevelés
témakor éraszamat, illetve az egyes témakorok draszamcsokkentésének mértékét a
gyogytestnevelésen részt vevl tanuldk betegségének, elvaltozasanak figyelembevételével
hatdrozza meg a gydgytestnevels tanar.

6. EVFOLYAM

TEMAKOR: Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencid, relaxacio

JAVASOLT 6RASZAM: 20 dra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
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— tervezetten, rendezetten és rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas
kialakitasat elGsegité gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— megnevez és bemutat egyszer(i relaxaciés gyakorlatokat;

— amindennapi sporttevékenységébe tudatosan beépiti a korrekcids gyakorlatokat;
— a helyes testtartds egészségre gyakorolt pozitiv hatdsai ismeretében oOndlléan is
kezdeményez ilyen tevékenységet.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemek elnevezésének,
technikai végrehajtasanak 6nallé alkalmazasa

— 4-8 (tem( szabad-, tarsas és kéziszergyakorlatok bemutatas utani 6nallé végrehajtasra
torekv6 pontos és rendszeres kivitelezése

— 2-3 gyakorlatbdl all6 gimnasztikai gyakorlatsor 6sszedllitasa tandri kontrollal

— Alakzatok (oszlop-, vonal-, kor- és szétszort alakzat) alkalmazé gyakorlasa

— Menet- és futdsgyakorlatok kiilonb6z6 alakzatokban

— Mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, tarsas és kéziszer-
és egyszer( szergyakorlatokkal (zsamoly, pad, bordasfal)

— A biomechanikailag helyes testtartds kialakitdsat elGsegit6 gyakorlatok 0Osszeadllitasa
segitséggel, azok gyakorldsa

— A tartd- és mozgatérendszer izomzatdnak erdsitését, nyujtasat, ellazulasat szolgald
gyakorlatok 6sszedllitasa segitséggel, azok helyes végrehajtasa

— Légz6gyakorlatok 6sszedllitdsa segitséggel, azok végrehajtdsa

— A gyakorlatvezetési médszerek megértése, a gyakorlatok tanari utasitasoknak megfeleld
végrehajtasa

— A nyugalomban [év6 és bemelegitett izomzat tulajdonsagainak megismerése, a faradt
izmok lehetséges sériléseinek (izomhuzdédas, izomszakadas, izomgorcs, izomlaz) ok-
okozati tényez6k szerinti beazonositasa

— Kiilonb6z6 testrészek bemelegitését szolgald gyakorlatok kdzoés, majd 6nalld (kis tanari
segitséggel) dsszeallitdsa, végrehajtasa

— aterhelések utani nyujté gyakorlatok jelentéségének megismerése

— A stressz fogalmdnak, fajtdinak beazonositasa, pozitiv megklzdési stratégidinak
megismerése

— Az egyszer(bb relaxdcids technikdk elsajatitasa és alkalmazasa

— Egyszer( és Osszetett gimnasztikai gyakorlatok zenére
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menet- és futasgyakorlatok; oszlop-, sor-, kor-, szétszért alakzat; szergyakorlatok, utasitas,
sz0ban kozlés, bemutatas, bemutattatas, relaxacid, stresszkezelés, izomhuzddas,
izomszakadas, izomgorcs, izomlaz, keringésfokozas

A gyogytestnevelés-orak keretében a gimnasztikai gyakorlatok sordn a tanuldk ismerik,
elsajatitjak azokat a gyakorlatelemeket, 2-4-8 litem{ gyakorlatokat, amelyek az elvaltozasuk,
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betegségiik pozitiv iranyd megvaltozasat elGsegité izmokat erdsiti, illetve nydjtja, tovabba
hozzdjarulnak a biolégiailag helyes testtartas kialakitdsdhoz. Megismerik és alkalmazzak
azokat a relaxaciés gyakorlatokat, amelyek pozitivan hatnak elvaltozasukra, betegségiikre.

TEMAKOR: Atlétikai jellegli feladatmegoldasok
JAVASOLT ORASZAM: 25 dra
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— a rajttechnikdkat a jatékok, a versengések és a versenyek kozben készségszinten

hasznalja;

— ellenérzott tevékenység keretében rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad
levegén, egyuttal tudatosan felkészil az id&jaras kellemetlen hatdsainak elviselésére
sportolds kozben;

— tervezetten, rendezetten és rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartds
kialakitasat elGsegit6 gyakorlatokat.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
— futdtechnikdja — 6sszefliggé cselekvéssor részeként — eltérést mutat a vagta- és a

tartds futas kozben;
— magabiztosan alkalmazza a tdvol- és magasugras, valamint a kislabdahajitas és
sulylokés — szamara megfelel6 — technikait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Futdiskolai és futéfeladatok egyenesen és iven, el6re, hatra, oldalra mozgas kozben 20-40
m hosszan

— Ugrdéfeladatok el- és felugrassal, akadalyokra és akadalyok atugrasaval

— Rajtgyakorlatok, rajtversenyek kiilonb6z6 testhelyzetekbdl, térdel6rajt 20—30 m kifutdssal
id6re, sprintfutasok 30—60 m-en id6re

— Valtofeladatok also és felsé valtassal parban és csapatban, helyben és mozgas kozben

— Dobdgyakorlatok 1-3 kg-os tomott labddaval fekvésben, Glésben, térdelésben, allasban,
beszokkenéssel, dobasok kiilonb6z6 eszkozokkel (labdak, karikak, szivacsgerely, szoknyas
labda, sipold rakéta)

— Tavolugras l1épd technikaval, rovid nekifutasbol emelt elugré helyrél és elugré gerendarol
4-10 lépés nekifutasbol

— Felugrasok egy labrdl gumiszalagra, lécre, szembdl és oldalrdl nekifutassal 57 1épésbdl,
atlépd, hasmant technikaval

— Az all6képesség, a szivmikodés és a testtomegkontroll 6sszefliggéseinek megismerése

— Folyamatos futasok egyenletes ritmusban és tempadvaltassal 8-10 percen keresztil

— Az atlétika f6bb versenyszabdlyainak megismerése, gyakorlatban torténé alkalmazasa

FOGALMAK
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elrugaszkodo lab, lendit6 |ab, térdel6rajt, hibas rajt, valtdjel, valtotavolsag, tempoérzék,
pulzus, atlépd technika, 1épd technika, nekifutasi tavolsag, optimalis sebesség, kidobasi
vonal, bastya, dobdszektor, hasmant technika

A gyogytestnevelés-oran atlétikai jellegl feladatokkal tovabb fejleszthetd a tanuldk
alloképessége. A differencidlt, egyénre (szabott) adaptdltan megvaldsulo futd-, szokdel6- és
ugrofeladatok elGsegitik a keringési rendszer és a mozgdsml(iveltség fejlesztését. A
dobodgyakorlatok differencialt alkalmazasaval jol fejleszthet6 a tanuldk torzsizomzata.

TEmAKOR: Torna jellegii feladatmegoldasok
JAVASOLT ORASZAM: 25 Ora
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— tervezetten, rendezetten és rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas

kialakitasat el6segité gyakorlatokat;

— amindennapi sporttevékenységébe tudatosan beépiti a korrekcids gyakorlatokat;

— a helyes testtartds egészségre gyakorolt pozitiv hatdsai ismeretében 6nalldéan is
kezdeményez ilyen tevékenységet;

— a torna, a ritmikus gimnasztika, tdnc és aerobik jellegli mozgdsformakon keresztiil
tanari  irdnyitds mellett fejleszti  esztétikai-m(ivészeti  tudatossagat és
kifejez6képességét.

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulo:

— segitségadassal képes egy-egy altala kivalasztott tornaelem bemutatasara és a tanult

elemekbdl 6ndlléan alkotott gyakorlatsor kivitelezésére.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Atéritdjékozodo képesség és egyensulyérzék, valamint a torna jellegi feladatmegoldasok
szempontjabol fontos motorikus képességek (er6, izileti mozgékonysag, izomérzékelés)
tovabbi fejlesztése

— A gyakorl3s biztonsagos koriilményeinek megteremtése

— A cselekvési biztonsag novelése

— Segitségadas tanitasa, tanulasa

— lgényesség kialakitdsa az esztétikus test irdnt, valamint a ,tornaszos” mozgas elsajatitdsara

— A rendelkezésre allé6 és a célnak megfelel6 tornaszereken statikus testhelyzetek,
tamlazasok, tamaszcserék, lendiletek, ellendilések, fellendilések, fel-, le- és atugrdasok
végrehajtasa

— Preakrobatikus és akrobatikus elemek, egyensulyi elemek, guruldsok, emelések,
fellendilések, billenések, atfordulasok végrehajtasa

— Gimnasztikus elemek (csak lanyok) — |épések, jarasok, testsulyathelyezések, sz6kkenések,
ugrasok, fordulatok — kivitelezése

— Egyensulyozasi gyakorlatok megvaldsitdasa helyben helyzetvaltoztatasokkal és kilonbo6zé
kartartasokkal, valamint helyvaltoztatassal eltér6 irdnyokba tornapadon, annak merevit6
gerendajan és/vagy gerendan
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— Maszdokulcsolassal maszas (rudon, kétélen), vandormaszas lefelé; fliggeszkedési kisérletek,
maszéversenyek
— A nGi és férfitorna f6bb versenyszamainak, azok alapvets szabalyainak megismerése

— Talajon:
e Guruléatfordulasok el6re-hatra kilénb6z6 testhelyzetekbdl kilonb6z6
testhelyzetekbe
e Fejallas

o Kézdllasba fellendiilés segitségadassal, falnal és 6ndlléan
e Kézenatfordulds oldalra mindkét irdnyba
e Repll6 guruldatfordulas
e Hid, mérlegdllas és sparga kisérletek végrehajtasanak tokéletesitése
o Osszefiiggd talajgyakorlat dsszedllitasa
— Ugrészekrényen:

o Keresztbe allitott ugrdszekrényen zsugorkanyarlati atugras, huszdrugrds és guggold
atugras
e Hosszaba allitott ugrészekrényen felguggolds utan guruldéatfordulds elére, leguggolas,
valamint leterpesztés
e Guruléatfordulas el6re ugrédeszkardl torténd elrugaszkodassal
— Gerenddn:

e Alacsony gerenddn: felguggolds és homoritott leugrds; felguggolas és labterpesztéssel
leugrés

e Erintjaras; harmas lépés fordulatokkal, székdelésekkel is; mérlegallas

e Gerendan: tdmaszhelyzeten at fel- és leugras
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fliggeszkedés, tamlazas, fejallas, talajgyakorlat, terpeszleugras, lefliggés, lebegbfliggés, hatso
flggés, zsugorlefliggés, homoritott leugras, érint6jards, harmaslépés, fellendiilés, ellendiilés,
billenés, atfordulas, zsugorkanyarlati atugras, huszarugras, guggold atugras

A gyogytestnevelés-oran a torna jellegl gyakorlatok a kontraindikalt gyakorlatok kivételével
el6segitik a torzsizomzat fejlesztését, a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat.

TEMAKOR: Sportjatékok
JAVASOLT ORASZAM: 40 Ora
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— a rajttechnikdkat a jatékok, a versengések és a versenyek kozben készségszinten

hasznalja;
— egészséges versenyszellemmel rendelkezik, és tandri iranyitds vagy ellenérzés mellett
képes a jatékvezetésre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
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— asportjatékok el6készit6 kisjatékaiban tudatosan és célszerlen alkalmazza a technikai
és taktikai elemeket;
— a testnevelési és sportjaték kozben célszerl, hatékony jaték- és egylittmikodési
készséget mutat;
— a tanult testnevelési és népi jatékok mellett folyamatosan, jol koordindltan végzi a
valasztott sportjatékokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Két valasztott sportjaték alapvets sportagspecifikus technikai és alaptaktikai elemeinek,
szabalyainak elsajatitasa

Folyamatos csapatjaték kialakitdsa konnyitett szabalyok mellett
A sportjatékok kiilonb6z6 dontési helyzeteiben a csapat érdekeinek figyelembevételével a
legmegfelel6bb megolddsok kivalasztasara, egylittm(ikodésre vald torekvés
1-1 elleni jatékszituacidkban a labdatartas, labdafedezés alapelveinek tudatos alkalmazasa
Emberel6nyos (2-1, 3-1, 3-2, 4-2, 4-3) és létszamazonos (2-2, 3-3, 4-4) kisjatékokban a
szélességi és mélységi labda nélkili tdmadd mozgasok, véd6tél vald elszakadds modjainak
gyakorldsa
Kisjatékokban véddként a tdmadd és a célfeliilet helyzetéhez igazodd helyezkedés tudatos
alkalmazasa
A sportjatékokban megjelend egyéni és csapatrész tdmadd, védekezd alaptaktikai és
ezekre épll6 technikai elemeinek (emberfogds, teriiletvédekezés, letamadas,
tdmaddalakzat) megismerése, gyakorldsa

Kézilabda
o Alabda nélkili technikai elemek, mint az alaphelyzet, a tamado és védekez8 labmunka,
indulasok-megallasok, Utkozések, cselezések iranyvaltassal és leforduldssal,
felugrasok-leérkezések elsajatitasa
o Az egy és két kézzel torténé labdadtadasok helyben és mozgasbél, labdaatvételek
kiilonb6z6 iranyokbdl
o Az ,add és fuss” elv alkalmazasa az egyszer(i és Osszetett labdas koordinacids
gyakorlatokban (pl. hdromszog, négyszog, ,,y” koordindcids alakzatokban)
o Labdavezetés irany- ésiramvaltasokkal, induldcselek alkalmazasa 1-1 elleni jatékokban
e Kapura dobdsok helybdl, kilépéssel, 3 1épésbél, kiilénb6zé tamadd helyekrdl
o Alapvetd szabalyok, mint a |épésszabaly, a kétszer indulds szabalya, a szabaddobas, a
blintet6dobas, az ellenféllel torténé szabalytalansagok mddjainak ismerete, térekvés
a szabdlyok betartasara
o Aszélességi vonalvédekezés (6-0-as terliletvédekezés) megismerése
o A kapus alaphelyzetének kialakitdsa; magasan, félmagasan, laposan és pattanasbdl
érkez6 labddak védési technikdjanak elsajatitasa kézzel és labbal
Kosarlabda
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e Alabda nélkilitechnikai elemek, mint az alaphelyzet, a tdmadd és védekez6 labmunka,
a védo6tdl valo elszakadas iram- és iranyvaltasokkal, leforduldsok, felugrasok egy és két
labrél, leérkezések megtanulasa, végrehajtasa kontrolldlt kérnyezetben, egyszerlibb
jatékszituacidkban

o Labdavezetés irdnyvaltasokkal, ritmusos labdavezetés, rovid és hossza indulds,
egyltem( megallas folyamatos labdavezetésbél, kétitemd megdllds egy és két
labdalelitésbél, sarkazds, labdavezetés kozben torténd egyszerlibb iranyvaltoztatdsi
madok elsajatitdsa megadott feltételekkel

e lLabdaatadasok kétkezes mellsével és fels6vel, egykezes felsé és also, illetve egykezes
tolt ataddssal helyben, kilénboz6 irdnyokba torténd kilépéssel és mozgasbdl mozgd
tarsnak (pdros és harmas lefutds)

e A helyb6l tortén6 kosarra dobds, egy-két labdalelitésb6l, majd folyamatos
labdavezetésbhdl és tarstdl kapott labdabdl torténé fektetett dobds technikdjanak
ismerete, gyakorlati elsajatitdsa

e 1-1 elleni jaték gyakorldasa a tamadd és véd6 jatékosok személyének
meghatdrozasaval, induldsi joggal rendelkez6, majd indulasi joggal nem rendelkezd
tdmadod esetében (adogatdval)

® 2-0-3s és 3-0-3s gyorsindulasok labda nélkili tamadé mozgasanak elsajatitasa (paros
lefutds, harmas lefutds, harmas nyolcas)

® Létszamazonos kisjatékokban a tamadé és védd szerepek gyakorlasa

e Alapvetd szabalyok, mint a Iépésszabdly, a kétszer indulds szabdlya, az ellenféllel
torténd szabdlytalansagok modjainak ismerete, térekvés a szabalyok betartasara

® Létszdmazonos mérkdzésjatékok valtozatos szabalymddositasokkal

Roplabda

e A labda nélkuli alaphelyzet, valamint az érkez6 labdahoz torténd helyezkedés
tudatositasa

® A kosdarérintés, az alkarérintés, az alsé egyenes nyitas jellegzetes
mozgdasdinamikajanak elsajatitdsa egyéni és paros gyakorlatokban

e Kisjatékokban (2-2, 3-3, 4-4) a nyitasfogadas, feladas elsajatitasdval torekvés a harom
érintéssel torténd jatékra konnyitett feltételek mellett

o Helyezkedési mdédok megismerése a kiilonb6z6 csapatlétszamu jatékokban

® Forgdsszabaly alkalmazasa

® A csapattarsak kozotti kommunikacid jelent6ségének tudatositdsa az eredményes
jaték érdekében

Labdarugas

e A labda nélkili technikai elemek, mint a mély sulyponti helyzetben toérténd
elindulasok, megallasok, iranyvaltoztatasok, tdmadé és védé alapmozgdsok ismerete,
alkalmazasa a jaték folyamatdban

o Labdavezetések és labdaatadasok gyakorlasa a labfej kiilonb6z6 részeivel, laposan és
leveg6ben érkezd labdak atvételének alkalmazasa talppal, belsével

e Alakzattartassal torténd labdas koordinacids passzgyakorlatok

o Rugdsok gyakorlasa célba belsé csiiddel, teljes csiiddel, allitott labdaval, mozgasbdl, a
futassal megegyez6 irdnybdl, oldalrdl és szembdl érkezé labdaval

e A labda nélkili tdmadé szerepek (helyezkedési médok) megismerése 2-0-as, 3-0-as

gyakorlasi helyzetekben
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A kilonb6z6 védGszerepek megismerése (passzsavok lezarasa, optimalis

tavolsagtartds a tamadoétdl, célfeliilethez igazitott helyezkedés)

o Kényszeritd dtadasok gyakorlasa 2-0-as taktikai helyzetben

e Vadltozatos alaku, méretl palyan az 1-1 és 2-2 elleni jatékszituaciok védd és tamadéd
szerepeinek gyakorldsa kiilonb6z6 méretd, elhelyezkedési, szamu célfellletre, a labda
méretének, anyaganak valtoztatdsaval

e 2-1, 3-1 elleni emberel6nyods kisjatékokban a tdmadd jatékosok egylttmikodésének,
a védd jatékosok helyezkedésének gyakorldsa

® Létszdmazonos kisjatékok és mérkdzésjatékok valtozatos szabdalyokkal

e A kapus alaphelyzet kialakitasa, guruld, félmagas és magas ivelt labddk elfogdsa.

Kiguritas, kidobas, kirugas gyakorlasa allitott, lepattintott labdaval

— Floorball
e lLabda nélkili technikai elemek, mint az alapallds, a helyes Ut6fogas, Gt6vel vald
haladas, indulasok-megallasok, cselezések irdnyvaltoztatassal elsajatitasa
Labdabiztonsagot noveld gyakorlatok
Labda terelése egyenes vonalban és irdnyvaltoztatassal
Labdatitések palankra és tarsnak
Lovések és huzasok kozotti kiilonbség megéreztetése
Folyamatos labdaatadasok tarsnak
Kapura lovések helybdl, labdavezetésbdl és kapott labdabdl
Kapus alaphelyzetének kialakitdsa, kapura I6tt labdak védése nagypalyan kézzel,
kispalyan allasban Gtével, labbal, féltérdeld pozicidbdl Gtdvel, 1abbal
e 1-1, 2-1 elleni kisjatékok, a tdmaddjatékosok egylttm(ikédése és a védbjatékos
helyezkedésének gyakorldsa
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kétszer indulas, |épéshiba, alsd egyenes nyitas, véddérintés, tamaddérintés, allasrend,
roplabda — forgds, hosszu- és rovidindulds, egy-és kétlitem(i megallas, sarkazas, indulécsel,
fektetett dobas, labda fedezése, bedobas, szabaddobds, szabadrugas, blintet6dobas,
blintetGrugas, alakzattartasos passzgyakorlat, alakzatbontd és alakzattarté helyezkedés,
kényszerit6 atadas, terliletvédekezés, emberfogas, egykezes tolt atadas, paros és harmas
lefutas, floorball — (it6fogds, labdahuzas és -lovés, kapuelStér

A gyogytestnevelés-orak keretében a kiilonb6z6 mozgdsszervi elvaltozassal, illetve
belgydgydaszati betegséggel rendelkezé tanuldk megismerkednek a sportjatékok adaptalt
formaival. A megismert sportjatékok adekvat alkalmazasa elGsegiti a rendszeres testedzés
beépitését a mindennapi életbe, az egészségi allapot és a teljesit6képesség pozitiv irdnyu
megvaltozasat. A gydgytestnevelés-ora keretében a sportjatékok rekreacids lehet6ségként
és az élethosszig tarté fizikai aktivitasra valo felkésziilés részeként jelennek meg.

TEMAKOR: Testnevelési és népi jatékok
JAVASOLT 6RASZAM: 20 dra
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— a rajttechnikdkat a jatékok, a versengések és a versenyek kozben készségszinten

hasznalja;
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— a testnevelési és sportjaték kozben célszerl, hatékony jaték- és egytttmdikodési
készséggel rendelkezik;

— egészséges versenyszellemmel rendelkezik, és tandri irdnyitds vagy ellenérzés mellett
képes a jatékvezetésre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— asportjatékok el6készits kisjatékaiban tudatosan és célszerlen alkalmazza a technikai
és taktikai elemeket;

— a tanult testnevelési és népi jatékok mellett folyamatosan, jél koordinaltan végzi a
valasztott sportjatékokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A testnevelési jatékok baleset-megel6zési szabalyainak tudatositdasa, kovetkezetes
betartasa

A figyelemmegosztast igénylé egyszer(i fogd- és futdjatékokban (pl. keresztezd fogo,
mozgasutanzé fogdk, labdavezetéses fogdk) a teljes jatékteret feldlel6 mozgdsutvonalak
kialakitasa, az Ures teruletek felismerése, a jatéktér hatarainak érzékelése

A tanuldék fokozott kreativitasara, egyluttmikodésre épuls, 6sszetett kimentési mdédokat
megvaldsitd fogdjatékok gyakorldsa

Labdas manipulativ mozgdsformdkkal (pl. labdavezetés) megvaldsulé dinamikus és
statikus akadalyokat felhasznalé fogd- és futdjatékokban az irdnyvéltoztatdsok, az
elindulasok-megallasok, cselezések titkdzés nélkiili megvaldsitasa

A labddval és egyéb eszkozokkel torténé manipulativ mozgdsformak gyakoroltatasa
egyénileg, parban és csoportokban, a mozgdasvégrehajtas hibaszdzalékanak csdkkentésére
torekedve, id6kényszer bekapcsolasaval

1-1 elleni jatékhelyzetek kialakitasara épil6 testnevelési jatékok gyakorlasa

Statikus és dinamikus célfellletek eltalalasara torekvé, a sportjatékok specialis
mozgastartalmaira épll6 dobasok, rugdsok, (tések valtozatos tomegli és méretl
eszkozoket felhasznalva, egyéni és csapatjatékokban

Az egyszer( és Osszetett sportagi technikdk gyakorldsa a pdros és csoportos jatékokban
(pl. valté- és sorversenyek)

Az egyszer(i és valasztasos reakcioid6t fejleszt6 pdros és csoportos versengések
alkalmazasa

A logikai, algoritmikus és egyéb problémamegoldd gondolkodast igényl6 mozgasos jatékok
gyakorlasa (pl. améba valtoversenyben)

A tamado és védd szerepek alkalmazdasat el6segit6é paros és csoportos versengések
Célfeliiletre torekvé emberfolényes és létszamazonos pontszerz6 kisjatékokban a tamado
szerepek gyakorlasa, a véd6tél vald elszakadas gyors iram- és iranyvaltasokkal
Célfeliiletre torekvé emberfolényes és létszamazonos pontszerzé kisjatékokban a védé
szerepek gyakorlasa (a passzsavok lezarasa, a labdas emberrel szembeni védekezés, az
emberfogas alapjai, a célfelllet védelme)
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— A tartd- és mozgatorendszer izomzatanak erGsitése, kuszasokat, maszasokat, statikus
helyzeteket tartalmazdé valté- és sorversenyekkel, futd- és fogdjatékokkal

Néptanc — szabadon valaszthaté

— A tancos motivumok dsszeflizése adott ritmusképletek interpretalasaval

— Mozgasmemoria fejlesztése hosszabb motivumsorok betanuldsdaval, végrehajtasaval

— Dunai tancdialektusbdl valasztott csdrdas, ugrds és verbunk tancok mozgaselemeinek,
kulturalis értékeinek megismerése

FOGALMAK

laza és szoros emberfogas, szélességi mozgas, mélységi mozgas, elszakadds a véd6tdl,
célfelllet védelme, algoritmikus gondolkodds, itempassz, testcsel

A gyogytestnevelés-orak keretében a kiilonb6z6 mozgdsszervi elvdltozassal, illetve
belgydgydaszati betegséggel rendelkezé tanulék megismerkednek azokkal a testnevelési és
népi jatékokkal, amelyeket elvaltozasuktdl, illetve betegségiiktdl fliggetlenil végezhetnek. A
megismert testnevelési és népi jatékok adekvat alkalmazasa elésegiti a rendszeres testedzés
beépitését a mindennapi életbe, az egészségi allapot és a teljesitéképesség, a testedzéssel
kapcsolatos attitlid pozitiv irdnyd megvaltozasat.

TEMAKOR: Onvédelmi és kiizd&sportok
JAVASOLT ORASZAM: 22 dra
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— egészséges versenyszellemmel rendelkezik, és tandri irdnyitds vagy ellenérzés mellett

képes a jatékvezetésre.

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulo:
— a kizdé6 jellegli feladatokban életkoranak megfeleld asszertivitdst mutatva tudatosan

és célszerlien alkalmazza a tdmadé és védé szerepeknek megfelel6 technikai és taktikai
elemeket;

— a tanari irdnyitast kovetve, a mozgas sebességét novelve hajt végre onvédelmi
fogasokat, Utéseket, rugdsokat, védéseket és ellentdmadasokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A klzdé jellegli feladatok balesetvédelmi szabalyainak kévetkezetes betartasa

— Kiizd6jatékok kozben a tervszerld gondolkoddas és a kreativitdas, a hatékony
problémamegoldas fejlesztése

— A klzdéfeladatokban az életkornak megfelel6 asszertivitas kialakitasa a tarsak iranti
tisztelet és tolerancia megtartasa mellett

— Az allasban és egyéb kiinduld helyzetekben végrehajthatd, a reakcioidét, a gyorsasagot, az
egyensulyérzéket, az erét fejlesztd tarsérintés nélkiili paros, csoportos és csapat jellegli
eszkdz nélkili és eszkozos kizd6jatékok, jatékos feladatmegolddsok szabdlykovetd
végrehajtasa



Ullés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészeti Iskola

Helyi tanterv 5-8. évfolyam

A kuzd6jatékokban jellemz6 tamadd és véd6 szerepek gyakorlasat elGsegit6, a
gyorsasagot, az egyszer( reagalasi képességet, az egyensulyérzéket fejleszté paros,
csoportos és csapat jellegl feladatmegoldasok alkalmazasa tarsérintés bekapcsoldsaval
A kiizdelem tanult technikai elemeinek tudatos alkalmazasa
A fizikai kontaktussal, a tars erdkifejtésének érzékelésével, annak legyGzési szandékaval
kapcsolatos egyszer( huzasokra, tolasokra, itésekre, rugasokra épiilé paros kiizdGjatékok
képességfejleszt6 célu alkalmazasa
Egy- és kétkezes lefogasok (csuklofogas, atkarolas, fojtds, hajfogds) elleni védekez6
mozgasok gyakorlasa
Eszk6z-, majd tarsemelés technikajanak elsajatitasa (egyenes derék, labbal emelés)
Az eséstechnikak vezet6 midveleteinek, baleset-megel6zést szolgdld legfontosabb
technikai mozzanatainak elméleti tudatositasa
El6re, hatra és oldalra torténd esések gyakorldsa fokozatosan emelkedd sulyponti
helyzetbél inditva egyénileg, majd tarsakkal
Oldalra esés technikajanak elsajatitasa oldalterpeszallasbél indulva mindkét irdnyba
Egy valasztott kizd6sport korosztaly-specifikus alaptechnikajanak és elméleti
ismereteinek elsajatitasa
Birkodzas
e A birkézdsban haszndlatos kiilonb6z6 fogdsmddok megismerése (kapocsfogas,
tenyérbefogas, csuklofogas, alkarfogas, konyokfogas)
e A gerincoszlop mozgékonysagat, a nyakizmok erejét novelS, birkézasra el6készitd
specidlis hidgyakorlatok jartassag szintl végrehajtdsa
O Hanyatt fekvésbdl felhidalas kéz segitségével, majd anélkiil
O Hidban forgasi kisérletek
o Hidbdl kifordulas fejtamaszba
O Hidba vet6dés fejtdmaszbdl tars segitségével
Birkdzo alapallds technikdjanak elsajatitasa
® Birkdzo alapfogasban (paros felkarfogas) tars tolasa, majd huzdsa egyenes vonalban
(el6re-hatra)
o Grundbirkdzas parokban, csoportban birkdzé fogasban végrehajtott hizasok-tolasok
alkalmazasaval
e Allasban végrehajthaté megfogdsok és szabadulasok alaptechnikdjanak megismerése,
gyakorlasa a pdaros kiizdelmekben
o Mogé kerilés karberantassal: tamadd és védekez6 technika
o Mogé kerilés: konyokfelltéssel, kibujassal
Karate
o Alapvetd karatedlldsok és testtartasok megismerése
e Alapallasbdl helyvaltoztatasok elGre és hatra rogzitett kartartdasokkal
o Alapvetd karatelitések technikajanak elsajatitasa helyvaltoztatas nélkil (egyenes (ités
helyben, egyenes ltés az eldl 1évé lab oldalan, egyenes (ités a hatul [évé 1ab oldalan)
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o Oldalra csapas az 6kol also részével és csapas az 6kolhattal alapiitések megismerése
Az elGre rugas alaptechnikajanak végrehajtasa

e A tanult Utések, rugasok gyakorlasa helyvdltoztatds nélkil kiilonb6z6
karatedlldsokban, kiilonb6z6 magassagokba

e Alapvet6 védekezd technikdk elsajatitasa helyben (az arc védése, a test, torzs védése,
kétkezes védés, ov alatti terlilet védése, védés a tenyér élével)
A tanult Utések, ragdsok gyakorldsa kiilénb6z6 magassagokba, helyvdltoztatas kozben

e A kiindulé helyzetb6l torténd oOtlépéses alapkiizdelem mozgasanyaganak
megismerése, gyakorlasa
Kata gyakorlatot el6készité 6sszefliggs gyakorlatlanc végrehajtdsa

o Egyszer(i kézzel (fejre és testre iranyuld egyenes (ités) és labbal (testre irdanyuld
egyenes rugas) torténé tdmaddasok biztonsagos kontrollalt végrehajtasa és azok védése
a megfelelS biztonsagos végrehajtasi tavolsag kialakitasaval

® A védekezés utani ellentdmadas praktikus és biztonsagos végrehajtdsa mindkét
oldalrdl

— Dzsudo

o Foldharctechnikak, rézsutos (egyik kéz karra fog, masik kéz a nyaka alatt) és oldalsé
leszoritas technikak végrehajtasa tarson, valamint ezekbdl valé szabaduldsok

e Szabadulasi kisérletek (20-25 mp) leszoritastechnikakbol

e Foldharcjatékok leszoritastechnikak végrehajtasara torekedve
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lefogas, rézsutleszoritds, oldalsé leszoritas, karberantas, konyokfeliités, kibujds, oldalso
leszoritasok, csuklofeszités, tatami, tompitds, birk6zéfogas, fogdskeresés, fogdsbontds,
egyensulybontas, tarsemelés, egyenes (ités, karate védéstechnikak, ellentamadas,
kiizd6tavolsag, 6tlépéses alapklizdelem

A gyogytestnevelés-oran a tanulo megismeri az 6nvédelmi és kiizd6sportok azon technikai
gyakorlatait, amelyek az egészségi allapotaval kapcsolatban nem ellenjavalltak és
alkalmazasukkal névelheti a tarté- és mozgatdszervrendszer izomzatanak erejét, fejleszti az
alléképességét és mozgasmliveltségét. A kilonbozs technikai gyakorlatok elGsegitik a
rendszeres sport és testmozgds megszeretését, az adekvat mozgasok elsajatitasat.

TEMAKOR: Alternativ kornyezetben (izhet6é mozgasformak
JAVASOLT ORASZAM: 18 dra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— nyitott az alapvet6 mozgasformdk Ujszerl és alternativ kornyezetben torténd

felhasznaldsara, végrehajtasara.

A témakor tanulasa eredményeként a tanuloé:
— ellen6rzott tevékenység keretében rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad

levegdn, egyuttal tudatosan felkésziil az id6jards kellemetlen hatasainak elviselésére
sportolas kozben;
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— aszabadban végzett foglalkozasok soran nem csupan ligyel kornyezete tisztasagara és
rendjére, hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A szabadban végezhet6 sportagak ismeretének bdvitése (frizbi, futds, gorkorcsolya,
turazas, tajfutas parkban, streetball, strandkézilabda, lovaglas, asztalitenisz, tollaslabda,
jéga, kerékparozas)

— Téli és nyari rekredcidés sportok megismerése, jartassag szint( elsajatitasa (sielés,
szankozas, korcsolyazas, jégkorong, kajakozas, turakenuzas)

— A térképolvasads alapjainak, a tdjoldk megfelel6 haszndlatanak elsajatitasa, a
turistajelzések megismerése, alkalmazasa segitséggel

— Tanari segitséggel erdei tornapalyak, szabadtéri kondipark gépeinek haszndlata

— Szabadtéri akadalypalyak lekiizdése

— Akornyezet- és természetvédelmi szabdlyok betartasa és betartatdsa, a kornyezettudatos
gondolkodas kialakitasa
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természetjdaras, vizi tura, kornyezetvédelem, streetball, tajfutds, jégkorong, erdei tornapalya,
térkép, turistajelzések, kornyezetvédelem

A gyogytestnevelés-orak keretében a szabadtéri foglalkozdsok soran a kiilonb6z6
mozgasszervi elvaltozassal, illetve belgydgyaszati betegséggel rendelkezd tanuldk
megismerkednek olyan testgyakorlatokkal, sportokkal, amelyeket elvaltozasuk, illetve
betegségiik ellenére végezhetnek. A megismert szabadban végzett sportok, testgyakorlatok
adekvat alkalmazasa el6segiti a rendszeres testedzés beépitését a mindennapi életbe, az
egészségi allapot és a teljesit6képesség pozitiv irdanyd megvaltozdsat.

TEmakOR: Uszas (Amennyiben adottak a feltételek.)
JAVASOLT GRASZAM: 10 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzdajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— a helyes testtartdas egészségre gyakorolt pozitiv hatdsai ismeretében 6nalldan is

kezdeményez ilyen tevékenységet.
— a mindennapi sporttevékenységébe tudatosan beépiti a korrekcids gyakorlatokat

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
— az elsajatitott egy (vagy tobb) Uszasnemben helyes technikaval, készségszinten Uszik;

— rendszeresen végez szamara megfelel6 vizi jatékokat, és hajt végre Uszastechnikakat;
— tudatosan, 6sszehangoltan végzi a korrekcids gyakorlatait és uszodai tevékenységét,
azok megvaldsitdasa automatikussa, mindennapi életének részévé valik.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Az 06It6z6i rend és az uszodai magatartas, valamint a helyes higiéniai, 6lt6zkodési szokasok
automatizalasa

— A balesetek megel6zésére tett intézkedések megismerése
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— A kitartas, onfegyelem és kiizdGképesség, valamint az alléképesség és a monotdniat(irés
tovabbfejlesztése

— Avizben végezhet6 jatékok tanuldsa, az Uszasok megszerettetése

— A korabban elsajatitott Uszasnem(ek) gyakorlasa, technikajanak javitdsa (amennyiben a
tanuld az 1-4. osztalyban tanult Uszni)

— Valasztott ujabb Uszdsnem(ek) megtanuldsa és folyamatos gyakorlasa

— Hatuszérajt és a fejesugras elsajatitasa

— Mertlési versenyek, uszéversenyek

— A folyamatos Uszasok tavolsaganak, idGtartamanak fokozatos novelése

— Segédeszk6zok felhaszndlasaval, folyamatos hibajavitassal, felzarkdztatassal a tanulasi
folyamat hatékonysaganak novelése

— Differencidlt gyakorlas az egyéni fejlédésnek és a pszichés allapotnak megfelel6en
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Uszasnem, hatuszoérajt, rajtfejes, taposas, intenziv Uszas, alléképesség

A gyogytestnevelés-oran a hat- és gyorsuszas technikajavitd gyakorlatai, valamint az egyéb
vizben végzett gyakorlatok mellett megjelenik a melluszas differencialt alkalmazasa is. A
kiilonb6z6 Uszdsnemek alkalmazasaval a tanuld elvaltozasainak figyelembevételével valosul
meg a tartd- és mozgatodszervrendszer izomzatanak erGsitése, a légzérendszer fejlesztése, az
alléképesség novelése.

TEMAKOR: Gyogytestnevelés
JAVASOLT GRASZAM: A jogszabdlyokban és a helyi tantervben rogzitettnek megfeleléen?

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— nyitott az alapvet6 mozgasformak Ujszerl és alternativ kdrnyezetben torténd

felhasznaldsara, végrehajtasara;

— ellen6rzott tevékenység keretében rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad
levegén, egyuttal tudatosan felkészil az id&jaras kellemetlen hatdsainak elviselésére
sportolas kozben;

— az elsajatitott egy (vagy tobb) Uszasnemben helyes technikaval, készségszinten Uszik;

— a tanult testnevelési és népi jatékok mellett folyamatosan, jol koordinaltan végzi a
valasztott sportjatékokat;

— egészséges versenyszellemmel rendelkezik, és tandri irdnyitds vagy ellendrzés mellett
képes a jatékvezetésre;

— tudatosan, 0sszehangoltan végzi a korrekcids gyakorlatait és uszodai tevékenységét,
azok megvalésitdsa automatikussd, mindennapi életének részévé valik;

— rendszeresen végez szamara megfelel6 vizi jatékokat, és hajt végre Uszastechnikakat;

— megnevez és bemutat egyszer( relaxaciés gyakorlatokat;
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— aszabadban végzett foglalkozasok soran nem csupan ligyel kornyezete tisztasagara és
rendjére, hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— tervezetten, rendezetten és rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas

kialakitasat el6segité gyakorlatokat;

— amindennapi sporttevékenységébe tudatosan beépiti a korrekcids gyakorlatokat;

— a helyes testtartds egészségre gyakorolt pozitiv hatdsai ismeretében onalldéan is
kezdeményez ilyen tevékenységet.

FEJLESZTESI FELADATOK

A gyogytestnevelés fejlesztési feladatai megjelennek a kilonb6z8 témakordkbe agyazottan,

annak szerves részeként. Az ott felsorolt feladatok végrehajtasa soran, illetve azokon kivil az

alabbi fejlesztési feladatokat kell megvaldsitani:

— A helyes légzéstechnika elsajatitasa

— Egyszer(bb légz6gyakorlatok 6sszedllitasa

— A helyes testséma kialakitasat szolgalé gyakorlatok pontos végrehajtdsa segitségadassal,
majd anélkil

— A biomechanikailag helyes testtartas kialakitdsa, megtartdsa, tudatositdsa

— A 4-5 gyakorlatbdl 3ll6, a biomechanikailag helyes testtartdst kialakitasat elGsegit6
gyakorlatsor 6nallé 6sszeallitdsa kis tanari segitséggel

— Osszetett korrekciés gimnasztikai gyakorlatok pontos elsajatitdsa, ©nalld végrehajtasa,
alkalmazasa

— A tartd- és mozgatdszervrendszer izomzatanak, mozgékonysaganak (hajlékonysaganak)
fejlesztését szolgald kiilonb6z6 testgyakorlatok 6nallé Gsszedllitdsa tanari segitséggel,
azok tudatos, pontos végrehajtasa

— Az dlléképesség-fejlesztés jelent6ségének felismerése, kitartasra nevelés

— Mozgas- és terheléshatarok megismertetése, azok novelését szolgald tevékenységek
megismerése, végrehajtasa

— Az egészségi dllapot valtozdsat pozitivan és negativan befolydsold (kontraindikalt)
mozgasok megismertetése a killonbo6z6 testgyakorlatok elsajatitdsan keresztil
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vazizomzat, izomérzékelés, ondlldan végzett otthoni gyakorlatok, kontraindikalt gyakorlatok,
légz6izmok

Ellendrzés, értékelés, mindsités 6. évfolyamon

Ertékelési szempontok:

e aszakkifejezések megértése, alkalmazasa

e aszervezési feladatok 6ndllé megvaldsitasa

e ataktikai feladatok 6nallé megvaldsitasa

e atechnikai ismeretekben javulds

* munkafegyelem

e aktivitds az érdkon

e az 6nmagukhoz mért fejl6dés alapjan értékeljik, osztalyozzuk tanitvanyainkat
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Rendgyakorlat, gimnasztika:

o értékeljik a fegyelmezett, pontos, szép kivitelezést a tanult mozgds oknal,
feladatoknal, valamint a tanuldknak a gyakorlatok 6nallé 0Osszedllitasaban és
bemutatdsdban nyujtott teljesitményét

Atlétika

e ateljesitményprébdkban az egyéni teljesitmény javuldsa alapjan, tovabba a
mozgdsban, mozgdasiigyességben mutatott fejlédés alapjan

Torna

e atanuldknak a tornagyakorlatokban nyujtott /testtartas, hajlékonysag, eré6,
batorsag, ligyesség/ teljesitményét, fejlédését értékeljiik

e atanuldknak a kdvetelmények kozott felsorolt tevékenységekben, tovabba a
teljesitményprobakban nydjtott eredményességét, fejlédését értékeljik

Sportjatékok

e Alabda nélkiili mozgasokban /taktikai elemek, védé, tamadd/, valamint a
labdaval végzett feladatoknal a fogasbiztonsag, labdaatvétel, dobasbiztonsag,
valamint az atadasban mutatott tanuldi szorgalmat, teljesitményt értékeljik,
osztalyozzuk

e labdaval, labda nélkiili mozgasokban a koordinalt mozgast, a labdajatékokban a
tamadasban, védekezésben nyuljtott egyéni /a csapat jatékat segitd/ teljesitményt
értékeljuk

Természetben Uizhet6 sportok

e szabadtéri 6rakra valo felkésziilés, az ott eltoltott id6 hatékonysaga, aktiv, inaktiv
hozzaallas alapjan értékeljiik tanitvanyaink munkavégzését

e tandran kiviili egyéb sporttevékenység /rekreacio/

e tandran kivili iskolai testnevelés /iskolai sportkor/

e munkamoral, munkafegyelem

Ellendrzési, értékelési, mindsitési alapelvek:

A gyakorlas eredményének folyamatos ellenérzése alapvet6 feladat. A sikeres
végrehajtast vagy taktikai megoldast kovet6 tanari elismerés, illet6leg a hibak
kozlése az egyéni fejl6dés 6sztonzbje. A folyamatos ellenbrzés eredményét
esetenként néhany tanuldnal osztdlyzattal is kifejezziik. Ez kiilon6sen 6sztonzd
szorgalmas, de gyengébb képességli tanuldknal.

Egy-egy idGszak vagy témakor befejezése utan az id6szakos ellenérzést végezziik.
értékelésére.

Az osztalyzast mindig rovid indoklas koveti, a tovabbfejl6dés feladatainak
tudatositasaval.

A végsb érdemjegy megallapitasa nem szoritkozhat csupdn a tanuldk teljesitményének

lemérésére. A személyiség egészét kell értékelni, figyelembe véve a fejl6dést és a
szorgalmat. igy vélhat az értékelés és ellendrzés a személyiségfejlesztés eszkdzévé



Ullés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészeti Iskola
Helyi tanterv 5-8. évfolyam

A tovabbhaladas feltételei az 6. évfolyam végén

Alapkovetelmények:

e Alakzatok felvétele és valtoztatasa, zart alakzatban kozlekedés, a térformak
valtoztatasanak biztonsaga.

e Tegyenek szert jartassagra a bemelegitésre, képességfejlesztésre, ardnyos testi
fejl6dés elGsegitésére alkalmas gyakorlatok végzésében.

¢ Atanuldk legyenek képesek jelre gyorsan megindulni; futdsebességiiket szabalyozni, a
tavhoz igazitani: minimum 8-10 percig kitartéan futni.

e Gyorsfutas 60 m-en (9,5-12 sec)

¢ Ismerjék meg a magasugras, illetve tavolugras alapvetd fazisainak lényeges elemei.
(has- és labmunka 6sszhangja).

* Kislabdahajitasban érjenek el a fidk legaldbb 25-30 m-es, a lanyok 20-25 m-es
teljesitményt. A tanultakbdl mutassanak be 5-6 elembdl allé talaj gyakorlatot.

¢ Aszereken tanultakbdl (gy(irl) 6nallé gyakorlatot (kiinduld, befejez6 helyzet, leugras,
felugras, stb.)

e Legyenek képesek a sajat testtomegiik feletti uralomra a tdmasz és fliggés
gyakorlatokban, a szekrényugrasnal egyre erGteljesebb elugrasra.

¢ Ismerjék meg a kosdrlabdajaték alapvetd technikai, taktikai elemeit és szabalyait.

e A tanuldk tudjanak mozgds kozben labdat kezelni; tdmaddasban labdaatvételre
helyezkedni, illetve a szabadon levé tdrsnak labdat tovabbitani, védekezésben a
labdat birtoklé tdmadét zavarni.

e AszabadidGs sportokban (asztalitenisz, tollaslabda, stb.) szerezzenek alapveté
jartassagokat és készségeket a lehet6ségek szerint.



