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HELYI TANTERV
MAGYAR NYELV ES MAGYAR IRODALOM
8. évfolyam

TANTARGYI BEVEZETO

Az alapfoku képzés mdsodik szakaszaban, az 5-8. évfolyamon, a nevelésnek-oktatasnak
tobbszoros feladata és célja van:

e cél, hogy a didkok megértsék a nemzet, a szlikebb kozbsség és az egyes ember
kapcsolatat. Megismerjék kulturdjukat, annak gondolati, erkdlcsi tartalmait, esztétikai
értékeit. Ennek révén szellemileg és érzelmileg is kétédjenek ahhoz. Korosztalyuknak
megfelel6en tudjak értelmezni multjukat, jelen kornyezetiiket, 5nmagukat. A tanuldkat
fel kell késziteni arra, hogy ennek a kulturdlis hagyomanynak értGi és kés6bb formaloi
legyenek.

e Elengedhetetlen, hogy ebben a képzési szakaszban a tanuldk biztos szovegértésre
tegyenek szert.

o Orizzék meg kivancsisagukat, nyitottsagukat, s valjanak olvasé emberekké. Olyan olvasé
emberekké, akik a képzési szakasz végére mar a mivek elsédleges jelentése mogé
latnak, azaz tobbféle olvasasi és értelmezési stratégiaval rendelkeznek, az altaluk
olvasott szévegeket képesek mérlegelve végiggondolni. Ossze tudjék kapcsolni a mar
meglévd ismereteiket az olvasott, hallott vagy a digitalis szovegek tartalmadval, képesek
meglatni és kiemelni az 6sszefliggéseket.

e (Cél a gondolkodasra tanitds — a tanuldk kivancsisaganak és alkotékedvének
megtartasaval.

e A tantdrgy tanitasanak kiemelt célja a tanuldk mdveltségi szintjének folyamatos
novelése, melynek révén korosztalyuknak, érettségiiknek megfelel6 ismeretekkel
rendelkeznek, s ezeket az ismereteket rendszerben latjak, értelmezni tudjak azokat.

e Kreativitasuk olyan szint(i fejlesztése, hogy az dltaluk tanult mdfajokban,
szovegtipusokban — a magyar nyelv és helyesiras szabalyait tudatosan alkalmazva —
képesek legyenek rovid szovegeket alkotni. Fejlédjék székincsiik, kifejez6készségiik. Az
egyéni képességeikhez mérten tagolt, rendezett, attekinthet6 irasképpel, egyértelm(
javitasokkal alkossanak megfelel§ tartalmu és szerkezetl, hagyomanyos és digitalis
fogalmazasokat. Fejl6djék digitalis kompetencidjuk.

e Cél, hogy a didkok kilénb6z6 kommunikacids helyzetekben, széban és irdsban is
helyesen, szabatosan ki tudjak fejezni 6nmagukat. Az anyanyelvi ismeretek
mindenekelStt a nyelvhasznalat tudatositasat és fejlesztését szolgaljak, ide értve a
tudatos szovegértési stratégidk kialakitasat és a kommunikacidés helyzethez ill6
megnyilatkozast, a tolerans nyelvhasznalatot.
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e Ismerjék a tananyag altal elGirt memoritereket, azokat értén el6 tudjak adni.

o Elérendé cél az onfejlesztés igényének kialakitdsa a tanuldkban. Az irodalmi mvek
sokfélesége biztositja kivancsisaguk felkeltését és megtartasat, 5nmaguk megértésének
lehet6ségét.

e Kiemelt feladat a tanuldk segitése a tanulds tanuldsaban

e Az irodalom tantdrgy fejlesztési céljai jorészt 0sszehangolhatdk: az alaptantervben
meghatdarozott hat f6 fejlesztési teriiletbdl (anyanyelvi kultdra, anyanyelvi ismeretek;
irodalmi kultura, irodalmi ismeretek szovegértés; szovegalkotds; olvaséva nevelés;
mérlegel6 gondolkodas, véleményalkotds) négy mindkét tantargy keretében
fejlesztheté.

e Az irodalom tanitdsa nemcsak miuveltségataddst, kompetenciafejlesztést jelent,
hanem érzelmi nevelést is. A didkok személyes boldoguldsdnak, egyluttmikodési
képességeinek, tarsadalmi beilleszkedésének, kulturdlt viselkedésének érzelmi
fejl6désik az alapja.

e A tanuldk irodalmi fogalomtaranak folyamatos bévitésekor, figyelembe kell venni a
korosztaly altaldanos kognitiv, érzelmi, érdekl6dési sajatossagait.

e Az irodalom mas tantargyakhoz, mfiveltségteriiletekhez is kotédik. A tantdrgyi
koncentrdcio kialakitdsa a tantargyi struktura egyik elve. Bizonyos irodalmi témakorok
feldolgozasahoz ajanljuk a m(ivek filmes vagy szinhazi adaptdcidjanak beépitését az
6rai munkdba vagy a hazi feladatba.

e Az drakeret minimum 80%-at a torzsanyagra kell forditani. Az drakeret 20%-at a
szaktanar valasztdsa alapjan a tananyagok mélyebb, sokszin(ibb tanitasara,
ismétlésre, gyakorlasra vagy a tandran kiviili tuddsszerzésre (muzeumlatogatas,
szinhazi el6adas megtekintése, el6adé meghivasa), kompetenciafejlesztésre,
projektmunkak megalkotasara lehet felhasznalni. A valasztast segit6 javaslatok a
részletesen szabdlyozott kotelez6 torzsanyag mellett talalhatok.

e Az irodalom tantargy kotelez6 torzs anyagaban csak lezart, biztosan értékelhetd
életmlivek szerepelnek. Ezen feliil, a valaszthatd orakeret terhére a tanar szabadon
beilleszthet kortars alkotokat, mliveket a tananyagba.

e Ha a szaktanar ugy itéli meg, hogy az orakeret 100%-at a torzsanyag tanitasara kell
forditania, lemondhat a valasztds lehet&ségérdél.

A torzsanyag orai feldolgozasa kotelezé.
Az 6rakeret megoszlasa a kovetkez6képpen alakul:

e A Nat alapjan 3all6 torzsanyag és az azt kiegészit6 tartalmak, valaszthatd, ajanlott
témak, mivek
e Atodrzsanyag
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o Atémakorokben megadott miivek a Nat-ban megfogalmazott tanulasi
eredmények elérését biztositjak.
e Atorzsanyaghoz kapcsolédo, kiegészité tartalmak
o Atorzsanyagon fellli ajanlott témak, mUvek el6segitik a pedagdgus
valasztdsat a helyi sajatossagoknak, az osztaly érdekl6désének megfeleléen.

e A tdrzsanyagot jelent6 témakra, mlvekre, tevékenységekre szant 6rak nem vonhatdk
0ssze a szabadon valasztott témak, mUivek értelmezésére szant érakkal. Az ajanlott,
illetve vdlasztott témadkra szdnt érakeretet a pedagdgus akkor haszndlhatja fel, ha a
torzsanyagot mar feldolgozta a didkokkal.

e A tananyag felépitésében is kettds szervez6 elv érvényesiil. A képzési szakasz elsd
felében (5-6. osztaly) témdk, motivumok uraljak a tananyagot. Ezek biztositjdk az
egyes tanulasi szakaszok kozotti atmenetet, az alapkompetencidk és a gondolkodas
fejlesztését.

o A képzési szakasz masodik felében (7-8. osztaly) cél, hogy a tanuldk megismerjék a
magyar és a vilagirodalom nagy korszakait, m(ivel6déstorténeti szakaszait, az
irodalmat a torténelmi-tarsadalmi folyamatok részeként is ldssak, és ismereteiket
Ossze tudjdk kotni mas tantargyak tananyagaival. Ebben a képzési szakaszban valik
feladatta az irodalmi mdfajok megismerése és a mifaji sajatossagok, elbeszélésmodok
felismerése. Ekkor ismerkednek meg az alapveté verstani és stilisztikai
jellegzetességekkel is.

Il. AZ ORASZAMOK KERETTANTERVI AJANLASA ES HELYI MEGVALOSULASA

Az 5-6. évfolyamon a magyar nyelv és irodalom tantargyak alapdraszama: 272 éra

A Nemzeti alaptantervben el6irt minimum 4-4 éra javasolt elosztasa: 2 magyar nyelv, 2
irodalom.

A 7-8. évfolyamon a magyar nyelv és irodalom tantargyak alapdraszama: 204 odra.

A Nemzeti alaptantervben el6irt minimum 3-3 dra javasolt elosztasa: 1 magyar nyelv, 2
irodalom.

A nyelvtan draszamai ugy értenddk, hogy minden témakor kiemelt feladata az irasbeli és
szObeli szovegértés és szovegalkotas folyamatos fejlesztése.

Magyar nyelvbdl a 8. évfolyamon félévkor a tanulék anyanyelvi ismereteit zaré felméréssel
kell értékelni.

A magyar nyelv és irodalom tantargyak éraszamainak megoszlasa az egyes évfolyamokon a
kovetkez6:

évfolyam kerettanterv helyi megvaldsulas
Oéraszam nyelv irodalom | odraszam nyelv irodalom
5. 4/hét 2/hét 2/hét 4,5/hét 2,5/hét 2/hét
6. 4/hét 2/hét 2/hét 4,5/hét 2,5/hét 2/hét
7. 3/hét 1/hét 2/hét 3,5/hét 1,5/hét 2/hét
8. 3/hét 1/hét 2/hét 4/hét 2/hét 2/hét
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IV. BEVEZETO AZ 7-8. EVFOLYAM OKTATASAHOZ

A 7-8. évfolyamon a tanuldk a magyar nyelv rendszerének tovabbi szintjeit ismerik meg. A
nyelvi oktatds kozéppontjdban tovabbra is a sz6vegértés és a szovegalkotds tanitasa all. A
tanult nyelvi szintek nyelvtani ismereteit a didkok a szovegek értelmezésében, a
szovegalkotasban és az idegen nyelv tanulasaban bet6ltott szerepiik szerint vizsgaljak. Ennek
a tananyagnak a kozéppontjdban az egyszerli és Osszetett mondatok, az allanddsult
székapcsolatok allnak. A funkcionalis nyelvhasznalati ismeretek mellett a tanuldk elhelyezik a
magyar nyelvet a vilag nyelvei kozott, tajékozdédnak a magyar nyelv torténetének fébb
allomasairdl, kozben tobbféle sz6vegépitd eljarassal, kommunikacids technikaval taldlkoznak.

A nyelvoktatasban fontos szerepet kap az egyéni fejlesztés. A tanulds tanitasa (elemzé
olvasds, kulcsszavak, lényegkiemelés, vazlatiras, gondolati vaz elkészitése, sz6vegalkotds) a
magyar nyelv és irodalom tanitdsanak is lehet6sége és feladata.

Az irodalomoktatasban a 7-8. évfolyamon a tanuldk — életkori sajatossagaik, illetve korabbi
tanulmanyaik alapjan képessé valnak arra, hogy megismerjék az eurdépai és a magyar kultura
nagy korszakait, ezeknek a stilus- és mivel6déstorténeti koroknak kiemelkedd alkotdsait, és
egyre hangsulyosabba vélik a poétikai-retorikai ismeretek bGévitése is. A 13—15 éves gyerekek
mar képesek arra, hogy ne csak fabularis szinten értelmezzenek egy-egy szoveget, hanem
tanari irdnyitdssal jelentésteremtésre is vdllalkozzanak, és megértsék sajat kultdrajuk
torténelmi adottsagait, irodalmi térekvéseit.

V. MAGYAR NYELV ES IRODALOM (7-8.) HELYI TANTERV

A nyelvtan éraszamai ugy értendék, hogy minden témakor kiemelt feladata az irasbeli és
szobeli sz6vegértés és szovegalkotas folyamatos fejlesztése.
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Magyar nyelv 7. évfolyam

(36 hét; éves 6raszam: 54)

TEMAKOROK
NYELVTAN Kerettanterv Helyi tanterv
(heti 6raszam: 7. évf.
1 6ra) (heti 6raszam:
1,5 6ra)

Szovegértés, szovegalkotas 3 3
Mondat a szovegben — egyszerli mondat részei, 12 12+2+7+18
az ala- és mellérendel6 sz6szerkezetek, a
széosszetételek
A magyar nyelv tarsadalmi és féldrajzi valtozatai, 10 10
széalkotasi médok — jatékos feladatokkal
Kényvtarhasznalat 2 2
SZABADON FELHASZNALHATO ORAKERET (az Orakeret 7
maximum 20%-a) az intézmény sajat dontése
alapjan, felzarkoztatasra, elmélyitésre, (+2X1: témahetek)
tehetséggondozasra, illetve a tanar altal
valasztott alkotdk, miivek tanitasara
HELYI TOBBLET: 0,5 ORA / HET - 18 6RA

Osszes 6raszam: 36 54

TEMAKOR: Szovegértés és szovegalkotas
ORASZAM: 3 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Kilonféle megjelenés(i és tipusu szovegek megértése és alkotasa
A szovegtipusok m(ifaji, retorikai és stilisztikai jellemz8inek megismerése, attekintése

TANANYAGTARTALOM

(6raszam 80%-a)

TORZSANYAG AJANLOTT TANANYAG

l. Sz6vegértés és szovegalkotas a gyakorlatban

Szovegtipusok és mifaji, retorikai,
stilisztikai jellemzéi
Az érv és a cafolat

A szoveg megszerkesztettsége, szerkezeti Ervtipusok
egységei Egyenes érvelés, inverz érvelés

FOGALMAK
elbeszélés, leiras, jellemzés, érvelés, cafolat

TEMAKOR: Mondat a szévegben — az egyszerii mondat részei, az ala- és mellérendeld

szoszerkezetek, a sz60sszetételek
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Oraszam: 12+2+7+18 = 39 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A nyelv szerkezeti egységeinek és azok funkcidinak megismerése

A nyelvi elemzGkészség fejlesztése

A nyelv véltozdsainak megfigyelése

A helyesirasi készség fejlesztése

A mondatfajtak azonositasa a kozlési szandék szerint a beszélt és az irott nyelvben
Egyszerl mondat tipusainak felismerése, elemzése

Az egyszerl mondat kdzpontozasa

Az Osszetett szavak helyesirasanak alapvetd szabalyai

A mellérendeld és az aldrendel6 szdszerkezet fajtainak megismerése, elemzése

A mondatrészek megtanuldsa (alany, allitmdany, targy, hatarozok [id6hatarozo,
helyhatarozo, részeshatarozd, mod- és allapothatarozd, ok-és célhatarozo, eszkoz- és
tarshatarozo, allandoé hatarozd]), jelz6 [min6ségjelzd, birtokos jelz6, mennyiségjelzd,

értelmez6]

- Aszorend és a mondatjelentés kapcsolatanak vizsgdlata
- A sz6 els6dleges jelentésének, illetve a metaforikus jelentésnek elkilonitése, tudatos

alkalmazasa

- A f6bb széalkotdsi médok (szd66sszetétel, szoképzés) ismerete
- Az Osszetett szavak alapvet6 helyesirasi szabalyainak elsajatitasa
- Digitalis és papiralapu iskolai helyesirasi segédeszkdzok: szétarak és szabalyzatok és

helyesirasi portalok 6nallé hasznalata
TANANYAGTARTALOM

TORZSANYAG
(6raszam 80%-a)

AJANLOTT TANANYAG

Il. Mondat a szovegben — egyszerli mondat
szOszerkezetek, a szo6sszetételek

részei, az ala- és mellérendel6

A mondat a sz6vegben, a mondatok
csoportositasa

Az allitmany

Az alany

A targy

Hatarozok
Hely-, id6-, dllapot- és médhatdrozd

Eszkoz-, tars-, részes-, ok-, cél-és allandd
hatarozoé

A jelz6k
MinGség-,mennyiség-, birtokos és
értelmez6 jelz6)

A mellé- és alarendel szészerkezet

Az egyszer( mondat szerkezete

Az egyszer(d mondat helyesirasa

Sz6képzés

Alarendel6 szé0sszetételek

Mellérendel6 szd6sszetételek

A mondatrészek és stilisztikai szerepuik:
nominalis és verbalis stilus

Vonzatok és mondatszerkezetek

A vonzatok vizsgalata a tanult idegen
nyelvben, dsszevetése a magyar nyelv
sajatossagaival

A szészerkezetek jelentéstomorit6 szerepe,

kiilonos tekintettel az allanddsult

székapcsolatokra

A sz806sszetételek jelentéstomorits szerepe,

kiilonos tekintettel az allanddsult

székapcsolatokra
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FOGALMAK

egyszerU sz0, 6sszetett sz0, mondatrészek, szdszerkezetek (aldrendel6: alanyos, targyas,
hatarozés, jelzGs; mellérendeld: kapcsolatos, ellentétes, valasztd, magyarazd, kovetkeztetd);
szbOsszetétel, szoképzés, szérend

TEMAKOR: A magyar nyelv tarsadalmi és foldrajzi valtozatai, ritkabb széalkotasi médok —
jatékos feladatokkal

ORASZAM: 10 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Az anyanyelv allanddsaganak és valtozasanak tudatositdsa
A nyelv f6bb valtozatainak megismertetése (kdznyelv, irodalmi nyelv, csoportnyelvek)
A nyelvek megjelenési formainak ismerete
A tanuld kornyezetében el6forduld nyelvjaras néhany jellegzetességének megfigyelése
A nyelvi tolerancia kialakitdsa, fejlesztése
A tanuld kérnyezetében el6forduld nyelvvaltozatok azonositasa
Anyanyelv, idegen nyelv, nemzetiségi nyelv 6sszevetése
TANANYAGTARTALOM

TORZSANYAG AJANLOTT TANANYAG
(6raszam 80%-a)
Ill. A magyar nyelv tarsadalmi és féldrajzi valtozatai, ritkabb széalkotasi méodok — jatékos
feladatokkal

A kdznyelv és csoportnyelvek A nagy magyar nyelvjarasok hangtani,

Nyelvjarasok szOkészletbeli jellemz8inek dsszevetése

Ritkabb szdalkotasi médok digitalis anyagok segitségével

Mozaikszok, ikerszok és szérovidulések Torz mozaikszavak stilushatasai
FOGALMAK

irodalmi nyelv, kéznyelv, nyelvjards, csoportnyely, ifjusagi nyelv, jelnyelv

TEMAKOR: Kényvtarhasznalat
ORASZAM: 2 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A szbvegek sajatossagainak megfigyeltetése, fGbb fajtdinak tudatositdsa: linearis és
nem linedris, hagyomanyos és digitalis szovegek
— Digitdlis és/vagy nyomtatott szotarak hasznalata
TANANYAGTARTALOM

TORZSANYAG AJANLOTT TANANYAG
(6raszam 80%-a)

IV. Konyvtarhasznalat

FOGALMAK
szoveg, hagyomanyos szoveg, digitdlis szoveg, linearis szoveg, nem linearis szoveg
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Magyar irodalom 7. évfolyam

(36 hét; éves 6raszam: 72)

TEMAKOROK:
Irodalom Kerettanterv Helyi
(heti tanterv
Oraszam: (heti
2 6ra) draszam:
2 6ra)
. Korok és portrék 50 64
A) A kozépkor 3 3+2+3
B) Reneszansz, humanizmus, reformacio 1 11
C) Irodalmunk a 17-18. szazadban 4 4+1
D-E) Klasszicizmus és romantika 32 32+2+8
Il. Magyar vagy vilagirodalmi ifjlsagi regény 4 4
Egy szabadon valasztott regény feldolgozasa 2
Szabadon felhasznalhaté (az o6rakeret maximum 14
20%-a) az intézmény sajat dontése alapjan,
felzarkoztatasra, elmélyitésre, tehetséggondozasra,
illetve a tanar altal valasztott alkotdok, milivek (+2X2:
tanitdsdra évfolyamonként 14—-14 éra témahetek)
Osszes 6raszam: 72 72
TEmAKOR: _KOROK ES PORTREK
A)  Akozépkor
B) Reneszansz, humanizmus, reformacio
C) Irodalmunk a 17-18. szdzadban
D-E) Klasszicizmus és romantika
ORASZAM OSSZESEN: 64 6ra
A) A koézépkor
ORrAszAM: 3 +2 +3 6ra > 8 6ra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Irodalmi szovegek olvasasa, értelmezése
— Az eurdpai kultura kialakuldasanak megismerése
TANANYAGTARTALOM
TORZSANYAG AJANLOTT MUVEK

(6raszam 80%-a)

Korok és portrék

A) Kozépkor

Istvan kiraly intelmei Imre Jékai Mor: A magyar nemzet térténete regényes
herceghez (részletek) rajzokban (részletek: Arpad, Szent Laszl9)
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FOGALMAK

kozépkor, roman stilus, gétika, egyhazi kultura, lovagi kultura, lovagi erények, trubadurok,
intelem (parainesis), kédex, inicialé, miniat(ir

B) Reneszansz, humanizmus, reformacio

OraszAm: 11 éra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A korszakban keletkezett irodalmi szovegek olvasasa, értelmezése

— Avreneszansz vilagkép értelmezés

— Avreformacié és az anyanyelvi kultura 6sszefliggésének felismerése

— Areneszansz irodalom alkotdinak, m(fajainak, jellegzetes motivumainak megismerése

— Areneszansz dramavaltozatok elkilonitése

— Egy adott ml kilonb6z6 mlivészeti dgakban és médiumokban megjelend
adaptdcidjanak 6sszehasonlitdsa

TANANYAGTARTALOM

TORZSANYAG AJANLOTT MUVEK
(6raszam 80%-a)

B) Reneszansz, humanizmus, reformacio

Mesék Matyas kirdlyrol: Hogyan kertlt Matyas kirallya koronazasa;

hollé6 Matyas kiraly cimerébe? (Kéka Mesék Matyas kirdlyrol: A kolozsvari biré
Rozdlia gyl(ijtése alapjan)

Janus Pannonius: Pannonia dicsérete Janus Pannonius: Egy dundntuli mandulafardl

Bornemisza Péter: Siralmas énnékem

Tinédi Lantos Sebestyén: Eger var viadaljardl
valod ének (részletek)

Balassi Balint: Egy katonaének Balassi Balint: Borivéknak valé

Balassi Balint: Hogy Julidra taldla, igy Balassi Balint: Adj mar csendességet
koszone néki

Irodalom és szinhaz vagy film kapcsolata
A reneszansz drama

Shakespeare: Szentivanéji alom vagy Romeo és Julia
vagy kés6bb targyalva:

Moliere: A képzelt beteg

KOTELEZO OLVASMANY

William Shakespeare: Szentivanéji dlom vagy Romeo és Julia vagy Moliere: A képzelt beteg

FOGALMAK

reneszansz, humanizmus, reformacid, konyvnyomtatas, vitézi élet, életkép, dal, epigramma,
drama, vigjaték (komédia)
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C) Irodalmunk a 17-18. szazadban

Oraszam: 4 +1 6ra > 5 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A korszakban keletkezett irodalmi szovegek olvasasa, értelmezése
— A nemzeti hagyomanyunk szempontjabdl szimbolikus irodalmi szovegeink
megismerése
— A barokk jellegzetes m(ifajainak és stilusjegyeinek megismerése
— A hazaszeretet megjelenése a korszak mivészetében
TANANYAGTARTALOM

TORZSANYAG AJANLOTT MUVEK
(6raszam 80%-a)

C) Irodalmunk a 17-18. szazadban
Zrinyi Miklds: Szigeti veszedelem Rakdczi-noéta, Buga Jakab éneke, Z6ld erd6
(részletek: I./1-21.versszak) harmatat
Lévay Jozsef: Mikes
Jékai Mér: A magyar nemzet térténete
regényes rajzokban (részletek: Radkdczy
menekilése a bortonbél)

FOGALMAK
kuruc kor, toborzodal, bujdoséének, siratéének, levél, emlékirat

D-E) A klasszicizmus és a romantika irodalma
ORrAszAM: 32 +2 +8 6ra = 42 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A nemzeti identitast meghatdarozé lirai szovegek olvasasa, megértése, megbeszélése

— Afelvildgosodas és a romantika koranak mivel6déstorténeti és irodalmi programjanak
megismerése

— Az irodalmi szovegekben megfogalmazott kozosségi és egyéni erkdlcsi dilemmak
felismerése, megvitatdsa

— Lirai szovegek poétikai-retorikai-stilisztikai elemzése

— Alapvet6 lirapoétikai szakterminusok bevezetése (lirai én, lirai én poziciéi; hangulati
lira, gondolati lira, k6zosségi lira; helyzetdal, életkép, megszolité vers)

— Alapvet6 hangulatok, beszél6i attitlidok, modalitasok felismerése: pl. vidam, kénnyed,
humoros, ironikus, emelkedett, fennkolt, meghitt, idilli

— Néhany alapvetd lirai mifaj jellemz6 darabjanak megismerése (pl.: dal, himnusz,
epigramma, 6da)

— Alapvet6 szoképek felismerése: hasonlat, megszemélyesités, metafora

— Anovella és a regény mlifaji sajatossagai felismerése

— Novelldkat és regények kiilonb6z6 szempontok szerinti (téma, moifaj, nyelvi
kifejez6eszkozok) értelmezése



Ullés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészeti Iskola
Helyi tanterv 5-8. évfolyam

— A kisepikai és a nagyepikai alkotdsok kiilonbségeinek felismerése (cselekmény,
szerepl6k, helyszinek, tematikus fokusz, stb.)

TANANYAGTARTALOM

TORZSANYAG
(6raszam 80%-a)

AJANLOTT MUVEK

D-E) Klasszicizmus és romantika

Csokonai Vitéz Mihaly: A Reményhez

Berzsenyi Daniel: Levéltéredék
baratnémhoz

Kblcsey Ferenc: Huszt

Kblcsey Ferenc: Emléklapra

Kolcsey Ferenc: Himnusz

Kblcsey Ferenc: Parainesis (részletek)

Vorosmarty Mihaly: Szézat

Vordsmarty Mihaly: Abrand

Pet6fi Sandor: Szabadsdag, szerelem

Pet6fi SdGndor: Nemzeti dal

Pet6fi Sandor: Szeptember végén

Arany Janos: A filemile

Arany Janos: A tolgyek alatt vagy
Epilégus

Pet6fi Sandor: Csokonai

Aprily Lajos: Séta Debrecenben

Csokonai Vitéz Mihaly: Szegény Zsuzsi a
taborozaskor

Berzsenyi Daniel: A magyarokhoz (I.)
Lengyel Dénes: Kossuth Lajos 6roksége
(torténetek Széchenyi Istvanrdl: Az Akadémia
alapitasa; A hidvam)

Lengyel Dénes: Kossuth Lajos 6roksége
(torténetek Kossuth Lajosrdl: A sorsforditd
kabat)

Kossuth-ndéta

Jokai Mér: A magyar nemzet térténete
regényes rajzokban (Kossuth Lajos — részlet)
Vorosmarty Mihaly: Petike

Pet6fi Sdndor: Egy gondolat bant engemet
Pet6fi Sdndor: Reszket a bokor, mert...
Pet6fi és Arany levelezése — részletek

Arany Janos: V. Laszlé

Arany Janos: Szondi két aprédja

Jékai: A huszti beteglatogatdk

Irodalom és film kapcsolata
Jékai Mér: A készivl ember fiai

Jékai Mér: A nagyenyedi két flizfa

Mikszath Kalman: A Baldthy-dominium
Mikszath Kalman: A beszél6 kontos

KOTELEZO OLVASMANY

Jékai Mér: A nagyenyedi két flizfa

Mikszath Kalman: Szent Péter esernydje vagy A két koldusdidk

Mikszath Kalman: A néhai barany

MEMORITER

Csokonai Vitéz Mihaly: A Reményhez

Kolcsey Ferenc: Himnusz — teljes szoveg

Kolcsey Ferenc: Huszt

Kolcsey Ferenc: Emléklapra

Vorosmarty Mihaly: Szdzat — teljes szoveg

Pet6fi Sdndor: Nemzeti dal

Pet6fi Sandor: Szabadsag, szerelem
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Pet6fi Sandor: Szeptember végén

FOGALMAK
romantika; kozosségi emlékezet, dnazonossag; szalldige, szénoklat, humor, dda, elégia, dal,
himnusz, epigramma, kisepika, anekdota, novella, elbeszélés

TEMAKOR: MAGYAR VAGY VILAGIRODALMI IFJUSAGI REGENY

OrAszAM: 4 6ra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Otthoni olvasas és koz0s Orai szovegfeldolgozas: nagyobb szovegegység attekinté
megértése és egyes szovegrészletek részletes megfigyelése

— A cselekményben megjelend élethelyzetek, konfliktusok azonositasa,
véleményalkotds

— A cselekmény ismertetése az elbeszélés id6kezelésének megfigyelésével (pl. egyenes
vagy forditott idérend, késleltetés, 6sszefoglalds, id6beli ugrasok, stb.)

— Az elbeszélt vilag f6bb jellemzbinek dsszefoglalasa (pl. realista, romantikus,
varazslatos, egy- vagy tobbszint( vilag)

TANANYAGTARTALOM

TORZSANYAG AJANLOTT MUVEK
(6raszam 80%-a)

Il. Magyar vagy vilagirodalmi ifjlisagi regény

Jules Verne: Kétévi vakacio vagy

Tonke Dragt: Levél a kirdlynak vagy
Mandy Ivan: Az enyedi didk vagy
Csukas Istvan: Vakacio a halott utcaban

KOTELEZO OLVASMANY

Jules Verne: Kétévi vakacié vagy Tonke Dragt: Levél a kirdlynak vagy Mandy Ivan: Az
enyedi didk vagy Csukads Istvan: Vakacid a halott utcdban

FOGALMAK
torténet és elbeszélés, elGre- és visszautalas, késleltetés, epizdd, jelenet, leiras, kihagyas

TEMAKOR: Egy szabadon valasztott regény feldolgozasa

OrAszAM: 2 6ra

TANANYAGTARTALOM
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TORZSANYAG AJANLOTT MUVEK
(6raszam 80%-a)

Egy szabadon valasztott regény feldolgozasa

\ Egy tanar altal valasztott md.

A TOVABBHALADAS FELTETELEI A 7. EVFOLYAM VEGEN
1) Altalanos kévetelmények

VVVVVVY

A tandrdakon a felszerelése hidnytalan, tiszta.

Az irasbeli munkai olvashatodk, tisztak, rendezettek.

Az irasbeli és a szdbeli hazi feladatokat rendszeresen elkésziti.
Hidnyzasok utan a kiesett tananyagot a megbeszélt idére poétolja.
Az 6ra menetét koveti, részt vesz a projektekben.

Onélléan szétart hasznal.

EgylUttmU(kodésre torekszik.

2) Kulturalt nyelvi magatartas; kommunikacio

>

YVVVVY

Y

A naponta adédé kommunikaciés helyzetekben a szocialis szerepének és a helyzetnek
megfelel6en viselkedik (a verbalis és nem verbdlis kommunikacid eszkozeit
megfelel6en haszndlja).

Udvariasan teremt, zar kapcsolatot, figyelmeztetésre korrigdlja a hibdkat.

Sérelmét, véleményét higgadtan, pontosan fejti ki.

Udvariasan kér segitséget, tudakozadik.

Beszélgetés kozben a felnStteket és a gyerekeket figyelmes meghallgatja.

Megadott szempontok szerint tudja értékelni sajat és tarsai munkajat, az adott
helyzetben tanusitott viselkedését.

Képes allitdsok mellett érvelni, allitasokat cafolni.

Képes digitdlis és papiralapu iskolai helyesirasi segédeszkdzok: szotarak, szabalyzatok
és helyesirdsi portalok 6nallé haszndlatara

3) Nyelvi kovetelmények; iras, helyesiras

>
>
>

YV V V

Hibatlanul masol.

Megfelel az irdstempdja.

A tanult nyelvtani szabdlyokra épiil6 szavak helyesirdsaban diktalds és akaratlagos irds
soran csak kevés hibat vét.

Ondlléan alkot 10-12 mondatos tartalmilag és formailag tagolt széveget, melynek
cimet is ad.

A megjelolt helyesirasi hibakat, nyelvhelyességi és koherenciahibakat 6nalldan javitja.
Ismeri és alkalmazza a betlirendbe sorolas és a szétagolas szabalyait.

Meg tudja hatdrozni a mondatot, tudja csoportositani szerkezet, logikai min&ség és
tartalom szerint.

Mondatok irasakor nem véti el a mondatkezd6 nagybetdit, helyes irasjellel zarja le a
mondatot.

Ismeri a mondatrészeket (A, A, T, H, J), azok kérdéseit, fajtait, meg tudja nevezni a
kifejez6eszkozeit.

Egyszerd mondatokat tud elemezni, elkésziti szerkezeti rajzukat.
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>

YV V V

Mondattani elemzéskor felismeri az alany-allitmanyi, targyas, hatarozos (id6, szam,
hely, mdd, allapot, eszkoz, tars, ok, cél, részes, allandé/vonzat), jelzés (minGség,
mennyiség, birtokos) szészerkezeteket.

Tud 6nalld példat mondani ala- és mellérendel§ szészerkezetekre.

Ismeri a szdalkotds mddjait, tud rajuk példat mondani.

Ismeri az ald- és mellérendel6 szdosszetételek fajtdit, helyesirasuk legfontosabb
szabalyait.

Ismeri a széelemeket, a legfontosabb képzGket.

meri és meg tudja hatdrozni a kovetkez6 fogalmakat: érvelés, cafolat, jegyzet,
kdzpontozas, irasjel (vessz6, pont, kérddjel, felkialtojel, kettGspont, gondolatjel),
mondat; egyszer(i és Gsszetett mondat, t6/minimalis és bdvitett mondat; kijelentd,
kérdd, felkidltd, ohajto, felszdlitd mondat; allitd, tagadd és tiltdé mondat, f6
mondatrészek (A — igei, névszdi, névszdi-igei, A — hatarozott, hatdrozatlan, altalanos),
bévitmények (T — eredménytargy, irdnytargy, H — hely, id6, szam, mad, allapot, eszkoz,
tars, ok, cél, részes, allandd, J - minGéség, mennyiség, birtokos),
szoszerkezetek/szintagmak (alany-allitmanyi szerkezet, targyas, hatarozos, jelzds
szintagmak), a szdalkotds moddjai (szoOsszetétel, szoképzés, mozaikszd-alkotas,
rovidilés, széelvonads, szévegyllés), Osszetett sz6 (el6tag, utdtag; ala- és mellérendeld;
alanyos, tdrgyas, hatarozds, jelz6s, valddi, ikerszd, széismétlés), szdéelemek (sz6t6,
képz6, jel, rag)

4) Irodalmi kovetelmények

>
>

>
>
>

Y V V

YV V

Ismert szoveg olvasasaban kevés hibat vét.

Id6rendben fel tudja sorolni az irodalom nagy korszakait, m(ivel6déstorténeti
szakaszait, ismereteit 6ssze tudjak kotni mds tantargyak tananyagaival.

Fel tudja sorolni a tanult mdveket, ismeri azok szerzgit.

Ismeri a tanult m(ivek tartalmat/lizenetét, azt néhany mondatban 6ssze tudja foglalni.
A tanult epikai mlvekben megjel6li a helyszint, szerepl6ket — réluk tud jellemzést adni,
a lirai mivekben felismeri a képiség és a zeneiség eszkozeit.

A gyakran haszndlt és az olvasott mivekben el6fordulé fontosabb szavak jelentését
ismeri, elmagyarazza.

Fel tudja idézni a tanult szerz6k életének az elemzett mivekhez kapcsolddo
eseményeit.

A kijeldlt memoritereket tudja.

A hazi olvasmanyt elolvassa, abbdl hataridére felkésziil.

El tud olvasni egy-masfél oldalnyi életkornak megfelelé szoveget, képes az olvasott
szovegben adatot keresni, megjeldlni a tételmondatot, tomoriteni az olvasottakat.
Ismeri az anyaggy(ijtés és -elrendezés technikait.

Tud szdébeli felelettervet késziteni.

Ismeri és meg tudja hatarozni a kovetkez6 fogalmakat: mlnemek (lira, epika, drama),
mUformak (vers, préza), idémértékes verselés, verslab, hexameter, pentameter,
disztichon, Gtemhangsulyos verselés, felez6 8-as, felez6 12-es, megszemélyesités,
hasonlat, metafora, alliteracié, alakzat, ismétlés, ellentét, parhuzam, fokozas,
szérendcsere, expozicid, bonyodalom, kibontakozas, tet6pont, megoldas, novella,
regény, ballada, éda, himnusz, elégia, dal, epigramma, romantika.
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Matematika 7. évfolyam

Helyi tanterv
Az alapfoku képzés elsé — a matematikai alapkészségek kialakitasat legf6bb célként megjel6l6
— nevelési-oktatasi szakaszat kovet6en az 5-8. évfolyamon a matematika tanuldsa-tanitdsa
soran a tudastartalmak fokozatosan vdlnak egyre elvontabba. A konkrét targyi
tevékenységekbdl indulva a képi szemléltetések, abrazolasok mellett megjelennek a
szimbolikus modellek. A tanuld a fogalmak, jelenségek elemzése Utjan eljut azok megértésen
alapulé meghatdrozasahoz, a definiciok el6készitése soran tulajdonsdgokat, sejtéseket
fogalmaz meg, s kialakul a megoldast aldtamasztd indoklds igénye, valamint felismeri a
matematika kisebb egységeinek belsé struktirajat.
A tanitas f6 moddszere tovabbra is a felfedeztetés, a konkrét tevékenységhdl, jatékbol,
hétkdznapi szituaciobdl fakadd indukcid. A tanuldsi tevékenység és problémamegoldds soran
a tanulét osztonozni kell egyszerl problémdk felfedezésére, megfogalmazdsara és a
mindennapi életbdl vett szoveges problémak matematikai szempontu értelmezésére. Atanulé
konkrét helyzetek megolddasara képi és szimbolikus modelleket, stratégiakat alkalmaz és alkot,
ezdltal fejlédik problémamegoldd és problémaalkotd képessége.
A kombinativ képességek terliletén a lehet&ségek strukturdlt felsoroldsdbol fokozatosan
kialakulnak a rendszerezést segité konkrét eszk6zok, stratégidk alkalmazasanak készségei.
Fels6 tagozaton az ismert szamok kore béviil a tortekkel és a negativ szamokkal ugy, hogy a
tanulé ezekkel miveleteket tud végezni. A tanulds-tanitds egyik lényeges elvardsa, hogy a
kilonboz6, szoveggel, szamokkal megadott matematikai szitudcidk képi, majd szimbolikus
modelljeinek bevezetése fokozatos legyen. A tanulé a megismert szimbolumokkal egyszeru
mlveleteket végez, ismeri ezek tulajdonsagait.
Az 5-8. évfolyamon a természettudomanyi, a digitdlis technolégiai és a gazdasagi ismeretek
tanulasi-tanitasi tartalmakban valé megjelenése lehetévé teszi a matematika
alkalmazhatésdganak, hasznossaganak bemutatdsat.
Fejl6édnek a tanuld készségei a matematikai kommunikacio terén. A matematikai kifejezéseket
helyesen haszndlja, a fogalmakat értelmezi, megmagyardzza, gyakorlati helyzetekben jol
alkalmazza. Ismereteit 6sszefoglalva prezentdlni tudja.
A tanulé a k6z6s munkaban tevékenyen részt vesz. Eseti feladatokban és projektekben masok
véleményét elfogadja, és ha kilonbozik a véleményiik, igyekszik érvekkel meggy6zni térsait.
Az Uj fogalmak, magasabb szint(i absztrakciét igényl6 tudastartalmak bevezetésekor az egyéni
adottsagokhoz, ismeretekhez alkalmazkodd differencidlds biztositja a megfelel6 tempdju
haladast annak a tanulénak, akinél ezek a |épések hosszabb id6t, tobb szemléltetést
igényelnek. Ezzel a lassabban haladd tanuld sem vesziti el érdekl6dését és reményét a
matematika megértése irant.
A matematikai fejleszt6 jatékok és a szamitdgép, illetve mas IKT-eszk6zOok biztonsagos
alkalmazasa mellett a tanulé megismerkedik olyan matematikai szoftverekkel, amelyek a
matematikai tudast és a digitalis kompetencidkat egyitt fejlesztik.
Ebben a nevelési-oktatdsi szakaszban az ellen6rzés és az értékelés csak a tanult ismeretek
alkalmazasara terjed ki.
A matematika tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi
madon fejleszti:
A tanulas kompetenciai: A matematika tanuldsa soran elengedhetetlen a tananyag alapos és
atfogd megértése. A szoveges feladatok megoldasa fejleszti az ért6 olvasds és a relevans
informacidk kivalasztdsanak készségét. Az altaldnositas és az analdgiak adekvat hasznalata,
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tobb szempont egyidejl figyelembevétele, a rendszerezési képesség, a megszerzett tudas Uj
helyzetekben vald alkalmazdsa el8segitik az aktiv, Onirdnyitott tanulds kompetencidinak
kialakitasat, fenntartdsat, megerd@sitését. A matematika tantargy a matematikai logika és az
algoritmikus gondolkodds fejlesztésével, az ok-okozati 0Osszefliggések meglattatasaval
hozzdjarul a tobbi tantargy tanuldsdhoz szikséges rendszerezd, dsszefliggéseket felismerd,
ezaltal hatékony 6nallé tanuldsi mddszerek elsajatitdsdhoz és megfelel alkalmazasahoz is.

A kommunikacids kompetenciak: A matematika fejleszti a tanuld azon képességét, hogy
vildgosan, roviden és pontosan fejezze ki gondolatait. A matematika tanuldsa soran
fokozatosan alakul ki a tanuld érvelési és vitakészsége. A szOveges problémdak megoldasa
javitja a szoveg megértésének készségét: a tanuldnak meg kell keresnie az informdacidkat és
fel kell ismernie egy adott informacié jelent6ségét a probléma megoldasa soran. A
matematika tanulasi folyamataban kialakul a kiilonb6z6 mdodon (széveg, grafikon, tablazat,
diagram és képlet) bemutatott tartalmak megértésének és alkotdsdnak készségrendszere.

A digitalis kompetenciak: A matematika tanuldsa soran hangsulyos szerepet kap a
problémamegoldas és az algoritmikus gondolkodas, melyek el@segitik a tanulé digitdlis
kompetencidinak fejlesztését. A kilonb6z6 matematikai targyu szoftverek, alkalmazasok,
applikacidk és jatékok alkalmazasan keresztiil a matematika tanuldsa hozzajarul a tanuld
digitalis kultdrajanak kialakitasahoz.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A matematika tanuldsa sordn a tanuld
gondolkodasanak fejlesztése elsésorban konkrét problémak megoldasan keresztil torténik. A
tanuld el6zetes tuddsa és tapasztalata alapjan azonositja a problémakat, majd ismert
matematikai fogalmakra tamaszkodva stratégiat dolgoz ki ezek megoldasara. Elfogadja, hogy
a megoldds tobb kiilonbdz6 uton is elképzelhetd, illetve taldlkozik olyan nyitott problémakkal
is, amelyeknek tobb megolddsa is lehetséges. Kell§ kitartassal probdl ki kulonboz6
matematikai mddszereket, és felismeri azokat a problémadkat is, amelyeknek nincs megoldasa.
A tanuld megtanul induktiv Uton példdkat altaldanositani és deduktiv érvelést hasznalni a
matematikai allitdsok bizonyitasara.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidak: A matematika tanulasa fejleszti a kitartds, a
pontossag, a figyelem és a fegyelmezettség képességét. A matematika tanulasan keresztiil
erGsodik a tanulé felelGsségtudata, gazdagodik az dnképe, fejl6dik a kooperacids készsége. A
tanuld matematikai ismereteit alkalmazni tudja az egyéni célok eléréséhez sziikséges
tervezésben, az életét befolydsolé dontései megalapozasaban és meghozatalaban, a varhato
kovetkezmények mérlegelésében. A matematika tanulasa el6segiti annak belatasat, hogy a
személyes er@sségekre épiteni, a hibakbdl pedig tanulni lehet.

A tanuld a matematikai foglalkozasok sordn megtanulja, hogyan oszthatja meg oOtleteit
masokkal, és hogyan segitheti tarsait a matematikai fogalmak megértése vagy azok
alkalmazasa soran. FelelGsséget vdéllal a kozosen kitlizott feladatok elvégzéséért, és
megtanulja tisztelni masok allaspontjat, gondolkodasmadjat.

A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturdlis tudatossdag kompetenciai: A
matematika olyan tudomany, amely 0sszekoti a kiilonboz6 kulturakat. A tanuld megismeri a
gondolkodas logikai felépitésének elegancidjat, a matematikdnak a természethez, a
mUivészetekhez és az épitett kornyezethez f(iz6d6 viszonyat.

A tanuld konkrét vagy képi reprezentacidval vagy szimbolikus modellekkel végzi a matematikai
gondolatok vagy kapcsolatok feltardsat, majd Uj kapcsolatokat alakit ki a matematikai
fogalmak kozott.

Munkavallaléi, innovacids és vallalkozéi kompetenciak: A kompetencia fejlesztése valodi
adatok felhasznaldsaval 6sszedllitott mindennapi problémdak megoldasan keresztiil torténik.
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Ennek soran a kilonb6z6 megoldasi lehet6ségek keresése fejleszti a gondolkodas
rugalmassagat és az Uj otletek megalkotdsdnak képességét. A tanuld megfelel6 jatékokon
keresztlil képessé valik a kilonb6z6 kockazatok felmérésére, a szamara kedvezének tiné
stratégia kidolgozdsdra, és megtapasztalja dontései kovetkezményét. A matematikai
projektekben vald részvétel segiti a kés6bbi munkavallalas szempontjabdl fontos készségek
kialakulasat (kreativitas, mérlegel6 gondolkodas, problémamegoldas, kezdeményezbkészség,
masokkal valé egylittmiikodés készsége).

7-8. évfolyam

A 7-8. évfolyamon nagyobb hangsulyt kap az elvonatkoztatas és az absztrakcio képességének
fejlesztése, mikdzben tovdbbra is megmarad a szemléltetés és az eszkdzdk haszndlata.
Elvarhatd a tapasztalatok altaldnos megfogalmazdsa, a mindennapi életbél vett szoveges
problémdk matematikai szempontu értelmezése, a megsejtett 6sszefliggések indoklasanak
igénye és a tanult matematikai fogalmakat megnevezd szakkifejezések helyes hasznalata.
Fejl6dik a vitatkozas és az érvelés kultiraja az osztalytarsakkal és a szaktanarral.

A 7-8. évfolyamon tovabbra is tematikus elrendezésben kovetik egymast az egyes fejezetek:
Halmazok, szamhalmazok; Matematikai logika, kombinatorika, grdfok; Szamelméleti
ismeretek, hatvdny, négyzetgyok, Ardnyossdg, szdzalékszamitds, Szoveges feladatok
elokészitése; Szoveges feladatok; A fiiggvény fogalmdnak el6készitése; Sikbeli alakzatok;
Transzformdciok, szerkesztések; Térgeometria; Leiro statisztika; Valdszinliség-szamitds. Az
egyes teriletek ismeretanyaga jelen van mas témakordkben is, folyamatosan gazdagitva a
szakmai eszkoztarat. A szoveggel megfogalmazott hétkdznapi és matematikai problémak
megoldasa tervek, vazlatok alapjan, altaldnosabb eljarasi médokat, gyakran algoritmusokat
alkalmazva torténik.

Az ismeretek bévilésével lehet6vé valik a mas tantdrgyakhoz vald kapcsolédas, a kitekintés
lehetdsége, a témak rendszerezése, tobb terilleten vald megjelenése. A nevelési-oktatasi
szakasz soran egyre komplexebbé valik a szemléletmadd.

A szemléltetést, a megértést, az drai vagy hazi feladatok megolddsat és a gondolatmenet
bemutatasat a tanuldk altal haszndlhatd digitalis eszkdzok, szoftverek és online feliiletek is
tdmogatjak.

A 7-8. évfolyamon a matematika tantargy alapdraszama: 204 o6ra. +12 d6ra ismétlésre,
szamonkérésre fordithaté.

A Kerettanterv a matematika tantargy tanitasara 7 - 8. évfolyamon heti 3- 3 6rat, biztosit.
Intézményiinkben az 7-8. évfolyamon tovabbi heti 0,5-16ra all rendelkezésére a
pedagdégusnak.

Tehat hetedik osztalyban heti 3,5 6ra, nyolcadik osztalyban heti 4 6ra all rendelkezésiinkre
a mi iskolankban.
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Tematikai egység cime

Orakeret

kerettanterv

alapjan érakeret a

7-8. évfolyamra

helyi tanterv

helyi tanterv

7. évfolyam
orakerete

8. évfolyam
orakerete

heti 3,5 drara

heti 4 orara

|. Gondolkodasi mdédszerek,

halmazok, matematikai logika, 30 17 20
kombinatorika, grafok
1. Halmazok, szamhalmazok 12 6 10
2. Matematikai logika,
kombinatorika, grafok 18 1 10
Il. Szamtan, algebra 78 47 60
1. Szamelméleti ismeretek,
hatvany, négyzetgyok 18 10 14
2. Aranyossag, szazalékszamitas
22 12 16
3. Széveges feladatok el6készitése 16
10 15
4. Szoveges feladatok 22 15 15
lll. Fliggvények, az analizis elemei 12 12 12
1.”A’fug’gyenyek fogalmanak 12 19 12
el6készitése
IV. Geometria 60 32 32
1. Sikbeli alakzatok 20 12 10
2. Transzformaciok, szerkesztések 20 10 14
3. Térgeometria 20 10 8
V. Statisztika, valdszinliség 24 11 12
1. Leiro statisztika 12 5 6
2. Valészinliség szamitas 12 6 6
Ismétlés, szamonkérés
Szabad drakeret (5 %) 12 7 8
Osszesen: 216 126 144
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7. osztaly

Tematikai

egység/
Fejlesztési cél

Orakeret
17

|. Gondolkodasi mddszerek, halmazok, matematikai
logika, kombinatorika, grafok

ElGzetes tudas

Halmazba rendezés adott tulajdonsag alapjan. A részhalmaz fogalma. Két
véges halmaz kozos része.

Egyszerl, matematikailag is értelmezhetd hétkdznapi szituaciok
megfogalmazasa széban és irasban. Allitasok igazsaganak eldontése. Igaz
és hamis allitdsok megfogalmazasa. Osszehasonlitashoz sziikséges
kifejezések értelmezése, haszndlata. Definicidé megértése és
alkalmazasa.

Néhany elem kivalasztdsa adott szempont szerint. Néhdny elem sorba
rendezése kilonféle modszerekkel.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az 6nallé gondolkodas igényének kialakitdsa. Halmazok eszkoz jellegUl
haszndlata, halmazszemlélet fejlesztése.

Szoébeli és irasbeli kifejez6készség fejlesztése, a matematikai szaknyelv
pontos haszndlata. Sajat gondolatok megértetésére valé torekvés
(szobeli  érvelés, szemléletes indoklas). Rendszerszemlélet,
kombinatorikus gondolkodds fejlesztése.

Fogalmak egymashoz valé viszonyanak, 6sszefliggéseknek a megértése.
A rendszerezést segit6 eszkdzok és algoritmusok hasznalatanak
fejlesztése.

A bizonyitds, az érvelés iranti igény felkeltése, a kulturdlt vitatkozas
gyakoroltatasa.

1. Halmazok, szamhalmazok

6 oOra

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddasi pontok

Elemeket halmazba rendez tébb
szempont alapjan;
Részhalmazokat konkrét
esetekben felismer és abrazol;
Szamokat, szamhalmazokat,
halmazml(iveleti eredményeket
szamegyenesen abrazol;

Véges halmaz kiegészit6 halmazat

(komplementerét), véges
halmazok koz0s részét
(metszetét), egyesitését (unidjat)
képezi és dbrazolja konkrét
esetekben;

Ismeri a racionalis szamokat, tud
példat végtelen nem szakaszos
tizedes tortre.

Halmazokba rendezés tobb
szempont szerint

Halmazabra készitése
Szamok, szamhalmazok,
halmazmdiveleti eredmények
szemléltetése
szamegyenesen
Részhalmazok felismerése és
abrdazolasa konkrét esetekben

Véges halmaz kiegészit6
halmazanak
(komplementerének), véges

halmazok metszetének és
unidjanak megallapitasa
abrazolas segitségével
konkrét esetekben
Természetes szamok, egész
szamok, racionalis szamok
halmazanak ismerete,
halmazabrijuk elkészitése
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Véges és végtelen szakaszos
tizedes tortek ismerete

Példa végtelen nem szakaszos
tizedes tortre

Javasolt tevékenységek:

= Konkrét elemek valogatdsa tobb adott tulajdonsag szerint

= Egy konkrét valogatas szempontjainak felfedeztetése

= Konkrét halmaz elemeibdl 1, 2, ... elem( részhalmazok képzése
Legfeljebb 4 elem( halmaz esetén az 6sszes részhalmaz elSallitasa
Példak és ellenpélddk mutatasa részhalmazra, példdul A={paralelogrammak} halmaz
részhalmaza B={rombuszok}, nem részhalmaza C={deltoidok}

= Konkrét elemek szétvdlogatdsa adott tulajdonsag és a tagadasa szerint, példaul az
osztaly tanuléi kozil az iskolatdl legfeljebb 1 km-re é16k és a tdvolabb lakdk
Konkrét elemek két-harom tulajdonsag szerinti valogatdsa sordn a mindegyik
tulajdonsaggal rendelkezd elemek, a pontosan egy tulajdonsaggal, a pontosan két
tulajdonsaggal és az egyetlen tulajdonsaggal sem rendelkez6 elemek elhelyezése a
halmazabran

= A legaldbb egy tulajdonsaggal rendelkez6 elemek felsorolasa

= Logikai szita megtapasztaldsa, példaul 5 piros meg 4 kor dsszesen 7 elem a logikai
készletbdl

= Csoportmunkdban kiilonb6z6 kdzénséges tortek atirdsa ugy, hogy minden
lehetséges tizedes tort tipus alakja el6forduljon; a tapasztalatok megbeszélése,
irdnyitott 6sszegzése
Jaték makao-jellegl kartyajatékkal: tortek kiilonboz6 alakjainak keresése

2. Matematikai logika, kombinatorika, grafok 11 ora
Igaz és hamis allitasokat fogalmaz|Ilgaz és hamis allitdsok | Magyar nyelv és
meg; felismerése, onallé | irodalom:

Tanult mintdk alapjan néhany| megfogalmazasa a lényeges és
|épésbdl allo bizonyitasi | A matematikai logika | Iényegtelen
gondolatsort megért és onalldan | egyszerd, a korosztaly | megkilonboztetése.
osszeallit; szamara érthetd

A logikus érvelésben a | szakkifejezéseinek ismerete

matematikai szaknyelvet | és hasznalata

kovetkezetesen alkalmazza tarsai| Egyszer( stratégiai és logikai

meggy6zésére; jatékok

Osszeszamlalasi feladatok | Konkrét helyzethez kotott

megoldasa soran alkalmazza az|sorba rendezési problémak
Osszes eset attekintéséhez | megolddsa kér mentén is

sziikséges modszereket; Konkrét helyzethez kotott
kivalasztasi problémak
megoldasa a sorrend
figyelembevételével és
anélkul
Az Osszes eset
0sszeszamlalasa soran

rendszerezési sémak
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haszndlata: tablazat, agrajz,
szisztematikus felsorolas

Javasolt tevékenységek:
= ,Birdsagi targyalas” jaték

43403

,Einstein-fejtord” tipusu jaték

»Rontd” jaték

NIM jaték; tablas jatékok

Az osztalyteremben néhany tanuld feltételekkel vagy anélkiil vald elhelyezkedési

lehet8ségeinek lejatszasa, 6sszeszamlaldasa kor mentén, fal mellett

L A

Golydk sorba rendezése (lehetnek koztik egyformak is)

Abrak szinezése, szinezési lehet8ségek dsszeszamlalasa

Lehetséges Utvonalak 6sszeszamlaldsa

Fagylalt vasarlasa kehelybe vagy tolcsérbe

Szamkartyas feladatok megoldasa

Grafok alkalmazasa kézfogdsok, koszontések, kormérkézések (visszavagodval vagy

anélkul), csaladfak, ismeretségek szemléltetésére, kilonboz6 feltételek szerinti
esetszétvalasztas attekintésére
= Logikai készlet épiilésének szemléltetése graffal

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulé:

SR U U

elemeket halmazba rendez tobb szempont alapjan;

részhalmazokat konkrét esetekben felismer és abrazol;

szamokat, szamhalmazokat, halmazmdveleti eredményeket szamegyenesen abrazol;
véges halmaz kiegészité halmazat (komplementerét), véges halmazok kozos részét

(metszetét), egyesitését (unidjat) képezi és dbrazolja konkrét esetekben;

43

ismeri a racionalis szdmokat, tud példat végtelen nem szakaszos tizedes tortre.
tanult mintdk alapjan néhdny |épésbdl allé bizonyitdsi gondolatsort megért és

onalléan osszeallit;

= a logikus érvelésben a matematikai szaknyelvet kovetkezetesen alkalmazza tarsai
meggy6zésére;

= 0Osszeszamlalasi feladatok megolddsa soran alkalmazza az 6sszes eset attekintéséhez
sziikséges modszereket;

Kulcsfogalmak/
fogalmak

kiegészit6 halmaz (komplementer), metszet, unio, természetes
szam, egész szam, racionalis szam; véges, végtelen szakaszos és
végtelen nem szakaszos tizedes tort ,,minden”, ,,van olyan”

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

Il. Szamtan, algebra )
» a8 47 éra

El6zetes tudas

Racionalis szamkor. Szamok irdsa, olvasasa, ©Osszehasonlitasa,
abrazolasa szamegyenesen. Mveletek raciondlis szamokkal.

Ellentett, abszolut érték, reciprok.

Mérés, mértékegységek hasznalata, atvaltas egyszer( esetekben.

A mindennapi életben felmerilé egyszerl aranyossagi feladatok
megoldasa kovetkeztetéssel, egyenes aranyossag.

Alapmlveletek racionalis szamokkal irasban.
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A zardjelek, a mdveleti sorrend biztos alkalmazdasa. Helyes és értelmes
kerekités, az eredmények becslése, a becslés haszndlata ellenbrzésre is.
Szoveges feladatok megoldasa.

A szazalékszamitas alapjai.

A matematikai ismeretek és a mindennapi élet torténései kozotti
kapcsolat tudatositasa. Szavakban megfogalmazott helyzet, torténés
matematizaldsat; matematikai modellek valasztasa, keresése,
készitése, értelmezése adott szituaciokhoz. Konkrét matematikai
modellek értelmezése a modellnek megfelel6 szoveges feladat

A tematikai egység | alkotasaval.
nevelési-fejlesztési | A  szabvanyos mértékegységekhez tartozd mennyiségek és

céljai tobbszoroseik, tortrészeik képzeletben valo felidézése.

Az egyluttmikodéshez szikséges képességek fejlesztése pdaros és
kiscsoportos tevékenykedtetés, feladatmegoldds sordn — a munka
tervezése, szervezése, megosztdsa.

Az ellen6rzés, onellenérzés iranti igény, az eredményért vald

7 7

felelGsségvallalas erésitése.

1. Szamelméleti ismeretek, hatvany, négyzetgyok 10 6ra
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Mdveletek racionalis Primszamok, Osszetett szamok | Fizika; kémia; bioldgia-
szamkorben irdsban és kivalasztdsa a természetes|egészségtan; féldrajz
szamologéppel. Az eredmény szamok kozul szdmitdsos feladatok.

helyes és értelmes kerekitése.
Eredmények becslése,
ellen6rzése.

Osszetett szamok primtényezés
felbontasdnak ismerete és
alkalmazasa 1000-es
szamkorben

Legnagyobb koz6s oszté és
legkisebb  kdz0s tobbszoros
meghatarozasa és alkalmazasa
Pozitiv egész szamok pozitiv
egész kitevGjli  hatvanyanak
alkalmazasa: primtényezGs
felbontas felirasa hatvanyokkal,
mértékegységek atvaltasa,
szamrendszerek helyi
értékeinek felirasa

Javasolt tevékenységek:

=

444030

4 8

Eratoszthenészi szita alkalmazasa primek keresésére

Primtényezds felbontas kirakasa szines rudakkal

Primtényezds felbontas algoritmusdanak megmutatasa

,Bumm” jaték a k6zos tobbszordsok felismerésére

Legnagyobb  kozos osztd, legkisebb kdz6s tobbszorés meghatarozasa
primtényezdékkel

Legnagyobb k6z6s osztd alkalmazdsa tortek egyszerdsitésére

Legkisebb kozos tobbszoros alkalmazasa k6zos nevezé meghatarozdsara
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Négyzet kirakasa kisebb egybevagd négyzetekkel
Négyzet teriletébdl a négyzet oldaldnak meghatdrozasa, ha a terlilet mérészama
négyzetszam

2.

Aranyossag, szazalékszamitas 12 6ra

Ismeri

az id6, a tomeg, a|Egyenes ésforditott ardnyossag|Magyar nyelv és

hosszUsag, a terilet, a térfogat | felismerése és alkalmazasa |irodalom:

és az Grtartalom | konkrét helyzetekben szOvegértés,
szabvanymértékegységeit, Egyenes aranyossag | szovegértelmezés.
haszndlja azokat mérések és |grafikonjanak megrajzolasa
szamitdsok esetén; Valdsagos helyzetekhez kot6d6 | Fizika; kémia; foldrajz:
Felismeri az egyenes és a|szdzalékszamitas: aremelés, | aranyossagi szamitasok
forditott aranyossagot konkrét|ledrazas, egyszerli  kamat,|felhaszndldsa
helyzetekben; keverési feladatok megoldasa, | feladatmegoldasokban.
Felismeri és megalkotja az|levegb Osszetétele,
egyenes aranyossag grafikonjat. | paratartalom Technika és tervezés:
Banki ajanlatok | mszaki rajzok
(ugyfélcsomagok, értelmezése.
szdmlavezetési, megbizasi és
tranzakcios dijak)

Osszehasonlitasaval kapcsolatos
feladatok megoldasa
Megtakaritdsi és hitelfelvételi
lehet6ségekkel kapcsolatos
egyszer( feladatok megolddsa
A forditott aranyossdg és a
mérés kapcsolatanak
felismerése

Terllet, térfogat, (rtartalom
szabvanymértékegységeinek
ismerete és atvaltasa.

Javasolt tevékenységek:

=

=
=

Egyenesen aranyos mennyiségparok keresése példaul vasarlas, parkettazas, mérés,
egyenletes mozgas (megtett Ut — sebesség, megtett Ut — menetidb) esetén

A forditott aranyossag megtapasztalasa torta, csokoladé egyenld részekre osztasaval
Forditottan aranyos mennyiségparok keresése példaul munkavégzés, mérés,
egyenletes mozgas (adott Ut megtételénél sebesség—menetidd) esetén

Azonos  terlletd, kilonb6z6  téglalapok  oldalhosszainak  megfigyelése,
0sszehasonlitasa

Szdazalékszamitashoz, ardnyossaghoz kapcsolodé példak gylijtése reklamujsagokbal,
banki ajanlatokbdl, mas tantargyak tankonyvi témaibdl; a hozott példak, problémak
feldolgozasa és bemutatasa csoportmunkaban; a tapasztalatok irdnyitott 6sszegzése
Projektmunka, példaul 6sszejovetel, j6tékonysagi sliteményvasar, osztalykirdndulas
koltségvetésének tervezése

Terllet, térfogat, (irtartalom mérése kiilonb6z6 alkalmi, objektiv és
szabvanymértékegységekkel
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=

Annak megtapasztaldsa, hogy adott mennyiséget kiilonb6z6 egységekkel mérve a
kisebb egységbdl tobb, a nagyobb egységbdl kevesebb sziikséges
A mér6szam valtozasanak megfigyelése a mértékegység atvaltasa utan

= Térfogat és (rtartalom mértékegységei kozotti kapcsolat megmutatasa, példaul 1 dm

éll Ureges kocka feltoltése 1 liter folyadékkal

3. Szoveges feladatok el6készitése 10 ora
Kilénb6z6 szovegekhez | Hétk6znapi problémak | Fizika: 6sszefliggések
megfelel6 modelleket készit. matematikai tartalmanak | megfogalmazasa,

formalizalasa; bet(ik hasznalata | leirdsa a matematika
az ismeretlen mennyiségek | nyelvén.

jelolésére

Egyszerl betls kifejezések
Osszeadasa, kivonasa
Helyettesitési érték szdmolasa
Egytagl kifejezések szammal
vald szorzasa

Kéttagu bet(s kifejezés
szammal valé szorzasa

Két tagbdl kozds szamtényezd

kiemelése

Egyismeretlenes elséfoku
egyenlet megoldasa
lebontogatassal

Javasolt tevékenységek:

=

4

=

Adott problémahoz tobbféle, ismeretlent tartalmazé mdlveletsor megadasa, ezek
kozul a megfeleld kivalasztasa

Adott problémahoz megfelel§, bet(it tartalmazé mdveletsor megalkotasa

Adott, ismeretlent tartalmazé miveletsorhoz széveges feladat irdsa

,Domind”, ,trimind” jatékkal az eredeti kifejezés és az atalakitott kifejezés parba
allitasa

,Gondoltam egy szdmot” jaték: a tandr néhdny miveletbdl allé6 mlveletsorral
szamoltatja a gyerekeket az dltaluk gondolt szammal. A tanuldk megmondjik a
kapott végeredményt, és a tanar ,kitaldlja” a gondolt szamot. A tanar tobbféle
algoritmus utdn felajanlja a szerepcserét. A fejben alkalmazott lebontogatasi
stratégia felfedése és formalis leirasa

Mérlegelv bevezetése kétkaru mérleg alkalmazasaval

4.

Széveges feladatok 15 o6ra

Kialénb6z6 szovegekhez | Kiilonb6z6 szovegekhez | Magyar nyelv és
megfelel6 modelleket készit. megfelel6 modell készitése |irodalom:

(példaul szakaszos dbrazolas, | szovegértés,
visszafelé gondolkodas, | szbvegértelmezés.
tablazat, szabadkézi vazlatrajz, | A gondolatmenet
betls kifejezések felirdsa) tagoldsa.
Matematikabdl, mas
tantargyakbdl, gazdasagi
teriletekrél és a mindennapi
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életbdl vett egyszerl szoveges

feladatok megolddsa
kovetkeztetéssel vagy
egyenlettel

Ellen6rzés a szovegbe valé
visszahelyettesitéssel
Pénzligyi tudatossdg teriiletét
érinté feladatok megolddsa
Gyakorlati problémak
megoldasa soran el6forduld
mennyiségek becslése

Javasolt tevékenységek:

=N

=

|II

Szoveges feladatok megolddsa csoportmunkdban ,feladatkildéssel”, ,szakért8i
mozaik” alkalmazasaval

Gyljtémunka, csoportmunka, projekt készitése pénziigyi tudatossag teriletét
érint6é témak feldolgozasara, példaul a haztartdsok bevételei és kiadasai: munkabér,
bruttd bér, nettd bér, add, kamat, tarsadalmi jovedelem (csaladi potlék, nyugdij),
0sztondij, hitel;

A koltségvetés tervezése: haztartadsi napld, pénzigyi tervezés, egyensuly, tobblet,
hidny;

Egy tizenéves pénztdrcaja: zsebpénz, diadkmunka, alkalmi jovedelmek, kimutatds a
pénzmozgdsokrol, sajat pénzligyi célok, tervek; korszerl pénzkezelés: bankszamla,

bankkartyavalasztas, megtakaritasok

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

=

=

ismeri a primszam és az Osszetett szam fogalmakat; el tudja késziteni Gsszetett
szamok primtényezds felbontasat 1000-es szamkorben;

meghatdrozza természetes szamok legnagyobb kozos osztdjat és legkisebb kozos
tobbszorosét;

pozitiv egész szamok pozitiv egész kitevéjl hatvanyat kiszamolja;

ismeri az id6, a tomeg, a hosszUsag, a terilet, a térfogat és az (rtartalom
szabvanymértékegységeit, haszndlja azokat mérések és szamitdsok esetén;

felismeri az egyenes és a forditott aranyossagot konkrét helyzetekben;

felismeri és megalkotja az egyenes aranyossag grafikonjat.

ismeri a szazalék fogalmat, gazdasagi, pénzigyi és mindennapi élethez kot6dé
szazalékszamitasi feladatokat megold;

idg, tomeg, hosszusag, terlilet, térfogat és (rtartalom mértékegységeket atvalt helyi
értékes gondolkodas alapjan, gyakorlati célszer(iség szerint

kiilonb6z6 szévegekhez megfelel6 modelleket készit.

matematikabdl, mas tantargyakbdl és a mindennapi életbdl vett egyszerl szbveges
feladatokat kovetkeztetéssel vagy egyenlettel megold;

gyakorlati problémak megolddsa soran el6forduléd mennyiségeknél becslést végez.
egyszer(i betls kifejezésekkel 6sszeaddst, kivonast végez, és helyettesitési értéket
szamol;

egy- vagy kéttagu bet(s kifejezést szammal szoroz, két tagbdl kozos szamtényez6t
kiemel;

egyismeretlenes els6foku egyenletet lebontogatdssal és mérlegelvvel megold.
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primszam, 6sszetett szam, primtényezds felbontas, legnagyobb
kozos osztd, legkisebb kozos tobbszords, hatvany, hatvanyalap,
hatvanykitevd, hatvanyérték, négyzetszam, forditott ardnyossag,

Kulcsfogalmak/ . s . R ., , . . L.
szazalék, teriilet, térfogat, (irtartalom szabvanymértékegységei,

fogalmak , , .. . e s C e ey .
& valtozd, egyiitthato, helyettesitési érték, egytagu kifejezés, kéttagu
kifejezés, egynemii kifejezés; kiemelés, egyenlet, lebontogatas,
mérlegelv, ellendrzés,
Tematikai egység/ Orakeret

Il. Fuggvények, az analizis elemei )
ggvenyex, 12 6ra

Fejlesztési cél

Egyszer( sorozatok folytatasa adott szabaly szerint.

Biztos tajékozddas a derékszogli koordinata-rendszerben.

Egyszer( grafikonok értelmezése. Egyszer( kapcsolatok abrazoldsa
derékszogl koordindta-rendszerben.

ElGzetes tudas

Flggvényszemlélet fejlesztése. Grafikonok, tablazatok adatainak
A tematikai egység | értelmezése, elemzése.
nevelési-fejlesztési | Megoldas a matematikai modellen belll. Matematikai modellek

céljai ismerete, alkalmazasanak mddja, korlatai (sorozatok, fliggvények,
fliggvényabrazolas).
1. A fiiggvény fogalmanak el6készitése 6 ora
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolddasi pontok

Felismeri az egyenes és a forditott | Konkrét megfeleltetések | Fizika; bioldgia-
aranyossagot konkrét | legaldbb egy lehetséges|egészségtan; kémia;
helyzetekben; szabalyanak megadasa foéldrajz:
Felismeri és megalkotja az|Egyszer( grafikonok | figgvényekkel leirhato
egyenes aranyossag grafikonjat. |jellemzése: novekedés- | folyamatok.

csokkenés, szélsGérték,

tengelyekkel valé

metszéspont

Konkrét halmazok elemei

kozott megfeleltetés

létrehozasa

Ertéktablazatok  adatainak

grafikus abrazolasa

Az egyenes és a forditott

aranyossag felismerése

konkrét helyzetekben

Egyenes aranyossag

grafikonjanak felismerése és

megalkotdsa

Javasolt tevékenységek:
= A tandr altal adott megfeleltetés szabalyanak felismerése
= Pdaros munkaban sajat szabaly alkotdsa és felismertetése a tarssal
= A megfeleltetések szabalyainak megbeszélése, érdekességek megfigyelése
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= Grafikonok gyjtése reklamujsagokbdl, banki ajanlatokbdl, mas tantargyak tankonyvi
témaibdl; a hozott grafikonok jellemzése és bemutatdsa (plakat készitése)
csoportmunkdban; a tapasztalatok iranyitott 6sszegzése

= Az egyenes és forditott ardnyossag mint specidlis megfeleltetés bemutatasa, az
Osszetartozd értékparok grafikus abrazolasa

= Kilonboz6 grafikonok kozil az egyenes és a forditott aranyossag grafikonjanak

kivalasztasa

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulo:
= felismeri az egyenes és a forditott aranyossagot konkrét helyzetekben;

443

felismeri és megalkotja az egyenes aranyossag grafikonjat.
konkrét halmazok elemei kozott megfeleltetést hoz létre;
értéktablazatok adatait grafikusan abrazolja;

= egyszer( grafikonokat jellemez.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

megfeleltetés; egyenes és forditott aranyossag; grafikon

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

IV. Geometria 32 6ra

El6zetes tudas

Pont, vonal, egyenes, félegyenes, szakasz, sik, szogtartomany.
Haromszogek, csoportositasuk. Négyszogek, specialis négyszogek
(trapéz, paralelogramma, deltoid). Kor és részei. Adott feltételeknek
megfelel6 ponthalmazok. Haromszog, négyszog belsé és kiilsé
szogeinek 6sszegére vonatkozo ismeretek.

Téglatest tulajdonsagai.

Tengelyesen szimmetrikus alakzatok. Egyszer(i alakzatok tengelyes
tikorképének megszerkesztése.

Két pont, pont és egyenes tavolsaga, két egyenes tavolsaga.
Szakaszfelezés, szogfelezés, szogmasolas. MerGleges és parhuzamos
egyenesek szerkesztése. Néhany nevezetes sz0g szerkesztése.
Szerkesztési eszk6zok hasznadlata.

Koordindta-rendszer megismerése, pont d&brdzoldsa, adott pont
koordinatdinak a leolvasdsa.

A téglalap és a deltoid keriiletének és teriiletének kiszamitdsa.

A téglatest felszinének és térfogatdnak a kiszamitasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Rendszerezl készség fejlesztése.

A mindennapi élethez kapcsolédd egyszerl geometriai szamitasok
elvégzésének fejlesztése. A gyakorlatban el6fordulé geometriai
ismereteket igényl6 problémdak megoldasara vald képesség fejlesztése.
Statikus helyzetek, képek, targyak megfigyelése. Geometriai
transzformaciékban  megmaradé és  valtozé  tulajdonsagok
megfigyelése.

Az esztétikai-, mlivészeti tudatossag és kifejez6képesség fejlesztése.
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tervezése,

problémamegoldas
vazlatrajz, adatfelvétel,

szervezése, megosztasa;

egylUttm(ikodési készség, tolerancia.

[épéseinek

a

Képzeletben torténd mozgatds: atdarabolds elképzelése, testhald
Osszehajtdsanak, szétvagasanak elképzelése.
A pontos munkavégzés igényének fejlesztése.
A geometriai
(szerkesztésnél:
szerkesztés, diszkusszio).
Az egyuttmikodéshez szikséges képességek fejlesztése paros és kis
csoportos tevékenykedtetés, feladatmegoldds sordan — a munka

megismertetése

szerkesztés menete,

kezdeményezbkészség,

1. Sikbeli alakzatok

12 ora

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Ismeri a négyszogek | Hiromszogek kilsé szogeinek

tulajdonsagait: bels6 és kiils6
szogek Osszege, konvex és konkav
kozti kiilonbség, atlo fogalma;
Ismeri a specialis négyszogeket:
trapéz, paralelogramma, téglalap,
deltoid, rombusz, hdurtrapéz,
négyzet;

Ismeri a specidlis négyszogek
legfontosabb tulajdonsagait, ezek
alapjan elkésziti a
halmazabrajukat;

A hdromszogek és a specialis
négyszogek tulajdonsagait
alkalmazza feladatok
megoldasaban;

Meghatdrozza haromszogek és
specidlis négyszogek kerliletét,
terlletét;

Ismeri a kor részeit; kilonbséget
tesz egyenes, félegyenes és
szakasz kozott.

Osszege

Négyszogek tulajdonsagainak
ismerete és alkalmazasa:
belsd és kiilsé szogek 6sszege,
konvex és konkav kozti
kilénbség, atlo fogalma

A specialis négyszogek
(trapéz, paralelogramma,
téglalap, deltoid, rombusz,
hdrtrapéz, négyzet)
felismerése és legfontosabb
tulajdonsagaik megallapitasa
abra alapjan; alkalmazasuk;
halmazabra

Haromszogek, specialis
négyszogek keriiletének,
teriiletének kiszamitdsa dabra
alapjan  atdarabolassal és
tanult Osszefliggéssel;
alkalmazasok

Korrel kapcsolatos fogalmak
ismerete

Javasolt tevékenységek:

négyszogek nyirasa;

a keletkez6 négyszogek

csoportositasa; annak megfigyelése, hogy hogyan kell nyirni, hogy téglalapot

Papir négyszogek hajtogatdsaval, siktiikor alkalmazasaval szimmetriatulajdonsagok

megfigyelése; tulajdonsagok gyljtése paros munkdban, a pdrok megoldasainak
bemutatasa; a tapasztalatok irdnyitott 6sszegzése, halmazabra készitése

Négyszogeket tartalmazd készletekbdl adott szempontoknak megfelelé elemek

= Pdarhuzamos szélld papircsikbdl
kapjunk; téglalapbdl négyzet nyirdsa, négyzetbdl téglalap nyirdsa
=
=
valogatdsa
= ,Rontd” jaték specidlis négyszogekkel
=

Papirbdl késziilt hdromszogek, specidlis négyszogek atdarabolasanak megmutatdsa
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= Gyakorlati szamolasi feladatok megoldasa, példaul papirsarkany készitéséhez
sziikséges papir teriiletének becslése, szdmoldsa

= Matematikatorténeti vonatkozdasok gydjtése, tanuldi kisel6adas tartdsa

= Derékszog kijelolése csomods kotéllel

= Pitagoraszi szamharmasok keresése

= Hdaromszogelési probléma megolddsa derékszogli haromszoggel az osztdlyteremben,
az iskola épliletében és a jatszétéren

= ,Korjaték”: jelzésre labda guritasa hur mentén, atmérd mentén, sugar mentén

2. Transzformaciok, szerkesztések 10 6ra

Megszerkeszti alakzatok tengelyes
és kozéppontos tikorképét;
Geometriai ismereteinek
felhasznaldsaval pontosan
szerkeszt tobb adott feltételnek
megfelel6 abrat;

Ismer és haszndl dinamikus
geometriai szoftvereket, tisztdban
van alkalmazasi lehetGségeikkel.

K6zéppontos tlkrozés
ismerete és alkalmazasa
Kozéppontosan szimmetrikus

alakzatok  felismerése a
természetes és az épitett
koérnyezetben

Alakzatok kdzéppontos
tikorképének
megszerkesztése

Szerkesztéshez terv, elGzetes
abra készitése

Tobb adott feltételnek
megfelel6 abra szerkesztése;
diszkusszid

Dinamikus geometriai szoftver
hasznalata

Vizudlis kultura:
mdvészeti alkotasok
megfigyelése a tanult

transzformaciok

segitségével.

Javasolt tevékenységek:
=

pont kordli elforditasa 180°

=
alakzatjainak kivalasztasa

egyéll vonalzd)

Abrak masoldsa masoldpapir (példaul siitépapir) segitségével; a masolat sikban valé
-kal; tulajdonsagok megfigyelése
Osztalyterem, iskola, kozeli jatszétér, park, to, épilet kozéppontosan szimmetrikus

Kozéppontos tiikrozésen alapuld szerkesztések elvégzése sajat eszkozokkel (korzé,

Szimmetria stratégidval nyerhet6 jatékok, példaul kerek asztalra poharak elhelyezése
Kicsinyités és nagyitas megfigyelése, példaul haromszogvonalzé kiilsé és belsé

pereme, makett, modell, tervrajz, fénykép, diavetités, térkép, mikroszkédp, nagyitd

=

az euklideszi szerkesztési |épések kovetése a szoftverrel

Szerkesztési feladatok megoldasa soran dinamikus geometriai szoftver megismerése;

3. Térgeometria

10 o6ra

A kocka, a téglatest, a hasab és a
halojat elkésziti;
Testeket épit képek,
alaprajzok, haldk alapjan;
Ismeri a kocka, a téglatest, a hasab
kovetkez6 tulajdonsagait:
hataroléd lapok tipusa, szama,

nézetek,

Kornyezetlink tdrgyaiban a

hasab, alaku testek
felfedezése

Hasab tulajdonsagainak
ismerete és alkalmazasa:

hatarold lapok tipusa, szama,
egymashoz viszonyitott

Technika és tervezés:
modellek készitése,
tulajdonsagainak
vizsgalata.

Térténelem, tarsadalmi
és dllampolgdri
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egymashoz viszonyitott helyzete;
csucsok, élek szama; lapatlé,
testatlo;

Egyenes hasab, téglatest, kocka
alaku  targyak felszinét és
térfogatdt méréssel megadia,
egyenes hasab felszinét és
térfogatat képlet segitségével
kiszamolja; a képleteket
megalapozé 6sszefliggéseket érti;
A kocka, a téglatest, a hasab,

helyzete; csucsok, élek szama;
lapatld, testatld
Testek épitése
nézetek, alaprajzok,
alapjan

Testek haldjanak készitése
Egyenes hasab alaku targyak
felszinének és térfogatanak
meghatdrozasa méréssel és
szamolassal

képek,
haldok

ismereteki:
torténelmi épuletek
|atszati képe és
alaprajza kozotti
Osszefliggések
megfigyelése.

Vizudlis kultdra: térbeli
targyak sikbeli
megjelenitése.

tulajdonsagait
feladatok megoldasaban.

alkalmazza

Javasolt tevékenységek:

= Osztdlyterem, iskola, iskola kornyékének megfigyelése geometriai szempontbdl (a
testek kivalasztasa)

= Hasadb és gula alaki modell tulajdonsagainak gy(jtése paros munkaban, a parok
megoldasainak 6sszehasonlitdsa; a tapasztalatok irdanyitott 6sszegzése

= Egyéni munkdban épitmények, rajzok, haldk készitése; az alkotdsok 6sszehasonlitasa,
megbeszélése, kidllitasa az osztalyteremben

= Zsindros térgeometriai modellek készitése és hasznalata

= A gomb specidlis tulajdonsagainak megfigyeléséhez testeket tartalmazoé készletbdl
elemek vélasztasa megadott szempontok alapjan

= Foldgdmb bemutatasa matematikai szempontbol
Tapasztalatszerzés a gdmbi geometria alapjairdl példaul narancson

= Egyenes hasab alaku dobozok készitéséhez sziikséges papir teriiletének becslése,
mérése, szamolasa

= Egyenes hasab alaku (lreges test ,feltoltése” egységkockakkal (becslés, mérés,

szamolas)

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

= ismeri a négyszogek tulajdonsagait: belsé és kils6 szogek dsszege, konvex és konkav
kozti kilonbség, atlo fogalma;

= ismeri a specidlis négyszogeket: trapéz, paralelogramma, téglalap, deltoid, rombusz,
hdrtrapéz, négyzet;

= ismeri a specialis négyszogek legfontosabb tulajdonsdgait, ezek alapjan elkésziti a
halmazabrajukat;

= a hdromszogek és a specidlis négyszogek tulajdonsagait alkalmazza feladatok
megoldasaban;

= meghatarozza haromszogek és specidlis négyszogek keriletét, tertletét;

= ismeri a kor részeit; kiilonbséget tesz egyenes, félegyenes és szakasz kozott.

= megszerkeszti alakzatok tengelyes és kozéppontos tikorképét;

= geometriai ismereteinek felhasznaldsaval pontosan szerkeszt tobb adott feltételnek
megfelel6 abrat;

= ismeri az id6, a tomeg, a hosszusdg, a terilet, a térfogat és az (rtartalom
szabvanymértékegységeit, hasznalja azokat mérések és szamitasok esetén.

= a kocka, a téglatest, a hasab haléjat elkésziti;
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= testeket épit képek, nézetek, alaprajzok, haldk alapjan;

= ismeri a kocka, a téglatest, a hasadb és a kovetkez6 tulajdonsagait: hatarold lapok
tipusa, szdma, egymashoz viszonyitott helyzete; csucsok, élek szama

= egyenes hasab, téglatest, kocka alaku targyak felszinét és térfogatdt méréssel
megadja, egyenes hasab felszinét és térfogatat képlet segitségével kiszamolja; a
képleteket megalapozd dsszefliggéseket érti;

= a kocka, a téglatest, a hasab, a tulajdonsdagait alkalmazza feladatok megolddsaban.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

négyszog, konvex, konkav, atl, trapéz, paralelogramma, deltoid,
rombusz, hurtrapéz, korvonal, korlap, kozéppont, sugar, hur,
atmeérd, szeld, érintd, korcikk, szimmetria-kozéppont, kozéppontos
szimmetria, hasab, alaplap, alapél, oldallap, oldalél, testmagassag

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

V. Statisztika, valdszin(iség

Orakeret
11 6ra

El6zetes tudas

Egyszerd diagramok készitése, értelmezése, tablazatok olvasasa.
Néhany szdm szamtani kozepének kiszamitasa.

Valdszinliségi jatékok és kisérletek az adatok tervszer( gydjtése,
rendezése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

A statisztikai gondolkodas fejlesztése.
A valdszinliségi gondolkodas fejlesztése.

céljai Gazdasagi nevelés.
1. Leiro statisztika 5 o6ra
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Ertelmezi a tablazatok adatait, az
adatoknak megfelel6 dabrazolasi
modot kivalasztja, és az abrat
elkésziti;

Adatokat tdbldzatba rendez,
diagramon abrazol hagyomanyos
és digitdlis eszkozokkel is;
Kilonb6z6 tipusu diagramokat
megfeleltet egymasnak;
Megadott  szempont  szerint
adatokat gytjt ki tablazatbdl,
olvas le hagyomdanyos vagy
digitalis  forrasbdél  szarmazé
diagramrdél, majd rendszerezés
utan kovetkeztetéseket fogalmaz
meg;

Konkrét adatsor esetén atlagot
szamol, megallapitja a
leggyakoribb adatot (mddusz), a
kozéps6é adatot (median), és
ezeket 6sszehasonlitja.

Adathalmazok,
diagramok,
adatainak elemzése
Adatok tablazatba rendezése,
abrazolasa diagramon
Kilénb6z6 tipusu diagramok
megfeleltetése egymasnak
Adatok gydjtése tablazatbdl,
leolvasasa hagyomdanyos vagy
digitalis forrasbdl szarmazé
diagramrdl megadott
szempont szerint

Adatok rendszerezése,
kovetkeztetések

egyszer(
tablazatok

megfogalmazasa

Konkrét adatsor leggyakoribb
adatanak (modusz)
megtalaldsa, gyakorlati
alkalmazasa

Rendezhet6 adatsor kozépsé
adatanak (median)
megallapitasa, gyakorlati

alkalmazasa

Testnevelés és sport:
teljesitmények
adatainak, mérkézések
eredményeinek
tablazatba rendezése.
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Konkrét adatsor esetén atlag,
leggyakoribb adat (mddusz),
kozéps6 adat (median)
megfigyelése,
Osszehasonlitasa

Javasolt tevékenységek:

= Megadott vagy a tanuldk 3dltal gydjtott adatok dabrazolasa és elemzése
csoportmunkdban
= Projektmunka, példaul felmérés készitése zenehallgatdsi szokdsokrdl, IKT-eszkozok
haszndlatardl, sportolasi szokasokrdl (gyljtémunka, a gyljtott adatok bemutatasa,
megbeszélése, értelmezése, abrazoldsa)
= Konkrét adathalmazok kozépérték-mutatdinak megallapitasa és Osszehasonlitasa
csoportmunkdban
2. Valoészinliség szamitas 6 ora
Valdszinliségi kisérletek. Valdszinliségi jatékok,
Valdszinliség el6zetes becslése, kisérletek; az adatok tervszer(
szemléletes fogalma. gy(jtése, rendezése és
Valdszinliségi kisérletek, abrazoldsa digitalisan is
eredmények lejegyzése. Valdszinliségi jatékok
Gyakorisag, relativ gyakorisag lehetséges  kimeneteleinek
fogalma. ismeretében stratégia
Matematikatorténet: kovetése
érdekességek a valdszinliség- Az esély intuitiv fogalmanak
szamitas fejlédésérdl. felhasznalasa a , lehetetlen”, a

,biztos” és a , kisebb/nagyobb
eséllyel lehetséges”
kijelentések
megfogalmazasanal

A gyakorisag és relativ

gyakorisag ismerete és
alkalmazasa a kisérletezés
soran.

Javasolt tevékenységek:

=

=

Jaték dobdkockakkal, dobédtestekkel, pénzérmékkel, szerencsekerékkel, Galton-
deszkaval, zsakba helyezett szines golydkkal

Jaték eseménykartyakkal gyakorisag becslésére: mindenki el6tt ott van minden
eseménykartya, amelyekre a tanuldk a jaték elején tetszés szerint kiraknak 10-10
zsetont; sorban végezziik a kisérleteket; amelyik kartydn levé esemény
bekovetkezett, arrél a kartyardl levehet a jatékos egy zsetont; az gy6z, akinek a
kartyairdl leghamarabb elfogynak a zsetonok

Jaték szdmkorongokkal: 3 korong piros és kék oldalara is szamokat irtunk; feldobjuk
egyszerre a 3 korongot; kartydkra eseményeket irunk a dobott szdmok Gsszegére,
szorzatara vonatkozo tulajdonsagokkal; figyeljik meg, van-e lehetetlen, van-e biztos
esemény; tippeljink az események gyakorisagara

Folyén atkelés gyakorisag becslésére: rakj ki 10 korongot az 1-13 szamokhoz a folyd
egyik partjara; két kockaval dobunk, a dobott szdmok 6sszegénél allé korong atkelhet
a folydn; az gy6z, akinek elGszo6r atmegy az dsszes korongja
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=

Kocka alaku, szamozott lapu doboz egyik lapjara belil nehezéket ragasztunk;
dobasok eredményének megfigyelésével ki kell taldlni, melyik lapra ragasztottunk
nehezéket

21-ezés kilonboz6képpen szamozott dobdkockakkal, domindkkal

»Nem hiszem” paros jaték: egyik jatékos események bekovetkezésének esélyeirdl
fogalmaz meg allitast (példaul nagyobb eséllyel lehetséges szamozott dodekaéder
dobdtesttel primszamot dobni, mint 6sszetett szdmot), a masik jatékos dont ennek
igazsagardl; a jatékot az a tanuld nyeri, aki igazat allit

»,Szavazos” jaték pdros vagy csoportmunkdban: valdszinlségi jaték vagy kisérlet
el6tt a tanuldk 6sszegydjtik a lehetséges kimeneteleket, majd egyesével tippelnek a
bekodvetkezési esélyekrdl

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

= értelmezi a tablazatok adatait, az adatoknak megfelel§ dbrazolasi mddot kivalasztja,
és az abrat elkésziti;

= adatokat tablazatba rendez, diagramon dbrazol hagyomadnyos és digitalis eszkozokkel
is;

= kiilonbo6z46 tipusu diagramokat megfeleltet egymdsnak;

= megadott szempont szerint adatokat gy(ijt ki tdblazatbdl, olvas le hagyomanyos vagy
digitalis forrdsbdl szarmazé diagramrdl, majd rendszerezés utan kovetkeztetéseket
fogalmaz meg;

= konkrét adatsor esetén atlagot szamol, megallapitja a leggyakoribb adatot (mddusz),
a kozéps6 adatot (median), és ezeket 6sszehasonlitja.

= valdszinliségi jatékokat, kisérleteket végez, ennek soran az adatokat tervszerlien
gy(jti, rendezi és dbrazolja digitalisan is;

= valdszinliségi jatékokban érti a lehetséges kimeneteleket, jatékdban stratégiat kovet;

= ismeri a gyakorisdg és a relativ gyakorisdg fogalmat. Ismereteit felhaszndlja a
»lehetetlen”, a ,biztos” és a ,kisebb/nagyobb eséllyel lehetséges” kijelentések
megfogalmazdasanal.

Kulcsfogalmak/ oszlopdiagram, kordiagram, vonaldiagram, pontdiagram, esély,

fogalmak gyakorisag, relativ gyakorisag
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A fejlesztés vart eredményei a 7. osztaly végén:

Gondolkodasi médszerek, halmazok, matematikai logika, kombinatorika, grafok:

=
=
=

=
=

Elemek halmazba rendezése tobb szempont alapjan.

Egyszerd allitasok igaz vagy hamis voltanak eldéntése, allitasok tagadasa

Allitasok, feltételezések, valasztasok vilagos, érthetd kozlésének képessége, szovegek
értelmezése egyszerlibb esetekben.

Kombinatorikai feladatok megolddsa az 0sszes eset szisztematikus 6sszeszamldlasaval.
Fagrafok hasznalata feladatmegolddsok soran.

Szamtan, algebra:

=

=

=

Biztos szamolasi ismeretek a raciondlis szamkoérben. A miveleti sorrendre,
zardjelezésre vonatkozd szabdlyok ismerete, helyes alkalmazasa. Az eredmény
becslése, ellenbrzése., helyes és értelmes kerekitése.

Mérés, mértékegység hasznalata, atvaltas. Egyenes ardnyossag, forditott aranyossag.
szazalékszamitas alapfogalmainak ismerete, a tanult Osszefliggések alkalmazasa
feladatmegoldas soran.

A legnagyobb koz6s osztd kivalasztdsa az 6sszes osztébdl, a legkisebb pozitiv kdzos
tObbszoros kivalasztasa a tobbszorosok kozil.

Primszam, dsszetett szam. Primtényez6s felbontas.

Egyszer(i algebrai egész kifejezések helyettesitési értéke. Osszevonds. Tébbtagu
kifejezés szorzdsa egytaguval.

Négyzetre emelés, hatvanyozas pozitiv egész kitevék esetén.

Els6foku egyismeretlenes egyenletek és egyenl6tlenségek. A matematikdbdl és a
mindennapi életbdl vett egyszer(i szoveges feladatok megoldasa kovetkeztetéssel,
egyenlettel. Ellenérzés. A megoldas dbrazolasa szamegyenesen.

A betlikifejezések és az azokkal végzett mdlveletek alkalmazdsa matematikai,
természettudomanyos és hétkdznapi feladatok megolddsaban.

Szamoldgép ésszerl hasznalata a szamolds megkdnnyitésére.

Fliggvények, az analizis elemei:

= Megadott sorozatok folytatdsa adott szabaly szerint.

= Az egyenes aranyossag grafikonjanak felismerése, a linedris kapcsolatokrdl tanultak
alkalmazasa természettudomanyos feladatokban is.

= Grafikonok elemzései a tanult szempontok szerint, grafikonok készitése, grafikonokrol
adatokat leolvasasa. Tablazatok adatainak kiolvasasa, értelmezése, &abrazolasa
kiilonb6z6 tipusu grafikonon.

Geometria:

= A tanuld a geometriai ismeretek segitségével j6 dbrak készitése, pontos szerkesztések
végzése.

= A tanult geometriai alakzatok tulajdonsdgainak ismerete (haromszogek, négyszogek
belsé és kils6 szogeinek Osszege, nevezetes négyszogek szimmetriatulajdonsagai),
ezek alkalmazdsa a feladatok megoldasaban.

= Tengelyes és kozéppontos tiikorkép, szerkesztése.

= Haromszogek, specialis négyszogek és a kor keriiletének, teriiletének szamitasa
feladatokban.

= A tanult testek (haromszog és négyszog alapu egyenes hasab, forgashenger)

térfogatképleteinek ismeretében a mindennapjainkban el6forduléd testek
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térfogatanak, Grtartalmanak kiszamitasa.

Statisztika, valdszin(iség:

=

=

Valdszinlségi kisérletek eredményeinek értelmes lejegyzése, relativ gyakorisagok
kiszamitasa.

Konkrét feladatokban az esély, illetve valészinliség fogalmanak értése, a biztos és a
lehetetlen esemény felismerése.

Zsebszamologép célszerl hasznalata statisztikai szamitasokban.

Néhany kiemelkedé magyar matematikus nevének ismerete, esetenként kutatdsi
terliletének, eredményének megnevezés
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Torténelem 7. évfolyam

A torténelemtanitds és -tanulds célja, hogy a tanuld6 megismerkedjen a torténettudomany,
valamint a hagyomany altal legfontosabbnak elismert torténelmi tényekkel, szereplokkel,
eseményekkel, torténetekkel és folyamatokkal, valamint tudatosodjon benne nemzeti
hovatartozasa. Ismerkedjen meg a kulturalis kodrendszer legalapvetobb elemeivel, amelyek
lehetdvé teszik, hogy azonosuljon kultirank alapértékeivel. A torténelem tantargy tantervének
kozéppontjaban a magyar nemzet ¢s Magyarorszag torténete all.

A tantervi szabalyozas iranyitoelve, hogy a magyar torténelmet altaldban kontinuitasaban, az
europai, illetve egyetemes torténelmet szigetszeriien targyalja. A kerettanterv tobb altalanos
eurdpai jelenséget is konkrét magyar példakon keresztiil mutat be. Ennek révén a tanulo a
magyar torténelmi jelenségeket elsdsorban nem altalanos modellek alapjan, hanem a konkrét
torténelmi helyzet jellegzetességeit figyelembe véve tanulmdnyozhatja. Ez a megkozelités
hozzasegiti a tanulot, hogy megértse és méltdnyolja a magyarsag, a magyar nemzet, illetve
Magyarorszag sajatos helyzetébol adodo jelenségeket és folyamatokat, igy alakulhat ki benne
a tényeken alapul6 realis és pozitiv nemzettudat, és ezaltal er6sddhet benne a hazaszeretet
érzése.

A torténelem tantargy a kovetkez6 modon fejleszti a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott
kulcskompetenciakat:

A tanulas kompetencidi: A tanuld6 a torténelemtanulds sordn kiilonféle jellegii
tudastartalmakkal és kiilonboz6é tipusu feladatokkal taldlkozik, amelyek megtanuldsahoz,
illetve elvégzéséhez kiilonféle modszereket kell valasztania. A torténelmi informacidk keresése
¢s feldolgozasa, a forraskritika, a kovetkeztetések levonasa és egyéb gondolkodasi miiveletek
kozvetitd hatasuk révén altalaban fejlesztik a tanulasi kompetencidkat. A torténelmi értelmezd
kulcsfogalmak megértésén €s alland6 hasznalatdn keresztiil a tanulo fejleszti a Iényeges ¢és
kevésbé lényeges elemek megkiilonboztetésének és rendszerezésének a tanulds sordn
elengedhetetleniil fontos képességét.

A tanul6 a torténelemtanulds soran megtapasztalja, hogy a torténelemtudasa az iskolan kiviil,
mas élethelyzetekben, illetve a jelen tarsadalmi, gazdasdgi €s politikai jelenségeinek
megértéséhez és megitéléséhez is segitséget nyujt. Ez a tapasztalat — az iskolai
torténelemtanulds élményszerisége mellett — erds Osztonzést adhat az ¢lethosszig tartd
tanuldsra vagy legaldbbis a torténelmi és tarsadalmi kérdések iranti érdeklddésre.
Kommunikacios kompetenciak: A torténelmi forrasok feldolgozasa a szovegértés
fejlesztésének egyik hatékony modja. A tanuld a felmeriild torténelmi problémakrol
beszélgetéseket folytat, érveket gylijt, azokat irasban és szdban Osszefoglalja, digitélis
kommunikécios eszkdzok segitségével mutatja be. A kiillonb6zd tipusu, mas-mas korokbdl és
eltéro tarsadalmi kozegekbdl szarmazo forrasok feldolgozasa pedig nagyban segiti a kiilonféle
kommunikécios kornyezetek (kontextusok) kdzotti magabiztos eligazodast.

Digitalis kompetenciak: A torténelem tanulasa soran a digitalis eszkozok etikus,
feleldsségteljes hasznalataval a tanuld informacidkezelési és -feldolgozasi készségei fejlddnek,
ami eldsegiti elemzd €s mérlegeld gondolkodasa kialakuldsat és elmélyitését is, aminek része a
megszerzett informaciok ellendrzése, hitelességének vizsgalata. A torténelmi forrdsokat
tartalmazd internetes portalok, hang- és filmarchivumok és adatbazisok megismerése és
hasznalata, az itt talalt forrasok feldolgozdsa elengedhetetlen feltétele a korszerli
torténelemtanulasnak. A digitalis informaciofeldolgozas, illetve a digitalis kommunikéciod
fejlesztésének nagy szerepe van a kozéleti tdjékozodasi készségek kialakitasaban, igy a felelds
és aktiv allampolgarra nevelésben.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A tanul6 az informéciok, illetve a forrasok
feldolgozasa soran problémakat azonosit, magyarazatokat fogalmaz meg, kiemeli a lényeget,
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kovetkeztetéseket von le. A torténelmi ismeretek, fogalmak elsajatitdsaval, valamint a
torténelmi forrasok ¢és interpreticiok mérlegelésével, hipotézisek alkotasaval fejlodik az
elemz6, problémamegoldd gondolkoddsa. Mindezek egyiittesen segitik a differencialt
torténelmi gondolkodas kialakuldsat, melynek kovetkeztében a tanuld képessé valik
események, folyamatok ¢és jelenségek kiilonbozd szemponti megkozelitésére, valamint
bizonyos torténések okainak és kovetkezményeinek tobb szempontu feltarasara.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A tanul6 a kiillonb6zo torténelmi korok
mindennapi életének vizsgdlataval, az életmod valtozatos formainak, valamint torténelmi
¢letutaknak és cselekedeteknek a megismerésével viszonyitdsi pontokat talalhat, illetve
kovethetd modelleket adaptalhat sajat €letitjanak tervezéséhez és szervezéséhez. A tanuldoban
tudatosul, hogy nehéz élethelyzetekben is kialakithatok cselekvési tervek, lehetdségek. Ertékeli
a valsagos torténelmi helyzetekben megnyilvanuld batorsag, kitartas, oOnfelaldozas,
segitségnyujtas €s szolidaritas kdvetésre meélto példait. A tanulo arra torekszik, hogy az emberi
cselekedeteket, életutakat, ¢lethelyzeteket, tarsadalmi folyamatokat és jelenségeket arnyaltan
értelmezze. A tarsadalmakra, kozosségekre jellemz6 magatartasi és kommunikacios szabalyok
felismerése a tanul6 alkalmazkodoképességét fejleszti.

A kreativitas a Kkreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetencidai: A
torténelem tanulasa soran a tanulé megismeri az emberiség, a magyarsag kulturalis 6rokségének
f6 elemeit. Ertékeli a kiemelkedé emberi alkotasokat és értelmezi azok technolégiai,
tudomanyos és miivészeti szerepét. Az egyes torténelmi korszakok attekintése soran felismeri
az értékteremtd alkotasok jelentdségét, ¢és elemzd gondolkodassal feltarja azoknak az
¢letmoddra, a mindennapokra gyakorolt hatésat.

Munkavallaléi, innovacios és vallalkozdi kompetenciak: A tanuld megismeri és értékeli az
alkoto emberi tevékenységek valtozatos formait. Ertelmezi és elismeri a tudésok, kutatok és
miivészek teljesitményét. Biiszke a magyar tudosok, miivészek, sportolok €s mas értékteremtd,
alkotd emberek kiemelkedd eredményeire, teljesitményeire. Az életmddtorténeti témakorok
feldolgozasa révén a tanuld felismeri, hogy a munkavégzés az egyén, a csalad és a tarsadalom
létfenntartasat biztositja; belatja, hogy a munka sokszor kiizdelmekkel jar, ugyanakkor
személyiségépitd, tarsadalmi Osszetartozast is erdsitd tevékenység. A torténelmi korszakok
jellegzetes, egyedi vagy kiemelkedd példai kiindulopontként szolgdlnak a sajat életut
tervezésekor, akar a palyavalasztas soran is.

A kerettanterv témakoronként hatarozza meg a javasolt oraszamot. Ezek 0sszege megfelel az
évi teljes oraszamnak, amely elegendd a témak ismeretanyagéanak feldolgozasahoz és a tanulasi
eredményekhez kapcsolddd kompetencidk elsajatitdsahoz. A kerettantervben meghatarozott
tanulasi tartalmak azonban atlagos esetben a javasolt 6rakeret kb. 80%-aban feldolgozhatok.

A helyi tanterv alapjan a tandr a kerettantervbdl évente két témat mélységelvii feldolgozasra
jelol ki, amelyre tobb idd, a javasolt idokereten feliil 6sszesen tovabbi 610 ora tervezhetd.
Ezeknek legalabb 70%-a magyar torténelmi témaju legyen. A mélységelvii tanitas lehetdséget
ad az adott téma részletesebb ismeretekkel, tobbféle megkozelitési moddal és tevékenységgel
tortend feldolgozasara. A mélységelvii témak esetében nagyobb lehetdség nyilik a
projektmunkara, illetve a mizeumi ordk és a témaval kapcsolatos tanulmanyi kirdnduldsok
szervezeésére.

A Témakoronként megjelend tantervi tdblazatok magukba foglaljak a hozzajuk tartozo
Témdkat, a konkrétabb tartalmakat feltiintetd Altémdkat, valamint az egyes témakorokhoz
kapcsolodo Fogalmak és adatok/Lexikdk cimszo alatt a kotelezden elsajatitandod fogalmakat,
személyeket, kronoldgiai és topografiai adatokat. Minden fogalmi elem csak egyszer fordul eld,
anndl a témakornél, ahol kotelezd elemként eldszor szerepel a tantervben. A tdblazat utolso
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oszlopaban feltiintetett Fejlesztési feladatok teljesitésével valosulnak meg az eldirt tanulasi
eredmények.

A tablazat alatt témakordnként felsorolt Javasolt tevékenységek nem kotelezd elemei a
tantervnek, de eredményessé tehetik a tananyag feldolgozasat és a szaktanari munkat. Ezek kore
természetesen bovithetd kiilonféle tanulési eljarasokkal, modszerekkel.

megjelenitésre (pl. képek, filmek, modellek, zenék, hangdokumentumok), a tanuld életéhez,
érdeklodéséhez kothetd témak targyaldsara, valamint érdekes, megrazo vagy éppen tréfas, de
mindenképpen elgondolkodtatd torténetek elbeszélésére, illetve megjelenitésére.

A torténelemtanulds ugyan az 0todik évfolyamon kezdddik, de iskolai elézményekre is
tamaszkodik; az 1-4. évfolyamon elsajatitott kompetencidkra éppugy, mint az als6 tagozat
torténelmi targyl olvasmanyaira, illetve a tanulonak a nemzeti iinnepek iskolai megiinneplése
¢s az emléknapok nyoman keletkezd tudasara.

A kerettanterv évenként 5-8 témakor feldolgozésat irja eld. Az egyes témakorok 2—7 témat
tartalmaznak, ami tanévenként 0sszesen 18-20 témat jelent.

Mikozben az éves idokeret a korabbi tantervekhez képest nem valtozott, a minimalisan kotelezo
témak, fogalmak és egyéb adatok/lexikai egységek szdma a korabbiaknal kevesebb lett. A
meghatarozott tananyagrészek feldolgozasa atlagos esetekben a javasolt id6 mintegy 80 %-at
veszi igénybe. Mindez id6t és alkalmat ad a tevékenységalapu tanulasra, az ismeretek
alkalmazasdra, a tanulasi eredményekben megfogalmazott kompetenciak fejlesztésére a tanar
altal leghatékonyabbnak tartott (pl. egyéni, kooperativ) tanuldsi technikdk alkalmazésara.
Tovabba ez altal lehetdség nyilik a helyi tantervben megfogalmazott helytorténeti vagy egyéb
témak beemelésére, specialis foglalkozasok szervezésére (pl. muzeumi, konyvtari orak, kdzos
filmnézés), illetve tantargykozi projektek megvaldsitasara.

7. EVFOLYAM

7. EVFOLYAMRA JUTO ORAKERET ELOSZTASA
TANEVI ORASZAM: 72 ORA (36 TANITASI HETRE SZAMOLVA), HETI ORASZAM: 2 ORA

ORAKERET A ,
TEMATIKAI EGYSEG KERETTANTERV ! EYF,O LYAMRA
STERINT JUTO ORAKERET
A MODERN KOR SZULETESE 5
A DUALIZMUS KORA: FELZARKOZAS 7 +2
EUROPAHOZ
AZ ELSO VILAGHABORU ES 11
KOVETKEZMENYEI
TOTALIS DIKTATURAK 5
A HORTHY-KORSZAK 9
A MASODIK VILAGHABORU 10 +2
A MEGOSZTOTT VILAG 5
MAGYARORSZAG SZOVJETIZALASA 10
MELYSEGSZINTU TEMA: TRIANON 6
KOVETKEZMENYEI A MAGYARSAG
SZAMARA
OSSZESEN 68 ORA 72 ORA
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TEMAKOR: A modern kor sziiletése

JAVASOLT ORASZAM: 5 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK :

RESZLETES KOVETELMENYEK

Birodalom, Amerikai
Egyesiilt Allamok,
Japén.

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési
adatok/Lexikak feladatok
A nemzeti eszme A nemzeti eszme ¢és a | Fogalmak: A 20. szazad
és a birodalmak nemzetallamok nacionalizmus, eleji
kora Eurodpaja. liberalizmus, nagyhatalma
A vilag nagyhatalmai | konzervativizmus, k
és ellentéteik a 20. demokracia, azonositasa,
szazad kezdetén. szocializmus, ¢s a korabeli
Gyarmatbirodalmak a | kommunizmus, vilagra
vilag térképén. keresztényszocializmus gyakorolt
Politikai eszmék: A liberalizmus. hatasuk
liberalizmus, A konzervativizmus. feltarasa
konzervativizmus, A szocializmus és Személyek: Bismarck, térképek és
szocializmus kommunizmus Marx. egyszerl
eszméje. abrak
A Kronoldgia: 1871 segitségével.
keresztényszocializmus.| Németorszag A politikai
egyesitése. eszmék
legjellemzdb
Topogridfia: b gondolatait
Németorszag, megjelenitd
Olaszorszag, Brit néhéany

egyszert €s
rovid forras
értelmezése
és
azonositasa.
A 19. szazadi
politikai
eszmék
céljainak és
jellemzoinek
rendszerezés
e.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
o Németorszag teriileti egyesités eldtt és utani térképének Gsszehasonlitasa, értékelése.
e Magyarazatok keresése ¢€s azok megvitatasa egyes allamok Iétrejottének és
megerésodésének okaira (pl. Amerikai Egyesiilt Allamok).
o Ismerkedés nemzeti jelképekkel (zaszlok, himnuszok).
 Osszehasonlité tablazat készitése a korszak politikai eszméirdl.

TEMAKOR: A dualizmus kora: felzarkézas Eurépahoz

JAVASOLT ORASZAM: 7 Ora
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ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK :

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési
adatok/Lexikak feladatok
A modernizdalodo |e Magyar feltalalok és | Fogalmak: kozos e A millenniumi
Magyarorszag talalmanyok, az ipar | ligyek, dualizmus, Budapest
fejlodése. MAV, Millennium, bemutatasa.
o Vasutépités, emancipacio, e Adualizmus
folydszabalyozas. urbanizacio. kori vidék és
o Egy vilagvéros varos lakoinak
kiépﬁl‘és’e - az Személyek: és életmf')dj anak
urbanizéacio . Andréssy Gyula. bemutatasa.
Budapest példdjan. o A 20.szazad
A millenniumi o A soknemzetiségii eleji €s korunk
Magyarorszdag orszag. Kronologia: 1896 a életmodja
e Azsido Millennium. kozotti
emancipacio, a hazai kiilonbségek
zsidosag szerepe a Topogrifia: azonositasa.
magyarorszagi Budapest. * Akorszak
modernizécioban. gazdasagi és
e A ciganysag technikai
helyzete, fejlodésének
hagyomanyos bemutatasa.
mesterségek. o AKorszak ipari
e A millenniumi fejlédésének
tinnepségek. nyomon
o A legjelentdsebb kovetése
kulturalis alkotasok. diagramok,
tablazatok
segitségével.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
o Képes beszamolo (prezentaciod) készitése a korszak valamely jeles magyar tudosarol,

feltalalojarol.

o Képek gylijtése a dualizmus kori tarsadalmi csoportok és nemzetiségek életérdl.
o Képgylijtemény (tablo) dsszedllitasa a millenniumi Budapestrdl internetes forrasok

alapjan.

TEMAKOR: Az elsé vilaghabori és kovetkezményei

JAVASOLT ORASZAM: 11 ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK :

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak Altémak Fogalmak és Fejleszto feladatok
adatok/Lexikak
Az elsé e A halalos I6vés: a | Fogalmak: antant, |« A fontosabb
vilaghaboru, vilaghéabort kozponti hatalmak, hadvisel6 orszagok
kirobbanasa. front, all6habor1, csoportositasa a
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Magyarorszag a
haboruban

A hadvisel? felek:
az antant €s a
kdzponti hatalmak.
Az élléhabort.
Magyarok a
vilaghaboraban.

A hatorszag
megprobaltatasai.
Lenin és a bolsevik
hatalomatvétel.

Magyarorszag
1918-1919-ben

A forradalmi
kisérlet —
elhibazott kiil- és
katonapolitika.
Magyarorszag
megszallasanak
folyamata.

A
tanacskoztarsasag
hatalomra keriilése
¢s bukasa.

Az
ellenforradalom.

A trianoni
bekediktatum

A Parizs kornyéki
békék alapelvei, a
vesztesek
biintetése.

A trianoni
békediktatum — a
megcsonkitott
Magyarorszag.
Magyarorszag
teriileti, népességi
és gazdasagi
veszteségei.

A kisantant.

hatorszéag, bolsevik,
tanacskoztarsasag,
vOrosterror, fehér
kiilonitményes
megtorlasok,
Kisantant.

Személyek: Tisza
Istvan, Lenin,
Kérolyi Mihély,
Horthy Mikl6s.

Kronologia: 1914~
1918 az els6
vilaghaborua, 1917 a
bolsevik
hatalomatvétel,
1920. junius 4. a
trianoni
békediktatum.

Topografia.
Szarajevo, Szerbia,
Doberdo,
Karpatalja,
Felvidék, Délvidék,
Burgenland, Erdély,
Csehszlovakia,
Jugoszlavia,
Romania, Ausztria.

szovetségi
rendszerek szerint.
Az els6
vilaghaborus
hadviselés
0sszehasonlitasa a
korabbi
haborukéval.

A haborts
koriilményeket
bemutat6 kiilonb6z6
tipusu forrasok
gyljtése,
feldolgozasa.
Eurdpa haboru elotti
¢és utani térképének
0sszehasonlitasa, a
valtozasok
értelmezése.

A torténelmi
Magyarorszag
szétesésének
bemutatasa térképen
az elcsatolt teriiletek
torténelmi
megnevezésével.
Vélemény
megfogalmazasa a
torténelmi
Magyarorszag
felbomlasanak
okairol.

A trianoni
békediktatum
tertileti és
demografiai
kovetkezményeinek
értékelése.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
o Vita a haboru okairol.
e (Grafikonok, tablazatok elemzése a habort legfontosabb adatairdl (pl. résztvevok szama,
veszteségek, haborus kiadasok, fegyverek szdma stb.).
o Elso6 vilaghaborus emlékhelyek és emlékmiivek, sirhelyek feltérképezése és felkeresése
a lakohelyen és kornyékén.
o Elso6 vilaghaborus kiallitas megtekintése.
o Els6 vilaghaborus katonadalok gytijtése €s eléneklése.
e Trianon a gyermek szemével — kortars visszaemlékezések felkutatdsa és megbeszélése.
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TEMAKOR: Totalis diktaturak
JAVASOLT ORASZAM: 5 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK :

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési
adatok/Lexikak feladatok
A kommunista |e Lenin és Sztalin Fogalmak: személyi | A kommunista
Szovjetunio diktataraja. kultusz, GULAG, Szovjetunio és a

e Az allamositas. totalis allam, nemzetiszocialist

e Aterrorésa nemzetiszocializmus a Németorszag
munkataborok. , antiszemitizmus, jellemzdinek

A e A fasizmus. azonositasa képi
nemzetiszocialista nemzetiszocializmus: és szoveges
Németorszag fajelmelet és Személyek: Sztlin, fonésrokban.
antlszgmltlzmus. Hitler. . A tota,hs’

e Anici diktatarak
hatalomatvétel, a 0sszehasonlitasa
hitleri diktatara és | Kronologia: 1933 a (pl. jelképek,
terror. naci hatalomatvétel. ideologiak,

o Ahitleri hatalmi
Németorszag Topogrdfia: eszk6zok).
terjeszkedése: Szovjetunio, o Ervelés a 20.
Ausztria és Szibéria szazad kirekesztd
Csehszlovakia. (munkatéborok). ideoldgiaival

szemben.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
« GULAG taborok és a naci koncentriciés taborok helyszineinek térképen vald
azonositasa.
e Film vagy filmrészletek megtekintése a nemzetiszocialista €s/vagy a kommunista
diktaturarol.

TEMAKOR: A Horthy-korszak
JAVASOLT ORASZAM: 9 ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK
Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
A politika iranyai |« Horthy, a Fogalmak: e A Horthy-korszak

korményzé. revizio, humerus gazdasagi, kulturalis,

e Antikommunizmus | clausus, penggé. politikai és
€s revizios tarsadalmi
torekvések. o eredményeinek ¢€s

e Személyek: 7.
e A politikai . problémainak
. . Bethlen Istvan, ,,

antiszemitizmus. felidézése.




Ullés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfoki Miivészeti Iskola
Helyi tanterv 5-8. évfolyam

e Bethlen Istvan Klebelsberg e Az antiszemitizmus
miniszterelnoksége. | Kuno, Szent- megnyilvanulasainak
o Kiilpolitikai Gyorgyi Albert. azonositasa forrasok
kényszerpalyak. alapjan.
Gazdasagi, e Gazdasagi Kronolégia: . Magygrprsgég N
tarsadalmi és eredmények. 1920-1944 a kiilpolitikai cél] ainak
kulturalis fejlédés |e Az oktatas, a Horthy-korszak. és lehetdségeinek
kultira és a bemutatasa.
tudomany néhany o A tarsadalmi
kiemelkedd valtozasok
képviseldje. bemutatasa szoveges
e Tarsadalmi ¢és képi forrasok
rétegzOdés és alapjan.
érintkezési formak o A korszak egy
Magyarorszagon. kiemelkedd
« Eletmod, személyiségének
szabadido, sport. bemutatasa.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
o Vazlatkészités idézetek és képi forrasok felhasznalasaval a Horthy-korszak
tarsadalmarol.
o Képes beszamolo (prezentacid) készitése a korszak jeles személyiségeinek egyikérol.
o Plakatok, korabeli torténetek, versek, dalok gytijtése a reviziods torekvésekrol.
e Fotok, illusztraciok gyujtése az ipar (kozlekedés) modernizaciojarol.
o Képek gylijtése az oktatas, a tudomany, a sportélet 0j intézményeirdl.

TEMAKOR: A masodik vilaghaboru
JAVASOLT ORASZAM: 10 ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK
Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
Hdaboru foldon, |e A hadvisel6 felek: | Fogalmak: ¢« A
tengeren és a tengelyhatalmak | tengelyhatalmak, nemzetiszocialista
levegdben. ésa szovetségesek, Neémetorszag €s a
szOvetségesek. bécsi dontések, kommunista
o Sztalin-Hitler nyilasok, totalis Szovjetunio
paktum, kezdeti haboru, holokauszt, szerepének
német sikerek. getto, deportalas, feltarasa a habort
e A habort eurdpai | koncentracios tabor, kirobbantasaban.
frontjai és a zsidotorvények. e A masodik
csendes-oceani vilaghabora
hadszintér. Személyek: Franklin for.du,l('),pontjainak
o Fordulatok a D. Roosevelt, felidézése.
habortban: Churchill, Teleki | * /A hdbord
Sztéalingrad és fegyvereinek ¢€s
Normandia, borzalmainak
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Berlin, az Pal, Szalasi Ferenc, bemutatasa
atombomba. Salkahazi Sara. kiilonb6z6 forrasok
Europa felosztasa. alapjan.
Magyarorszag a A revizids Kronolégia: 1939 Maqurorszég .
vilaghabor idején eredmények 1945 a masodik teriileti valtozasait

A Szovjetunid

vilaghabora, 1941.

¢s vilaghaborus

elleni habora — a janius a részvéFelét, o
2. magyar | Szovjetunio Vgl’amlrnt a }na}'sodﬂ(
ha,dsereg a Dornn’al. megtimadésa, Vllagl}abom fobb
Nemet rfle.gs,za’llas. 1944. marcius 19. esemeny’en’ ’
{\ k1ug¥a51 kisérlet Magyarorszag l?emutatq térképek
és a nyllgs , német megszallasa, értelmezése.
hatalomfltv?te’l. ’ 1945. aprilis a A"mag'y'ar o
A hadszmte1:re VAt | paborn vé ge kll:rlpf)lrltlka hgboru
Magyarorszag. Magyarorszégon. G}Ottl es a!attl ,
A hébori A totélis haboru._ térekveseinek ¢és
borzalmai A vilaghabort ) mozgasterenek
fegyverei. T opogr aﬁa: ‘pemutatésa.
A hatorszag Sztalingrad, [telet
szenvedései. Normandia, megfogalmazésa a
Az ellenallas Hirosima, Don- masodik
formai. kanyar, Auschwitz. vilaghaborts

A bombazasok és
varosi harcok —
Budapest példajan.

A holokauszt

A naci
koncentracios €s
megsemmisito
taborok.

Az eurdpai €s
magyarorszagi
zsidotorvények.
Kisérlet az eurdpai
€s a magyar
zsidosag és
ciganysag
elpusztitisara.
Aldozatok és
biindsok,
feleldsség €s
embermentés:
néhany
kiemelkedd példa.

népirtasokrol és
haborus blinokrol.
A magyar honvéd
helytallasanak
felidézése forrasok
alapjan.

Példak gytjtése az
ellenallés és
embermentés
formaira.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
o Képek gylijtése a német haderd és a szdvetségesek magyarorszagi pusztitadsanak
eszkozeirdl és helyszineirdl.
o Ismeretek szerzése és megvitatasa a holokauszt torténetét feldolgozd gylijtemények,
online adatbazisok segitségével (pl. latogatas a Holokauszt Emlékkozpontban).
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részletének megbeszélése.
o Példak gytijtése az ellenallas és embermentés formaira.

o Egy magyarorszagi embermentd (pl. Boldog Salkahazi Séra) tevékenységének

megismerése ¢s értékelése.
e Masodik vilaghabortis emlékhelyek, emlékmiivek ¢és sirhelyek feltérképezése és
felkeresése a lakohelyen és kornyékeén.

TEMAKOR: A megosztott vilag

JAVASOLT ORASZAM: 5 ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK :

A holokausztrol szolo visszaemlékezések, irodalmi és filmfeldolgozasok egy-egy

RESZLETES KOVETELMENYEK

Topogrdfia: Berlin,
Németorszagi
Szovetségi
Koztarsasag
(NSZK), Német
Demokratikus
Koztarsasag

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
A hideghdbori A kétpolusu vilag | Fogalmak: Egyesiilt ¢ A masodik
— a vasfliggony Nemzetek vilaghabora utan
leereszkedése. Szervezete (ENSZ), kialakult vilagrendet
Németorszag hideghaboru, bemutat6 térkép
kettéosztasa. vasfiiggdny, berlini attekintése és
Fegyverkezési fal, szuperhatalom, értelmezése.
verseny a Eszak-atlanti e A nyugati
Szovjetuni6 és az | Szerzédés demokrécia és a
Amerikai Szervezete szovjet diktatura
Egyesiilt Allamok | (NATO), Varso6i Osszehasonlitasa.
kozott. Szerzdédées, e A nyugati vilag és a
Hideghaborus piacgazdasag, joléti keleti blokk
konfliktusok: allam. életkdriilményeinek
Korea, Kuba. Osszehasonlitasa.

A Nyugat A nyugati e A hideghéaboru
demokracia és Személyek: korabeli és a mai
piacgazdasag. Hruscsov, Kennedy. vilaghatalmi
A joléti viszonyok
térsadalom. Kronolégia: 1947 a 6ssz.ehasolnlité,sa.
Az j parizsi béke, a * A hideghdborts
tomegkultura hideghaboru korszak alapvetd
kialakulasa. kezdete, 1948 Izrael jellemzdinek,

Allam torténelmi
megalapitasa. szerepldinek

azonositasa képek,
szoveges forrasok
alapjan.

. Gyijtott
informaciok
értelmezése a
hideghaboru
koranak néhany
vilagpolitikai
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(NDK), Eszak- és
Dél-Korea, Kuba.

valsagarol (pl.
Korea, Kuba,
Berlin).

e Informacidk

szerzése,
rendszerezése €s
értelmezése a két
szuperhatalom
fegyverkezési
versenyérol
diagramok,
tablazatok, képek és
térképek
segitségével.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
e A joléti dllam jellemzdinek Gsszegytijtése és értékelése.

o Internetes ¢s egyéb forrasok alapjan képes gylijtemény Osszeallitasa az 1j tomegkultiara
jellemzo targyairol, eseményeirol.

e Poszterek készitése a nyugati és keleti blokk orszagainak életmodjarol.

o Kiseldadas tartasa egy hideghaborus konfliktusrol.

TEMAKOR: Magyarorszag szovjetizalasa
JAVASOLT ORASZAM: 10 dra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
A kommunista Haborus pusztitas | Fogalmak: e Magyarorszag
diktatira kiépitése ¢s szovjet malenkij robot, szovjet megszallasa
Magyarorszdagon megszallas, allamositas, kovetkezményeinek
deportalasok a tervgazdasag, felidézese.
szovjet Allamvédelmi e A tomeges
munkataborokba. | Hatosag (AVH). deportalasok
Biinbakka tett jellemzdinek
németek és Seemélvek: azonositasa
zemélyek: . o,
magyarok — Kovécs Bél visszaemlékezések
. g ovacs Béla, . . .
kitelepitések, Rakosi Matva és egyéb forrasok
; yas, >
lakossagcsere. Mindszenty alapjan.
Az 1945-6s ¢és Tozsef o A Rakosi-rendszer
1947-es ' jellemzdinek,
valasztasok. bilineinek
Egypéartrendszer, Kronoldgia: 1945 azonositasa
allamositas, szovjet forrasok, képek,
diktatura. megszallas, filmrészletek
A Rdkosi-diktatura Az AVH valasztas alapjan.
miikddése. Magyarorszagon, |e A hataron tuli
A személyi kultusz. magyarok




Ullés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészeti Iskola
Helyi tanterv 5-8. évfolyam

Az egyhaziildozés.

A tervgazdasag
mitkodése.

Deportalasok

A deportalasok és

1948-1956 a
Rakosi-diktatura.

megprobaltatasa-
inak bemutatasa
kiilonb6z6 forrasok
alapjan.

., békeidoben”

Topografia:
Recsk, Hortobagy,
Duna-delta.

iildozések okai.

e A hataron tali
magyarok
megprobaltatasai:
deportalasok
Csehszlovakiaban;
szovjet, roman ¢és
jugoszlav
munkataborok.

e Magyarorszagi
kitelepitések és
munkataborok.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

Jelszavak, csasztuskak, viccek gylijtése a Rakosi-diktatira idejébdl.

Uj iparvarosok azonositasa térképen.

Egy jatékfilm vagy filmrészlet megtekintése a korszakbodl vagy a korszakrol.
Sajat vélemény megfogalmazasa a Rakosi-diktatararol.
Kitelepitésekrdl, deportalasokrol szold visszaemlékezések
feldolgozasa.

részleteinek  kozOs

MINIMUM KOVETELMENY
TORTENELMI ISMERETEK
A nevelési-oktatdsi szakasz végére a tanulo:

be tudja mutatni a kiilonb6z6 korok életmddjanak €s kultarajanak fébb vondsait és az
egyes torténelmi korszakokban élt emberek életét befolyasolo tényezdket;

ismeri az ujkori és jelenkori magyar torténelem kiemelkedd alakjait, cselekedeteiket,
illetve szerepiiket a magyar nemzet torténetében;

fel tudja idézni az Gjkori ¢€s jelenkori magyar torténelem legfontosabb eseményeit,
jelenségeit, folyamatait, és fordulopontjait a 1849-t61 napjainkig;

képes felidézi a magyar nemzet honvédd €s szabadsagharcait, példakat hoz a
hazaszeretet, onfeladldozas és hdsiesség megnyilvanulasaira;

tisztdban van a 19. és 20. szdzad fontosabb politikai eszméivel €s azok hatdsaival,
ismeri és be tudja mutatni a 19. és 20. szazadi modernizacié gazdasagi tarsadalmi és
kulturélis hatasait Magyarorszadgon ¢€s a vildgban;

ismeri az elsd és a masodik vilaghabort legfontosabb eseményeit, jellemzdit, valamint
napjainkra is hatassal biré kovetkezményeit;

fel tudja idézni az elsd és masodik vilaghaborl borzalmait, érveket tud felsorakoztatni
a békére valo torekvés mellett;

ismeri a nemzetiszocialista és a kommunista diktatirdk fobb jellemzdit, az emberiség
ellen elkovetett biineiket, ellentmondasaikat és ezek kdvetkezményeit, tovabba a veliik
szembeni ellenallas példait.

ISMERETSZERZES ES FORRASHASZNALAT
A torténelem tanulasa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatési szakasz végére:
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képes ismereteket szerezni személyes beszélgetésekbdl, targyak, épiiletek
megfigyelésébol, olvasott és hallott, valamint a kiilonb6zé médiumok altal felkinalt
szoveges ¢s képi anyagokbol;

kiemel lényeges informacidkat (kulcsszavakat, tételmondatokat) elbesz¢éld vagy leiro,
illetve rovidebb magyarazd irott ¢€s hallott szévegekbdl és az ezek alapjan
megfogalmazott kérdésekre egyszerli valaszokat adni;

megadott szempontok alapjan, tanari utmutatas segitségével torténelmi informacidkat
gyljt kiilonb6z6 médiumokbodl ¢€s forrasokbol (konyvek, atlaszok, kronoldgidk,
konyvtarak, muzeumok, médiatarak, filmek; nyomtatott és digitalis, szoveges €s
vizualis forrasok);

képes ¢élethelyzetek, magatartasformak megfigyelésére és értelmezésére.

TAJEKOZODAS IDOBEN ES TERBEN
A torténelem tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a nagy torténelmi korszakok elnevezését €s idohatarait, néhany kiemelten fontos
esemény, jelenség és torténelmi folyamat idépontjat;

biztonsaggal hasznalja az id0 tagolasara szolgalo kifejezéseket, torténelmi eseményre,
jelenségre, folyamatra, korszakra val6 utalassal végez iddmeghatarozast;

ismeretei segitségével idérendbe tud allitani torténelmi eseményeket, képes az 1d6
abrédzolasara pl. idszalag segitségével.

SZAKTARGYI KOMMUNIKACIO
A torténelem tanuldsa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

onalloan, folyamatos beszéddel képes eseményeket, torténeteket elmondani, torténelmi
személyeket bemutatni, sajat véleményt megfogalmazni;

Ossze tudja foglalni sajat szavaival hosszabb elbeszéld vagy leiro, valamint rovidebb
magyarazo szovegek tartalmat;

az altala gyjtott torténelmi adatokbol, szovegekbdl rovid tartalmi ismertett tud
késziteni;

képes 0nallod kérdések megfogalmazasara a targyalt torténelmi témaval, eseményekkel,
folyamatokkal, kapcsolatban;

képes rovid fogalmazasok készitésére egy-egy torténetrdl, torténelmi témarol;
kiilonbozd torténelmi korszakok, torténelmi és tarsadalmi kérdések targyaldsa soran
szakszerlien alkalmazza az értelmezd ¢€s tartalmi kulcsfogalmakat, tovabba hasznélja a
témahoz kapcsolodo torténelmi fogalmakat.

TORTENELMI GONDOLKODAS
A torténelem tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatési szakasz végére:

adott torténetben kiillonbséget tud tenni fiktiv €s valos, irredlis €s redlis elemek kozott;
képes megfigyelni, értelmezni és Osszehasonlitani a torténelemben eléfordulo
kiilonbdz6é emberi magatartasformakat €s €lethelyzeteket;

a torténelmi eseményekkel, folyamatokkal és személyekkel kapcsolatban 6nallo
kérdéseket fogalmaz meg;

feltételezéseket fogalmaz meg torténelmi személyek cselekedeteinek mozgatdrugdirdl,
¢és adatokkal, érvekkel aldtdmasztja azokat;

a torténelmi szereplék megnyilvanulasainak szandékot tulajdonit, allaspontjukat
azonositja;

onalld véleményt képes megfogalmazni torténelmi szereplokrdl, eseményekrdl,
folyamatokrol;

A tanulo az 7. évfolyamon a kovetkezo kulcsfogalmakat hasznalja:

Ertelmezd kulcsfogalmak: torténelmi id6, torténelmi forras, ok és kovetkezmény, valtozas és
folyamatossag, tény és bizonyiték, torténelmi jelentdség, értelmezés, torténelmi nézépont.
Tartalmi kulcsfogalmak:
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e politikai: politika, allam, allamszervezet, allamforma, monarchia, kdztarsasag,
egyeduralom, demokrécia, onkorményzat, jog, torvény, birodalom;

o tarsadalmi: tdrsadalom, tarsadalmi csoport/réteg, nemzet, népcsoport, €letmod;

o gazdasagi: gazdasag, pénz, piac, mezOgazdasag, ipar, kereskedelem, ado, onellatas,
arutermelés, falu, varos;

e eszme- és vallastorténeti: kultira, miivészet, hit, vallas, egyhaz, vilagkép.
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Etika 7. évfolyam

Helyi tanterv

Célok és feladatok
Az etika tantdrgy alapvetd célja az egyéni és kozosségi identitds formaladsa, stabilizalasa, az
egyének és a csoportok kozti egylttm(ikodés megteremtése. Ehhez jarulnak hozza a kulturalis
hagyomanyokban gyodkerez6 erkdlcsi elvek, a tarsas szabdlyok megismertetése, az egyén
gondolkodasdban formalédo, szocio-emocionalis készségek fejlesztése.

A tantargy magaba foglalja az ember fontos viszonyuldsait tdrsaihoz, kozosségeihez,
kornyezetéhez és 6nmagahoz. Ezzel olyan szintézist kinal a tanulénak, amelyben eddigi
személyes tapasztalatait és a mds terlleteken megszerzett ismereteket reflektiv mdédon
vizsgalja. A tartalom szorosan kotédik mas tantargyak fejlesztési teriileteihez is.

Az erkodlcsi nevelés f6 célja a tanuld erkolcsi érziletének és erkolcsi gondolkodasanak
fejlesztése, a tanuld segitése a tarsas szabalyok, a viselkedésmintdk azonositasaban és sajat
alakuld értékrendjének tudatositasaban.

Az etika tantdrgy felkésziti a tanuldt az egyéni életvezetésének és tarsas kornyezetének
erkolcsi szempontbdl torténé mérlegelésére, mikdzben sajat tudasat vizsgalja és fejleszti.
Eszkdzei a kérdezés, a rejtett nézetek és a dilemmak feltardsa, az érvelés, a meggyl6zés, a
meggydz6dés, a tarsadalmi normak és a kozosségi értékek értelmezése.

A tanuldkozosség tevékenységei mintat nydjtanak arra, hogy milyen értékek és
viselkedésmoddok segitik vagy akadalyozzdk az egylttmikddést, milyen érzelmi-, érték- vagy
érdekkonfliktusok jelenhetnek meg, milyen megoldasi médok a legmegfelel6bbek.

A tantdrgyi tartalmak és tanuldi tevékenységek olyan képességeket is fejlesztenek, melyek a
tanuldt az életvezetésében tudatosabba, tarsai és kdrnyezete problémai irdnt érzékenyebbé
tehetik, er@sitik identitasat, aktiv tarsadalmi cselekvésre késztetik és segitik a nehéz helyzetek
megoldasaban.

Kompetencidk

Az etika tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az aldbbi médon
fejleszti:

A tanulas kompetencidi: A tantdrgy keretében alkalmazott mddszerek elGsegitik az aktiv
tanuldva valast, a tanulas tervezését, az egyéni tanulasi stilus kialakitdsat és a tanulasi
utvonalak felfedezését, a mérlegel6 gondolkodast, a belsé motivacidon nyugvd cselekvést, a
célok elérése iranti elkotelezettséget, a metakognitiv stratégiak alkalmazasat.

A Kommunikacios kompetencidk: A kommunikacids kompetencidk formalasa soran a tanulé
gyakorolja az érzelmek kommunikdlasanak, az empatian nyugvd ért6 figyelemnek, az
allaspontok asszertiv megjelenésének, az er6szakmentes kommunikacionak, az adatokra
tdmaszkodd érvelésnek és a megfelelé vitakulturanak, valamint a tarsas konfliktusok
kezelésének kommunikacids technikakat igényl6 valtozatait.

A digitalis kompetenciak: A digitdlis kompetencidk fejlesztését tamogatja a hiteles forrasokon
alapulé kutatdmunka végzése, a projektmunkak szervezése, megvaldsitasa, az elvégzett
feladatok digitalis eszk6zokkel tortén6é bemutatdsa. A virtualis térben kialakult k6zosségek
tagjainak viselkedését befolydsold etikai szabalyok felismerése és elemzése. A digitdlis
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onkifejezés, a kozosségi oldalakon torténé onmegjelenités, az informacidk kezelése. A
tartalom digitalis megosztdsdval kapcsolatos etikai kérdések kore szamtalan fejlesztési
lehet6séget rejt magaban.

A matematikai, gondolkodasi kompetencidk: A gondolkodasi készségeket fejlesztik azok a
tanulasi  tevékenységek, amelyek kilénbozé  élethelyzetek, informacidforrasok,
médiatartalmak elemzését igénylik. A kilonb6z6 esettanulmanyi példakban és a valdsagos
élethelyzetekben felmerilé etikai problémak, konfliktusok és a szabalyok felismerése kdzben
a tanuld elemz6, problémamegoldd, mérlegel6 gondolkodas alkalmazasaval vizsgdlja az
események bekdvetkezésének feltételeit. Atalakitja a szerzett informaciot, kdvetkeztetéseket
von le, magyardzatot keres, rendszerezést végez.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A tantargy tdmogatja az 6nismereten alapuld
onszabdlyozas és onfejlesztés megvaldsitadsat, a lelkiismeretesség, az alkalmazkoddképesség,
a kezdeményezGkészség, az elkotelezettség kialakulasat, és a teljesitmény javitdsara vald
torekvést. A gyakorlatok sordn az érzelmek felismerésének és kifejezésének, az érzelmi
allapotok szabalyozasanak, a tarsas helyzetek észlelésének, a konfliktusok kezelésének és a
dontéshozatali készségeknek a fejlesztése valik hangsulyossa.

A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A tanuldk
onalléan vagy csoportosan lehet&séget kapnak a kreativ alkotasok tervezésére, készitésére,
projektfeladatok szervezésére, kivitelezésére. A szocio-emocionalis készségek fejlesztése
dramajatékkal, szerepjatékkal valosul meg, az érzelmek kifejez6dése zenei produkcidkban,

vizualis alkotdsokban oOlt testet. A tudatossag erGsitését segitik el6 azok a feladatok,
amelyekben kulturalis hagyomanyok megismerésére keril sor.

Munkavallaléi, innovacids és vallalkozéi kompetencidk: A tantargy az 6nismeret fejlesztése
révén segiti a tanuldk jovGképének kialakitasat, felkésziti 6ket a munka vilagara. Ugyanakkor
erdsiti a hosszu tavu célkitlizéseket, a személyes jovGtervezést, az életpalya-épitést, a
dontéshozatalt, az életvezetést, a pénzligyi tudatossagot, és a tudatos onfejlesztést.

Pedagdgiai alapelvek

— A tanuldk komplex személyiségfejlesztése, értelmi, érzelmi formalds és a cselekvésre
buzditas.

— Ateljes személyiség aktivizaldsa a belsé motivacid felkeltése és ébren tartasa.

2 _

— Célrendszere és ajanlasai élményt adok, személyiséget, meggy6z6dést formalok.

— A tananyagok kivalasztasa és annak megvaldsitasa soran figyelembe veszi az egyes
korosztalyok tipikus életkori sajatossagait és lehetséges élethelyzeteit. Valamint
lehet6séget kivan adni a tanuldk és tanuldcsoportok egyéni sajatossagai szerinti
differencialasra.

— Az aktiv, cselekvé viselkedés, magatartds megélésére 6sztonzi a didkokat a kiilléonb6z6
élethelyzeteiben.

— Fontosnak tartja a nevelés harom szinterét (csalad, iskola, tarsadalom).

— Ebben a tantervben els6dleges az érzelmi, érziileti nevelés, a moralis fejlesztés, amely
soran a gyermekek cselekedtetése, meggy6z6désének formadlasa elengedhetetlendil
sziikséges a lelkiismeretes magatartas megszilardulasa érdekében.
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— A nevelés mindig egy tdarsadalmi kozegben torténik, igy a nemzeti értékeink
megismerése és meglrzése alapfeladat.

— A munkaformak kozott fontos szerepet tolt be a kooperativ csoportmunka, az egyéni
és csoportos projektfeladatok szervezése, az egész csoportot bevond beszélgetések. A
hatékony munkavégzés érdekében kozos szabalyok feldllitdsa javasolt. A tanuld
munkaibdl oOsszeallitott portfolié is az értékelés alapja lehet. A feladatok
megtervezésénél és kivitelezésénél a tanuldk igénybe vehetik a digitalis eszkozoket is.

A tanulasi tevékenység értékelése alapvetéen a fejleszt6 értékelésre épil. A kooperativ
tanuldsi tevékenység alkalmaval az onértékelésrél a tarsértékelésre, illetve a csoport
egyuttmikodésének az értékelésére keriilhet a hangsuly.

Az etika tanitdsa nagyfoku empatiat, sokirdnyu ismeretet, adaptivitasi készséget és
rugalmassagot igényel a pedagdgustol, aki szakmailag kompetens személy, fejlédés-lélektani,
pedagdgiai, szakdidaktikai és moddszertani felkésziltséggel rendelkezik. Tisztaban van az
alapelvekkel, melyeknek szellemiségében tanit. Egylttm{kodik azokkal, akikkel munkatarsi
kapcsolatban van (szlil6k, osztalyfénok, igazgatd, tandrok, stb.)

7. évfolyam

Ebben az életkori szakaszban az erkolcsi szabalyok értelmezésében egyre jobban a mérlegel6
gondolkodas dominal. A tevékenység motivaciojaban feler6sddik a kortars csoportban vald
megfelelés igénye, az elfogadottsag jutalmazd szerepének motivdlé hatdsa, s annak a
tekintélyszemélynek a befolyasa, akihez a tanuld érzelmileg koétédik. Az éntudat és az
onismeret kibontakozasaval kialakul a sajat érzelmek és gondolatok megfigyelése és
ellen6rzése feletti mérlegelés. Gyakorlattd vdlik a belllr6l vezérelt személyes
véleményformalds a sajat érzelmekrdl, sziikségletekrdl és gondolatokrél. A serdiil6korba 1ép6
fiatal szdmdra ezt az id6szakot a tarsas Onazonossag, tarsas identitas prdobdlgatasa jellemez.
Ezen kapcsolatokban kiilonféle viselkedéseket tapasztalhat, kilonb6z6 élmények
megosztasara van lehetGsége, igy viselkedése az aktualis tarsas kdrnyezet szerint valtozik.
Hitét a csoporttagok tobbségének értékrendjéhez igazodd gondolkodds uralja. Az erkdlcs és
etika tantargynak kilon figyelemmel kell lennie arra, hogy el6térbe keriilhet a kortdrsak
viselkedésének szerepszerl atvétele. A fiuk tarsas-lelkiileti fejlédésében egyre jelent&sebb
szerepet kap a félelem és a szomorusag elrejtésének igénye, mely az er6tlenség kifejezéseként
is értelmezhetd. Ebben az id6szakban az empatikus viszonyulas hatarai jelentésen kitagulnak,
mert a serdiil6 fogékonnya valik a tarsadalmi életben megnyilvanuld igazsagtalansagok
észlelésére. Az drai beszélgetések valamennyi formaja elGsegitheti a lelkiismeret k6zosségben
torténd er6sodését. Ebben az életkorban megkezdédik a személyes vilagkép és vildgnézet
kialakulasa, ezért ezekben az években az oktatds fontos feladata, hogy ezt a folyamatot
tdmogassa. A formalddé vildgképben testet 61t6 értékekre tamaszkodva a fiatalok fokozatosan
elkezdik elhelyezni magukat a |étezés tagabb 6sszefliggésrendszerében.

A 7. évfolyamos tanuldok életében egyre tobbszor jelenik meg a dontéshozatal, a
felel6sségvallalds onmagukkal, tarsaikkal és kornyezetiikkel szemben. A kilénbozé
élethelyzetek felhivjdk a tanuldk figyelmét az Onismeret fontossagdra, a tarsakkal valé
kommunikacido és egyluttm(ikodés jelentGségére, az egészségmeglrz6 tevékenységek
végzésének és a pénzlgyi tudatossag fejlesztésének a nélkilozhetetlenségére. Erre az
életkorra Uj dimenzidkkal bévil a fidk és a ldnyok kapcsolata, s az ezzel 6sszefliggé témak
tanérai feldolgozasa szerepet vallalhat a testi és lelki egészségre, illetve a csaladi életre vald
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nevelés altalanos céljainak megvaldsitasaban. 13-14 évesen a tanuldk mar 6nallé hasznaldi a
legklilonb6z6bb technikai eszkdzbknek, igy az erkolcstan érak keretében is kitlintetett helyet
kell kapnia a médiatudatossagra nevelésnek — hangsulyozva, hogy ez egyuttal fontos szelete
az dllampolgarsagra és demokraciara nevelésnek, valamint az esztétikai-m(ivészeti tudatossag
és kifejez6képesség fejlesztésének is.

A 7. évfolyamon az etika tantargy 6raszama 36 ora.

Témakorok
Témakor neve Javasolt oraszam
1. Entudat— Onismeret 12
2. Csalad — Helyem a csaladban 12
3. Tarsas tudatossag és tarsas kapcsolatok — Helyem a 12
tarsas-lelkileti kozosségekben
Osszes 6raszam: 36

TEMAKOR: ENTUDAT - ONISMERET
ORASZAM: 12 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelel6en:

redlisan feltérképezi, hogy sajat érzelmi allapota és viselkedése milyen
kovetkezményekkel jarhat, és milyen hatast gyakorolhat a tdrsas kapcsolatai
alakitasara; képes a helyzetnek megfelel érzelmek kifejezésére;

megfelel6 dontéseket hoz arrdl, hogy az online térben milyen informacidkat oszthat
meg 6nmagarol;

redlisan értékeli helyzetét, fejl6dési célokat fogalmaz meg és a célok megvaldsitasat
szolgdld terveket készit;

reflektiven értékeli tudasszerzési mddjait, kiilonos tekintettel a forras hitelességére;
feltarja palyaérdekl6dését és tovabbtanulasi céljait;

képes a problémak elemzésére és a megoldasi alternativak alkotasara, a probléma
megoldasa érdekében képes 6nmaga motivalasara;

célok és dontések meghozatalakor figyelembe veszi a személyes értékeit;

egyéni cselekvési lehet6ségeket fogalmaz meg az erkodlcsi értékek érvényesitésére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

megismeri az identitas fogalmat és jellemzdit, azonositja sajat identitdsanak néhany
elemét;

ismer testi és mentalis egészséget 6rz6 tevékenységeket és felismeri a sajat
egészségét veszélyeztetd hatasokat. Megfogalmazza a sajat intim terének hatarait;
kiilonbséget tesz a valdsagos és a virtualis identitas kozott, felismeri a virtudlis
identitds jellemzéit.

célokat tlz ki maga elé, és azonositja a sajat céljai eléréséhez sziikséges fGbb
lépéseket; céljai megvaldsitdsa kozben oOnkontrollt végez, siker esetén
Onjutalmazast gyakorol.
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Onismeret

Sajat f6bb személyiségjegyek vizsgdlata;

Ismerkedés a tarsadalmi szerepekkel, elvarasokkal;

Sajat identitds fogalmanak bévitése;

Az emberi gondolkoddasmadd sokszinlisége megértése;

Azonos helyzetekre adott eltéré reakcidk, vélemények elemzése;

Az egyének és az emberiség néhdny cselekvésének etikai szempontu értékelése, a sajat
értékrenddel val6 6sszevetése;

Onkifejezési médok gyakorlasa.

Sziikségletek és igények

A tanulas és fejl6dés osszefliggéseinek megértése a tanulo életében;
Informacidéforrasok kritikus elemzése;

Sajat szokasok, életvezetési mad, életszemlélet értékelése a testi és mentalis egészség,
a lehetséges karos tényezdk feltarasa, ezek elkeriilésére javaslatok az 6nazonossag és
a fejl6dés szempontjabdl;

Sajat igények és szlikségletek feltarasa.

Célok és tervek

A felelGsség, Onismeret, munka, egylttm(ikodés, kreativitds, vallalkozd szellem,
munkamegosztas, pénzligyi tudatossag megjelenése a mindennapi cselekvésekben;

A siker, a boldogsag, boldogulds atérzése, azonositdsa az egyén életében;

A pozitiv életszemlélet tudatositasa;

Néhany személyes életcél megfogalmazasa.

FOGALMAK
Onismeret, 6nazonossag, boldogulas, boldogsag, j6lét, jollét, stressz, karos szenvedély, fliggés,
alkotas, munka, pénziigyi tudatossag

TEMAKOR: CSALAD — HELYEM A CSALADBAN
ORASZAM: 12 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelen:

e redlisan feltérképezi, hogy sajat érzelmi dllapota és viselkedése milyen

kovetkezményeket okozhat, és milyen hatast gyakorolhat a tarsas kapcsolatai
alakitasara; képes a helyzetnek megfelel§ érzelmek kifejezésére;

e a csaladjaban és ismeretségi korében talal olyan mintakat, amelyek példaként

szolgalnak szdmara;

e megfogalmazza, hogy a szeretetnek, az elkotelezettségnek, bizalomnak,

tiszteletnek milyen szerepe van a csalddban, a baratsagokban és a
parkapcsolatokban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
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e megismer olyan mintakat és lehet6ségeket, amelyek segitségével a problémas

helyzetek megoldhatdk, illetve tudja, hogy hova fordulhat segitségért;

e azonositja a csaladban betoltott szerepeket és feladatokat; egyre redlisabban a

sajat szerepét és feladatait;

e azonosit néhany, a csalddban el6forduld konfliktust, felismeri a csalad életében

bekdvetkez6 nehéz helyzeteket, és megfogalmazza, hogy milyen médon kezelhet6k
ezek;

o felismeri sajat csalddjanak viszonyrendszerét, a csaladot 6sszetarté érzelmeket és

kozosségi értékeket;

e azonositja az egyéni, csaladi és tarsadalmi boldogulas feltételeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Erzelmek és cselekvések hatésa

Kils6 és belsé tényez6k Osszehangoldsa, amelyek az érzelmi-mentdlis allapotra
hatassal lehetnek;

Stratégidk kidolgozdsa a negativ hatasok kivédésére;

Valds és virtudlis térben zajlé cselekvések elemzése a masokra tett hatads és etikai
értékek szempontjabol;

Kblcsonosség és egyenléség a kapcsolatokban;

A bizalom, szeretet, tisztelet, segitség és intimitds megérzése, megjelenése a
kapcsolatokban

Pozitiv mintak a harmonikusan miikddd parkapcsolatokra;

A masik igényeit és sziikségleteit figyelembe vevs és a sajat igényeket megfogalmazé
kommunikdcié gyakorldsa;

Az egyenl6tlen, kihasznalé vagy bantalmazd kapcsolat jellemz8inek azonositasa, az
erre vonatkozo jogok és a védelem lehetdségeinek megismerése.

Valtozasok a csalddban

A csalad tarsadalmi funkcidi értelmezése, a csalddszerkezet sokfélesége;

A harmonikus csaladi életet meghatdrozé értékek osszegydjtése,

A tdmogatds, megértés, tanulds, egyittérzés és egyenlGség vizsgdlata csaladi
kapcsolatokban;

A serdil6kor 6nalldsagi igényébdl vagy az életkori kiilonbségekbdl ered6 vélemény- és
érdekkonfliktusok azonositasa.

FOGALMAK
érzelem, szerelem, parkapcsolat, vonzddas, intimitds, bizalom, h(iség, igény, nemzedék,
értékrend, onvédelem, zaklatas, emberi jogok.

TEMAKOR: TARSAS TUDATOSSAG ES TARSAS KAPCSOLATOK — HELYEM A TARSAS-LELKULETI
K6zOSSEGEKBEN

ORASZAM: 12 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelel6en:
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e redlisan feltérképezi, hogy sajat érzelmi dllapota és viselkedése milyen
kovetkezményekkel jarhat, és milyen hatdst gyakorolhat a tdrsas kapcsolatai
alakitasara; képes a helyzetnek megfelel érzelmek kifejezésére;

e a csoporthoz valé csatlakozas vagy az onnan vald kivdlads esetén Osszeveti a
csoportnormakat és a sajat értékrendjét;

e a csalddjaban és ismeretségi korében taldl olyan mintdkat, amelyek példaként
szolgdlnak szamara;

e megfogalmazza, hogy a szeretetnek, az elkotelezettségnek, bizalomnak,
tiszteletnek milyen szerepe van a bardtsagokban, a paros kapcsolatokban, az iskolai
kdzosségekben.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

e képes a sajat véleményétdl eltéré véleményekhez tisztelettel viszonyulni, a sajat
allaspontja mellett érvelni;

e kolcsonds megértésre torekszik;

o felismeri a konfliktus kialakuldsara utalé jelzéseket;

e rendelkezik tapasztalatokkal, érvekkel a konfliktusok megel6zésére és megoldasi
javaslatokkal a konfliktusok megoldasara;

e azonositja a csoportban elfoglalt helyét és szerepét, torekszik a személyiségének
legjobban megfelel6 feladatok vallalasara;

o torekszik mdsok helyzetének megértésére, felismeri a masok érzelmi dllapotara és
igényeire utald jelzéseket;

e nyitott és segitékész a nehéz helyzetben levs személyek irdnt.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

FelelGsség egymdsért

A kapcsolatrendszerekben elfoglalt kiilonb6z6 helyzetek, szerepek elemzése
rendelkezik érzelmi kifejez6képességekkel a konfliktusok megel6zésére és megoldasi
javaslatokkal a konfliktusok megolddsara;

Az egyén felel6sségének megfogalmazdasa kiilonboz6 szerepekben: cselekvéként vagy
szemlél6ként, aktiv segit6ként vagy érzelmi tamogatdként a valds és a virtualis térben
is.

A kapcsolatok minésége

Egymas jobb megismerésének és a tarsas kapcsolatrendszer gazdagitasanak madjai;
A masokat megitélé vélemények elemzése a lehetséges sztereotipidk, az elGitéletek,
elfogadas, tolerancia alapjan;

A figyelmesség, kozos tervezés és az egylttmikodés példainak érvényesitése;

A tartds kapcsolatok és parkapcsolatok alapvets feltételeinek megismerése.

A kapcsolatok megdévasa

Kapcsolati konfliktusok elemzése eltéré igények, kommunikacié és érzelmek
szempontjabodl, megoldasi stratégiak kidolgozasa;

A felelGsségvallalas, bocsanatkérés és a jovatétel szerepének felismerése a
kapcsolatok helyreallitasaban.

FOGALMAK
kapcsolatrendszer, viszonyulds, konfliktuskezelés, jovatétel, alkalmazkodds, ©nallésag,
cselekvés, atélés, elGitélet, elfogadas
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Ertékelés

Az értékelés eltér a hagyomanyos tantargyi értékeléstdl. ElsGsorban a kivdnatos magatartasi
értékek rendszeres megerdsitése- széban vagy barmilyen egyéb formdban — egyrészt a
pedagdgus, masrészt a tarsak és a kozosség részérél. Félévkor ér év végén érdemjegyet kapnak
a tanuldk. A szamonkérés formai valtozatosak és az életkornak megfelel6ek. Fontos szerepet
kap az egyéni és a csoportos onértékelés.

A szamonkérés formai és szempontjai:

a tandrakon vald aktiv részvétel és hozzaallas

hozzdszélasok a témakhoz, a beszélgetésbe vald bekapcsolédas
projektmunkdk, prezentaciék, PowerPoint, kisel6addsok készitése megadott témakban
beszélgetés

csoportos és paros tevékenységek

kooperacids munkak

munkalapok feladatainak értékelése

tesztek

rajzok

gyljt6munka, informacidkeresés az Internetrdl

plakat, poszter

A tovabbhaladas feltételei, vizsgakovetelmények

Témakorok, fogalmak:

Az ember

Ertelem és érzelem

Nyelv és gondolkodas

Az erkolcsi jo

Erték, vagy, cél

A személyiség szerepei
Gyermekkor és feln6ttkor kozott
Lanyok és fiuk

A szerelem és az egylttjaras
Problémak a parkapcsolatban, szakitas
A zaklatas

Otthon, csalad, kozosség
Torvényeink

Alkalmazkodas és 6nallésag

Az egyéniség és egyediség

A tanulé

legyen képes a kovetelményekben szerepl6 fogalmakat értelmezni és elmagyardzni,
legyen képes a megadott témakban sajat véleményét, nézépontjat életkordnak
megfelel6 székinccsel, kulturaltan kifejteni,

legyen képes a megadott témakban kulturaltan vitazni és sajat véleménye mellett
érvelni,

a tanévben el6fordult témakorokbél a feltett kérdésekre valaszolni.
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Kémia 7. évfolyam

A kémia oktatdsa soran egyrészt be kell mutatni a kémianak az élet mindségének javitdsaban
betoltott alapvetd szerepét, az 1) anyagok eloallitasanak szépségét €s hasznossagat, masrészt
maximalisan ki kell hasznalni azt a lehetséget, amit a kémia targyaldsmodja (makro-,
szimbolum- és részecskeszint) nydjt a tanuldk absztrakcids készségének fejlesztésében. Az
oktatds minden szakaszaban torekedni kell az élményszeriiségre, a tanulok szadmara relevans és
érdekes problémak kémiai vonatkozdsainak bemutatasara, a gyakorlatban hasznalhat6 tudas
elsajatitasanak fontossagara. Az élménykozponth tanitdsnak arra kell 6sszpontositania, hogy a
tanulok tudataba beépiiljon: a kémiai ismeretek sziikségesek az ¢l6lényekben zajlo folyamatok
megértéséhez, a mindennapokban hasznalt targyaink eléallitdsdhoz, feladata a tudatos vasarlasi
¢s anyagfelhasznalasi szokasok kialakitasa, az egészségvédelemhez és az ¢élhetd kdrnyezet
megovasahoz sziikséges ismeretek és szemlélet biztositasa.

Ugyanakkor tisztdban kell lenniink a fogalmi megértést nehezitd, valamint a kémiahoz
viszonyul6 pozitiv attitiid ellen hat6 tényezokkel (példaul kemofobia, altudomanyos nézetek)
is. Elkeriilhetetlen a tudomanyos ismeretek és a hétkdznapi tapasztalatokon alapuld naiv
elméletek, primitiv axiomak itkoztetése. A fogalmi megértést nehezité tovabbi tényezd a
kémiai fogalmak néhény sajatossdga. Az anyagok és jelenségek tobbszintii (makro-, részecske-
¢s szimbdlumszintli) értelmezése, szdmos kémiai fogalom elnevezésének ¢és korszerii
jelentésének ellentmondéasossaga, bizonyos fogalmak definidlatlansdga, kontextustol fiiggd
jelentése, a tudomanyos és a koznyelvi jelentések kiillonbozdsége, valamint a kémia elméleti
modelljeinek egymast kiegészitd, szimultan jellege miatt kiilonésen fontos a tanuld
gondolkodasanak megismerése, a fogalmi megértési problémak feltdrasa és a metafogalmi
tudés kialakitasa. A kémia ismeretanyagat — a tanulok érdeklddési korétdl fliggben — tobb
szinten lehet megfogalmazni. Jelen kerettanterv a mindenki szamadra sziikséges tartalmakat és
fejlesztési célokat tartalmazza.

A kémia tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az alabbi modon
fejleszti:

A tanulas kompetenciai: A tanul6 felismeri, 6sszegytijti, csoportositja, rendszerezi €s értékeli
a hétkdznapi életben, a tanuldi kisérletezések soran, illetve a szaknyelvi kornyezetben
megjelend, a kémidhoz kapcsolddd informaciokat. A rendszerezett ¢és értékelt
természettudomanyos informaciokat tarsaival megosztja.

A kommunikacios kompetenciak: A tanuldé magabiztosan kommunikal irdsban €s szoban az
anyanyelvén, ismeri és alkalmazza a legfontosabb természettudomanyos, kiilondsen a
kémidhoz kapcsolhaté legalapvetébb szaknyelvi kifejezéseket. Egyszerti, a fizikai és kémiai
tulajdonsagokkal, a kornyezetvédelemmel, illetve a vegyipari tevékenységgel kapcsolatos
médiatartalmakat, prezentaciokat hoz 1étre, illetve szoveges feladatot old meg 6nalldan vagy
csoportban dolgozva, annak érdekében, hogy altaluk iizeneteket kozvetitsen foként tarsai és
korosztalya szdmara.

A digitalis kompetenciak: A tanulé magabiztosan haszndlja a digitalis technologiat kémiai
targyu tartalmak keresésére, értelmezésére, elemzésére, a vizsgalatai soran meghatarozott
adatok kiértékelésére. Ismeri azokat a szempontokat, amelyek alapjan kisziirhetok €s helyesen
értelmezhetdk az altudomanyos tartalmak a vilaghalon. A technologia felhasznéalasaval a tanuld
kiilonbozo médiatartalmakat, prezentaciokat, esetleg modelleket, animacidkat készit kiilonbozo
témakorokben. A tanulds része az egyiittmiikodés és a kommunikacio, korszerli eszkozokkel,
felelds és etikus modon.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A tanulé a kémiai tanulmanyai soran
gyakorlatot szerez a bizonyitékokon alapuld kovetkeztetések levondsdban és az ezekre
alapozott dontések meghozataldban. A kémiai tdrgyl problémék megolddsa soran hipotézist
alkot, az elvégzendd kisérleteket megtervezi, mikozben fejlodik absztrakcids készsége. A
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kritikai elemzések soran 0sszefiiggéseket vesz észre, ok-okozati viszonyokra jon ra, ami alapjan
egyszerlibb altalanositasokat fogalmaz meg.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A kémiatanulds alapja az egyéni és a
csoportos tevékenység. A tanuldsi tevékenységet vagy munkavégzést érintd csoportmunka
soran a tanulo felismeri feladatat, szerepét a csoportban, csoporttagként a tarsakkal egytitt végez
kiilonbozé tevékenységeket, illetve megfeleld készségek birtokaban igény szerint
csoportvezetOi szerepet vallal.

A Kkreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A
tanul6 a projektfeladatok megoldasa soran Onalloan, illetve a csoporttagokkal kozdsen
kiilonbozé médiatartalmakat, prezentaciokat, rovidebb-hosszabb szdveges produktumokat hoz
1étre a tapasztalatok, eredmények, elemzések, illetve kovetkeztetések bemutatasara.
Munkavallaléi, innovaciés és vallalkozoi kompetenciak: A tanul6 a kémiadrai tevékenysége
soran elsajatit szdmos olyan készséget, amely alkalmassa teszi arra, hogy képes legyen a
feladatkorét érintd valtozo szerepekhez ujitd modon és rugalmasan alkalmazkodni. Felismeri a
hétkdznapi életben eléfordulo, kémiai targyt problémakban rejlo lehetdségeket, lehetdségeihez
mérten hozzdjarul a problémak megoldasahoz, az esélyeket és alternativakat mérlegeli.
Hatékonyan kommunikal masokkal, a tobbség allaspontjat elfogadva vagy sajat allaspontjat
megvédve érvel, masok érveit meghallgatja, azokat elfogadja vagy cafolja.

7-8. évfolyam

Az Aaltalanos iskolai kémiai ismeretek tanitdsanak célja a természettudomanyok iranti
érdeklodés felkeltése, a természettudomanyos szemléletmadd kialakitdsa, valamint a kémianak
a tarsadalom és az egyén életében betdltott szerepének bemutatasa. Ezeket a célokat a tanuldk
szamara relevans problémak, életszerli helyzetek kémiai vonatkozasainak targyalasaval, a
tanulok aktiv kozremiikodésével, egyszeri — akar otthon is elvégezhetd — kisérletek
tervezésével, végrehajtasaval, megfigyelésével és elemzésével érhetjiik el. A kémidval valo
ismerkedés kozben a tanulék olyan tapasztalatokon, kisérleteken nyugvo, biztos
anyagismereten alapuld tudast szerezhetnek meg, amely nemcsak segiti 6ket (példaul a
haztartdsi teendOkben), hanem életmentd is lehet szadmukra (példaul a benzingdz
robbanasveszélye, a szén-monoxid és a klorgaz végzetes hatasa). Az elsajatitott ismeretek és a
természettudomanyos szemlélet birtokaban a tanulok — majd feln6ttként is — egyre tudatosabban
iigyelhetnek az egészségiikre, szlikebb és tdgabb kornyezetiikre.

A kémiatanitas elsé szakaszanak f6 csomoOpontja az elemek, a vegyiiletek és a keverékek, illetve
az atomok, a molekuldk és az ionok megkiilonboztetése, valamint a periddusos rendszer
jelentdségének ¢és haszndlhatosagdnak megismerése. A kémiai szimbolumok (vegyjelek,
képletek, reakcidegyenletek) és azok jelentésének tanitdsa hattérbe szorul az anyagok és
folyamatok makroszintii és részecskeszintii értelmezésével szemben.

Ebben a szakaszban kezdddik el a részecskeszemlélet kialakitasa, a tudomdnyos ismeretek és a
hétkoznapi tapasztalatokon alapuld naiv elméletek {itkoztetése is. A részecskeszemlélet
kialakitasa jol megvalasztott, egyszerli kisérletekkel, valamint kiilonb6z6 modellek
hasznalatdval torténik. A modelleknek fontos szerepe van a részecskeszint és a makroszint
kapcsolatdnak megértésében, valamint a szimbolumszint kialakitdsaban. Mar ebben a
szakaszban is kiemelt figyelmet kell szentelni a tanulok gondolkoddsdnak megismerésére, a
fogalmi megértési problémak (tévképzetek, primitiv axiomak) feltarasara.

A 7-8. évfolyamon a kémia ismeretanyaganak megkdzelitése elsésorban a tanulok eldzetes
tudasara épitve, jellemzden kisérleti tapasztalatok utjan, illetve a mindennapi élet problémai
feldl torténik. Ebben a szakaszban a tanuldk altal kordbban megismert és gyakran pontatlanul
hasznalt fogalmakat pontositjuk, egyértelmiisitjik ugy, hogy az természettudomanyos
szempontbdl is korrekt legyen. Kezdetben inkdbb a tanulok megfigyeléseire, kisérleti
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tapasztalataira adunk valaszt, folyamatosan bodvitve ezzel a természettudomanyos ismereteket
¢s készségeket. KésObb az addig megszerzett ismeretek birtokdban lehetdség nyilik a
mindennapi élet — gyakran bonyolult — problémainak egyszeriisitett magyarazatara is.

Nagyon fontos, hogy mind a kémiai tanulmanyok, mind az egyes témakorok targyaldsa ne
szdraz leirassal, hanem érdekes, a tanulok szamara is izgalmas kérdések, problémak
felvetésével, kisérletek bemutatasaval kezd6djon.

A kémia ¢letszerliségét erdsithetjiik, a tanulok kémiai problémak iranti érzékenységét
novelhetjiik, ha a kémiadrakon alland6 figyelmet és id6t szentelliink a médiaban felbukkané
kémiai jellegli hirek (pl. szén-monoxid-, mustgaz-, metil-alkohol-mérgezés, kémiai Nobel-dij-
atadas, kornyezetkarositasok stb.) megbeszélésére.

A 7-8. évfolyamon a kémia tantargy alapéraszama: 102 éra.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt 7. évfolyam | 8.évfolyam
oraszam 1 6ra/hét 2 ora/hét
A kisérleti megfigyeléstél a 17 12 5
modellalkotasig
Az anyagi halmazok 17 12 5
Atomok, molekulak és ionok 14 10 4
Kémiai reakcidk 20 20
Kémia a természetben 15 15
Kémia a mindennapokban 19 19
Osszefoglalas, gyakorlas, értékelés 6 2 4
Osszes 6raszam: 108 36 72

7. évfolyam

TEMAKOR: A kisérleti megfigyelést6l a modellalkotasig
JAVASOLT ORASZAM: 12 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a természettudomanyos vizsgalatok soran alkalmazott legfontosabb mennyiségeket
¢és azok kapcsolatat;

— tudja és érti, hogy a kozkeletii hiedelmeket nem szabad tényeknek tekinteni;

— tudja és érti, hogy a hétkoznapi modon, a mindennapi tapasztalatokon alapulé gondolkodas
nem elégséges a tudomanyos problémak megoldasédhoz.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— megismeri egy egyszerl laboratorium felépitését, anyagait és eszkozeit;

— megkiilonbdzteti a kisérletet, a tapasztalatot és a magyardzatot;

— egyszeri modelleket (golyomodellt) haszndl az anyagot felépitd kémiai részecskék
modellezésére;

— ismeri a halmazéllapot-valtozasokat, konkrét példat tud mondani a természetbdl (1égkori
jelenségek) és a mindennapokbol;
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— tudja, hogy a keverékek alkotorészeit az alkotorészek egyedi tulajdonsagai alapjan
valaszthatjuk szét egymadstol, ismer konkrét példakat az elvélasztasi miiveletekre (pl.
beparlas, szlrés, iilepités);

— megismeri néhany koznapi anyag legfontosabb tulajdonsagait és az anyagok vizsgalatanak
egyszerli moédszereit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Megfigyelési és manualis készség fejlesztése

— Kisérletek értelmezése és biztonsagos megvalositasa

— A biztonsagos eszkdz- és vegyszerhasznalat elsajatitasa
— Hipotézisalkotas alapvetd szinten

— A hipotézis kisérleti megerdsitése vagy cafolata

— A tudomanyos gondolkodas kialakuldsanak tdmogatasa
— Alkotas digitalis eszkozzel

— Informacidkeresés digitalis eszkozzel

— Az anyagi halmazok modellezése

— A részecskeszint €s a makroszint megkiilonboztetése

— FElvélasztasi miiveletek

FOGALMAK

modell, kisérlet, tapasztalat, magyarazat, balesetvédelmi szabdly, veszélyességi jelolés, anyagi
halmaz, gaz, folyadék, szilard halmazallapot, halmazallapot-valtozasok, olvadas, parolgas,
forras, lecsapodas, fagyas, szublimacid, endoterm és exoterm valtozasok, vegyszer, egyszerii
mérési modszerek, tomeg, térfogat, stirliség, elvalasztasi eljarasok, kisérleti eszk6zok,
desztillacio

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Filmek megtekintése, majd a latottak alapjan a biztonsagos, egészséget nem veszélyeztetd
kisérletezés koriilményeinek meghatarozasa

— Beszélgetés a veszélyességi jelek bevezetésének €s egységesitésének sziikségességérol

— Néhany haztartasi vegyszer (pl. s6sav, hypo stb.) cimkéjének megismerése, a veszélyességi
jelek értelmezése

— Poszter vagy digitalis bemutat6 készitése a leggyakrabban hasznalt laboratoriumi eszk6zok
jellemzésére (anyaguk, melegithetdségiik, felhasznalasi tertiletiik)

— Tomegmérés taramérleggel, pl. egy kockacukor, vasgolyo, radir, kulcs tomegének mérése,
a mérési pontossag megbeszélése, a tapasztalatok értelmezése

— Térfogatmérés méréhengerrel: viz térfogatdnak mérése, egyéb eszkdozok (pl. kémceso,
f6z6pohar, gyogyszer-, illetve mososzer-adagold) térfogatdnak meghatirozéasa, a mérési
pontossag megbeszelése, becslés kis mennyiségli folyadékok térfogatara

— Egyszerli targyak, testek (pl. kulcs, radir, dobokocka) tomegének és térfogatanak
megmérése taramérleggel, illetve vizkiszoritassal, majd a slirliségiik kiszamitasa, a mérési
pontossagok alapjan a stirliségadat pontossdganak megadasa

— Egyszerti becslések anyagok (pl. kakadpor, kristalycukor, porcukor) tomegére, térfogatara
¢s slirliségére, majd a mérésekkel €s szdmolassal kapott eredményekkel vald dsszevetés

— Géz, folyékony és szilard halmazallapotii anyagok fizikai tulajdonsagainak vizsgalata és
tablazatos Osszehasonlitdsa, a levegd vizsgalata miianyag fecskendds kisérletben, a viz mint
folyadék tulajdonsagainak vizsgélata, a vas tulajdonsagainak vizsgalata

crer

vizsgalata
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A halmazéllapot-valtozassal kapcsolatos videofilmek megtekintése és értelmezése a

részecskeszemlélet alapjan

— Endoterm és exoterm folyamatok (pl. az alkohol és a viz elegyedésének) kovetése
homérsékletméréssel/termoszkoppal

— A viz korforgasanak értelmezése a viz halmazallapot-valtozéasainak tiikrében

— Egyszerii magyar (esetleg idegen) nyelvii animacidok keresése az interneten a viz
korforgasaval kapcsolatban, szovegkonyv (és narracio) készitése a filmhez

— Szilard keverékek (pl. s6 és homok) elvélasztasa oldassal, sziiréssel, beparlassal

— A palinkaf6zés tanulméanyozasa videofilm segitségével, a folyamat értelmezése

— Rozsaviz eléallitasa leparlassal vagy extrahaldssal

— Homok ¢és viz keverékének elvalasztasa iilepitéssel, dekantalassal, illetve sziiréssel

— Alkoholos filctollak festékanyagainak elvalasztasa papirkromatografiaval

— Haromkomponensti (konyhaso[Thomok[Ivaspor) keverék szétvalasztasanak megtervezése,
a varhat6 tapasztalatok megbecsiilése, a vizsgalat csoportokban torténd megvalositasa, a
tapasztalatok Osszevetése az eldzetes elképzeléssel, a kovetkeztetések levonasa

— Egyszerii fényképgaléria készitése az elvégzett kisérletekrol, szovegalairas a képekhez

— Hasonlo6 kisérletek keresése és gyljtése videomegosztd portalok segitségével

TEMAKOR: Az anyagi halmazok
JAVASOLT ORASZAM: 12 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tudja és érti, hogy attél még, hogy egy elem vagy vegyiilet mesterségesen kertilt eldallitasra
vagy természetes uton keriilt kinyerésre, még ugyanolyan tulajdonsidgai vannak,
ugyanannyira lehet veszélyes vagy veszélytelen, mérgezd vagy egészséges.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ismeri a természettudomanyos vizsgalatok soran alkalmazott legfontosabb mennyiségeket
¢és azok kapcsolatat;

— képes egyszeri kisérletek elvégzésére és elemzésére az elemekkel, vegyiiletekkel és
keverékekkel kapcsolatban;

— arészecskemodell alapjan értelmezi az oldodast;

— kiilonbséget tesz elem, vegyiilet és keverék kozott;

— tudja, hogy melyek az anyag fizikai tulajdonsagai;

— részecskeszemlélettel értelmezi az oldodas folyamatat és az oldatok dsszetételét;

— példat mond a valodi oldatra és a kolloid oldatra.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az érvelési készség fejlesztése

— Egyszeriibb kovetkeztetések kialakitasanak tdmogatasa

— A kémiailag tiszta anyagok: elemek és vegyiiletek dsszetétele és tulajdonsagai példakkal
— A keverékek

— Az oldatok és dsszetételiik

— Azoldddas

— Egyszert kolloidok
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FOGALMAK

kémiailag tiszta anyag, kémiai elem, fém, nemfém, vegyiilet, szervetlen vegyiilet, szerves
vegyiilet, keverék, fizikai tulajdonsag, fizikai valtozas, oldat, oldott anyag, oldoszer, oldodas,
oldhatosag, tomegszazalék, térfogatszazalék, telitetlen oldat, telitett oldat, fizioldgias sooldat,
rendszer, valodi oldat, kolloid oldat, komponens, levegd, dtvozetek

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Példak bemutatasa a koznapi €letbdl elemre (pl. grafit, vorosréz, kén), vegyiiletre (pl. viz,
natrium-klorid, szél6cukor) és keverékre (pl. benzin, levegd, sargaréz)

— Informaciogytijtés néhany elem (pl. oxigén, nitrogén, brém, hidrogén stb.) nyelvijitaskori
elnevezésével kapcsolatban

— Koznapi anyagok (pl. alufolia, mészkd, kockacukor) fizikai tulajdonsagainak (szin, szag,
halmazallapot, oldhatosag, strliség, megmunkalhatosdg, elektromos vezetés)
Osszehasonlitasa, tablazat és/vagy anyagismereti kartyak készitése

— Egyszerii oldasi kisérletek a ,,Mi miben oldodik?” kérdés eldontésére, pl. vas, konyhaso,
répacukor és jod oldodasanak vizsgalata vizben, alkoholban és benzinben, kisérleti
jegyzOkonyv elkészitése

— Konyhaso oldhatésdganak meghatarozasa kisérleti iton, az oldhatésag megadasa X gramm
5o / 100 gramm viz értékben a vizsgalat homérsékletén

— Grafikonok ¢és tablazatok adatainak elemzése a kiilonbozé anyagok oldhatésagaval,
valamint egy anyag kiilonboz6 hémérsékleten valod oldhatdsagaval kapcsolatban

— A diffuziot szemléltetd tanulokisérletek elvégzése

— A diffuziot részecskeszemlélet alapjan bemutatd magyar (vagy idegen) nyelvii animacio,
illetve kisfilm keresése az internet segitségével, szovegkonyv (€s narracid) készitése a
fimhez

— Az oldas sebességét befolyasold tényezok kisérleti uton torténd vizsgalata

— Kristalyok novesztése otthon (pl. konyhasd, timsé, kandiscukor)

— Ervelés az otthon végezhetd/végzends kisérletek mellett és ellen

— Oldatkészitési gyakorlat, adott tomegii és tomegszazalékos oldat elkészitése a laboratdériumi
eszk0zok (mérleg, f6z6pohar, méréhenger, vegyszeres kandl, iivegbot) felhasznalasaval

— Oldatkészitési gyakorlat, adott térfogati és térfogatszazalékos oldat elkészitése
laboratoriumi eszk6zok (pl. méréhengerek, fézOpoharak, livegbot, esetleg mérélombik)
felhasznalasaval

— Példak gyljtése a kdznapi €letbdl tomeg- és térfogatszazalékos adatok megadéasara

— Szovegkeresés €s -értelmezés a fizioldgids sooldat Gsszetételérdl és szerepérdl az orvosi
gyakorlatban

— Nagyon egyszerii szdmitasi feladatok elvégzése a tomegszazalék korébol

— Hig szappanoldat, szorpdk és limonadé készitése és tanulmdnyozasa, Osszehasonlitdsa
valddi oldatokkal

— Gylmoleszselé és majonéz készitése és tanulmanyozasa

— A tej, tejfol, mosogél, tusfiirdd, kézkrém, kod, flist tanulméanyozasa

— Kiseldadas, poszter vagy digitalis bemutatd készitése ,Ismert folydk, tavak, tengerek
vizének Osszetétele” cimmel

— Kisel6adas, poszter vagy digitalis bemutatd készitése ,, Az emberiség torténetének
legfontosabb fémjei, 6tvozetei” cimmel

— Kiseldadas, poszter vagy digitdlis bemutatd készitése ,,Otvozetek a mindennapjainkban
(acél/konnytifém felni/lagyforrasz stb.)” cimmel

— Egyszert fényképgaléria vagy kollazs készitése az iskolaban és otthon végzett kisérletekrol,
szovegalairas hozzdadasa a képekhez
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TEMAKOR: Atomok, molekulak és ionok
JavasoLT 6rASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tudja és érti, hogy a hétkdoznapi modon, a mindennapi tapasztalatokon alapulé gondolkodas
nem elégséges a tudomanyos problémak megoldaséhoz;

— tudja és érti, hogy a kozkeletli hiedelmeket nem szabad tényeknek tekinteni;

— ismeri a természettudomanyos vizsgalatok soran alkalmazott legfontosabb mennyiségeket
¢s azok kapcsolatat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— kiilonbséget tesz elemi részecske €s kémiai részecske, valamint atom, molekula és ion
kozott;

— szoveges leirds vagy kémiai szimbolum alapjan megkiilonbozteti az atomokat, molekulakat
¢és ionokat;

— ismeri a legfontosabb elemek vegyjelét, illetve vegyiiletek képletét;

— tudja, hogy az atom atommagbol és elektronburokbol épiil fel;

— fel tudja irni a kisebb atomok elektronszerkezetét a héjakon 1évo elektronok szamaval
(Bohr-féle atommodell);

— tudja, hogy az atom kiilsé elektronjainak fontos szerep jut a molekula- és ionképzés soran;

— érti egyszerii molekulak kialakulasat (Hz, Clz, O2, N2, H20, HCI, CHa, COy), és fel tudja
irni a képletiiket;

— érti az egyszerli ionok kialakuldsat (Na*, K¥, Mg?*, Ca?*, AP*, CI, 0%), és analdgias
gondolkodéssal kovetkeztet az egy oszlopban talalhato elemekbdl képz6do ionok képletére;

— ¢érti az ionvegyiiletek képletének megallapitasat;

— ismeri a koznapi anyagok molekula- és halmazszerkezetét (hidrogén, oxigén, nitrogén, viz,
metan, szén-dioxid, gyémant, grafit, vas, réz, natrium-klorid);

— érti, hogy az atomok és ionok kozott jellemzden erdsebb, a molekuldk kozott gyengébb
kémiai kotések alakulhatnak ki.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Vitakészség fejlesztése

— A tarsakkal val6 egyiittmiikddés képességének fejlesztése
— A biztonsagos eszkdz- €s vegyszerhasznalat elsajatitasa
— Internetes forrasok hasznalatanak fejlesztése

— Szamitdgépes bemutatd készitésének gyakorlasa

— Az analogias gondolkodas fejlesztése

— Alkotas digitalis eszkozzel

— Az atom felépitése €és fontosabb jellemzdi

— Az atomok periddusos rendszere

— A molekulék felépitése €s fontosabb jellemzoi

— Az ion képzddése és fontosabb jellemzdi, csoportositas toltés alapjan
— Az anyagok halmazszerkezete és fizikai tulajdonsagai

FOGALMAK
elemi részecske, proton, elektron, neutron, kémiai részecske, atom, molekula, ion,
elemmolekula, vegyiiletmolekula, atommag, elektronburok, rendszam, periodusos rendszer,
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nemesgazszerkezet, kémiai kotés, vegyjel, képlet, alkalifémek, alkalifoldfémek, foldfémek,
halogének, nemesgazok

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Atomszerkezeti modellezo jatékok keresé€se az interneten

— A langfestés jelenségének elvégzése vagy bemutatasa, kapcsolat keresése a tiizijatékokkal

— Atomok és molekulak modellezése, golyomodellek készitése gyurmabol, hungarocell
golyokbol vagy papirkorongokbdl, az atomok méretviszonyainak megfigyelése

— Az atomok, az ionok ¢és a molekulak 6sszehasonlitdsa tabldzatos formaban (pl. az oxigén
példajan)

— Informacidgyijtés a periddusos rendszerrdl, poszter vagy prezentacio készitése a témaval
kapcsolatban

— A periddusos rendszerrel kapcsolatos zenemiivek meghallgatasa

— Kiseldadasok a periddusos rendszer fontosabb, gyakoribb, érdekesebb elemeirdl
szakkonyvek és internetes forrasok felhasznéalasaval, a forrasok megnevezésével

— Projekt: a periodusos rendszer (mivészi/vicces/informativ) elkészitése csoportokban
kartonlapokbol, keramiacsempékbdl stb.

— Magyar ¢és idegen nyelvili, ingyen letolthetd, periddusos rendszert megjelenitd
mobiltelefonos/tablagépes applikaciok feltérképezése, az alkalmazhatoésaguk korlatjainak
megallapitasa

— ,,Milyen a periddusos rendszer mint tarsasjaték?” — kreativ otletek gylijtése a peridodusos
rendszer tarsasjatékka valo alakitasara

— Jaték a vegyjelekkel: nevek kirakdsa vegyjelekbdl, a kedvenc vers egy szakaszanak atirasa
vegyjelekkel, egyszerli szoveges vagy rajzos rejtvények készitése a vegyjelekkel, elemek
nevével kapcsolatban

— Informacidgyijtés a fontosabb atomok vegyjelének eredetével kapcsolatban

— Vita kezdeményezése a kémia jelrendszerének sziikségessége kapcsan

— Memoriakartydk készitése a fontosabb elemek és vegyiiletek nevének és kémiai jelének
(vegyjelének, képletének) megjegyzéséhez

MINIMUM KOVETELMENYEK

A tanul6 tudja:

— Anyagok tulajdonsagai, Halmazéllapotok, halmazallapot valtozasok

— A levegd Osszetétele, Az égés és tlizoltds, A viz (természetes vizek, és szennyezése,
biologiailag tiszta viz, kémiailag tiszta viz) Oldatok Osszetétele, Keverékek, Keverékek és
oldatok szétvalasztasa,

— A viz alkotorészei, vizbontas

— Az atom ¢és elem jele (vegyjelek), Az atom felépitése, Elektronburok, elektronburok
szerkezete Periddusos rendszer (fécsoportszam, periddus szam), Fémek és nemfémek
jellemzése, Elemmolekuldk (hidrogén, oxigén, klor, nitrogén molekula), Vegyiilet molekulak
(viz, szén-dioxid, hidrogén-klorid, ammonia)

— lonok fogalma, konyhaso, mint ionvegyiilet
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Fizika helyi tanterv

A fizika tantargy oktatdsara az altalanos iskola 3—4. osztalydban tanult kornyezetismeret,
illetve az 5-6. osztalyban tanult természettudomany oktatasat kovetéen keriil sor. A fizika
oktathat6 0nallo tantargyként is a 7-8. osztdlyban, illetve az ebben a nevelési szakaszban
folytatddo természettudomany tantargy moduljaként.

A kerettanterv témakorei, a megtanitandé ismeretek €s fejlesztési feladatok egyfeldl lehetové
teszik a Nat altal az adott nevelési szakaszra eldirt tanuldsi eredmények megvaldsulésat,
masrészt a fizika oktatasara vonatkozo altalanos alapelvek érvényesiilését. Ennek megfelelden
a témak szorosan kapcsolodnak a hétkdznapi problémakhoz, természeti jelenségekhez és
technikai alkalmazasokhoz.

A kerettanterv alkalmazasaval tervezett oktatasi, tanulasi folyamat mélyiti a sziikséges
szakmai ismereteket, timogatja a tudasalkalmazast, dsszekapcsolja a tantargyon beliili €s a
tantargyak kozotti relevans informaciokat €s szervesen épit a jelenség és tevékenység alapu
tudasszervezés alapelveire. Ezeknek a céloknak a megvalosulasat szolgdljak a fizika
tudomanyaval, annak munkamodszerével valamit a globalis kornyezeti problémakkal
foglalkoz6 témakorok.

Az internethaszndlattal és prezentacidok készitésével kapcsolatos tanulasi eredmények
megvaldsulasa megfeleld oraszervezéssel, a digitalis technoldgia tanari irdnyitas melletti 6nallo
hasznélataval biztosithato.

Ezeket az alabbiakban soroljuk fel:
= A tanul6 fizikai szovegben, videdban el tudja kiiloniteni a szdmara vilagos és nem
érthetd, tovabbi magyarazatra szorul6 részeket;
= az internet segitségével adatokat gylijt a legfontosabb fizikai jelenségekrol;
= tanari Utmutatds felhasznalasdval —magabiztosan haszndl magyar nyelvi
mobiltelefonos/tablagépes applikéaciokat fizikai targyu informacidk keresésére;
ismer megbizhato fizikai tdrgyu magyar nyelvi internetes forrasokat;
egyszerll szamitogépes prezentaciokat készit egy adott témakor bemutatasara;
projektfeladatok megoldasa soran Onalldan, illetve a csoporttagokkal kozosen
kiilonboz6 prezentacidkat hoz 1étre a tapasztalatok és eredmények bemutatasara;
= ¢értelmezi a sportolast segitd kisalkalmazasok altal mért fizikai adatokat. Méréseket
végez a mobiltelefon szenzorainak segitségével.

A tananyag kijeloli a témakoroket €s iranymutaté a lehetséges sorrendre nézve, de a
feldolgozas nagyon sokféle lehet. Részben azért is, mert a tananyag csak a mindenki szdmara
kotelez6 minimumot adja meg, de elsésorban azért, mert a tanitas soran - ebben az ¢€letkori
szakaszban kiilonosen - alkalmazkodnia kell a tanuldcsoport egyedi sajatossagaihoz, az oktato-
neveldémunka helyi céljaihoz és koriilményeihez.

Lényegében barmelyik téma lehetdséget nyljt az elmélyiilésre, izgalmas részkérdéseket
bonthatunk ki a gyerekek egylittmiikodése révén megvalosuldo projektek soran vagy a
vilaghalon talalhaté informaciok felhasznalasaval. A tanulds sikerességének feltétele lehet az
értelmes és motivald k6zos munka, olyan csoportmunka, melyben mindenki megtalalhatja a
sajat szerepét, s ez altal sikerélményhez, pozitiv természettudomanyos attitlidhoz juthat.

A tanulok értékelésének modszerei ennek megfelelden nem korlatozoédnak a hagyomanyos
definicidk, torvények kimondasan és szamitasi feladatok elvégzésén alapuld szdmonkérésre.
Az értékelés soran megjelenhet a prezentacidra alapuld szobeli felelet, a teszt, az esszé, az
onall6 munka, az aktiv tanulds kozbeni tevékenység, illetve a csoportmunka csoportos
értékelése is. A cél az, hogy a tanulok képesek legyenek megérteni a megismert jelenségek
Iényegét, az alapvetd technikai eszk6zok miikodésének elvét, az idOszerl tarsadalmi-gazdasagi
kérdések, problémak jelentdségét, s a fizika hozzajarulasat a megoldasi torekvésekhez.

4348
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A szamonkérés formai, értékelés

Az értékelés soran az ismeretek megszerzésén tul vizsgalni kell, hogyan fejlédott a tanulé
absztrakcios, modellalkotd, 1ényeglato és problémamegoldo képessége.

Meg kell kovetelni a jelenségek megfigyelése és a kisérletek soran szerzett tapasztalatok
szakszerii megfogalmazassal torténo leirasat és értelmezését. Az értékelés kettds céljanak
megfelelden mindig meg kell taldlni a helyes aranyt a formativ és a szummativ értékelés kdzott.
Fontos szerepet kell jatszania az egyéni és csoportos onértékelésnek, illetve a diaktarsak altal
végzett értékelésnek is.

Torekedni kell arra, hogy a szamonkérés formai minél valtozatosabbak, az ¢életkornak
megfeleléek legyenek. A hagyoményos irdsbeli és szobeli modszerek mellett a didkoknak
lehetdséget kell kapniuk arra, hogy a megszerzett tudasrodl és a kozben elsajatitott képességekrol
valamely konkrét, egyénileg vagy csoportosan elkészitett termék (rajz, modell, poszter,
plakat, prezentacio, vers, ének stb.) 1étrehozasaval is tanibizonysagot tegyenek.
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7.0SZTALY

1. BEVEZETES A FIZIKABA

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Kapcsolodasi pontok/Javasolt
tevékenységek

A fizika tudomdnya altal vizsgalhato
jelenségek felismerése, a tudomanyos
megismerés ismérvei

A testek mérhet6 tulajdonsdgai: a hosszusag,
térfogat, tomeg jele, mértékegységei és
mér6eszkozei, a mértékegységek
atvaltasa

Az alapvetS fizikai mennyiségek jellemzé

értékeinek tapasztalati becslése

eltelt id6 és a hdémérséklet
mértékegységei. A Celsius-skdla

A tavolsag, a térfogat, az eltelt id6, a tomeg,
a hémérséklet kozvetlen mérése a
rendelkezésre alléeszkozokkel (beleértve
a mobiltelefon ¢6rajat vagy a digitalis

Az jele,

konyhai  mérleget, mas  konyhai
mér6eszkozt)

A mérés pontossdgdnak becslése ismételt
mérések, illetve az eszkozt jellemzé
adatainak ismeretében. A  mérési
eredmények 6sszehasonlitasa

Azonos anyagbdl késziilt kiilonb6z8 tomegl
testek tomegének és térfogatanak
kapcsolata. Az anyagra jellemz6 sirliség
megallapitasa

Slrlségadatok hasznalata a tomeg vagy
térfogat kiszamolasara

A fizika szakteriiletei, néhany Ujabb
eredmény egyszeri bemutatdsa, egy
allitas tudomanyos megalapozottsaganak
kritikus vizsgdlata

Matematika-mértékvaltds

Adott idejii folyamatok létrehozasa (pl. 1
perc alatt legurulé goly6)

Szilard, folyékony ¢€s légnemli anyagok
térfogatanak értelmezése, mérése

Az emberi test méreteihez kotott tavolsagok
vizsgalata

Id6tartam becslése (pl. 1 perc elteltének
becslése szamolassal)

Tavolsdgok mérése digitalis térképeken

Kiils6 hoémérséklet vizsgalata egy adott
idészakban, az eredmények 4brazolasa,
atlagérték kiszamitasa

A Fold éghajlatanak globalis valtozasaval

kapcsolatos  homérsékleti  adatsorok
elemzése

Szilard és folyékony anyagok stirtiségének
0sszehasonlitasa, illetve becslése

csoportos kisérletezés soran

Bemutat6 készitése a fizika egyik nevezetes
felismerésérél. Milyen elézményei
voltak, milyen bizonyitékok tadmasztjak
ala, milyen vitdk kisérték a felismerés
megfogalmazasat?

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz

végére:

= 6 becsléseket tud adni egyszer(i szamitas, kdvetkeztetés segitségével;

= értelmezi a sportolast segitd kisalkalmazasok altal mért fizikai adatokat. Méréseket
végez a mobiltelefon szenzorainak segitségével;

= ¢értelmezni tud egy jelenséget, megfigyelést valamilyen kordbban megismert vagy
sajat maga altal alkotott egyszert elképzelés segitségével.
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A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
= megfigyeléseket és kisérleteket végez a kornyezetében, az abbdl szarmazo

tapasztalatokat rogziti;

= felismeri a tudomany altal vizsgalhat6 jelenségeket, azonositani tudja a tudoményos
érvelést, kritikusan vizsgalja egy elképzelés tudomanyos megalapozottsagat;

= hétkoznapi eszkozokkel méréseket végez, rogziti a mérések eredményeit, leirja a
méréssorozatokban megfigyelhetd tendencidkat, ennek sordn helyesen hasznélja a

kozismert mértékegységeket;

= ismeri a fizika fontosabb szakteriileteit;

= tajékozott a fizika néhany 01j eredményével kapcsolatban.

Kulcsfogalmak/Fogalmak:

mérés, hosszisag, térfogat, tomeg, siiriiség, ido, hdmérséklet, a mérés pontossaga, a
mért adatok atlaga, becslés, tudomanyos eredmény

2. MOZGAS KOZLEKEDES ES
SPORTOLAS KOZBEN

10 6ra

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Kapcsolodasi pontok/Javasolt
tevékenységek

A hely megadasa, a kornyezetben
tapasztalhatd mozgasok megfigyelése,
csoportositasa a palya és a helyvaltoztatas
gyorsasaga alapjan

A sebesség nagysaga, irdnya, mértékegysége

A kozel éllanddo sebességli mozgéasok
(mozgolépcso, auto, korcsolya)
megfigyelése, kialakuldsuk koriilményei,
Newton els6 torvénye

A megtett at, az utazasbol hatralévé 1d6
kiszamoldsa a sebesség nagysaganak
segitségével

Az elejtett test mozgasanak vizsgalata. A
nehézségi erd és a nehézségi gyorsulas.
Newton 2. torvénye

A gyorsuld és kanyarodd autd sebesség
valtozasat okozd kiilsd hatas (surlodas,
surlodasi erd) azonositasa

A sebességvaltozast okozd erd nagysaganak
¢s a tomeg szerepének megfigyelése
fekezés soran

Az dnvezérelt auté mitkddeési elve

A légzsak és a biztonsagi 6v milkodésének
fizikai magyaréizata

Testnevelés-kerékpar, roller hasznalat
Osztalyfondki ora-kozlekedési ismeretek.

Anyaggylijtés és beszélgetés Newton vagy
Galilei életérol, sokoldala kutatasairdl

Sebességrekordok gytijtése, vizsgalata

Kozlekedéstervezés pl. valamilyen
applikécio segitségével, az
atlagsebességek vizsgalata

Sebesség  mérésére  szolgald  eljaras
kidolgozésa

Mozgés elemzése valamilyen telefonos

applikécio segitsegével

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz

végére:

= ismeri a sajat maga altal hasznalt eszk6zok (példaul kozlekedési eszkozok,
elektromos héztartasi eszk6zok, szerszdmok) miikodési elvének Iényegét;
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= felismeri a fizikai kutatds altal megalapozott technikai fejlodés egyes fejezeteinek a
tarsadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatdsat, meg tudja fogalmazni a
természettudomany fejlédésével kapcsolatos alapvetd erkolcsi kérdéseket;

= tisztdban van az Onvezérelt jarmiivek muikodésének elvével, illetve néhany
jarmubiztonsagi rendszer miikddésének fizikai hatterével.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

= megfeleléen tudja dsszekapcsolni a hely- és id6 adatokat. Kiilonbséget tesz az 1t €s
elmozdulas fogalma kozott. Ismeri, és ki tudja szamitani az atlagsebességet, a
mértékegységeket megfelelden hasznalja. Tudja, hogy lehetnek egyenletes és nem
egyenletes mozgasok. Ismeri a testek sebességének nagysagrendjét;

= meghatarozza az egyenes vonalu egyenletes mozgast végzo test sebességét, a megtett
utat, az Ut megtételéhez sziikséges 1dot;

= tisztaban van a mozgasok kialakuldsdnak okaval, ismeri az erd szerepét egy mozgd
test megallitasaban, elinditdsaban, valamilyen kiilsé hatas kompenzalasaban,;

= megismeri jelentds fizikusok életének €s tevékenységének legfontosabb részleteit,
azok tarsadalmi Osszefiiggéseit (pl. [saac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei,
Jedlik Anyos).

Kulcsfogalmak/Fogalmak:
hely, palya, elmozdulas, 1ut, atlagsebesség, kolcsonhatas, gyorsulas, nehézségi
gyorsulas, eré, Newton elsé és masodik torvénye

3. LENDULET, EGYENSULY 10 6ra
Fejlesztési feladatok és ismeretek Kapcsolodasi pontok/Javasolt
tevékenységek

Féldrajz-Féld mozgasi periodusai
Kémia-Szilard anyagok
Torténelem-Gépek

A lendiilet kiszamitasa, a lendiilet
megmaradasanak  vizsgéalata  néhany
hétkoznapi helyzetben

A rakéta mozgasdnak Kkisérleti vizsgalata
(léggdmb-rakéta), fizikai magyarazata.
Newton harmadik térvénye

Koérmozgasok és lengések (példaul a hinta
lengései) megfigyelése, a periddusidd
mérése. A  periodusidét  befolyasolo
tényezok azonositasa.

A kornyezetiinkben megfigyelhetd nyugvo és gépei
testek egyensulyanak vizsgalata. Annak Néhany gép (példaul: emeldk, gézgép,
magyarazata, hogy miért nem esik le, miért elektromos ~ motor,  benzinmotor)
nem fordul el a test miikodésének megfigyelése,

Rugalmas ¢és rugalmatlan alakvaltozasok gazdasagot, tarsadalmat megvaltoztatd
megfigyelése, a  kétféle viselkedeés hatisanak bemutatisa
Osszehasonlitasa A szilard anyagok belsé szerkezetét

Szemléletes kép kialakitdsa a szilard anyagok abrazolé rajz vagy demonstracios
bels6 szerkezetérdl eszkoz készitése

Egyszerl iitkozések kisérleti vizsgalata a
lendiiletmegmaradés szemléltetésére
Egyes haztartasi eszkdzok, mint egyszerli

gépek erdatvitelének vizsgalata
A Fold mozgési periodusainak vizsgalata
az idészamitas szempontjabol
Anyaggy(jtés és beszélgetés: Arkhimédész
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A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz
végére:
= ismeri a sajat maga 4altal hasznalt eszk6zok (példaul kozlekedési eszkozok,
elektromos haztartasi eszk6zok, szerszamok) miikddési elvének 1ényegét;
= felismeri a fizikai kutatds altal megalapozott technikai fejlodés egyes fejezeteinek a
tarsadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatdsat, meg tudja fogalmazni a
természettudomany fejlédésével kapcsolatos alapveto etikai kérdéseket;
= megismeri jelentds fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb részleteit,
azok tarsadalmi Osszefliggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei,
Jedlik Anyos).

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

= egyszerl eszkdzokkel 1étrehoz periodikus mozgasokat, méri a periddusidot, fizikai
kisérleteket végez azzal kapcsolatban, hogy mitdl fligg a periodusido;

= tisztdban van a mozgasok kialakuldsanak okaval, ismeri az er0 szerepét egy mozgo
test megallitasaban, elinditdsdban, valamilyen kiilsé hatds kompenzalasaban;

= tisztaban van a rugalmassag ¢s rugalmatlansag fogalmaval, az erd és az altala okozott
deformacio kozotti kapcsolat jellegével. Be tudja mutatni az anyag belsd szerkezetére
vonatkozo6 legegyszeriibb modelleket, kvalitativ jellemzoket.

Kulcsfogalmak/Fogalmak:

lendiilet, a lendiilet megmaradasa, periodusidd, fordulatszam, egyensily, amplitado
rezgésszam, rugalmas alakvaltozas, Newton harmadik torvénye

4.ViZ, LEVEGO ES SZILARD 6 6ra

ANYAGOK

Kapcsolodasi pontok/Javasolt
tevékenységek

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A jég olvadasanak ¢s a viz fagyasanak Kisérleti | Természetismeret: Iddjaras,

vizsgalata, a  homérseklet  iddbeli | halmazallapotok
valtozasanak  megfigyelése. Az
olvadaspont HOméré készitése
A komnyezetben  lezajlo  termikus | A nyomas id6jarastol és magassagtol valo

kolcsonhatasok felismerése, 0sszegytijtése
A leves, a tea melegitésének megfigyelése. A

fliggésének kisérleti vizsgalata
A paratartalom valtozasanak kisérleti

melegités gyorsasagat meghatarozo fizikai
kortilmények kisérleti vizsgalata, egyszerii
magyarazata
viz forrdsdnak kisérleti megfigyelése, a
hémérséklet mérése: forraspont, vizgdz
halmazéllapotok  és  halmazallapot-
valtozasok értelmezése az anyagot alkoto
részecskék  (apr6  golydk) egyszerii
modelljének felhasznalasaval
téli fagy rombold erejének fizikai
magyardzata, a fagyads megfigyelése
jégkocka készités soran
viz tapasztalati tulajdonsagainak kisérleti
vizsgalata és értelmezése:

vizsgalata egyszerli mérdeszkozzel, a
paratartalom hatasa a lakokornyezetre,
az emberi szervezetre

Usz6 stirtiségmérd miikodésének
vizsgélata, értelmezése

Cartesius-buvar készitése

A kapillaris  jelenségek szerepe a

természetben, anyaggyiijtés

Az &llo, 1l6, fekvé ember altal a talajra
kifejtett nyomas becslése

Beszélgetés az alabbi kérdésekrol: Hogyan
érzékeljik a levegd nyomadsat, miért
pattog a fiiliink, ha  gyorsan
emelkediink vagy siillyediink?
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Osszenyomhatatlansag, striiség,
folyékonysag

A nyomas jele, mértékegysége. Alkalmazésa a
feliiletre hato erd kiszamolasara

A hidrosztatikai nyomas kisérleti vizsgélata, a
mélységtol valo fiiggés és az iranytol valo
fliggetlenség felismerése. A hidrosztatikai
nyomas kiszamoléasa

Az acélbdl késziilt hajok uszasanak fizikai
magyardzata, a suriségfeltétellel ¢és
Arkhimédész-torvényének segitségével

Kapillaris  jelenségek  megfigyelése a
haztartasban (felmosas, szivacs)

Szilard anyagok melegitésének kisérleti
megfigyelése, a tapasztalt hdtagulds,
hévezetés kvalitativ fizikai magyarazata

A levegd fizikai tulajdonsagai: nyomas,
hémérséklet, paratartalom

— Asz¢€l, az esd, a harmat, a dér, a hd, a jégesd
¢s a felhok kialakulasanak egyszeru fizikai
magyarazata

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz
végére:
= ismeri a kornyezetében eldforduld legfontosabb természeti jelenségek (példaul
iddjarasi jelenségek, fényviszonyok valtozasai, égi jelenségek) fizikai magyarazatat;
= ismeri a sajat maga altal hasznalt eszk6zok (példaul kozlekedési eszkdzok,
elektromos haztartdsi eszk0z0k, szerszamok) miikodési elvének 1ényegét
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
= jellemzi az anyag egyes halmazallapotait, annak sajatsagait, ismeri a halmazallapot-
véltozasok jellemzdit, a halmazallapot-valtozasok és a homérséklet alakuldasanak
kapcsolatat;
= tudja magyarazni a folyadékokban val6 uszas, lebegés és elmertilés jelenségét, az erre
vonatkoz¢ stirtiségfeltételt;
= tudja, miben nyilvanulnak meg a kapillaris jelenségek, ismer ezekre példakat a
gyakorlatbol (pl. novények tdpanyagfelvétele a talajbol);
= Kkisérletezés kozben, illetve a haztartasban megfigyeli a folyadékok és szilard anyagok
melegitésének folyamatat, és szemléletes képet alkot a melegedést kisérd
véltozasokrol, a melegedési folyamatot befolyédsolo tényezékrol.
Kulcsfogalmak/Fogalmak:
légnemii, folyékony, szilard, fagyas, olvadas, parolgas, lecsapodas, forras; kapillaris
csovek, nyomas, hidrosztatikai nyomas, felhajtoerdo, uszas, lebegés, siirtiségfeltétel,
termikus kolcsonhatas, melegités, felvett és leadott ho, nyomaskiilonbség

A tovabbhaladas feltétele 7. évfolyamon:

Bevezetés a fizikaba
= j6 becsléseket tud adni egyszerli szamitas, kdvetkeztetés segitségével,
= ¢értelmezi a sportolast segitd kisalkalmazasok altal mért fizikai adatokat. Méréseket
végez a mobiltelefon szenzorainak segitségével;
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= ¢értelmezni tud egy jelenséget, megfigyelést valamilyen kordbban megismert vagy sajat
maga altal alkotott egyszerti elképzelés segitségével.

Mozgas kozlekedés és sportolas kozben

= 1ismeri a sajat maga altal hasznalt eszk6zok (példaul kozlekedési eszkozok, elektromos
héaztartasi eszk6zok, szerszdmok) miikodési elvének 1ényegét;

= felismeri a fizikai kutatas altal megalapozott technikai fejlédés egyes fejezeteinek a
tarsadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatdsat, meg tudja fogalmazni a
természettudomany fejlédésével kapcsolatos alapveto etikai kérdéseket;

= tisztaban van az Onvezérelt jarmivek milkodésének elvével, illetve néhany
jarmubiztonsagi rendszer mikodésének fizikai hatterével.

Lendiilet és egyensuly

= ismeri a sajat maga altal hasznalt eszkdzok (példaul kozlekedési eszkozok, elektromos
haztartasi eszk6zok, szerszamok) mitkddési elvének 1ényegét;

= felismeri a fizikai kutatds altal megalapozott technikai fejlodés egyes fejezeteinek a
tarsadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatdsat, meg tudja fogalmazni a
természettudomany fejlédésével kapcsolatos alapveto etikai kérdéseket;

= megismeri jelentds fizikusok életének €s tevékenységének legfontosabb részleteit, azok
tarsadalmi Osszefliggeseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik
Anyos).

Viz, levegé és szilard anyagok a haztartasban és a kornyezetiinkben
= ismeri a kornyezetében eldforduld legfontosabb természeti jelenségek (példaul iddjarasi
jelenségek, fényviszonyok valtozasai, égi jelenségek) fizikai magyardzatat;
= ismeri a sajat maga altal hasznalt eszk6zok (példaul kozlekedési eszkozok, elektromos
haztartasi eszk6z0k, szerszamok) miikodési elvének 1ényegét.
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Bioldgia 7. évfolyam

A biologia helye a természettudomanyos nevelésben

A Dbioldgia tanuldsa-tanitasa tovabb viszi a korabbi években elkezdett fogalmi fejlodés
folyamatat, elmélyiti és rendszerezi a kulcsfogalmak koré szervezett elméleti tudast.
Eszkozoket ad a tanulok kezébe, amelyekkel a korilottiik 1évo éldvilagot tanulményozhatjak,
meggy0dzi Oket az igy szerzett tudas megbizhatdsagardl. A tanulok dnmagukat mint bioldgiai
Iényt is vizsgaljak, a sejtektdl a szervrendszereken at a szervezet egészéig felépitve az emberi
testrdl és szellemi, Iélektani miikodésérdl alkotott képliket. A tanuldk képet kapnak a biologia
kulcsfogalmairol, alapvetd elméleteirdl, de lehetdségiik van az érdeklddésiiknek megfeleld,
elmélytiiltebb vizsgalodasra is, ami utat nyit az élettudomanyok €s a hozzajuk kapcsol6do
¢letpalyak felé. Ezt szolgalhatja egy-egy részteriilet pl. projektalapt vizsgélata az iskolai
laboratérium eszkozeivel, a tanuldk lakohelyi és természeti kornyezetének felfedezésével.
Fogalmi fejlédés, elmélet-gyakorlat viszonya

A kulcsfogalmak ¢s elméletek fejlesztése a tapasztalati alapoktdl a tudomanyos igényii
értelmezésekig fokozatosan és differencidltan torténhet. Egy-egy bonyolultnak tiiné fogalom
bevezetheté az emlités, ismerkedés szintjén, de a kdvetkezd tanuldsi kor lehetdséget ad a
tanuloknak az Gjabb elemek beépitésére vagy akar a fogalmi valtasra is. A miiveltségi jellegii
tudas esetében a tanulok a sajat szavaikkal is hlien visszaadhatjak a fogalmak jelentését, de a
szakeértdi jellegli, tovabbtanulast elokészitd tudds megkivanja a definiciok és tudomanyos
elnevezések hasznalatat. Az aktiv tanulasi mddszerek alkalmazédsa tobb idot igényel, de a
tanulok igy azokat a vizsgalati és gondolkodasi miiveleteket is gyakorolhatjdk, amelyeknek az
iskolan kiviil a mindennapi életben is hasznat vehetik.

A tanulds-tanitds fejlesztési céljai és modszerei

A tanult ismereteket a tanulok olyan gondolkodasi sémakba illeszthetik, mint pl. a torzsfejlodés,
az egyedfejlodeés, a felépités és miikddés, az alkalmazkodas vagy az egyenstly. A gondolkodas
fejlesztése magaban foglalja a biologiai szervezddési szintek elemzését, a részekre bontas és
egységben latas képességét, a valtozasok ¢s folyamatok azonositasat, a rendszer és kdrnyezete
kozotti kapesolatok feltarasat. A bioldgia jo lehetdséget ad a problémamegoldd gondolkodas
fejlesztésére is, amiben egyszerre lehet jelen az elemzés, az alkalmazas és az alkotas készsége.
A kutatési készségeket a tudomanyosan vizsgalhato problémak felismerése, a kutatasi kérdés
megfogalmazasa, a hipotézisalkotas, a kisérlettervezés és -kivitelezés, az eredmények rogzitése
¢s értelmezése fejlesztheti. Ezek a készségek a mindennapi €letben is alkalmazhatoak, igy a
természettudomanyos miiveltség részét is képezik. Az értékek és attitlidok formalasanak fontos
eszkoze a kritikai gondolkodas, a tobb szempontu megkozelitések alkalmazéasa. A természeti
kornyezet védelme szamos ponton keriil ellentétbe a rovid tdvon nyereséges, de dnpusztitd
gazdalkodas haszonélvezdinek igényeivel. Természet ¢s gazdalkodds Osszhangja vezethet a
fenntarthatd életmindséghez. Az egészségnevelés sem hatékony csupan az elméleti
megfontolasokra épitve, sziikks€g van az egészség értékként vald kezelésére és az ennek
megfeleld életvezetés kialakitasara.

A hatékony tanulés interakciokra épiil, ezért a kommunikaci6 és egylittmiikodés fejlesztését is
be kell illeszteni a tanulés-tanitas folyamataba. Ezt a rendszeres tanuld-tanuld, tanulo-tanar
interakciok biztosithatjak. A meglévo tudas felszinre hozasa és megosztasa a tandrakon kiviil a
virtualis kozosségekben, osztalytermi alkalmazasokban is torténhet. A csoportos tanulési
helyzetek fejleszthetik az egyiittmiikodési készségeket, erdsithetik a felelosség vallalasanak
képességét. A digitalis készségek fejlesztését a biologiai vizsgalatokban alkalmazhaté mérd és
adatbazis jellegli alkalmazasok segithetik, de a mobiltelefonnal torténd fot6zas vagy videdzas
is hasznos lehet. Ebben a tanuléasi kdrnyezetben a tanar szerepe is megvaltozik; kiemelt célja a
tanulok Onszabalyoz6 tanulasi képességének erdsitése €és az ehhez sziikséges megfeleld
tamogatas személyre szabott biztositdsa.
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A biologia tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi moédon
fejleszti:

A tanulas kompetenciai: A biologiai megfigyelések és kisérletek alapjan a tanulo atéli a
tudasszerzés aktiv folyamatat, mig a tudas alkalmazhatosaganak tapasztalata az Onirdnyitd
tanulas képességét erdsiti. Tantargyhoz kapcsolddo, naprol napra frissiilé informaciok keresése,
az ezekre a forrasokra épitett tanulds fejleszti az 6nallo tanulas képességét.

A kommunikaciés kompetenciak: A természet megfigyelése ¢€s a tapasztalatok
megfogalmazasa fejleszti a tanuld szokincsét, anyanyelvi kifejezékészségét. Az €16 rendszerek
¢s ¢letjelenségek abrak, képek, mozgoképek formdjaban is vizsgalhatok, ez fejleszti a
képzeletet, a képek ¢és a nyelvi kifejezésmodok kozotti atalakitas képességét. A csoportos,
interaktiv tanulasi helyzetek a vélemények felszinre hozasat, a tudas kozos épitését és
megosztasat segitik.

A digitalis kompetenciak: A kozvetlen tapasztalatszerzés mellett a tanulo digitalis forrasokbol
szerezhet informéciokat a természeti kornyezetérdl. A konyvtari és egyéb adatbazisokban
végzett célzott keresése kiegésziil a tarolas, rendezés és atalakitas miveleteivel. Megfeleld
tanari timogatassal a tanuldé maga is alkotdva valhat, személyre szabott tananyagokat hozhat
1étre, eredményeit megoszthatja tarsaival.

A matematikai, gondolkodasi kompetencidk: A biologiai vizsgalatok sordn a tanuld
alkalmazza az analitikus és a szintetizalé gondolkodds miiveleteit, sszehasonlitja a kiilonféle
allapotokat és kovetkeztet a valtozasok, folyamatok és egyensulyok kialakuldsara. Az elvégzett
megfigyelések ¢s kisérletek szamos egyedi jelenséget tarnak fel, ezek tanulsdgainak
levonasdhoz az induktiv gondolkodds képességét is fejleszteni kell. A megismert biologiai
elméletek alkalmazéasa tobbféle kontextusban, pl. a fenntarthatdsag, a biotechnologia vagy az
egészség 0sszefliggésében, deduktiv gondolkodas utjan torténhet. A bioldgiai jelenségek leirasa
gyakran csak statisztikai szemlélettel lehetséges, a sokféleségben rejlé azonossagok és
kiilonbségek Osszehasonlitasa az analogids gondolkodast fejleszti. Az élet egymasra épiild
szervezddési szintjeinek megértése rendszerszintii, komplex gondolkodast igényel.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: Az ember bioldgiai €s tarsadalmi Iény, a
biologia tanuldsa hozzasegit e kettdsség tudatos szemléletéhez. A tanuld felismeri az 6roklott
€s a szerzett tulajdonsagaiban rejlé lehetOségeit, a testi ¢és szellemi képességek
kibontakoztatasanak személyes feleldsségét. Az Onismeret fejlesztését szolgaljak az interaktiv
tanulasi formék, a fejlesztd szemléletli on- és tarsértékelés. A tanulashoz nyujtott megfeleld
tanari tdmogatas, az egymastol tanulds noveli a kozOosségi Osszetartozas érzését, a segitség
adasanak ¢és elfogadasanak képességét.

A Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetencidi: Az ¢16
természeti kornyezetbdl érkezd érzelmi hatasok befogadasa, ezek kreativ alkotasokban torténd
kifejezése segiti a bioldgia nevelési céljainak elérését.

Munkavallaléi, innovacios és vallalkozoi kompetenciak: A mezégazdasag, az
élelmiszeripar, az orvostudomany és a gydgyszeripar a folyamatos innovaciora épiil, az erre
valo felkészités a bioldgia tanulasanak is feladata.
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7-8. évfolyam

A kornyezetismeret tantargy a gyerekek mindennapi tapasztalatara, élményeire épitve vizsgalja
a ndvény- ¢és allatvilagot, az emberi szervezetet €s a kdrnyezeti folyamatokat. Ebben a tanulasi
szakaszban is végeznek a tanulok megfigyeléseket, egyszertibb méréseket és kisérleteket, de ez
még inkabb a gyermeki kivancsisdg altal iranyitott, kevésbé tudatos tevékenység. A
természettudomany tantargy keretében novények €s allatok, az ember szervezete és egészsége,
valamint az életk6zosségek megismerése részletesebben és elmélyiiltebben torténik. A bioldgia
0nallé ¢és mindenki szamara kotelezo tantargyként a 7. évfolyamon jelenik meg. A tovabbi
tanévekben az iskolatipusoktol fliggéen nem mindenki folytatja a tanuldsat, ezért fontos, hogy
a tanulok a két év soran teljes képet kapjanak az €let biologiai értelmezésérdl, az ¢16vilagrol és
az ember szervezetérol és egészségérol. Az elméleti ismeretek a természettudomanyok
altalanos ¢és a biologia sajatos kulcsfogalmai koré szervezddnek, céljuk a biologiai
alapmiiveltség megszerzése. A jelenségeket bemutatd, €lményalaptl, aktiv tanuldsi modszerek
alkalmazaséaval jobban megorizhetd a gyermeki kivancsisag, ennek feltétele a vizsgalatokra
alkalmas tanulasi kornyezet és a természetben valo tanulas lehetdségének biztositasa. Alkalmat
kell adni a tanuloknak a természeti kornyezet megfigyelésére, a rendszerek és folyamatok
feltarasara, kovetkeztetések levonasara és élmények szerzésére, kihasznalva az értelmi és
érzelmi nevelés egymast erdsitd hatasat. Az elméleti jellegtl, illetve az egészségmiiveltséggel,
kornyezeti fenntarthatdosaggal kapcsolatos témakordk a kerettantervben ajanlott tagozoédasban
¢s idokeretben vagy egymassal 6sszekapcsolva, pl. projektalaptt modszerekkel, kutatdsalapi
tanulassal is tanithatok.
Biologia 7.évfolyam

A témakorok dttekinto tablazata: 7. osgtaly Heti 2 ora, tanév 72 ora

Nat témakorok Témakor neve Javasolt
Ooraszam

1. A biologia tudoméanyéanak A biologia tudomanya 3
céljai és vizsgalati
modszerei

2. Az élet kialakulésa és Az élet kialakulasa és szervezddése 9
szervezOdése

3. Az ¢let formai, miikodése és Az ¢lovilag fejlodése 9
fejlodése Az ¢éldvilag orszagai 13

6. A fenntarthatosag fogalma, Bolygonk élévilaga 10
biologiai
Osszefiiggései

4. Eletkozosségek vizsgalata Eletkozosségek vizsgalata 10

6. A fenntarthatosag fogalma, A természeti értékek védelme 8

bioldgiai dsszefiiggései

5. Az éldvilag és az ember Az élovilag és az ember kapcsolata, 10
kapcsolata fenntarthatosag

6. A fenntarthatosag fogalma,
biologiai
Osszefiiggései
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TEMAKOR: A biolégia tudomanyanak céljai és vizsgalati modszerei
JAVASOLT ORASZAM: 3 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— Utmutaté alapjan, masokkal egytttmdkodve kisérleteket hajt végre, azonositja és beallitja
a kisérleti valtozdkat, a kapott adatok alapjan kovetkeztetéseket fogalmaz meg;

— a vizsgalt bioldgiai jelenségekkel kapcsolatos megfigyeléseit, kovetkeztetéseit és érveit
érthet6en és pontosan fogalmazza meg, ezeket sziikség esetén rajzokkal, fotdkkal,
videodkkal egésziti ki.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ismeri a bioldgia tudomdnydnak kutatasi céljait, elismeri a tuddsok munkajat és
felelGsségét, képet alkot a bioldgia fejlédésérdl, érti a jelenkori kutatdsok jelent6ségét;

— érti és példakkal igazolja, hogy a tudomanyos elképzelések az adott kor tudasan és
vilagképén nyugszanak, fejlédésiik és cseréjik a megismerési folyamat természetes
jellemzéje;

— a bioldgiai jelenségekkel kapcsolatban kérdéseket, el6feltevéseket fogalmaz meg, tudja,
hogy ezek akkor vizsgdlhatok tudomdanyosan, ha lehet6ség van a bizonyitasra vagy
cafolatra;

— tisztdban van a mérhetGség jelent&ségével, torekszik az elérhets legnagyobb pontossagra,
de tisztaban van ennek korlataival is;

— megkllonbozteti a bulvar, a népszerlsit6 és a tudomanyos tipusu kozléseket,
médiatermékeket, torekszik a megtévesztés, az altudomanyossag leleplezésére.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A Fold élGvilaganak teljességét magdban foglald bioszféra fogalmdanak értelmezése,

megismerésének és védelmének a bioldgia kutatasi céljaként vald azonositasa

— A bioldgia kutatasi céljainak megismerése, néhdny jelentds felismerés és felfedezés
torténeti bemutatasa, értékelése

— A bioldgiai ismeretek gyarapodasanak a technoldgiai és gazdasagi fejl6déssel vald
osszefliggésének felismerése, az emberi életmédra gyakorolt hatdsanak értékelése

— Atermészettudomadnyos vizsgalatok feltételeinek és alapvet6 mddszereinek elvi ismerete,
gyakorlati alkalmazasuk megalapozasa

— A tényekre alapozottsaggal kapcsolatos igény megszilarditasa, az altudomanyos,
manipulativ kozlések és a tudomanyos forrasok kdzotti kilonbségtétel

FOGALMAK
bioszféra, élettudomanyok, tudoméanyos probléma, hipotézis, kisérlet, kisérleti valtozo,
rendszer, kornyezet, szervezddési szint, tudomanyos kézlemény, altudomany

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Kisel6adasok, poszterek készitése az élettudomanyok és az orvoslas torténetének egy-egy
nevezetes személyiségérdl, az dkortdl napjainkig (Pl. Arisztotelész, Galenus, Linné, Darwin,
Watson és Crick)

— Rovid beszamoldk készitése az utdbbi évtizedekben orvosi Nobel-dijjal elismert, bioldgiai
kutatasokkal megalapozott felfedezésekrél (témak, kutatok, alkalmazasok), beszélgetés a
jelent6ségikrdél
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A modern bioldgiai kutatdsok és a biotechnoldgia tertleteit és alkalmazasi lehetdségeit
bemutato kisel6adasok, poszterek készitése, ezekkel kapcsolatos vélemények gy(ijtése,
megfogalmazdsa és megvitatasa

A tudomanyos és a hétkdznapi megfigyelés kiilonbségeinek bemutatdsa konkrét
példakon keresztiil

Altudomanyos hirek gy(jtése a médiabdl és azok tudomanyos tényekre alapozott
cafolata

Kisfilmek megtekintése a bioldgia tudomany részterileteirél, a modern bioldgiarol

TEMAKOR: Az élet kialakulasa és szervezodése
JAVASOLT ORASZAM: 9 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

alapfokon alkalmazza a rendszerszint(i gondolkodas mdveleteit, azonositani tudja egy
bioldgiai rendszer részeit, kapcsolatait és funkcidit, érti a csoportképzés jelentéségét, a
tanult csoportokba besorolast végez;

bioldgiai rendszerekkel, jelenségekkel kapcsolatos képi informacidkat széban vagy irdsban
értelmez, alkalmazza a vizualizalas, az dbrdkban vald 6sszefoglalas médszerét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

tényekre alapozott érveket fogalmaz meg a baktériumok jelentéségével kapcsolatban,
értékeli egészségligyi, kornyezeti és biotechnoldgiai jelent6ségliket;

vazlatrajz, foté vagy mikroszképos megfigyelés alapjan felismeri és megnevezi a
sejtmagvas sejttipus legfontosabb alkotérészeit, megfogalmazza a sejtekben zajld
életfolyamatok Iényegi jellemzéit;

képek, videdk és mikroszkdpos megfigyelések alapjan 6sszehasonlitja a névényi és az allati
sejtek felépitését és muikodését, példak alapjan értelmezi az egysejtli életmdd
jellegzetességeit;

érti a tobbsejtliek szervezédési tipusainak kiilénbségét, szerepét a fajok elterjedésében és
a koztik kialakult munkamegosztasban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A mikroszképok m(ikodési elvének megismerése, a haszndlat készségének fejlesztése

A mikroorganizmusok és a foldi élet kialakuldsa kozo6tti kapcsolat felismerése, a foldi
anyagforgalmi ciklusokban jatszott szerepiik értelmezése

A bioldgiai energiaforras szerepének megértése, tipusainak megkiilonboztetése

A novényi és az allati sejttipusok 6sszehasonlitdsa, anyagcseretipusok megkiilonboztetése
az energia- és a szénforras alapjan

FOGALMAK
fénymikroszkop, sejt, sejtalkotd, baktérium, bioldgiai informacio, gén, anyagesere, szénforras,
energiaforras, fotoszintézis, 1égzes, egysejti, telep, szovet

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Fénymikroszkdp beallitdsa, egysejtliek megfigyelése természetes vizmintdban vagy
tenyészetben, ndvényi szovetpreparatumok készitése, allati szovetmetszetek vizsgalata,
a latottak rogzitése rajzban, mobiltelefonnal és rovid szoveges leirassal
Fénymikroszkdpos sejtalkotdk dbrazolasa allati és/vagy ndvényi sejt rajzan
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— Asejtek felépitését és mikodését bemutatd animdciok, videdk keresése, a latottak
megbeszélése, 6sszefoglalasa

— Asejt felépitését és mikodését értelmezd, a tanuldk meglévé tuddsara éplilé analogiak
keresése és megbeszélése (pl. var, varos, gyar), rajzos vazlat készitése

— A baktériumok sokféle bioldgiai szerepének bemutatdsa konkrét példakon keresztil

— Papucsallatka-tenyészet készitése és vizsgalata

— NOvényi és allati sejtmodell készitése néhany alapvet6 kilonbség hangsulyozasaval

TEMAKOR: Az élovilag fejlodése
JAVASOLT ORASZAM: 9 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— alapfokon alkalmazza a rendszerszint(i gondolkodas md(veleteit, azonositani tudja egy
biolégiai rendszer részeit, kapcsolatait és funkcidit, érti a csoportképzés jelentGségét, a
tanult csoportokba besorolast végez;

— digitdlis eszkozokkel képeket, videdkat, adatokat rogzit, keres és értelmez, kritikus és
etikus modon hasznal fel, alkotasokat készit;

— 0Onalléan vagy masokkal egylttm(kodve kivitelez tanulasi projekteket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— abioldgiai problémak vizsgalataban figyelembe veszi az evolucids fejlédés szempontjait, a
foldtorténeti id6skalan el tudja helyezni ennek mérfoldkoveit, érti, hogy a mai emberi faj
is az evoluciod sordn alakult ki;

— értelmezi a ratermettség és a természetes szelekcid fogalmdt, tudja, hogy azt a
véletlenszerl események és az dnszervez&dés is befolydsolhatjak;

— elfogadja, hogy minden ember egy fajhoz tartozik és a nagyrasszok értékikben nem
kiilonbbznek, a bioldgiai és kulturalis 6rokséglik az emberiség kdz6s kincse.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az evolucids id6dimenzidk felmérése, él6lények sokféleségét kialakitd mechanizmusok
megértése, a természetes szelekcid, valamint a semleges folyamatok jelent6ségének
felismerése

— Az él6vilag sokféleségének értékelése

— Az éldvilag fejl6dését befolydsold tényez6k elemzése, az alkalmazkodassal Gsszefliggd
valtozdsok azonositasa néhany példan keresztil

— Az dllatvilag fejl6édése és az emberi evollcio kozotti kapcsolat felismerése, a kutatds és
bizonyitas mddszereinek attekintése

— Az emberi evollcié f6bb Iépéseinek (agytérfogat, testtartds, tlz- és eszkdzhasznalat,
viselkedés, kommunikacid) azonositasa

— Rendszerelemzési képesség megalapozasa, a felépités és m(ikodés, valamint a rendszer és
kornyezet kapcsolatok bioldgiai vizsgdlatokkal 6sszefliggd jelent6ségének megértése

FOGALMAK
evolucio, természetes kivalasztddas, alkalmazkodas, ratermettség, fajok sokfélesége, emberi
evolucio, 6semberek, nagyrasszok, Homo sapiens

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
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Az élovilag fejl6dését bemutatd idGszalag készitése, a fontosabb mérféldkdvek
megjelenitése
A kornyezet és az élGlények testfelépitése, életmddja kozotti 6sszefliggést bemutatd
példak elemzése, az alkalmazkodas tényez6inek és konkrét mddjainak megfogalmazasa
A nagyrasszok képviselGinek testfelépitése és a kornyezethez valé alkalmazkodds kozotti
Osszefliggések bemutatdsa
Emberel6dok testfelépitését (csontvaz, testalkat, végtagok, koponya) bemutatd rajzok,
rekonstrukciok 6sszehasonlitdsa, a kilonbségek azonositdsa, a fejlédési folyamat néhany
jellemzG6jének megfogalmazasa

Az emberré valds folyamatat bemutatd vided elemzése

TEMAKOR: Az élovilag orszagai
JAVASOLT ORASZAM: 13 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

alapfokon alkalmazza a rendszerszintl(i gondolkodas mdveleteit, azonositani tudja egy
biolégiai rendszer részeit, kapcsolatait és funkcidit, érti a csoportképzés jelentGségét, a
tanult csoportokba besorolast végez;
bioldgiai rendszerekkel, jelenségekkel kapcsolatos képi informacidkat széban vagy irasban
értelmez, alkalmazza a vizualizalas, az dbrdkban valo 6sszefoglalas médszerét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

alaktani jellemz6k Osszehasonlitdsa alapjan felismer néhany fontosabb novény- és
allatcsoportot, ezekbe besorolast végez;
konkrét példak vizsgalata alapjan 6sszehasonlitja a gombak, a novények és az allatok
testfelépitését, életmiikodéseit és életmddjat, ennek alapjan érvel az 6nallé rendszertani
csoportba soroldasuk mellett.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az él6lények sokféleségében valé eligazodas szlikségességének és moddszereinek
azonositdsa, a hierarchia és a leszarmazasi rokonsag elvének felismerése
A gombak, a novények és az dllatok kilon orszagba soroldsa melletti érvek
megfogalmazasa, fontosabb rendszertani csoportjaik alaktani és szervezettani jellemzése,
néhany példafaj bemutatasa
Kirdanduldsok, természetben végzett megfigyelések soran él6lénycsoportok, fajok
azonositdsa hatarozékdnyvek és mobilapplikaciok segitségével

FOGALMAK
fejlodéstorténeti rendszer, rendszertani kategoriak, faj, kettds nevezéktan, virdgtalan
novények, virdgos novények, férgek, izeltldbuak, puhatestiiek, €s a gerincesek osztalyai

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Novény- és allatismeret segédkdnyv (vagy hasonld kézikonyvek), mobiltelefon-applikaciok
és weboldalak keresése, hasznalati médjuk tanulmdanyozasa
Novény és/vagy allatfajok rendszertani besoroldsat abrazolé diagramok rajzolasa (pl.
halmazabra, fogalomtérkép, tablazat)
Az él6vilag orszagait bemutatd torzsfa rajzoldsa, rovid jellemzések készitése az egyes
orszagokrol
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— Kisel6adas Darwin és Linné munkassagarol

— A természetes és mesterséges rendszerezés Osszehasonlitasa kilonbozé feladatokkal,
élélények elnevezése jatékos feladatokkal

— Mikroorganizmusok (planktonikus él&lények) és telepes él6lények mikroszképos
vizsgalata, a tapasztalatok rajzos rogzitése

— Fajok felismerése terepgyakorlaton, fajlista készitése a kdzvetlen kérnyezetben

— Kisel6adas a gombaszedéssel és -fogyasztassal kapcsolatos tudnivalékrdl

— Virdgtalan, valamint egy- és kétszik(i novények vizsgdlata, a tapasztalatok rajzos rogzitése

— Gylrlsférgek, puhatestiek, izeltldbluak vizsgalata, tapasztalatok rajzos rogzitése

— Kisel6adas Osszeallitdsa az allatvilag , legjeirdl”

TEMAKOR: Bolygonk élévilaga
JAVASOLT ORASZAM: 10 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— leirasok, fotok, abrak, filmek alapjan értelmezi és bemutatja az €161ények kornyezethez valo
alkalmazkodasanak jellegzetes modjait és példait.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— alapfokon ismeri a foldrészek, 6ceanok legjellegzetesebb ndvény- és allatfajait;

— a foldrészek természetes ndvényzetét abrazold tematikus térképek, fényképek, abrak
segitségével azonositja bolygonk biomjait;

— néhany jellegzetes faj példdjan keresztiil felismeri a kontinensek éghajlati Gvezetei,
kialakult talajtipusai és az ott é16 novényvilag kozotti kapesolatokat;

— néhany jellegzetes faj példdjan keresztiil felismeri a kontinensek jellegzetes ndvényei €s az
ott ¢16 allatvilag kozotti kapcsolatot;

— néhany tengeri novény- és dllatfaj megismerése sordn felismeri, hogy bolygdénk
legnagyobb életkdzossége a vilagtengerekben él.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Bolygdnk nagy életk6z0sségeinek azonositasa tematikus térképen, a kontinensek néhany
jellegzetes novény- és allatfajanak megismerése

— Az él6lények testfelépitése, életmddja, életciklusa és a biom oOkoldgiai feltételei kozti
kapcsolat elemzése

— Az eurdpai magashegységekben kialakuld fliggbleges zonalitas okainak megértése, néhany
jellegzetes életk6zosség, faj azonositasa

— Oceédnok, tengerek és édesvizi életkdzosségek néhdany jellegzetes él6lényének
megismerése

— Tapldlkozasi [dncok és haldzatok dsszedllitasa a biomok élélényeibdl

— Afajok elterjedését, annak valtozasat befolydsold tényez6k konkrét példak alapjan torténd
elemzése

— Rendszerelemzési képesség megalapozasa, a felépités és m(ikodés, valamint a rendszer és
kornyezet kapcsolatok bioldgiai vizsgdlatokkal 6sszefliggd jelent6ségének megértése

FOGALMAK
taplaléklanc, taplalékhalozat, elterjedési teriilet, éghajlati 6vezet, biomok, vizi ¢életkdzosségek,
fiiggdleges zonalitas
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JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A kontinensek él6vilagat bemutaté természetfilmek feladatlapos elemzése, a latottak
megbeszélése

— A kontinensek, éghajlati ovek jellemz6 életkdzosségeit bemutatd tematikus térképek
rajzoldsa, poszterek készitése

— Adatok gy(jtése a kornyezeti tényez6k és az él6lények testfelépitése, életmddja kozotti
Osszefliggésrol, ezek alapjan néhany jellegzetes példa bemutatasa

— Tdr6képességi gorbék elemzése, az elterjedés és a kornyezeti igények kozotti kapcesolat
vizsgalata

— Taplalkozasi piramis/haldzat rajzoldsa a biomokra jellemzd élGlényekrdl kapott vagy
gy(jtott informacidk alapjan

— Novényfoldrajzi és allattani elterjedési térképek értelmezése, 0Osszehasonlitdsa, a
valtozdsok okainak és lehetséges kdvetkezményeinek megbeszélése

— A bioszférat, a biomokat kutatd természettuddsok (pl. Balogh Janos, Jacques-Yves
Cousteau, Yann Arthus-Bertrand, Sir David Attenborough) filmrészleteinek megtekintése,
megbeszélése

TEMAKOR: Eletkozosségek vizsgalata
JAVASOLT ORASZAM: 10 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— leirasok, fotok, abrak, filmek alapjan értelmezi és bemutatja az €161ények kornyezethez vald
alkalmazkodasanak jellegzetes modjait €s példait;

— a vizsgalt bioldgiai jelenségekkel kapcsolatos megfigyeléseit, kdvetkeztetéseit €s érveit
érthetéen és pontosan fogalmazza meg, ezeket sziikség esetén rajzokkal, fotokkal,
videokkal egésziti ki;

— Onalldan vagy masokkal egyiittmikodve kivitelez tanulési projekteket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— masokkal egyiittmiikddve vizsgal kornyezetében taldlhato életkdzosseégeket, az elkészitett
rajzok, fotok, videdk és adatok alapjan elemzi az élettelen kornyezeti tényezdk és az
élélények kozotti kapesolatokat;

— ¢letkozosségek vizsgalata, valamint abrdk, animdciok alapjan magyardazza az
¢letkozosségekben zajlo anyagforgalom folyamatat, felismeri az élélények kozotti
taplalkozasi kapcsolatokat, tdplalkozasi piramist szerkeszt;

— leirasok, filmek és sajat megfigyelései alapjan elemzi az allatok viselkedésének alaptipusait,
ezek lényegi jellemzdit konkrét példak alapjan bemutatja;

— esetleirasok, filmek ¢és sajat megfigyelései alapjan felismeri az adott életkdzdsségek
biologiai értékeit, értékeli a lakokornyezetében talalhatd életkdzosségek kornyezeti
allapotot és €életmindséget javitd hatdsat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az élettelen kornyezeti tényez6k és az él6lények kozotti kdlcsonhatdsok azonositdsa,
kornyezeti igény és tlir6képesség vizsgalata

— A levegs, a viz és a talaj minGségi jellemzGinek vizsgalata, f6bb tipusainak
megkllonboztetése, természetes dsszetevlk és szennyez6k azonositdsa, mérési adatok
értelmezése
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Az él6hely fogalmanak ismerete, jellemz8inek és tipusainak vizsgalatokban torténd
azonositdsa, az él6helyi kornyezethez valé alkalmazkodas mddjainak és példainak
elemzése
Az életkozosségek rendszerként vald értelmezése, a kolcsOnhatdasok és haldzatok
vizsgdlatokban torténé felismerése, ciklikus és elGrehaladd valtozdsi folyamatok
azonositasa
Az indikatorszervezetek jelent6ségének megértése, felismerésiik és alkalmazasuk a
konkrét vizsgdalatokban

FOGALMAK
¢letkozosség, ¢lohely, kornyezeti igény, tliroképesség, indikatorszervezet, populacios
kolesonhatés, évszakos €s napi valtozasi ciklus, tarsulasok fejlédése, szukcesszid

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Egyszerl levegéminGség- (pl. Ulepedd por), vizminGség- (pl. gyorstesztek, algak és
egysejtliek megfigyelése) és talajvizsgdlatok (pl. szemcseméret, viztartalom, pH)
elvégzése, mintavétel és elemzés
Az intézmény kozelében |évs természetes vagy természetkozeli életk6zosség rendszeres
megfigyelése, adatok gyljtése, elemzése. Természetes életkdzosségek vizsgdlata
kirdndulas, erdei iskola keretében, természettudomanyos, természetvédelmi és m(ivészeti
tevékenységek (fotdzas, rajzolas, targykészités) 6tvozése
Kidllitds, bemutaténap szervezése, a terepen végzett vizsgalatok és az alkotdmunka
eredményeinek megosztasa az intézményen belll és (lehetéség szerint) a helyi
kozosségben

Kisel6adas készitése idegenhonos invazids novény- és allatfajokrél
Zuzmok elterjedésének vizsgdlata az iskola kornyezetében, autéforgalommal terhelt és
kevésbé forgalmas terileten

TEMAKOR: A természeti értékek védelme
JAVASOLT ORASZAM: 8 Oora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

természetvédelmi, bioetikai, egészségmiiveltségi témakban tényekre alapozottan érvel,
vitdkban tobbféle nézdpontot is figyelembe vesz;
a vizsgalt biologiai jelenségekkel kapcsolatos megfigyeléseit, kovetkeztetéseit és érveit
érthetéen és pontosan fogalmazza meg, ezeket sziikség esetén rajzokkal, fotdkkal,
videokkal egésziti ki;

onalldan vagy masokkal egyiittmiitkddve kivitelez tanulési projekteket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

érti és elfogadja, hogy az €16 természet rendelkezik olyan értékekkel, amelyeket torvényi
eszkozokkel is védeni kell, ismeri ennek formait, felhivja a figyelmet az altala észlelt
természetkarositasra;
az életformék sokféleségét megdrzendd értékként kezeli, felismeri a benne rejld esztétikai
szépséget, érvel a bioldgiai sokféleség veszelyeztetése ellen;
tajékozodik a kornyezetében taldlhatd védett fajokrol, ¢€letkdzosségekrdl, ezek eszmei
értékérdl és biologiai jelentdségérdl, ismeri a hazai nemzeti parkok szamat, teriileti
elhelyezkedését, bemutatja védendo életkozdsségeik alapvetd jellemzoit;
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— egységben latja az ¢életkozosségek multbeli, jelenkori és varhato jovobeli allapotat, azok
jovobeli allapotara valdszinliségi eldrejelzést fogalmaz meg, felismeri és vallalja a jovojiik
iranti egyéni és kozosségi felelosséget.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A természetvédelem sziikségessége melletti érvelés, az alkalmazhatd egyedi és
rendszerszint(i mddszerek és szabalyozasi elvek ismerete

— A gazddlkodas, a telepiilések és az infrastruktura fejlédése altal elGidézett, a természeti
kornyezetre gyakorolt hatasok azonositdsa, konkrét példak adatokra alapozott, tobb
szempontu értékelése

— Az 6koldgiai elvek érvényesitési lehet&ségeinek felismerése a gazdalkodas, az épitészet, a
tdjmeglrzés vagy a turizmus esetében

— Nemzeti parkjaink elnevezésének, terileti elhelyezkedésének és sajatos bioldgiai
értékeinek ismerete

— A lakdhely kozelében lév6s védett terliletr6l 6nalld informdcio- és adatgydjtés, a
természetvédelemben valé 6nkéntes szerepvallaldsra vald indittatas erdsitése

— A védett faj, az eszmei érték fogalmanak értelmezése konkrét példak alapjan

FOGALMAK
tajvédelmi korzet, természetvédelmi teriilet, nemzeti park, védett faj, eszmei érték,
okoturizmus, 6kogazdalkodés, urbanizacio, kornyezettudatossag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A kornyezet- és természetvédelem jeles napjaihoz (pl. Fold napja, viz napja, madarak és
fak napja, kornyezetvédelmi vildgnap stb.) kapcsolédd iskolai programok szervezése,
bekapcsolédas a helyi rendezvényekbe

— Szerepjaték, storyline  (kerettorténet) feladat, strukturdlt vita  valamely
természetvédelemmel 0sszefliggd probléma (pl. veszélyeztetett él6helyek, fajok védelme)
tobb szempontl elemzésére, a megoldasi lehetGségek keresése

— Az iskola vagy a lakdhely kozelében vallalhatd kornyezetvédelmi onkétes tevékenység
megismerése

— A lakdhely természetvédelmi értékeinek és kornyezeti problémainak bemutatasa
projektmunka keretében

— A hazai nemzeti parkok életkozosségeit, jellegzetes él6lényeit bemutatd kisel6adasok,
virtualis sétak osszeallitasa

— Kirandulas valamely hazai nemzeti parkba, részvétel vezetett turan, megfigyelés, fotdzas,
rajzolas, az eredményekbdl kidllitas rendezése

TEMAKOR: Az él6vilag és az ember kapcsolata, fenntarthatésag
JAVASOLT ORASZAM: 10 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— alapfokon alkalmazza a rendszerszintli gondolkodds miiveleteit, azonositani tudja egy
biologiai rendszer részeit, kapcsolatait €s funkcioit, érti a csoportképzés jelentdoségét, a
tanult csoportokba besorolast végez;

— természetvédelmi, bioetikai, egészségmiiveltségi témakban tényekre alapozottan érvel,
vitakban tobbféle nézdpontot is figyelembe vesz;

— Onalldéan vagy masokkal egyiittmikodve kivitelez tanuléasi projekteket.
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A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— kritikusan és Onkritikusan értékeli az emberi tevékenység természeti kdrnyezetre gyakorolt
hatasat, életvitelében tudatosan koveti a természet- €s kornyezetvédelem szempontjait;

— ismeri a novények gondozasanak bioldgiai alapjait, tobb szempontot is figyelembe véve
értekeli a novények, a ndvénytermesztés élelmezési, ipari és kdrnyezeti jelentdségét;

— kritikusan vizsgalja a haszonallatok tartdsi modjai és a fajra jellemzd igények kozotti
ellentmondasokat, ismeri €s érti a nagyiizemi technologidk és a huméanus allattartasi modok
kozotti kiilonbségeket;

— példak alapjan elemzi a globalis kornyezeti problémak gazdasagi és tarsadalmi
Osszefiiggéseit, a megel0zes, a karcsokkentés €s az alkalmazkodas stratégiait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A bioldgiai sokféleség besz(ikiilését elidéz6 okok és a lehetséges veszélyek felismerése,
az ellenik megtehetd intézkedések példainak elemzése

— Az emberi populacié novekedésével, a teleplilések és a gazdalkodas atalakulasaval jaro
hatdsok konkrét példak alapjan valé elemzése, az él6vildg valtozdsdval valo
Osszefliggésének vizsgalata

— A fogyasztoi létforma és a Fold véges erGforrasai kozotti ellentmondas felismerése, a
fenntarthatésag problémajanak tébb szempontu elemzése

— Az Okolégiai gazdalkodas, a génmeglrzés bioldgiai alapjainak megteremtését és
megGrzését szolgdld eljdrasok elvi ismerete, példakon alapulé bemutatasa

— Az éghajlatvaltozasi modellek altal a bioszféra jovGjére adott el6rejelzések értékelése, a
megel&zés, hatdscsokkentés és alkalmazkodas modjainak attekintése

FOGALMAK
biologiai sokféleség, fajgazdagsag, fajtanemesités, génmegdrzés, globalis probléma,
¢ghajlatvaltozas, monokultara, biogazdalkodas, tajgazdalkodas, fenntarthatdsag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Informacidgydjtés, rajzos vazlat szerkesztése az intézménynek helyet add telepilés, az
iskola kornyezetének jellegzetes gazdalkodasi és teleplilésformald tevékenységeirdl

— Ahelyiszinttdl a régidn, a kontinensen at a globalis szintig ativel§, a természetvédelemmel
Osszefliggl esetek, példak keresése, az 6sszefliggések feltarasa

Minimum_koévetelmények : ismeri a biolégia tudomanyanak kutatdsi céljait. Ismeri a
baktériumok jelentdségét -Felismeri és megnevezi a sejtmagvas sejttipus legfontosabb
alkotorészeit, megfogalmazza a sejtekben zajlé életfolyamatok Iényegi jellemzéit. -
Osszehasonlitja a névényi és az allati sejtek felépitését és miikddését,

-Figyelembe veszi az evolucids fejl6dés szempontjait. -Osszehasonlitja a gombak, a névények
és az allatok testfelépitését, életmiikodéseit. -Alapfokon ismeri a foldrészek, éceanok
legjellegzetesebb novény- és allatfajait. -Masokkal egytttm(ikddve vizsgal kérnyezetében
talalhato életkdz6sségeket. Ismeri a hazai nemzeti parkok szamat, terileti elhelyezkedését.
-Kritikusan és onkritikusan értékeli az emberi tevékenység természeti kérnyezetre gyakorolt
hatasat.
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Foldrajz 7. évfolyam

A foldrajz az a tantargy, amelybdl a tanulok megismerhetik sziikebb és tagabb
természeti, tarsadalmi-gazdasagi kornyezetiink jellemzoit, a koriilottiik zajlé folyamatokat —
melyeknek onmaguk is részesei— és ezek Osszefiiggéseit, kdlcsonhatasait, a kornyezetben valod
tajékozodast, a benne torténdeligazodast segitd alapvetd eszkozoket és modszereket. A foldrajz
a természet- ¢s tarsadalomfOldrajz, valamint a regiondlis tudomany mellett szdmos
foldtudomanyagat képvisel a kdzoktatasban, integralja a foldtani, a 1égkortani, a hidrologiai, a
talajtani és a planetologiai-csillagaszati tudast, valamint megjelenit gazdasagtudomanyi,
szociologiai, demografiai, etikai, néprajzi, politologiai ismereteket is.

Bolygonkrol és annak természeti és tarsadalmi-gazdasagi folyamatairdl dsszegyjtott,
mind pontosabb és sokrétiibb ismereteink, egyre 0Osszetettebbé vald vilagunk komplex
problémainak megértetésére csak a megujult szemléletii foldrajzoktatas képes. Az oktatdsi
hagyomanyok tujragondolasat teszi sziikségessé¢ az informacioforrasok, illetve az altaluk
kozvetitett adatmennyiség rohamos novekedése is. Ezért napjaink foldrajzoktatasa szakit a leird
jellegli, szigortian ismeretkozl6 hagyomanyokkal, és a hangsulyt az informaciok tudatos
keresésére, értelmezésére, az Osszefliggések feltarasara, a megszerzett informaciok
alkalmazasat lehetdvé tevd képességek kialakitasara helyezi.

Az  ¢élményszerl, a  hétkdznapi  megfigyeléseken, tapasztalatokon  és
informaciogytijtésen alapulofoldrajztanitds nem pusztan leirja a jelenséget, hanem annak okait
¢s kovetkezményeit is feltarja. Mindez a természeti-kornyezeti és a tarsadalmi-gazdasagi
folyamatokat szintetizalva, a jelen eseményein tilmutatva értékelésre, problémamegoldasra,
jovoképalkotasra 0sztondz. A foldrajzoktatas a kiillonbozd geoszférakban zajlo jelenségek,
folyamatok természet- és tarsadalomtudomanyi szempontt vizsgélatdval a komplexitast szem
el6tt tartd, szintetizald gondolkodas kialakitasara torekszik. Az 6nallo foldrajzi ismeretszerzés
¢s -feldolgozas, valamint a problémaorientélt, elemzd ¢€s értékeld gondolkodas fejlesztésével
hozzajarul az informaciés tarsadalomra jellemzd hir- €s informacidaradatban torténd
eligazodashoz, a felelds és tudatos allampolgari szerepvallalés kialakitasahoz.

A fOldrajztanitas fontos feladata annak felismertetése ¢€s tudatositdsa, hogy a
kornyezettudatos, a fenntarthatosagot szem el6tt tartdé gondolkodas és cselekvés az élhetd jovo,
a fenntarthat6 kornyezet zaloga. A Fold tlir6képességét veszélyeztetd problémak felismertetése,
a mar észlelhetd és varhato kovetkezmények belattatasa, a lehetséges megoldasok keresése és
bemutatasa dontd szerepet jatszik a cselekvOképes, a kornyezetért feleldsséggel tenni akard
magatartas kialakitasaban.

A térbeli tarsadalmi egyenlétlenségek altal kivaltott folyamatok foldrajzi okainak és
lehetséges természeti ¢€s tarsadalmi-gazdasagi kovetkezményeinek bemutatdsa révén a
foldrajzoktatas hozzajarul az empatikus, problémamegoldd gondolkodas, illetve az érvek
titkoztetésére épiilé vitakultara kialakulasahoz.

A foldrajz a helyi, regionalis és globalis gazdasagi-pénziigyi folyamatok
megismertetésével elésegiti a gazdasagi élet eseményeiben eligazodo aktiv, kreativ, rugalmas
¢s vallalkozoképes allampolgari gondolkodés és viszonyulés kialakulasat. Fontos feladatanak
tartja, hogy a mindennapi életben hasznosithatd gazdasagi és pénziigyi ismeretek bemutatasaval
hozzajaruljon az értd és felelds pénziigyi dontési képesség kialakitasahoz. A tantargy
komplexitasara, szintetizal6 jellegére, a tantargy altal kozvetitett foldrajzi-foldtani, kornyezeti,
gazdasagi ismeretekre, gondolkodas- és szemléletmodra épitve a tanulok ilyen iranya
palyaorientaciojat is jelentdsen tamogatja.

A foldrajz tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az alabbi
modon fejleszti:
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A tanulas kompetenciai: Sziintelentil valtozé és globalizalodd vilagunk megismeréséhez,
megértéséhez elengedhetetlen a folyamatos tajékozddas, informdacidoszerzés és a nyitott
gondolkodas, amely elképzelhetetlen a tanuld kezdetben még iranyitott, majd egyre 6nallébba
valo informécidszerzé tevékenysége nélkiil. Igy a tanulds-tanitasi folyamatnak hozza kell
jarulnia az informacioszerzés és -feldolgozas készségének fejlesztéséhez, kiilonos tekintettel a
digitalis vilag nyujtotta lehetdségek kritikus felhasznaldsara. A foldrajztanulds célja, hogy
elOsegitse a megszerzett ismeretek alkalmazasat a mindennapi élet kiilonbozo teriiletein,
tdmogassa az egyéni igényekkel Osszhangban 1évé Onirdnyité és Onfejlesztd tanulds
képességének fejlodését. Cél, hogy a tanulo képes legyen a foldrajzi-foldtudomanyi, gazdasagi,
tarsadalmi és kornyezetvédelmi jellegli informacidk felismerésére és 0sszegyiijtésére a valos
térben (példaul terepen) csaktgy, mint kiilonb6zé informécidhordozokbol (példaul
ujsagcikkek, grafikonok, térképek, hiradasok, forrasszovegek, karikatirak, képek, abrak
elemzése révén).

A kommunikacios kompetencidk: A kiilonféle szobeli és irasbeli ismeretkdzvetitd, illetve
értékelési modszerek alkalmazédsaval a foldrajztanitds segiti az anyanyelvi kommunikécio
fejlodését. A foldrajzi informacidk értelmezése sordn fejlddik a tanuld érvelésen alapuld
egészséges vitakészsége. A kommunikéacios kompetencidk fejlesztését segitik a foldrajzi
tartalmt informaciok értelmezését elvard irasbeli és szobeli — kozottik a prezentacidhoz
kapcsolodo — feladatok megoldasa. A kiilonbozd forrasokbdl gytijtott informaciok, leirasok
értelmezése és feldolgozasa hozzajarul a szovegértési kompetencia fejlesztéséhez.

A digitalis kompetenciak: A korszerli foldrajzoktatas elképzelhetetlen a digitalis vilag
nyujtotta aktudlis informéciok tanitasba vald beépitése nélkiil. Ehhez sziikség van a tanuld
digitalis kompetencidinak alkalmazaséra. A tanuldsi-tanitasi folyamat tudatosan €pit a digitélis
térképek, térinformatikai szoftverek alkalmazasara, elemzések elvégzésére, foldrajzi
Osszefiiggések felismerésére és megértésére. Az adatok Osszegylijtése és felhasznalasa mellett
fontos feladatnak tartja az adatbazisok, informaciéforrasok érté szemléletének kialakitasat, a
tudatos felhasznalova valas tamogatasat. A projektfeladatok, 6nalldé vagy csoportban végzett
kutatasok fejlesztik a tudatos kozosségi informacidaramlést, a tudas hal6zatos megosztasanak
képességét. A foldrajztanitds tudatosan épit a tanuld prezentacids képességére, Osztonzi a
foldrajzi folyamatok digitalis eszkozokkel torténd bemutatasat.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A foldrajztanitds soran a foldrajzi problémak
kezdetben ko6zos, majd csoportos vagy oOnalldé megoldasan keresztiil lehetdség nyilik a
gondolkodéasi készségek, els6sorban az elemzés, a rendszerezés, a valés vagy
modellkisérleteken alapuld tapasztalast kovetd kovetkeztetés ¢€s problémamegoldas
fejlesztésére. A foldrajztanitads fontos célja az analdgias gondolkodas, a sokféleségben rejld
azonossagok és kiilonbségek Osszehasonlitasi készségének fejlesztése. A kiilonbozd foldrajzi
folyamatok vizsgalata sordn sziikség van az analitikus és a szintetizal6 gondolkodasra. El6térbe
keriil az 0j megoldasi 6tletek megfogalmazasa, azaz a kreativ gondolkodas fejlesztése, ezzel
parhuzamosan pedig nagy hangstlyt kap a tanuléi dontéshozatal, az alternativak
végiggondolasa, a kockdzatvallalas, az értékel€s, az érvelés €s a legjobb megoldasi lehetdségek
kivélasztasa. Fontos feladat a mérlegeldé gondolkodas megerdsitése.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A f6ldrajz elsdsorban a tdrsadalomfoldrajzi
témak feldolgozasaval hozzajarul a vildg tarsadalmi-kulturdlis  sokszinliségének
megismertetéséhez, ehhez tarsul a mas kultardk, szokasok irdnti érdeklddés és tisztelet
kialakuldsdnak tdmogatdsa. A csoportos és interaktiv munkamodszerek alkalmazisa soran
lehetdség nyilik az egyéni és a kollektiv feleldsség tudatositasara. A kooperativ modszerek
alkalmazasa lehetévé teszi a tanuld szocidlis kompetencidinak fejlesztését, amelyek
elengedhetetlenek ahhoz, hogy késdbbi élete soran képes legyen hatékony és konstruktiv
moédon részt venni a tdrsadalmi életben, €s sziikség esetén kezelni tudja a felmeriild
konfliktusokat.
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A Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A vilag
tarsadalmi, kulturdlis sokszinliségének bemutatasaval a foldrajzoktatds segiti a kulturalis
értékek megismerését, emellett hozzajarul a kulturalis identitas tudatositasahoz, a kulturalis
értekeink ¢és hagyomanyaink megérzése irdnti igény kialakitdsdhoz. Az Onélloan vagy
csoportosan létrehozott produktumot (példaul modell, prezentacio) elvard feladatok
hozzajarulnak a kreativ alkotas és onkifejezés képességének fejlédéséhez.
Munkavallaléi, innovacios és vallalkozoi kompetenciak: Modern foldrajzoktatasunk révén
napjaink tarsadalmi-gazdasdgi és kornyezeti folyamatainak megismerése nagymértékben
hozz4jarul a tarsadalmi-gazdasagi élet eseményeiben torténd eligazodéashoz, az aktiv, kreativ, a
koriilményekhez rugalmasan alkalmazkodé allampolgarra véalashoz. Az oktatds a modern
gazdasagi ¢let sikeres szerepldinek bemutatasdval hozzdjarul az innovacid szerepének, a
munkaerdpiac igényeinek megismeréséhez, ez pedig hatdssal van a munkavallaldi és a
vallalkoz6i kompetencia fejlodésére.
A 7. évfolyamon kiemelt feladat a Fold megismertetésén keresztiil a foldrajzi gondolkodas
tudatos fejlesztése. Ehhez kapcsoloddan a témakorok feldolgozasa soran a tanulé:
- megismeri hazank és Eurdpa, majd a tavoli kontinensek legalapvet8bb természet- és
tarsadalomfoldrajzi jellemzéit, melynek sordn kialakul a Foldrél alkotott, a valdsagot
visszatlikroz6 kognitiv térképe;
- foldrajzi tartalmu adatok, adatsorok alapjan kovetkeztéseket von le,
kovetkezményeket fogalmaz meg;
- megadott szempontok alapjan rendszerezi foldrajzi ismereteit, rendszerbeli
viszonyokat allapit meg;
- 6sszehasonlit tipikus tajakat, megfogalmazza azok k6zos és eltérd foldrajzi vondsait;
- megkilonbozteti a tényeket a véleményektdl.
- foldrajzi tartalmu adatok, adatsorok alapjan kovetkeztéseket von le,
kovetkezményeket fogalmaz  meg;
- megadott szempontok alapjan rendszerezi foldrajzi ismereteit, rendszerbeli
viszonyokat allapit meg;
- 0sszehasonlit tipikus tdjakat, megfogalmazza azok kozos és eltérd foldrajzi
vonasait;-
- megkillonbozteti a tényeket a véleményektdl.
Ennek megfeleléen a tanulo:
- megadott szempontok alapjan informacidokat gyijt hagyomanyos ¢és digitalis
informacioforrasokbol;
- adatokat rendszerez és abrazol digitalis eszkdzok segitségével;
- digitdlis eszk6z0k segitségével bemutatja szlikebb és tdgabb kornyezetének foldrajzi
jellemzéit;
- megadott szempontok alapjan tdjakkal, orszagokkal kapcsolatos foldrajzi tartalmu
szovegeket, képi informdacidhordozdkat dolgoz fel;
- kdzvetlen kérnyezetének féldrajzi megismerésére terepvizsgalddast tervez és
kivitelez.
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A 7. évfolyamon a foldrajz tantargy alaporaszama: 72 ora.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt éraszam
Tajékozodas a foldrajzi térben 5
Kozvetlen lakokornyezetiink foldrajza 5
Eurdpa és a tavoli kontinensek | Eurdpa foldrajza 23
eltérd fejlettségli térségei, tipikus | Az Eurdpan kiviili kontinensek 21
tajai foldrajza
A f0ldrajzi Ovezetesség rendszere 8
Eletiink és a gazdasag: a pénz és a munka vilaga 10
Osszes 6raszim: 72

TEMAKOR: Tajékozodas a foldrajzi térben
JAVASOLT ORASZAM: 5 dra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— hasznalja a foldrajzi térben vald tajékozddast segité hagyomanyos és digitalis eszkozoket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

—  tajékozodik kiilonbozd tipusu és tartalmu térképeken, biztonsaggal leolvassa azok
informdcidtartalmat, a térképen elhelyez foldrajzi elemeket;

— gyakorlati feladatokat (pl. tdvolsdg- és helymeghatdrozds, utazastervezés) old meg
nyomtatott és digitdlis térkép segitségével;

— el tud késziteni egyszer( térképvazlatokat, Utvonalterveket;

— azonositja a jelenségek id6beli jellemzéit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- A kilonbozd 1éptékli, tipustt és tartalm térképek haszndlataval, elemzésével ¢és
Osszehasonlitasaval a rendszerben és Osszefiiggésekben torténd gondolkodas fejlesztése

— A terepi t4jékozodasi, valamint a térképalapu tavolsag- és helymeghatarozasi feladatok
megoldéasa kapcsan a matematikai és logikai gondolkodas fejlesztése

— Hagyomanyos és digitalis térképen torténd tavolsag- és helymeghatarozas segitségével a
térbeli tajékozodas és a logikai gondolkodas fejlesztése

— Kiilonb6zé idépontban készilt {Ur- vagy légifelvételek ¢és térképek parhuzamos
hasznalataval a problémamegoldd gondolkodas fejlesztése

— Gyakorlati feladatok megoldasa (pl. tavolsag- és helymeghatarozas, utazastervezés)
terepen, valamint nyomtatott és digitalis térképek és online feliiletek segitségével

— Kiilonbozo tipusu ¢€s tartalmu térképek tudatos hasznalata a tanulashoz

— A {0ldrajzi térben valo tdjékozdodast segité hagyomanyos és egyes digitalis eszkdzok
ismerete

- A kiilonbozé 1éptékii, tipustt és tartalmt térképek, miholdképek, Iégifelvételek
sajatossagainak felismerése, a mindennapi életben vald felhasznalasuk lehetdségeinek
iIsmerete

— Kiilonb6z6 idOpontban készilt tr- vagy légifelvételek és térképek parhuzamos
hasznalataval f6ldrajzi megfigyelések elvégzése, problémak megoldasa

— A térkép fogalma és jelrendszere
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— A hagyomanyos ¢s digitalis térképek fajtai
— Tavérzékelés és foldrajzi alkalmazasai (miiholdképek, 1égifelvételek)
— A fo6ldrajzi helymeghatarozas modszerei

FOGALMAK
foldrajzi fokhaldzat, keresohalozat, f6- ¢és mellékvilagtajak, méretarany, ardnymérték,
szintvonal

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Egy adott utvonal (pl. osztalykirandulas) utvonalanak tervezése nyomtatott és digitalis
térképek, online feliiletek segitségével

— Iranytd, térkép, GPS hasznalatanak gyakorlasa terepi tajékozdodasi feladatok, kereso jatékok
soran

— Tavolsag és hely meghatarozasa térképen, illetve terepen

— Jatékos feladatok a foldrajzi helyek meghatarozasara megadott foldrajzi koordinatak
segitsegével

— Alaprajzkészités, térképvazlat-készités szoveg, leirds alapjan

— Tematikus térképek megadott szempontok szerinti elemzése

— Kiilonb6zé iddpontokban késziilt {r- vagy légifelvételek és térképek parhuzamos
hasznalataval foldrajzi megfigyelések elvégzése

TEMAKOR: Kozvetlen lakékornyezetiink foldrajza
JAVASOLT ORASZAM: 5 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— bemutatja és értékeli lakékornyezetének foldrajzi jellemz6it, ismeri annak természeti és
tarsadalmi er6forrasait;

— szlkebb és tagabb kornyezetében foldrajzi eredetl problémadkat azonosit, magyarazza
kialakulasuk okait.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— elkotelezett szlikebb és tagabb kdrnyezete természeti és tarsadalmi-gazdasagi értékeinek
megismerése és meglrzése irant;

— 0Osszehasonlit, illetve komplex médon, problémakozpontd megkozelitéssel vizsgal pl.
hazai nagytajakat, tdjakat, régidkat, telepiiléseket;

— javaslatot fogalmaz meg lakdkornyezete jovébeli, kornyezeti szempontokat szem el6tt
tartd, fenntarthatd fejlesztésére;

— érveket fogalmaz meg a tudatos fogyasztéi magatartds, a kornyezettudatos dontések
fontossaga mellett.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A tanul6 sziikebb lakokornyezetének tarsadalmi és gazdasagi problémainak felismerésével
és ezekre vonatkozo megoldasi javaslatok elkészitésével a dontési képesség, valamint a
szocialis és vallalkozdi kompetenciak fejlesztése

— Az adott teriilet komplex foldrajzi elemzése soran a rendszerben ¢€s Osszefiiggésekben valod
gondolkodas fejlesztése
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A lakohely jelenét, illetve annak jovobeli fejlodését segitd €s nehezitd természet- €s
tarsadalomfoldrajzi folyamatok felismerése, valamint feldolgozdsa eredményeként a
fenntarthato fejlodés és kornyezettudatossag fejlesztése
A lakokornyezet kdrnyezeti problémainak bemutatasa

Véleményalkotas a lakohely jelenét, illetve annak jovobeli fejlodését segitd és nehezitd
természet- és tdrsadalomfoldrajzi folyamatokrol
Nyitottsag a lakohellyel és annak kornyezetével kapcsolatos informaciok megismerése
irant, informaciok gyljtése irott &és elektronikus forrdsokbdl, azok értelmezése és
rendszerezése
A f0ldrajzi tudds alkalmazdsa a mindennapi életben a kovetkezmények tudataban
meghozott kdrnyezettudatos dontésekben
A sziikebb lakokornyezet (telepiilés €s kornyezete) foldrajzi helyzetének, természeti €s
kulturalis értékeinek bemutatasa
A lakokornyezet foldrajzi jellemzdibdl fakadd elényeinek és hatranyainak mérlegelése, a
lakokornyezet kornyezettudatos és fenntarthaté fejlesztése

FOGALMAK
kulturalis érték, természeti érték

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A Fold haromdimenzidés megjelenitését lehetové tevOprogram segitségével a kozvetlen
kornyezet virtualis felfedezése
Szituacios jaték — onkormanyzati iilés, melynek témaja a lakokornyezet kdrnyezettudatos
¢s fenntarthato fejlesztése
Iranyitott beszélgetés a helyi irott és elektronikus médiabol gyljtott foldrajzi tartalmu
informaciokrol

Helyzetgyakorlat: idegenvezetés a telepiilésen
Otletborze a sziikebb lakokornyezet tarsadalmi és gazdasagi problémainak feltarasara, és az
ezekre vonatkoz6 megoldasi javaslatok megfogalmazasa
Projektfeladat: poszter, prezentacié vagy rovid videofilm készitése a sziikebb lakohely
természeti és kulturalis értékeirdl
Projektfeladat: tandsvény €s térkép tervezése a sziikebb lakoteriilet természeti €s kulturalis
értékeihez kapcsoldddan
Projektfeladat: helyismereti vetélkedd szervezése a kozvetlen kornyezet természeti €s
kulturalis értékeinek megismerésére

TEMAKOR: Eurépa foldrajza
JAVASOLT ORASZAM: 23 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megnevez az egyes kontinensekre, orszagcsoportokra, meghatarozé jelentségi
orszagokra jellemz6 tarsadalmi-gazdasagi folyamatokat, ott elGallitott termékeket,
szolgaltatasokat;
probléma- és értékkozpontu megkozelitéssel jellemzi Eurdépa és az Eurdpan kivili
kontinensek tipikus tajait, telepliléseit, térségeit;
ismerteti az Eurdpai Unidé tarsadalmi-gazdasagi jellemzGit, példakkal igazolja
vildggazdasagi szerepét.



Ullés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészeti Iskola
Helyi tanterv 5-8. évfolyam

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ismeri és értelmezi a tarsadalmi-gazdasagi fejlettségbeli kiilonbségek leirasara
alkalmazott mutatdkat;

— népesség- és telepllésfoldrajzi informacidk alapjan jellemzéket fogalmaz meg,
kovetkeztetéseket von le;

— foglalkoztatasi adatokat értelmez és elemez, kovetkeztetéseket von le bel6lik;

— bemutatja a nemzetkozi szinth munkamegosztds és fejlettségbeli kilonbségek
kialakulasanak okait és kovetkezményeit;

— elkotelezett szlikebb és tagabb kornyezete természeti és tarsadalmi-gazdasagi értékeinek
megismerése és meglrzése irant;

— ismeri a kdrnyezet- és a természetvédelem alapvetd feladatait és lehet&ségeit a foldrajzi,
kornyezeti eredetl problémak mérséklésében, megoldasaban;

— hiraddsokban k&zolt regionalis féldrajzi informacidkra reflektal;

— realis alapokon nyugvd magyarsag- és Eurdpa-tudattal rendelkezik;

— nyitott mas orszdgok, nemzetiségek szokasainak, kultirdjanak megismerése irant.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— FEurépa fobb orszagainak, orszagcsoportjainak, jellemzdé tajainak és térségeinek
megismerésével és elemzésével a térszemlélet fejlesztése

— A problémamegoldd gondolkodés, valamint a rendszerben és Osszefiiggésekben torténd
gondolkodas fejlesztése az Eurdpat jellemzé nemzetkdzi szinti munkamegosztds ¢és
fejlettségbeli kiilonbségek okainak és kdvetkezményeinek, jellemz6 tarsadalmi-gazdasagi
folyamatainak elemzése soran

— Egyes orszdgok, nemzetiségek szokasainak, kultirdjanak megismerése altal a szocialis
kompetencidk fejlesztése

— Eurdpa térségeinek természeti-kornyezeti, valamint tarsadalmi-gazdasagi jellemzdinek és
folyamatainak komplex, problémacentrikus latasmoddal torténé feldolgozasa soran a
fenntarthato fejlodés és kornyezettudatossag szemléletének fejlesztése

— A témaba vagd aktualitisokra, hiraddsokban kozolt regiondlis foldrajzi informéciokra
torténd reflektalassal a felelds 6nallo véleményformalas fejlesztése

— Eurépa fObb orszagainak, orszagcsoportjainak, meghatdrozd jelentdségli tarsadalmi-
gazdasagi folyamatainak megnevezése

— Az Eur6pai Unié téarsadalmi-gazdasagi jellemzdinek ismertetése, vildggazdasagi
szerepének igazolasa példakkal

— Tipikus eurdpai tajak, telepiilések, térségek jellemzése, komplex és problémacentrikus
vizsgalata

— Az Eurdpai Uni6 és Eurdpa jovoje a fenntarthato fejlodés jegyében

— Eurdpa sokszinli kulturalis 6roksége €s jovoje

FOGALMAK

agglomeracio, deltatorkolat, eloregedd tarsadalom, Eurdpai Unio, fjord, gazdasagi
szerkezetvaltas, gleccser, jégkorszak, K+F (innovacid), karsztvidék, ,kék banan”,
munkanélkiiliség, ,,napfénydvezet”, tagolatlan part, tagolt part, tolcsértorkolat, vendégmunkas

TOPOGRAFIAI ISMERETEK

A foldrész részei: Dél-Eurdpa, Eszak-Eurdpa, Kelet-Eurépa, Kelet-Kozép-Eurépa, Kozép-
Eurdpa, Nyugat-Eurdpa;

Egyéb foldrajzi helyszinek: Alpok, Appenninek, Appennini-félsziget, Azori-szigetek, Balkan-
félsziget, Balkan-hegység, Brit-szigetek, Cseh-medence, Ciprus, Dalmacia, Dinari-hegység,
Duna-delta, Etna, Finn-tovidék, Francia-kozéphegység, Genfi-td, German-alfold, Holland-
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mélyfold, Izland, Karpatok, Kelet-eurdpai-siksag, Kréta, Lengyel-alfold, Lengyel-
kozéphegység, Londoni-medence, Mont Blanc, Morva-medence, Német-kozéphegység,
Parizsi-medence, Pennine-hegység (Pennine), Pirencusi (Ibériai)-félsziget, Pireneusok,
Skandinav-félsziget, Skandindv-hegység, Szicilia, Szilézia, Ural, Vezav;

Vizrajz. Adriai-tenger, Balti-tenger, Boden-t6, Dnyeper, Duna, Duna—Majna—Rajna vizi t,
Ebro, Elba, Eszaki-tenger, Fekete-tenger, Foldkozi-tenger, La Manche, Ladoga-t6, Odera, Olt,
Po6, Rajna, Rhone, Szajna, Szava, Temze, Vag, Visztula, Volga

Europa orszagai, jelentds gazdasagi és kulturalis kozpontjai

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Az ¢én Eurépam — szubjektiv térkép készitése Europarol

— Eurdpa tipikus tajainak bemutatasa tanuldcsoportok altal készitett modellek segitségével

— Eurdépaval kapcsolatos kvizjaték készitése és megoldasa pArmunkaban online feliileten

— A kontinens orszagainak, orszagcsoportjainak bemutatasa pl. szakértéi mozaik, kooperativ
technika, helyszinépités, prezentaciokészités, tanuloi kiseldadas segitségével

— Kapcsolati  halo, logikai ladnc felrajzolasa a nemzetkdzi szintli munkamegosztas
bemutatdsara

— Europai népek, nemzetiségek jellegzetes szokasainak, kulturalis sajatossaginak bemutatasa
helyzet-, szerep-, empatiagyakorlat vagy helyszinépités modszerével

— Kiilonboz6 tartalmu tematikus térképek megadott szempontok alapjan torténd dsszevetése,
komplex elemzése

— Egy adott témahoz kapcsolodd adatok gytijtése, rendszerezése, szemléletes megjelenitése
¢s értelmezése

— Helyzetgyakorlat a kiilfoldon torténd tanulashoz, munkavallalashoz kapcsoldddan

— Virtudlis séta Osszeallitdsa egy kivalasztott eurdpai nemzeti parkban, geoparkban,
vilagorokségi helyszinen

— Beszélgetés, vita a hiradasokban kozolt aktudlis informdaciokrdl, 6nallé vélemény
megfogalmazasa

— Elménybeszamol6 egy atélt vagy elképzelt eurdpai utazasrol, iranyitott szempontok alapjan

— Gyljtdmunka 10j eurdpai nagyberuhazasokrdl, az Europai Unidban talalhato cégek
magyarorszagi telephelyvalasztasarol

— A telepiilésen és kornyékén eurdpai tdmogatasbol megvaldsult fejlesztések bemutatasa
0nall6d gytijtémunka alapjan

— Europa fejlettségbeli teriileti kiilonbségeinek leirasara alkalmas tarsadalmi-gazdasagi
mutatok elemzése, a felzarkozas lehetdségeinek megfogalmazasa

— Europa jovoje — plakatkészités

— Orszag, illetve t4) névjegyének tervezése ¢és elkészitése

— Projektmoddszer: tematikus (pl. kikotok, magashegységi tajak stb.) eurdpai korutazas
Osszeallitasa és a tervek bemutatasa

TEMAKOR: Az Eurépan kiviili kontinensek foldrajza
JAVASOLT ORASZAM: 21 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— megnevez az egyes kontinensekre, orszagcsoportokra, meghatdrozd jelentGségli
orszagokra jellemz6 tdrsadalmi-gazdasagi folyamatokat, ott elGallitott termékeket,
szolgaltatasokat;
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probléma- és értékkozpontu megkozelitéssel jellemzi Eurdépa és az Eurdpan kivili
kontinensek tipikus tajait, telepliléseit, térségeit;

bemutatja a nemzetkozi szinti munkamegosztas és fejlettségbeli kilonbségek
kialakulasanak okait és kovetkezményeit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri és értelmezi a tarsadalmi-gazdasagi fejlettségbeli kilonbségek leirdsara
alkalmazott mutatdkat;

népesség- és telepulésfoldrajzi informaciok alapjan jellemz6ket fogalmaz meg,
kovetkeztetéseket von le;

foglalkoztatdsi adatokat értelmez és elemez, kovetkeztetéseket von le beldlik;
hiradasokban kozolt regionalis foldrajzi informaciokra reflektal;

nyitott mas orszagok, nemzetiségek szokdsainak, kulturajanak megismerése irant;
példak alapjan megfogalmazza a helyi kornyezetkdrositas tagabb kornyezetre kiterjed6
kovetkezményeit, megnevezi és ok-okozati 0sszefliggéseiben bemutatja a globalissa valé
kérnyezeti problémakat;

a kornyezeti kérdésekkel, globalis problémakkal kapcsolatos alldspontjat logikus érvekkel
tdmasztja ala, javaslatot fogalmaz meg a kornyezeti problémak mérséklésére.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kontinensek fobb orszagainak, orszagcsoportjainak, jellemz6 tajainak és térségeinek
megismerésével és elemzésével a vilagtér-szemlélet fejlesztése

A foldrajzi tényezok életmodot, gazdalkodast meghatarozo szerepének bemutatasa

A gazdasagi fejlettség teriileti kiillonbségeinek, annak okainak, illetve tarsadalmi és
kornyezeti kovetkezményeinek feltarasa

Osszefiiggések felismerése példikon keresztiil a tarsadalmi-gazdasigi jellemzok és a
természeti adottsagok, a torténelmi események, a vilagban zajlo gazdasagi folyamatok
kapcsolataiban

Tajékozodas az abrazolt térben, a térbeli viszonyok felismerése térkép segitségével

A regionalis tarsadalmi-gazdasagi és kornyezeti probléméak vildgméretlivé valasanak
igazolasa példak alapjan

Az orszagok kozotti kiilonbozd tipusu egyiittmitkodések (kornyezeti, gazdasagi stb.)
sziikségességének igazolasa példak alapjan

Tipikus tajak, telepiilések, térségek tobb szempont szerinti logikus bemutatasa

A problémamegoldo és az értékeld gondolkodas fejlesztése Afrika, Azsia és Amerika
tarsadalmi jellemzdinek, ellentmondésainak példajan

Az analdgias gondolkodas fejlesztése a tipikus tdjak elemzésének példajan

A sokféleségben rejld azonossagok ¢és kiilonbségek 0Osszehasonlitdsi képességének
fejlesztése Afrika, Azsia, Amerika tarsadalmi és gazdasagi jellemz6i példajan

A személyes ¢és tarsas kompetencidk fejlesztése a kiilonbozd tanuldsi stratégiak
alkalmazaséaval

A véleményalkotas és vitakészség fejlesztése a kontinensek kulturdlis sokszinliségének
jellemzd6i alapjan

A kornyezettudatossag fejlesztése az elsivatagosodds, a vilagtengert veszélyeztetd
folyamatok, az arvizek, a tropusi esOerdOk irtasdnak és egyéb kornyezetszennyezd
tevékenységek példajan

Afrika tarsadalmi ¢és gazdasagi életét meghatarozd természetfoldrajzi jellemzok és
problémak (elsivatagosodas, ¢hinség, aszaly); Afrika tarsadalmi és gazdasagi fejlddésének
problémai, élet és gazdalkodas a tipikus tajakon; afrikai példak a természeti tényezdk és a
gazdasagi, tarsadalmi viszonyok kozotti kapcsolatokra
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—  Ausztralia és Oceénia természeti, tarsadalmi és gazdasagi jellemz&i és problémai

— A sarkvidékek és a vilagtenger jellemz0i és problémai, a sarkvidékeket és a vilagtengert
veszélyeztetd folyamatok

— Amerika tarsadalmi és gazdasagi fejlédésének természeti és tarsadalmi-gazdasagi tényezoi,
jellemz6i és problémai, élet az dridsvarosokban; az Amerikai Egyesiilt Allamok gazdasagi
fejlodése és vilaggazdasagi szerepe, az amerikai kultira a mindennapokban; Latin-Amerika
tarsadalmi ¢és gazdasagi fejlodésének jellemzdi és problémai, a kornyezet allapotat
veszélyeztetd folyamatok

— Azsia tarsadalmi és gazdasagi életét meghatirozd természetfoldrajzi folyamatok és
természeti veszélyek (arvizek, foldrengések, tajfunok, tengerszint emelkedése); Azsia
tarsadalmi ¢és gazdasagi fejlodésének jellemzdi és problémai, a kornyezet allapotat
veszélyeztetd folyamatok; kulturalis sokszintiség Azsidban; Japan, illetve a viliggazdasag
kelet- és délkelet-azsiai szereplOinek tarsadalmi és gazdasagi fejlédése, a kornyezet
allapotat veszélyeztetd folyamatok, élet és gazdalkodas a tipikus t4jakon; Kina tdrsadalmi
¢s gazdasagi fejlodésének folyamatai és problémai (népesedési problémak, a kornyezet
allapotat veszélyeztetd folyamatok; India tarsadalmi és gazdasagi fejlodésének folyamatai
¢s problémai (népesedési problémak, kétarcusag), a kornyezet allapotat veszélyeztetd
folyamatok

FOGALMAK

¢hségovezet, eladosodas, ¢lelmezési valsag, elsivatagosodas, emberfajtak, fenntarthatosag,
gazdasagi szerkezet, globalizacid, népességrobbands, népességtomoriilés, nyomornegyed,
Oslakos, perifériatérség, rezervatum, termelési modok (farmgazdasag, monokultura,
nagybirtok, nomad pésztorkodas, odzisgazdalkodds, parasztgazdasig, teraszos miivelés,
iiltetvényes gazdalkodds, vandorld6 [nomad] Aallattenyésztés, vegyes gazdalkodas),
tomegturizmus, talhaldszas, thllegeltetés, varosfejlodés (varosodds, varosiasodas),
vilagvallasok, vilaggazdasagi hatalom (centrumtérség)

TOPOGRAFIAI ISMERETEK

Afrika

Szerkezeti  egységek, tajak:  Afrikai-arokrendszer, Atlasz, Kelet-afrikai-magasfold,
Kilimandzsar6 (Kilimandzsaré-csoport), Kongo-medence, Madagaszkar, Szahara, Teleki-
vulkan; Széahel (6v)

Vizrajz: Csad-t6, Guineai-6bol, Kongd, Nilus, Szuezi-csatorna, Tanganyika-t6, Viktoria-to,
Voros-tenger

Orszagok: Dél-afrikai Koztarsasag, Egyiptom, Kenya, Marokkd, Nigéria
Varosok: Alexandria, Fokvaros, Johannesburg, Kaird

Amerika
A foldrész részei: Eszak-Amerika, Kozép-Amerika, Dél-Amerika

Tajak: Alaszka, Amazonas-medence, Andok, Antillak, Appalache-hegység (Appalache),
Brazil-felfold, Floridai-félsziget (Florida), Gronland, Guyanai-hegyvidék, Hawaii-szigetek,
Kaliforniai-félsziget, Kordillerak, Labrador-félsziget (Labrador), Mexikoi-fennsik,
Mississippi-alfold, Mount St. Helens, Parana-alfold, préri, Sziklas-hegység, Szilicium-volgy

Vizrajz: Amazonas, Colorado, Karib (Antilla)-tenger, Mexiko6i-6bdl, Mississippi, Nagy-tavak,
Niagara-vizesés, Panama-csatorna, Szt. Lorinc-folyo

Orszagok: Argentina, Amerikai Egyestilt Allamok, Brazilia, Kanada, Mexiké
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Varosok: Braziliavaros, Buenos Aires, Chicago, Houston, Los Angeles, Mexikdvaros,
Montréal, New Orleans, New York, Ottawa, Rio de Janeiro, San Francisco, Washington DC

Ausztralia és Oceania

Tajak:  Ausztraliai-alfold, Nagy-Artézi-medence, Nagy-korallzatony, Nagy-Vizvalaszto-
hegység, Uj-Guinea

Orszdagok: Ausztralia, Uj-Zéland

Varosok: Canberra, Melbourne, Sydney, Wellington

Azsia

A foldrész meghatarozo egységei, jelentds foldrajzi helyszinek: Arab-félsziget, Csomolungma
(Mt. Everest), Dekkan-fennsik, Dél-kinai-hegyvidék, Fudzsi, Fiilop-szigetek, Gobi, Himalgja,
Indokinai-félsziget, Japan-szigetek, Kaszpi-mélyfold, Kaukazus, Kinai-alfold, Kis-Azsia,
Koreai-félsziget, Kozép-szibériai-fennsik, Krakatau, Nyugat-szibériai-alfold, Szibéria, Takla-
Makan, Tibet, Tien-san, Turani-alfold

Vizrajz: Aral-t6, Bajkal-to, Boszporusz, Eufratesz, Holt-tenger, Indus, Jangce, Japan-tenger,
Jeges-tenger, Jenyiszej, Gangesz, Kaszpi-tenger, Ob, Perzsa-6bol (Perzsa (Arab)-6bol), Sarga-
folyo, Tigris

Orszagok: Egyesiilt Arab Emirségek, Dél-Korea (Koreai Koztarsasag), India, Indonézia, Irak,
Iran, Izrael, Japan, Kazahsztan, Kina, Kuvait, Malajzia, Szaud-Arabia

Varosok: Bagdad, Hongkong, Isztambul, Jakarta, Jeruzsalem, Mekka, Peking, Sanghaj,
Szingapur, Szoul, Teheran, Tel Aviv-Jaffa, Toki6, Ujdelhi

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Kontinensekre, orszagokra jellemzd képek keresése az interneten, azokbdl montazs
készitése

— Kontinensek f6ldrajzi jellemzdit 6sszehasonlitd grafikus rendezd készitése

— Az én kontinensem — szubjektiv térkép készitése egy adott kontinensrdl

— Az egyes kontinensek tipikus tdjainak bemutatasa tanulocsoportok altal készitett modellek
segitségével

— Az egyes kontinensekkel kapcsolatos kvizjaték készitése és megoldasa parmunkaban online
feliileten

— A kontinens orszagainak, orszagcsoportjainak bemutatasa pl. szakértéi mozaik, kooperativ
technika, helyszinépités, prezentaciokészités, tanuloi kiseldadas segitsegével

— Kapcsolati  hald, logikai lanc felrajzoldsa a nemzetkdzi szintli munkamegosztas
bemutatasara

— Téavoli népek, nemzetiségek jellegzetes szokasainak, kulturalis sajatossagainak bemutatasa
helyzet-, szerep-, empatiagyakorlat vagy helyszinépités modszerével

— Kiilonboz6 tartalmu tematikus térképek megadott szempontok alapjan torténd Osszevetése,
kovetkeztetések megfogalmazasa

— Egy adott témahoz kapcsolddd adatok gylijtése, rendszerezése, szemléletes megjelenitése
és értelmezése

— Virtualis séta, kirandulas Osszeallitasa egy kivalasztott vilagorokségi helyszinen, illetve

orszagban
— Beszélgetés, vita a hiradasokban kozolt aktudlis informaciokrdl, 6nallé vélemény
megfogalmazasa

— Elménybeszamol6 egy atélt vagy elképzelt tavoli utazasrol, iranyitott szempontok alapjan
— Fejlettségbeli teriileti kiilonbségek leirasara alkalmas tarsadalmi-gazdasagi mutatok
elemzése, a felzarkozas lehetdségeinek megfogalmazasa
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— Orszag, illetve t4) névjegyeinek tervezése és elkészitése

— Projektmddszer: tematikus (pl. sivatagok, vilagvarosok stb.) vilagkdriili ut dsszeallitasa és
bemutatasa

— A regionalis tarsadalmi-gazdasagi és kornyezeti problémak vildgméretiivé valasanak
igazolasa példak alapjan. Kornyezeti problémak okozta €lethelyzetek bemutatasa szerep-,
empatia- és helyzetgyakorlattal

— Kommentek irdsa a hiradasokban kozolt regionalis foldrajzi informaciokra

— Elet az 6riasvarosokban az Amerikai Egyesiilt Allamokban — képregénykészités

— Gyljtdmunka: kulturalis hatdsok mindennapjainkban, pl. az amerikai és a kinai kulttra
hatasanak példai a mindennapokban

— Egy tipikus tajat bemutatd képzeletbeli fotokiallitds ismertetéjének elkészitése
parmunkaban

— Hajonapld készitése foldrajzi jellemzOk felhasznalasaval, pl. Dél-Amerika képzeletbeli
koriilhajozasa alapjan

TEMAKOR: A foldrajzi 6vezetesség rendszere
JAVASOLT ORASZAM: 8 d0ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— bemutatja a foldrajzi 6vezetesség rendszerét, ismerteti az dvezetek, 6vek kialakuldsdnak
okait és elhelyezkedésének térbeli jellemzéit;

— 0Osszehasonlitja az egyes Ovezetek, ovek fGbb jellemz6it, torvényszerliségeket fogalmaz
meg velik osszefliggésben.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— példdkat nevez meg a természeti adottsagok gazdalkodast, életvitelt befolydsolé
szerepére;

— helyi, regionadlis és a Fold egészére jellemz6 folyamatok kozotti hasonldsagokat,
Osszefliggéseket felismer;

— példak alapjan megfogalmazza a helyi kérnyezetkarositds tagabb kdrnyezetre kiterjedd
kovetkezményeit, ok-okozati 6sszefliggéseket fogalmaz meg;

— ismeri a kdrnyezet- és a természetvédelem alapvetd feladatait és lehet&ségeit a foldrajzi,
kornyezeti eredetli problémdak mérséklésében, megoldasaban;

— az egyes térségek kapcsan foldrajzi és kornyezeti veszélyeket és problémakat fogalmaz
meg, valamint reflektal azokra;

— akornyezeti kérdésekkel, globalis problémakkal kapcsolatos allaspontjat logikus érvekkel
tdmasztja ala, javaslatot fogalmaz meg a kornyezeti problémak mérséklésére.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A f0ldrajzi Ovezetesség (vizszintes, fliggdleges) elrendezOdésének megismerésével a
rendszerben torténd gondolkodas fejlesztése

— Azegyes dvezetek, dvek fobb természeti jellemzdinek megismerésével és rendszerezésével
az Osszefiiggésekben valo gondolkodas fejlesztése

— Kornyezettudatossag fejlesztése az egyes dvezeteket, dveket érintd kornyezeti problémak
megismertetésével

- A vizszintes ¢és fliggbleges Ovezetesség Osszefiiggéseinek bemutatdsdval a
természettudomanyos szemlélet fejlesztése
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A kontinensekrol, tipikus tdjakrél tanult regiondlis foldrajzi ismeretek és a foldrajzi

Ovezetesség soran tanult ismeretek szintézise

— Az Osszefliggésekben torténd foldrajzi gondolkodés fejlesztése a foldrajzi helyzet, a
természeti adottsdgok ¢s a tarsadalmi-gazdasadgi folyamatok kozotti kolesonhatés
bemutatasaval

— Az iddjaras és az éghajlat kapcsolatanak értelmezése

— Az egyedi foldrajzi jellemzok alapjan az egyes foldrajzi dvezetek, ovek tipikus tajainak
felismerése

— A foldrajzi 6vezetesség rendszerének kialakuldsa

— A forro, a mérsékelt és a hideg dvezet torvényszerliségei és jellemzoi

— A fluggodleges dvezetesség kialakuldsanak 6sszefliggései

FOGALMAK
¢ghajlat, éghajlati diagram, fenntarthat6sag, forrd Gvezet és ovei, fliggdleges Ovezetesség, hideg
ovezet és ovei, kornyezetkarositas, mérsékelt Ovezet €s dvel, tipikus taj

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Montazs készitése egy €éghajlati teriiletre jellemzd képekbdl

— Az éghajlati 6vezetek bemutatasa prezentacio/kisel6adas segitségével

— Képzeletbeli riport készitése: Hogyan zajlik egy adott dvben (pl. egy téritdi 6v) €16 gyerek
egy napja?

— A foldrajzi 6vezetesség kialakuldsdnak 0sszefliggéseit mutaté magyarazo abrak, modellek
kozos értelmezése, ok-0kozati dsszefliggések megfogalmazasa

— FEghajlati diagram alapjan rovid ismertetd leiras készitése az adott éghajlatrol

— Mit viszek a bérondben? Egy adott éghajlati teriiletre utaz6 bérondjének dsszeallitasa

— Szerepjaték: élethelyzetek — pl. piaci vasarlas — egy adott éghajlatu teriileten

— Eghajlattal kapcsolatos szovegek értelmezése grafikus rendez6 segitségével

— Lényegkiemelés a témahoz illeszkedd szovegbdl pl. szojegyzékkészitéssel, paros
szovegfeldolgozassal, ablakmddszerrel

— Az éghajlatok jellemzdinek megfogalmazasa, osszefiiggések feltardsa tematikus térképek
segitségével

—  Osszefogasra, cselekvésre felhivo plakat készitése az egész Foldet érintd éghajlatvaltozas
megallitasaért

— Filmrészletek, képek, leirasok alapjan az egyes foldrajzi dvezetek, ovek tipikus tdjainak
felismerése

TEMAKOR: Eletiink és a gazdasag: a pénz és a munka vilaga

JAVASOLT ORASZAM: 10 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri és értelmezi a tarsadalmi-gazdasagi fejlettségbeli kilonbségek leirasara
alkalmazott mutatokat;

— népesség- és telepulésfoldrajzi informaciok alapjan jellemz6ket fogalmaz meg,
kovetkeztetéseket von le;

— értelmezi a mindennapi életben jelen I1év6 pénziigyi tevékenységeket, szolgaltatasokat;

— megnevezi a vallalkozas miikodését befolyasold tényezbket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— példakat sorol a globalizacié mindennapi életlinket befolydsold folyamataira;
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érveket fogalmaz meg a tudatos fogyasztdi magatartds, a kornyezettudatos dontések
fontossaga mellett;

életkori sajatossagainak megfelelé helyzetekben alkalmazza pénziigyi ismereteit (pl.
egyszerU koltségvetés készitése, valutavaltas, didkvallalkozas tervezése);

foglalkoztatdsi adatokat értelmez és elemez, kbvetkeztetéseket von le beldlik.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Adatok gytijtése és értelmezése, kiilonféle szemléletes formaban torténd megjelenitése a
pénz és a munka vildgahoz kapcsolodoan

A felelds dontéshozatal, a kovetkezményekért vallalt feleldsség az életkori sajatossagoknak
megfeleld pénziigyi dontések meghozatalaban. A pénziigyi, gazdasagi tények és az egyéni
vélemények kozotti kiillonbség felismerése

A hitelfelvétel és a fejlodés, illetve az eladosodés kapcsolatdnak megértése; a dontést és az
értelmes kockazatvallalast befolyasold érvek megfogalmazasa egy esetleges hitelfelvétellel
kapcsolatban

Foglalkoztatasi adatok értelmezése és elemzése, kovetkeztetések levonasa; mindennapi
¢letbdl vett példak alapjan annak felismerése, hogy a munka vilaga folyamatosan valtozik
A fogyasztovédelem szerepének, az egyszerli bolti vasarlassal dsszefiiggd fogyasztoi jogok
fontossaganak felismerése mindennapi élethelyzetekben

Az energiahatékony, energia- és nyersanyag-takarékos, illetve ,,z0ld” gazdéalkodas és
¢letvitel szemléletének megismerésével a kornyezettudatos allampolgari magatartés
megalapozéasa

A mindennapi élethelyzetekbdl adodod pénziigyi dontéshelyzetek megismertetésével, a
tanuld sajat életében is alkalmazhaté egyszerli koltségvetés készitésével a
problémamegold6 gondolkodas fejlesztése

Pénziigyi koltségtervek készitése, egyszerli pénziigyhoz kapcsolodd logikai és szamitasi
feladatok megoldasa soran a matematikai eszkoztudas alkalmazasa

A globalizacidval, a munkavallalassal, a személyes pénziigyi dontésekkel kapcsolatos
témak, illetve kiilonbozd forrasokbol gylijtott pénziigyi adatok feldolgozasa soran a
véleményalkotas €s vitakészség fejlesztése

Az élethelyzetekbdl vett példak, helyzetgyakorlatok sordn a dontési képesség fejlesztése; a
tényeken alapuld véleményformalés képességének tamogatasa

A helyi, regiondlis és a Fold egészére jellemzd folyamatok kozotti hasonlosagok,
Osszefiiggések felismerése

A piacgazdasag miikodésének alapvetd foldrajzi vonatkozasai

A pénz €s a pénziigy1 szolgaltatasok szerepe, valutavaltas

Hitelfelvétel, a kockéazatvallalas és a fejlodés, illetve az eladosodés Osszefliggései

A globalizaci6 és a mindennapi élet kapcsolata, a globalizacio és a globalis problémak
kialakulasadnak 0sszefiiggései

A fenntarthatosagot szem el6tt tartd fogyasztoi magatartas jellemzdi

A munka vilaganak résztvevoi és jellemzdik

FOGALMAK
csaladi koltségvetés, eladdsodas, globalizacio, hitel, munkanélkiili, munkavallald, pénz, tézsde,
valuta, valutavaltas, vilagtermék

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Pénziigyi dontési helyzetek megoldasa szerepjatékkal
A piac és a tdzsde miikodésének bemutatasa szimulacios jatékkal
Munkaerdpiaci dontési helyzetek megoldéasa szerepjatékkal
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— Bankok portaljarol 0Osszegyljtheté ajanlatok alapjan a bankokban igénybe vehetd
szolgaltatasok megismerése

— Beszélgetés, pénziigyi kérdezz-felelek a tanitdsi orara meghivott pénziigyi szakemberrel

— Helyzetgyakorlat: az energiatudatos fogyasztoéi dontés meghozatala a kornyezeti és
pénziigyi szempontok egyiittes mérlegelésével (pl. energiatakarékos 1zz0, napelemes
akkutoltd, haztartasi gépek energiaosztalya)

— Adatgyjtés internetrdél valutadrfolyamokkal kapcsolatosan, az adatok és a valtozasok
kovetkezményeinek kdzos értelmezése

— Osztalykirandulas koltségtervének elkészitése csoportmunkéaban

— Foglalkoztatasi adatok gytijtése és koz0s értelmezése, az adatok szemléletes megjelenitése

— Beszélgetés az internetes vasarlés, e-bankolas jellemz6irdl, eldnyokrol, veszélyekrol.

Minimum koévetelmények

A tanulo legyen képes az egyes kontinensek, tajak, orszagok természeti és tarsadalmi-
gazdasagi jellemz6it bemutatd képek, dbrak, adatok elemzésére, tanari irdnyitas alapjan
alapvetd Osszefiiggések felismerésére. Tudja megadott szempontok alapjan bemutatni az
egyes kontinenseket, tipikus tajaikat, legfontosabb orszagaikat. Ismerje fel a természeti és
tarsadalmi kornyezet alapvetd Osszefiiggéseit. Legyen képes kiilonbozo térképi és egyéb
foldrajzi tartalmt informéciok felhasznaldsara a témakhoz kapcsoléddan. Tudja
megmutatni térképen €s felismerni kontartérképen a topografiai fogalmakat.
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Angol nyelv 7. évfolyam

Z

El6 idegen nyelv - Helyi tanterv

Célok és feladatok

A korszerl idegennyelv-tanitas elsédleges célja a tanuld nyelvi cselekv6képességének
fejlesztése. A tanuld legyen képes személyes és szakmai életében egyéni kommunikacios
céljait elérni, sajat gondolatait kifejezni, és mind valddi mind pedig digitdlis térben idegen
nyelven ismereteket szerezni. Az idegen nyelvek tanitasa eltér a tobbi tantargyétdl abbdl a
szempontbdl, hogy nem a tartalmi ismeretek atadasan van a hangsuly, hanem azoknak a
készségeknek a kialakitasan és allandd fejlesztésén, melyek segitségével a tanuld sajat
gondolatait és elképzeléseit idegen nyelven is ki tudja fejezni.

Az 5-8. évfolyamon az idegen nyelv tanitasa szervesen épiil a 4. évfolyamon megkezdett nyelvi
fejlesztésre, illetve annak eredményeire. A hangsuly lassan attevédik a nyelvelsajatitasrél a
tudatos nyelvtanulas felé. Az életkornak, érdeklé6désnek és a nyelvtanulas folyamatanak
megfelel6 drai tevékenységek jellemezzék ezt a szakaszt is. Az 5. évfolyamtdl valtozatlanul az
idegen nyelvi kommunikaciéra torténé felkésziilés all a kozéppontban, ezt tandran kivili
feladatokkal, tevékenységekkel és az ezekben torténd részvételre valé biztatdssal kell segiteni.

A négyéves nevelési-oktatasi szakasz egyik f6 célja a megel6z6 szakaszban kialakitott
nyelvtanulasi motivacié fenntartdsa és erGsitése, ugyanakkor egyre hangsulyosabbd valik,
hogy a tanuld valés nyelvi helyzetekben tudja haszndlni a nyelvet és egyre novekvd nyelvi
tudatossaggal rendelkezzen. Ekkor kell megalapozni azt a képességet, mellyel az idegen nyelvi
ismereteket tudatositja, és az idegen nyelv( szovegek vildgdban eligazodik. A nyelvtanulé
ebben a szakaszban egyre mélyebben és arnyaltabban ismeri meg az idegen nyelv felépitését
és szerkezetét.

A didk aktiv, 6ndllé nyelvtanuldéva nevelése egyik feltétele az egész életen at tartd tanulas
megalapozdsanak. Fejlesztéséhez szlikség van a tanulasi stratégidk elsajatitdsara, az 6nalld
tanulds moédszereinek megismerésére, valamint az 6nértékelés és a tarsértékelés alkalmainak
megteremtésére. Fontosak a kooperativ mddszerek, valamint a projektmunkak, amelyek
fejlesztik a probléma- és folyamatkdzpontu gondolkodast. Sziikséges, hogy a tanuldk a digitdlis
tartalmak felhasznaldsahoz utbaigazitast kapjanak. A nyelvérai és otthon elvégzendd
tevékenységeken keresztll a tanuld valjon képessé arra, hogy digitalis eszk6zokon és
csatornakon keresztil is megértse az ismert témahoz kapcsolddé irott vagy hallott szovegeket.
Tudjon szoveget alkotni széban és irasban, valamint célnyelven beszélgetni az ismert nyelvi
eszk6zok segitségével. Az egyéni tanulasi kilonbségek kiegyenlitése miatt pedig szakmai
szempontbdl javasolt, hogy az iskolai oktatasban a nyelvtanulds tovabbra is csoportbontasban
torténhessen.

Kapcsolédas a kompetencidakhoz
A tanulas kompetenciai:

Az idegen nyelvek tanuldsa soran fejl6dik a tanulé memdriaja, a kordbban tanult elemek
felidézését és rendszerezését igényl6 tanulasi teljesitménye. A tanulé képessé valik a
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nyelvtanulasi stratégiak felismerésére és ezek alkalmazasdra, ez pedig hasznosul mas
tantargyak esetében is. Megtanulja a hibakra torténé visszajelzések elfogaddsat, a hibak
kijavitasanak sziikségességét, valamint képessé valik sajat és tarsai fejlédésének értékelésére.
A tandran kivili nyelvtanulasi lehet&ségek felismerésével és kihasznalasaval is készil az egész
életen at tartd tanuldsra. Az 6nalld nyelvtanulasra vald felkésziilés a tanuldsi folyamat aktiv
résztvevdivé teszi.

A kommunikacios kompetenciak:

A nyelvdrai tevékenységek képessé teszik a tanulét arra, hogy az éI6 idegen nyelven arnyaltan
fejezze ki, objektiven tamassza ala, szemléltesse gondolatait, hallgassa meg tarsait, tarsaival
kozosen hozzon dontéseket, formadljon véleményt, informaciét és tudast osszon meg.
Képekre, abrakra, hanganyagokra, szovegekre idegen nyelven utal, azokra vonatkozéan
véleményt fogalmaz meg és allast foglal, s ezeket felhasznalva, parban vagy csoportban,
tovabbi kommunikacids feladatokat old meg. Nyelvtudasat személyes és online nyelvi
érintkezésben kapcsolatépitésre haszndlja fel.

A digitalis kompetenciak:

Az idegen nyelvek tanuldsa soran a tanuld ugy haszndlja a digitdlis eszkozoket, forrasokat és
mobiltelefonos applikacidkat, hogy a célnyelv jellemz6 kifejezéseit és pragmatikajat
megfelel6en alkalmazza, valamint sajat fejl6dését és tanuldasat tdmogassa. Ezzel lehet6vé valik
az idegen nyelvli szbvegalkotds, szovegértés és nyelvi interakciok fejlesztése digitalis
fellileteken és eszk6zok haszndlataval.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak:

Az idegen nyelv tanuldsa sordn a tanulénak tobb szempontbdél fejlédik a gondolkodasa, mely
soran egyre tobb nyelvi elemet képes felismerni, felidézni, az egymasra épllé elemeket
logikusan elrendezni és alkalmazni. A feldolgozott témak hatasara mérlegel6 gondolkoddsa és
problémamegoldd készsége, a nyelvek kozotti kddvaltast lehetbvé tevd kognitiv képességei is
fejlédnek. Nyelvtudasa noveli az informacidszerzési és tuddsmegosztasi lehetbségeit.

A személyes és tarsas kompetencidk:

A tarsas kompetencidk fejl6édéséhez hozzajarulnak a nyelvordkon gyakran parban vagy
csoportban végzett feladatok, valamint egyéb, kooperacién alapuld tanuldsi tevékenységek is,
melyek soran fejlédik egyluttmikodési készsége, kitartasa, cél- és feladattudata. A nyelvtudas
noveli a tanuldék 6nbizalmat, 6nbecsilését, valamint fejleszti mds nemzetek tagjaihoz,
kulturdjadhoz és az idegen, ismeretlen vildgokhoz valé viszonyat.

A kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai:

Az idegen nyelv tanuldsa sordn a tanuld nyitotta valik a sajat orszdga, nemzete és mds népek
torténelmére, kulturaja kozotti eltérésekre, elfogadja a kilonbségeket, magabiztossagat az
anyanyelvi kot6dés és az a kritikus, tolerans gondolkodasmaéd hatdrozza meg, amely teret ad
a kreativ, alkoto jellegl onkifejezésnek. A korszerl nyelvtanitas szikségszerlien magaban
foglalja a tanuld életkoranak megfelel6 alkotd tevékenységeket és az alkotassal kapcsolatos
tartalmakat.

Munkavallaléi, innovacios és vallalkozéi kompetenciak:
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A kompetencia fejlesztése valds nyelvi célok és helyzetek idegen nyelven torténd
leképezésével valdsul meg. Egy nyelvi feladat megolddsa koézben a tanuld egylttmikodik,
hagyomanyos és digitdlis forrasokat hasznal, kommunikal, problémat vitat meg, dontéseket
hoz, ezekrél beszamol és mindezek felkészitik a munkavallalasra.

Modszerek

Az idegennyelv-oktatas tevékenység- és tanuldkozpontu, vagyis a tanuldé szdmara olyan
életkoranak, illetve érdeklédésének megfelel6 szituacidkat teremt, amelyekben személyisége
fejlédik, és a nyelvet eszkozként, hatékonyan hasznalja. A nyelvi tartalmak és eszk6zok atadasa
szovegosszefliggésbe dagyazottan, konkrét beszédhelyzetekben, akar képekkel vagy
nonverbalis elemekkel segitve torténik.

Kiemelten fontos a nyelvoktatdsban az interdiszciplinaris, azaz a tantdrgyak kozott ativel6
szemlélet, mely épit a mds tantdrgyak keretében szerzett ismeretekre, és az idegen nyelven
megszerzett tuddssal pedig gazdagitia mds tantdrgyak tanuldsat. Projektfeladatok,
informacidgylijtés a szaktantargyhoz, internetes kutatdmunka, mind-mind térténhet idegen
nyelven is, felkészitve a tanuldt a munka vilagaban zajlé informacidcserére.

A hasznalhatd nyelvtudas és a valés kommunikacid elsajatitasa érdekében egyittesen kell
fejleszteni a nyelvi és nem nyelvi készségeket. A kezdeti szakasz dont6 mértékben szdbeli
nyelvhaszndlataval ellentétben, a 7-8. osztdlyban egyre hangsulyosabba valik az irasbeli
kommunikacio is. Az olvasott szovegértés és az irdsbeli szévegalkotas készségeinek ebben az
idGszakban elkezdett tudatos fejlesztése eredményeként a nevelési-oktatdsi szakasz végére a
tanuléd szdéban és irdsban megold valtozatos kihivasokat igényl6 feladatokat, tdrsas
tevékenységekben vesz részt, valamint életkoranak és nyelvi szintjének megfelelGen
kommunikal az él6 idegen nyelven.

A hosszu tavon is fenntarthatd nyelvi fejl6dés, valamint a motivaciod fenntartasa érdekében
elengedhetetlen a tandéran kivili nyelvhasznalatra és nyelvtanulasra is épiteni, melyekre a
tanuldt a nyelvéran egyre nagyobb mértékben fel kell késziteni. Ezeknek a tevékenységeknek
elsédleges célja az, hogy a tanulé szinte mindennap taldlkozzon az idegen nyelvvel lehetéleg
olyan helyzetekben, melyek életkoranak és érdekl6désének megfelelnek, a nyelvtanuldst
élévé és folytonossa teszik, és ezzel nyelvtanulasi kedvét erGsitik. A nyelvérai és az iskolan
kivili nyelvhasznalat lehet6ségei nagyban segitik a nyelvi fejl6dést az egyéni kilonbségek
esetén is. A kerettantervben megfogalmazott, témakhoz kapcsolddd javasolt tevékenységek
(idegen nyelvi filmek, konnyitett olvasmanyok, e-mail levelezés, idegen nyelv( szini
el6adasok, internetes kutatdsi feladatok stb.) eredményesebbé teszik a nyelvtanitast.

Az adott nyelvet hasznalé emberek és kultirak megismerésével a nyelvtanuld nyitottabb3,
érdekl6d6bbé és tdjékozottabba valik, érzelemvilaga és gondolkoddsa fejlédik. Az idegen nyelv
tanulasa soran, valamint az iskoldn kivili tevékenységek daltal a nyelvtanulé részesévé valhat
az adott kultaraknak, kapcsolatot teremthet anyanyelvi beszél6kkel, 6sszehasonlithatja sajat
kulturalis szokasait mas kulturakkal. Az ismeretszerzésben segithetnek a célnyelvi orszagokrol
sz6l6 olvasmanyok vagy filmek, vagy a rendszeres idegen nyelvi projekt feladatok, melyet a
tanuld akar egyénileg, akdr csoportosan készithet el.
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A motivacié fenntartasa és erdsitése érdekében a nyelvorat tovabbra is a pozitiv, j6 hangulatu
tanuldsi kornyezet jellemzi, amelyben a tanuld életkori sajatossagainak megfeleld, érdekes,
kihivast jelentd, gyakran jatékos feladatokat old meg. Ezeket a tankdnyveknek is tartalmazniuk
kell. A véltozatos munkaformak, példdul: projektmunkdk, pdros és csoportos feladatok,
valamint az iranyito tanar és a tdrsak visszajelzései vagy a kiilonféle értékelési formak segitik
a tanulét abban, hogy tovdbbra is szivesen és 6rommel vegyen részt a tandran, 6nbizalma
er6sodjon, nyitott és motivdlt maradjon alapkészségeinek fejlesztésére és az Ujabb
nyelvtanulasi stratégidk elsajatitasara. A nevelési-oktatasi szakasz végére magabiztossa valik,
szivesen haszndlja nyelvtuddsat, s egyuttal egyre inkdbb tudatos nyelvhaszndld is lesz, aki
képes sajat hibait észrevenni, és sajat haladasat értékelni.

A nyelvtanulasban a valdédi kommunikacids szituacidknak és a valds nyelvi cselekvéseknek az
alapja az idegen nyelv(, autentikus szoveg mely a nyelvtanuld szamara tartalmi és nyelvi
szempontbdl is illeszkedik életkorahoz és érdekl6déséhez. A j6l megvdlasztott, megbizhatd
tananyag nagy segitség tandrnak és tanuldénak egyarant, és a tanuldsi folyamat sikeressége
szempontjabdl meghatarozé. A nyelvtanulonak képessé kell valnia arra, hogy a szovegeket
megértse, illetve az azokban szerepld nyelvi és egyéb informdacidkat fel tudja haszndlni sajat
tanuldsi céljainak megvaldsitasara tdmaszkodva az anyanyelvén vagy egyéb tanuldsteriileten
megszerzett tuddsdra. Hangsulyos szerepe van emellett a nyelvi eszk6zok funkcionalitasanak,
melyek a tananyagokban nem kiilonallo egységekként, hanem mindig szovegdsszefliggésbe
agyazva kell, hogy megjelenjenek.
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Kimeneti szintek

Ebben a nevelési-oktatdasi szakaszban a 6. évfolyam végére a KER szerinti Al, a 8. évfolyam
végére az A2 nyelvi szint a kimeneti elvards. Ez id6szak végére a tanuld ismeri és hasznalja az
alapszintld nyelvtanulasi és nyelvhasznalati stratégidkat, valamint ezeket mas tanulasi
teriileteken is alkalmazza kompetencidinak mélyitésére. Eletkoranak és nyelvi szintjének
megfelel6 hagyomanyos és digitalis nyelvtanuldsi forrasokat hasznal (pl. internet,
mobilalkalmazasok), kiaknazza a tandran kivili nyelvtanulasi lehetGségeket szérakozasra,
féként ismerGs, mindennapi helyzetekben to6rténé kommunikdciéra, kozvetitésre,
ismeretszerzésre és tudasmegosztdsra. Egyre inkabb érti a nyelvtanulas, illetve a nyelvtudas
fontossagat.

A 7. évfolyamon a kévetkez6 tanulasi eredmények varhatok el, témakortdl fiiggetleniil:

— valtozatos, kognitiv kihivast jelentd irasbeli feladatokat old meg 6nélldoan vagy kooperativ
munkaformaban, a tanult nyelvi eszk6zokkel, sziikség szerint tanari segitséggel;

— nyomtatott és/vagy digitalis alapu segédeszkdzt, szotart hasznal;

— ¢értelmezi az életkoranak és nyelvi szintjének megfeleld célnyelvi szituacidkhoz
kapcsolodo hangzoszovegekben megjelend informaciokat;

— kiemel, kiszlir konkrét informacidkat a nyelvi szintjének megfeleld irott szovegbdl, és
azokat 6sszekapcsolja mas iskolai vagy iskolan kiviil szerzett ismereteivel;

— a tanult nyelvi elemeket tobbnyire megfelelden hasznéalja, beszédszandékainak
megfelelden, egyszerii spontan helyzetekben;

— digitalis eszkdzokon és csatorndkon keresztiil is alkot szoveget szoban ¢€s irdsban;

— digitalis eszk6zokon €s csatorndkon keresztiil is folytat célnyelvi interakciot az ismert
nyelvi eszk6zok segitségével;

— digitalis eszk6z6kon €s csatornakon keresztiil is megérti az ismert témahoz kapcsolodo irott
vagy hallott szovegeket;

— alkalmazza idegen nyelven az életkoranak és érdeklédésének megfeleld digitalis miifajok
fobb jellemzoit.

Kotelez6 kimeneti minimumszintek

A NAT bizonyos képzési szakaszokra meghatarozza a minden tanulé szamara kotelez6
minimumszinteket, emellett kitér az emelt szint(i képzésben részesilé tanuldkkal szemben
tdmasztott kovetelményekre is. A kozmliveltségi elemeket a tantargy egyedi jellemz&i miatt a
NAT-ban azok a nyelvi szintek és kompetencidk testesitik meg, amelyeket a nemzetkozi
gyakorlatban és az érettségi kovetelményrendszerben mérceként hasznalt K6zos eurdpai
referenciakeret (KER) hatdroz meg. A nyelvi kompetenciak komplex fejlesztéséhez az ajanlott
témakorok kindlnak kontextust. A NAT altal az egyes képzési szakaszokra minimumként
meghatdrozott nyelvi szintek a kdvetkezdk:

1-4. évfolyam, 8. évfolyam, 12. évfolyam,
minimumszint minimumszint minimumszint
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KER-szi
Elsé6 idegen nyelv 52|lntber1nem A2 B1
mérhetd
Masodik idegen nyelv - - A2

A kerettanterv az elérendd célokat és nyelvi szinteket kétéves képzési szakaszokra bontva
hatarozza meg. Ez aldl csupdn az dltalanos iskola 4. évfolyama kivétel, mert ezen az
évfolyamon kezddédik a kotelez6 idegennyelv-oktatas, igy a képzési szakasz csak egy tanévet

olel fel.

1-4. 6. évfolyam | 8. évfolyam | 10. évfolyam | 12. évfolyam
évfolyam
Els6 idegen | KER-szintben
nyelv nem Al A2 B1 minusz B1
mérhet6
Masodik
idegen - - - Al A2
nyelv
Altalanos tantervii 6rahalé a negyediktél a nyolcadik osztalyig
Evfolyam 4, 5. 6. 7. 8.
Heti 6raszam 3 3 3 3 3
Eves 6raszam 108 108 108 108 108
Tananyag Young Stars3 | GetToThe | Get ToThe | Get ToThe | Get To The
Top 1 Top 2 Top 3 Top 3-4
Revised Revised Revised Revised
Edition Edition Edition Edition
KER szint Al- Al Al.2 A2.1 A2.2
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A 7. évfolyamon az angol nyelv tantargy alapéraszama: 108 6ra/év, 3 éra/hét
Hasznalt tankonyv: Get to the Top Revised Edition 3

7. évfolyam

E nevelési-oktatdsi szakasz f6 célja, hogy a nyelvi készségek tovabbi fejlesztése révén a tanuld
eljusson a KER szerinti A2 nyelvi szintre. A megvaldsitas az életkori szakaszra megfogalmazott
nevelési célokkal és mas kulcskompetenciak fejlesztésével 6sszhangban kell, hogy torténjen,
és lehet@ség szerint vegye figyelembe a tantdrgyak kozotti kapcsolddasi pontokat is. A 7.
évfolyamon tovabb folytatddik a nyelvi ismeretek és a szdkincs bévitése, valamint a nyelvtani
ismeretek funkcionalis szemlélet( elsajatitasa. A szakasz végére a tanuld az ismert nyelvi
eszkozok segitségével tobbnyire helyesen és érthetéen fejezi ki magat alapvet6 helyzetekben,
akar telefonon vagy digitalis csatorndakon is. Felhaszndlja a tanult nyelvi elemeket és
kommunikdcios stratégidkat egyéni irdsbeli és szébeli kozléseiben, valamint kdzvetiteni is tud
az élé idegen nyelven.

Az angol nyelv tanitasanak egy lényeges teriilete a 7. évfolyamon a szovegértés tovabbi
fejlesztése, az autentikus szovegekkel valé munka tudatositdsa. A szdkincs és a nyelvtani
ismeretek kozvetitése szovegek révén, szovegkornyezetbe agyazva torténik. Nagy hangsulyt
kap a felfedezs tanulads, melynek soran a tanuld 6ndlldan, a nyelvtanuldsi stratégidk egyre
b6vil6 taraval és azok egyre tudatosabb haszndlatdval fedezi fel a szoveg tartalmat, valamint
a nyelvi eszkdzok jelentését és szabalyszer(iségeiket. A szélesebb korl nyelvtanulasi, illetve
nyelvhaszndlati stratégidk és azok tudatos haszndlata tovabb segitik a nyelvtanulét az 6nallé
nyelvtanuléva valasban és képessé teszik 6t arra, hogy mindezeket mas tanulasi terileteken
is alkalmazza kompetenciai tovabbi fejlesztésére. Ebben a nevelési-oktatasi szakaszban a
nyelvtanuld egyre tobb szévegtipussal ismerkedik meg, bdviti a szovegfajtakkal kapcsolatos
ismereteit, és egyre inkdbb alkalmazza idegen nyelven az életkordanak és érdeklédésének
megfelel6 digitalis mlfajok f6bb jellemzébit is.

A nyelvtanulénak a motivacié fenntartdsa és erdsitése érdekében tovabbra is biztositani kell
a j6 hangulatu, onbizalmat noveld és érzelmi biztonsagot ado tanuldsi kérnyezetet, amelyben
lehet6ség nyilik szamara az onértékelés és a tarsas értékelés alkalmazasara is. Motivaciojat
erGsitik tovabba a valtozatos munkaformak, a kihivast jelenté feladatok, a pozitiv tanari
visszajelzések és megerdsitések, valamint a projektek.

Ebben a nevelési-oktatasi szakaszban a témakorok a korabbi szakaszokhoz képest jelent&sen
béviilnek, mélyebben és Osszetettebben kerilnek feldolgozasra, igazodva a nyelvtanuldt
korilvevd vildaghoz, mindennapjaihoz, érdeklédéséhez és igényeihez. A feldolgozasra keril6
témak gyakran 6sszhangban allnak mas tanulasi tertiletek tartalmaival, és lehet6vé teszik a
nyelvtanuld szdmdra, hogy a nyelv eszkdzével alaposabban és arnyaltabban ismerje meg
szlikebb és tagabb kornyezetét, bevonva a digitalis eszkdzoket és mobilalkalmazasokat is. A
témakorok feldolgozasa sordn épiteni kell a nyelvtanuld el6zetes nyelvi tudasara, a vilagrol
megszerzett ismereteire, valamint a mas tantargyakbdl megszerzett ismeretekre. Ezek
elmélyitését segitik, ha a tanuldk tobbszor taldlkoznak angol nyelvli hirekkel,
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dokumentumfilmekkel, olyan beszamoldkkal, melyek magyar hireket angol nyelven
kozvetitenek, vagy amelyek angol nyelven Magyarorszdg orszagismereti jellemzGivel
foglalkoznak. A tartalmak meghatarozasanal, illetve a témakoérok feldolgozasanal figyelembe
kell venni a 7. évfolyamon idegen nyelvet tanuldknal egyre inkdabb megmutatkozé egyéni
kiilonbségeket is. Fokozott er6feszitésre van sziikség itt azért, hogy a nyelvtanuldsi motivacid
a tovabbtanulas, illetve palyavalasztds irdnyatdl figgetlenil megmaradjon, és hogy a tanuldk
tudjak, hogy barmilyen szakmai és személyes célt is allitanak maguk elé, a nyelvtudas segiti
majd Gket ezek elérésében. Mindez vdltozatos és az egyéni kiilonbségekhez illeszked6
nyelvérai tevékenységekkel és a tanuldk érdeklédéséhez illeszkedd nyelvoran tuli feladatokkal
érhetd el.

Mivel a kereszttantervi tartalmak igazodnak a 7. évfolyamon megjelené Uj tudastartalmakhoz
(pl. természettudomanyok, média), a nyelvtanuldnak ezen teriileteken is lehetGsége nyilik az
ismeretszerzés, tuddsmegosztas kiterjesztésére, illetve Uj kapcsolddasi pontok kialakitasara az
Ujonnan megjelend tantargyakkal.

Ebben a szakaszban kevesebb hangsuly esik az osztalytermi helyzetek gyakorlasara. A cél az,
hogy segitsiik a tanuldt abban, hogy megtapasztalhassa, miként tudja a kordbban megszerzett
nyelvtudasat m(ivel6désre, informacio-és ismeretszerzésre, tuddsmegosztasra,
kapcsolattartdsra, kapcsolatok épitésére, illetve szérakozasra hasznalni. Osztalytermi
helyzeteken kivili, életszerl szitudcidk eljatszasa (pl. kdzélet, szérakozas, interkulturalis és
orszagismereti témakorokben), valamint ismeretszerzés, tudasmegosztds céljabdl készitett
projektek segithetik e cél megvaldsitdsat. Ebben a szakaszban a nyelvtanulasi stratégiak kore
is bévdl, igy a nyelvtanuld arra is képessé valik, hogy valds nyelvtudasat egyre inkdbb 6nélléan
is fejlessze mind hagyomanyos, mind digitdlis csatornakon keresztiil.

A nevelési-oktatdsi szakasz célja, tehat, hogy a tanuld a 7. évfolyam végére elérje a KER szerinti
A2.1 nyelvi szintet.

Nyelvi funkcidk a 7. évfolyamon (témakortdl fliggetlen, mindre vonatkozik):

A zaréjelben olvashatd angol nyelv( kifejezések példak.

— megszolitas kifejezése és arra reagalas (Excuse me. Can I help you?)

— bemutatkozas megfogalmazasa (Let me introduce myself.)

— személyre vonatkozé informéciokérés, informacidadas (What’s your favourite subject?
It’s maths.)

— hogylét iranti érdeklddés és reakcio (What’s the matter? I feel...)

— bocséanatkérésre torténd reakcid megfogalmazasa (That’s OK. Don’t worry about it. It
doesn’t matter.)

— jokivansagok kifejezésekor a reakcido megfogalmazésa (Thank you, the same to you.)

— telefon felvétele, telefonon valé bemutatkozas (XY speaking.)

— megszolitds, elbicsuzas személyes levélben (Dear John, Best wishes, Love,)

— véleménykérés és arra reagéalas (Do you agree? Yes, I do. No, I don’t. What’s your
opinion? In my opinion..., What do you think about ...? I think ...)

— tetszés, illetve nem tetszés kifejezése (How do you like it? I think it’s...)
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— képesség kifejezése (Can you speak French? Are you able to ride a horse? | can
understand French. | am unable to ride a horse.)

— sziikségesség kifejezése (Do I have to ...? Do I need to ...? You must ... We have to
.n)

— szandék, kivansag kifejezése (What would you like to do? Would you like to have a
rest? I’d like to see that film.)

— dicséret, kritika kifejezése (It’s great. It’s a good idea. It’s boring.)

— dolgok, személyek megnevezése, rovid/egyszerli jellemzése (What is this? What is it
like?) [dolgok, személyek megnevezése, rovid/egyszeri jellemzése (What is this? What
is it like? It’s ..., It’s made of ..., It’s used for ...)]

— visszakérdezés, ismétléskérés kifejezése nem értés esetén (Sorry, what did you say?)

— nem ¢értés, magyarazatkérés, magyarazat értésének ellendrzése (Could you understand
me? Is it clear? Sorry, what does that mean?)

— betlizés kérése, bettizés (It spells ...)

— felkérés hangosabb, lasstibb beszédre (Could you speak a little more slowly, please?
Sorry, that was a bit too fast.)

— 0rom, sajnalkozas, banat kifejezése (Are you happy about it? What do you think of
that? How do you feel about it? Great! I'm glad to hear that. I'm so pleased that...,
Good for you. I feel so happy for ... I'm sorry to hear that. What a pity. Oh, no! Oh,
dear! I feel so sorry for ...)

— elégedettség, elégedetlenség, bosszusag kifejezése (What do you think of...? Are you
pleased with ...? Are you happy with ...?) [elégedettség, elégedetlenség, bosszisag
kifejezése (What do you think of...? Are you pleased with ...? Are you happy with ...?
Are you satisfied with ...? That’s fine/nice/not bad. That was fine/good/ nice. I'm quite
satisfied with ... I’'m quite happy with ... I’'m quite pleased with ... It’s not good enough.
That wasn’t very good.)]

— csodalkozas kifejezése (How come? Is he? What a surprise!)

— javaslat és arra reagalas (Would you like to come to the cinema? Yes, sure.)

— meghivas és arra reagalds (I’d like to invite you to my party. Thank you, I’'m happy to
come.)

— informéciokérés, -adas (When is the next train? What time does the train arrive? Is the
boss here? Yes, he is.)

— egyetértés, egyet nem értés (Do you agree? What’s your opinion? How do you feel about
it? [ agree. I don’t agree. I don’t think so.)

— valaki igazénak az elismerése és el nem ismerése (You are right. You are wrong.)

— egymast kovetd események leirasa (What happened? First ... then ... finally ...)

Nyelvi elemek, strukturak a 7. évfolyamon (témakortdl fiiggetlen, mindre vonatkozik):
A zaréjelben olvashatd angol nyelv( kifejezések példak.

— Present Perfect Simple (Have you done your room? I haven’t finished it yet.)

— cselekvés, torténés kifejezése mult idoben: Past Simple (I ate bread for breakfast. I
didn’t see the film. Did you visit Joe?)

— szokas kifejezése mult idoben: ’used to’ szerkezet

— jovo idejlség kifejezése: *will” (When will you be fourteen? I’ll help you.)

— Dbirtoklas kifejezése mult idében: *have’ (I didn’t have many friends at school.)

— birtoklas kifejezése jovo iddben: “have’ (At the age of 25 I will have a car.)

— 1détartam: How long? (How long were you in Spain? For one month.)
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— mindségi viszonyok: hosszabb melléknevek fokozésa, 6sszehasonlitds (Tom’s younger
than Sue. Mary is more beautiful than Sue.)
— modalitas: tiltas kifejezése ‘mustn’t’ segédigével (You mustn’t smoke here.)

A témakorok attekinto tablazata az draszamokkal

Témakor neve Oraszam
Személyes, kozvetlen kdrnyezeti és természeti témak és 31
szituaciok — Personal topics and topics concerning immediate

environment and nature

Kozéleti témak és szituacidok — Public matters 6
Osztalytermi témak és szituacidk — Topics concerning classroom 11
activities

Kereszttantervi témak és szituaciok — Cross-curricular topics and 8
activities

Célnyelvi vonatkozasok — English and language learning 7
Interkulturalis, orszagismereti témdk és szituacidk — Intercultural 12
topics

Aktualis témak — Current topics 6
Szérakozas - Entertainment 16
Ismeretszerzés, tudasmegosztas —Gaining and sharing knowledge 11

Szabadon felhasznalhaté (10%):
- Kiegészit6 ismeretek: a témakoérok elmélyitése, a helyi
sajatossagokkal valo kiegészités (sajat iskolam, iskolam linnepei,
hazam és/vagy célnyelvi orszagok linnepei, szokasai stb.)
- és/vagy
- Differencialds, gyakorlas: az elsajatitott ismeretek
(székincs, nyelvi szerkezetek) begyakorlasa, elmélyitése a tanulék
egyéni igényeinek megfelel6en
- és/vagy
- Projektmunkak: a témakorokho6z kapcsolédo
projektmunkak készitése egyéni, par-, vagy csoportmunkaban
- A szébeli kifejez6készség és idegen nyelvi kommunikacios
készség fejlesztése: tarsalgasi témak, parbeszédek
- Kompetencia- és készségfejlesztés: olvasott és hallott
szovegértés (autentikus szovegek, mesék, torténetek, roviditett
olvasmanyok, magazinok, hanganyagok, filmek, videodk),
beszédkészség (tarsalgasi témak, parbeszédek, jatékok)

Osszes 6raszam: 108

Kereszttantervi kapcsolodas

Témakor Kapcsolddasi pontok

Személyes, kozvetlen kérnyezeti és Magyar nyelv és irodalom:
természeti témak és szituacidk a csalad, lakéhelyem, baratok
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Etika:

a csalad, baratsag

Matematika:

t6szamnevek, halmazok, a logikai érték
Természetismeret:

taplalékaink, haztaji allatok és él6helyik,
haztdji novények és gylimolcsok

Kozéleti témak és szituaciok

Magyar nyelvi és irodalom:

a kozéletet foglalkoztatd leggyakoribb témdk, a
kozélet szinterei, tdjékoztatd jellegli
olvasmanyok, kozmdvel&dés

Etika:

etikus magatartas kdzmuvelSdési
intézményekben, szokdsok

Torténelem:

muzeumok, tarlatok

Osztalytermi témak és szituaciok

Magyar nyelv és irodalom:

az iskola, iskolai szabdlyok, iskolai nyelvi
helyzetek

Etika:

osztdlytarsak és baratsag
Természetismeret:

barmely téma projektben valé feldolgozasa

Kereszttantervi témak és szituaciok

Barmely tantdrgy témajdval kapcsolatos
projektfeladatok

Célnyelvi vonatkozasok

Magyar nyelv és irodalom:

anyanyelviink jellemz&i,

a fénév, a mellkénév, az ige, a magyar mondat,
egyszer( nyelvi szituaciok

Interkulturalis, orszagismereti témak

Magyar nyelv és irodalom:

a csalad, lakéhelyem, baratok
Etika:

a csalad, baratsag
Torténelem:

a csalad, barati kapcsolatok
Enek-zene:

célnyelvi gyermekdalok

Aktualis témak

Magyar nyelv és irodalom:
aktualis események
Torténelem.

aktualis események értelmezése
Természetismeret:

az idGjaras

Rajz és vizualis kultura:

az idGjaras megjelenitése
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Szdrakozas és jatékos tanulas Testnevelés:

mozgasos jatékok, sportok,

egészséges életmadd

Természetismeret:

egészségvédelem

Enek-zene:

célnyelvi gyermekdalok

Ismeretszerzés, tudasmegosztas Barmely tantdrgy témajdval kapcsolatos
projektfeladatok

A Nat-ban és a kerettantervben meghatarozott témak részletes kifejtése

TEMAKOR: Személyes, kozvetlen kérnyezeti és természeti témak és szituaciok —
Personal topics and topics concerning immediate environment and

nature
JAVASOLT ORASZAM: 31 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A témakorre jellemzd résztvevokre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven:
ismerdsok (acquaintances), rokonok (family relations)

— A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven: kdzvetlen
kornyezet (immediate environment)

— A témakorre jellemz6 targyakra vonatkozo szdokincs ismerete célnyelven: parts of the
house/flat, furnishings, appliances

— A témakorre jellemzd eseményekre vonatkozé szdokincs ismerete célnyelven: holidays

— A témakorre jellemzd tevékenységekre vonatkozd szdkines ismerete célnyelven:
hobbies

— A témakorre jellemzd fogalmakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: social
relations

— A témakorre jellemzo résztvevOkre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: animals,
plants

— A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven: természet,
telepiilések (settlements)

— A témakorre jellemzd tevékenységekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven:
természetvédelem (nature protection), allatvédelem (animal protection), keeping pets

— A témakorre jellemz0 fogalmakra vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven: természeti
jelenségek, kornyezetiink védelme, fenntarthatosaga

— Személyes és kdrnyezethez tartoz6 informaciok atadasa

— Eletkornak és nyelvi szintnek megfeleld mindennapi nyelvi funkciék hasznalata

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— Projektmunka egyénileg (PPT készitése képekkel és annak szébeli bemutatasa
o tagabb rokoni kapcsolatrendszer, csaladi innepek, szomszédi kapcsolatok
o alakéhely és kdrnyezetének bemutatasa
— Projektmunka csoportban
o Ures lakds berendezése és bemutatdsa
— Internetes kutatds
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o akiilonboz6 kis-kedvencek és egyéb allatok életkora
— Levél irdsa egy kellemes/kellemetlen éilményrél
— Kérddivek elkészitése, kitoltése és irasbeli/szébeli 6sszegzése
o csaladi szokdsok, hagyomanyok
o kornyezetvédelem a sz(ikebb kdrnyezetben
— Szerepjaték
o interju kedvenc héséddel/szinészeddel stb.

TEMAKOR: Kozéleti témak és szituaciok — Public matters
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A témakorre jellemzd résztvevokre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: a
kozigazgatas €s szolgaltatasok résztvevoi (members of the public sector and civil
service), tourists, etc.
— A témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: kulturalis
¢és kozintézmények, éttermek, szallodak, hazai és kiilfoldi nevezetességek, valamint a
varosi és vidéki élet helyszinei)
— A témakorre jellemzO targyakra vonatkozé szokincs ismerete célnyelven: entrance
tickets, forms, brochures
— A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: kulturalis
események (cultural events), kiillonb6z6 szérakozéasok (ways of entertainment)
— A témakorre jellemzo tevékenységekre vonatkozd szdkines ismerete célnyelven:
kozigazgatés, szolgéltatasok, idegenvezetés giving directions, giving information
— A témakorre jellemzd fogalmakra vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: hobbies,
entertainment, culture, services, travelling, national and international tourism
— A kozéleti tématartomanyhoz tartozo egyszerii informaciok értelmezése és atadasa

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— Szerepjatékok
o gyors étteremben
o utazdsiirodaban
o utcdn: Utbaigazitas kérése és adasa
o 'I'm a Budapest/London tourist guide’ — helyi latvanyossagok bemutatdsa stb.
— Prospektus, rekldm készitése (étterem, mozi, szinhaz, latvanyossag)
— Ismerkedés a rekldamok vildgaval
o szinek
o logdk
o Uzenetek
— Projektmunka csoportban
o rovid utikdnyv készitése
— Projektmunka csoportban
o film/beszamold/tarsasjaték készitése: lakohelyem
— KiselGadas, internetes kutatdmunka
o a célnyelvi orszagok révid bemutatasa
— Vitaférum
o varosi és vidéki élet
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— Kérdéiv készitése, kitoltése, kiértékelése
o alegkedveltebb szabadidGs tevékenységek a csoportban (tv, olvasas, internet,
kozosségi média, tanc, sport stb.)

TEMAKOR: Osztalytermi témak és szituacidk — Topics concerning classroom
activities
JAVASOLT ORASZAM: 11 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A témakorre jellemz6 résztvevokre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: school
staff
— A témakorre jellemz0 helyszinekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: oktatasi
intézmények (educational institutions)
— A témakdrre jellemzd targyakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: objects used
for studying
— A témakorre jellemzd eseményekre vonatkoz6 szdkincs ismerete célnyelven: délutani
foglalkozasok (afternoon activities), tanéran kiviili foglalkozasok (extracurricular
activities), iskolan kiviili lehetdségek a nyelvtanulasra), (extracurricular opportunities
for language learning/use of language), school festivals, school traditions, school
events
— A témakorre jellemzd tevékenységekre vonatkozo szdkincs ismerete célnyelven:
learning, extracurricular use of language, social events, keeping traditions
— A témakorre jellemzd fogalmakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: school
subjects, knowledge
— Részvétel tanorai nyelvi fejleszté tevékenységekben
— Tanult elemek felhasznélésa a nyelvi célok elérésére
— Eletkornak és nyelvi szintnek megfeleld irott és hangzo szoveg felhasznalasa a nyelvi
fejlesztd tevékenységek soran

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
- Projektmunka (egyéni vagy csoportos)
O amagyar és az angol iskolarendszer f6bb kilonbségei
Projektmunka csoportban (forditott tandra)
o egy tandra megtervezése
- Internetes kutatas
o iskolai szokdsok, id6beosztas és szabalyok orszagonként
- Scrapbook/poszter készitése
o iskolai kirandulasaink
o kedvenc iskolai tantermem bemutatdsa
O sajat szerepem az osztalyban
- Csoportos tarsasjaték készitése
o akiilonbo6z6 tantargyakrol
o székartydkbdl mondatalkotas
- Orai feladatok
o torténet feldolgozasa (pl. igaz/hamis’ mondatokkal)
o képleiras, hasonld képeknél a kiilonbség keresése
- Iskolai versenyek
o olvasasi verseny
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o kiejtési verseny — megadott vers el6adasa
o ’'Use of English’ —tanulmanyi verseny korosztalyi célnyelvi kévetelményekbdl

TEMAKOR: Kereszttantervi témak és szituaciok — Cross-curricular topics and
activities
JAVASOLT ORASZAM: 8 6ra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Tanult szavak, szokapcsolatok hasznalata célnyelven a témakdrre jellemzd,
¢letkoranak ¢és érdeklddésének megfeleld tartalmakbol
— Mas tantargyakbol szerzett ismeretek €s eldzetes tudas felhasznéalasa célnyelven

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— Egyéni projektmunka - témak, személyiségek bemutatasa
o nyelvtudas alkalmazdsa mas tantargyak tanulasanal
o egy szabadon valasztott téma, mely mas targy tanuldsa koézben felkeltette az

érdeklédésemet

o célnyelven rovid torténet, mese, vers, dal irdsa

— Egy konnyitett szovegUl irodalmi md elolvasasa, értékelése (pl. Robinson Crusoe, David

Copperfield)

TEMAKOR: Célnyelvi vonatkozasok — English and language learning
JAVASOLT ORASZAM: 7 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A témakorre jellemzo fogalmakra vonatkozo szdkines ismerete célnyelven: language
skills, language learning, languages
— A célnyelvre jellemz0 standardhoz kozelitd kiejtés hasznalata
— A célnyelvi betii- és jelkészlet kovetkezetes alkalmazasa
— Tanult nyelvtanulasi és nyelvhasznalati stratégiak tudatos alkalmazéasa

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— Tanulasmoddszertan tudatosan
o szotanuldsi technikak
— Ko6z0s popzenehallgatas
— Kedvenc videdm
— ’Osztalykonyvtar’ konnyitett olvasmanyokbdl és tablazat a falon: ki, melyiket olvasta
az év folyaman, és ajanlja-e a tarsainak. Ki olvasta el a legtébb kdonyvet?
— Betlizésverseny
o Kitudja leggyorsabban a lebet(iz6tt szavakat helyesen leirni?
— Egyszer( nyelvezet(i szoveg feldolgozasa (illusztracid, el6adas)

TEMAKOR: Interkulturalis, orszagismereti témak — Intercultural topics
JAVASOLT ORASZAM: 12 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Célnyelvi kulturalis szokéasok, jellemzdk ismerete
— Hazai legfontosabb latnivalok bemutatasa célnyelven [Hazai legfontosabb latnivalok,
orszagismereti jellemzok bemutatasa célnyelven]
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— A célnyelvi kultirdkhoz kapcsolodo tanult nyelvi elemek alkalmazasa

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
Projektmunka — egyéni vagy csoportos
— Az Egyesilt Kiralysag és Magyarorszag 6sszehasonlitdsa hagyomdnyos és digitalis
kutatdomunka majd drai kisel6addsok formajaban, az alabbi témakoérok mentén
o az angol és magyar iskolak jellemzdi, napirend
tipikus angol haz, lakas
mindennapi szokdsok Anglidban és Magyarorszagon
Uinnepek a csaladban (Name day? Christmas Eve? Easter Monday? stb.)
allattartasi szokasok, kedvenc allatok ('cats’ vs ‘dogs’?)
angol és magyar nyaralasi szokasok
angol idGjaras — magyar id6jaras
az Egyesilt Kirdlysag/Magyarorszag tajegységei, orszagrészei
o angol/magyar étkezési szokasok, tipikus ételek
— Jellegzetes angolszasz linnepek megszervezése az osztalyban/iskoldban
o pl. Christmas Party
o pl. Valentines Day

O O O O O O O

TEMAKOR: Aktualis témak — Current topics
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Eletkoranak és érdeklédésének megfeleld hazai és nemzetkozi aktualis hirekre és
eseményekre vonatkozo alapvetd szokincs megértése €s hasznalata célnyelven
— Eletkoranak és érdeklddésének megfeleld hazai és nemzetkozi aktualis hirek és
események értelmezése és tdjékozodasra vald alkalmazasa célnyelven

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— Szalagcimek és ujsagcikkek Osszeparositdsa a tanulok érdeklddésének megfeleld
témakban
— Projektmunka

o iskolai hiradd, hirado, idGjarasjelentés készitése a célnyelven
— Szerepjaték

o interju készitése egy, a hirekben aktualisan szerepl8 hires emberrel
— Egy sajat kulturélis élmény bemutatdsa

TEMAKOR: Szdrakozas - Entertainment
JAVASOLT ORASZAM: 16 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Eletkornak és nyelvi szintnek megfeleld célnyelvi szorakoztato tartalmak megismerése
(irodalom, film, tarsasjaték)
— Eletkornak és nyelvi szintnek megfelelé angol nyelvii szvegek felhasznalasa
szorakozas és jatékos nyelvtanulas céljara
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— Egyéni projektmunka és bemutato
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o sajat szorakozasi szokasok
o szérakozasi szokdsok a tanulécsoporton belil
o kedvenc kulturdlis élményem
— Egyéni internetes kutatasok angolul kiilonb6z6 témakban (filmek, szinészek, egylittesek
stb.)
— Olvasasi verseny az osztalyon belll
— Egy vélasztott konnyitett olvasmany feldolgozasa
— Angol tinédzser napléirdsi mintak megismerése, kiprébaldsa
— E-mailezés angolul
— Kozo6sen vélasztott dal/képregény/film/konyv érai feldolgozasa
— ’Csoportchat’:
o kozo6s online csoport létrehozasa, haszndlata - vélemények, rovid blogok irdsa

TEMAKOR: Ismeretszerzés, tudasmegosztas — Gaining and sharing knowledge
JAVASOLT ORASZAM: 11 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Informacié megosztasa az ismert nyelvi eszkozokkel angol nyelven
— A tanult témékhoz kapcsolddoé relevans angol nyelvii informacié megszerzése, tudatos
felhasznalasa

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— Projektmunka, kiseldadas, internetes kutatomunka sajat, valasztott témabol
o scrapbook készitése
o poszter készitése
o prezentacid
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A hasznalt tankonyv sajatos kommunikacios eszkozei, fogalomkorei valamint

a tanuloi tevékenységek

Kommunikacios eszk6zok,
helyzetek és szandékok

Fogalomkorok,
nyelvtani szerkezetek

Tanuléi tevékenységek

Making polite requests
Discussing general truths;
Making guesses and
hypotheses; Understanding and
following procedures;
Describing actions, situations
and their consequences;
Discussing future plans; Making
on-the-spot decisions; Making
predictions; Referring
conditions and their results

can/could/may/might
Future will
Conditional Sentences Type 1

Parbeszédek, életszer(
szitudaciok

Describin habitual & routine
actions;

Recommendations;
Discussing future plans;
Expressing opinions &
arguments;

Agreement & disagreement;
Comparing things;

Talking about past actions;
Describing jobs & occupations;
Introductions;

Free time activities;

Likes & dislikes;

MinGségi viszonyok

- Comparison of adjectives &
Adverbs;

- Past Simple Tense;

- ‘Used to’

- some, any, no, every;

- Present Simple vs. Progressive

Divatlap bemutatdsa;
Divatbemutaté konferdlasa az
osztalyban;

Projektkészités az 6ltézkodésrél

Narrating past events;

Talking about the summer
holiday;

Describing jobs & accupations;
Describing & characterising
animals;

Id6beli viszonyok

- Present Perfect Simple

- Time expressions (ever, never,
before, always, just, so far,
once, twice)

- Present Perfect Simple vs.
Past Simple

- Time expressions (yet,already)

- Present Perfect Simple:
How long? for & since

Szerepjatékok;

Interju készitése veszélyes
foglalkozasu emberekkel;
Kedvenc allataim jellemzése
irdsban;

Shopping;

Describing products;
Asking about the price;
Expressing necessity &
unnecessity;
Expressing prohibition;
Arguing & justifying;

Logikai viszonyok

- Too, enough / one, ones
- How many? How much?
- Lots of / loads of

- A few / a little

- Relative pronouns

- must / have to

Vasarlasi helyzetek eljatszasa;
"Mi szeretnék lenni?’ kérdGiv
szerkesztése;
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Changing information;
Requesting & giving advice;
Expressing opinions;
Agreeing & disagreeing;
Talking about a healthy diet;
Describing a problem;

Modalitas

- should / shouldn’t

- Question tags

- Full & bare infinitive
- The -ing’ form

Onallé szévegfeldolgozas;
Sportok és sporteszkdzok
felsorolasa;

Projektkészités az ételekrél:
egszséges — egészségtelen étlap
készitése; Tini problémak;
Levéliras,

Description & characterisation;
Talking about films & TV
programs;

Describing what objects are
made of;

Characterising people, places &
things,

Makiing plans;

MinGségi viszonyok

- all / both, either /neither /
none

- so / neither

- Present Simple Passive

- Past Simple Passive

Onallo szdvegfeldolgozas;
Kedvenc filnjeink: tartalmi
ismertetés;

Filmelemzés irasa;

Description & interpretation
Talking about future plans,
Expressing disappointment;
Apoligising;

Talking about food & quantity;
Understanding a map’s legends;

Logikai viszonyok, birtoklas

- Relative pronouns

- Relative adverbs

- Conditional sentences Type 1
- Time clauses

Képeslap irds;
Elménybeszamold utazasrol;
Térképek és piktogramok,
jelmagyarazat;

Kedvenc ételreceptem leirasa;

Ertékelési rendszer

A 7. osztdly végén a tanuld legyen képes az év végi kimenetet mérésekor a szdkincs,
beszédkészség, beszédértést és irdskészséget mér6 feladatokat legaldbb 30 %-ban, a
nyelvhelyességet 20 %-ban teljesiteni.

Ertékelési szempontok:

Minden készséget, és a nyelvhelyességet kilon-kilén értékellnk.

Az értékelés maddjai:

— Onértékelés

— tanuldi értékelés (par-, csoportmunkdban)

— szobeli értékelés;

— irasbeli, f6leg 6sztonz6-formald (formativ) értékelés;
— mindsit6-szelektald (szummativ)
— 0Osszegz6-lezard értékelés (osztalyzas).

Tanulasi problémakkal kiizdé tanuldk (SNI, BTMN) tanitasanak és értékelésének iranyelvei:

— szbbeliség el6nyben részesitése,

— differencialas,
— kevesebb feladat,
— tObb id6 biztositasa,

— tObb, részletesebb magyarazat, segitség biztositasa.
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A tovabbhaladas feltételei / Vizsgakovetelmények

Témakorok és kommunikacios helyzetek:

— Jovobeli tervek

— Tinédzser divat, tizenévesek témai, tizenévesek problémai

— Foglalkozésok, allaskeresés

— Kaland és veszély

— Vasarlas

— A szamitogep ¢s az Internet

— Betegségek ¢és gyogymodok

— Az egészséges taplalkozas, ételpiramis

— Sportok és fitness, egészséges életmod

— Tanacs adasa

— Szoérakozas: TV, mozi, zene

— Anyagnevek

— Nyaralés, szallasok

— Iddjaras, id6jaras eldrejelzés

— Fozés, receptek

- Az USA

Nyelvi elemek:
— Egyszer( jov0 id6 (Future Simple): will
— Feltételezések, joslatok kifejezése (will)
— tipusu feltételes mondatok
— some/any/no/every dsszetételei
— Befejezett jelen id6 (Present Perfect)
— too/enough
— one/ones
— Mennyiségek kifejezése (a few, a little, a lot of, loads of)
— Vonatkoz6 névmasok, vonatkoz6i mellékmondatok (who, which, that)
— must/have to
— should/shouldn’t

Hallott széveg értése
A tanuld
megérti az utasitasokat, azokra cselekvéssel valaszol;
— jorészt ismert nyelvi eszk6zdkkel megfogalmazott kéréseket, kérdéseket, kozléseket,
eseményeket megért;
— jorésztismert nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott szévegbél fontos informaciét kisz(iri;
— jorészt ismert nyelvi eszkozokkel, egyszerli mondatokban megfogalmazott széveg
[ényegét megért; ismeretlen nyelvi elemek jelentését jorészt ismert nyelvi eszkozokkel
megfogalmazott szovegbdl kikbvetkezteti.
Beszédkészség
A tanuld
— jorészt ismert nyelvi eszkozokkel megfogalmazott kérdésekre egyszer( strukturakba
rendezett mondatokban valaszol;
— egyszer(i mondatokban kozléseket megfogalmaz,
— kérdéseket tesz fel,
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— eseményeket mesél el;

— megértési probléma esetén segitséget kér;
— részt vesz egyszer( parbeszédben,

— beszélgetést kezdeményez, befejez.

Olvasott szoveg értése
A tanuld
— jorészt ismert nyelvi eszk6zokkel megfogalmazott széveget elolvas;
— jorészt ismert nyelvi eszkozokkel megfogalmazott szévegben fontos informaciot
megtalal;
— jorészt ismert nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott szoveg lényegét megérti;
— jorészt ismert nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott, egyszerli mondatokbdl allé széveg
l[ényegét megérti;
— egyszer(, képekkel illusztralt szoveget megért;
— ismeretlen nyelvi elemek jelentését jorészt ismert nyelvi elemek segitségével
megfogalmazott szovegben kikdvetkezteti.
[rdskészség
A tanulo
— jérészt ismert nyelvi eszkdozokkel megfogalmazott szoveget helyesen leir;
— egyszer( kozléseket és kérdéseket irdasban megfogalmaz;

— egyszerd(, strukturalt szoveget (barati lizenet, lidvozlet, e-mail, sms, képeslap, barati levél)
l[étrehoz;

— ismert strukturak felhasznalasaval tényszer( informdaciét kozvetit6 szoveget ir.
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Enek-zene 7. évfolyam

Bevezeté:
e Az ének-zene tanitasanak legfébb célja a tanuldk zenei anyanyelvi ismereteinek bdvitése.
e Fontos cél tovabbd, hogy a megalapozott zenei képességek tovdbbfejlédjenek.
e Kozéppontban tovabbra is a zenei aktivitas, ezen belll az éneklés all.

A Kerettanterv témakorei, melyeket a helyi tantervben is alkalmazunk:
1. ZenemUvek/Népdalok, m(idalok

2. Zenemlivek/Zenehallgatasi anyag

3. Zenei ismeretek/Ritmikai fejlesztés

4. Zenei ismeretek/Hallasfejlesztés

5. Zenei ismeretek/Zenei iras-olvasas.

A készségek f6 teriiletei: el6adoi, befogaddi és alkotd készség, melyek a fenti témakorokon
belll taldlhatdk. Az ének-zene tantargy a kovetkezé mddon fejleszti a Nemzeti alaptantervben
megfogalmazott kulcskompetenciakat:

A tanulas kompetenciadi: A tanar és a tanulé egylttm(ikodésének kiemelt szerepe van az aktiv
tanulds kompetencidinak kialakitdsdban és fenntartasaban, megerGsitésében és
tovabbfejlesztésében. Ebben az ének-zenére kiléndsen fontos szerep harul. Az ének-zene
tanuldsat nem a hagyomdnyosnak tekintett tanuldsi médok, hanem a rdérzés, a gyakorlas
(ismétlés) és az onreflexivitas tdmogatja. Ebbdl adddik, hogy a tanuldasbdl adédo sikeresség
élményként jelenik meg. Ennek az élménynek a megtapasztaldsa mds targyak tanuldsahoz is
pozitivan jarul hozza.

A kommunikaciés kompetenciak: Az irott és a beszélt nyelvhez hasonléan létezik zenei
anyanyelv is, mely sajat szintaktikdval rendelkezd, hierarchikus rendszer. Ezek feldolgozdsa
azonos agyi strukturak altal torténik, ezért a zene kivaldan alkalmas az anyanyelvi és az idegen
nyelvi kompetencidk fejlesztésére, illetve a beszédnehézségek enyhitésére, melyekre
hatékony eszk6z a ritmus és a hallasfejlesztés. Lényeges a szoveges éneklés mint verbalis
kommunikdcid, valamint a sajat, alkoté gondolatokat kifejezd improvizacié. A kommunikacids
készségek mélyiiléséhez kapcsolddik a zenemlivek elemzése, amely altal a tanuld sajat
szavaival képes leirni a zenei folyamatokat, megérti a tagabb Osszefliggéseket, a zene
funkcidjat és kapcsolatat azzal a vilaggal, amelyben létrejott, illetve azzal a vildggal, melyben
aktudlisan hatdst gyakorol. A tanulé igy megismeri a zene mindennapi funkciéjat és
megtanulja értelmezni a zene médidban torténd hasznalatat is.

A digitdlis kompetencidk: A tanulé a digitalis vildgban él és annak eszkozeit hasznalja
mindennapjaihoz, ezért az oktatas hatékonysagat noveli, ha a pedagdgus épit a tanuld ilyen
irdnyu jartassagara. A tanuld kezében lévé mindennapos digitdlis eszk6zok alkalmasak arra is,
hogy hasznaldjuk szdmara a zenei kommunikacid eszkozei legyenek. A zenei szoftverek,
alkalmazasok jatékosan fejlesztik az infokommunikaciés kompetencidkat.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A tanulé megtapasztalja az egylittmdkodés
hatékonysagat a csoportos zenei tevékenységeken keresztil (pl. kérus), és lehet6sége van
véleményének, gondolatainak kinyilvanitasara. Masok produkcidjanak tisztelettel vald
figyelése a kilénb6z6 néz6pontok iranti tolerancidjat formalja.

A kreativitds, a kreativ alkotds, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: Az
onkifejezés, a kreativitds és a szépérzék fejlesztése keretében a tanuld a zenét sajatos
nyelvként ismeri fel, mellyel képessé valik gondolatai, érzései tolmacsolasara, hasznalva az
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improvizacié adta lehetGségeket is. Ezen kivil kiilonb6z6 kulturak zenéjével vald ismerkedés
és azok tarsadalmi funkcidjanak megértése hozzajarul a komplex latdsmad kifejl6déséhez.
Fontos, hogy a tanulok minél differencidltabban tudjak megfogalmazni a zenemdvek lizenetét
és megtaladljak onmagukat bennik. Ehhez sziikséges a tanar vdltozatos, és életkori
sajatossagokhoz igazodd gazdag motivacids tarhaza.

Az ének-zene orak fontos célja a komplex élménydatadas, mely a tanuldt kiilonféle
tevékenységeken keresztil vonja be a zenélésbe. Ide tartozik a mozgas, koncertlatogatas,
tdnctanulas, a zenei anyaghoz kapcsolddd dramatikus el6addsok létrehozdasa és az éran kiviili
gylijtémunka. A zenepedagdgiai tevékenység jelent6s mértékben alapoz a kortars kulturalis
és zenei kornyezetre is, segit megérteni és feldolgozni a modern életvitelhez kapcsolédd nagy
mennyiségl hangzé anyagot és megtaldlni benniik a mlvészi értékeket. Az élményszerzés
kiteljesedhet koncerteken az é16 zenével torténd taldlkozaskor, de legmagasabb fokat a iskolai
mindségi koruséneklésben érheti el.

Osszességében tovdbbra is fontos cél, hogy tovdbb er8sédjén a tanuldkban kulturdlis és
tdrsadalmi identitdsuk. A mivészeteket, ezen beliil a zenét, mint potolhatatlan emberi
sziikségletet éljék meg.

A tandr megismertethet didkjaival , kedvenc” dalokat és figyelmet kell forditani a zenei
rétegmdifajok napjainkban folyamatosan vadltozo jelenségeire is.

7-8. évfolyam

Az iskolai zenei nevelés elsédleges éilményforrdsa a kdozos éneklés és a mlalkotds optimalis
zenei befogadasa.

A zenei befogadas ardnya megnd, melyet valtozatos motivacios technikakkal és aktivitasok
gazdag tarhazaval lehet sikeressé tenni. Meg kell taldlni azokat a kozos kreativ zenélési
formakat, melyek segitenek a remekmtivek kozelébe jutni.

Dalkincsiik folyamatosan bévil a magyar és mas népek dalaival, ez altal fejlédik stilusos,
kifejez6 éneklésiik. A dalok és zenem(ivek valogatdsa igazodik életkori sajatossagaikhoz.

A kozos éneklés legmagasabb szintje az iskolai kérus, mely nélkiil nem teljesithet6k Kodaly
zenei nevelési elvei.

Ebben a tanuldsi szakaszban &sszegzédnek a kordbbi tanitdsi egységek zenemdiivei
zenetérténeti szemléletmdddal. A tanuldk minden egyes tanévben taldlkoztak a fontos
zenetorténeti korszakokhoz tartozo, életkori sajatossdgaiknak megfelel6 zenemdivekkel,
melyeknek itt a rendszerezése torténik.

Legfontosabb moddszertani elv, hogy megfelel6 motivacioval a gyermek megtaldlja a
kapcsolatot a zenemdivek altal kozvetitett érzelmi — intellektualis élethelyzetek és a sajatja
kozott!

A szabad o6rakeret lehetGséget ad a tanarnak az értékvélasztasra kedvelt dalaibdl, illetve a
kiilonb6z6 médiumok altal kozvetitett sokféle zenébdl, napjaink szerteagazoé rétegmiifajaibdl.

A tantargy alapdraszama két évfolyamon: 72 éra



Ullés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészeti Iskola
Helyi tanterv 5-8. évfolyam

7. évfolyam
TEMAKOR:
Zenemlivek/ Enekes anyag 14 6ra
Zenemlivek/Zenehallgatasi anyag 12 6ra
Ismeretek / - Ritmikai fejlesztés 3 6ra
Ismeretek - Hallasfejlesztés 3 d6ra
Ismeretek — Zenei iras, olvasas 4 6ra
Osszesen : 36 6ra
TEMAKOR:
Zenemlivek/ Enekes anyag 14 6ra | A szennai lipisen-laposon; Altal mennék;
Magyar népdalok Ej, haj, gyongyvirag; Erd6, erdd, de magos
a teteje; Fecském, fecském ; Hopp ide
tisztan ; Kecskemét is kidllitja; Megkotom
lovamat; Megrakjdk a tlzet; Sej,
felszallott a kakas; Te vagy a legény
Molizenei szemelvények Gloria Patri et Filio (gregorian); Moniot
D’Arras: Nyari ének (XIll sz.); Praetorius:
Jubilate Deo — kanon; J. S. Bach: Mar
nyugosznak a volgyek (Jdnos Passié 15.
sz); J. Haydn: Szerenad; W. A.Mozart:
Vagyddds a tavasz utdn; L. van
Beethoven: Urian foldkorili utazasa,
Orémdda; Franz Schubert: A pisztrang
Dalok alkalmakra, keresztény Pasztorok, pasztorok, orvendezve;
linnepekre, jeles napokra Kossuth Lajos tdbordban; Amadé Laszlé —
Arany Janos: Toborzé (A szép fényes
katonanak); Bocsasd meg Uristen (Cantus
Catholici, 1651, Balassi B.) protestans
egyhazi népének; Néktek emlékezem
(Cantus Catholici, 1651)
ISMERETEK

— Népdalok és mddalok

— a magyar népzene régi és Uj rétegeinek jellemzéi
— Mlizene és népzenei feldolgozdsok kiilonbsége
— Homofon és polifon (kanon) szerkesztés

— A zenetorténeti stilusok vokalis jellemz&i

— A dur és moll szerepe a zenei kifejezésben

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK
— Az Ujonnan, hallds utdn tanult népdalok, mdldalok énekelése kottaképrdl és
emlékezetbdl
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— ElGadoi készség: az adott dal karakterének arnyalt megszélaltatdsa (dinamika, tempo,
zenei tagolas, frazealas, stilus)

— A parlandot, rubato, giusto természetes médu hasznalata

— Minta addsa a dalok hiteles megszdlaltatasdhoz, a tanari, adatkozl6 és mdlvészi
el6adasokbdl

— Megzenésitett versek el6addsa tandr, hangszeren jatszé osztalytars Adltal
megszolaltatott hangszerkisérettel

— Dalok el6adasa a hozzajuk kapcsolédd ténccal, dramatizalt el6adassal és
hangszerkisérettel

— A helyes éneklési szokasok és a tiszta intonacio fejlédése

— Felismeri a népdalok és a mai vildg parhuzamait

FOGALMAK
A kordbban tanultak elmélyitése.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— A zenei nevelés elsédleges tevékenységi formaja az éneklés
— A kreativitas tamogatdsa az éneklésnél, tdncolasnal
— Eneklés az iskolai kérusban
— Részvétel az Ginnepekhez kapcsolddé el6adasokban, projektekben
— Részvétel a Zenei Vilagnap alkalmabdl rendezett iskolai programokban
A Fejlesztési feladatok és Készségek elnevezés( részben javasoltak alkalmazasa

TEMAKOR:

Zenemlivek/Zenehallgatasi anyag 12 6ra | Magyar Gregoridnum (Schola Hungarica) -
részletek

Orlando di Lasso: Visszhang

Bakfark Balint: Fantazia lantra - részlet

J. S. Bach: h-moll szvit — Badinerie; d-moll
toccata és fuga;Parasztkantata Nr.16
basszus aria; Janos Passi6 — Mar
nyugosznak a volgyek 15.sz.

G. F. Handel: Messias — Halleluja; F- dar
orgonaverseny |. tétel

H. Purcell: Artuar kiraly — Pasztor, pasztor
Joseph Haydn: Ora —szimfénia Il. tétel, fisz-
moll (Bucsu) szimfonia IV. tétel

W. A. Mozart: Falusi muzsikusok; Figaro
hazassaga — nyitany részlet

L. van Beethoven: G-dur zongoraverseny 2.
tétel; IX. szimfonia —Oromaéda

Franz Schubert: A pisztrang; A-dur
zongoraodtos V. tétel

Kodaly Zoltan: Jelenti magat Jézus

Uj Pétria sorozat — Utolsé Ora (vélogatas)
A népzenei revival legjobb felvételei
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ISMERETEK

Ismeri a zenetorténeti korszakok legfontosabb ismertetdjegyeit, torténelmi és
kulturdlis hatteruket

Azonositani tudja az egyes korszakokhoz tartozd zenei mifajokat, jellemzGiket,
hangszerelési sajatossagaikat

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK

a zenei befogadasi készség fejlesztése a figyelem intenzitasdnak novelésével
élményszerlséget biztositd zenekdvetés képességének kialakitasa

a zenei izlés és a zenei emlékezet fejlesztése a zenetorténet remekmlveivel vald
taldlkozas soran

a kulturabefogadasi szandék er6sodése a remekmdivek elemzésén keresztiil

a zene keltette érzések megfogalmazasa tanari kérdések segitségével

FOGALMAK

Zenei korstilusok: kozépkor, reneszansz, barokk, klasszika, romantika, zenei impresszionizmus,
kortars zene

Zenei mifajok: zsoltdr, trubadur ének, madrigal, mise, oratérium, kantata, szvit, concerto,
versenym(, szimfdénia, szimfonikus koltemény, mdidal, rapszddia, opera, aria, kamarazene,
jazz, spiritualé.

Hangflirt, homofdénia, polifonia, hangszerelés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Részvétel ifjusagi hangversenyeken

Elménybeszamold készitése a hallott hangversenyek kapcsén

Adatgyljtések a zenetorténet feldolgozdsdhoz

Zenemlvek zenetorténeti rendszerezése

Koncertfilm megtekintése

Kiallitas megszervezése hires magyar zeneszerz6krdl, zenekarokral,
el6adomlivészekrél, zenemdivekrél, koncerthelyszinekrdl

A lakéhely zenei emlékeinek Osszegylijtése, megtekintése

Kisel6adas készitése kilonb6z6 hangszerekrdl, zenei mlifajokrél, zeneszerz6krdl,
zenem(ivészekrdl

Kisel6adas készitése a népzenei gylijtések torténetérdl

Kisel6adas a hangszerekr6l (megszdlaltatdsi modjuk, felépitésik, képek, videdk,
animaciok, applikaciok felhaszndalasaval

Az elektronikus média altal nyujtott lehet8ségek tanari irdnyitasu haszndlata

TEMAKOR:

Ismeretek / - Ritmikai fejlesztés 3 6ra

ISMERETEK

Uj ismeret: 3/8, 6/8 —os (itemmutaté
Felltés- sulytalan inditas

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK

Ritmusgyakorlatok hangoztatasa nyolcad-litemmutatéval



Ullés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészeti Iskola

Helyi tanterv 5-8. évfolyam

Minden, kordbban tanult ritmikai ismeret gyakorlasa, alkalmazdsa vdltozatos
formakban

Alkotd készség: 3/8 és 6/8, valamint a felUtés alkalmazasa improvizacié soran
Részvétel kozos kreativ zenélési formakban, a zenemlivek befogadasanak
el6készitéséhez Felhasznalja énekhangjat, az akusztikus koérnyezet hangjait,
Ut6hangszereket, egyszer(ibb dallamhangszereket.

FOGALMAK
3/8-0s Utemmutatd, 6/8-os Utemmutato, felttés/sulytalan kezdés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A tanult uj dalok ritmusanak hangoztatasa

Ritmuskanon az osztdly csoportjai kozott

Improvizacid, kreativitas tamogatasa a tanult ritmikai elemek felhasznalasaval
Egyszerlbb ritmushangszerek készitése

Kottairdashoz alkalmas szoftverek haszndlatanak megismerése

A Fejlesztési feladatok, Készségek elnevezés(i részben megfogalmazottak alkalmazdsa

TEMAKOR:

Ismeretek - Hallasfejlesztés 3 dra ‘

ISMERETEK

A kordbban tanultak elmélyitése, értelmezése
Kis és nagy szext, szeptim

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK

A tanult hangk6zok éneklése, hangoztatasa valtozatos formdakban

Az énekelt és zenehallgatdsi anyaghoz kapcsolédd dallami elemek megfigyelése,
megnevezése és éneklése

A tanult dalok, egyszdlamu zenei részletek kovetése kottabdl

A dur és moll jellegl hangzas tovabbi megfigyelése a zenehallgatdsi és az énekelt anyaghoz
kapcsoléddan

A tobbszélamu éneklés fokozatos bevezetésével a tobbiranyu figyelem, a hallas, az
intonacids készség fejlédése

Bevezetés a tobbszdlamusagba: egy hallott szé6lamhoz sajat sz6lam megszélaltatasa tiszta
intonacioval

FOGALMAK
A kordbban tanultak elmélyitése.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A zenei elemek vizualis megjelenitése kézjelekkel

— Zenei kérdés, valasz rogtonzése

— Az improvizdci6 és a kreativitds tdmogatasa a tanult dallami elemek
felhasznalasaval

— A Fejlesztési feladatok, Készségek elnevezésli részben megfogalmazottak
alkalmazasa a hangkozok és egyszerd harmoénidk megfigyelésének és
meghallasanak gyakorldsara

— TEMAKOR:
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Ismeretek — Zenei iras, olvasas \ 3 dra \
ISMERETEK

— Ujismeret: 1# 1 bé elSjegyzés
— A korabbi ismeretek mobilizalasa:

e Moddositott és modositdjel nélkili szolmizacids hangok és torzshangok ismerete

e A szolmiziciés hangok és a zenei térzshangok kozotti alapvetd kilonbség
értelmezése a tanult énekelt anyagokon

e Tiszta, kis- és nagy hangkozok (T1-T8) megfigyelése és megnevezése az énekelt és a
zenehallgatasi anyaghoz kapcsoldddan

o Fél és egész hangos épitkezés fogalmiismerete

e Kis és nagy terc szerepének fogalmi ismerete a dur és moll jelleg hangzdsaban

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK

— Rovid dallamok atirdsa betlikottardl hangjegyekre

— Gyakorlat szerzése a felismerd kottaolvasasban

— A kottakép Ujonnan tanult elemeinek felismerése kottabdl a tanult énekelt és
zenehallgatasi anyaghoz kapcsoldddan

FOGALMAK
Minden korabbian szereplé fogalom. Tovdbba: G-dur, é-moll, F-dur, d-moll
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Atanult zenei elemek vizualis megjelenitése
— Zenei irds - olvasas a tanult ritmusokkal, dallamhangokkal
— Az improvizacid és a kreativitds tdmogatdsa a tanult ritmikai és dallami elemek
felhasznaldsaval
— Kottairashoz alkalmas szoftverek hasznalatanak megismerése
— A Fejlesztési feladatok, Készségek elnevezési részben megfogalmazottak alkalmazasa.

Tovabbhaladasi feltételek:

e 6 tanult dal éneklése, illetve felismerése hanghordozérdl

e Régi stilusu népdal; Uj stilusu népdal ismertetdjegyei; kvintvaltas; ereszkedd és kupolas
dallamvonal fogalmdanak ismerete

e Atanult stilustorténeti korok megnevezése, a korszakok legf6bb ismertet6jegyeinek
ismertetése

e Atanult zeneml(ivek rovid ismertetése ( zeneszerzé , mifaj... )

e 5 zenehallgatasi m( felismerése hanghordozérol

e a legelterjedtebb magyar népi hangszerek (pl. tekerd, duda, cimbalom, citera, doromb,
furulya, tarogatd, sip) ismertetése

e A tanult ritmusértékek felismerése, a tanult dalok ritmizalasa
e Atiszta hangkozok felismerése és megnevezése kottabal
e rovid dallam szolmizdlasa bet(ikottardl , abc-s hangok megnevezése C-ddban
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Vizualis kultara 7. évfolyam
7-8- évfolyam

A vizudlis nevelés legfontosabb célja, hogy segitse a tanuldkat az 6ket koriilvevé vilag
vizudlisan értelmezhet§ jelenségeinek megértésében, ezen belil a vizualis mUvészeti
alkotasok atélésében és értelmezésében, illetve ennek segitségével kornyezetiink tudatos
alakitasaban. Ez a cél a tandrai kereteken belll az alkotva befogadas elvét kdvetve valdsulhat
meg a leghatékonyabban, azaz a tantargy jellemzd tulajdonsaga, hogy aktiv tanuléi
tevékenységen alapul.

A tantargy fontos célja, hogy a tanuldk az iskoldban megismerjék a magyarsag altal
létrehozott legfontosabb képzémlivészeti és épitészeti miUialkotasokat, nemzetiink
hagyomanyos targykultirajat és diszitémdivészetét. A tantdrgy kulcsszerepet jatszik a tanuldk
érzelmi fejlesztésében, mely az ket korilvevé vildghoz vald pozitiv érzelmi viszonyuldsuk
kialakitasanak fontos eszkdze. Ennek eredményeként elérendé cél, hogy a tanulék a magyar
kulturara buszkék legyenek, és kotédjenek sziil6foldiink értékeihez.

Tovabbi fontos cél, hogy a tanuldk ismerjék meg az eurdpai és egyetemes vizudlis
kultura legjelent6sebb képzémlivészeti és épitészeti alkotdsait, alakuljon ki bennik
érdeklédés a vizualis jellegl muvészetek irdnt. Valjanak nyitottd a régmult korok, illetve az
Gket koriilvevd XXI. szazad mivészeti jelenségek befogadasara.

A vizudlis kultudra tantdrgy tartalmat harom részterilet, a képz6mlivészet, a vizualis
kommunikdcié és a targy- és kornyezetkultira képezi. A vizudlis nevelés szempontjabdl a
képzémlivészet részteriilet az dbrdzold és kifejez6 szandéku, esetleg mivészi éiményt nyujté
képalkotassal, illetve befogaddssal foglalkozik, a targy- és kornyezetkultira részterilet az
ember tervezett targyi és épitett kornyezetét jelenti, a vizualis kommunikacié pedig képekben,
gyakran kép és szoveg egységében megjelend, eleve kommunikacids célu képalkotassal
foglalkozik. E részterlletek tartalmi elemei kiilonb6z6 hangsullyal, de minden
iskolaszakaszban jelen vannak a tantervi kovetelményekben. A Nat alapelvei alapjan a vizualis
kultudra tantdrgy gyakorlatkdzpontusaga a vizudlis megismerés, a kdozvetlen tapasztalatszerzés,
az elemzé-szintetizdld gondolkodds egységében értelmezendd, és a tanuldk ténylegesen
megvaldsuld alkotd munkajat szolgalja.

A vizuadlis fejlesztés legfontosabb célja adott iskolaszakaszokban az életkornak
megfelel§ szinteken jatékos, kreativ szemlélet kialakitasa és alkalmazasa.

Fontos cél tovabba a minél szélesebb korl anyaghasznalat, az alkoté tevékenységen
keresztlil a kéz finommotorikdjanak fejlesztése, a valtozatos médiumok és megkozelitési
modok alkalmazasa, a vizudlis médiumok kozotti atjarhatésag és a miivészi gondolkodas
szabadsaganak a kialakitasa. Mindez segiti a tanuldk tdjékozddasat az Gket ér6 nagy
mennyiségl vizudlis informacié feldolgozdsdban, szelektdldsaban, s végil majd az 6nallé,
mérlegelni képes szemlélet kialakitasaban. Jelen korunk jellemzé képkészitési lehetGségeit is
figyelembe véve tovabbi cél a vizudlis kommunikacié digitdlis kulturdhoz is kothetd
mindennapi formainak, illetve az épitett kornyezet és a targyi vildgnak a vizsgalata, valamint a
kornyezetalakitas tudatossaganak fejlesztése.

A vizualis nevelés kiemelt feladatdnak tekinti a kreativitas fejlesztését, mely a vizualis
problémamegoldas folyamataban fejleszthet6 és gyakorolhatd. A tanuldk kreativitdsa az
oromteli, kisérletez6, az élményekben gazdag, alkotd tevékenység kozben bontakozhat és
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teljesedhet ki, mely mind az egyén, mind pedig a koz0sség alkotd energidinak a motorja lehet.
Lényeges elem mindezekben a motivacid kialakitasa az 6nmagat folytonosan épitd, alkotadi
magatartds megteremtésére és a folyamatos dnmlivelésre. Ezzel 6sszefliggésben fontos a
tanuldk onértékelésének és Onismeretének fejlesztése, a mérlegel6 szemlélet kialakitasa,
amelynek az 6ndlld és a tarsakkal egylttm(ikod6é gyakorlati feladatmegolddsokban kell
megjelennie és mi(ikddnie a tanuldk fejlesztése soran. A vizuadlis nevelés a tanuldk
személyiségfejlesztésének rendkivil fontos eleme, hiszen az itt alkalmazott tevékenységekre
jellemzé alkotva tanulds érzelmeket gazdagitd, empatidt, intuiciot és mindségérzéket,
valamint 6nmagukkal szembeni igényességet kialakité hatdsa mikodik.

A vizuadlis kultdra tantargy a kovetkez6 modon fejleszti a Nemzeti alaptantervben
megfogalmazott kulcskompetenciakat:

A tanuldas kompetenciai: Ahogyan a kisgyermekkorban a megismerés alapvetd eszkdze a
vizualitds, ugy a kés6bbi tanulasi folyamatban is meghatdrozd szerepe van a vizudlisan
nyerhet6 informaciok feldolgozdsanak. A vizualis megfigyelés, a belsé képalkotas, a vizualis
elemzés, 6sszehasonlitas, esetleg a tapasztalatok, a kovetkeztetések vizualis megjelenitése —
kivaltképp a digitalis kor vizualis dominancidja miatt —az informacidszerzés, a tanulds feltétele.
A vizudlis informdacidszerzés rutinja kiilondsen fontos az 6ndllé tanulds szempontjabdl. A
vizualis gondolkodas ugyanakkor nemcsak az informaciészerzést, hanem az informaciok
feldolgozasat és a gondolkodasi folyamatokat is 6sztondzheti (példdul gondolattérkép,
modellalkotds), segitséget nyujtva kilonb6z6 tanuldsi stilusok és stratégidk megtaldlasaban.
Mikozben a vizudlis kultdra tantargy valtozatos tevékenységei és fejlesztési technikdi mas
miveltségi terlleteket is tdmogathatnak, olyan tanuldsi motivaciét jelentenek, melyek
érdekesebbé, izgalmasabba és sikeresebbé tehetik a tanuldk szamara a tanulast.

A kommunikaciés kompetencidk: A vizudlis kultdra tantdrgy célja, hogy a tanuldk
megismerjék és hasznaljak a vizualis kommunikacié lehet6ségeinek minél szélesebb skalajat.
A digitaliseszkdz-haszndlat —a kommunikacids csatornak atalakitasaval — folyamatosan hatast
gyakorol a kommunikacié dominans formadira és minGségére. A vizualis kommunikacids
formak értelmezése, ért6 és felelds hasznalata — ami a vizualis kultdra tantargy keretében
fejleszthet6 leginkabb — a mindennapi életben és a munka vilagaban is elengedhetetlen. A
vizudlis kultira a mf(ivészeti nevelés olyan atfogd megkozelitésére torekszik, melynek
keretében sokféle dnkifejezési forma (vizualis megjelenités, beszéd, mozgds) gyakorldsdra van
mad, ami a kommunikacios lehet6ségek korét is tagitja.

A digitalis kompetenciak: A digitalis kor, amelyben éliink, nagyrészt vizudlis kommunikacios
formakat hasznal, ezért a vizudlis kultdra tantargynak is alapvetd feladata, hogy segitse a
digitdlis médiumok haszndlatat, mind a kozlés, mind a befogadas képességeinek fejlesztésével.
A kreativ feladatmegoldds érdekében a tanuldk digitalisan hozzaférheté informacidkat
gylijtenek, és életkori sajatossagaiknak megfeleléen lehetGséget kapnak arra, hogy az egy-egy
tananyagrész produktumat digitdlis formaban készitsék el. Ezaltal megtanuljdk, hogy hogyan
érdemes alkotd folyamatba épiteni az elérhets és Osszegyljthet6 informaciokat, és hogyan
lehet felhasznalni a technikai lehetGségeket. A digitalis technika lehetGségeinek el6re nem
lathato fejl6dési irdnya miatt legfontosabb éppen a valtozasokra reagalni tudd tanuldi
személyiség fejlesztése.
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A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A megismerési folyamatok fontos eleme a
vizualis megfigyelés. A vizualitds a bels6 képalkotasnak, majd az ismeretszerzésnek és a
magasabb szintl gondolkodasi folyamatoknak is sajatos eszkdze. A vizualis kultdra tanuldsa
soran mind a szabad alkotasban, mind az egyszer(i tervezési feladatokban a problémamegoldé
gondolkodast gyakorolhatja a tanuld, amikor végigjarja az informaciogydjtés, -elemzés, -
értelmezés, az Otletelés, a tesztelés és az Ujraértelmezés szakaszait. Minden
problémamegoldas esetében nagy jelentésége van a szabad asszociacidon alapuld, divergens
gondolkodasi szakaszoknak, amelyet a vizualis kultura tantargy tanuldsa a nyitottsag, az egyéni
Otletek és a sajatos kifejezési megolddsok bemutatasaval és elfogadasaval jelent6s mértékben
képes fejleszteni.

A személyes és tarsas kompetencidk: A m(ivészettel nevelés elvének megfeleléen a vizualis
kultura tantargy kiemelt feladata a személyiség fejlesztése, kiilonds tekintettel a személyes és
tarsas kompetencidkra. A tantargy egyik jellemzdje a gazdag onkifejezési formak tdmogatasa,
ami segiti az Onismeretet és a redlis onértékelés kialakitdsat, mikdzben a valtozatos
tevékenységi formdk nagyobb esélyt adnak a sikerélmény elérésére. Az érzelmek
kifejezéséhez, felismeréséhez és szabalyozdsahoz kapcsolédd készségek gyakorlasa
ugyanakkor szerepet jatszik a tarsas viselkedésben is. A vizualis kultura tantargy — és ezen belll
a kreativ problémamegoldas fejlesztésének — lehetGsége, hogy csoportos egylttmiikodésben
valésuljon meg, azaz a feladatmegoldasok sokféle néz6pont és sokféle tudds megjelenitésével,
mindenki kozrem(ikodésével és megelégedésével j6jjon létre. A csoportos egylittm(ikodésen
alapulé alkotd vagy befogadé feladatmegolddsokban lehet6ség van a kiilonb6z6 szerepek
megtapasztaldsara, a kozos dontések megvitatdsara és a konfliktushelyzetek megoldasara,
véglil a legjobb megoldas érdekében a produktiv tevékenység gyakorlasara.

A kreativitds, a kreativ alkotds, onkifejezés és kulturdlis tudatossag kompetencidi: A vizudlis
kultdra tantargy, a M(ivészetek miveltségi teriilet részeként, hagyomdanyosan magaba foglalja
a mialkotasok elemz6 vizsgalatat, igy alapvetd feladata a mdvészet kulturakozvetitésben
elfoglalt helyének hangsulyozdsa. Cél, hogy kontextusba helyezze a mdlvészettorténeti
valtozasokat, kilonos tekintettel kulturalis 6rékséglink jelent&ségére, ugyanakkor a tantargy
feladata a kortars kulturdlis jelenségek értelmezése is. A tantargy fontos célja, hogy a tanuldk
az iskoldban megismerjék a magyarsag altal létrehozott legfontosabb képzémdlivészeti és
épitészeti alkotasokat, nemzetiink hagyomanyos targykulturajat és diszitémdivészetét, ezaltal
blszkék legyenek a magyar kulturara, és kotédjenek szil6foldlink értékeihez. A befogadd
tevékenység aktiv alkotdétevékenységgel tamogatva a kreativitasfejlesztés egyediilallé
lehet6ségeként mikodik. A kreativ gazdasag a vilag leggyorsabban fejl6dé aga, hisz a
mindennapos kihivasokkal szemben mindig Uj megoldasokra van szlikség. A vizualis kultura
tantargy az alkotd feladataiban olyan megoldasra varé problémakat tud meghatdrozni,
amelyek kreativ megoldasokra varnak, a megoldasok pedig produktum formajaban is
bemutatasra kerilnek.

Munkavallaldi, innovacios és vallalkozéi kompetencidk: A vizudlis kultira tantargy leginkabb
a személyiségfejlesztésben betoltott feladata miatt képes a munkavallaldi és vallalkozoi
kompetencidk fejlesztésére. A kreativ feladatmegoldas megkoveteli az adott helyzet rugalmas
kezelését, az innovativ Otletek, Uj megoldasok megtaldldsat, a megoldads érdekében a
helyzetek értékelését, majd a hatékony dontés céljabdl a kitartd mérlegelést és dontést. A
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csoportos feladatmegoldasok (példaul projektfeladatok) esetében a tanuld kiprobalhat
ugyanakkor olyan egylttmd{kodéseket is, amelyekre a munka vildgaban is szliksége lehet.

A kdznevelésben a vizualis kultdra tantdrgy a mlivészettel nevelés eszkdze, s mintilyen,
altalanosan alapozd, vizudlis szemlélet kialakitdsat és fejlesztését tartja els6rendl
feladatanak.

A kerettanterv segiti e célok megvaldsitasat, adott iskolaszakaszokra és ciklusokra
kijelolve a legfontosabb fejlesztési feladatokat, a tanterv témakoreire reflektaléd tanari
szabadsag figyelembevételével. A kerettanterv f6 tematikai egységei, témakorei a — vizualis
kultura részteriletein alapuléd — Nat-ban foglalt f6 témakordk tovabbi részletezéseként
alakultak ki. Minden témakor tartalmazza a megvaldsitashoz sziikséges déraszamajanlast,
tdmaszkodik a Nat megadott tanuldsi eredményekre, és minden témakor fejlesztési feladatok
és ismeretek, minimalis fogalomkészlet megadasaval konkretizalja az adott tanitasi egység
elvarhaté kovetelményeit. A tematikai egységek és meghatdrozott fejlesztési feladatok és
ismeretek nem jel6lnek id6rendi sort, és nem azonosak egy-egy tandra tananyagdval,
feladataival. Az egységek rugalmasan kezelhet6k, a tanuldsszervezés felépitésének logikaja
mentén torténd sajat igényl alkalmazas és az adott évfolyamra ajanlott éraszamjavaslatok
figyelembevételével. A kerettantervi fejlesztési feladatok értelmezését ugyanakkor példak
segitik, amelyek az adott kovetelmény pontosabb értelmezéséhez adnak oOtleteket, illetve
inspiraljak a helyi tanterv vagy tanmenet tervezését. Egy-egy témakornél megjelené fogalmak
iskolai feldolgozasa természetesen az adott témakor fejlesztési feladataival 6sszekapcsolva
értelmezendd. Minden fejlesztési szakaszban és minden témakor esetében csak a belépd Uj
fogalmak jelennek meg, de a mar bevezetett fogalmakhoz kapcsolddé tudas elmélyitése és
tovabbi felhasznaldsa érdekében a fogalmak magasabb évfolyamokon az aktudlis fejlesztési
feladatoknak megfelel6en, az iskola sajat igényeinek, és a tanuldk aktualis fejlettségi
szintjének megfelel6en ismételhet6k.

7-8. évfolyam

A vizualis kultura tantargy feladata ebben az iskolaszakaszban is az, hogy a tanuldk a vizualis
m(ivészet eszkozeivel megismerhetd vildg jelenségeit megvizsgaljak, értelmezzék,
kovetkeztetéseiket az életkoruknak megfeleld szinten hasznaljak fel alkoté munkajukban. Az
ebben az életkorban feler6s6d6 mérlegel6 gondolkoddast, tovabba a személyes vélemények
megjelenitését a vizualis kultira tantargy minden részteriletén érdemes érvényesiteni. Itt
jelenik meg a vizudlis nevelés értékkozvetits és értékteremtd hatdsanak személyiségformald
ereje. A vizudlis kultura tantargy kultirakozvetité hatdsa a torténeti korok miivészetének
alkotd jellegl megismerésében rejlik. A magyar mivészet kiemelked6 alkotasainak
megismerése erGsiti a nemzeti 6nazonossagtudatot és a szocialis kompetenciak fejlesztését is
tdmogatja. A kamaszkoru tanuldk szivesen versengenek egymadssal, kortarsaik véleménye,
elismerése latszélag fontosabb a szil6k és pedagdgusok elismerésénél, ezért a targy
mUiveltségi anyaganak elsajatitasat érdemes felnGttekre szabott miveltségi jatékok
formajaban motivalni. A realitasigény erGsodésével a tanuldk érdeklGdése erdteljesebben
fordul a mindennapi vizualis jelenségek felé, igy a tantargy hatarozott célja a médiatudatossag
fejlesztése, a fenntarthatdsag, a kornyezettudatos szemlélet erdsitése.
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A technikai médiumok hasznalatanak tulsulya miatt rendkivil fontos az ujabb vizualis
médiumok sajatossagainak megismertetése a tanuldkkal és azok kritikai, mérlegel6
hasznalatanak kialakitasa bennik. Ez az iskolaszakasz az, ahol a mozgdképek és a
médiaszovegek értelmezése és megértése legalabb olyan fajsulyos kérdés, mint a divat, a
szlikebb és tagabb kornyezet vizudlis kulturdja, és az ebben megjelend technoldgia.

Az 7-8. évfolyamon a vizualis kultira tantargy heti és éves oraterve:

A tantargy heti 6raszama A tantargy éves oraszama
7.évfolyam 16ra 36 ora
8.évfolyam 16ra 36 ora

7. évfolyam

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Orakeret
Vizudlis mlivészeti jelenségek — Alkotasok, stilusok 5 dra
Vizudlis mivészeti jelenségek — Személyes vizualis tapasztalat és 5 6ra
reflexiod

Médiumok sajatossagai — Médiumok jellemzé kifejez6eszkozei 4 6ra
Id6beli és térbeli viszonyok — Tér és id6 vizualis megjelenitésének 4 6ra
lehet6ségei

Vizudlis informacio és befolydsolds — Kép és szoveg lizenete 4 6ra
Kornyezet: Technoldgia és hagyomany — Hagyomany, design, divat 6 Ora
Kornyezet: Technoldgia és hagyomany — Targyak, terek, funkcio 4 6ra
Osszefoglaldsra, gyakorlasra, ismétlésre szant érakeret 4 6ra
Osszes 6raszam: 36 6ra

Témakor: Vizudlis miivészeti jelenségek — Alkotasok, stilusok
Javasolt draszam: 5 dra

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— latvanyt, vizuadlis jelenségeket, mdalkotasokat 6nalléan is pontosan, részletgazdagon
szovegesen jellemez, bemutat;

— adott témaval, feladattal kapcsolatos vizudlis informacidkat és képi inspiracidkat keres
tobbféle forrasbdl;

— szoveges vagy egyszer( képi inspiracido alapjan elképzeli és megjeleniti a latvanyt,
egyénileg és csoportmunkaban is;

— kilénb6z6 miivészettorténeti korokban, stilusokban késziilt alkotdsokat, épitményeket
Osszehasonlit, megkllonboztet és Osszekapcsol mas jelenségekkel, fogalmakkal,
alkotasokkal, melyek segitségével alkotétevékenysége sordn Ujrafogalmazza a latvanyt;
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tetszésitélete alapjan alkotasokrdl informaciokat gylijt, kifejez6er6 és a kdzvetitett hatas
szempontjabdl csoportositja, és megallapitdsait felhasznalja mas szituacidban;
megfogalmazza személyes viszonyuldsat, értelmezését adott vagy valasztott miivész
alkotasai, tarsadalmi reflexiéi kapcsan.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Adott vagy valasztott — klasszikus, modern, kortars — mivészettorténeti korban, stilusban
készllt alkotdsok, épitmények 0Osszehasonlitd, elemzésébdl (pl. kora kozépkori és
reneszansz vagy barokk és XX-XXI. szazadi emberabrazolas, klasszikus és modern épitészet
anyaghaszndlata, figurativ és nonfigurativ dbrazolds a modern muvészetben) szarmazo
tapasztalatok megfigyelése, elemzése (pl. stilusjegyek, kifejez6erd, hataskeltés,
anyaghasznadlat és funkcid) és felhasznalasa az alkotds soran. Az adott témahoz térsitott
korszakra, stilusra jellemz6 elemek, karakter felhasznaldsdval vagy hangsulyozdsaval
fantaziat, belsé képeket, intuicidt felhaszndlé feladatok megoldasa (pl. mdvek
atdolgozasa, parafrazis készitése, tarsasjaték, szamitogépes jaték tervezése, prezentacio,
szinhazi, filmes latvanyterv, irodalmi, zenei illusztracio).
Kilonb6z6 korbdl és kulturabdl szarmazé miivek csoportositasa kiilonb6z6 szempontok
(pl. mfaj, technika, kifejez6eszkdz, tériség, md célja) szerint.

Fogalmak
képzémlvészeti mlifaj, stiluskorszak, stilusiranyzat, kortars mivészet, mivészi kifejezés,
parafrdzis, vizudlis naplo, latvanyterv

Témakor: Vizudlis miivészeti jelenségek — Személyes vizudlis tapasztalat és reflexid
Javasolt draszam: 5 éra

Tanulasi eredmények

A

témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
alkotdmunka soran felhasznalja a mar latott képi inspirdcidkat;
adott témaval, feladattal kapcsolatos vizudlis informacidkat és képi inspiracidkat keres
tobbféle forrasbdl;
elvont fogalmakat, mdvészeti tartalmakat bels6é képek Osszekapcsolasaval bemutat,
magyaraz és kilonb6z6 vizualis eszkozokkel megjelenit;
a vizualis problémdk vizsgdlata soran 0Osszegyl(jtott informacidkat, gondolatokat
kiilonb6z6 szempontok szerint rendez és 0Osszehasonlit, a tapasztalatait kiilonb6z6
helyzetekben a megoldas érdekében felhasznalja;
l[atvanyok, képek, médiaszdvegek, torténetek, szituacidk feldolgozasa kapcsan személyes
modon kifejezi, megjeleniti felszinre ker(il6 érzéseit, gondolatait, asszociacioit;
nem konvenciondlis feladatok kapcsan egyéni elképzeléseit, Otleteit rugalmasan
alkalmazva megoldast talal.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

M(ivészeti élmények (pl. zene, szinhdaz/mozgas, médiajelenség) vizualis megjelenitése,
atirasa kilonb6z6 eszkdzokkel (pl. festés, kollazs, installacio, foto, rovidfilm) onkifejezé
alkotasokban. A megjelenités rovid szoveges értelmezése.
Elvont fogalmak (pl. hlség, szabadsdg, harmodnia, zsarnoksag, szorongas) valtozatos
vizudlis megjelenitésére mualkotasok gydjtése (pl. tabld, prezentacid) egyénileg vagy
csoportmunkdban. A gyljtemények bemutatdsa, vitathaté mf(ialkotdsok kapcsan az
érvelés gyakorlasa.



Ullés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészeti Iskola
Helyi tanterv 5-8. évfolyam

Példaként korabban latott mialkotas stilusjegyeit felhaszndlva 6nallé alkotémunka mas
elvont fogalom megjelenitése céljabdl.
Adott alkoté (pl. Baldessari, Bacon, Caravaggio, Chagall, Csontvary, Dali, Escher,
Giacometti, Giotto, Haring, Michelangelo, Modigliani, Monet, Moor, Munkacsy,
Rembrandt, Shiota, van Gogh, Vasarely, Vermeer) vagy valasztott stilus (pl. bizanci,
expresszionizmus, goétika, impresszionizmus, pop-art, reneszansz, szirrealizmus)
jellemzdinek, stilusjegyeinek 0sszegylijtése és a gy(ijtott informacidk felhasznalasa jatékos
alkoté feladatokban (pl. mifaj vagy médium csere, életm(be ill6 ,,hamisitvany” kredldsa,
Oltozet kollekcio tervezése)
Adott latvany, targy egyittes (pl. félhomaly, ellenfény, alulnézet, letakart beallitas,
felborult pad, kiborult kuka, kotél, tlzolté kalapdcs, fél par strandpapucs) vizualis
abrazoldsa (pl. foto, rajz, festés, plasztika), majd a latvany kiegészitése, tovabbgondolasa
vdlasztott vizudlis alkotdsok (pl. Matisse: Csendélet kék asztalon, Moholy-Nagy: Q1
Suprematistic, Munch: Sikoly, Vermeer: Geografus,) képi elemeinek felhasznalasaval a
személyes mondanivald érdekében (pl. a felborult padtdl megrémiilt lany, A geografus
csodalkozva vizsgalja a félhomalyban a fél par strandpapucsot)
A XIX-XX. szdzadi magyar mlvészet legjelentésebb alkotdsainak megismerése (Barabas,
Borsos, Csontvary, Madarasz, Munkdacsy, Padl stb.), egy-egy alkotdshoz televizids
miveltségi vetélkeddk stilusdban valtozatos tesztkérdések irasa egyénileg vagy
csoportban. Egyéni felkésziilés utan a vetélkedd eljatszasa

Fogalmak

Vi

zualis atiras, kiemelés eszkozei, fény- és szinhatas, kontraszt, szinkontraszt, enteriér

Témakor: Médiumok sajatossagai — Médiumok jellemzo kifejez6eszkozei
Javasolt éraszam: 4 éra

Tanulasi eredmények

A

témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
adott témaval, feladattal kapcsolatos vizualis informacidkat és képi inspiracidkat keres
tobbféle forrasbol;
vizudlis megjelenések, képek, mozgdképek, médiaszévegek vizsgalata, 6sszehasonlitasa
soran feltart kovetkeztetéseit megfogalmazza, és alkoté tevékenységében felhasznalja,
egyénileg és csoportmunkaban is;
l[atvanyok, képek, médiaszovegek, torténetek, szituaciok feldolgozasa kapcsan személyes
madon kifejezi, megjeleniti felszinre keriil6 érzéseit, gondolatait, asszociacidit;
vizudlis megjelenités soran egyénileg és csoportmunkaban is haszndlja a kiemelés,
figyelemiranyitas, egyensulyteremtés vizudlis eszkozeit.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Példak alapjan a mozgdokép milikodésének értelmezése (pl. idGszervezés,
képkivagas/kameramozgas, plan, hanghatds) majd kreativ alkalmazdsa 0sszetett
feladatokban (pl. storyboard készitése megadott képkockabdl kiindulva, rovidfilm
készitése megadott fogalombdl vagy fotdbdl kiindulva), mely a médium sajatos (nyelvi)
m(ikodésének felismerését célozza meg.
Példak alapjan a technikai képalkotd, digitalis médiumok (pl. sajtofoto, hiroldal, blog,
filmetdd, klip, videdinstallacid) hétkdznapi kommunikacids, tovabba személyes és mivészi
kifejez6 szandékanak 6sszehasonlitasa.
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Fogalmak
cimrend, tipografia, illusztracid, képalairas, link, banner, kameradllds, kameramozgas

Témakor: IdGbeli és térbeli viszonyok — Tér és id6 vizualis megjelenitésének lehetGségei
Javasolt draszam: 4 é6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— a valdsag vagy a vizudlis alkotdsok, illetve azok elemei altal felidézett asszociativ médon
generalt képeket, torténeteket sz6vegesen megfogalmaz, vizualisan megjelenit, egyénileg
és csoportmunkdban is;

— vizuadlis megjelenések, képek, mozgdképek, médiaszdvegek vizsgalata, dsszehasonlitasa
soran feltdrt kovetkeztetéseit megfogalmazza, és alkoté tevékenységében felhasznalja,
egyénileg és csoportmunkaban is;

— a helyzetek, torténetek dbrazoldsa, dokumentaldsa soradn felhasznalja a kép és szoveg, a
kép és hang viszonyaban rejlé lehetGségeket, egyénileg vagy csoportmunkaban is;

— adott témat, id6beli, térbeli folyamatokat, torténéseket kozvetit Ujabb médiumok képirasi
formainak segitségével egyénileg vagy csoportmunkaban is;

— nem konvencionalis feladatok kapcsan egyéni elképzeléseit, Otleteit rugalmasan
alkalmazva megoldast talal.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Példak alapjan a tér és id6 valés érzékelésének, latvanyanak, torvényszerlségeinek
megfigyelése és dsszevetése a kiilénb6z6 korok teret és id6beliséget abrazold, megjelenitd
madjaival, (pl. 6kori egyiptomi, kozépkor, reneszansz, barokk, impresszionizmus, XX-XXI.
szazad muvészeti torekvései).

— A tér, térbeliség (pl. korhazi folyosd, vagyott szoba, metréallomas) abrazoldsa az egy
irdnypontos perspektiva szabdlyaival. Az elkészilt alkotdsok, rajzok kiegészitése (pl.
személyes szoveggel, sajat fotdval, képrészlettel, mlalkotasok szereplGivel).

— A két irdnypontos perspektiva szabalyainak megismerése, alkalmazasa szogletes testek
rajzi megjelenitésében.

— Egyméretl axonometria felhasznaldsaval késziilt, irredlis tereket bemutatd mdalkotasok
(pl. Vasarely, M.C. Escher, Orosz Istvdn miivei) szerkezeti elvének megfigyelése utan
valtozatok 6nallé alkotasa.

— A mozgokép muikdodésének, a mozgas illuzidkeltésének és kezdeti animdacids filmek
technikatorténeti hatterének megismerése utan (pl. Muybridge, Lumiere, Funny faces)
stop motion tipusu animdcids kisfilmek készitése csoportban.

Fogalmak
allékép, mozgdkép, képes forgatdkonyv, fazis, perspektiva, axonometria

Témakor: Vizudlis informacio és befolyasolas — Kép és szoveg lizenete
Javasolt oraszam: 4

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— adott témaval, feladattal kapcsolatos vizudlis informacidkat és képi inspiracidkat keres
tobbféle forrasbol;
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— a valdsag vagy a vizudlis alkotasok, illetve azok elemei altal felidézett asszociativ médon
generalt képeket, torténeteket sz6vegesen megfogalmaz, vizudlisan megjelenit, egyénileg
és csoportmunkdban is;

— vizualis megjelenités sordn hasznalja a kiemelés, figyelemiranyitas, egyensulyteremtés
vizudlis eszkozeit, egyénileg és csoportmunkdban is;

— a helyzetek, torténetek dbrdzoldsa, dokumentaldsa soran felhasznalja a kép és szoveg, a
kép és hang viszonyaban rejlé lehetGségeket, egyénileg vagy csoportmunkaban is;

— nem vizudlis informdacidkat (pl. szdmszer( adat, absztrakt fogalom) kiilonb6z6 célok (pl.
tudomanyos, gazdasagi, turisztikai) érdekében vizualis, képi Gizenetté alakit;

— gondolatait, terveit, észrevételeit, véleményét valtozatos vizudlis eszkdzok segitségével
prezentdlja.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Példak alapjan a nyomtatott és online sajto tervezésekor (pl. napilap, magazin, honlap)
alkalmazott fontosabb figyelemvezet6, kiemel6 eljarasok értelmezése (pl. cimrend,
betliméret, tipografia, szoveg és képi illusztracid viszonya, képaldirds, linkek, hang-és
képanyagok) és felhaszndldsa jatékos tervez6 feladatokban (pl. hiroldal tervezése az
osztdly szamara, sajat profil tervezése) egyénileg és csoportmunkaban.

— Nem vizualis informdcidk (pl. szamszerl adat, absztrakt fogalom) kiilénb6z6 célok (pl.
tudomanyos, gazdasagi, turisztikai) érdekében vizualis, képi Gzenetté alakitasa (pl. rajz,
festés, térbeli konstrukcid, fotd, film, installacid, szamitdégépes infografika, fényjaték
segitségével), és/vagy sajat jelzésrendszer alkalmazasaval (pl. szubjektiv térkép,
yhangulathémérg”).

— Kilonb6z6 helyzetekben (tanuldsi, hétkdznapi, utazdsi, fiktiv, dramatikus) az adott
szituacidhoz, tartalomhoz, kozlési szandékhoz és a személyes érdekl6déshez leginkdbb
illeszkedd, kifejez6 és valtozatos vizudlis eszkozokkel prezentacié létrehozadsa, a
gondolatok, tervek, vélemények, észrevételek bemutatdsdhoz (pl. tabld, képfolyam,
diagram, digitdlis prezentacid).

— Példak alapjan direkt kommunikaciés célok érdekében kép és szoveg vizudlis és
fogalmi/szoveges Uzenetének tanulmanyozasa, azok egymast befolydsold, moddosito,
erdsits, illetve gyengité hatdsanak vizsgalata jatékos feladatokban (pl. adott kép
tovabbgondolasa kiilonb6z6 képalairasokkal, ,elromlott TV”: csak kép vagy csak hang
alapjan a szitudcié reprodukalasa).

Fogalmak
verbalis és vizualis kommunikacid, kdzlési szandék, figyelemiranyitas, kiemelés, sdrités

Témakor: Kérnyezet: Technoldgia és hagyomany — Hagyomany, design, divat
Javasolt draszam: 6 6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— latvanyt, vizudlis jelenségeket, m(ialkotasokat o6nalléan is pontosan, részletgazdagon
szovegesen jellemez, bemutat;

— alkotdmunka soran felhaszndlja a mar latott képi inspiracidkat;

— adott témaval, feladattal kapcsolatos vizualis informacidkat és képi inspiraciokat keres
tobbféle forrasbdl;
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— kilénboz6 miivészettorténeti korokban, stilusokban késziilt alkotasokat, épitményeket
0sszehasonlit, megkilonboztet és 0Osszekapcsol mas jelenségekkel, fogalmakkal,
alkotasokkal, melyek segitségével alkotdtevékenysége sordn Ujrafogalmazza a latvanyt;

— kilénboz6 korok és kulturdk szimboélumai és motivumai kdzil adott cél érdekében gydjtést
végez, és alkotd tevékenységében felhaszndlja a gy(ijtés eredményeit;

— adott koncepcio figyelembevételével, tudatos anyag- és eszkdzhasznalattal targyakat,
tereket tervez és hoz létre, egyénileg vagy csoportmunkaban is;

— gondolatait, terveit, észrevételeit, véleményét valtozatos vizudlis eszkdzok segitségével
prezentdlja;

— adott téma vizualis feldolgozasa érdekében problémakat vet fel, megoldasi lehetGségeket
taldl, javasol, a probléma megoldasa érdekében kisérletezik;

— nem konvencionalis feladatok kapcsdan egyéni elképzeléseit, Otleteit rugalmasan
alkalmazva megoldast talal.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Targyak atalakitasa, attervezése meghatdrozott célok (pl. védelem, dlcdzds, stilusvaltas)
érdekében, a torténeti korok és a modern design tdrgyainak vizsgalatan keresztiil.
Egyszerl muszaki jellegli abrazolas segitségével (pl. metszetrajz, vetliileti dbrazolas) a sajat
tervek megjelenitése szabadkézi rajzban.

— Személyes targyak (pl. 6ltozék, fontos targyak, kozvetlen otthoni kornyezet) elemzése és
megjelenitése a személyes stilus bemutatdsa érdekében, tetszGlegesen vdlasztott
eszkozokkel (pl. stiluslap, divatrajz).

— Lakdéhelyének (vagy a magyar népmlivészeti tdjegységek egyikének) jellemzé
diszitémotivumait felhaszndlé, o©nalléan gydjtott inspirdciés forrds segitségével
mintatervezés kilonb6z6 |éptékben, és a minta felhaszndldsa a kornyezetalakitasban (pl.
festett faldekoracid tervezése a kiindulasként hasznalt magyar tajegység kdzosségi tere,
épllete szdmadra).

Fogalmak
metszetrajz, vetlleti abrazolas, nézetek, tudatos anyaghasznalat, divat, személyes stilus

Témakor: Kérnyezet: Technoldgia és hagyomany — Targyak, terek, funkcié
Javasolt draszam: 4 é6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— kilonbo6z6 korok és kulturdk szimboélumai és motivumai kozil adott cél érdekében gydjtést
végez, és alkoto tevékenységében felhaszndlja a gy(ijtés eredményeit;

— alkotdmunka soran felhaszndlja a mar latott képi inspiracidkat;

— adott témaval, feladattal kapcsolatos vizudlis informacidkat és képi inspiraciokat keres
tobbféle forrasbdl;

— adott koncepcid figyelembevételével, tudatos anyag- és eszkdzhasznalattal targyakat,
tereket tervez és hoz létre, egyénileg vagy csoportmunkaban is;

— adott téma vizualis feldolgozasa érdekében problémakat vet fel, megoldasi lehetGségeket
taldl, javasol, a probléma megoldasa érdekében kisérletezik;

— nem konvencionalis feladatok kapcsan egyéni elképzeléseit, Otleteit rugalmasan
alkalmazva megoldast talal.
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Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Példak alapjan épitett terek, téri helyzetek (pl. klasszikus és modern épiilet, labirintus,
térinstallacid) elemzé vizsgalata kiilonbo6z6 vizudlis eszkdzokkel, a tér megjelenitésének
(pl. 2D és 3D) lehet&ségeivel kisérletezve (pl. 2D-b6l 3D megjelenités: pop-up technika,
papirplasztika, makett készitése, 3D-b6l 2D megjelenités: épllet fotdi alapjan alaprajz
,rekonstrukcid”).

— A kozvetlen kornyezet hasznos atalakitasa érdekében konkrét probléma feltarasa (pl.
térhasznositas az iskolaudvaron, szelektiv szemétgy(jtés bevezetése, kozosségi tér a
telepiilésen), elemzése, a megoldas érdekében az oOtletek vizualis rogzitése, majd a
végleges megolddsi javaslat kidolgozasa, modellezése és bemutatdsa egyénileg és
csoportmunkadban. Az adott cél érdekében folyd tervezési folyamat I|épéseinek
dokumentaldsa.

— Személyes targy (pl. fulhallgatd, toll, telefontok) attervezése a funkcié megtartasaval,
ugyanakkor sajatos szempontok érvényesitésével (pl. abszurd vagy természet inspiralta
formaalakitds, targy a tavoli jov6bdl) a vizudlis felmérésbél szarmazé elemz6 tapasztalatok
(pl. mérés, informaciogydjtés, otletek vazlatos megjelenitése) alapjan, a gazdasagos
anyaghaszndlat érvényesitésével.

Fogalmak
épitészeti elem, Iépték, designgondolkodas, ergondmia, forma és funkcio 6sszefliggései.

Minimum koévetelmények:

Célirdnyos vizualis megfigyelési szempontok 6nallé alkalmazésa.

A vizudlis nyelv és kifejezés eszkdzeinek tudatos és pontos alkalmazdsa az

alkotétevékenység sordn adott célok kifejezése érdekében.

e Bonyolultabb kompoziciés alapelvek haszndlata kolonb6z6 célok érdekében.

e Térbeli és id6beli valtozasok vizualis megjelenitésének kifejez6 vagy kozl6 szandéknak
megjeleld értelmezése, és kovetkeztetések megfogalmazasa.

e Alapvetben kozl6 funkcidban |év6 képi vagy képi és szbveges megjelenések egyszerd
értelmezése.

o Az épitett és targyi kornyezet elemz6 megfigyelése alapjan 6sszetettebb kovetkeztetések

megfogalmazasa.

Onallé vélemény megfogalmazasa sajat és masok munkajaral.
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Drama és szinhaz 7. évfolyam

A drama és szinhdz tanitdsa olyan miivészeti és miivészetpedagogiai tevékenység, amelynek
célja az ¢lményeken keresztiil torténdé megértés, valamint a kommunikacio, a kooperacio, a
kreativitds fejlesztése, az Osszetartozas érzésének erdsitése. A drama és szinhaz kreativ
folyamata szolgalja a tanuldk On- és tarsismeretének gazdagodasat, segiti az oldottabb és
kdnnyebb kapcsolatépitést és kapcsolatfenntartast.

A tanuloi tevékenységek a gondolatok €s érzelmek kifejezését, ezzel egyiitt kiilonb6zé dramai
¢s szinhazi kifejezési formak megismerését, alkalmazasuk -elsajatitdsat €s értelmezését
szolgaljak. A dramatikus tevékenység gyakorldsa és tanuldsa hozzajarul az Gnazonossag
erdsitéséhez €s a nemzeti, helyi vagy nemzetiségi k6zdsségi tudat kialakitasahoz.

A drama ¢és szinhaz tevékenységformaival valdé — a Nemzeti alaptanterv magyar nyelv és
irodalom tantargyra vonatkozd szemléletéhez igazodd — személyes taldlkozas révén a
miuvészeti ag nyelve a tanulok sajatjava valik, és mindezek eredményeként kialakul benniik a
mivészettel €lés, az ért befogadova valas alapvetd igénye.

A drama ¢és szinhdz tevékenységei nagy szerepet jatszanak a Nemzeti alaptantervben
megfogalmazott valamennyi kompetencia fejlesztésében.

Fejleszti a tanulas kompetenciait, mert a tanulashoz kapcsolddo sikeresség megélt élményként
jelenik meg, mely mas targyak tanuldsahoz is pozitiv megerdsitést ad.

Fejleszti a kommunikéacidos kompetencidkat, mert a drdma és szinhdz keretei kozott sokféle
onkifejezési forma (verbalis, vokalis, nonverbalis) alkalmazisara és gyakorldsara van
lehetdség, ami a kommunikacids lehetdségek korét a megszokotthoz képest erdteljesen
kitagitja. A kommunikacié folyamatdban a tanulok nyitottan, érzékenyen ¢és kritikusan
viszonyulnak masok véleményéhez, illetve konstruktiv parbeszéd folytatdsara torekednek.
Fejleszti a digitalis kompetencidkat, hiszen a tanulok kezében 1évé digitalis eszkdzok a
hétkoznapi kommunikacié mindennapos eszkdzei, melyeket konkrét vagy szimbolikus
tartalommal gyakran alkalmaznak kortars ¢lethelyzetekben. Emellett a dramatikus
tevékenységek soran a tanuldk azonositjak a digitdlis kornyezet kindlta lehetdségeket ¢és
veszélyeket is, érvényesen foglalkozhatnak a maganszféra, a személyes adatok és a digitalis
identitas meglétével vagy hidnyaval, veszélyeztetésével vagy biztonsagaval.

Fejleszti a matematikai, gondolkodéasi kompetenciakat, hiszen a dramatikus tevékenységek
folyaman és kovetkeztében a tanuld motivalt a probléméak azonositdsara, a kérdések
megfogalmazasara, a bizonyitékok keresésére és értékelésére, a logikus érvelés alkalmazasara,
a kovetkeztetések levonasara, és megalapozott informaciokra, tényekre és bizonyitékokra
tdmaszkodo dontésekre torekszik. Ugyanakkor a drama és szinhaz tevékenységei teret adnak a
szabad asszocidcion alapulod, divergens gondolkodasi szakaszoknak is, a fantdzia, kreativ
megkozelitések szabadsaganak, melyek szintén nagy szerepet jatszanak a gondolkodas
fejlesztésében.

Fejleszti a személyes és tarsas kapcsolati kompetenciakat, hiszen a tantargy tanulasanak
jellemzdéje a gazdag Onkifejezési formak tadmogatidsa, ami segiti az Onismeret, a redlis
onértékelés kialakuléasat, ugyanakkor a csoportos egyiittmiikodésben, k6zos cél érdekében zajlo
munka erdsiti az érdekérvényesités ¢és az alkalmazkodas dinamikus egyensulyaban zajlo
konfliktusmegoldasok folyamatat.

A tantargy sajatossagai miatt nagyban fejleszti a kreativitas, kreativ alkotds, onkifejezés €s
kulturdlis tudatossag kompetencidit, hiszen a targy tanuldsa soran a tanuld olyan készségeket
sajatit el, amelyek magukban foglaljadk gondolatok, tapasztalatok és érzések befogadasat €s
kifejezését a miivészetek és mas kulturalis kifejezésmodok széles korében.

Végiil a személyiségfejlesztésben betoltott szerepe miatt fejleszti a munkavallaléi, innovacids
és vallalkoz6i kompetenciakat is.
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A drama és a szinhaz tantargy értékelésénél a Nat irdnyelveivel Osszhangban az iskola
valaszthat a fejlesztd, tanulast tdmogato €s az 6sszegzd-mindsitd eszkdzok hasznalata kozott.
Fontos, hogy a tanuldval szemben tamasztott elvarasok egyértelmiiek legyenek, mar a tanulési
folyamat elején ismertté valjanak. Minden tanulé 6nmagéhoz, sajat fejlédési utjdhoz mérten
értékelendd. A tevékenységek értékelésében meghatarozo szerepet kell kapnia a tanuloi
onértékelésnek, a tarsértékelésnek €s a csoportos értékelési formaknak, fejlesztve ezzel a tanuld
reflektivitasat és érzelmi, szocialis intelligenciajat. Az iskola ennek érdekében donthet gy,
hogy elsésorban vagy kizarolag fejlesztd, tanulast tamogatd (pl. szdveges vagy egyes
dramatikus formakra tamaszkodo6) értékelést alkalmaz.

A drédma és szinhaz tantargy a felsd tagozat valamely évfolyaman heti egy o6rdban kotelezden
valasztando, valamint a 11. évfolyamon a miivészetek tantargy keretében 6nalld targyként is
valaszthatd. A drama és szinhdz tantargy szervezése megvalosulhat projektnapok, témahét vagy
tematikus hét keretében, tovabba tombaositve

7-8. évfolyam

A drama ¢és szinhdz tanitasa komplex miivészeti és miivészetpedagogiai tevékenység, amely
interakciokon keresztiil, jaték, cselekvés és tapasztalat tjan éri el céljat, a dramatikus
tevékenységben megvaldsulo tanulast.

A drama és szinhdz eszk6zeinek megismerése €s kreativ alkalmazasa segiti a tanulok személyes
megnyilvanuldsat, az Onbizalom megteremtését, kapcsolatteremté6  képességének
kibontakoztatasat. Szolgalja a tanulok beszédfejlesztését, mozgasfejlesztését, onkifejezését, on-
¢s tarsismeretének gazdagodasat. Szerepet jatszik a koncentracio, a figyelemdsszpontositas, a
térbeli t4jékozodas, az érzékelés fejlesztésében, az egyiittmiikodési készség kialakitasaban.

A dramatikus tevékenységekben, a jatékokban, a problémakdzpontu tematikus
foglalkozasokban vald cselekvd részvétel sordn megélt egyéni és kozdsségi élményeken
keresztiil fejlédnek a tanuldk alkotd és befogadd, valamint kommunikacids €s szocializaciods
készségei, képességei.

A targy fejlesztési feladatai és ismeretei elsdsorban tevékenység-kozpontl, komplex gyakorlati
képzés soran sajatithatok el. Ezért a tematikai egységekhez idOkeretek csak ajanlatként
hatarozhatok meg. A feltlintetett témakorok €s fejlesztési feladatok megjelenése atfedi egymast,
a tagolas csak a konnyebb attekinthetdséget szolgalja, a tanterv Oraszdmajanldsai az éves
Osszoraszam vonatkozasdban nyujtanak tajékoztatast. A kerettanterv Osszességében az adott
iskolaszakaszokra fogalmazza meg a fejlesztési feladatokat és ismereteket a hozzarendelt
oraszamokkal. A témakorok, illetve a fejlesztési feladatok és ismeretek nem sorrendben, hanem
a korosztaly és a csoport adottsagainak, képzettségének megfeleléen, a szaktanar dontése
alapjan, akar integralt forméaban, ugyanazon tevékenységek keretében is feldolgozhatoak; egy
fejlesztési feladat pedig tobb tevékenység soran is vizsgalhato.

Az 7-8. évfolyamon a drama és szinhaz tantargy heti fél-fél ora kotelezd oraszammal
rendelkezik, emellett a szabad orakeret terhére tovabbi 6raszamban, illetve mas tantargyakba,
tanulasi teriiletekbe integraltan, esetleg modularis formaban jelenhet meg.
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A 7-8. évfolyamon a drama és szinhaz tantargy alaporaszama: 34 ora.
A témakorok attekintd tablazata:

Témakor neve Javasolt és megvalosuld
Oraszam

Szabalyjatékok, népi jatékok 7
Dramatikus jatékok (szoveggel, hanggal, babbal, zenével, 4
mozgéssal, tdnccal)
Rogtonzés 5
Sajat torténetek feldolgozasa 5
Miialkotasok feldolgozasa 3
Dramaturgiai alapfogalmak 3
A szinhaz kifejezdeszkozei (szoveg, hang, bab, zene, mozgas, 2
tanc)
Szinhazi miifajok, stilusok 2
Szinhazi el6adas megtekintése 3+2
+ 2X1 ora: témahetek

Osszes 6raszim: 36

Témakor: Szabalyjatékok, népi jatékok

Oraszam: 7 6ra

Tanulasi eredmények
A témakor tanuldasa eredményeként a tanulo:

felfedezi a tér, az 1d6, a tempd, a ritmus sajatossagait és Osszefiiggéseit;

megfigyeli, azonositja és értelmezi a targyi vilag jelenségeit;

felidézi a latott, hallott, érzékelt verbalis, vokalis, vizualis, kinetikus hatasokat;

kitalal és alkalmaz elképzelt verbalis, vokalis, vizualis, kinetikus hatasokat;

tudatosan iranyitja €és 0sszpontositja figyelmét a kornyezete jelenségeire;

koncentralt figyelemmel végzi a jatékszabalyok adta keretek kozott tevékenységeit;
megfigyeli, azonositja €s értelmezi a kornyezetébdl érkezd hatasokra adott sajat valaszait;
értelmezi Onmagat a csoport részeként, illetve a csoportos tevékenység alkotd
kozremiikodojekent.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Beszéd- ¢és 1égzéstechnikai gyakorlatok (a hangsuly-, a beszédtempd- ¢€s a
hangmagassagvaltasra épiilé gyakorlatok)

A latott, hallott, érzékelt verbalis, vokalis, vizualis, kinetikus hatasok felidézése
Koncentracios és lazitogyakorlatok az ismert gyakorlatok formai nehezitésével, illetve uj
gyakorlatok megismerésével

A figyelem 0sszpontositasa €s tudatos irdnyitdsa a kornyezet jelenségeire

Térérzékelést, tajékozodast, koordinaciot, egyensulyérzéket fejleszté gyakorlatok

A tér, az 1d6, a tempo, a ritmus sajatossagainak és dsszefiiggéseinek felfedezése
Csoportépitd jatékok

Fogalmak

beszédtechnika, 1égzéstechnika, hangerd, hangmagassag, hangterjedelem, hangszin,
hanglejtés, beszédtempo, beszédritmus, sziinettartas, testtartas, gesztus, mimika, tekintet,
koncentracio, lazitas, egyensuly, koordinaci6, térhasznalat, egylittmiikodés

Javasolt tevékenységek
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A kifejezd kozlés technikai alapjainak elsajatitdsa — artikulacids gyakorlatok, tempo-,
hangsuly- és hanglejtésgyakorlatok (pl. beszédre késztetd jatékok, hanggyakorlatok)
Beszédgyakorlatok szavakkal, szoékapcsolatokkal, mondatokkal; beszédgyakorlatok
egyszeri, konnyen tanulhato szovegekkel

Nem verbalis kommunikaciés jatékok: beszéd nélkiili gyakorlatok egész csoportban
kiilonféle kommunikacios helyzetekben, kis csoportokban és parosaval

Koncentracidos gyakorlatok a figyelem irdnyitasara, a mozgads koordindcidjara, az
egyiittmiikddésre, az egymashoz igazodasra csoportos €és paros formakban

A térérzékelést, a térbeli tajékozodast, a mozgaskoordinacidt fejlesztd egyszertibb
gyakorlatok

Az egész csoport egylittmitkodését igénylo jatékok

Témakor: Dramatikus jatékok (szoveggel, hanggal, babbal, zenével, mozgassal, tanccal)

Oraszam: 4 6ra

Tanuldsi eredmények
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

fejleszti az egyiittmiikodésre és a konszenzus kialakitasara iranyuld gyakorlatat;

adekvat modon alkalmazza a verbalis és nonverbalis kifejezés eszkozeit;

felfedezi a targyi viladg kinalta eszkdzoket, ezek miivészi formadit (pl. a babot és a maszkot);
hasznalja a tér sajatossagaiban rejld lehetdségeket;

felfedezi a fesziiltség élményét €s szerepét a dramatikus tevékenységekben,;

felismeri a helyzetek feldolgozasa soran a szerkesztésben rejlo lehetoségeket.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Az egylittmiikddésre és a konszenzus kialakitasara iranyul6 gyakorlat fejlesztése

A verbalis és nonverbalis kifejezés eszkdzeinek adekvat modon torténd alkalmazasa

A tér sajatossagaiban rejlo lehetoségek figyelembevétele a dramatikus jatékokban

A targyi vilag kinalta eszk6zok, és ezek miivészi formainak (pl. a bab és a maszk)
alkalmazésa a dramatikus jatékok soran

A fesziiltség élményének és szerepének felfedezése a dramatikus tevékenységben
Kommunikacids jatékok

Interakcios jatékok

Fogalmak
dramajaték, kommunikacid, interakcid
Javasolt tevékenységek

Csoporton beliili kommunikéciot és egyiittmiikodést erdsitd jatékok

Megadott témara, cimre alkotott alloképek, képsorozatok

Egyszerli szitudciok megjelenitése kiilonféle eszkdzrendszerek hasznéalataval (pl.
némajaték, szamsorok, halandzsa)

Babos, maszkos formék hasznélata a szerepbelépés eldsegitésére, illetve a jatéklehetdoségek
kitagitasara

Témakor: Rogtonzés

Oraszam: 5 6ra

Tanulasi eredmények
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:
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— az alkototevékenység soran hasznalja a megismert kifejezési formakat;

— felfedezi a szerepbe 1€pésben és az egyiittjatszasban rejld lehetdségeket;

— felismeri és alapszinten alkalmazza a kapcsolat létrehozasanak ¢s fenntartdsanak
technikait.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— A szerepbe 1épésben és az egyiittjatszasban rejlo lehetdségek felfedezése

— A kapcsolat 1étrehozasi és fenntartasi technikéainak alapszinten torténd alkalmazasa

— Rogtonzéses gyakorlatok kdzosen egyeztetett karakterek szerepeltetésével

— Rogtonzés kozosen valasztott témara, a tanar altal megadott szervezési formaban

— A rogtonzés értelmezése, megvitatasa

— A rdgtonzésre épiild alkototevékenység soran a megismert kifejezési formak alkalmazasa

Fogalmak

szituaciok alapelemei, szerep, szerepbe 1€pés, tipusok abrazolasa

Javasolt tevékenységek

— RoOgtonzés a tanar altal megadott témak vagy fogalmak alapjan

— Rogtonzés a tanulok altal kozosen kidolgozott cselekményvazra (jelenetvazra) épitve

— Szituacios jatékok a szerepldk jellegzetes vonasainak megadésaval, befejezetlen torténetre

— Nem verbdlis kifejezdeszkozokre €pitd rogtonzések (pl. témara, fogalomra, mozdulatra,
hangeffektusokra, targyakkal)

— Fesziiltségteli hétkoznapi helyzetek megjelenitése ¢és kozos értelmezése; a szereplok
cselekvési lehetdségeinek keresése (célok, szandékok, gatak vizsgalata)

— Rogtonzés a megismert kifejezési formak alkalmazasaval

Témakor: Sajat torténetek feldolgozasa

Oraszdm: 5 éra

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

— megkiilonbozteti és alapszinten alkalmazza a dramaturgiai alapfogalmakat;

— értelmezi a megélt, a latott-hallott-olvasott, a kitalalt torténeteket a kiilonbozé dramatikus
tevékenységek réveén;

— felismeri és megvizsgalja a problémahelyzeteket €s azok lehetséges megoldasi alternativait;

— alkalmazza a tanult dramatikus technikakat a helyzetek megjelenitésében.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Torténetek (latott, hallott, olvasott, a tanar altal hozott, a tanulok élményeibdl épitkezd)
dramatikus feldolgozasa

— A kiscsoportos dramatikus tevékenységben a vizsgalt tartalmakhoz a tanulok o6nalld
dontései alapjan formai megoldasok tarsitasa

— Torténetek, élmények dramatikus feltdrdsa soran a tanar €s a tanuldk altal kzosen valasztott
babos, zenés vagy mozgasos elemek alkalmazasa

— Torténetek, dontési helyzetek értelmezése, megvitatasa

Fogalmak

forma és tartalom, fesziiltség, hatds, dontési helyzet

Javasolt tevékenységek

— Spontan beszédre késztetd gyakorlatok (pl. k6zos mondando, torténetgazda)
— Fesziiltségteli jelenetek felidézése kiscsoportos rogtonzések formajaban
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— Koz0s torténetalkotas fesziiltségteli jelenetekre épitve

— Analog torténetek alkotasa, analog helyzetek dramatikus feldolgozéasa

— A tavolitds egyéb technikdinak alkalmazisa (pl. a megforditds vagy a szerepcsere
lehetdségeinek alkalmazasa)

— A szerepl6 sokszorozasa adta lehetdségek kibontasa, alkalmazasa (pl. a szerepld és a belsd
hangok kiilon valasztasa)

— Téavolitas mas miivészeti teriiletek formanyelvének alkalmazaséaval

Témakor: MUalkotasok feldolgozdsa

Oraszam: 3 éra

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulo:

— értelmezi a megélt, a latott-hallott-olvasott, a kitalalt torténeteket a kiilonboz6 dramatikus
tevékenységek révén;

— felismeri és megvizsgalja a problémahelyzeteket és azok lehetséges megoldasi alternativait.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— A latott-hallott-olvasott torténetek kiilonb6z6 dramatikus tevékenységekkel torténd
értelmezése

— Irodalmi miivekben megjelené dontési helyzetek elemzése, feldolgozasa dramatikus
tevékenységekkel (pl. balladék, mesék, elbeszéld koltemények, mitoszok, mondak, kortars
irodalmi alkotasok, a tanulokat érdekl6 konfliktushelyzetek, emberi problémak alapjan)

— Az irodalmi miivekben megjelend dontési helyzetek lehetséges megoldasi alternativainak
felismerése ¢és vizsgalata kiilonféle dramatikus tevékenységekkel

— Dramatikus improvizéaciok irodalmi mitvek vagy (nép) hagyomany felhasznalasaval

— Kiilonb6z6 irodalmi vagy miivészeti alkotdsok (pl. zene, képzOmiivészet, film, fotd,
iparmiivészet) jatékon, megjelenitésen keresztiil torténd megkozelitése

Fogalmak

fény-arnyék, hangsulyos pontok, kontraszt, forma, méretarany, ritmus a miivészetben, tempo,

harmonia, diszharmoénia

Javasolt tevékenységek

— Ritmusjatékok a miielemzésben

— Kiilonb6zé miivészeti alkotdsok maszkos, babos és/vagy mozgésos, tancos dramatikus
tevékenységekkel torténd megkozelitése

— Kiilonbo6z6 karakterek kifejezése, jellemzése mozgéssal, tdnccal

— Mivészi szovegrészletek, a (nép) hagyomany szdvegeinek ¢€s/vagy mas elemeinek
felhasznalasa kiilonb6z6 dramatikus tevékenységekben

Témakor: Dramaturgiai alapfogalmak

Oraszam: 3 éra
Tanulasi eredmények
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:
— megkiilonbdzteti és alapszinten alkalmazza a dramaturgiai alapfogalmakat;
— felismeri és azonositja a dramatikus szituaciok jellemzdit (szerepldk, viszonyrendszer,
cél, szdndék, akarat, konfliktus, feloldas).
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Fejlesztési feladatok és ismeretek

— A szerep alapelemeinek (funkci6, karakter, viszonyok) felismerése ¢s alkalmazasa
dramatikus jatékok soran

— A cselekmény alapelemeinek (téma, torténet, cselekmény, esemény) felismerése ¢és
alkalmazasa dramatikus jatékok soran

— A dramatikus szituaciok alapelemeinek (szerepl6k, hely, id6, viszonyrendszer, probléma)
felismerése és azonositasa

Fogalmak

szerep, funkcio, karakter, viszony, téma, torténet, cselekmény, cselekményszal, esemény
Javasolt tevékenységek

— Szerepjatékok megadott dramaturgiai szerkezetekre

— Ko0z0s torténetépités dramatikus eszkozokkel

— A felépitett és megjelenitett torténetek dramaturgiai szempontu elemzése

Témakor: A szinhaz kifejezGeszkozei (szoveg, hang, bab, zene, mozgas, tanc)

Oraszdm: 2 éra
Tanuldsi eredmények
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:
— felfedezi a kommunikéacios jelek jelentéshordozoé és jelentésteremtd erejét;

— felismeri és azonositja a drama ¢és a szinhdz formanyelvi sajatossagait a latott
eléadasokban.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— A szdveg megjelenési formai a szinpadon

— A kommunikacids jelek jelentéshordozo é€s jelentésteremtd erejének felismerése
— A szinhaz akusztikus kifejezdeszkozei (€16 zene, zorej stb.)

— A szinhdzi vizualitas eszkozei (diszlet, jelmez, fény stb.)

— Babhasznalat, babszinhaz

— Mozgas és tanc a szinpadon

Fogalmak

dialégus, monoldg, él6 zene, hangeffekt, diszlet, jelmez, fényeffekt, bab, maszk, arnyjaték

Javasolt tevékenységek

— Hangra, zorejre, ritmusra, zenére épiild dramatikus tevékenységek

— Kisérletezés a szinhazi vizualitas eszkozeivel dramatikus tevékenységek soran

— Dramatikus tevékenységek berendezési targyakkal, kellék- és jelmezhasznalattal

— Kapcsolatfelvétel, dialogus, monolog szoveges, mozgisos, tancos, maszkos, babos
tevékenységekben

— A szinhazi kifejez6eszk6z0k hasznalatanak értelmezése — Kis- és nagycsoportos formakban
¢és/vagy dramatikus tevékenységekben

Témakor: Szinhazi mifajok, stilusok

Oraszdm: 2 éra
Tanuldsi eredmények
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

— felismeri és azonositja a drama és a szinhaz formanyelvi sajatossagait a latott
eldadasokban.
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Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Alapvet6 szinpadi miifajok felismerése ¢s megkiilonboztetése

— Alapveto szinpadi miifajok jellemzd jegyeinek elkiilonitése és egyes elemeinek alkalmazasa
sajat jatékokban

— A szinhdzi el6adasok formanyelvi jellemzdinek felismerése és azonositdsa a latott
eléadasokban

— Egyszeriibb stilusgyakorlatok

Fogalmak

tragédia, komédia, vigjaték, bohozat, szinmii, opera, tancjaték, stilus

Javasolt tevékenységek

— A komikus jelenetek jellemzdinek vizsgalata dramatikus tevékenységekkel

— A zene, az ének szinpadi alkalmazasanak lehetOségei dramatikus tevékenységekben, €s
ennek megfigyelése szinpadi munkéaban

— Szdveges, mozgasos, babos stilusgyakorlatok

— Parddia-jatékok a megismert miifajokhoz és stilusokhoz

— A szinhazi mifajok, stilusok értelmezése — Kis- és nagycsoportos formakban és/vagy
dramatikus tevékenységekben

Témakor: Szinhazi el6adas megtekintése

Oraszam: 3 +2 éra

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulo:

— felfedezi a szinhazi kommunikacio erejét;

— felismeri a szinhazi élmény fontossagat;

— aszinhazi eldadast a dramatikus tevékenységek kiindulopontjaul is hasznalja.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Eldadastipusok €s miifajok alapveto jellemzdinek felismerése

— A tanar €s a tanul6k altal kozosen valasztott tipust €s miifaju szinhazi eldadas megtekintése
— A szinhazi kommunikaci6 erejének felfedezése

— A szinhazi élmény fontossdganak felismerése

— Elmények megfogalmazasa iranyitott beszélgetés keretében

— Elmények feldolgozasa dramatikus tevékenységformék segitségével

— A szinhaz kozosségi feladatai, funkcioi

Fogalmak

szinjaték, szinpad, szinész, nézd, szervezési feladatok

Javasolt tevékenységek

— A kozosen latott eléadas megbeszélése, megvitatasa, értelmezése — Kis- és nagycsoportos
formakban és/vagy dramatikus tevékenységekben

— A szinpad 0sszetett hatasrendszerének vizsgalata

— A szerepldk és a torténet szinpadi abrazolasanak értelmezése

— A szinpadi térformaknak és hasznalatuk kovetkezményeinek vizsgélata

— A zene, a mozgas és a tanc szinpadi szerepének, hatasanak értelmezése

A TOVABBHALADAS FELTETELEI

1) Altalanos kovetelmények
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VVVYY

YVVVY

A tanorakon a felszerelése hianytalan, tiszta, az eszk6zokre vigyaz.

Az 6ra menetét koveti, részt vesz a jatékokban, feladatokban, projektekben.
Egyiittmiikddésre torekszik.

A naponta adodé kommunikacids helyzetekben a szocidlis szerepének és a helyzetnek
megfelelden viselkedik.

Udvariasan teremt, zar kapcsolatot, figyelmeztetésre korrigalja a hibakat.

Sérelmét, véleményét higgadtan, pontosan fejti Ki.

Udvariasan kér segitséget, tudakozodik.

Beszélgetés kozben a felndtteket €s a gyerekeket figyelmes meghallgatja.

2) Tantargyi kovetelmények

YV V. V VVVV VVVVY

Fel tudja idézni a jatszott szabalyjatékokat, népi jatékokat, emlékszik azok menetére.
Képes nem verbalis kommunikécioval lizeneteket, érzéseket kozvetiteni.

Képes rogtondzni adott témara ¢és szervezési formaban.

Eszko6zokkel / babokkal dramatikus jatékot eldad, rogtondz.

Egyszeri szituaciokat megjelenit kilonféle eszkozrendszerek hasznalataval (pl.
némajaték, szamsorok, halandzsa)

Vannak otletei torténetek dramatikus feldolgozésara.

Képes nézOpontvaltasra, szerepcserére — tavolitasra.

Irodalmi miivekben megjelend dontési helyzeteket elemez.

Meglatja a ritmus, zene, tdnc és a mi lizenete kozti kapcsolatot, meglatasait
megfogalmazza.

Ismeri, réviden meg tudja hatdrozni az alapvetd dramaturgiai fogalmakat: szerep,
funkcio, karakter, viszony, téma, torténet, cselekmény, cselekményszal, esemény.
Képes kapcsolatfelvételre dialogus, monoldg szoveges, mozgdsos, tancos, maszkos,
babos tevékenységekben.

Ismeri, roviden meg tudja hatarozni az alapvetd szinhazi fogalmakat: tragédia, komédia,
vigjaték, bohozat, szinmi, opera, tancjaték, stilus, szinjaték, szinpad, szinész, nézo,
szervezési feladatok

Tud mesélni a kzosen megtekintett szinhdzi eléadasrol.
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Technika és tervezés 7. évfolyam

A technika és tervezés tantargy a problémamegoldd gondolkodast, a sajat tapasztalas utjan
torténd ismeretszerzést helyezi a kozéppontba, melynek eszkoze a tandrakon megvaldsuld
kreativ tervezd és alkotd6 munka, a hagyomanyos kézmiives és a legmodernebb digitalis
technologidk felhasznaldsaval. A tantervben kiemelt szerepet kap a tanulni tudas, az
alkalmazas, a problémamegoldason alapul6 alkotas. Ezt szolgéljak a kinalt tevékenységek, a
nevelés, a kompetenciafejlesztés és a muveltségtartalom leirt rendszere, az egyes elemek
aranyos megjelenitése.

A technika és tervezés tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az
alabbi modon fejleszti:

A kommunikaciés kompetenciak: A tantargy tanuldsa soran a tanul6 elképzeléseit, terveit
megoszthatja tarsaival, véleményét litkozteti, a kiilonbségek tisztazasaval konszenzusra jut. A
tandrakon a csoportban végzett feladatmegoldés soran a tanuldonak egyiittmiikodési készségeit
fejlesztve lehetésége nyilik épitd jellegi parbeszédre. Kiemelt jelent0ségli a szaknyelv
hasznélata, a szakkifejezések helyes és szakszerii alkalmazasa. Ezzel parhuzamosan — a
tananyag jellegébdl adéddan — a tanuld vizudlis kommunikécios kompetencidi is fejlodnek.
Megtanul rajz, abra, muszaki leirds alapjan épiteni, targyakat kivitelezni, terveit rajzban
bemutatni, szoban fogalmazni, eléadni. A tantargy technikatorténeti ismeretei hozzajarulnak a
régi korok — esetleg tajegységenként eltéré — elnevezéseinek megismeréséhez ¢és
elsajatitisahoz, amin keresztiil bemutathatd a gyakorlati tevékenységhez kapcsolddo
nyelvhasznalat gazdagsaga, arnyaltsaga ¢€s a tajnyelvi értékek.

A digitalis kompetenciak: A tantargy olyan értékrendet kozvetit, melynek szerves része a
kornyezet folyamatos észlelése, az informaciohoz jutas, az informaciok értékelése, beépiilése a
hétkoznapokba. A tanuld elsajatitja az alapvetd technikdkat ahhoz, hogy az informécid
hitelességét és megbizhatosagat értékelni tudja. A technika és tervezés a kiilonbozo
tevékenységek, munkafolyamatok, technoldgiak algoritmizéldsaval tamogatja a digitalis
tervezOi kompetencidkat, hozzajarul a rendszerszinti gondolkodashoz. A tantargy tanitasa
soran kiemelt fontossagl a vizudlis szemléltetés, és specidlis lehetdségeket nyljt a kiilonféle
digitalis tervezOprogramok felhasznéalasa szamara.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A technika és tervezés a természettudomanyos
tantargyak — kornyezetismeret, természettudomany 5—6. évfolyam — el6készitésében, valamint
azok bevezetését kdvetden a tanult ismeretek szintetizalasaban és gyakorlati alkalmazasaban
tolt be fontos szerepet. A célok eléréséhez széles korii, differencidlt tevékenységrendszert
alkalmaz, mellyel megalapozza a tanulok természettudomanyos és miiszaki miiveltségét, segiti
a mindennapi ¢letben felmeriil6 problémak megoldasat. A tanuldé az anyaghasznalat, az
eszk6zok, a technoldgidk fejlddésének kovetésével, a valtozdsok hatdsainak elemzésével
értékeli kornyezete allapotat, €letvitelét.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A tantargy valtozatos tevékenységeken
keresztiil ad lehetdséget a praktikus feladatmegoldo képesség fejlesztésére, valamint a kedvelt,
sikerélményt nyujto tevékenységi teriiletek azonositasara, ezzel segitve a tanuld palyavalasztasi
dontését is. A tanuld a masokkal kozosen végzett csoportos gyakorlati alkototevékenységek
révén szerez tapasztalatot a csoporttagokkal tervezett egylittmiikodés kialakitdsanak
lehetdségeirdl €s a csoporton beliili vezetdi, illetve végrehajtoi szerepekrol.

A Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A
tanuloban az iskolai tevékenysége soran erdsodik a cselekvd tudatossag, amely hozzajarul a
munkara vonatkozo igényességhez, az életvitel aktiv alakitasahoz, fejlesztéséhez. A kreativ
alkotas készségei tekintetében fejlesztési lehetdséget biztosit a kiilonbozd targyak és
miikodoképes eszkozok tanuldi tervezése. Az emberek mindennapi életet atalakitod jelentds
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technikai talalmanyok torténetének ¢és emberi ¢letre gyakorolt hatisdnak megismerése
hozzajarul a kulturalis tudatossag fejlesztéséhez.

Munkavallaléi, innovacios és vallalkozoi kompetenciak: A tantargyi keretekben végzett
tevékenységek eldsegitik, hogy a tanulok szdmara olyan munkavallaloi és vallalkozoi
készségek fejlesztésére nyiljon lehetdség, mint a tervezés, szervezes, irdnyitas, tapasztalatok
értékelése, kockazatfelmérés és kockazatvallalds, az egyéni és csapatmunkaban torténd
munkavégzés, felelosségvallalas. Ezek a készségek alapvetd alkalmazkodasi lehetOséget
biztositanak a szakmdk gyorsan valtozo vildgaban torténd eligazodashoz. A tevékenységek
soran szerzett munkatapasztalat hozzajarul a palyavalasztasi onismeret, a tovabbtanuldsi és a
szakmavalasztasi célok kirajzolodasahoz, valamint az ¢élethosszig tartd tanulds mint
sziikségszerliség ¢és érték felismerésének megalapozasahoz.

Cél a tanulok életében felmeriild komplex gyakorlati problémak megoldasi készségének
kialakitasa, a cselekvés altali tanulas és fejlodés tdmogatasa. A tanulok a tanulasi folyamat
soran hasznalhato (miikodo, megehetd, felvehetd stb.) produktumokat hoznak létre valodi
anyagokbol, ezekhez az adott életkorban biztonsagosan hasznéalhato szerszamokat, eszkdzoket
alkalmazva.

A tantargy sajatossaga, hogy a tandrai tevékenység gyakorlatkdzpontu; kiemelkedo jellemzdje,
hogy a tanulési folyamatban kozponti szerepet kap az ismereteken tulmutatd tuddsalkalmazas,
ezért az értékelés elsdsorban az alkotd folyamatra, a munkavégzési szokasokra, az elkésziilt
produktumra irdnyul, €s jelentds szerepet kap benne az elért sikerek, eredmények kiemelése, a
pozitiv megerdsités.

A tantargy tanuldsa és tanitdsa soran célszerli alkalmazni azokat a kozismereti targyak tanulésa
soran elsajatitott ismereteket, amelyek segithetnek a mindennapi életben felmeriilé problémak
megoldasaban. Olyan cselekvOképesség kialakitasa a cél, amelynek mozgatodja a feleldsségérzet
¢s az elkotelezddés, alapja pedig a megfeleld autondmia €s nyitottsag, megoldasi komplexitas.
A tantargy strukturdjaban rugalmas, elsdsorban cselekvésre épit és tanuldcentrikus. A
megszerezhetd tudas alkalmazhato, s ezzel lehetdvé teszi a mindennapi életben hasznalhato és
hasznos készségek kialakitasat és a munka vilagaban valo alkalmazasat.

A technika és tervezés tantargy tanterve négy modult kinal, melyekbdl az iskola kivalaszthatja
¢s a helyi tantervébe illesztheti a sajatossagaihoz ill6, a tanuldk érdeklddésének leginkabb
megfeleld tantervi tartalmakat tartalmaz6 modul tantargyat.
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MobuL,,B”: Haztartasékondmia — életvitel technoldgiai

A technika és tervezés tantargy ,,B” Haztartasokonomia — életvitel technolégiai moduljanak
tengelye az oOnellatas, a masokrol torténd gondoskodés. Kozéppontja a csalad, melynek
hétkoznapjait jelentdsen befolydsolja a csaladellatd tevékenységek megvaldsulasanak
szinvonala. A modul tananyaganak témakoreibe a négy f6 csaladellatd tevékenység
szervezOdik: gazdalkodas és munkamegosztas; otthonteremtés; taplalkozas és taplalas;
textiltechnika és ruhdzkodas.

A hagyoményokat és értékeket megdrzé tartalom kiegésziill a XXI. szdzadban elvart
tudastartalmakkal. Ennek Osszetevoi magukban foglaljak mindazt, amelynek segitségével
érthetové valik és fenntarthatoan tanulhaté a kornyezet szervezett atalakitdsa, fejlesztése,
megismerhetd a tudomanyok eredményeinek felhasznalésa, a korszerti eszk6zok hasznalata, az
emberi és gépi munkaval végzett tevékenység. A tudas elsajatitdsanak elvalaszthatatlan részét
képezi az ember kornyezetatalakito tevékenységének, feleldsségének megismerése, megértése,
az ehhez kapcsolddo erkdlcesi és etikai kérdések feltardsa, az etikus magatartas kialakitésa.

A tanérdkon megvaldsulod aktiv tanulasi folyamatban, komplex alkototevékenységek utjan
sajatitjak el a tanuldk a sikeres Onellato, csaladellatod tevékenységhez sziikséges praktikus
ismereteket. Ezért a modult azok az intézmények tudjdk eredményesen alkalmazni, ahol
rendelkezésre all haztartastan szaktanterem, mely helyet, teret és eszkozkészletet biztosit
kiscsoportos munkaltatasra ételkészités és textilmunkak végzése soran.

A gyerekek megélik az alkoté munka 6romét az egyéni vagy kozos tevékenységek soran.
Biiszkék alkotésaikra, a 1étrehozott produktumokra. Az esetleges sikertelenséget lehetdségként
¢lik meg, kreativan tovabbfejlesztik alkotasaikat. Sajat felel0sségiiket felismerik, megélik
egészségiik megorzésében. Konfliktuskezelési technikajuk kialakul, fejlodik, tudatossa valik.
Szabalykovetd magatartasuk segiti a rendeltetésszerli, balesetmentes szerszam- ¢és
eszkozhasznalatot.

A tanuldknak a tarsas tanuldsi tevékenységek sordn lehetdségiik nyilik érzelmeik hiteles
kifejezésére, az empatiara, a kolcsonds elfogadasra. A dontéshozatal soran ismereteiket
alkalmazzak, mérlegelnek, rugalmassag jellemzi Oket allaspontjuk valtoztatdsidra. A ko6zos
dontés mentén tevékenykednek. Korrekciot hajtanak végre hibas dontés, tévedés
felismerésekor. Munkatevékenységekben a gyerekek megtapasztaljdk sajat képességeiket,
korlataikat, fejlodési lehetoségeiket.

A munkavégzés soran szabalykovetd, kooperativ magatartds jellemzi a tanuldkat. Ismerik
ennek jelentdségét a munka biztonsaganak, eredményességének vonatkozasdban. FelelOsséget
vallalnak az elvégzett munkaért. A csapatban betoltott szerepiik szerint vesznek részt komplex
probléma megoldasaban. Egyiittmiikodéek, egyiittérzoek, képesek szerepet valtani. Vezetd
szerepben feleldsség és empatia jellemzi Oket, nyitottak a tarsak Otleteire, igényeire.

A tanulok fogyasztéi dontéseit, magatartasat, életvitelét kornyezet- és egészségtudatos
ismereteik, attitlidjeik iranyitjak. Kiilonbséget tesznek a valos €s a virtudlis torténések kozott.

Az egyénileg vagy csapatban végzett alkototevékenységek soran a gyerekek biztonsdgos
(modellezett) helyzetben Onalldan igazodnak el a valtozo koriilmények és elvarasok kozott.
Folyamatosan sziikség van a tervhez viszonyitott haladas ellenérzésére, értékelésére, célok
kitlizésére, sziikkség szerinti Gjratervezésre. A tanulok meglévd ismereteiket kreativ
alkototevékenységek soran Ujraszervezik, alkalmazzdk, tovabbi tapasztalatokkal bovitik,
gyakorlatta téve az autonom tanulési folyamatot.

A csaladellatd és megélhetést biztositd foglalkozasok elsajatitasanak lehetdségeirdl
tajékozottak a tantervi témak szerinti teriileteken. Az egyes munkatevékenységek értékét
felismerik a tarsadalom boldogulasaban, a hétkoznapok biztonsagaban.
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A technologiai kultirdk, az emberiség torténetét meghatdrozd nagy talalmanyok, ¢€letviteliink
hagyomanyainak megismerése sordn a gyerekek értékeket fedeznek fel, felismerik azok jovot
meghataroz6 szerepét. A feleldsség, az Onalld cselekvés, a megbizhatosag, a kolcsonds
elfogadas elsajatitasat hatékonyan tamogatjak a tanulok tevékeny részvételére épitd tanulas- és
tanitasszervezési eljarasok.

Evfolyamrol évfolyamra haladva a tanuldk onallosaga egyre nd a tervezési folyamatban, az
anyaghasznalatban, a cél eléréséhez vezetd tanulasi Ut megvalasztdsaban. A pedagogus
kozvetlen iranyito €s ellendrzd szerepe valtozik, hangsulyosabb lesz a segitd, tamogato jellege.
A témakorok sordban szerepld ,,Szabad alkotds” megadott idokeretébe az iskola helyi
tantervében a technika ¢€s tervezés tantargy A, C és D moduljaibdl valaszthat tartalmakat az
intézményi sajatossagok, a tanulok érdeklodésének figyelembevételével. A jelenségalapt
tanulds biztositasara ebben az idokeretben akar a modulokon ativeld komplex alkot6 folyamat
is megvalodsithato egy projekt keretében.

A tanulok felismerik az ember személyes feleldsségét a kornyezet alakitdsdban. Lokalis
tevékenységeikben megjelenik a globalis feleldsség érzése. Konkrét problémahelyzetekben — a
gyerekek életkori sajatossagaival 6sszhangban — cselekvo elkotelezettség jellemzi Oket: tudnak
¢s akarnak tenni dnmagukért, masokért, a helyért, ahol élnek.

7. évfolyam

A nevelési-oktatasi szakasz tanérdin folytatodik az alkototevékenységre é€piild tanitasi
folyamat. Hangsulyosabba valnak a felnéttszerephez tartoz6 dontési folyamatok, biztonsagos
iskolai keretek kozotti szimulalt kdrnyezetben. Fokuszba keriil a pénziigyi tudatossag, az
otthonteremtés és -fenntartas, a csaladd ellatdsa, mindez gy, hogy az egyén feladatain és
érdekein til a tdrsadalmi érdekek, globalis célok is helyet kapnak a dontési folyamatban.

A tandrai munkdk sordn komplexebbé valnak a tevékenységek, a tanuld csapatban,
munkamegosztasban dolgozik, modellezve a csaladi vagy munkahelyi munkamegosztast.
Mivel a tevékenységek idoigényesek, ezért javasolt a tanorak tombdsitése, alkalmanként
legalabb két tanora megtartasa. Fontos, hogy a tanuldknak a tanulasi folyamat soran legyen
alkalmuk tizem-, munkahely-latogatasra, ahol mar az iskolavalasztasi, megélhetési szempontok
is elétérbe kertilnek.

Ajéanlott a tantargy kiterjesztése a 8. évfolyamra, mivel a tantervi szabalyozas szerint a
kozépfoku iskoladban a tanuldnak mar nincs lehetdsége a tantargy tanulasara. Ezért az intézmény
felelossége, hogy tanorai vagy tanoran kiviili keretekben, a kialakitott feltételrendszert
kihasznalva, lehetdséget, idOkeretet biztositson olyan ismeretek elsajatitasara, olyan készségek
fejlesztésére, melyeket alkalmazva a tanuld tudatosan hoz dontéseket majdani életében.
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A 7. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alaporaszama: 34 éra.
A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt oraszam
Gazdalkodas, munkamegosztas 4
Otthon a lakasban 6
Taplalkozas és ételkészités 8
Textiltechnika 6
Szabad alkotas 10

Osszes 6raszam: 34

Témakor: Gazdalkodas, munkamegosztas
Javasolt oraszam: 4 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tisztadban van a sajat, a csaladi és a tarsadalmi er6forrasokkal és az azokkal valé hatékony
és tudatos gazdalkodas médjaival;

— felismeri sajat felel6sségét életvezetése megtervezésében és megszervezésében,
tudatosan gazdalkodik a rendelkezésre allo anyagi és nem anyagi eréforrasokkal.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Tudatossag alkalmazasa a tanuld sajat életvitelével kapcsolatos dontéseiben

— Avéleményformalds tamogatdsa

— A hdztartdsi, csaladi koltségvetés

— A hdztartds fogyasztasa, kornyezetterhelése

Fogalmak

a haztartasi koltségvetés feladata; készitésének formai; takarékossagi formak; vagyonleltar,

értekek védelme; kornyezetterhelés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Kilénb6z6 élethelyzetekben (feladatleirasban) Iévé csalddok havi koltségvetésének
elkészitése, elemzése

— Bevételek, kiadasok csoportositasa, rendszerezése. Javaslattétel a fogyasztds
optimalizdlasara

— Vagyonleltar készitése a szaktanterem meghatarozott részérdl

— Latogatas egy kozeli bankfidkba vagy banki tandcsadd meghivasa: Tajékozddas
megtakaritasi lehet6ségekrél, a bank altal nydjtott szolgdaltatasokradl

Témakor: Otthon a lakasban
Javasolt oraszam: 6 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— tevékenységét onalldan vagy tarsakkal egylittm(ikddve tervezi;

— terveit a mUszaki kommunikacio alkalmazdasaval osztja meg;

— az egyes részfeladatokat rendszerszinten szemléli;

— atervszerinti |épések megtartasaval, dnellenbérzéssel halad alkotétevékenységében;
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— alkalmazza a forma és funkcid 6sszefliggéseit, 6nalldan valaszt szerszamot, eszkozt;

— adott szempontok mentén értékeli sajat és masok munkajat;

— a haszndlatbavétel sordn, az eltéréseket kiinduldpontként alkalmazva javaslatot tesz
produktuma tovabbfejlesztésére;

— Onismeretére épitve vallal feladatokat, szem el6tt tartva a csapat eredményességét;

— acsoportban feladata szerint tevékenykedik, tudasat megosztja;

— megérti az egyén felelsségét a kozos értékteremtésben.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Avilagitas, a szinek, az anyagok és mintak, a targyak és a diszek szerepének értelmezése,
alkalmazasa a lakberendezésben

— Kreativ tevékenységek készségeinek fejlesztése

— Eletterek, otthonok

— Lakberendezési tervek, rajzok, makettek (digitalis tervezés és kivitelezés)

— A konyha mint munkahely kialakitdsanak higiéniai, munkaszervezési, ergondémiai
szempontjai

— Atandrai tevékenységekhez kdt6dd szakmak, foglalkozasok, tanuldsi utak

Fogalmak

fény, fényerdsség, fényforrasok, a lakas vilagitasa: altalanos, helyi és hangulatvilagitas;

szinek, anyagok, mintdk, diszek szerepe; a konyha butorai, konyhai gépek elhelyezése;

higiénia, munkaszervezés, ergondmia

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Latogatas lakberendezési aruhazban vagy film megtekintése. Megfigyelési szempontok
szerinti adatgyUjtés, megbeszélés

— Berendezési tervek elemzése

— Konyhaberendezési terv készitése, egyeztetett szempontok szerint, ingyenes
tervez6programok hasznalataval

— Lakberendezési targy vagy dekoracidé tervezése, kivitelezése

Teémakor: Taplalkozas és ételkészités
Javasolt oraszam: 8 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tevékenységének tervezésénél és értékelésénél figyelembe vesz kornyezeti
szempontokat;

— kornyezeti, fenntarthatdsagi szempontokat is mérlegelve, céljainak megfelelGen valaszt a
rendelkezésre allé anyagokbdl;

— tevékenységét onadlldan vagy tarsakkal egylttm(ikddve tervezi;

— atervszerinti |épések megtartasaval, dnellenbérzéssel halad alkotétevékenységében;

— érti és értékeli a globalis valtozdsokat érinté lehetséges megolddsok és az emberi
tevékenység szerepét, jelentlségét;

— felismeri a technikai fejl6dés és a tarsadalmi, gazdasagi fejl6dés kapcsolatat;

— felismeri a személyes cselekvés jelent6ségét a globdlis problémak megoldasaban.
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Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Az élelmiszerek megvalasztdsdban fogyasztéi tudatossdg alkalmazasa — az 6nérdeken tul,
a tarsadalmi érdekek mentén is

— Kornyezeti szempontok alkalmazasa tevékenység értékelése soran

— Véleményformdlds tdmogatasa a technoldgiai fejlédés és a tarsadalmi, gazdasagi fejl6dés
kapcsolatanak vonatkozasaban

— Tapldlkozas és egészség

— Elelmiszer-beszerzés, -tarolds, -tartdsitds

—  Etelkészitési folyamat tervezése, kivitelezése

— Konyhai gépek és alkalmazasuk

— Atandrai tevékenységekhez kot6d6 szakmak, foglalkozasok, tanuldsi utak

Fogalmak

¢lelmiszer-biztonsag, bevasarlas, tarolasi modok, tartositasi eljarasok, konyhai gépek és

biztonsagos ilizemeltetésiik; ételcsoportok, meniielemek

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Etrendtervezés — az egészséges életmdd és a fenntarthatdsdg szempontjai szerint

— Etelkészitési gyakorlatok tervezése és kivitelezése. Munkak soran a rendelkezésre &ll6
konyhai gépek hasznalata, gondozasa. Tartdsitasi eljarasok alkalmazasa

— Elelmiszer-beszerzés tervezése, napi, heti, idGszakos bevésarlasokhoz

— Latogatas az iskolai konyhan vagy egy kozeli étterem konyhajan. Megfigyelési szempontok
szerinti adatgydjtés, elemzés

Témakor: Textiltechnika
Javasolt oraszam: 6 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— 0Onalldan szerez informaciot megfigyelés, vizsgalat, adatgydjtés atjan;
— kornyezeti, fenntarthatdsagi szempontokat is mérlegelve, céljainak megfeleléen valaszt a
rendelkezésre allé anyagokbdl;
— terveit a mliszaki kommunikacio alkalmazdasaval osztja meg;
— alkalmazza a forma és funkcid 6sszefliggéseit, 6nalléan valaszt szerszamot, eszkozt;
— részt vesz a munkavégzési szabalyok megalkotdsaban, betartja azokat;
— megérti az egyén felelGsségét a kozos értékteremtésben;
— felismeri a technikai fejl6dés és a tarsadalmi, gazdasagi fejl6dés kapcsolatat.
Fejlesztési feladatok és ismeretek
— EgylUttmUkodési készségek fejlesztése
— Textilkészités soran a gépi varras biztonsagos alkalmazasa
— Atanuld sajat képességeinek és érdekl6désének azonositdsa a témdahoz kétédden
— Textilfélék (alapanyagok, késztermékek) kornyezetiinkben
— Textilfélék tisztitdsa, gondozasa, javitdsa
— A haztartdsi szabas-varras eszkozei
— Lakastextilek kivitelezése
o Textilfestés, varras varrogéppel
— Atanorai tevékenységekhez kot6dd szakmak, foglalkozasok, tanuldsi utak
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Fogalmak

lakastextilek csoportositasa, egyes tipusok gondozasa; a textilfestés anyagai, eljarasai;

varrogeép, gépi varras; foltvarras

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Avarrdégép uzembe helyezése, hasznalata

— Egyszer( hasznalati targy vagy ruhadarab kivitelezése gépi varrassal

— Maradék textilanyagok gy(jtése, U(jrahasznositasa a foltvarras alaptechnikdinak
alkalmazasaval

— Lakastextil-tervezés, -kivitelezés (lehet pdarna, teritd vagy kozos munka: falikép, fliggony,
jaték)

Témakor: Szabad alkotas
Javasolt oraszam: 10 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tevékenységét ondlldan vagy tarsakkal egylttmikddve tervezi;

— aterv szerinti [épések megtartasaval, onellen6rzéssel halad alkotétevékenységében;

— alkalmazza a forma és funkcid 6sszefliggéseit, 6nalldan valaszt szerszamot, eszkozt;

— amegismert szerszamokat és eszkozdket 6nalldan, az Ujakat tanari Gtmutatdssal hasznalja;

— rendszerszinten végzi az elemzést és az alkalmazast;

— csoportmunkdban feladatot vallal, részt vesz a dontéshozatalban, és a dontésnek
megfelel6en tevékenykedik;

— Onismeretére épitve vallal feladatokat, szem el6tt tartva a csapat eredményességét.

— a problémamegoldds sordn o6nalléan vagy tdrsakkal egyitt fogalmaz meg megoldasi
alternativakat;

— komplex szempontrendszer mentén valaszt stratégiat, optimalizal;

— holisztikus szemlélettel rendelkezik, az 6sszefliggések megértésére torekszik;

— dontéseit tudatossag jellemzi, alternativakat mérlegel;

— alkalmazza a dontés-el6készités, dontéshozatal eljarasait, hibas déntésein valtoztat;

— a fizikai és digitdlis kornyezetbdl informdaciét gylijt a szamdra vonzd foglalkozdsok
alkalmassagi és képesitési feltételeirél, keresi a vallalkozasi lehet&ségeket, a
jovedelmezbséget és a jellemz6 tanulasi utakat.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Kreativ alkotds alkalmazasa

— A kerékpar biztonsagos hasznalata, karbantartdsa

— Designe thinking (tervezdi gondolkodas) |épéseinek alkalmazasa problémamegoldas soran

— Véleményformalds tdmogatdsa a témahoz kapcsolddo kulturalis 6rokséglinkrdl

Fogalmak

problémamegismerés, problémafeltaras, definialas-értelmezés, megoldaskeresés, tervezés,

alkotas (minta), hasznalatbavétel, gyartas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A szabad alkotas id6keretében az egyes témakorok alkototevékenysége bdvithets vagy
mas modul tevékenységrendszere valaszthato a tanuldk érdekl6dése, az iskola lehetGsége
szerint.
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A tevékenységek megvalositasahoz haztartastan szaktanterem sziikséges, az eloirt 15 tanulo
foglalkoztatasahoz megfelelé munkaasztallal, a hdztartast modellezd konyharésszel (3-5 fds
csapatok foglalkoztatasara), haztartasi gépekkel, eszkozokkel és varrogépekkel.



Ullés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészeti Iskola
Helyi tanterv 5-8. évfolyam

MobulL,D”: Modellezés — targyalkotas technoldgiai

A technika és tervezés tantargy ,.D”: Modellezés — targyalkotas technologiai moduljat
azoknak az intézményeknek ajanljuk alkalmazasra, melyek rendelkeznek megfeleléen
felszerelt technika szaktanteremmel, illetve tervezik annak kialakitasat, és meg tudjak oldani a
folyamatos anyagellatast.

A modul tanuladsanak-tanitdsanak célja, hogy a targykészitésen, modellezésen keresztiil
fejlessze az alkotoképességet. A tanuld a manualis tevékenységek soran elsajatitja az alapvetd
technikai eszkdzok balesetmentes €s szakszerli hasznélatat. Ebben a modulban érvényesiilnek
legjobban a technika tantargy hagyomanyos alappillérei, az anyag — energia — informacio;
rendszer és modell.

Ezt a modult elsOsorban a miiszaki érdeklodésti tanuloknak ajanljuk, akiknek 6romot okoz a
kreativ alkotdmunka, a szerszdmokkal végzett termékkészités. A csapatmunka, az egyiitt
gondolkodas fejleszti a miiszaki kommunikacios készséget, a dontési képességet, kedvet
csinalva az anyagmegmunkalo, targykészit szakmak, a mérnoki palyak valasztasahoz.

A Kerettanterv nem ir el6 konkrét munkadarabokat, ezek kivalasztasa a targyat tanito tanar
feladata. Fontos, hogy ebbe a dontésbe a lehetéségekhez képest vonja be a tanulokat is, hiszen
a modul eredményességének legfobb ziloga a tanuldéi motivacid. A munkadarabokat,
modelleket ugy kell megvalasztani, hogy azok legfeljebb 2-3 tanoéra alatt elkészithetok
legyenek, megfeleljenek a tanulocsoport szintjének és érdeklddésének. Az elkészitett
modellnek legyen funkcidja, hasznalati értéke. A megfeleld érdeklédés fenntartdsa érdekében
az ligyesebb, gyorsabb gyerekeknek legyen lehetdségiik a munkadarabok tovabbfejlesztésére,
egyéni oOtleteik, elképzeléseik megvaldsitasara, mig a lassabban haladoknak is elég id6 alljon
rendelkezésre a befejezéshez.

A szerszamok megfeleld, balesetmentes haszndlata, a technoldgiai utasitdsok pontos betartasa
megkoveteli a tanuldtol a szabalykovetd magatartast, ugyanakkor a mar megismert miiveleteket
Onalloan, kreativ modon kell alkalmaznia a sajat tervek megvalositdsa soran.

A palyaorientacié ismeretei nem kiilon témakorként jelennek meg. A tevékenységek tudatos
szervezésével folyamatosan lehetdvé kell tenni, hogy a tanuldk felfedezzék belso értékeiket, és
kiprobaljak, hogy mire képesek. A realis Onismeret €s a pozitiv énkép kialakitasa, a
csoportmunkaban valo feladatvallalds, az egylittmiikodési képesség fejlesztése, a szakmak,
foglalkozasok jellemzdinek és az azokra vald alkalmassag megismerése a palyaorientaciohoz
ad tampontokat.

A tanuld a tanéran tevékenységét megtervezi, terveit megosztja. Alkotdtevékenységét az
elézetes tervek mentén folytatja.

Tevékenysége soran célszerlien kivalasztja €s rendeltetésszeriien hasznalja a sziikséges
szerszamokat, eszkozoket. Balesetmentesen dolgozik, a munkateriileten rendet tart.
Munkavégzéskor szabalykovetd, kooperativ magatartds jellemzi, melynek jelentdségét
felismeri a munka biztonsdganak, eredményességének vonatkozasdban. Téarsaival
egylttmiikodve, feladatmegosztas szerint tevékenykedik.

Az elkésziilt produktumot a tervhez viszonyitva értékeli. Ertékként tekint alkotdsara, a
l1étrehozott produktumra.

A tanorai tevékenységek fejlesztik a technologiai problémamegoldd gondolkodast. Céljuk,
hogy a tanuld megfigyelés utjan szerezzen tapasztalatokat kornyezetérél és annak
valtoztatasairol. Ismerje fel és alkosson véleményt az emberi tevékenységek épitd és rombold
hatasairol.

A technika torténetének megismerése soran legyen nyitott az értékek felfedezésére, értse azok
JOvOt meghatarozo szerepét.
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A technologiai fejlédés vivmanyait gazdasadgossagi, kornyezet- és egészségtudatos szempontok
szerint elemezze, alkalmazza. Ismerje fel az ember személyes feleldsségét a kornyezet
alakitasaban. Lokalis tevékenységében jelenjen meg a globalis feleldsség érzése.

A modul ismeretanyaga hozzajarul ahhoz, hogy a késdbbiekben a tanul6 fogyasztdi dontéseit,
magatartasat, ¢letvitelét kornyezet- €s egészségtudatos ismeretei, attitlidjei iranyitsak.
Felismeri tovabba az egyes munkatevékenységek értékét a tarsadalom boldogulasaban, a
hétkdznapok biztonsagdban. A csaladellatdé ¢és megélhetést biztositd foglalkozasok
elsajatitasanak lehetdségeirdl tajékozott a modul szerinti teriileten.

7. évfolyam

Az adott nevelési-oktatdsi szakaszban a tanul6 a tanulasi folyamat sordn tapasztalatokat szerez
a vilagitas, motorok, fiitd, hiitd eszkozok, elektromossaggal miikodd haztartasi és egyéb
eszk6zok, gépek miikodésérdl €s hasznalatardl. Hasznalati utmutatok, miiszaki leirasok alapjan
megérti a gépek milkodését, mozgéasatalakitasat, azonositja a legfontosabb gépelemeket,
elvégez egyszerlibb lizemeltetési, karbantartasi, beallitasi feladatokat.

Ebben a szakaszban az egyéni munkat felvaltja a csoportban végzett tevékenység — szerelés,
modellezés. A kiilonb6zo elektromos, mikroelektronikai aramkorok épitése soran a tanulo
megérti az irdnyitastechnika alapveto feladatat, atlatja a legfontosabb technikai rendszereket.
A témakor anyaga ramutat a kornyezettudatossdg fontossdgara, hozzajarul az egészséges
¢letvitel, a tudatos fogyasztdi magatartas igényének kialakitasahoz.

A géptani és elektrotechnikai ismeretek egylittes alkalmazasa el6késziti a robottechnika, az
automatizalas korszerii technoldgiai ismereteit.

A komplex modellezési feladat soran véltozatos anyagokbol, miiszaki leiras vagy 6nallo terv
alapjan hoz létre miikodé modellt csoportmunkaban, alkalmazva a targykészités soran
elsajatitott ismereteit, készségeit.

Ebben a nevelési-oktatasi szakaszban a tanuld Onalldoan szerez informéaciot megfigyelés,
vizsgalat, adatgylijtés utjan. A célzott 6nallo informaciogylijtés a digitalis eszkdzok széles kori
hasznalatat feltételezi.

Kornyezeti, fenntarthatésagi szempontokat is mérlegelve, céljainak megfeleléen valaszt a
rendelkezésre allo anyagokbol. Tevékenységét onalloan vagy tarsakkal egytittmiikodve tervezi,
terveit a miiszaki kommunikaci6 alkalmazéasaval osztja meg.

A terv szerinti lépések megtartasaval, Onellenérzéssel halad alkotdtevékenységében.
Alkalmazza a forma és funkcid Osszefiiggéseit, Onalldéan valaszt szerszamot, eszkozt. A
megismert szerszamokat €s eszkozoket onalléan hasznalja, az ujakat tanari Gtmutatassal.
Részt vesz a munkavégzési szabalyok megalkotasaban, betartja azokat. Felméri és tervezi a
tevékenység munkavédelmi szabalyait. Csoportmunkaban részt vesz a dontéshozatalban, €és a
dontésnek megfeleléen tevékenykedik. Onismeretére épitve vallal feladatokat, szem eltt tartva
a csapat eredményességét. Alkalmazkodik a valtoz6 munkafeladatokhoz, szerepelvarasokhoz.
Vezetdként tudatosan vezeti a csoport dontési folyamatat. Alkalmazza a dontés-eldkészités,
dontéshozatal eljarasait. Hibas dontésein valtoztat. Az egyes részfeladatokat rendszerszinten
szemléli. Megérti az egyén felel0sségét a kozos értékteremtésben.

Erti és értékeli a globalis valtozasokat érinté lehetséges megoldasok és az emberi tevékenység
szerepét, jelentéségét. Tevékenységének tervezésénél és értékelésénél figyelembe veszi a
kornyezeti szempontokat. Felismeri a technoldgiai fejlodés €s a tarsadalmi, gazdasagi fejlodés
kapcsolatat. A probléma megoldasa soran ondlldoan vagy tarsakkal egyiitt fogalmaz meg
megoldasi alternativakat. Komplex szempontrendszer mentén valaszt stratégiat. Optimalizal.
Holisztikus szemléletli, dontéseit tudatossag jellemzi. Felismeri a személyes cselekvés
jelentéségét a globalis problémak megolddsaban. Egészség- és kornyezettudatosan dont €s
tevékenykedik.
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Erti a tarsadalmi munkamegosztas lényegét. A fizikai és digitalis kornyezetbél informaciot
gyljt a szamara vonzd foglalkozdsok alkalmassagi és képesitési feltételeirdl, keresi a
vallalkozasi lehetOségeket, a jovedelmezdséget és a jellemzd tanuldsi utakat. A lehetséges
tovabbtanulasi utvonalakkal kapcsolatban segitséggel rovid és kozéptava terveket fogalmaz
meg.
A 7. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alaporaszama: 34 ora.
A témakorok attekinto tablazata:
Témakor neve Javasolt 0raszam
Mechanikai hajtdsok, mechanizmusok
Gépek felépitése, gépelemek
Elektromos aramkor — fogyasztok és kapcsolok soros €s
parhuzamos kapcsolasa
Kornyezetiink gépei, gépszerelési gyakorlatok

Az irdnyitastechnika alapjai — vezérlés, szabalyozas
Aramkort tartalmazo komplex modell tervezése és kivitelezése
Osszes Oraszam: 34

ol OO OO OO,

Témakor: Mechanikai hajtasok, mechanizmusok

Javasolt 6raszam: 6 ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— célzottan szerez informdcidkat a tevékenységekhez, feladatokhoz kapcsolédd miiszaki
Utmutatokbdl, hasznalati leirasokbdl;

gépek tanulmanyozasa sordn felismeri a gépek mozgdsatalakitd, energiaatviteli
rendszerét;

holisztikus szemlélettel rendelkezik, az 6sszefliggések megértésére torekszik;

— dontéseit tudatossag jellemzi, alternativakat mérlegel;

felismeri a technikai fejl6dés és a tarsadalmi, gazdasagi fejlédés kapcsolatat;
rendszerszinten végzi az elemzést és az alkalmazast;

egészség- és kornyezettudatosan dont és tevékenykedik;

— érti a tarsadalmi munkamegosztas |ényegét, az egyes foglalkoztatasi dagazatok
jelent6ségét;

ismeri a témakorhoz kapcsolodd foglalkozdsok jellemzGit, ezekkel kapcsolatban
megfogalmazza sajat preferencidit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— Ondlldan szerez informaciot megfigyelés, vizsgalat, adatgydjtés utjan;

— gépek megfigyelése, m(iszaki leirds, rajz tanulmanyozasa soran azonositja a hajtasokat;

— attételt szamit egyszerl aranypar segitségével;

— példakon szemléltetve érti a forgatonyomaték fogalmat;

— gépek megfigyelése soran felismer és azonosit egyszerld mechanizmusokat, ugymint
forgattyis mechanizmus, karos mechanizmus, bilitykds mechanizmus, fogasléces
mechanizmus;

mechanikai  hajtasok, mechanizmusok tulajdonsdgait elemzi, 06sszehasonlitja,
megfogalmaz kilonbségeket, azonossagokat, tud érvelni azok felhasznaldsaval
kapcsolatban;
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— hajtasokat, mechanizmusokat tartalmazé gépet modellez minta, tanari itmutatas, abra
vagy mdszaki leiras, 6nallé terv alapjan szerel6készletbdl;

— terv szerint tevékenykedik, probléma esetén észszer( kockazatokat felvallal;

— csoportmunkdban feladatot vallal, részt vesz a dontéshozatalban, és a dontésnek
megfelel6en tevékenykedik;

— acsoportban feladata szerint tevékenykedik, tudasat megosztja;

— alkalmazkodik a valtozé munkafeladatokhoz, szerepelvarasokhoz; vezet6ként tudatosan
vezeti a csoport dontési folyamatat;

— problémamegoldas sordn Onalléan vagy tdrsakkal egylitt fogalmaz meg megoldasi
alternativakat;

— alkalmazza a dontés-el6készités, dontéshozatal eljarasait, hibas dontésein valtoztat;

— adott szempontok mentén értékeli sajat és masok munkajat;

— a haszndlatbavétel soran, az eltéréseket kiindulépontként alkalmazva javaslatot tesz
produktuma tovabbfejlesztésére.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Elvont gondolkodas fejlesztése

— Ok-okozati 6sszefliggések felismerése

—  Attételt tartalmazé gépek (példaul kerékpar, furégép) tanulményozasa

— A kapcsolédd kerekek nagysdga és fordulatszama kozotti Osszefliggés — attétel —
megértése

—  Attétel szamitasa egyszer( aranypar segitségével

— Aforgatényomaték fogalmdnak, jelent6ségének megismerése

— Kilonleges kozlémivek

— A mozgasok (egyenes vonalu és kdrmozgds) kozotti kapcsolat elemzése, a mozgasok
egymasba valo atalakitasanak lehet6ségei — a mechanizmusok feladata, fajtai

— Informdcidk gy(jtése mechanizmusokat tartalmazé szerkezetekrél

— Mechanizmusok modellezése a szerel6készlet elemeinek felhasznalasaval

Fogalmak

a mozgas fajtai, jellemz0i, mozgas- és energiaatalakitas, attétel, nyomaték, attételszamitas,

mozgasok egymasba val6 atalakitdsa, mechanizmusok — karos mechanizmus, forgattyus

mechanizmus, biitykos mechanizmus, fogasléces mechanizmus

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Mechanikai hajtdasok modellezése 06nallé terv alapjan, csoportmunkaban, géptani
szerel6készlet elemeivel

— Az 3ttétel fogalmanak mélyitése, attétel szamitdsa egyszer(i aranypar segitségével.
Példdkon keresztil a forgatdonyomaték fogalmdnak megértése, jelentéségének
felismerése

— Mechanizmusokat — karos, fogasléces, forgattyus, bilitykds — tartalmazé gépek, modellek
megfigyelése, a mozgadsok — az egyenes vonalu és a kormozgds — kozotti kapcsolat
elemzése, egymasba valo atalakitasuk lehet6ségeinek megismerése

— Mechanizmusok modellezése 6nalld terv alapjan csoportmunkaban géptani szerelGkészlet
elemeivel

— Gépek megfigyelése, mdszaki leirds, rajz tanulmdnyozdsa soran a hajtasok,
mechanizmusok felismerése, azonositasa
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Témakor: Gépek felépitése, gépelemek

Javasolt éraszam: 6 6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
célzottan szerez informacidkat a tevékenységekhez, feladatokhoz kapcsolddd mfiszaki
Utmutatokbdl, hasznalati leirasokbdl;

ondlldan elemzi a gépek felépitését a gépelemek kapcsolata és feladatuk szerint;

a gépek tanulmanyozasa soran felismeri a szerkezeti és a hasznalati jellemz6k kapcsolatat,
a forma és funkcid kozotti 6sszefliggéseket, az anyagvalasztas szempontjait;

megérti az egyén felelGsségét a kdzos értékteremtésben;

felméri és tervezi a tevékenység munkavédelmi szabalyait;

alkalmazza a forma és funkcié 6sszefliggéseit, 6nalldan valaszt szerszamot, eszkozt;
Oonismeretére épitve vallal feladatokat, szem el6tt tartva a csapat eredményességét;
kornyezeti, fenntarthatdsagi szempontokat is mérlegelve, céljainak megfelel6en valaszt a
rendelkezésre allé anyagokbdl;

az egyes részfeladatokat rendszerszinten szemléli;

— komplex szempontrendszer mentén valaszt stratégiat, optimalizal;

holisztikus szemlélettel rendelkezik, az 6sszefliggések megértésére torekszik;

dontéseit tudatossag jellemzi, alternativdkat mérlegel;

felismeri a technikai fejlédés és a tarsadalmi, gazdasagi fejl6dés kapcsolatat;

— felismeri sajat felel6sségét életvezetése megtervezésében és megszervezésében,
tudatosan gazdalkodik a rendelkezésre allé anyagi és nem anyagi eréforrasokkal;
rendszerszinten végzi az elemzést és az alkalmazast;

egészség- és kornyezettudatosan dont és tevékenykedik;

— érti a tdrsadalmi munkamegosztas lényegét, az egyes foglalkoztatdsi dagazatok
jelentéségét;

ismeri a témakorhoz kapcsoloddé foglalkozdsok jellemzGit, ezekkel kapcsolatban
megfogalmazza sajat preferenciait.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— 0Onalldan szerez informaciot megfigyelés, vizsgalat, adatgydjtés atjan;

— azonositja a legfontosabb gépelemeket, ugymint vaz, allvany, burkolat, tengely,
tengelykapcsold, csapagy;

felismeri a tengelyek Osszekapcsolasanak fontossdgat, a haszndlat kozben jelentkezé
igények és a lehetséges megoldasok kozotti 6sszefliggést;

attekinti és alkalmazza a gépelemek egymashoz valé illesztésének, kotésének leggyakoribb
megoldasi mddjait, ugymint oldhatd, példaul csavarkotés, zsugorkotés, nem oldhatd,
példaul forrasztas, szegecselés;

terv szerint tevékenykedik, probléma esetén észszer( kockazatokat felvallal;
csoportmunkaban feladatot vallal, részt vesz a dontéshozatalban, és a dontésnek
megfelel6en tevékenykedik;

a csoportban feladata szerint tevékenykedik, tudasat megosztja;

alkalmazkodik a valtozé munkafeladatokhoz, szerepelvarasokhoz; vezet6ként tudatosan
vezeti a csoport dontési folyamatat;

problémamegoldas soran onalléan vagy tarsakkal egylitt fogalmaz meg megoldasi
alternativakat;

alkalmazza a dontés-el6készités, dontéshozatal eljarasait, hibas dontésein valtoztat;
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— adott szempontok mentén értékeli sajat és masok munkajat;

— a haszndlatbavétel soran, az eltéréseket kiindulépontként alkalmazva javaslatot tesz
produktuma tovabbfejlesztésére.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Egylttm(ikodési készségek fejlesztése munkatevékenységek tervezése és végzése soran

— Ok-okozati 6sszefliggések felismerése

— Gépek szerkezete, felépitése

— Géptani modell készitése csoportmunkdban egyéni valasztds és leiras alapjan

— Osszefiiggések felismerése a gépek (targyak) alakja és funkcidja kézétt — vaz, allvany,
burkolat

— Gépek vizsgalata az elemek kapcsolata szerint — tengely, tengelykapcsold, csapagy

— A tengelyek dsszekapcsolasanak lehetG8ségei, a haszndlat kdzben keletkezé eréhatasok
azonositdsa

Fogalmak

gépelem, vaz, allvany, burkolat, tengely, tengelykapcsold (merev, oldhatd, flexibilis), csapagy

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A kornyezetben 1év6 gépek megfigyelése sordn a szerkezeti és a hasznalati jellemzG6k
kapcsolatanak, a forma és funkcid kozotti 0Osszefliggések, az anyagvalasztds
szempontjainak felismerése

— A tevékenységekhez, feladatokhoz kapcsolédd célzott informacidszerzés irott és
elektronikus informdaciéforrasokbdl

— Géptani modell (példaul jarmd-, lift-, darumodell) készitése csoportmunkaban leiras vagy
onallo terv alapjan

— A gyakorlati problémamegoldas feltételeinek és |épéseinek meghatarozasa

— Az ismert munkamlveletek pontos végrehajtasa, mdlveletekhez sziikséges biztonsagi
szabalyok betartasa, a munkavédelmi felszerelések hasznalata, a munkakodrnyezet
rendjének fenntartasa, torekvés a takarékossagra

Témakor: Elektromos aramkor — fogyasztok és kapcsolok soros és parhuzamos
kapcsolasa

Javasolt éraszam: 6 o6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— alkalmazza a legfontosabb aramkoéri jelképeket;

— az egyes részfeladatokat rendszerszinten szemléli;

— megérti az egyén felelGsségét a kozos értékteremtésben;

— felméri és tervezi a tevékenység munkavédelmi szabalyait;

— komplex szempontrendszer mentén valaszt stratégiat, optimalizal;

— holisztikus szemlélettel rendelkezik, az 6sszefliggések megértésére torekszik;

— az egyes részfeladatokat rendszerszinten szemléli;

— felismeri a technikai fejl6dés és a tarsadalmi, gazdasagi fejl6dés kapcsolatat;

— felismeri a személyes cselekvés jelentGségét a globalis problémak megoldasaban;

— felismeri sajat felelGsségét életvezetése megtervezésében és megszervezésében,
tudatosan gazdalkodik a rendelkezésre allé anyagi és nem anyagi er6forrasokkal;
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rendszerszinten végzi az elemzést és az alkalmazast;

tisztdban van a sajat, a csaladi és a tarsadalmi er6forrasokkal és az azokkal valé hatékony
és tudatos gazdalkodas médjaival;

egészség- és kornyezettudatosan dont és tevékenykedik;

érti a tarsadalmi munkamegosztds lényegét, az egyes foglalkoztatasi agazatok
jelent&ségét;

ismeri a témakorhoz kapcsoldodd foglalkozdsok jellemzGit, ezekkel kapcsolatban
megfogalmazza sajat preferencidit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— 0Onalldan szerez informaciot megfigyelés, vizsgdlat, adatgydjtés utjan;

— megkiilonbozteti a legfontosabb aramkori jelképeket;

— tevékenységét onadlldan vagy tarsakkal egylttmikodve tervezi;

terveit a miszaki kommunikacié alkalmazasaval osztja meg;

a terv szerinti |épések megtartasaval, 6nellendrzéssel halad alkotdtevékenységében;

— amegismert szerszamokat és eszkdzoket 6nalldan, az Gjakat tanari tmutatdssal haszndlja;
részt vesz a munkavégzési szabalyok megalkotdsaban, betartja azokat;

terv szerint tevékenykedik, probléma esetén észszerl kockazatokat felvallal;
csoportmunkdban feladatot vdllal, részt vesz a dontéshozatalban, és a dontésnek
megfelelen tevékenykedik;

a csoportban feladata szerint tevékenykedik, tudasat megosztja;

— alkalmazkodik a valtozé munkafeladatokhoz, szerepelvarasokhoz; vezet6ként tudatosan
vezeti a csoport dontési folyamatat;

problémamegoldas sordan onalléan vagy tarsakkal egylitt fogalmaz meg megoldasi
alternativakat;

alkalmazza a dontés-el6készités, dontéshozatal eljarasait, hibds dontésein valtoztat;
adott szempontok mentén értékeli sajat és masok munkajat;

a hasznalatbavétel soran, az eltéréseket kiindulépontként alkalmazva javaslatot tesz
produktuma tovabbfejlesztésére;

az altala készitett aramkorok tulajdonsdgai alapjan felismeri és megfogalmazza a
kiilonbséget a soros és parhuzamos kapcsolasok kozott;

azonositja a mindennapi életben taldlhatd eszk6zokén a kapcsoldk soros, illetve
parhuzamos kotését — kényelmi, illetve biztonsagi kapcsolds, ezekre példdkat mond.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Digitalis alkalmazasok hasznalataval informacidk, adatok rendezése, értelmezése

— Ok-okozati 0sszefliggések felismerése

— Fogyaszték soros és parhuzamos kapcsolasa

— Kapcsolék soros és parhuzamos kotése — biztonsagi és kényelmi kapcsolas

— Tobb fogyasztds és tobb kapcsolds aramkordk épitése

— Informacio gyljtése a kornyezetben hasznalt elektromos eszk6zok mukodésérdl és
hasznalati jellemzGir6l, a kapcsolds mddja és a felhaszndlas kozotti kapcsolat felismerése

— Gépek biztonsagos mikodtetése

Fogalmak

soros kapcsolas, parhuzamos kapcsolds, biztonsagi kapcsolés, kényelmi kapcsolas, alternativ
kapcsolas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
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— Az egyszer(i aramkor részeinek, jelképeinek felelevenitése

— Aramkorodk szerelése szerel6készleti elemekkel paros munkdban — fogyaszték soros és
parhuzamos kapcsoldsa, kapcsolék soros és parhuzamos kotése, alternativ és valtod
kapcsolas készitése

— Kapcsoldsok tanulmanyozasa konkrét gépeken, kapcsolasi rajzokon — a tanult kapcsolasok
azonositdsa, a kapcsolds modja és a felhasznalds kozotti osszefliggés felismerése

— Kapcsolasi rajzok készitése, kapcsoldsok tervezése

— Elektromos aramkort tartalmazé modell (példaul ligyességvizsgald, villogd karacsonyfa,
motoros jarmimodell) készitése forrasztassal

— Az ismert munkamdveletek pontos végrehajtasa, az U] szerszamok haszndlatdanak
elsajatitasa

— A mlveletekhez sziikséges biztonsagi szabalyok betartdsa, a munkavédelmi felszerelések
hasznalata, a munkakornyezet rendjének fenntartasa, torekvés a takarékossagra

Témakor: Kornyezetiink gépei, gépszerelési gyakorlatok

Javasolt éraszam: 6 ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— agépek tanulmdanyozasa sordn felismeri a szerkezeti és a haszndlati jellemz6k kapcsolatat,
a forma és funkcié kozotti 6sszefliggéseket, az anyagvalasztds szempontjait;

— Onalldan elemzi a gépek felépitését a gépelemek kapcsolata és feladatuk szerint;

— a miszaki kornyezet jellemz6inek, kapcsolatdnak, kolcsonhatdsainak megfigyelésébdl
szarmazo tapasztalatait felhasznadlja a problémak megolddsa sordan;

— célzottan szerez informdcidkat a tevékenységekhez, feladatokhoz kapcsolédd miiszaki
Utmutatokbdl, hasznalati leirasokbdl;

— megérti az egyén felelGsségét a kozos értékteremtésben;

— felméri és tervezi a tevékenység munkavédelmi szabalyait;

— alkalmazza a forma és funkcid 6sszefliggéseit, 6nalléan valaszt szerszamot, eszkozt;

— Onismeretére épitve vallal feladatokat, szem el6tt tartva a csapat eredményességét;

— kornyezeti, fenntarthatdsagi szempontokat is mérlegelve, céljainak megfeleléen valaszt a
rendelkezésre all6 anyagokbdl;

— az egyes részfeladatokat rendszerszinten szemléli;

— komplex szempontrendszer mentén valaszt stratégiat, optimalizal;

— holisztikus szemlélettel rendelkezik, az 6sszefliggések megértésére torekszik;

— dontéseit tudatossag jellemzi, alternativakat mérlegel;

— érti és értékeli a globalis valtozasokat érinté lehetséges megoldasok és az emberi
tevékenység szerepét, jelentdségét;

— felismeri a technikai fejl6dés és a tarsadalmi, gazdasagi fejl6dés kapcsolatat;

— felismeri a személyes cselekvés jelentGségét a globalis problémak megoldasaban;

— felismeri sajat felelGsségét életvezetése megtervezésében és megszervezésében,
tudatosan gazdalkodik a rendelkezésre all6 anyagi és nem anyagi er6forrasokkal;

— rendszerszinten végzi az elemzést és az alkalmazast;

— tisztaban van a sajat, a csaladi és a tarsadalmi er6forrasokkal és az azokkal valé hatékony
és tudatos gazdalkodas maodjaival;

— egészség- és kornyezettudatosan dont és tevékenykedik;
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érti a tarsadalmi munkamegosztas lényegét, az egyes foglalkoztatasi agazatok
jelent&ségét;

ismeri a témakorhoz kapcsoldodd foglalkozdsok jellemzGit, ezekkel kapcsolatban
megfogalmazza sajat preferencidit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ondlldan szerez informaciot megfigyelés, vizsgalat, adatgydjtés atjan;

tevékenységét onalldan vagy tarsakkal egylttm(ikodve tervezi;

terveit a miszaki kommunikacié alkalmazasaval osztja meg;

a terv szerinti |épések megtartasdval, dnellenérzéssel halad alkototevékenységében;

a megismert szerszamokat és eszkd6zoket onalldan, az Gjakat tanari Utmutatdssal hasznalja;
részt vesz a munkavégzési szabalyok megalkotdsaban, betartja azokat;

terv szerint tevékenykedik, probléma esetén észszer(i kockazatokat felvallal;
csoportmunkdban feladatot vallal, részt vesz a dontéshozatalban, és a dontésnek
megfelel6en tevékenykedik;

a csoportban feladata szerint tevékenykedik, tuddsat megosztja;

alkalmazkodik a valtozé munkafeladatokhoz, szerepelvarasokhoz; vezetéként tudatosan
vezeti a csoport dontési folyamatat;

problémamegoldas sordan onalléan vagy tarsakkal egylitt fogalmaz meg megoldasi
alternativakat;

alkalmazza a dontés-el6készités, dontéshozatal eljarasait, hibds dontésein valtoztat;
adott szempontok mentén értékeli sajat és masok munkajat;

a hasznalatbavétel soran, az eltéréseket kiindulépontként alkalmazva javaslatot tesz
produktuma tovabbfejlesztésére;

felismeri az egyszer(ibb mechanikai hajtasok, mechanizmusok szerepét, jelent6ségét az
egyes gépek — példaul gépkocsi, kerékpar — mikodésének tanulmanyozdasa sordn;
megérti, értelmezi a haszndlati utasitdsokban, leirdsokban lévé egyszer(ibb informaciokat;
megfogalmazza a koérnyezetében |évé gépek kozil néhanynak az alapvetd feladatat,
kezelését, az lzemeltetéshez sziikséges biztonsagi szabalyokat, az alapvetd karbantartasi
feladatokat — példaul haztartasi gépek;

felismeri a gépek felépitése és biztonsagos hasznalata kozotti kapcsolatot;

elvégez egyszerU beallitasi, karbantartasi, szerelési, javitasi feladatokat a kornyezetében
talalhato szerkezeteken;

informacidkat gydjt elektromos balesetekrél, elemzi a belesetek okat, véleményt formal
az elkovetett hibakrol.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Digitalis alkalmazasok haszndlataval informdaciok, adatok rendezése, értelmezése
Véleményformalas tamogatdsa a technoldgiai fejl6dés és a tarsadalmi gazdasagi fejl6dés
kapcsolatanak felismeréséhez

Informacidgydjtési, -rendszerezési, -értelmezési képességek fejlesztése

Ok-okozati 6sszefliggések felismerése

Informdacidk gyljtése a kornyezetiinkben el6forduld gépekrdl — haztartasi gépek (példaul
varrégép, konyhai kisgépek), kozlekedési eszkozok (példaul gépkocsi, kerékpar), az
anyagmozgatas gépei (példaul lift, daru, targonca)

Technikatorténeti adatgy(ijtés — feltalaldk, talalmanyok, kiilonos tekintettel a magyar
vonatkozasokra
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— Haszndlati Utmutatdk, mdszaki leirasok tanulmanyozdsa, egyszer(ibb Uzemeltetési,
karbantartdsi, beallitasi feladatok elvégzése valddi gépeken (példaul varrégép, furdgép,
kerékpar)

— Alaikusok dltal elvégezhet6 munkak hatarai

— Atevékenységgel érintett szakmak, foglalkozasok

Fogalmak
az elvégzett feladatokhoz, tevékenységekhez kapcsolodo technologiak, gépek €s szerszamok,
eszk6zok megnevezése

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Tapasztalatszerzés a kornyezetben, haztartasban el6forduld gépek (motorok, fiit6, hiité
eszkozok, elektromossaggal m(ikodé haztartdsi és egyéb eszkdzok) mikodésérdl és
haszndlati jellemzG6ir6l, a tapasztalatok megfogalmazasa, rogzitése, Osszehasonlitasa,
értékelése

— Technikatorténeti kutatdas a kozlekedés fejl6désérdl, kiulonds tekintettel a magyar
vonatkozasokra, kiadott vagy érdekl6désnek megfelel6en vdlasztott témdban. A kutatas
eredményének tdrsakkal valdé megosztdsa, tanuldi kisel6adas vagy fajimegosztas
formdjaban

— A gépjarmivek lizemeltetésével kapcsolatos problémak megfigyelésével, megvitatdsaval
a szabalyismeret, a szabdlykovet$ attit(id, a felelGsségérzet és a kornyezettudatossag
erdsitése

— Informdcidk gyljtése a gépkocsi biztonsagi berendezéseirdl, a balesetmentes kdzlekedés
feltételeirdl, a jdrmimeghajtasok jovéjérdl

— A kozlekedési eszkozok altal okozott, a kdrnyezetet terhel6, illetve az egészséget karositd
hatdsok megvitatasa, tobbféle néz6pont figyelembevételével, esetleg szerepjaték
formdban. Véleményformalas, vélemények ltkdztetése

— Haszndlati utmutaték, mdszaki leirasok tanulmanyozasa, egyszerlbb Uzemeltetési,
karbantartdsi, beallitasi feladatok elvégzése valddi gépeken (példaul varrégép, furégép,
kerékpar)

— Véleményalkotds a tevékenységekkel érintett szakmadkrdél, munkafolyamatokrdl,
informacidgydjtés a tanuldsi utakrdl

Témakor: Az iranyitastechnika alapjai — vezérlés, szabalyozas

Javasolt 6raszam: 4 6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— koérnyezetében észrevesz olyan problémadkat, melyeket az iranyitastechnika eszkozeivel
meg lehet oldani;

— a mdszaki kornyezet jellemz@inek, kapcsolatanak, koélcsonhatdsainak megfigyelésébdl
szarmazo tapasztalatait felhasznadlja a problémak megoldasa soran;

— célzottan szerez informacidkat a tevékenységekhez, feladatokhoz kapcsoldodé mdszaki
Utmutatokbdl, hasznalati leirasokbdl;

— megérti az egyén felelGsségét a kozos értékteremtésben;

— felméri és tervezi a tevékenység munkavédelmi szabalyait;

— alkalmazza a forma és funkcid 6sszefliggéseit, 6nalléan valaszt szerszamot, eszkozt;

— Onismeretére épitve vallal feladatokat, szem el6tt tartva a csapat eredményességét;
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kornyezeti, fenntarthatdsagi szempontokat is mérlegelve, céljainak megfelelen valaszt a

rendelkezésre allé anyagokbdl;

az egyes részfeladatokat rendszerszinten szemléli;

komplex szempontrendszer mentén valaszt stratégiat, optimalizal;

holisztikus szemlélettel rendelkezik, az 6sszefliggések megértésére torekszik;

dontéseit tudatossag jellemzi, alternativdkat mérlegel;

érti és értékeli a globalis valtozdsokat érint6 lehetséges megolddsok és az emberi

tevékenység szerepét, jelentGségét;

felismeri a technikai fejlédés és a tarsadalmi, gazdasagi fejl6dés kapcsolatat;

felismeri a személyes cselekvés jelent8ségét a globalis problémak megoldasaban;

felismeri sajat felel6sségét életvezetése megtervezésében és megszervezésében,

tudatosan gazdalkodik a rendelkezésre allé anyagi és nem anyagi eréforrasokkal;

rendszerszinten végzi az elemzést és az alkalmazast;

tisztaban van a sajat, a csaladi és a tarsadalmi er6forrasokkal és az azokkal valé hatékony

és tudatos gazdalkodds médjaival;

— egészség- és kornyezettudatosan dont és tevékenykedik;

— érti a tdrsadalmi munkamegosztas lényegét, az egyes foglalkoztatdsi dagazatok

jelentGségét;

ismeri a témakorhoz kapcsolédd foglalkozasok jellemzéit, ezekkel kapcsolatban

megfogalmazza sajat preferencidit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— értelmezi az irdnyitas fogalmat;

— kilénbséget tesz vezérlés és szabalyozas kozott;

megismeri az irdnyitastechnika és az automatizalas alapjait a készitett modell segitségével;

tud példat mondani a kornyezetében taldalhatd technikai rendszerek alapjan

irdnyitastechnikai és automatizaldsi feladatokra;

tevékenységét onallédan vagy tarsakkal egylttm(ikddve tervezi;

terveit a mlszaki kommunikacié alkalmazasdaval osztja meg;

a terv szerinti Iépések megtartasaval, 6nellendrzéssel halad alkotdtevékenységében;

— amegismert szerszamokat és eszkdzoket 6nalldan, az Ujakat tanari utmutatdssal hasznalja;

— részt vesz a munkavégzési szabdlyok megalkotasaban, betartja azokat;

— terv szerint tevékenykedik, probléma esetén észszer( kockazatokat felvallal;

— csoportmunkdban feladatot vallal, részt vesz a dontéshozatalban, és a dontésnek
megfelel6en tevékenykedik;

— acsoportban feladata szerint tevékenykedik, tudasat megosztja;

— alkalmazkodik a valtozé munkafeladatokhoz, szerepelvarasokhoz; vezet6ként tudatosan
vezeti a csoport dontési folyamatat;

— a problémamegoldds sordn oOnalléan vagy tarsakkal egyitt fogalmaz meg megoldasi
alternativakat;

— alkalmazza a dontés-elGkészités, dontéshozatal eljarasait, hibas déntésein valtoztat;

— adott szempontok mentén értékeli sajat és masok munkajat;

— a hasznéalatbavétel soran, az eltéréseket kiindulépontként alkalmazva javaslatot tesz
produktuma tovabbfejlesztésére;

— tevékenységének tervezésénél és értékelésénél figyelembe vesz kornyezeti

szempontokat;
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— szempontokat hataroz meg a kornyezeti allapot felméréséhez, bizonyos eltéréseket
szamszerdsit.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Digitdlis alkalmazasok hasznalatdval informdcidk, adatok rendezése, értelmezése

— Véleményformalds tamogatasa a technoldgiai fejlédés és a tarsadalmi gazdasagi fejl6dés
kapcsolatanak felismeréséhez

— Informaciogydjtési, -rendszerezési, -értelmezési képességek fejlesztése

— Elektronikai aramkor készitése kapcsolasi rajz és leiras alapjan

— Az iranyitastechnika és az automatizalas alapjainak megismerése a modell segitségével

— Az iranyitds modszereinek megismerése. A vezérlés és a szabalyozas folyamatanak
megismerése

Fogalmak

iranyitastechnika, vezérlés, beavatkozo egység, szabalyozas, visszacsatolas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— lIranyitasi feladatot tartalmazé elektronikai daramkor (példdul navi poloska, autébusz-
leszallasjelz6, nedvességérzékels, sotétedéskapcsold) készitése kapcsolasi rajz és leiras
alapjan

— Azirdnyitdstechnika és az automatizalas alapjainak megismerése a modell segitségével

— Az irdnyitasi mdédszerek megismerése kilonboz6, a tanuldk kérnyezetében eléforduld
eszkozok (példdul héfokszabdlyzés vasald, flitésvezérlés, klimaberendezés, automata
mosdgép) mikodését leird informacioforrdsok — prospektusok, miszaki leirds, szerkezeti
abra, haszndlati utmutaté — alapjan

— Aziranyitastechnikai megoldasok azonositasa a kdrnyezetben taldlhaté eszk6zékon. Olyan
problémak megfogalmazdsa, melyeket az irdnyitastechnika eszkozeivel meg lehetne
oldani

Témakor: Aramkort tartalmazé komplex modell tervezése és kivitelezése

Javasolt éraszam: 6 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— egy muszaki probléma megoldasa soran 6nalldan vagy tarsakkal hataroz meg megoldasi
alternativakat;

— célzottan szerez informacidkat a tevékenységekhez, feladatokhoz kapcsoldédéd mdszaki
Utmutatokbodl, hasznalati leirasokbdl;

— megérti az egyén felel6sségét a kozos értékteremtésben;

— felméri és tervezi a tevékenység munkavédelmi szabalyait;

— alkalmazza a forma és funkcid 6sszefliggéseit, 6nalldan valaszt szerszamot, eszkozt;

— Onismeretére épitve vallal feladatokat, szem el6tt tartva a csapat eredményességét;

— kornyezeti, fenntarthatdsagi szempontokat is mérlegelve, céljainak megfeleléen valaszt a
rendelkezésre allé anyagokbdl;

— az egyes részfeladatokat rendszerszinten szemléli;

— komplex szempontrendszer mentén valaszt stratégiat, optimalizal;

— holisztikus szemlélettel rendelkezik, az 6sszefliggések megértésére torekszik;

— dontéseit tudatossag jellemzi, alternativakat mérlegel;
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érti és értékeli a globalis valtozasokat érintd lehetséges megoldasok és az emberi
tevékenység szerepét, jelentGségét;

felismeri a technikai fejl6dés és a tarsadalmi, gazdasagi fejlédés kapcsolatat;

felismeri a személyes cselekvés jelentGségét a globalis problémak megolddsdban;
felismeri sajat felel6sségét életvezetése megtervezésében és megszervezésében,
tudatosan gazdalkodik a rendelkezésre allé anyagi és nem anyagi eréforrasokkal;
rendszerszinten végzi az elemzést és az alkalmazast;

tisztdban van a sajat, a csaladi és a tarsadalmi er6forrasokkal és az azokkal vald hatékony
és tudatos gazdalkodas médjaival;

egészség- és kornyezettudatosan dont és tevékenykedik;

érti a tarsadalmi munkamegosztas lényegét, az egyes foglalkoztatasi dgazatok
jelent&ségét;

ismeri a témakorhoz kapcsoldodd foglalkozdsok jellemzGit, ezekkel kapcsolatban
megfogalmazza sajat preferenciait.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— oOndlldan szerez informaciot megfigyelés, vizsgalat, adatgydjtés utjan;

— tevékenységét ondlldan vagy tarsakkal egylttm(ikddve tervezi;

— terveit a miszaki kommunikdcié alkalmazasaval osztja meg;

a terv szerinti lépések megtartdsdval, 6nellenérzéssel halad alkototevékenységében;

— amegismert szerszamokat és eszkdzoket 6ndlldan, az Gjakat tanari Utmutatdssal hasznalja;
— részt vesz a munkavégzési szabalyok megalkotasaban, betartja azokat;

terv szerint tevékenykedik, probléma esetén észszer(i kockazatokat felvallal;
csoportmunkdban feladatot vdllal, részt vesz a dontéshozatalban, és a dontésnek
megfelel6en tevékenykedik;

a csoportban feladata szerint tevékenykedik, tuddsat megosztja;

alkalmazkodik a valtozé munkafeladatokhoz, szerepelvarasokhoz; vezetéként tudatosan
vezeti a csoport dontési folyamatat;

problémamegoldas soran onalléan vagy tarsakkal egylitt fogalmaz meg megoldasi
alternativdkat;

alkalmazza a dontés-el6készités, dontéshozatal eljarasait, hibds dontésein valtoztat;
adott szempontok mentén értékeli sajat és masok munkajat;

— a hasznalatbavétel soran, az eltéréseket kiindulépontként alkalmazva javaslatot tesz
produktuma tovabbfejlesztésére;

tevékenységének tervezésénél és értékelésénél figyelembe vesz kornyezeti
szempontokat;

szempontokat hatdroz meg a kornyezeti allapot felméréséhez, bizonyos eltéréseket
szamszerdsit.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Digitalis technolégiak alkalmazasa a tervezésben

— EgyuttmUikodési készségek fejlesztése munkatevékenységek tervezése és végzése soran

— Ok-okozati 6sszefliggések felismerése

— Kreativitas fejlesztése

— Aramkért tartalmazé komplex modell tervezése és kivitelezése lehetSleg egyéni vélasztas
alapjan csoportmunkaban
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Fogalmak
az elvégzett feladatokhoz kapcsolddo technologiak €s szerszamok, eszkdzok megnevezése

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Aramkoért tartalmazé komplex modell (példaul napelemes haz, napelemes jarm(imodell)
tervezése és kivitelezése, lehetSleg egyéni valasztas alapjan, csoportmunkaban

— Az eddigi ismeretek alkalmazdsa, a gyakorlati problémamegoldds feltételeinek és
|épéseinek meghatdrozasa

— Anyagigény tervezése, koltségek szamitasa. A munkamdiveletek pontos végrehajtasa. A
m(iveletekhez sziikséges biztonsagi szabdlyok betartdsa, a munkavédelmi felszerelések
hasznalata, a munkakornyezet rendjének fenntartdsa, torekvés a takarékossdgra

A tevékenységek megvalositasahoz technika miihelyterem sziikséges, az eloirt 15 tanulo
foglalkoztatasahoz megfelel6 munkaasztallal, az anyagok, munkadarabok taroldasara alkalmas
berendezéssel vagy szertarral kialakitva, a kiilonbozo anyagfajtak megmunkdlasahoz sziikséges
szerszamokkal, eszkozokkel, elektromos kisgépekkel felszerelve.
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Digitalis kultura 7. évfolyam

A digitdlis atalakulas komoly kihivast jelent oktatasi rendszerlink szdmadra. Ahhoz ugyanis, hogy
tanuldink sikeresen érvényesiljenek a tdrsadalmi életben és megfeleljenek a gazdasag
munkaerdpiaci elvarasainak, el kell sajatitaniuk a felmeril§ problémak digitalis eszkozdkkel
torténé megoldasat is. Mivel az informatikai eszk6zok fejlédése folyamatosan olyan Uj
lehet6ségeket tar fel, amelyekkel kordbban nem taldlkoztunk, a tanuldk digitalis
kompetencidjanak fejlesztése nem csupan az informatikai tudds ataddsat jelenti, hanem a
tanuldk digitdlis kultarajuk sokoldalu fejlesztését igényli. Ez természetesen valamennyi
tanulasi teriileten megjelenik, azonban a szlikséges szakmai és mddszertani hatteret a digitalis
kultdra tantargy biztositja.

A digitdlis kultura tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi
modon fejleszti:

A tanulas kompetenciai: A digitalis kultdra tanuldsa soran a tanuld képessé valik a digitalis
kornyezetben, felhGalapu informaciomegoszté rendszerekben megszerezhetd tudaselemek
keresésére, szlirésére, rendszerezésére, tovabba tuddsépité folyamataikban vald alkotd
felhasznalasara.

A kommunikaciés kompetenciak: A digitalis kultura tantdrgy fejleszti az eszkdzhasznalatot,
igy killondsen a kommunikacids eszkdzok hasznalatat.

A digitdlis kompetenciak: A digitalis kultdra tantargy elsGsorban a digitalis kompetencidkat
fejleszti. Ezeket a tanuld képes lesz egyéb tudasteriileteken, a mindennapi életben is
alkalmazni. A tantargy segiti a kreativ alkotétevékenységhez sziikséges képességek
kialakitasat és fejlesztését is.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A digitdlis kultura keretében végzett
tevékenység fejleszti a tanulénak a problémdk megolddsa soran szikséges analizalo,
szintetizalo és algoritmizald gondolkoddsat.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A digitalis kultura tantargy keretében végzett
tevékenység fejleszti a tanuld online térben torténé kozos feladatmegoldashoz,
kapcsolatteremtéshez, alkototevékenységhez sziikséges képességeit, tovabba fejleszti a
felelésségtudatot a kiilonboz6 fellileteken vald informacidmegosztas soran. Az online térben
el8segiti a szerepelvarasoknak megfelel6 kommunikacios stilus kialakitasat.

A kreativitas, a kreativ alkotds, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A digitalis
kultira tantargy keretében végzett tevékenység kialakitja azokat a biztos és koherens
kompetencidkat, melyek birtokdban lehet6ség nyilik az dnkifejezési tevékenységek szélesebb
kdrben torténé bemutatasara.

Munkavallaléi, innovacids és vallalkozéi kompetencidk: A digitalis kultira tantargy keretében
végzett tevékenység fejleszti a tanuld azon képességét, hogy alkalmazkodni tudjon a valtozd
kdrnyezethez, képes legyen tudasat folyamatosan fellilvizsgalni és frissiteni, ahogyan azt a
munkaerépiac megkivanja. Fejleszti tovdbba a munka vildgdban alapkoévetelményként
megjelend élethosszon at tarté tanulas és flexibilitas képességét.

A digitalis kultdra tantargy fejlesztési feladatait a Nat négy témakor koré szervezi, amelyek
szervesen kapcsoldédnak egymashoz.

Az informatikai eszk6z6k haszndlata 6nalld tartalmi elemként nem jelenik meg. Ezt a témakort
a tobbi témakor oktatdsdban dolgozzuk fel akkor, amikor az adott eszkdz hasznalata azt
sziikségessé teszi. A tanulédk mindennapi életliik soran sokféle digitalis eszkdzzel és e-
megoldassal taldlkoznak. A tananyag feldolgozdsa soran tdmaszkodnunk kell a tanuldk
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kiilonb6z6 informalis tanuldsi utakon 0Osszegyljtott ismereteire, azt rendszereznink,
kiegészitenlink kell. Az informatikai eszk6z6k megismerése felhasznaldi szemléletli: hogyan
kell izembe helyezni, hogyan kell a kiilonb6z6 funkcidkat beadllitani, hogyan kell a miikddési
hibakat elhdritani. A javasolt 6raszam nem egyszeri, lezdrhaté témafeldolgozast jelent, hanem
egy becslilt, 6sszegzett elképzelést.

A digitdlis irastudds kozvetlen gyakorlati hasznat a tanuldk az iskolai élet egyéb teriletein, mas
tantargyak esetében is megtapasztaljdk. Az informatikatanar rendelkezik megfelel6
szakmodszertani képzettséggel, ezért a digitdlis irastudas alapjait neki kell atadnia, mig a tobbi
tantargy az ismeretek alkalmazdasanak és felhasznalasanak nélkllézhetetlen terepe.

A tanuld a digitalis irastudds fejlesztése soran a megfelel§ szintl és biztonsagos
eszkdzhasznalat gyakorlasaval problémaorientdlt feladatmegoldasokat sajatit el, lehet6ség
szerint minél tébb célprogram megismerésével. A szovegszerkesztési, a bemutatdkészitési, a
rajzolasi, a képfeldolgozdsi és a multimédia ismereteknél a gyakorlati felhasznalds, a
dokumentumkészités lényegesebb, mint egy szoftver részletes funkcionalitdsanak ismerete. A
megfelel6 szemlélet kialakitdsa lehetévé teszi, hogy a tanuld a késGbbiekben olyan
szoftvereket is bdatran, ondlléan megismerjen, céljaira felhasznaljon, amelyek nem voltak
részei a formalis iskolai tanuldasanak. Ebben a nevelési-oktatasi szakaszban fontos célkit(izés,
hogy a hétkoznapi életbél vett feladatok mellett a tobbi tantargy tanuldsa soran felbukkand
problémadk is el6keriljenek. A tanuldk ismerkedjenek meg az informdciészerzés, tarolas,
értékelés és kreativ felhasznalas folyamataval. Tanuljanak meg ismereteket szerezni
kilonboz6 digitdlis technoldgidk segitségével a mas tantdrgyak tanulasa soran felmerilé
témakorokben. Kollaborativ tevékenységgel haszndljak fel a megszerzett ismereteket példaul
kisel6adasok, tanulmdanyok, projektek soran. A problémamegoldds a hétkoznapi
élethelyzetek, a tanuldsi feladatok, a munkavégzés fontos részét képezi. A feladatok
eredményes megolddsdhoz azok megértése, részekre bontdsa, majd a megfelel6 lépések
tervezett, preciz végrehajtasa sziikséges. A problémamegoldas egyre gyakrabban digitalis
eszkozokkel torténik, ezért a digitalis kultura tantargy tanuldsi eredményei kozott kiemelt
szerepet kap a problémamegoldas témakore.

Az algoritmizalds, programozas ismerete el8segiti az olyan elvart készségek fejlesztését,
amelyek a digitalis eszkozokkel torténd problémamegolddsban, a  kreativitas
kibontakozasdban és a logikus gondolkoddsban nélkiilozhetetlenek. Ez az alapfoku képzés
masodik nevelési-oktatasi szakaszdban blokkprogramozassal valdsul meg, ami jatékos, de az
algoritmikus gondolkodast jol fejleszt6 eszkdzt biztosit. A blokkprogramozds az iskola
lehetGségeitdl figgben sokféle mddon megvaldsithatd: haszndlhatunk robotot, készithetiink
mobilalkalmazasokat, alkalmazhatunk mikrokontrollert, vagy futtathatunk valamilyen asztali,
kifejezetten a blokkprogramozashoz késziilt fejleszt6i kornyezetet. A programozasi feladatok
kezdetben mindig olyanok legyenek, melyeket a tanuldk informatikai eszkdz nélkil is el tudnak
jatszani, hogy legyen személyes éilményiik a megoldandé feladattal kapcsolatosan.

Az informdcids technoldgidkat nem csak a digitalis szolgaltatasok igénybevételéhez
hasznaljuk, azok ma mar az allampolgari kotelezettségek teljesitéséhez is sziikségesek. A
webes és mobilkommunikacids eszk6zok széles valasztéka, felhasznalasi teriletik gazdagsaga
lehet6vé teszi a tandrak rugalmas alakitasat, és

sziikségessé teszi a tanuldk bevonasat a tanuldsi folyamat tervezésébe — beleértve ebbe a
tanuldk sajat mobileszkdzeinek alkalmazasat is. A témakor feldolgozasa soran nem a technikai
ujdonsagokra kell helyezni a hangsulyt, hanem az ,,okos eszk6z6k” ,,o0kos hasznalatara”, vagyis
a tudatos felhasznaldi és vasarléi magatartds alakitasdra, a biztonsagi okokbdl bevezetett
korlatozasok megismerésére és elfogadasara.
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7-8. évfolyam

A 7-8. évfolyam tananyaga szervesen kapcsolddik az 5-6. évfolyam tananyagahoz, annak
spiralis-teraszos logikat koveté mélyitése, bbvitése.

A digitalis irastudds témakoreinek feldolgozasa — az életkornak, ezaltal a magasabb
absztrakcios szintnek, valamint a nagyobb kozismereti tudasnak megfelel6en — lehet6vé teszi
dsszetettebb problémak megolddsat. Uj elemként jelenik meg az adatok tablazatos
elrendezése, vektorgrafikus dbrdk beillesztése, valamint kitekintés a webes dokumentumok
vilagdba. A digitdlis irastudds alapjainak elsajatitasat a 8. évfolyam végére lényegében lezarjuk.
A problémamegoldas fejlesztésében Uj témakorként jelenik meg a tablazatkezelés, amely
alapszinten ugyan, de kerek egészet alkot. Az algoritmizalds, programozas témakorében a
tanuldk mar csoportmunkdaban oOnalléan fejlesztenek blokkalapu programokat,
megismerkednek az 5—6. osztalyban tanulttél eltéré platformmal is. A 8. osztdly végére a
blokkprogramozas mint algoritmizalasi, kddolasi eszkoz lezarasra kerdil.

A 7-8. évfolyamon a digitalis kultdra tantargy alapdéraszama: 72 éra.

A témakorok attekinto tablazata:

kerettanterv Helyitanterv Helyitanterv
alapjan orakeret 7.évfolyam 8.évfolyam
5-6.évfolyamra orakerete orakerete
(95 %) heti 1 6rara heti 1 orara

Algoritmizalas es, 15 5 3
blokkprogramozas
Online kommunikacié 4 2 2
Robotika 8 4 4
Szovegszerkesztés 8 4 4
Bemutatodkészités 6 3 3
Multimédias elemek 6 3 3
készitése
Tablazatkezelés 12 6 6
Az informacios tarsadalom, 5 3 2
e-Vilag
A digitalis eszk6z6k 4 2 2
hasznalata
odsszesen: 68 34 34
Ismétlés, szamonkérés 4 2 2
Szabad drakeret (5 %)

osszesen: 36 36 36
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7. osztaly

TEMAKOR: Algoritmizalas és blokkprogramozas
JAVASOLT ORASZAM: 76ra

TANULOI ISMERETEK

Elmélyilten dolgozik digitalis kdrnyezetben, 6nellenérzést végez;

Tarsaival egylttm(kodve online és offline kornyezetben egyarant megold kilénb6z8
feladatokat, tleteit, véleményét megfogalmazza, részt vesz a kdzos allaspont kialakitasaban.
Kivalasztja az altala ismert informatikai eszk6zok és alkalmazasok koziil azokat, amelyek az
adott probléma megolddsdhoz sziikségesek.

Megvizsgalja és értékeli az altala vagy tarsai altal alkalmazott, Iétrehozott, megvaldsitott
eljarasokat;

Eredményétdl flggben modositja a problémamegoldas folyamatdban az adott, egyszer(
tevékenységsorokat;

Alkalmaz néhany megadott algoritmust tevékenység, jaték sordn, és néhdny egyszeri esetben
modositja azokat.

Ertelmezi a problémat, a megoldasi lehetéségeket eljatssza, megfogalmazza, egyszer(i
eszkozok segitségével megvaldsitja;

Felismer, eljatszik, végrehajt néhdny hétkoznapi tevékenysége soran tapasztalt, elemi
lépésekbdl allo, adott sorrendben végrehajtandd cselekvést;

Egy adott, mindennapi életbél vett algoritmust elemi Iépésekre bont, értelmezi a |épések
sorrendjét, megfogalmazza az algoritmus varhaté kimenetelét;

Feladat, probléma megoldasahoz tébbféle algoritmust prébal ki;

A valddi vagy szimuldlt programozhatd eszkéz mozgdsat értékeli, hiba esetén maddositja a
koddsorozatot a kivant eredmény eléréséig. Tapasztalatait megfogalmazza, megvitatja
tarsaival;

Adott feltételeknek megfelel6 kddsorozatot tervez és hajtat végre, torténeteket,
meserészleteket jelenit meg padlérobottal vagy mas eszkozzel.

FEJLESZTESI FELADATOK

Az algoritmikus gondolkodast segit6 informatikai eszk6zok és szoftverek hasznalata
Hétkoznapi tevékenységekbdl a folyamat és az adatok absztrakcidja

A problémamegoldd tevékenység tervezési és szervezési kérdései

A problémamegoldashoz tartozd algoritmuselemek megismerése. Algoritmus leirdasanak egy
lehetséges mddja

Az algoritmus végrehajtasdhoz sziikséges adatok és az eredmények kapcsolata

Az elemi adatok megkiilonboztetése, kezelése és hasznalata

Szekvencia, eldgazasok és ciklusok. Egyszer(i algoritmusok tervezése az alulrél felfelé épitkezés
és a lépésenkénti finomitas elvei alapjan

Példak tipusalgoritmus haszndlatara

A vezérlési szerkezetek megfelelGi egy programozasi kdrnyezetben

Eldgazasok, feltételek kezelése, tobbiranyu eldgazas, ciklusok

Valtozok, értékadas. Eljarasok, fliggvények alkalmazdsa

A program megtervezése, kddolasa

Animacio, grafika programozasa

Mozgdasok vezérlése
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Tesztelés, elemzés

Az objektumorientdlt gondolkozds megalapozasa

Masok altal készitett alkalmazdsok paramétereinek a program miikodésére gyakorolt
hatdsanak vizsgalata

FOGALMAK

algoritmuselemek, tervezési folyamat, adatok absztrakcioja, algoritmusleirdsi méd,
szekvencia, eldgazas, ciklus, elemi adat, egyszer( algoritmusok tervezése, vezérlési
szerkezetek, eljaras, fliggvény, kddolas, animacio, grafika programozasa, objektumorientalt
gondolkoz3s, tipusfeladatok, tesztelés, elemzés, hibajavitas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Eletkornak és érdekl&dési kdrnek megfeleld hétkdznapi tevékenységek és informdaciéaramilasi
folyamatok algoritmusanak elemzése, tervezése

Hétkoznapi algoritmusok leirdasa egy lehetséges algoritmusleird eszkozzel

VezérlGszerkezetek tudatos valasztasat igényl6 blokkprogramozasi feladatok megolddsa
Tipusalgoritmusok — 6sszegzés, masolas, eldontés, maximumkivalasztds — haszndlatat igényld
programozasi feladatok megoldasa

Projektmunkaban egyszer( részekre bontott feladat elkészitése a részfeladatok megoldasaval
és Osszedllitasaval

Egyszer( algoritmussal megadhatd mozgasok vezérlése valds és szimuldlt kdrnyezetben, az
eredmények tesztelése, vizsgdlata a lehetséges paraméterek fliggvényében

Adatok kezelését, valtozdk hasznalatat igényld folyamatok programozasa

Uj objektum Iétrehozasat igényls feladatok megolddsa blokkprogramozasi kérnyezetben
TANULASI EREDMENYEK

— megkiilonbdzteti, kezeli és hasznalja az elemi adatokat;

— 1smeri ¢és hasznélja a blokkprogramozas alapvetd épitdelemeit;

— aprobléma megoldasahoz vezérlési szerkezetet (szekvencia, elagazas és ciklus) alkalmaz
a tanult blokkprogramozasi nyelven,;

— tapasztalatokkal rendelkezik az eseményvezérlésrol;

— vizsgélni tudja a szabalyozé eszk6zok hatésait a tantargyi alkalmazasokban.

TEMAKOR: Online kommunikacié
JAVASOLT ORASZAM: 26ra

TANULOI ISMERETEK

Elmélyilten dolgozik digitalis kdrnyezetben, 6nellenérzést végez;

Tarsaival egylttmikédve online és offline koérnyezetben egyarant megold kilénb6z6
feladatokat, otleteit, véleményét megfogalmazza, részt vesz a kozos allaspont kialakitasaban.
Ismeri és hasznalja a kapcsolattartds formdit és a kommunikacié lehetéségeit a digitalis
kornyezetben;

Ismeri a mobileszk6zdk alkalmazdsanak elényeit, korlatait, etikai vonatkozasait;

Kozvetlen tapasztalatokkal rendelkezik a mobileszkdz6k oktatasi célu felhasznalasaval
kapcsolatban

FEJLESZTESI FELADATOK

Online kommunikacids csatorndk 6nallé hasznalata, online kapcsolattartas
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Etikus és hatékony online kommunikacio a csoportmunka érdekében
Online identitas védelmében teendd Iépések, hasznalhatod eszkozok
Adattarolds és -megosztds felhdszolgdltatdsok hasznalataval

FOGALMAK
online identitas, e-mail, chat, felhGszolgaltatasok,
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Elektronikus levél irasa, Uzenetkild6 és csevegbprogram haszndlata az elektronikus
kommunikdcio szabalyainak betartasaval

Etikus és hatékony online kommunikacié az iskolai élethez és mas tantargyakhoz kapcsolodd
csoportmunka érdekében

Az adatok védelmét biztositd lehet6ségek haszndlata az online kommunikaciés
alkalmazasokban

Személyes adatok, az iskolai élethez és mas tantdrgyakhoz kapcsolédd projektben adatok
tdrolasa és megosztasa a csalddi és az iskolai kdrnyezet elektronikus szolgaltatasai,
felhdszolgaltatasok segitségével.

TANULASI EREDMENYEK

- tisztdban van a halozatokat és a személyes informdaciokat érintd fenyegetésekkel,
alkalmazza az adatok védelmét biztosito lehetdségeket;
- Onalldan kezeli az operacios rendszer mappait, fajljait és a felhdszolgaltatasokat.

TEMAKOR: Robotika
JAVASOLT ORASZAM: 4 Ora

TANULOI ISMERETEK

Megvizsgalja és értékeli az altala vagy tarsai altal alkalmazott, Iétrehozott, megvaldsitott
eljardsokat;

Eredményétdl figgben modositja a problémamegoldds folyamatdban az adott, egyszer(
tevékenységsorokat;

Alkalmaz néhany megadott algoritmust tevékenység, jaték soran, és néhany egyszer(i esetben
madositja azokat.

Ertelmezi a problémat, a megoldasi lehetSségeket eljatssza, megfogalmazza, egyszer(
eszk6zok segitségével megvaldsitja;

Felismer, eljatszik, végrehajt néhdny hétkoznapi tevékenysége sordn tapasztalt, elemi
lépésekbdl allo, adott sorrendben végrehajtandd cselekvést;

Egy adott, mindennapi életbdl vett algoritmust elemi Iépésekre bont, értelmezi a Iépések
sorrendjét, megfogalmazza az algoritmus varhatd kimenetelét;

Feladat, probléma megolddsahoz tobbféle algoritmust probal ki;

A valédi vagy szimuldlt programozhatd eszk6z mozgdasat értékeli, hiba esetén moddositja a
kddsorozatot a kivant eredmény eléréséig. Tapasztalatait megfogalmazza, megyvitatja
tarsaival;

Adott feltételeknek megfelel6 kddsorozatot tervez és hajtat végre, torténeteket,
meserészleteket jelenit meg padlérobottal vagy mas eszkozzel.

FEJLESZTESI FELADATOK

Algoritmusok megvalésitdsa, modellezése egyszer( eszkdzok segitségével
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Szenzorok funkcidi, paraméterei, hasznalata

Szenzorok, robotok vezérlésének kédoldsa blokkprogramozassal

Vezérlési feladatok megolddsa objektumokkal, eseményvezérelten

Az egylttmikodeési készség fejlesztése csoportos feladatmegolddsok és projektmunkdk sordn

FOGALMAK
robot, szenzor, blokkprogramozas, vezérlési szerkezetek, vezérlés, elagazas, ciklus
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A kornyezeti targyakra, akaddlyokra reagald robot programozasa

Akaddlypalyat teljesiteni képes robot programozasa

A robot szenzorokkal gydjtott adatainak rogzitése, feldolgozdsa egy akaddlypdlyan; a
viselkedés mddositdsa a gyl(ijtott adatoknak megfelelGen

TANULASI EREDMENYEK

ismeri és haszndlja a blokkprogramozas alapvets épit6elemeit.

TEMAKOR: Szovegszerkesztés
JAVASOLT ORASZAM: 4 Ora

TANULOI ISMERETEK

Egyszer( feladatokat old meg informatikai eszkozokkel. Esetenként tanitdi segitséggel
osszetett funkciokat is alkalmaz;

Elmélyilten dolgozik digitalis kornyezetben, 6nellenérzést végez;

FEJLESZTESI FELADATOK

Szoveget, képet, abrat, tablazatot tartalmazé dokumentumok létrehozasa, formazasa
Feladatleirds, illetve minta alapjan dokumentumok szerkesztése

Szbvegszerkesztési alapelvek. A szoveg tipografidja, tipografiai ismeretek. Szoveges
dokumentumok szerkezete, objektumok. El&fej és él6lab

Tablazat beszurasa a szovegbe. A tablazat formazasa

Iskolai, hétkdznapi problémak k6z6s megoldasa, a csoportmunka tamogatasa

Mentés kiilonb6z6 formatumokba

Az informacioforrasok etikus felhasznalasanak kérdései

FOGALMAK

szovegszerkesztési alapelvek, tipografia, dokumentumok szerkezete, objektumok, él6fej,
é16lab, tablazat szovegben, tablazat tulajdonsagai, dokumentumformatumok, csoportmunka
eszkozei, webes dokumentumkészités, informacioforrasok etikus felhasznalasa

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Kész minta alapjan szoveges dokumentumok 6nallé létrehozasa, példaul iratmintak, adatlap
készitése

Adott tandrai vagy mas tantargyakhoz kapcsolédd problémahoz, az iskolai élethez, hétkéznapi
problémahoz szoveget, képet, abrat, tdblazatot tartalmazo dokumentum készitése 6nalléan
vagy projektmunka keretében, példaul tanulmany egy adott torténelmi korrdl

Adott dokumentum tartalmanak megfeleld szerkezet kialakitasa, példaul levélpapir készitése
és sablonként torténd mentése, él6fej és él6lab kialakitasa és formazasa, vizjel szerepeltetése
egy kép beszurasaval
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Az elkészitett dokumentum kornyezetbarat nyomtatasanak megbeszélése, mentése és
megnyitdsa PDF formatumban

Széveges dokumentum megosztasa online tarhelyen

TANULASI EREDMENYEK

— ismeri ¢és tudatosan alkalmazza a szoveges és multimédias dokumentum készitése soran
a szoveg formazasara, tipografidjara vonatkozo alapelveket;

— a tartalomnak megfelelden alakitja ki a szoveges vagy a multimédias dokumentum
szerkezetét, illeszti be, helyezi el és formazza meg a sziikséges objektumokat;

— ismeri ¢és kritikusan hasznalja a nyelvi eszkozoket (példaul helyesiras-ellendrzés,
elvalasztas);,

— aszoveges dokumentumokat tobbféle elrendezésben jeleniti meg papiron, tisztdban van
a nyomtatas kornyezetre gyakorolt hatasaival;

— etikus modon hasznalja fel az informaciéforrasokat, tisztaban van a hivatkozas
szabalyaival.

TEMAKOR: Bemutatdkészités
JAVASOLT ORASZAM: 3 Ora

TANULOI ISMERETEK
Egyszer( prezentacidt, dbrat, egyéb segédletet készit.

FEJLESZTESI FELADATOK

Szoveget, képet tartalmazo prezentdcio létrehozasa, formazasa, paramétereinek beallitdsa
Feladatleirds, illetve minta alapjan prezentdacio szerkesztése

Bemutatdszerkesztési alapelvek. A mondanddhoz illeszked6 megjelenités

Automatikusan és az interaktivan vezérelt lejatszas beallitdsa a bemutatdban

Iskolai, hétkdznapi problémak k6z6s megoldasa, a csoportmunka tamogatasa

Az informacidforrasok etikus felhasznaldsanak kérdései

FOGALMAK

prezentdacio, animacio, dokumentumformatum, csoportmunka eszkozei, [ényegkiemelés,
dokumentum bels6 szerkezeteinformacioforrasok etikus felhasznalasa

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Prezentacié készitése kisel6adashoz (a digitalis kultirdhoz, mas tantargyakhoz, az iskolai
élethez, hétkdznapi problémahoz kapcsolddé feladat)

Bemutatd készitése projektmunkaban végzett tevékenység 0sszegzéséhez, bemutatasahoz, a
megfelel6 szerkezet kialakitdsaval, az informacidéforrasok etikus hasznalataval

Tajékoztatd vagy reklamcélu, automatikusan ismétl6dd, animalt bemutato készitése

Rovid rajzfilm készitése prezentacidkészitd alkalmazassal

Elkészitett prezentacié megjelenitése tobbféle elrendezésben, mentése kilonb6z6
formatumokba

TANULASI EREDMENYEK

- ismeri a prezentaciokészités alapszabalyait, €s azokat alkalmazza;
- atartalomnak megfelelden alakitja ki a szoveges vagy a multimédids dokumentum
szerkezetét, illeszti be, helyezi el és formazza meg a sziikséges objektumokat.



Ullés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészeti Iskola
Helyi tanterv 5-8. évfolyam

TEMAKOR: Multimédias elemek készitése
JAVASOLT ORASZAM: 30ra

TANULOI ISMERETEK

Képes feladat, probléma megoldasahoz megfelel6 applikacid, digitalis tananyag, oktatéjaték,
képességfejlesztd digitdlis alkalmazas kivalasztasara.

Kozvetlen tapasztalatokat szerez a digitalis eszk6zok hasznalataval kapcsolatban.
Megvizsgalja és értékeli az altala vagy tarsai altal alkalmazott, Iétrehozott, megvaldsitott
eljarasokat;

Adott szempontok alapjan megfigyel néhany, grafikai alkalmazdassal készitett produktumot,
személyes véleményét megfogalmazza;

Grafikai alkalmazdassal egyszer(, kozvetlenil hasznosuld rajzot, grafikat, dokumentumot hoz
|étre;

Egy rajzos dokumentumot adott szempontok alapjan értékel, mddosit;

Egyszer( prezentdciot, abrat, egyéb segédletet készit.

FEJLESZTESI FELADATOK

Kép, hang és video digitalis rogzitése (képek szkennelése, digitdlis fotdzas, videofelvétel-
készités) és javitdsa

Multimédia alapelemek: fotd, hang, video készitése, szerkesztése, felhaszndlasa el6addsokhoz
és bemutatékhoz

Raszter- és vektorgrafikai abra 6sszehasonlitasa, szerkesztése és illesztése kiilonb6z6 tipusu
dokumentumokba

Feladatleirds, illetve minta alapjan vektorgrafikus dbra készitése. Gorbék, csomdpontok
felhasznaldsa rajzok készitésében. Csomdpontmliveletek

FOGALMAK

képek szkennelése, digitalis fotézas, videofelvétel-készités, fotd, hang, video készitése,
szerkesztése, felhasznaldsa, rasztergrafika, vektorgrafika, gérbék, csomdpontok,
csomépontmiveletek

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A mindennapi, az iskolai élethez és mas tantargyakhoz kapcsolddd kép, hang és video
rogzitése szkennerrel, digitalis fényképez6géppel, okostelefonnal

Rogzitett, illetve rendelkezésre allé multimédia-alapelemek: fotd, hang, video szerkesztése
és felhasznalasa el6adasokhoz, bemutatdkhoz

Feladatleirds, illetve minta alapjan raszter- és vektorgrafikai dbra készitése, szerkesztése,
maddositasa kilonboz6 dokumentumokba, el6adasokhoz és bemutatdkhoz

Abrakészités soran egyszer( transzformacids muiveletek, igazitasok, csoportmiiveletek
hasznalata

Olyan grafikai feladatok megoldasa, amelyek algoritmikus mddszereket igényelnek: masolas,
klonozas, tiikrozés, geometriai transzformacidk

TANULASI EREDMENYEK

— ismeri egy bittérképes rajzoloprogram hasznalatat, azzal abrat készit;
— bemutatokészitd vagy szovegszerkesztd programban rajzeszkozokkel abrat készit.
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TEMAKOR: Tablazatkezelés
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

TANULOI ISMERETEK

Kivalasztja az altala ismert informatikai eszk6zok és alkalmazasok koziil azokat, amelyek az
adott probléma megolddsdhoz sziikségesek

Elmélyllten dolgozik digitalis kornyezetben, énellenbrzést végez.

FEJLESZTESI FELADATOK

Az adatok csoportositasi, esztétikus megjelenitési lehetdségei

Tablazatkezelési alapfogalmak: cella, oszlop, sor, munkalap, munkafiizet, cellahivatkozas,
adattipus. Adatok tdblazatos formaba rendezése, feldolgozdsa. Adatbevitel, javitas, mdasolas,
mozgatas elsajatitasa

Statisztikai adatelemzés, statisztikai szamitdsok. Statisztikai flggvények hasznalata
tablazatkezel6kben

Adatok feldolgozasat segité szamitdsi mlveletek

Feladatok a cellahivatkozasok haszndlatara. Relativ és abszolut cellahivatkozas. Sajat képletek
szerkesztése. Fliggvények hasznalata, paraméterezés

Mas tantdrgyaknadl felmeriilé problémdak megoldasa a tablazatkezeld program segitségével
Az adatok grafikus dbrazoldsi lehet&ségei. Diagram létrehozasa, szerkesztése. Diagramtipusok

FOGALMAK

tablazatkezelési alapfogalmak, cella, oszlop, sor, munkalap, munkafiizet, cellahivatkozas,
adatok tablazatos formaba rendezése, adatbevitel, javitds, masolas, mozgatas, relativ és
abszolut cellahivatkozas, sajat képletek szerkesztése, fliggvények hasznalata, paraméterezés,
adatok csoportositasa, diagram létrehozdsa, diagram szerkesztése, diagramtipusok

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Mérési eredmények, nyomtatott és online adathalmazok, tablazatok elemzése

Az iskolai élethez és mas tantargyakhoz kapcsolddd, valamint kozérdek( adatok gydjtése
kiilonb6z6 forrasokbdl

Osszegydijtott adatok tablazatos elrendezése tablazatkezeld alkalmazassal

A probléméanak megfelel6 adattipusok, adatformatumok, képletek, fliggvények alkalmazdsa
egy tablazatkezel6 programban

Az osztaly, évfolyam vagy az iskola adatainak statisztikai elemzése

Egy-egy adatsorbdl tobbféle diagram készitése, az adatok megtéveszté abrazoldsanak
felismerése

Mas tantdrgyakhoz kapcsolédo projektben az adatok feldolgozasa tablazatkezel6 program
segitségével

TANULASI EREDMENYEK

— cellahivatkozasokat, matematikai tudasdnak megfeleld képleteket, egyszerli statisztikai
fliggvényeket hasznal tdblazatkezeld programban;

— az adatok szemléltetéséhez diagramot készit;

— tapasztalatokkal rendelkezik hétkdznapi jelenségek szamitdgépes szimulacigjarol.

TEMAKOR: Az informdcids tarsadalom, e-Vilag
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JAVASOLT ORASZAM: 3 Ora

TANULOI ISMERETEK

Képes feladat, probléma megoldasahoz megfelel6 applikacid, digitalis tananyag, oktatéjaték,
képességfejlesztd digitdlis alkalmazas kivalasztasara.

Kozvetlen tapasztalatokat szerez a digitalis eszk6zok hasznalataval kapcsolatban.

A feladathoz, problémahoz digitdlis eszkozt, illetve alkalmazast, applikaciot, felhasznaloi
fellletet valaszt; felsorol néhany érvet valasztasaval kapcsolatosan;

FEJLESZTESI FELADATOK

Az informacids technolégiai fejlesztés gazdasagi, kornyezeti, kulturdlis hatdsainak felismerése
Az informacid szerepe a modern tdrsadalomban

Informacidkeresési technikdk, stratégidk, tobbszempontu keresés

A digitalis eszk6zok egészségre és személyiségre gyakorolt hatasai

Az adatbiztonsdag és adatvédelem tudatos felhasznaléi magatartasanak szabdlyai

FOGALMAK

e-Vilag, e-kereskedelem, e-bank, e-allampolgarsag, virtualis személyiség, informacids
tarsadalom, adatvédelem, internetes bilindzés, digitalis eszkdzoktél valé fliggbség

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Az informdcids tarsadalom multjaban kijel6lt szakasz (példaul dkori szamolasi modszerek vagy
elektromechanikus gépek) projektmaddszerrel torténd feldolgozasa

Az allampolgari jogok és kotelességek online gyakorldsa, példaul bejelentkezés egészségligyi
vizsgalatra vagy veszélyeshulladék-lerakasi cimek keresése

Az elektronikus kommunikacio gyakorlataban felmeril6 problémdak megismerése, valamint az
ezeket megel6z6 vagy ezekre reagald, biztonsagot szavatold beallitdsok megismerése,
hasznalata

TANULASI EREDMENYEK

— 1smeri az informacios tarsadalom multjat, jelenét és varhatd jovojét;

— online gyakorolja az 4llampolgari jogokat és kotelességeket;

— ismeri az informaciokeresés technikdjat, stratégiajat és tobb keresési szempont egyidejii
érvényesitésének lehetdségét;

— tisztdban van a halozatokat €s a személyes informdciokat érintd fenyegetésekkel,
alkalmazza az adatok védelmét biztosito lehetdségeket;

— védekezik az internetes zaklatas kiilonb6zo formai ellen, sziikség esetén segitséget kér.

TEmAKOR: A digitalis eszk6zok haszndlata
JAVASOLT ORASZAM: 2 Ora

TANULOI ISMERETEK

Kivalasztja az altala ismert informatikai eszk6zok és alkalmazasok koziil azokat, amelyek az
adott probléma megolddsdhoz szlikségesek

Elmélyilten dolgozik digitalis kornyezetben, 6nellenérzést végez.

FEJLESZTESI FELADATOK

Az informatikai eszk6z6k egészségre gyakorolt hatasai
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Az informatikai eszk6zok miikodési elveinek megismerése és hasznalata

Az informatikai eszkdzok be- és kiviteli periféridi, a hattértarak, tovabba a kommunikacids
eszkdzok. A felhaszndlas szempontjabdl fontos mikodési elvek és paraméterek

Az informatikai eszk6z6k, mobileszk6zok operacids rendszerei

Az operacids rendszer segédprogramjai. Az allomanyok és konyvtarak tomoritése

Az operdcids rendszerek, helyi haldzatok eréforrdsainak hasznalata, jogosultsdgok ismerete.
Tudatos felhasznaldi magatartds erGsitése, a felel6s eszkdzhasznalat kialakitdsa, tudatositasa;
etikus informaciokezelés

FelhGszolgaltatdsok igénybevétele, felhaszndlasi terlletei, virtudlis személyiség és a hozza
tartozd jogosultsagok szerepe, kezelése. Alkalmazasok a virtudlis térben. Allomanyok tarolasa,
kezelése és megosztdsa a felh6ben

FOGALMAK

adat, informadcio, hir, digitalizalas, digitalizdlas minGsége, kddolas, kddolasi problémak,
ergondmia, be- és kikapcsolas folyamata, be- és kiviteli periféria, hattértar, kommunikacids
eszkdzok, miikodési elv, mikodési paraméterek, haldzatok felhasznalasi teriiletei,
mobileszk6zok operacids rendszere, operacids rendszerek eszkdzkezelése, operacids
rendszer segédprogramjai, dllomanyok és kényvtarak tomoritése, helyi haldzat,
jogosultsagok, etikus informacidkezelés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Digitdlis eszk6zok és periféridinak feladatot segit6 felhasznalasa projektfeladatokban
Bemutatdéhoz, projektfeladathoz tartozé allomanyok rendezett taroldsa a lokalis gépen, azok
megosztasa a tarsakkal a felhGszolgdltatason keresztil

Adatok tomoritett taroldsa, tovabbitasa a haldzaton keresztiil az egylittm(ikodés érdekében
Torténelmi, foldrajzi  témak feldolgozasahoz térinformatikai, térképalkalmazasok
felhasznaldsa

A 3D megjelenités lehet6ségeinek felhaszndlasa tantargyi feladatokban

K6z6s munka esetén a digitalis eréforrasokhoz tartozd hozzaférési és jogosultsagi szintek
megismerése

TANULASI EREDMENYEK

— tapasztalatokkal rendelkezik az iskolai oktatdshoz kapcsolddd mobileszkdzokre fejlesztett
alkalmazasok hasznalataban;

— az informatikai eszk6zoket 6nalloan hasznalja, a tipikus felhasznaldi hibakat elkeriili, és
elharitja az egyszeriibb felhasznaloi szintii hibakat;

— ¢értelmezi az informatikai eszk6zoket miikodtetd szoftverek hibajelzéseit, és azokrol
beszamol,;

— tapasztalatokkal rendelkezik a digitalis jelek mindségével, kodolasaval, tomoritésével,
tovabbitasaval kapcsolatos problémak kezelésérdl;

— ismeri a térinformatika és a 3D megjelenités lehetségeit.

A fejlesztés vart eredményei az 7. évfolyam végén
Algoritmizadlds és blokkprogramozds
— megkiilonbdzteti, kezeli és hasznélja az elemi adatokat;
— ismeri ¢s hasznélja a blokkprogramozas alapvetd épitdelemeit;
— aprobléma megoldasahoz vezérlési szerkezetet (szekvencia, elagazas és ciklus) alkalmaz
a tanult blokkprogramozasi nyelven;
— tapasztalatokkal rendelkezik az eseményvezérlésrdl,
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— vizsgélni tudja a szabalyoz6 eszk6zok hatésait a tantargyi alkalmazasokban.

Online kommunikdcio

— tisztdban van a halozatokat ¢és a személyes informaciokat érintd fenyegetésekkel,
alkalmazza az adatok védelmét biztositd lehetdségeket;

— Onalloan kezeli az operécios rendszer mappait, fajljait és a felhdszolgaltatasokat.

Robotika

— ismeri és hasznalja a blokkprogramozas alapvetd épitdelemeit;

— adatokat gylijt szenzorok segitségével;

— mozgasokat vezérel szimulalt vagy valés kornyezetben.

Szévegszerkesztés

— ismeri és tudatosan alkalmazza a szoveges ¢s multimédias dokumentum készitése soran a
szoveg formazasara, tipografidjara vonatkozo alapelveket;

— a tartalomnak megfelelden alakitja ki a szdveges vagy a multimédias dokumentum
szerkezetét, illeszti be, helyezi el és formazza meg a sziikséges objektumokat;

— ismeri ¢és kritikusan haszndlja a nyelvi eszkozoket (példaul helyesirds-ellendrzés,
elvalasztas);

— aszoveges dokumentumokat tobbféle elrendezésben jeleniti meg papiron, tisztdban van a
nyomtatas kornyezetre gyakorolt hatasaival;

— etikus modon haszndlja fel az informdacioforrasokat, tisztdban van a hivatkozas
szabalyaival.

Bemutatokészités

— ismeri egy bittérképes rajzoloprogram haszndlatat, azzal abrat készit;

— bemutatokészitd vagy szovegszerkesztd programban rajzeszkozokkel abrat készit.

Multimédias elemek készitése

— digitalis eszkozokkel 6ndlldan rogzit és tarol képet, hangot és videdt;

— digitalis képeken képkorrekciot hajt végre.

Tablazatkezelés

— cellahivatkozasokat, matematikai tuddsdnak megfeleld képleteket, egyszerli statisztikai
fliggvényeket hasznal tdblazatkezeld programban;

— az adatok szemléltetéséhez diagramot készit;

— tapasztalatokkal rendelkezik hétkdznapi jelenségek szamitdgépes szimulacigjarol.

Az informdcids tarsadalom, e-Vildg

— ismeri az informéciods tarsadalom multjat, jelenét és varhato jovojét;

— online gyakorolja az adllampolgari jogokat és kotelességeket;

— ismeri az informaciokeresés technikdjat, stratégiajat és tobb keresési szempont egyidejii
érvényesitésének lehetdségét;

— tisztdban van a halozatokat €s a személyes informdciokat érintd fenyegetésekkel,
alkalmazza az adatok védelmét biztosito lehetdségeket;

— védekezik az internetes zaklatas kiilonb6zd formai ellen, sziikség esetén segitséget keér.

A digitdlis eszkbzbk haszndlata

— tapasztalatokkal rendelkezik az iskolai oktatashoz kapcsolodd mobileszkozokre fejlesztett
alkalmazasok hasznalataban,;

— az informatikai eszkdzoket 6nalldan hasznalja, a tipikus felhasznaloi hibakat elkeriili, és
elharitja az egyszeriibb felhasznaloi szintii hibakat;

— ¢értelmezi az informatikai eszkozoket miikodtetd szoftverek hibajelzéseit, és azokrol
beszamol,;

— tapasztalatokkal rendelkezik a digitalis jelek mindségével, kodolasaval, tomoritésével,
tovabbitasaval kapcsolatos problémak kezelésérdl;
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— ismeri a térinformatika és a 3D megjelenités lehetdségeit
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Testnevelés 7. évfolyam

Az alapfoku nevelés-oktatds masodik szakaszaba |épve az 1-4. évfolyamon elkezdett sokoldalu
pszichomotoros és az ezen keresztil megvaldsulé kognitiv, affektiv-emocionalis képesség-
OsszetevGk fejlesztése tovabb folytatddik. A személyiségformdlas — a tanuldk életkori
sajatossagainak figyelembevételével, a szenzitiv id6szakokhoz igazodd mozgastartalmakon
keresztlil — a tanulasi, nevelési célokat ugy valésitia meg, hogy kozben a Nat
kompetenciarendszerében realizalja az Eurdpai Unié kulcskompetencidinak fejlesztését.
Kiemelt teriilet a személyes és tdrsas kompetencia-6sszetevék rendszerében a szomatikus
egészség, a szocio-emocionalis jollét, a biztonsag és az emberi kapcsolatok minésége.

A testnevelés tartalmi elemei kdzé az 5. évfolyamtdl belép a sportagi alaptechnikak és taktikak
rendszere, a hozzdjuk kapcsoldodd elméleti ismeretekkel, mikdzben folytatédik a széles
spektrumd koordindcidsképesség-fejlesztés. A nevelési szakasz elején a kondicionalis
képességek differencialt fejlesztése itt is elsésorban a mozgdskészségek elsajatitasan, jatékos
gyakorldson keresztil torténik, majd kés6bb fokozatosan el6térbe kertl az életkori
sajatossdgokhoz igazodd kondicionadlis képzés. A mozgastanulas folyamatdban fontos szerepet
kap az elméleti tudatositds, az ok-okozati Osszefliggések ismertetése, mely el&segiti a
mentalizacids folyamatokat. Mindez a valtozé kornyezeti feltételekhez igazodd, egyre
Osszetettebb mozgdssorok hatékony elsajatitasat teszi lehetévé.

A testi-lelki egészségre nevelés célrendszere a tanuldsi teriilet egészét athatja. A tanuldk
tovabb bdvitik az egészséges életvitel alapjaival Osszefligg6 ismereteiket. A kozvetlen
mozgastapasztalattal szoros kapcsolatban all6 elméleti ismeretekkel gyarapodva tudatosul
bennik a kiilonb6z6 mozgasformak egészségmegbrz6 hatdsa. Tisztaban vannak az alapszinti
anatomiai, edzéselméleti torvényszerlségekkel (pl. a bemelegités maddja, funkcidi), ami a
baleset-megel6zés, a biztonsdgos sportolds, az egészséges testi fejl6dés legfébb zaloga. A testi
higiéniai tevékenységeket igyekeznek mindennapi szokdsrendszeriikbe illeszteni, mellyel
parhuzamosan a XXI. szazadi életforma stresszhatdsainak kezelésére megfelel6 stratégidkat
(pl. relaxaciéos mddszerek) sajatitanak el. A tanuldkdzpontu szemlélettel atitatott oktatdsi
kornyezetben erdsédik a tanuléi sportoldsi kedv, a mozgashoz fliz6d6 pozitiv attitlid. Ehhez
kapcsoléddan prioritast kapnak a jatékos feladatmegolddsok, az élményalapd tananyag-
feldolgozas. A valtozatos munkaformak alkalmazdsa, a gyakran valtozé dsszetétel(, képességl
heterogén csoportok egylittes sporttevékenysége a méltanyossdg, a tdrsakhoz vald
alkalmazkodas, a tolerancia, a csapatszellem, az egymas tanitasanak lehetGségét is magaba
foglalja. Ez a tanuldk tarsas kapcsolataiban az egylittmdikodésre és kolcsonos tiszteletadasra
nevelés céljat valdsitja meg. A tarsas mozgasformak egyben az elfogadast, a konfliktuskezelés
asszertiv eszkozeit kindljak. A valtozatos kizd6feladatokban elGtérbe keril az iskolai
kGizd&sportokra jellemz6 technikdk végrehajtasa és azok test-test elleni kiizdelemben torténd
kreativ alkalmazdsa. Ezek az egyszerl mozgasformdk esetében szabadon végrehajthaték,
masok tanari iranyitds mellett, a legnagyobb mozgdasbiztonsag elérésére torekedve, a
balesetveszély minimalisra csokkentése mellett.

A tandr-diak interakciokban a pedagdgus mintaadd, facilitdtor szerepe a tanuldk
kommunikdaciés kulturdjanak kialakitasaban realizalédik, mely a kooperativ jellegl
gyakorlasban kihat a didkok kozotti kommunikacié minéségére is. Mindezen tényezbk a
mozgdssal, sportolassal kapcsolatban jelent6s attitlidformald erét jelentenek.

A nevelési-oktatasi szakasz végéhez kozeledve egyre nagyobb mértékben kapnak szerepet az
induktiv jellegli feladatmegoldasok, melyek a gondolkoddst és a problémamegoldd
képességeket fejlesztik. A tanulasi terlilet — sajatossagaibdl adéddan — folyamatosan fejleszti
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az Onismeretet, az onelfogadas képességét, melynek rendszeresen alkalmazott eszkdze — a
pedagdgus altali el6remutaté formativ visszajelzések mellett — az 6n- és tarsértékelés. Ezek a
folyamatok a 7-8. évfolyamon hozzajarulnak a tanuldk sajat készség- és képességszintli
erdsségeinek, illetve hianyossagainak felismeréséhez, ezaltal a képességek tanari segitséggel
tudatosan fejleszthet6k. A tradicionalis sportagak meghatarozé szereplSinek, olimpikonjainak
megismerésével a tanuldékat a nemzeti azonossagtudatra, a haza szeretetére neveljlk,
amelyben a példaképformalas is hangsulyos szerepet kap.

Az IKT-eszk6z0k a mozgastanulds, a diagnosztika, az egészséges életvezetés kialakitasanak
hatékony segit6i, mindemellett a konstruktiv jellegli elméleti ismeretszerzést is jelentésen
tamogatjak. Ezzel a tanuldk motivacidjara és digitadliskompetencia-szintjére gyakorolhatunk
pozitiv hatdst. Az egészségfejlesztés mozgashoz kapcsolddo eszkdzrendszerével tudatositjuk a
szabad levegln, a természetes kornyezetben folytatott rendszeres testedzés testi és lelki
jollétet erdsit6 hatasat, ami pozitiv iranyu befolyast gyakorol a tanuldk kérnyezettudatos
szemléletmddjara. Ezzel a testnevelés hozzajarul a fenntarthaté jelen és jové iranti
elkotelezettséghez mint nevelési célhoz.

A testnevelés tantdrgy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az aldbbi
modon fejleszti:

A tanulas kompetenciai: A testnevelés tantargy eredményességéhez fontos a mély és érté
(motoros) tanulds képességének elsajatitdsa. A motoros tanuldsra is igaz, hogy a kornyezettel
kialakult kélcsdnhatds eredményeként létrejovs, tartds és alkalmazkodd valtozas, amely a
kil6nb6z6 tanuldsi formakkal 6sszekapcsolddva a személyiség fejlédésének mas teriileteire is
hatast gyakorol. A kilonb6z6 mozgasformak elsajatitasa — kiilonos tekintettel az altalanos
iskola kezdeti szakaszaban — jelentds befolydssal van a tanuld kognitiv fejlédésére, hiszen a
mozgasos cselekvés célirdnyos, komplex kognitiv-motoros tevékenység. Hatékony és
eredményes motoros tanulds-tanitds csak akkor valésulhat meg, ha annak sordn figyelembe
veszik az életkori és tanulasi sajatossagokat, s ha az spiralisan épitkez6 és gyakorlatorientalt.

A kommunikacios kompetenciadk: A testnevelés — az érthet8ség, az arnyaltsag és a pontossag
elvarasainak mentén — fejleszti a nyelvi kommunikacid mindségét. A testnevelésben a
kommunikacié altaldban nehezitett koriilmények kozott, felhivo, felszdlitd modon zajlik,
amelynek nem lehet sajatja az erétleniil formalt és artikulacid nélkiili beszéd. A tantargy
fejleszti a hallas utani szovegértés mellett a kommunikaciéo mas formait is, agymint a kéz- és
karjelzéseket, a testmozgas, a sportolas kozbeni gesztusokat, a tekintet és/vagy az arc
izmainak jatékat. A sporttevékenységek folyamatos metakommunikacié mentén folynak, elég
csak a jelzésértékl testtartdsokra vagy a tdvolodd-kozeled6 mozgdsok kifejezGerejére
gondolni. A szakkifejezések, a helyes terminoldgia elsajatitasaval lehetévé valik a procedurdlis
tudas atforditasa a gondolkodas révén tervezheté motoros produktumma.

A digitalis kompetenciak: Az informacids és tudastarsadalom koraban meghatdrozdan fontos,
hogy a korszer( digitalis eszk6zok hogyan éplilnek be a nevelés, az oktatas és a képzés tanitasi-
tanulasi folyamataiba. A digitalis kompetencia f6bb terlileteinek — digitalis jelenlét,
életvezetés és produktivitas — fejlesztése a testnevelésnek és egészségfejlesztésnek is egyik
kiemelt célja. A digitalis kompetencia a testnevelés tantargy esetében is elengedhetetlen,
példaként emlithet6 a teljesitménymonitorozas, a mozgaselemzés, az informaciokeresés, -
szlrés és -feldolgozas digitalis eszkozdkkel torténé megvaldsitasa.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A motoros tanulas sordn elsGsorban a
cselekvéses tényez6 dominal, de a hatékonysaga és eredményessége — a verbdlis metédusok
altal — a kognitiv komponensektdl is fligg. A beszéd és a gondolkodas kapcsolata révén valik
lehet6vé a motoros tevékenységekkel Osszefliggé ismeretek és tapasztalatok tarolasa,
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felidézése. A nyelvhasznédlat teszi lehet6vé a mozgasos cselekvéstanulashoz sziikséges
ideomotoros kép, a gondolati modell kialakitasat, tervezését. A kreativ feladatmegoldasokon
alapulé problémamegoldd gondolkodds egyarant megjelenik a nyilt jellegli mozgaskészségek
(pl. sportjatékok) valtozatos dontéshozatali jatékhelyzeteiben és a kognitiv tipusu testnevelési
jatékokban (pl. tablajatékok mozgasos valtozatai).

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A testnevelés tantargy a személyes és tarsas
kompetenciak fejlesztésének egyik terepe. Az iskolanak fejlesztenie sziikséges a szomatikus
egészséggel, a tarsas-érzelmi jolléttel, a biztonsdggal kapcsolatos kompetencidkat. A fejlesztés
kiterjed a testi jollét és a motoros teljesit6képesség kialakitasara is. A tantargy tanuldsanak és
tanitasanak jelentds kozosségfejleszt6 hatdsa van. Kilon kiemelend6k a csapatsportokban
fontos szerepet jatszo egylittm(ikodési formak, a kozosséget alakitd tényezék (a kozos
célkitlizések, a kozos gyakorlas élménye, a teljesitmény egyént és csapatkozosséget formaléd
szerepe, a csapaton belili 6sszetartozas és egymasrautaltsag stb.).

A kreativitds, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturdlis tudatossag kompetenciai: Az iskola
a kiemelked6 sportszakemberek és sportolék altal létrehozott kreativ produktumok
megismerésének egyik helye, ami az alkotd produkalas biztositasdval tdmogatja, hogy a tanuld
értelmezni tudja a sporteredmények személyes és tarsadalmi életre gyakorolt hatasat. A
tanulé ezeknek a kompetenciaknak az elsajatitasaval képessé valik arra, hogy sajat tanulasi
tevékenységében is értékesnek tartsa a testnevelés, az egészségfejlesztés kreativ Otleteit és
produktumait. Onmaga kreativ alkotasokat hoz létre (pl. alkotoképes jatéktevékenység vagy
bemelegité gyakorlatok és edzésprogramok Osszeallitdsa) a tanuldsi tevékenység ezen
terliletén, és elsajatitja a fizikai aktivitds, a testedzés és a sportolds rekreaciét tdmogatd
elemeit. A tanulé megtanulja értékként kezelni az olimpiai eszmét, az olimpiai jatékokon elért
eredményeket. Ertékesnek tartja a magyar, az eurdpai és a vilag testkulturalis 6rokségét.
Munkavallaléi, innovacids és vallalkozoi kompetencidk: A testnevelés és egészségfejlesztés
a tanuld lgyességét, erejét, alloképességét, szomatikus, mentalis és érzelmi teherbirasat
fejlesztve teszi képessé az egyént a kilonb6z6 munkatevékenységek elvégzésére. A
sporttevékenység hozzdjarul a munkaerkolcsi tulajdonsagok (példaul fegyelmezettség,
kozosségi szemlélet, lelkiismeretesség, felelsségteljesség, munkaszeretet) kialakitdsahoz. A
testnevelésben és a sportban alkalom nyilik a batorsagot, a kockazatot, az 6ndllésagot, a
monotodniatlirést és az innovaciot igénylé tevékenységekre, a vallalkozashoz sziikséges
kezdeményezb8készség alkalmazasara és a hatdrozott viselkedésre. Az 6nallésagot igényld,
dontési helyzeteket biztositd sportolds a tanuldt hozzasegiti, hogy a munkavégzés sordn is
hasonlé médon cselekedjen. A testedzés, a sportolas — a szabadidé egészséges eltoltésén
keresztlil, rekreativ hatdsaval — elGsegiti a munka utani pihenést, kikapcsolédast és
regenerdlddast.

Az iskolai testnevelés 6ra keretén bellil megvaldsuld konnyitett testnevelés esetében -
amelyen egészségi dllapotvaltozasuk miatt ideiglenesen illetve tartésan csokkent
teljesit6képességli tanuldk vesznek részt — a testnevel§ tanarnak az egészségi allapotot és az
abbdl adodd egyéni sajatossagot maximadlisan figyelembe véve, differencidltan kell
megvaldsitania a fejlesztési feladatokat. Ezekhez a fejlesztési feladatokhoz nyujt segitséget a
gyogytestnevelés témakor.

A korszer(i gydgytestnevelés szemlélet, amely szakit az eddigi korrekciés gyakorlatok
tulsulyara épil6 tananyagtartalommal, indokoltta teszi a mindennapos testnevelés szerves
részként vald megjelenését a kerettantervben. A korszer(i szemléletben elvarasként jelenik
meg a korrekcids gyakorlatokkal egyenl6 aranyban megjelend, a kerettantervben megvaldsuld
témakorok elsajatitdsa a gydgytestnevelésre utalt tanuldk korében is. A fentiek indokoljak,
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hogy minden témakdr mellett megjelennek a gyégytestnevelés specifikus gyakorlatelemei. Az

ondlléan megjelend ,Gydgytestnevelés” témakor csak az ezen a teriileten érintett tanuldkra

vonatkozik, mely kiilon 6rakeretben valésul meg. A gydgytestneveléssel kapcsolatos drakeret

meghatdrozasahoz ad segitséget , A témakorok attekinté tdblazata” kiegészit6 szévege.

Az 5-8. évfolyamon a gydgytestnevelés teriiletén elvaras az egyéni és differencialt gyakorlatok

tudatos végrehajtdsa, valamint, hogy a tanuldk az egészségiik fejlesztése érdekében tudatosan

alkalmazzdk a szabadidGs és sportjatékokat. A gyakorlasok soran kiemelten jelenik meg a

kontrollalt 1égzés, a pulzusszamlalas és a relaxacid.

A tanuldk mozgdshoz fiz6d6 pozitiv attitlidjének kialakitasa érdekében az értékelés alapja a

kilénb6z8 sportagi mozgaskészségekben, valamint a motorikus képességekben a tanuld

onmagahoz mért fejlédése. A tanultsadgi szint méréséhez fontosak a kilénb6z6 pontérték-

tablazatok, szamszer(sitett vagy grafikonos statisztikai eljardsok, de az egyes prébdkon és

teszteken elért eredmények mellett legalabb olyan fontos az érzelmi-akarati tényez6k

figyelembevétele az értékelés, osztdlyozas soran.

— Osszetett korrekcids gimnasztikai gyakorlatok pontos elsajatitasa, 6nalld végrehajtésa,
alkalmazasa

— A tarto- és mozgatdszervrendszer izomzatanak, mozgékonysaganak (hajlékonysaganak)
fejlesztését szolgadld kiilonbozé testgyakorlatok 6nallé Osszedllitasa tanari segitséggel,
azok tudatos, pontos végrehajtasa

— Az dlléképesség-fejlesztés jelent6ségének felismerése, kitartasra nevelés

— Mozgas- és terheléshatarok megismertetése, azok novelését szolgald tevékenységek
megismerése, végrehajtasa

— Az egészségi allapot vdltozdsat pozitivan és negativan befolyasold (kontraindikalt)
mozgasok megismertetése a kiilonb6z6 testgyakorlatok elsajatitdsan keresztiil

FOGALMAK
vazizomzat, izomérzékelés, ondlldan végzett otthoni gyakorlatok, kontraindikalt gyakorlatok,
légz6izmok

7-8. évfolyam

A pubertaskorba Iép6 tanuldk testalkati, pszichomotoros és lelki értelemben egyarant jelentés
valtozasokon mennek keresztil. A fiuknal jelentkezé erGteljes megnylldsi szakasz a mar
stabilizdlédott mozgaskészségek, koordinacids képességek szinvonaldt ronthatja, mig a
lednyok  testalkati atrendez6dése inkdbb  kondiciondlis  értelemben  okozhat
teljesitményromlast. Kilonosen kiemelendd az aerob alléképesség visszaesése, amely tobbek
kozott a lednyok megvaltozott érdeklGdési korébdl addédd mozgasigény-csokkenés
eredménye. A két nem kozotti testalkati eltérés a terhelhet6ség kiilonbségében is jelent&sen
megmutatkozik.

Ebben a korban a kondicionalis fejlesztés egyre inkabb kiilonvalik a koordinacids képzéstdl.
Ezzel parhuzamosan a motivdlas eszkdézeként a tudatositas, az ok-okozati Osszefliggések
feltdrdsa, a mindennapi életben torténdé haszndlhatdésdg megemlitése egyarant belsd
motivacidos tobbletet nydjt. A serdiil6korra teheté a mozgasszervi betegségek szamdanak
ugrasszer(i novekedése. Ebbdl kiindulva kiemelt szerepet kell szanni a sajat testtomeget
felhasznalé vagy kisebb sulyu eszkdzbkkel tamogatott relativer6-novelésnek, de kiiléndsen a
torzsizom er6-alléképessége javitasanak, valamint az aerob alléképesség fejlesztésének. A
koordinacids képzés terén szenzitiv id6szaknak tekinthet6 a téri-tdjékozédd és az
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Osszekapcsolasi-atallasi képesség fejleszthetGsége. Serdil6korban a fiuk izileti, izomzati
mozgékonysaga jelent6sen visszaeshet, melynek mértékét rendszeres gyakorlassal
mérsékelhetjiik. A sportjatékok oktatasdban a nagyobb Ilétszammal végzett jatékok
Osszetettebb taktikai lehet6ségei egyre jobban kihasznalhaték, mikoézben csoportos
feladatokkal a szabalykoveté magatartasforma, a tarsak elfogaddsa, az egylttmikodés
készségszinten realizdlodhat.
A nevelési-oktatasi folyamatok sordn a tanuldk szélsGséges és hullamzé érzelmi dllapota a
pedagdgustdl — a kovetkezetesség betartdsa mellett — nagyfoku tirelmet és elfogadast
igényel. Ez megfelel6 rugalmassagot, empatiat feltételez az értékelés és az osztalyozas
terliletén is. A gondolkodds fejlesztését szolgalé deduktiv jellegl tanuldsi helyzetek egyre
nagyobb aranyban alkalmazhaték. A tanuldék az elméleti ismereteik gyarapodasaval
tudatosabban kezdik értelmezni az egészségorientalt képességeiket felmérd tesztek
eredményeit, mikdzben felismerik er6sségeiket és hianyossagaikat.
Az oOnvédelmi és klzdGsportok teriiletén a kondiciondlis képességek fejlédésével
parhuzamosan bekapcsolédik az oktatasba a technikdk mozgasdinamikdjanak célszerd
novelése, a megfelel6 balesetvédelmi el6irdsok és kovetelmények fokozott megtartasa
mellett. Mivel a tanuldk altal kivitelezett technikak egyre erésebbek, folyamatos hangsuly van
a tdrsak iranti tisztelet, tolerancia gyakorlasan, valamint a maximalis 6nkontroll
megvaldsitdsan. A tanari irdnyitas kiemelt jelentéséget kap a nyilt készséget feltételezé
mozgasformaknal.
A gyogytestnevelés gyakorlatainak végrehajtasa eléri a készségszintet. Egyik f6 cél a tanuldk
mozgasszervi elvaltozdsat és betegségét illetéen a javitd, korrigald gyakorlatok, valamint az
optimalis aerob terhelést szolgalé mozgdsformak tudatos alkalmazasa a mindennapi életben.
Emellett cél a megismert szabadid&s és sportjatékok adaptiv alkalmazasa az egészségi allapot
javitasa érdekében.
A testnevelés tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
MOZGASKULTURA-FEJLESZTES
— atanult alapveté mozgasformdak kombinacidibdl allé cselekvéssorokat valtozé térbeli,
idébeli, dinamikai feltételek mellett készségszinten kivitelezi;
— a tanult mozgdsforma készségszintli kivitelezése kozben fenntartja érzelmi-akarati
eréfeszitéseit;
— minden sporttevékenységében forma- és szabalykovetd attitliddel rendelkezik, ez
tevékenységének automatikus részévé valik.

MOTOROSKEPESSEG-FEJLESZTES
— a motoros képességeinek fejlédési szintje révén képes az 6sszhang megteremtésére
a cselekvéssorainak elemei kozo6tt;

— relativ erejének birtokdban képes a sportagspecifikus mozgdastechnikak koordindlt,
készségszint( kivitelezésére;

— az alapveté mozgasainak koordinacidjaban megfelel6 begyakorlottsdgot mutat, és
képes a valtozd kornyezeti feltételekhez célszerlien illeszkedd végrehaijtasra;

— a(meg)tanult er6-, gyorsasag-, alloképesség- és ligyességfejlesztd eljarasokat tanari
irdnyitassal tudatosan alkalmazza.

VERSENGESEK, VERSENYEK
— a versengések és a versenyek kdzben tolerdns a csapattarsaival és az ellenfeleivel
szemben, ezt t6lik is elvarja;
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— a versengések és a versenyek kozben kozosségformald, csapatkohéziot kialakitd
jatékosként viselkedik.

PREVENCIO, ELETVITEL

— megoldast keres a kiilonb6z8 veszély- és baleseti forrasok elkerilésére;

— tanari segitséggel, egyéni képességeihez mérten, tervezetten, rendezetten és
rendszeresen fejleszti keringési, 1égzési és mozgatérendszerét;

— ismeri a tanult mozgasformdk gerinc- és iziletvédelmi szempontbdl helyes
végrehajtasat;

— acsaladi hattere és a kozvetlen kdrnyezete adta lehetségeihez mérten tervezetten,
rendezetten és rendszeresen végez testmozgast.

EGESZSEGES TESTI FEJLODES, EGESZSEGFEJLESZTES
— a higiéniai szokasok terén teljesen 6nalld, adott esetben segiti tarsait;
— az életkordnak és alkati paramétereinek megfelelGen tervezett, rendezett és
rendszeres, testmozgdssal 6sszefliggs tapldlkozasi szokdsokat alakit ki.
A 7-8. évfolyamon a testnevelés tantargy alapdéraszama: 360 6ra
A témakorok attekinté tablazata:

Témakor neve Javasolt 7. 8.
draszam évfolyam évfolyam
Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencio, 36 22 22
relaxacié
Atlétikai jellegl feladatmegoldasok 46 28 28
Torna jellegl feladatmegoldasok 46 28 28
Sportjatékok 70 42 42
Testnevelési és népi jatékok 34 20 20
Onvédelmi és kiizd6sportok 40 22 22
Alternativ kérnyezetben (izhet6 mozgasformak 32 18 18
Osszes 6raszam: 360 180 180
7. EVFOLYAM

TEmAKOR: Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencid, relaxacio
JAVASOLT ORASZAM: 22 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— tervezetten, rendezetten és rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas
kialakitasat el6segité gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— megnevez és bemutat egyszer( relaxaciés gyakorlatokat;
— a mindennapi sporttevékenységébe tudatosan beépiti a korrekcids gyakorlatokat;
— a helyes testtartds egészségre gyakorolt pozitiv hatdsai ismeretében 6nalldan is
kezdeményez ilyen tevékenységet.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
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— A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemek elnevezésének,
technikai végrehajtasanak 6nallé alkalmazasa

— 4-8 Utemd( szabad-, tarsas és kéziszergyakorlatok ismertetés utani pontos és rendszeres
végrehajtasa, alkalmazasa

— 5-6 gyakorlatbdl all6 gimnasztikai gyakorlatok dsszeallitasa, végrehajtasa tanari kontrollal

— A bemelegités és a harmonikus eréfejlesztés egészségmegdrzé hatdasanak tudatositasa,
alapelveinek elsajatitasa

— Alakzatok (oszlop-, vonal-, kor- és szétszort alakzat) alkalmazé gyakorlasa

— Menet- és futdsgyakorlatok kiilonb6z6 alakzatokban

— Mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, tarsas és kéziszer-
és egyszer( szergyakorlatokkal (zsamoly, pad, borddsfal)

— A biomechanikailag helyes testtartds kialakitasat elsegité gyakorlatok 6sszeallitasa, azok
gyakorldsa

— Atarto- és mozgatorendszer izomzatdnak erdsitését, nyujtasat szolgald gyakorlatok 6nallé
Osszeallitdsa, azok helyes végrehajtasa

— Légz6gyakorlatok végrehajtasa

— A gyakorlatvezetési mddszerek megértése, a gyakorlatok tanari utasitasoknak megfelel6
végrehajtasa, alkalmazasa

— A kulonb6z6 mozgatérendszeri sérilések megel6zését, rehabilitacidjat érint6 elemi szintdl
alapelvek, eljarasok megismerése

— Kiilonb6z6 testrészek bemelegitését szolgald gyakorlatok k6zos, majd 6nallé 6sszedllitasa,
végrehajtasa

— A nyugalomban |év6 és bemelegitett izomzat tulajdonsagainak megismerése, a faradt
izmok lehetséges sériiléseinek (izomhuzddas, izomszakadds, izomgores, izomldz) ok-
okozati tényezbk szerinti beazonositasa

— A terhelések utdn végzett nyujté hatdsu gyakorlatok jelent6ségének ismerete, azok
Osszeallitasa tanari segitséggel

— A mindennapi stressz fogalmi keretrendszerének ismeretében a pozitiv megklzdési
stratégidk tanari segitséggel torténd alkalmazasa

— Az egyszer(bb relaxdacids technikdk elsajatitasa és alkalmazasa

— Osszetett gimnasztikai gyakorlatok, illetve egyszer(ibb gimnasztikai gyakorlatok
[épéskombinacidkkal zenére

FOGALMAK

menet- és futasgyakorlatok; oszlop-, sor-, kor-, szétszort alakzat; utasitds, széban kozlés,
bemutatas, bemutattatds, relaxacio, stresszkezelés, szergyakorlatok

A gyogytestnevelés-orak keretében a gimnasztikai gyakorlatok soran a tanuldk ismerik,
elsajatitjak azokat a gyakorlatelemeket, 2-4-8 item{ gyakorlatokat, amelyek az elvaltozasuk,
betegségiik pozitiv irdnyd megvaltozasat el6segité izmokat erdsiti, illetve nydjtja, tovabba
hozzajarul a bioldgiailag helyes testtartas kialakitdasahoz. Megismerik és alkalmazzak azokat a
relaxacids gyakorlatokat, amelyek pozitivan hatnak elvaltozasukra, betegségiikre.

TEMAKOR: Atlétikai jelleg(i feladatmegoldasok

JAVASOLT 6RASZAM: 28 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
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A

— a rajttechnikakat a jatékok, a versengések és a versenyek kozben készségszinten
hasznalja;

— ellen6rzott tevékenység keretében rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad
levegdn, egyuttal tudatosan felkészil az id&jaras kellemetlen hatdsainak elviselésére
sportolas kozben;

— tervezetten, rendezetten és rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas
kialakitasat elGsegit6 gyakorlatokat.

témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
— futdtechnikdja — 6sszefliggé cselekvéssor részeként — eltérést mutat a vagta- és a
tartds futds kozben;
— magabiztosan alkalmazza a tavol- és magasugrds, valamint a kislabdahajitas és
sulylokés — szamara megfelel6 — technikait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A futé-, dobd- és ugroiskolai gyakorlatok mozgaskészség-, mozgdsképesség- és
egészségfejlesztésben betoltott szerepének tudatositasa

Futdiskolai gyakorlatok (taposo futds, oll6zé futds, saroklendités, térdemelés, keresztez6
futas), futofeladatok (repil6 és fokozd futas) kilonb6z6 iranyokba és kombinacidkban,
variaciokban, egyenes vonalon, iveken és iranyvaltassal

Vagtafutasok 60—100 m-en ismétléssel, mozgdskészség- és mozgdsképesség-fejlesztéssel
A tartés futdas egészségmeg(6rz6, idedlis testtomeg elérését, megtartasat elb6segit6
intenzitaszondjanak megismerése, ellendrzése (pulzusmérés)

Egyenletes futdasok tempodtartdssal 8-12 percig, futdsok 100400 m-es tdvolsagon
egyenletes és valtozd iramban

Ugrdiskola-gyakorlatok kis és kozepes lendiletbdl (indidnszokdelés, indidnszokdelés
azonos labrol 2-4 1épésre, indianszdkdelés sasszéval elére és felugrasra torekedve, egy- és
haromlépéses sorozatelugrasok, szokdelések, ugrasok sorozatban akadalyokon és
akadalyok felett egy és paros labon

Dobdgyakorlatok konnyitett és nehezitett szerekkel egy és két kézzel, rogzitett helyzetbdl
és lendiiletbdl tarshoz, célra és tavolsagra

Tavolugras kozepes (6—10 |épés) és hosszabb (10-14 |épés) nekifutdssal, |ép6 technikaval
homokba, szivacsba, emelt elugré helyrdl és elugrd gerendardl

Magasugras atlépd, hasmant vagy flop technikaval 5-9 |épés lendiiletszerzéssel

Sulylokés 3—4 kg-os szerrel, egy kézzel helybdl szembdl és oldalrdl, oldalt beszékkenéssel
vagy hattal becsuszassal

Kislabdahajitds 5-7 lépéses dobdritmussal, két-harom keresztlépéssel célra és tavolsagra
Az atlétika jellegl feladatmegolddsok specifikus bemelegit6, levezets, nyujtéd
gyakorlatainak Osszeallitdsa és végrehajtdsa tanari kontrollal

Egyénileg valasztott harom versenyszdm eredményre torténd végrehajtasa

Az atlétika sportagtorténetének, vildgecsucsainak, kiemelked6 kialfoldi és magyar
személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése

FOGALMAK

flop technika, olimpiai versenyszamok, vildgcsucs, résztav, pihen6id6; nyugalmi, munka- és
terheléses pulzus; valtogatott iramu futas, ferde hajitds, fliggbleges és vizszintes vektor,
tdmaszhelyzet, koordinacid, kondicid
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A gyogytestnevelés-oran atlétikai jellegl feladatokkal tovabb fejleszthet6 a tanuldk
alléképessége. A differencialt, egyénre adaptaltan megvaldsuld futd-, szokdel6- és
ugrofeladatok elGsegitik a keringési rendszer és a mozgdsml(iveltség fejlesztését. A
dobodgyakorlatok differencidlt alkalmazasaval jél fejleszthetd a tanuldk térzsizomzata.

TEmAKOR: Torna jellegii feladatmegoldasok
JAVASOLT ORASZAM: 28 Ora
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— tervezetten, rendezetten és rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartds
kialakitasat elGsegité gyakorlatokat;
— a mindennapi sporttevékenységébe tudatosan beépiti a korrekcids gyakorlatokat;
— a helyes testtartds egészségre gyakorolt pozitiv hatdsai ismeretében 6nalldan is
kezdeményez ilyen tevékenységet;
— a torna, a ritmikus gimnasztika, tanc és aerobik jellegli mozgdsformakon keresztiil
tandri  irdnyitdas mellett fejleszti  esztétikai-mivészeti  tudatossagat és
kifejez6képességét.

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulé:
— segitségadassal képes egy-egy altala kivalasztott tornaelem bemutatasara és a tanult
elemekbdl 6nalldan alkotott gyakorlatsor kivitelezésére.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Atorna jellegl mozgasformak egészségfejleszts szerepének tudatositasa

— A torna jellegli feladatmegolddsok statikus és dinamikus eréfejleszt6 gyakorlatai fébb
izomcsoportokat érint§ hatdsainak beazonositasa

— Atéritdjékozodo képesség és egyensulyérzék, valamint a torna jelleg( feladatmegolddsok
szempontjabdl fontos motorikus képességek (erd, iziileti mozgékonysag, izomérzékelés)
tovabbi fejlesztése

— A gyakorl3s biztonsagos koriilményeinek megteremtése, a segitségadas elsajatitasa

— Az 6nkontroll, az egylittmUkodés és a segitségnyujtas fontossaganak kialakitdsa

— A helyes testtartds, a koordinalt mozgas és az er6kozlés 6sszhangjanak megteremtése

— Differencialt gyakorlas a testalkatnak, az egyéni fejlédésnek és a pszichés allapotnak
megfelel6en

— (Csak lanyok) Gimnasztikus — |épéseket, jardsokat, testsuly-athelyezéseket,
szokkenéseket, ugrasokat, fordulatokat tartalmazd — gyakorlatok kivitelezése

— Atornagyakorlatok nemre jellemz6 6sszekot6 elemeinek megismerése

— A rendelkezésre allé6 és a célnak megfelel6 tornaszereken statikus testhelyzetek,
tamlazasok, tamaszcserék, lendiletek, ellendilések, fellendiilések, fel-, le- és atugrasok
végrehajtasa

— (Valaszthaté anyagként) Alapvet6 ugrasok elsajatitdsa minitrampolinon vagy gumiasztalon

— A torna jellegli feladatmegoldasok specifikus bemelegité, levezetd, nyujto gyakorlatainak
Osszeallitdsa és végrehajtasa tanari kontrollal

— A néi és férfitorna meghatdrozd kilfoldi és magyar személyiségeinek, olimpikonjainak
megismerése
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— Talajon:
o Guruldatforduldsok el6re-hatra, kiilonbo6z6 testhelyzetekbdl kiilonbozé
testhelyzetekbe; guruldatfordulasok sorozatban is
Fejallas kiilonb6z6 kiinduld helyzetekbdl, killonb6z6 ldbtartasokkal
Fellendiilés futélagos kézdllasba, gurulas el6re
Kézen atfordulds oldalra, mindkét irdnyba, megkozelitSleg nyujtott testtel
Repiil6 guruléatfordulds néhany lépés nekifutdsbdl (fiuk)
Csusztatds nyujtott tGlésbdl hason fekvésbe és vissza (lanyok)
Vet6dés mellsé fekvétamaszbdl nyujtott Glésbe (fitk)
Osszefiigg6 talajgyakorlat 6sszekotd elemekkel
— Ugrdészekrényen:

o Keresztbe allitott ugrészekrényen guggold atugras

e Hosszaba allitott ugrdszekrényen felguggolas, leterpesztés

® Guruldatfordulas el6re ugrddeszkardl torténd elrugaszkodassal

— Gerendan:

e ErintSjards; harmas |épés fordulatokkal, szokdelésekkel is; mérlegallds; jaras
guggoldsban; tdmaszhelyzeten at fel- és leugras

e Flgglleges repilés kilonb6z6 kiinduld helyzetekbdl

e Onalléan 6sszedllitott 6sszefliggd gyakorlatok

—  Gydr(n:

e (Fiuknak) Magas gylrln: alaplendiilet; zsugorlefiiggés; lendilet el6re
zsugorlefliggésbe; zsugorlefliggésbdl ereszkedés hatsoé lefliggésbe; homoritott leugras
hatra, lendiletbdl

e (Lanyoknak) Erinté magas gydiriin: lendiiletek el6re-hatra; fellendiilés lebegdfiiggésbe;
zsugorlefliggés; ereszkedés hatsé fliggésbe; fliggésben lendilet hatra, homoritott
leugras

e Maszokulcsolassal maszas (rudon, kotélen), vandormaszas felfelé és lefelé;
fluggeszkedési kisérletek felfelé; maszdversenyek

FOGALMAK

futdlagos kézallas, csusztatas, vetGdés, 6sszekotd elemek, eréfejlesztés, izomcsoport
A gyogytestnevelés-6ran a torna jelleg(i gyakorlatok, a kontraindikalt gyakorlatok
kivételével, elGsegitik a torzsizomzat fejlesztését, a biomechanikailag helyes testtartas
kialakitasat.

TEMAKOR: Sportjatékok
JAVASOLT ORASZAM: 42 Ora
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— a rajttechnikakat a jatékok, a versengések és a versenyek kozben készségszinten
hasznilja;
— egészséges versenyszellemmel rendelkezik, és tanari irdnyitas vagy ellenérzés mellett
képes a jatékvezetésre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
— asportjatékok elGkészit6 kisjatékaiban tudatosan és célszerilien alkalmazza a technikai és
taktikai elemeket;
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a testnevelési és sportjaték kozben célszerl, hatékony jaték- és egylttm(ikddési
készséget mutat;

a tanult testnevelési és népi jatékok mellett folyamatosan, jol koordinaltan végzi a
valasztott sportjatékokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Két valasztott sportjaték alapvetd sportagspecifikus technikai és alaptaktikai elemeinek,
szabalyainak készségszint( elsajatitasa, alkalmazasa

A folyamatos csapatjaték kialakitasa az adott sportag versenyszabalyai mellett

A sportjatékok kiilonb6z6 dontési helyzeteiben a csapat érdekeinek figyelembevételével a
legmegfelel6bb megoldasok kivalasztasara, egylittm(ikddésre vald torekvés

1-1 elleni jatékszituacidkban a labdatartas, labdafedezés célszer( és tudatos alkalmazasa
Emberelényos (2-1, 3-1, 3-2, 4-2, 4-3) és |étszamazonos (2-2, 3-3, 4-4) kisjatékokban a
szélességi és mélységi labda nélkiili tAmadd mozgasok, védétél vald elszakadds mddjainak
gyakorldsa

Kisjatékokban véddként a tdmadd és a célfeliilet helyzetéhez igazodd helyezkedés tudatos
alkalmazasa

Jatéktevékenységekben az egyéni és csapatvédekezés alapvet6 formainak (emberfogas és
teriletvédekezés) tudatos alkalmazasa, gyakorlasa

A sportjatékok specifikus bemelegit6, levezets, nyujtéd gyakorlatainak Osszeallitasa és
végrehajtasa tandri kontrollal

Két valasztott sportjaték torténetének, meghatdrozo kiulféldi és magyar személyiségeinek,
olimpikonjainak megismerése

Kézilabda

e A labda nélkili technikai elemek — mint az alaphelyzet, a tdmadd és védekezé
[dabmunka, indulasok-megallasok, litkozések, cselezések iranyvaltassal és lefordulassal,
felugrasok-leérkezések — alkalmazasa a folyamatos jatéktevékenységek soran

® Beugrdsos és felugrdsos kapura dobdsok el6zetes lendiletszerzéshdl

® Az egy és két kézzel torténd labdadtaddsok pontossaganak, tavolsaganak noévelése
helyben és mozgasbdl, alkalmazasuk gyors indulasokban és lerohanasokban

o A figyelem megosztasat igényl6 Osszetett labdas koordinacids gyakorlatok egy és tobb
labdaval (pl. hdromszog, négyszog, ,y” koordinacios alakzatokban)

o Labdavezetés irdny- és iramvaltasokkal, induldcselek 0©sszekapcsolasa kapura
dobasokkal

e Kapura dobasok bed6lésbdl, bevetddésbdl, ejtésbdl, majd kiilonboz6 lendiiletszerzési
madot kovets felugrasbadl, beugrasbol, félaktiv, majd aktiv védéjatékos ellen

® Alapvetd szabalyok készségszint(i elsajatitasa, alkalmazasa jatéktevékenységben

o Terliletvédekezés (6-0, 5-1) alkalmazasa jatékban

® A kapus alaptechnikak alkalmazasa jatékhelyzetekben

Kosarlabda

o A labda nélkili technikai elemek — mint az alaphelyzet, a tdmadd és védekezd
ldabmunka, a védG6tél valo elszakadas iram- és iranyvaltasokkal, lefordulasok, felugrasok
egy és két labrdl, leérkezések — készségszintl alkalmazdsa a folyamatos
jatéktevékenységben

e A mély és magas labdavezetés egyszer(i formaban, majd Gtemtartassal, a rovid- és
hosszuindulas, az egyltem( megdllds folyamatos labdavezetésbdl, a kétitemd
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megallas egy és két labdaleltésbél, a sarkazas, a labdavezetés kozben torténd
egyszer(ibb irdnyvaltoztatasi moédok célszer(i és hatékony alkalmazasa a
mérk&zésjatékokban

o Llabdaataddsok kiilonb6z6 mddjainak a jatékhelyzethez igazitott eredményes
végrehajtasa

e 1-1 elleni jaték gyakorldsa labdaszerzést kovetéen, induldsi joggal rendelkez6, majd
indulasi joggal nem rendelkez6 tdmado esetében (adogatdval)

e Emberel6nyds és létszamazonos helyzetekben gyorsinduldasok, lerohandsok kosarra
dobdssal befejezve

® Létszdmazonos mérkGzésjatékok valtozatos, tanuléi kreativitdson alapuld
szabdlymddositasokkal

® Egy- és kétitem( megdllasbdl tempddobas gyakorldsa, alkalmazdsa jatékban

o Fektetett dobds gyakorldsa félaktiv vagy aktiv védé jatékos jelenlétében

o Alapvetd szabalyok készségszint(i elsajatitdsa, alkalmazasa jatéktevékenységben

Roplabda

o A felsd egyenes nyitas alaptechnikajanak elsajatitasa, gyakorldsa célfellletre

e Tavolrdl érkez6 labda megjatszasa tarsnak (nyitasfogadas, ellenfél térfelérdl érkezé
labda) alkar- és kosarérintéssel

® A kosarérintés, az alkarérintés, az alsé egyenes nyitds gyakorlasa célfelilet
beiktatasaval, készségszintl alkalmazasa kiilonboz6 jatékhelyzetekben

e Kisjatékokban (2-2, 3-3, 4-4) a nyitdsfogadas, feladas elsajatitasaval torekvés a harom
érintéssel torténd labdamegjatszasra

o Helyezkedési moddok automatikus felismerése a kiilonb6z6 csapatlétszamu
jatékokban. A 6-6 elleni jaték alapfelalldasanak ismerete

e Forgasszabdly 6nalld és tudatos alkalmazasa

Labdarugas

e A labda nélkili technikai elemek — mint a mély sulyponti helyzetben torténé
elindulasok, megallasok, iranyvaltoztatasok, tamadd és védd alapmozgasok ismerete
—alkalmazasa a jaték folyamatdban

o Labdavezetések, -atadasok és -atvételek megfelel6 mddjainak (labfej kiilonbozé
részeivel, talppal, combbal, mellkassal, fejjel) alkalmazasa a jatékhelyzethez igazodva

e Alakzattartassal, alakzatbontdssal- és épitéssel torténé labdas koordinacios
passzgyakorlatok

® Kényszeritd atadasok gyakorlasa 2-0-as, majd 2-1-es taktikai helyzetben

® 3-2,4-2és 4-3 elleni emberel6nyos kisjatékokban a tdmado jatékosok
egylttmUkodésének, a véds jatékosok 6sszehangolt helyezkedésének gyakorldsa

e Rugdasok gyakorlasa célba belsé csiiddel, teljes csiiddel, kiils6 cstiddel, allitott labdaval,
mozgdasbdl, a futdssal megegyez6 iranybdl, oldalrdl és szembél érkezd labdaval

® Létszamazonos kisjatékok és mérkdzésjatékok valtozatos szabdlyokkal

o Ateriletvédekezés alkalmazasa a jatékban

e Egy- és kétudvaros emberel6nyds kisjatékokban az lres passzsavok hatékony
megjatszasa id6kényszer alatt, a védekezs jatékos mozgasiranyanak gyakorlasa

e A kapus alaphelyzet kialakitasa, guruld, félmagas és magas ivelt labdak elfogasa.

Kiguritas, kidobas, kirugas gyakorlasa allitott, lepattintott labdaval

Floorball
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e Labda nélkili technikai elemek — mint az alapallas, a tdmadd és véds alapmozgasok, a
helyes (it6fogds, t6ével valé haladds, induldasok-megdlldsok, cselezések
irdnyvaltoztatassal — alkalmazasa a jaték folyamataban

o Labdavezetések, atadasok, datvételek megfelel6 maébdjainak alkalmazasa a

jatékhelyzethez igazodva

Labdaatadasok tarsnak palank segitségével

Labdatartast fejlesztd jatékok

Kapura lovések labdavezetésbdl

Szabad utések, bilintet6 Gtések gyakorlasa

Kapus alaphelyzet kialakitasa, kapura 16tt labdak védése

Csereszituacidk gyakorldsa

2-2, 3-2, 3-3 elleni kisjatékok a tdmadé jatékosok egylttmikodése és a védGjatékosok

Osszehangolt helyezkedésének gyakorlasa

® Létszamazonos kisjatékok a mddositott szabalyok szerint

FOGALMAK

védé6tdvolsag, félaktiv védd, aktiv véds, fels6 egyenes nyitas, feladas, sdncolas, egyenes lelités,
gyorsinditas, lerohands, beddlés, bevet6dés, hiarmas nyolcas, tempddobds, ataddcsel,
ragodcsel, alakzatbontdsos és épitéses passzgyakorlat, teriiletnyitds, pontrugas, beugrdsos és
felugrasos kapura lovés, dugattyumozgds, kosarlabda — induldsi jog, megel6z6 szerelés,
floorball — szabaduités, biintetGités, védekezés, csere

A gyogytestnevelés-6rak keretében a kilonb6z6 mozgasszervi elvaltozassal, illetve
belgyogydszati betegséggel rendelkezd tanulék megismerkednek a sportjatékok adaptalt
formaival. A megismert sportjatékok adekvat alkalmazdsa elGsegiti a rendszeres testedzés
beépitését a mindennapi életbe, az egészségi allapot és a teljesit6képesség pozitiv irdnyu
megvaltozasat. A gydgytestnevelés-éra keretében a sportjatékok rekreacios lehetGségként és
az élethosszig tarto fizikai aktivitasra valé felkésziilés részeként jelennek meg.

TEMAKOR: Testnevelési és népi jatékok
JAVASOLT GRASZAM: 20 Ora
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— a rajttechnikdkat a jatékok, a versengések és a versenyek kozben készségszinten
hasznalja;
— a testnevelési és sportjaték kdozben a célszerl, hatékony jaték- és egylittmikodési
készséget mutat;
— egészséges versenyszellemmel rendelkezik, és tanari irdnyitds vagy ellenérzés mellett
képes a jatékvezetésre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— asportjatékok el6készit6 kisjatékaiban tudatosan és célszerlen alkalmazza a technikai
és taktikai elemeket;
— a tanult testnevelési és népi jatékok mellett folyamatosan, jol koordinaltan végzi a
valasztott sportjatékokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
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A testnevelési jatékok baleset-megel8zési szabalyainak tudatositasa, kovetkezetes

betartasa

— A manipulativ mozgasformakkal nehezitett, figyelemmegosztast igénylS egyszeri fogo- és
futojatékokban (pl. labdavezetéses fogdk) a teljes jatékteret feldlel6 mozgasutvonalak
kialakitasa, az Ures terlletek felismerése, a jatéktér hatarainak érzékelése

— A jatékhelyzethez igazodd legmegfelel6bb egylttmikodési lehetéségek kivdlasztasara
éplld testnevelési jatékok gyakorlasa (pl. 3 csapat egymads ellen, joker jatékosok az
oldalvonalon)

— A tanuldk fokozott kreativitasara, egylittm(kodésre épil6, dsszetett kimentési mdédokat
megvaldsitd fogdjatékok gyakorldsa

— Labdas manipulativ mozgasformakkal (pl. labdavezetés) megvaldsuld, dinamikus és
statikus akadalyokat felhasznalé fogd- és futdjatékokban az irdnyvéltoztatdsok, az
elindulasok-megallasok, cselezések litkdzés nélkiili megvaldsitasa

— Atdmadé és védd szerepek alkalmazasat elGsegits paros és csoportos versengések

— A labdaval és egyéb eszkdzokkel torténé manipulativ mozgdsformdk gyakoroltatasa
egyénileg, parban és csoportokban, a mozgdsvégrehajtas hibaszdzalékanak csdkkentésére
torekedve, id6kényszer bekapcsolasaval

— 1-1 elleni jatékhelyzetek kialakitasara épiilé testnevelési jatékok gyakorldsa

— Statikus és dinamikus célfeliiletek eltaldalasara torekvd, a sportjatékok specialis
mozgastartalmaira épillé dobasok, rugdsok, Utések vdltozatos tomegli és méretl
eszkozoket felhasznalva, fokozatosan nehezed6 gyakorlasi feltételek mellett egyéni és
csapatszintl célzé jatékokban

— Az egyszer( és vdlasztdsos reakcididét fejleszt6 pdros és csoportos manipulativ
mozgasformakkal kombinalt versengések alkalmazasa

— Az egyszer( és Osszetett sportagi technikdk gyakorldsa a paros és csoportos jatékokban
(pl. valto- és sorversenyek)

— A logikai, algoritmikus és egyéb problémamegoldé gondolkodast igényl6, egyre
Osszetettebb mozgasos jatékok gyakorlasa (pl. améba véltéversenyben, tdblajatékok
mozgasos valtozatban)

— Célfelliletre torekvé emberfolényes és |étszamazonos pontszerzd kisjatékokban a tamado
szerepek készségszint(i elsajatitasa, a véd6tél vald elszakadas gyors iram- és
iranyvaltasokkal

— Célfelliletre torekvé emberfolényes és |étszdmazonos pontszerzd kisjatékokban a védd
szerepek készségszintli elsajatitdsa (a passzsavok lezardsa, a labdas emberrel szembeni
védekezés, az emberfogas alapjai, a célfellilet védelme)

— A tartd- és mozgatdrendszer izomzatanak erdsitése, kuszasokat, maszdsokat, statikus

helyzeteket tartalmazé valté- és sorversenyekkel, futd- és fogdjatékokkal

Néptanc — szabadon valaszthaté

— A tiszai dialektus verbunkjainak, valamint legényes forgds és forgatdés tancok
mozgaselemeinek, kulturdlis értékeinek megismerése

— A paros, forgatds tancokkal a nemi szerepekre vonatkozd ismeretek interiorizalasa, a
kortancok altal a kozosséghez vald tartozas élményének erbsitése

— A kreativitds fejlesztése az elsajatitott tancos mozgasmotivumok improvizativ
Osszekapcsolasaval
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FOGALMAK

dontéshelyzet, jatékstratégia, szabalykoveté magatartds, fair play, célfeliilethez igazitott
emberfogas, Ures teriiletre helyezkedés

A gyogytestnevelés-6rak keretében a kiulonb6z6 mozgasszervi elvaltozassal, illetve
belgyogydszati betegséggel rendelkezd tanuldk megismerkednek azokkal a testnevelési és
népi jatékokkal, amelyeket elvaltozasuktol, illetve betegségliktdl fliggetlenil végezhetnek. A
megismert testnevelési és népi jatékok adekvat alkalmazasa el8segiti a rendszeres testedzés
beépitését a mindennapi életbe, az egészségi allapot és a teljesitéképesség pozitiv iranyu
megvaltozasat, a testedzéssel kapcsolatos pozitiv attit(id kialakitasat.

TEMAKOR: Onvédelmi és kiizdGsportok
JAVASOLT ORASZAM: 22 Ora
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— egészséges versenyszellemmel rendelkezik, és tandri irdnyitds vagy ellenérzés mellett
képes a jatékvezetésre.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

— a kuzdé jellegli feladatokban életkoranak megfelel§ asszertivitast mutatva tudatosan
és célszerlien alkalmazza a tdmadod és védé szerepeknek megfelelS technikai és taktikai
elemeket;

— a tanari iranyitast kovetve, a mozgds sebességét novelve hajt végre onvédelmi
fogdsokat, Utéseket, rugdsokat, védéseket és ellentdmadasokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Aklizdd jellegl feladatok balesetvédelmi szabalyainak kdvetkezetes betartasa

— A klzdéfeladatokban az életkornak megfelel6 asszertivitas kialakitasa a tarsak iranti
tisztelet és tolerancia megtartdsa mellett. Siker és kudarc feldolgozasa megfelel6
onkontrollt tanusitva

— Az allasban és egyéb kiinduldhelyzetekben végrehajthatd, a reakcididét, a gyorsasagot, az
egyensulyérzéket, az er6t fejleszts, tarsérintés nélkili paros, csoportos és csapat jellegi
eszkozos kilizd6jatékok, jatékos feladatmegoldasok szabalykovetd végrehajtasa

— A klzd6jatékokban jellemzé tdmadd és védd szerepek gyakorldsat el8segit, a
gyorsasagot, az egyszer( reagalasi képességet, az egyensulyérzéket fejleszt6 paros,
csoportos és csapat jellegli feladatmegoldasok alkalmazdasa tarsérintés bekapcsolasaval

— A jogszerl onvédelem fogalmi keretrendszerének, lehet&ségeinek, jogi szabdlyozasanak
elsajatitasa

— A fizikai kontaktussal, a tars er6kifejtésének érzékelésével, annak legy6zési szandékaval
kapcsolatos egyszer(i huzdsokra, tolasokra épulé pdaros klzd6jatékok rendszeres
képességfejlesztd célu alkalmazasa

— Tervszer(i gondolkoddst, problémamegoldd készséget fejleszté Osszetett jatékok,
kiilonb6z6 kizd6technikdk alkalmazasaval, huazdsok, toldsok, billentések, egyensulyi
helyzet megbontdsa és visszaszerzése

— Az eséstechnikdk vezet6 molveleteinek, baleset-megel6zést szolgalé legfontosabb
technikai mozzanatainak atismétlése, elméleti tudatositasa

— Az el6re, hatra és oldalra torténd eséstechnikak készségszintl elsajatitdsa
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Oldalra esés, terpeszallasbdl inditott eséstechnikak gyakorlasa egyénileg, tarsakkal
Dzsuddgurulds alaptechnikdjanak megismerése, végrehajtdsa hardntterpeszallasbol
mindkét iranyba, elGre és hatra
A kizdésportok specifikus bemelegit6, levezetd, nyujtéd gyakorlatainak Osszeallitasa és
végrehajtasa tanari kontrollal
A tradiciondlis magyar kizd&sportok (birkdzas, karate, 6kolvivas, dzsudd) torténetének,
meghatarozd hazai személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése, a sportagak
szabalyrendszerének atismétlése
Birkdzas
® A gerincoszlop mozgékonysagat, a nyakizmok erejét novels, birkdzasra el6készité
specialis hidgyakorlatok készségszint(i végrehajtdsa
Hanyatt fekvésbdl felhidalas kéz segitségével, majd anélkiil
Hidban forgas
Hidba vet&dés fejtamaszbal
Birk6z6 alapfogasban tars egyensulyanak kibillentése huazdsok, tolasok kombinalt
alkalmazasaval
e Pdros foldharcjatékok (pl. hatara, hasara forditas, eszkdzszerzés, mogé keriilés
birkdzas térdelésben) eszkzzel vagy anélkil
e Allasban végrehajthaté megfogasok és szabadulasok alaptechnikdjanak jartassagszinti
elsajatitasa a paros gyakorlatokban
o Mogé kerilés karberantassal: tdmadd és védekez6 technika
o Maogé kerilés: konyokfelltéssel, kibujassal
e Parter helyzetb6l indulé birkdzétechnikdk megismerése, gyakorlasa a pdéros
kGizdelmekben
o Karfelszedés konyodkhajlatnal és atforditas
O Tulsé karbehuzas

Karate
® Az alapvet6 karatedllasok és testtartdsok elnevezésének ismeretében azok 6nalld
bemutatasa

® Az alapvet6 karatelitések technikdjanak készségszint(i elsajatitdsa helyvaltoztatds

nélkul (egyenes Utés helyben, egyenes (ités az eldl |évé 1ab oldalan, egyenes ltés a

hatul 1évé Iab oldaldn), gyakorlasa helyvaltoztatas kozben

Rugasok alaptechnikajanak 6nalld végrehajtasa, készségszint(l elsajatitasa helyben

Oldalra ragas technikdja

Oldalra csapas technikaja

Rugas- és ltéskombinacidk végrehajtasa helyvaltoztatds kézben

A test kulonb6z6 magassagaiban (fej, torzs, Ov alatt) végrehajtott tdmadasok elleni

védekez§ technikdk ellentdmadasokkal

Az egy- és haromlépéses alapklizdelem mozgasanyaganak megismerése, gyakorldsa

Az 6tlépéses alapkiizdelem mozgasanyaganak jartassagszintli végrehajtasa

Szabad kilizdelmet elGkészit6 jatékos gyakorlatok

A Heian 1 (vagy annak megfelelG) kata dsszefligg6 gyakorlatanyaganak végrehajtasa,

0nallé bemutatasa

e Egyenes, korives és kalapacsités, csapas okolhattal, valamint az egyenes és korives
rugas, oldalra rugas védési technikainak elsajatitasa
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® A véd6 technikdkhoz tartozo stabil allas alkalmazdsa. A tanult véd6é technikak
kivitelezése helyben és mozgdsban, ellentdmaddssal

e Kotott formagyakorlat bemutatdsa (kata) a tanult technikdk kivitelezésével, a
sportdagra jellemz6 mozgdsdinamikaval, szamolasra és szamolas nélkil, 6ndlldan

— Dzsudo

® Az elbre, hatra és oldalra torténé tarsas eséstechnikak gyakorlasa (pl.: tars altal 6vvel
ldbat meghuzva, térdel6tamaszbdl a tars altali kézkihuzassal)

o Foldharcjatékok leszoritastechnikdk végrehajtdsara torekedve

o Nagy kiils6 horogdobas végrehajtasa

o Nagy belsé horogdobas végrehajtasa

FOGALMAK

jogszerl oOnvédelem, egyensulyi helyzet kibillentése, fair play, oldalsé csusztatott esés,
foldharc, tars felemelése, parter helyzet, egyenes (ités, korives Utés, kalapacsités, egyenes
ragas, korives rugas, nagy kilsé horogdobas (osoto gari), nagy belsé horogdobas (emel6 védés
(age uke)), alkar védés kifelé és befelé (soto ude uke és uchi ude uke), alsé sopré6 védés (gedan
barai), ellentdmadds hatul levé kézzel (gjaku tsuki), kumite, kata

A gyogytestnevelés-oran a tanulé megismeri az 6nvédelmi és kiizd6sportok azon technikai
gyakorlatait, amelyek az egészségi allapotaval kapcsolatban nem ellenjavalltak és
alkalmazasukkal névelheti a tarté- és mozgatdszervrendszer izomzatdnak erejét, fejleszti az
alloképességét és mozgdsmiveltségét. A kilonb6z6 technikai gyakorlatok eldsegitik a
rendszeres sport és testmozgds megszeretését, az adekvat mozgasok elsajatitasat.

TEMAKOR: Alternativ kornyezetben (izhet6é mozgasformak
JAVASOLT ORASZAM: 18 Ora
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— nyitott az alapvet6 mozgasformak Ujszerld és alternativ kornyezetben torténd
felhasznaldsara, végrehajtasara.

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulé:

— ellen6rzott tevékenység keretében rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad
levegén, egyuttal tudatosan felkészil az id&jaras kellemetlen hatdsainak elviselésére
sportolas kozben;

— aszabadban végzett foglalkozasok soran nem csupan ligyel kornyezete tisztasagara és
rendjére, hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A szabad levegén végzett mozgasformak egészségfejleszt6 hatasanak, szerepének
tudatositasa

— Az idGjaras, az 6ltozkodés, a sporttaplalkozas és a sporttevékenység Osszefliggéseinek
megértése

— Az egészségmegbrz6 mozgdsformak kategdridinak intenzitds szerinti beazonositasa,
szerepének megismerése az egészségtudatos életvezetésben

— A szabadban végezhet6 sportdgak ismeretének tovabbi bdvitése (futas, gorkorcsolya,
turazas, tajfutds erdbben, streetball, strandkézilabda, strandroplabda, nordic walking,
lovaglas, falmaszas, asztalitenisz, tollaslabda, jéga, kerékparozas)
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— Téli és nydri rekredcids sportok megismerése, készségszintli elsajatitasa (sielés,
korcsolydzas, jégkorong, kajakozas, turakenuzas)

— Térképolvasas alapjainak, a tajolok megfelel§ hasznalatanak elsajatitdsa, a turistajelzések
ismerete, alkalmazdsa

— Erdei tornapalydk, szabadtéri kondipark gépeinek tudatos hasznalata

— Szabadtéri akadalypalyak lekiizdése

— Akornyezet- és természetvédelmi szabalyok betartasa és betartatdsa, a kornyezettudatos
gondolkodas tudatositasa

— Az alternativ kdrnyezetben U(izhet6 sportok specifikus bemelegits, levezets, nyujtd
gyakorlatainak 0sszeallitdsa és végrehajtdsa tanari kontrollal

— Egy tradicionadlis, természetben (izheté sportdg torténetének, meghatdrozé magyar
személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése

FOGALMAK

strandkézilabda, strandroplabda, tajold, égtajak, folyadékpodtlas, napsugarzas, egészség

A gyogytestnevelés-6rak keretében a szabadtéri foglalkozasok soran a kilénboz6
mozgdasszervi elvaltozassal, illetve belgydgyaszati betegséggel rendelkezd tanuldk
megismerkednek olyan testgyakorlatokkal, sportokkal, amelyeket elvaltozasuk, illetve
betegségiik ellenére végezhetnek. A megismert szabadban végzett sportok, testgyakorlatok
adekvat alkalmazdsa elGsegiti a rendszeres testedzés beépitését a mindennapi életbe, az
egészségi allapot és a teljesit6képesség pozitiv irdnyd megvaltozasat.

A gyogytestnevelés-ora keretében a szabadtéri mozgdsformak, sportjatékok, valamint a
természetben (zhet6 mozgasformadk a rekreacid lehet6ségeként és az élethosszig tartéd
fizikai aktivitasra valé felkészilés részeként jelennek meg.

TEmakOR: Uszas (Amennyiben adottak a feltételek.)
JAVASOLT ORASZAM: 0 Ora
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— a helyes testtartdas egészségre gyakorolt pozitiv hatdsai ismeretében 6nalldan is
kezdeményez ilyen tevékenységet;
— a mindennapi sporttevékenységébe tudatosan beépiti a korrekcids gyakorlatokat.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
— az elsajatitott egy (vagy tobb) Uszasnemben helyes technikaval, készségszinten Uszik;
— rendszeresen végez szamara megfelel§ vizi jatékokat, és hajt végre Uszastechnikakat;
— tudatosan, 0sszehangoltan végzi a korrekcids gyakorlatait és uszodai tevékenységét,
azok megvalésitasa automatikussa, mindennapi életének részévé valik.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A kilonb6z6 uszodai tevékenységek szervezetre gyakorolt pozitiv hatdsainak és
egészségtani kockdzatainak megismerése.

— Az 0lt6z6i rend és az uszodai magatartas, valamint a helyes higiéniai, 61t6zkddési szokasok
automatizdlasa

— A balesetek megel6zésére tett intézkedések megismerése

— Aviz szeretete mellett annak veszélyeinek megismerése

— Alapvet6 vizb6l mentési, életmentési ismeretek elsajatitasa
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— Az Uszasnal érvényesil6 hidrosztatikai és hidrodinamikai torvényszer(iségekrél alapvetd
ismeretek szerzése

— A kitartas, onfegyelem és klizdGképesség, valamint az alloképesség és a monotdniat(irés
tovabbfejlesztése

— A kOzosségi szellem fejlesztése

— Avizben végezhet6 jatékok tanuldsa, az Uszasok megszerettetése

— A kordbban tanult dszasnem(ek) folyamatos gyakorldsa, technikajanak javitasa

— (Amennyiben 1-6. osztalyban tanult Gszni.) Vélasztott Ujabb Uszasnem(ek) megtanuldsa és
folyamatos gyakorldsa

— Avizilabddazas és egyéb vizben (izhetd sportok megismerése

— Aerob alloképesség fejlesztése az Uszas ritmusanak alakitasaval

— Anaerob alloképesség fejlesztése rovid tdvok tobbszori, erSteljes lelszadsaval

— Segédeszkozok felhasznalasaval, folyamatos hibajavitassal, felzarkdztatassal a tanulasi
folyamat hatékonysaganak névelése

— Differencidlt gyakorlds az egyéni fejlédésnek és a pszichés allapotnak megfelel6en

— Az Uszas specifikus bemelegits, levezet6, nyujtd gyakorlatainak Osszeallitdsa és
végrehajtdsa tanari kontrollal

— Az Uszds és a vizilabda sportagtorténetének, jelentss kiilfoldi és magyar személyiségeinek,
olimpikonjainak megismerése

FOGALMAK
aerob és anaerob alléképesség, vizilabda, vizb6l mentés, hidrosztatika, hidrodinamika

TEMAKOR: Gydgytestnevelés

JAVASOLT 6RASZAM: A jogszabdlyokban és a helyi tantervben rogzitettnek megfelelen?
TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— nyitott az alapvet6 mozgdsformak ujszer(i és alternativ kornyezetben torténd
felhasznaldsara, végrehajtasara;

— ellen6rzott tevékenység keretében rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad
levegdn, egyuttal tudatosan felkésziil az id6jaras kellemetlen hatasainak elviselésére
sportolas kozben;

— az elsajatitott egy (vagy tobb) Uszasnemben helyes technikaval, készségszinten Uszik;

— a tanult testnevelési és népi jatékok mellett folyamatosan, jol koordinaltan végzi a
valasztott sportjatékokat;

— egészséges versenyszellemmel rendelkezik, és tanari irdnyitas vagy ellenérzés mellett
képes a jatékvezetésre;

— tudatosan, 0sszehangoltan végzi a korrekcids gyakorlatait és uszodai tevékenységét,
azok megvalésitasa automatikussa, mindennapi életének részévé valik;

— rendszeresen végez szamara megfelel6 vizi jatékokat, és hajt végre Uszastechnikakat;

— megnevez és bemutat egyszer(i relaxaciés gyakorlatokat;

— aszabadban végzett foglalkozasok soran nem csupdn ligyel kornyezete tisztasagara és
rendjére, hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:




Ullés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészeti Iskola
Helyi tanterv 5-8. évfolyam

— tervezetten, rendezetten és rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas
kialakitasat elGsegité gyakorlatokat;

— a mindennapi sporttevékenységébe tudatosan beépiti a korrekcids gyakorlatokat;

— a helyes testtartdas egészségre gyakorolt pozitiv hatdsai ismeretében 6nalléan is
kezdeményez ilyen tevékenységet.

FEJLESZTESI FELADATOK

— A gydgytestnevelés fejlesztési feladatainak megjelenése a kilonb6z6 témakorokbe
agyazottan, azok szerves részeként. Az ott felsorolt feladatok végrehajtasa soran, illetve
azokon kivil az aldbbi fejlesztési feladatokat kell megvaldsitani:

e A helyes légzéstechnika elsajatitasa

o Légzbgyakorlatok 6nallo 6sszedllitasa és végrehajtasa tanari kontrollal

e A helyes testséma kialakitdsat szolgalé gyakorlatok pontos végrehajtasa
segitségaddssal, majd anélkdl

e A biomechanikailag helyes testtartas kialakitdsa, megtartdsa

e A biomechanikailag helyes testtartas kialakitdsat el6segit6 gyakorlatok Gsszedllitdsa
segitséggel

e Osszetett korrekcids gimnasztikai gyakorlatok pontos elsajatitasa, 6ndllé végrehajtasa

e Egyszer(ibb korrekcios gimnasztikai gyakorlatok 0sszedllitasa tandri segitséggel

e A  tarto- és mozgatdszervrendszer izomzatanak, mozgékonysaganak
(hajlékonysaganak) fejlesztését szolgdld kiilonb6z6 testgyakorlatok 6nallé 6sszeallitasa
tanari kontrollal, a testgyakorlatok tudatos, pontos végrehajtasa

o Az alloképesség-fejlesztés jelentdségének felismerése, kitartdsra nevelés

e Mozgas- és terheléshatdarok megismertetése, azok novelését szolgdld tevékenységek
megismerése, végrehajtasa

o Az egészségi allapot vdltozasat pozitivan és negativan befolydsold (kontraindikalt)
mozgasok megismertetése a killonb6z6 testgyakorlatok elsajatitasan keresztil

e A gyobgytestnevelés specifikus bemelegits, levezet§, nyujtdé gyakorlatainak
Osszeallitasa és végrehajtdsa tanari kontrollal

e Agerincelvaltozasadhoz, belgydgyaszati betegségekhez vezets karos életviteli szokasok
beazonositasa, ok-okozati 0sszefliggéseinek megértése

FOGALMAK
karos életviteli szokdsok, gerincferdiilés, helytelen testtartasok, terheléshatar

Ellenorzés, értékelés, minosités 8. évfolyamon
Tanuldink testi felkésziiltségérdl, ismereteirdl, jartassagairdl, készségeirdl, egy- egy sportdgban
elsajatitott technikai, taktikai tudasaroél, mozgaskoordinacidjardl, kondiciéjardl és teljesitményérdl

az értékelés és a mindsités révén nyerhetiink realis képet.

Az értékelés alapjat adod objektiv mérések lehetévé teszik

. a tanulok aktudlis teljesitményszintjének viszonyitasat /kiindulasi alap/,
. a tanuldok 6nmagukhoz vald viszonyitasat /fejlesztési cél/,

. a tanuldk teljesitményében bekovetkezett valtozdsok nyomon kovetését
. a tanitas eredményességének vizsgalatat /onellendrzés/

. az osztdlytdrsak, az iskola évfolyamanak eredményeihez, illetve a fGévarosi vagy az



Ullés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészeti Iskola
Helyi tanterv 5-8. évfolyam

orszagos standardhez vald viszonyitas /rangsorolas/.

Az értékelés modjai:

d a tanuld folyamatos megfigyelése

d az aktivitas folyamatos ellenGrzése

d meghatarozott témadakban és id6pontokban végzett ellenérzések
d objektiv tesztek és sportagi teljesitményértékek mérése

Az értékelés teriletei:

d motoros képességek /gyorsasag, alléképesség, erd, hajlékonysag, egyensulyozas/ és a
tobb testrészek /torzs, végtagok/ teljesitményszintjének mérése

d sportdgi feladatok, mozgastechnikak mérése

d sportdgi irdnymutato teljesitményértékek mérése

. tanuldi aktivitds, magatartas, viselkedés, cselekedet értékélése: tandrai és a tandérdan kivili

/tomegsport/ tevékenység, szabadidds sporttevékenység: tanfolyamrészvétel, edzés, versenyzés,
kerékpadr- és kajakturak, a katolikus iskoldk sportversenyein, barati sporttaldlkozdin valo részvétel.

A tovabbhaladas feltételei a 7. évfolyam végén

— A tanulék legyenek képesek rendgyakorlatokndl a tér- és tdvkoz gyors felvételére, a
kijelolt hely megtaldldsdra, a bemelegitéshez sziikséges gimnasztikai gyakorlatok és azok
szakkifejezéseinek ismeretére és 6nallé végrehajtasdra, a sportgimnasztikai gyakorlatok
mutassanak 6sszefliggést a zene sajatossagaival, ismerjék a kiizdd és onvédelmi
gyakorlatokat;

. a tanult tornagyakorlat-elemek, illetve azok kapcsolatainak biztonsagos
végrehajtasara, szekrényugrasnal egyre erételjesebb elugrasra, novekvé elsé ivre;
d jelre gyorsan megindulni, futdsebességiiket szabalyozni, a tdvhoz igazitani,

minimum 8-10 percig kitartéan futni. Mutasson eltérést a nekifutds a tavol-, illetve a
magasugrasnal. Futastechnikajuk mutasson eltérést a gyors- és a tartds futds esetén. Valjon
kifejezetté az ugrasoknal a kar- és labmunka 06sszhangja, kislabdahajitasndl a dobas hatulrdl
valé elinditasa, a labda minél hosszabb Uton torténd gyorsitasa; /kislabdahajitds minimum
16-20 méterre/.
. tudjanak mozgas kézben labdat kezelni, tamadasban labdaatvételre
helyezkedni, illetve a szabadon lévé tarsnak labdat tovabbitani, védekezésben a labdat
birtoklé tamadot zavarni; roplabdaban a labddhoz hozzaallni, azt pontosan tovabbitani;

. legyenek képesek a vélasztott sport jatékba aktivan bekapcsolddni.

. egyéni sikervagyukat tudjak alarendelni a csapatérdeknek.



