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HELYI TANTERV
MAGYAR NYELV ES MAGYAR IRODALOM
8. évfolyam

TANTARGYI BEVEZETO

Az alapfoku képzés masodik szakaszaban, az 5-8. évfolyamon, a nevelésnek-oktatasnak tobb-
sz0ros feladata és célja van:

e cél, hogy a didkok megértsék a nemzet, a szlikebb kozosség és az egyes ember kapcso-
latat. Megismerjék kulturajukat, annak gondolati, erkolcsi tartalmait, esztétikai érté-
keit. Ennek révén szellemileg és érzelmileg is kotédjenek ahhoz. Korosztadlyuknak meg-
felel6en tudjak értelmezni multjukat, jelen kornyezetiiket, 5Snmagukat. A tanuldkat fel
kell késziteni arra, hogy ennek a kulturalis hagyomanynak értGi és kés6bb formaldi le-
gyenek.

e Elengedhetetlen, hogy ebben a képzési szakaszban a tanuldk biztos szovegértésre te-
gyenek szert.

o Orizzék meg kivancsisagukat, nyitottsagukat, s valjanak olvasé emberekké. Olyan olvasé
emberekké, akik a képzési szakasz végére mar a mlivek elsédleges jelentése mogé lat-
nak, azaz tébbféle olvasasi és értelmezési stratégiaval rendelkeznek, az altaluk olvasott
szévegeket képesek mérlegelve végiggondolni. Ossze tudjik kapcsolni a mar meglévé
ismereteiket az olvasott, hallott vagy a digitalis szovegek tartalmdval, képesek meglatni
és kiemelni az 6sszefliggéseket.

e Cél a gondolkodasra tanitds — a tanuldk kivancsisdganak és alkotokedvének megtarta-
saval.

e A tantdrgy tanitdsanak kiemelt célja a tanuldék muveltségi szintjének folyamatos nove-
Iése, melynek révén korosztalyuknak, érettségiiknek megfelel6 ismeretekkel rendelkez-
nek, s ezeket az ismereteket rendszerben latjak, értelmezni tudjik azokat.

e Kreativitasuk olyan szint( fejlesztése, hogy az altaluk tanult mfajokban, szévegtipu-
sokban —a magyar nyelv és helyesiras szabdlyait tudatosan alkalmazva — képesek legye-
nek rovid szovegeket alkotni. Fejlédjék szokincsik, kifejez6készségilik. Az egyéni képes-
ségeikhez mérten tagolt, rendezett, attekintheté irdsképpel, egyértelm( javitasokkal
alkossanak megfeleld tartalmu és szerkezet(i, hagyomanyos és digitalis fogalmazasokat.
Fejl6djék digitalis kompetencidjuk.

e Cél, hogy a didkok kiilonb6z6 kommunikacids helyzetekben, széban és irdsban is helye-
sen, szabatosan ki tudjak fejezni 6hmagukat. Az anyanyelvi ismeretek mindenekel6tt a
nyelvhaszndlat tudatositasat és fejlesztését szolgaljak, ide értve a tudatos szovegértési
stratégiak kialakitasat és a kommunikacios helyzethez ill6 megnyilatkozast, a tolerans
nyelvhaszndlatot.
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e Ismerjék a tananyag altal elGirt memoritereket, azokat ért6n el6 tudjak adni.

e Elérendé cél az onfejlesztés igényének kialakitdsa a tanulékban. Az irodalmi m(ivek sok-
félesége biztositja kivancsisaguk felkeltését és megtartasat, onmaguk megértésének le-
hetGségét.

e Kiemelt feladat a tanuldk segitése a tanulds tanuldsaban

e Az irodalom tantdrgy fejlesztési céljai jorészt 6sszehangolhatdk: az alaptantervben
meghatdrozott hat f6 fejlesztési teriiletbdl (anyanyelvi kultdra, anyanyelvi ismeretek;
irodalmi kultura, irodalmi ismeretek szovegértés; szovegalkotds; olvasdva nevelés;
mérlegel6 gondolkodas, véleményalkotds) négy mindkét tantargy keretében fejleszt-
heté.

e Az irodalom tanitdsa nemcsak muveltségatadast, kompetenciafejlesztést jelent, ha-
nem érzelmi nevelést is. A didkok személyes boldoguldsanak, egylttm(kodési képes-
ségeinek, tarsadalmi beilleszkedésének, kulturalt viselkedésének érzelmi fejlédésiik az
alapja.

e A tanuldk irodalmi fogalomtaranak folyamatos bévitésekor, figyelembe kell venni a
korosztaly altaldanos kognitiv, érzelmi, érdekl6dési sajatossagait.

e Az irodalom mas tantargyakhoz, m(iveltségteriiletekhez is kotddik. A tantargyi kon-
centrdcid kialakitdsa a tantdrgyi struktura egyik elve. Bizonyos irodalmi témakordk fel-
dolgozasahoz ajanljuk a mdvek filmes vagy szinhazi adaptacidjanak beépitését az orai
munkaba vagy a hazi feladatba.

e Az odrakeret minimum 80%-at a torzsanyagra kell forditani. Az 6rakeret 20%-at a szak-
tanar valasztasa alapjan a tananyagok mélyebb, sokszin(ibb tanitasara, ismétlésre,
gyakorlasra vagy a tandran kiviili tudasszerzésre (muzeumlatogatas, szinhazi el6adas
megtekintése, el6adé meghivasa), kompetenciafejlesztésre, projektmunkak megal-
kotasara lehet felhasznalni. A vdlasztast segit6 javaslatok a részletesen szabdlyozott
kotelez6 torzsanyag mellett talalhatok.

e Azirodalom tantargy kotelez6 torzs anyagaban csak lezart, biztosan értékelhet6 élet-
mUivek szerepelnek. Ezen felll, a valaszthatd drakeret terhére a tandr szabadon beil-
leszthet kortars alkotdkat, miveket a tananyagba.

e Ha a szaktanar ugy itéli meg, hogy az drakeret 100%-at a torzsanyag tanitasara kell
forditania, lemondhat a valasztas lehet&ségérdl.

A torzsanyag orai feldolgozasa kotelezé.
Az 6rakeret megoszlasa a kévetkez6képpen alakul:

e A Nat alapjan allo térzsanyag és az azt kiegészit6 tartalmak, vélaszthatd, ajanlott té-
mak, mlvek
e Atodrzsanyag
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o Atémakorokben megadott mivek a Nat-ban megfogalmazott tanulasi ered-
mények elérését biztositjak.
e A todrzsanyaghoz kapcsolddo, kiegészitd tartalmak
o Atorzsanyagon felili ajanlott témak, mvek elGsegitik a pedagdgus valaszta-
sat a helyi sajatossagoknak, az osztdly érdeklédésének megfelelGen.

e A tdrzsanyagot jelent6 témakra, mlvekre, tevékenységekre szant 6rak nem vonhatdk
0ssze a szabadon valasztott témak, mlvek értelmezésére szdnt érakkal. Az ajanlott,
illetve vélasztott témakra szant érakeretet a pedagdgus akkor haszndlhatja fel, ha a
torzsanyagot mar feldolgozta a didkokkal.

e A tananyag felépitésében is kettds szervezd elv érvényesiil. A képzési szakasz elsé fe-
|ében (5—-6. osztaly) témak, motivumok uraljdk a tananyagot. Ezek biztositjak az egyes
tanuldsi szakaszok kozotti atmenetet, az alapkompetencidk és a gondolkodas fejlesz-
tését.

o A képzési szakasz masodik felében (7-8. osztaly) cél, hogy a tanuldk megismerjék a
magyar és a vilagirodalom nagy korszakait, mlvel&déstorténeti szakaszait, az irodal-
mat a torténelmi-tarsadalmi folyamatok részeként is lassak, és ismereteiket 6ssze tud-
jak kotni mas tantargyak tananyagaival. Ebben a képzési szakaszban valik feladattd az
irodalmi m(ifajok megismerése és a mifaji sajatossagok, elbeszélésmaddok felismerése.
Ekkor ismerkednek meg az alapveté verstani és stilisztikai jellegzetességekkel is.

Il. AZ ORASZAMOK KERETTANTERVI AJANLASA ES HELYI MEGVALOSULASA

Az 5-6. évfolyamon a magyar nyelv és irodalom tantargyak alapdraszama: 272 éra

A Nemzeti alaptantervben el6irt minimum 4-4 6ra javasolt elosztasa: 2 magyar nyelv, 2 iro-
dalom.

A 7-8. évfolyamon a magyar nyelv és irodalom tantargyak alapdraszama: 204 odra.

A Nemzeti alaptantervben elGirt minimum 3-3 dra javasolt elosztasa: 1 magyar nyelv, 2 iro-
dalom.

A nyelvtan draszamai ugy értendd6k, hogy minden témakor kiemelt feladata az irasbeli és
szObeli szovegértés és szovegalkotas folyamatos fejlesztése.

Magyar nyelvbdl a 8. évfolyamon félévkor a tanulék anyanyelvi ismereteit zaré felméréssel
kell értékelni.

A magyar nyelv és irodalom tantargyak oraszamainak megoszlasa az egyes évfolyamokon a
kovetkezd:

évfo- kerettanterv helyi megvaldsulas
lyam
Oéraszam nyelv irodalom | odraszam nyelv irodalom
5. 4/hét 2/hét 2/hét 4,5/hét 2,5/hét 2/hét
6. 4/hét 2/hét 2/hét 4,5/hét 2,5/hét 2/hét
7. 3/hét 1/hét 2/hét 3,5/hét 1,5/hét 2/hét
8. 3/hét 1/hét 2/hét 4/hét 2/hét 2/hét
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IV. BEVEZETO AZ 7-8. EVFOLYAM OKTATASAHOZ

A 7-8. évfolyamon a tanuldk a magyar nyelv rendszerének tovabbi szintjeit ismerik meg. A
nyelvi oktatads kozéppontjdban tovabbra is a szovegértés és a szovegalkotds tanitasa all. A
tanult nyelvi szintek nyelvtani ismereteit a didkok a szovegek értelmezésében, a szévegalko-
tdsban és az idegen nyelv tanulasaban beto6ltott szerepiik szerint vizsgaljdk. Ennek a tananyag-
nak a kozéppontjdban az egyszer(i és 6sszetett mondatok, az allandésult székapcsolatok all-
nak. A funkcionalis nyelvhasznalati ismeretek mellett a tanuldk elhelyezik a magyar nyelvet a
vilag nyelvei kozott, tajékozdédnak a magyar nyelv torténetének fébb allomasairdl, kozben
tobbféle szovegépit6 eljarassal, kommunikacids technikaval talalkoznak.

A nyelvoktatasban fontos szerepet kap az egyéni fejlesztés. A tanulas tanitasa (elemzé olva-
sas, kulcsszavak, Iényegkiemelés, vazlatiras, gondolati vaz elkészitése, szovegalkotds) a ma-
gyar nyelv és irodalom tanitasanak is lehetGsége és feladata.

Az irodalomoktatasban a 7-8. évfolyamon a tanuldk — életkori sajatossagaik, illetve korabbi
tanulmanyaik alapjan képessé valnak arra, hogy megismerjék az eurdpai és a magyar kultira
nagy korszakait, ezeknek a stilus- és mivel6déstorténeti koroknak kiemelkedd alkotasait, és
egyre hangsulyosabba vélik a poétikai-retorikai ismeretek bévitése is. A 13—15 éves gyerekek
mar képesek arra, hogy ne csak fabularis szinten értelmezzenek egy-egy szoveget, hanem ta-
nari irdnyitassal jelentésteremtésre is vallalkozzanak, és megértsék sajat kulturdjuk torténelmi
adottsagait, irodalmi torekvéseit.

V. MAGYAR NYELV ES IRODALOM (7-8.) HELYI TANTERV

A nyelvtan éraszamai ugy értendék, hogy minden témakor kiemelt feladata az irasbeli és
szobeli sz6vegértés és szovegalkotas folyamatos fejlesztése.
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Magyar nyelv 8. évfolyam

(36 hét; éves 6raszam: 72)
Magyar nyelvbdél a 8. évfolyamon félévkor a tanuldk anyanyelvi ismereteit zaré felméréssel
kell értékelni.

TEMAKOROK
NYELVTAN Kerettanterv Helyi tanterv
(heti 6raszam: 8. évf.
1 6ra) (heti 6raszam:
2 6ra)
A kommunikacio, a digitalis irasbeliség fejlesz- 5 5
tése
Késziiljiink a felvételire! 10 10+7+18
Osszetett mondat a szovegben 8 8+18
Nyelvtorténet, nyelvrokonsag — jatékosan 4 4+2

SZABADON FELHASZNALHATO ORAKERET (az Orakeret 7
maximum 20%-a) az intézmény sajat dontése
alapjan, felzarkoztatasra, elmélyitésre, tehetség- | (+2X1: témahetek)
gondozasra, illetve a tanar altal valasztott alko-
tok, muiivek tanitasara
HELYI TOBBLET: 1 ORA / HET - 36 6RA

Osszes 6raszam: 36 72

.....

Oraszam: 5 6ra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
- A problémamegoldd gondolkodas fejlesztése
- A nyelvhasznalati és a kommunikacios készség fejlesztése
- A kommunikdacié nem nyelvi jeleinek alkalmazdsa mindennapi helyzetekben
- A kommunikacids zavar felismerése, néhany megismert korrekcios lehetéség alkalma-
zasa
- Aszbvegértési készség fejlesztése
- Aszdbeli kifejez6készség fejlesztése
- Szerep- és dramajatékok gyakoroltatasa
- Aktiv részvétel kiilénb6z6 kommunikacids helyzetekben
- A kozéleti megnyilatkozas alapjainak elsajatitasa
- Az 6ndllé véleményalkotas készségének fejlesztése
- Az 6nalld tanulasi és ismeretszerzési képesség fejlesztése hagyomanyos és digitalis for-
rasok, eszkozok hasznalataval
- Atomeg- és digitalis kommunikacid jellemz8inek megismerése
- A kommunikaciés zavar felismerése, javitasa
- Vita- és érvelési kultura elsajatitasa
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- A kozéleti beszédformak (felszdlalas, hozzaszdlas, alkalmi beszéd) felismerése és alkal-

mazasa
TANANYAGTARTALOM

TORZSANYAG
(6raszam 80%-a)

AJANLOTT TANANYAG

I. Kommunikacid, a digitdlis irasbeliség fejlesztése

Kommunikacid széban és irdsban

Alkalmi beszéd, innepi beszéd, koszonté

Hozzaszolas, felszolalas, kisel6adas

Vita és érvelés

Kommunikacios zavar

A tomegkommunikacio szerepe, feladatai,
tajékoztatd és véleménykdzl6 mifajai

Rekldm, hirdetés, apréhirdetés

Kommunikacids helyzetek parddidi, karikatu-
rai

Hagyomanyos és digitalis iskolaujsag szer-
kesztése: mifajok, szerkeszt6k, szerkesz-
tési elvek

A rekldam médiumai, m(ifajai, hatdsai

Nyelvhelyesség és kommunikacids zavar

FoGALMAK

tomegkommunikacié, kommunikacids zavar, vélemény, vita, érv, cafolat, hozzdszdlas,

felszélalas, alkalmi beszéd

TEMAKOR: Késziiljiink a felvételire!
ORASZAM: 10+7+18 =35 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A tanult hangtani, alaktani ismeretek megfigyeltetése és felismerése a szavakban

A széfajok és mondatfajtak megfigyeltetése és felismerése a szovegben

A székincs fejlesztése

Az allanddsult székapcsolatok, a szélasok, a k6zmondasok, a szalldigék értelmezése

A szdbeli és irasbeli fogalmazasi készség fejlesztése

Az olvasmany-feldolgozasi stratégidk gyakoroltatasa

Reflektdlas a szOveg tartalmara

A szévegh, ért6 szovegolvasds gyakoroltatasa

A hagyomadnyos és a digitalis iras fejlesztése

Kreativ irasgyakorlatok alkalmazasa
A helyesirasi készség fejlesztése
A mérlegel6 gondolkodas fejlesztése

A megtanult szovegtipusok jellemz8inek felismerése és alkalmazasa

Helyesirasi, nyelvhelyességi szabdlyoknak és a szovegtipusoknak megfelel6 hagyomanyos

és digitdlis szovegszerkesztési szabalyok atismétlése

TANANYAGTARTALOM

TORZSANYAG
(6raszam 80%-a)

AJANLOTT TANANYAG

V. Késziiljiink a felvételire!
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FOGALMAK
Az eddig tanult fogalmak atismétlése

TEMAKOR: Osszetett mondat a szovegben
ORASZAM: 8+18 - 26 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A mondatfajtak felismerése a kozlési szandék és szerkezet szerint
Az 6sszetett mondatok tipusainak megismerése
Alarendeld és mellérendel§ 6sszetett mondatok elkllénitése

A kdzpontozds megtanuldsa az 6sszetett mondatban

Az idézés szabalyainak elsajatitasa

TANANYAGTARTALOM

TORZSANYAG
(6raszam 80%-a)

AJANLOTT TANANYAG

VII. Osszetett mondat a szévegben

A mellérendel§ 6sszetett mondat

Az aladrendel$ 6sszetett mondatok

A sajatos jelentés tartalmu mellékmondat

Az O0sszetett mondat helyesirdsa

Az idézés

A tobbszorosen osszetett mondat
Kérmondatok az irodalmi m{ivekben
Az idézés fajtai

FOGALMAK

Osszetett mondat, aldrendelés, mellérendelés, logikai viszonyok; idézet, idézés

TEMAKOR: Nyelvtorténet, nyelvrokonsag - jatékosan

ORASZAM: 4+2 > 6 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— anyelv dllanddsaganak és valtozasanak megfigyelése kiilonb6z6 korok szévegeiben

— a székincs valtozasa, régi kifejezések, jovevényszavak gyljtése irodalmi és beszélt

nyelvi szovegekbdl

— anyelvujitas és a nyelvujitok néhany széalkotasi médjanak megismerése

— amagyar nyelv eredete, a nyelvrokonsag hipotéziseinek megismerése

TANANYAGTARTALOM

TORZSANYAG
(6raszam 80%-a)

AJANLOTT TANANYAG

VIII. Nyelvtorténet, a nyelvrokonsag kérdései - jatékosan

A nyelvek osztalyozasa nyelvtipusok szerint

Nyelviink eredete, rokonsaga

Nyelvtorténet, nyelvemlékek

Nyelvujitds

A rovasirds irdsjegyei, fellelhet6 rovasirasos
nyelvemlékeink

A jovevényszavak jelentésvaltozasai

A nyelvujitas mulatsagos tulkapasai

FOGALMAK

rovasirds, nyelvemlék, nyelvijitds, nyelvcsaldd, nyelvrokonsag, jovevényszd
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Magyar irodalom 8. évfolyam

(36 hét; éves 6raszam: 72)

TEMAKOROK:
Irodalom Kerettanterv Helyi tanterv
(heti 6raszam: (heti 6raszam:
2 6ra) 2 6ra)
I. Karpat-medencei irodalmunk a 20. szazad els6 27 39
felében
A) Lira a 20. szazad elsé felének magyar irodal- 13 13+2+6
maban
B) Epika a 20. szazad elsé6 felének magyar iro- 12 12+2+2
dalmaban
C) ,,Vérz6 Magyarorszag” - Trianon 2 2
Il. Karpat-medencei irodalmunk a 20. szdzad maso- 18 21
dik
felében
A) Lira a 20. szazad masodik felének magyar 12 12
irodalmaban
B) Epika a 20. szazad masodik felének magyar 4 4+2
irodalmaban
C) Drama a 20. szazad masodik felének ma- 2 2+1
gyar irodalmaban
Ill. A 20. szazadi torténelem az irodalomban 6 6+3
(11. vilaghaboru, holokauszt, romaholokauszt, a
kommunista diktatira aldozatai, 1956)
IV. Szérakoztaté irodalom 3 3
Szabadon felhaszndlhaté (az 6rakeret maximum 14
20%-a) az intézmény sajat dontése alapjan, felzar- (+2X2: témahe-
kdztatasra, elmélyitésre, tehetséggondozasra, illetve | tek)
a tanar altal valasztott alkotdk, miivek tanitasara év-
folyamonként 14-14 éra
Osszesen 72 72

TEMAKOR: KARPAT-MEDENCEI IRODALMUNK A 20. SZAZAD ELSO FELEBEN

ORASZAM OSSZESEN: 27 + (2X2) + 8 = 39 6ra
A) Lira a 20. szazad els6 felének magyar irodalmaban
B) Epika a 20. szazad els6 felének magyar irodalmaban

C) ,,Vérz6 Magyarorszag” — Trianon
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A) Lira a 20. szazad elsé felének magyar irodalmaban

ORASZAM: 13+2+6 > 21 é6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A nemzeti identitdst meghatarozo lirai szovegek olvasasa, megértése, megbeszélése

— A 20. szazad els6 felében megjelené mivel6déstorténeti és irodalmi programok be-
mutatdsa

— Azirodalmi szovegekben megfogalmazott kozosségi és egyéni erkdlcsi dilemmak felis-
merése, megvitatdsa

— Lirai szovegek poétikai-retorikai-stilisztikai elemzése

— Alapvet?6 lirapoétikai szakterminusok alkalmazasa

— Alapvet6 hangulatok, beszél6i attit(idok, modalitasok felismerése

— Szbképek felismerése: hasonlat, megszemélyesités, metafora, metonimia, szineszté-
zia, szimbdélum

TANANYAGTARTALOM

TORZSANYAG AJANLOTT MUVEK
(6raszam 80%-a)
Karpat-medencei irodalmunk a 20. szazad els6 felében
A) Lira a 20. szazad els6 felének magyar irodalmaban

Ady Endre: Gég és Magdg fia vagyok én... Ady Endre: Ember az embertelenségben
Ady Endre: Orizem a szemed Ady Endre: Krisztus-kereszt az erd6n

Babits Mihaly: A masodik ének (részlet)

Ady Endre: U t egykori iskolamb
y Endre: Lzenet egyxori iskolamba Kosztolanyi Dezsd: Akarsz-e jatszani?

Babits Mihaly: Adaz kutydm Kosztolanyi Dezsé: Enek a fiatalokrél

Kosztolanyi Dezs6: Mostan szines tintakrol al- | Juhdsz Gyula: Anna 6rok

modom Téth Arpad: Esti sugarkoszoru

Juhasz Gyula: Milyen volt... T6th Arpéd: Lang

Dsida Jend: Halaadas Dsida Jend: Kalenddarium szonettekben

Jdézsef Attila: Rejtelmek (rgszlet) eyt T
Dsida Jené: Sziletésnapi koszont6 édes-

Jozsef Attila: Kertész leszek anyamnak

Jdézsef Attila: Sziletésnapomra Jozsef Attila: Szeretném, ha vadalmafa

Reményik Sandor: Templom és iskola lennék

Jozsef Attila: Istenem
T Aprily Lajos: A rim
Radnati Miklos: Nem tudhatom Radnadti Miklés: Hetedik ecloga

Aprily Lajos: Mércius

MEMORITER

Ady Endre: Orizem a szemed (részlet)
Reményik Sandor: Templom és iskola (részlet)
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Jozsef Attila: Sziiletésnapomra (részlet)
Jézsef Attila: Mama

Radnéti Miklds: Nem tudhatom (részlet)
Kanydadi Sandor: Két nyarfa (részlet)

FOGALMAK

metonimia, szimbdélum; anafora

B) Epika a 20. szazad elsé felének magyar irodalmaban

ORASZAM: 12+2+2 > 16 é6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A torténetmesélés egyszer(ibb formainak atismétlése
A 20. szazad elejének epikai sokszinlsége, pl.: torténelmi regény, idill, iskolaregény, fejl6-
désregény; népies regény; parddia; lirai novella, realista novella
Novelldk és regényrészletek szovegkdzpontl elemzése
A novella és az elbeszélés miifaji sajatossagainak felismertetése
Kisepikai és nagyepikai alkotasok kiilonbségei (cselekmény, szerepl6k, helyszinek, temati-
kus fékusz)
TANANYAGTARTALOM

TORZSANYAG AJANLOTT MUVEK
(6raszam 80%-a)
B) Epika a 20. szazad els6 felének magyar irodalmaban

Kos Karoly: Az orszagépité (részlet) Karinthy Frigyes: Tandr Ur kérem (részle-
Karinthy Frigyes: R6hog az egész osztaly tek)

Moricz Zsigmond: Hét krajcar

Modricz Zsigmond: Pillangdé vagy Légy jo
& 8 gy hegv ] Moricz Zsigmond: A fillent6

mindhalalig
Herczeg Ferenc: Pro libertate (részlet)

Tamasi Aron: Abel a rengetegben (részlet)

Nyir6 Jozsef: Uz Bence (részlet)

KOTELEZO OLVASMANY

‘ Méricz Zsigmond: Pillangé vagy a Légy jé mindhalalig |

FOGALMAK
kisepika, novella, elbeszélés, iskolaregény, fejlédésregény; népies regény; humor, parddia;
lirai novella, realista novella, aforizma

C) ,,Vérz6 Magyarorszag”- Trianon

ORASZAM: 2 6ra
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A nemzeti identitas meghatdrozé lirai szovegeinek olvasasa, megértése, megbeszélése

A torténelmi tragédia megjelenése irodalmi alkotdsokban

Egyes olvasott szovegek jellegzetes poétikai-retorikai alakzatainak megfigyelése
TANANYAGTARTALOM

TORZSANYAG AJANLOTT MUVEK
(6raszam 80%-a)
,»Vérz6 Magyarorszag” — Trianon a magyar irodalomban

Reményik Sandor: Mi a magyar? Babits Mihaly: Hazam

Babits Mihaly: Ald4s a magyarra
Juhdasz Gyula: Trianon

Juhasz Gyula: Testamentum
Karinthy Frigyes: Levél (részlet)
Marai Sandor: Napld (részlet)

FoGALMAK

békediktatum, elcsatolds, nemzeti trauma, nemzeti érzés, Karpat-medencei magyarsdg, naci-
onalizmus, patriotizmus

TEMAKOR: KARPAT-MEDENCEI IRODALMUNK A 20. SZAZAD MASODIK FELEBEN

0SSZORASZAM: 18 +3 = 21 é6ra

A) Lira a 20. szazad masodik felének magyar irodalmaban

B) Epika a 20. szazad masodik felének magyar irodalmaban
C) Drama a 20. szazad masodik felének magyar irodalmaban
A) Lira a 20. szazad masodik felének magyar irodalmaban

ORASZAM: 12 6ra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A lirai nyelvhasznalat sajatossagainak atismétlése

Alapvetd hangulatok, beszél8i attit(idok, modalitasok felismerése
Néhany lirai mfaj jellemz6inek megismerése (lirai 6néletrajz, népies dal)
Szoképek, alakzatok felismerése

TANANYAGTARTALOM

TORZSANYAG AJANLOTT MUVEK

(6raszam 80%-a)

Karpat-medencei irodalmunk a 20. szazad masodik felében
A) Lira a 20. szazad masodik felének magyar irodalmaban

Szabd Lérinc: Tlcsokzene (részletek) ‘ Nagy Laszld: Az én szivem
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Nagy LaszId: Ki viszi at a Szerelmet

Weores Sandor: A tars

Kanyadi Sandor: Két nyarfa

Kanyadi Sandor: Oreg iskola (innepére

Wass Albert: Uzenet haza (részlet)

Nemes Nagy Agnes: Félelem
Csodri Sandor: Szomorusag

MEMORITER

Kanyadi Sandor: Két nyarfa (részlet)

FOGALMAK

lirai 6néletrajz, népies dal

B) Epika a 20. szazad masodik felének magyar irodalmaban

ORASZAM: 4+2 > 6 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A torténetmesélés egyszer(ibb formainak atismétlése
A 20. szazad masodik felének epikai sokszinlsége, pl.: lirai szociogréfia, egypercesek

Novelldk és regényrészletek szovegkdzpontu elemzése

Az egyperces novella m(faji sajatossagainak felismertetése
Onéletrajzi ihletettség a 20. szdzad masodik felének epikajaban
A groteszk megjelenése a korszak irodalmaban

TANANYAGTARTALOM

TORZSANYAG
(6raszam 80%-a)

AJANLOTT MUVEK

Epika a 20. szazad masodik felének magyar irodalmaban

Sut6é Andras: Anyam koénnyd dlmot igér (rész-
let)

Mandy Ivan: Tdjak, az én tajaim (részlet)

Tamasi Aron: Bolcsé és bagoly (részlet)

[llyés Gyula: HEsokrél beszélek (részlet)

Orkény Istvan: Egyperces novelldk (részletek)

FOGALMAK
egyperces, groteszk, humor

C) Drama a 20. szazad masodik felének magyar irodalmaban

ORASZAM: 2+1 >3 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A szinpadi hataskeltés eszkozeinek vizsgalata

A dramai dontési helyzetek, motivaciok, konfliktusok felismerése, vizsgalata, megvitatasa
A drama cselekményének megértése, rekonstrudlasa szerkezeti vazlat segitségével

A komikum, a humor tartalmi és nyelvi jellemz6inek megismerése
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A monoldg és a dialdgus szerepének megkiilonboztetése

Dramarészletekbdl drdmaegész kibontasa

Részvétel egy dramai md szinreviteléhez kapcsolddé tevékenységben

TANANYAGTARTALOM

TORZSANYAG
(6raszam 80%-a)

AJANLOTT MUVEK

Drama a 20. szazad masodik felének magyar irodalmaban

Irodalom és szinhaz vagy mozgdkép
Egy szabadon valasztott dramai alkotas

FOGALMAK

drdma mint m(inem, tragédia, komédia, szinhdz; a dramai szerkezet, alapszituacid, bonyoda-
lom, konfliktus, tet6pont, megoldas; monoldg, dialégus, tér- és idéviszonyok; dramai szerep-

korok, szerepl6k rendszere, jellemtipus

TEMAKOR: A 20. SZAZADI TORTENELEM AZ IRODALOMBAN

(1. vildghaboru, holokauszt, romaholokauszt, a kommunista diktatura aldozatai, 1956)

ORASZAM: 6+3 = 9 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Atorténelmi traumak megjelenése az irodalmi alkotdsokban

- Diktaturak és aldozatok, erkolcsi dilemmadk és konfliktusok dbrazoldsa a hatalom és a

kiszolgdltatott egyének kozott.

- Azirodalmi mdvek alapjan az egyes emberek erkdlcsi felel§sségének tudatositasa

— Egyes olvasott szovegek jellegzetes poétikai-retorikai alakzatainak megfigyelése

TANANYAGTARTALOM

TORZSANYAG
(6raszam 80%-a)

AJANLOTT MUVEK

A 20. szazadi torténelem az irodalomban

(vilaghaboruk, holokauszt, romaholokauszt, a kommunista diktattra aldozatai, 1956)

Irodalom és mozgdkép
Szabd Magda: Abigél

Pilinszky Janos: Francia fogoly (részlet)

Pilinszky Janos: Harbach, 1944
Anna Frank napldja

Choli Daroczi Jozsef: Dal

Lakatos Menyhért: Még mindig siratunk

Irodalom és mozgdkép
George Orwell: Allatfarm

Illyés Gyula: Egy mondat a zsarnoksagrol
(részlet)

Marai Sandor: Mennybdl az angyal
Tamdsi Lajos: Piros a vér a pesti utcan

KOTELEZO OLVASMANY

| Szab6 Magda: Abigél
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FOGALMAK
jellemfejl6dés, szolidaritas, holokauszt, koncentracids tdbor, diktatura, forradalom, szovjet
megszallas, emigracid, emigrans irodalom

TEMAKOR: SZORAKOZTATO IRODALOM

ORASZAM: 3 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az eddigiirodalmiismeretek felelevenitése és alkalmazdasa a valasztott mi értelmezésében
TANANYAGTARTALOM

TORZSANYAG AJANLOTT MUVEK

(6raszam 80%-a)

Szorakoztaté irodalom

Irodalom és mozgdkép Agatha Christie: Tiz kicsi néger

Agatha Christie egy Poirot-novell3ja
FOGALMAK

szorakoztatd irodalom, manipuldcié és hitelesség, krimi, detektivregény

A V1. JAVASOLT TEVEKENYSEGEK ES MUNKAFORMAK AZ 5-8. EVFOLYAMON

A pedagdgia tudomdnya nagyon sok és sokféle tanulasi és oktatasi stratégiat ismer. Az oktatds
meghatarozd eleme azonban maga a tanar (McKenzie-jelentés, 2007.) A tanar személyisége,
szerepérdl sz6l6 tuddsa és ars poeticdja, szakmai-maddszertani felkésziltsége, az altala tanitott
gyerekek adottsagai, érdeklédésiik, felkésziltségiik, az iskola szakmai-pedagdgiai elvarasrend-
szere hatdrozza meg, hogy a tanar egy osztalyban milyen tanuldsszervezési modokat, oktatasi
modszereket, munkaformakat valaszt.

A tandr tanit: ismereteket ad at, ezdltal hagyomanyt orokit, értékeket kozvetit. A tanar iranyit:
tanulasi folyamatokat, differencialast, tehetséggondozast. A didkokkal, illetve az irodalmi mu-
vekkel valo folyamatos parbeszéd révén iranyitja tanitvanyai iskolai érzelmi nevelését. A tanar
nevel és fejleszt: kompetencidkat, személyiséget. A tandr segit: segiti a didkokat a kognitiv
strukturdk kialakitdasaban, az olvasasi stratégiak elsajatitasaban, az 6nallo értelmezések létre-
hozasaban. Segiti tanitvanyait az egyéni, illetve a csapatban végzett, egylittmikoédésen ala-
puld munkavégzés képességének kialakitasaban. Segiti a didkokat abban, hogy felismerjék az
irodalom orokérvény( alkotasainak folyamatosan valtozd jelentését, a jelentések megalkota-
saban a hagyomany és a befogadd szerepét.

Tanitasi-tanulasi stratégiak

Ez az Osszetett tandrszerep indokolja, hogy ne egy kitlintetett stratégia uralja a magyar nyelv
és irodalom tanitdsat. A tandr a tananyag tipusahoz, illetve az altala tanitott didkkdzosséghez,
iskoldja programjahoz és technikai felszereltségéhez igazitva valaszthat tobb oktatdsi stratégia
kozil. A hagyomanyos, tanarkdzpontu oktatdsi, tanuldsi stratégidkat javasolt bizonyos tan-
anyagrészekre szoritani: korszakok, korstilusok, filozofiai irdnyzatok stb. A tananyagok
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feldolgozasaban dont6en a tanuldkdzpontu, kooperativ munkaformak alkalmazasa javasolt.
Fontos, hogy a tandrak valtozatosak, s ezaltal is motivalok legyenek.

A képzés 2. szakaszanak 1-2. évében (5-6. évfolyam) dontGen a gamifikacid és a kooperativ
tanuldsi-tanitasi technikak alkalmazasa javasolt. A tematikus-motivikus tananyagszervezés le-
het6vé teszi, hogy a tanar-didk parbeszéd mellett kitlintetett szerepet kapjon a tanulécsoport
tagjai kozott létrejové parbeszéd, a csoportban kibontakozé kreativ alkotdmunka, az 6nallé
munkavégzés, tanulas kialakitasa.

A képzés 2. szakaszanak 3—-4. (7-8. évfolyam) évében a jatékositds és a kooperativ tanulasi-
tanitdsi modszerek mellett az 6nallé tanuldsi mdodszerek kialakitasa javasolt (6nallé kutato-
munka, beszamolodk készitése, el6adasa, 6ndlld jegyzetelés tanuldsa, tanuldsi mddszerek tani-
tasa).

Tanulasszervezési médok

Javasolt tanuldsszervezési modok: a gamifikacid, a hagyomanyos jatékok adaptdlasa, illetve a
digitalis jatékok felhaszndldsa, Iétrehozdsa a tananyag feldolgozdsaban. A reflektiv és interak-
tiv modszerek alkalmazasa (szakaszos olvasas, kooperativ csoportmunkdk, projektmunkak,
dramajatékok, Ujsadgszerkesztés, stb.) a gyerekek motivaltsagat noveli. A tandrkdzpontu és a
didkkozpontu, az ,,analég” (egy munkafolyamat uralja az 6rat) és a digitdlis mdédszereknek (IKT-
alapu, parhuzamos munkafolyamatok) 6sszekapcsoldsa egy 6ran belll is lehetséges. A fronta-
lis tanitasnak is van létjogosultsaga, ha az nem uralja az egész tanitasi folyamatot.

Fontos szerepe van az osztdlytermen kivili tanuldasnak (szinhaz- és muzeumlatogatas, konyv-
heti események, stb.), egyes tanuldsi-tanitasi munkaszakaszban a jelenségalapu oktatasnak,
azaz a kilonbo6z6 tanulasi teriletek 6sszekapcsolasanak.

Oktatasi modszerek

Az oktatdsi mddszerek koziil javasoltak: az el6adas, a magyarazat, az elbeszélés, a jatékositas,
a szerepjatékok, hazi feladatok. Az irodalmi mivek és a filmek 6sszekapcsolasa, az irodalmi
alkotasok és filmes adaptacidk 6sszevetése, jelenetek dramatikus dbrdzolasa. Meseiras, jelké-
pek értelmezése flrtabraval. Digitdlis projektek; gondolattérképek; hagyomanyosan vagy di-
gitalis applikacidkkal megrajzolt szerepl6k, szerepl6kapcsolatok; el6addasok, stb. Iranyitott
szempontok alapjan szévegértési és szovegalkotasi gyakorlatok. Digitalis és hagyomanyos sz6-
tarak, szakirodalmi mivek hasznalata (Szimbdlumtar, Szinonima szétar, A magyar nyelv értel-
mezd szotara, stb.).

Munkaformak

A munkaformak kozil a frontalis osztdlymunka haszndalata mellett els6sorban a pdaros
munka, a csoportmunka, az egyénre szabott (individualizalt) munkaforma és a differencialt
tananyag-feldolgozas javasolt.
TOVABBHALADAS FELTETELEI A 8. EVFOLYAM VEGEN
1) Altalanos kdvetelmények

» Atandrakon a felszerelése hianytalan, tiszta.

> Az irasbeli munkai olvashatok, tisztak, rendezettek.
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VVVYVY

Az irasbeli és a szébeli hazi feladatokat rendszeresen elkésziti.
Hidnyzdsok utan a kiesett tananyagot a megbeszélt id6re pétolja.
Az 6ra menetét koveti, részt vesz a projektekben.

Onalléan szétart hasznal.

Egylttmdkodésre torekszik.

2) Kulturalt nyelvi magatartas; kommunikacio

>

YVVVYVYVYY

A naponta ad6dé kommunikaciés helyzetekben a szocialis szerepének és a helyzetnek
megfelel6en viselkedik (a verbalis és nem verbalis kommunikacid eszkozeit
megfelel&en hasznalja).

Udvariasan teremt, zar kapcsolatot, figyelmeztetésre korrigalja a hibakat.

Sérelmét, véleményét higgadtan, pontosan fejti ki.

Udvariasan kér segitséget, tudakozddik.

Beszélgetés kozben a felnStteket és a gyerekeket figyelmes meghallgatja.

Megadott szempontok szerint tudja értékelni sajat és tarsai munkajat, az adott hely-
zetben tanusitott viselkedését.

3) Nyelvi kdvetelmények; irds, helyesiras

>
>
>

YVVVVYYVYVY Y

Y V

Hibatlanul masol.

Megfelel6 az irastempdja.

A tanult nyelvtani szabalyokra épiil6 szavak helyesirdsaban diktalds és akaratlagos iras
soran csak kevés hibat vét.

Ondlléan alkot 10-12 mondatos tartalmilag és formailag tagolt széveget, melynek ci-
met is ad.

A megjelolt helyesirasi hibakat, nyelvhelyességi és koherenciahibakat 6nalldéan javitja.
Ismeri és alkalmazza a betlirendbe sorolas és a szétagolds szabalyait.

Helyesen jeloli a sz6 szerinti idézést.

Tudja a kilonbséget az egyszer(i és az 6sszetett mondat kozott.

Ismeri a tagmondatokat elvalaszté irasjeleket.

Felismeri az aldrendelt 6sszetett mondatot, megtaldlja az utaldszot, kotdszot, felismeri
az alanyi, targyi, hatarozoi, jelz6i alarendelést, elkésziti a mondat szerkezeti rajzat.
Ismeri a mutatd, a vonatkozd névmast, a hatérozdszdkat és az alarendels kotbszdkat.
Felismeri a mellérendel6 Osszetett mondatot, felsorolja a fajtdit, ismeri a jelolését,
tudja a leggyakoribb mellérendel6 kotGszokat, elkésziti a mondat szerkezeti rajzat.
Tudja, hogy milyen mondatvégi irasjel sziikséges az 6sszetett mondat végére.

Ismeri a magyar nyelv eredetét, megnevezi a legfontosabb nyelvrokonokat, nyelvem-
lékeket.

Ismeri és meg tudja hatdrozni a kdvetkez6 fogalmakat: tomegkommunikacio, érvelés,
cafolat, koszont6, osszetett mondat (alad- és mellérendel; alanyi, targyi, hatarozdi, jel-
z6i; kapcsolatos, ellentétes, valasztd, magyarazo, kdvetkeztetd), tagmondat, tagmon-
datokat elvalaszto irasjelek, utaldszd, kotészd, vonatkozd névmas, sz6 szerinti és tart-
alom szerinti idézés, nyelvemlékek (szérvanyemlék, szovegemlék), nyelvrokonsag,
nyelvcsalad.

4) Irodalmi kdvetelmények

>

Ismert szoveg olvasdsaban kevés hibat vét.
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YV V V

YV V

Id6rendben fel tudja sorolni az irodalom nagy korszakait, mivel6déstorténeti szaka-
szait, ismereteit 6ssze tudjak kdtni mas tantargyak tananyagaival.

Fel tudja sorolni a tanult miveket, ismeri azok szerzéit.

Fel tudja idézni a tanult szerz6k életének az elemzett miivekhez kapcsolédd esemé-
nyeit.

Ismeri a tanult m(ivek tartalmat/lGizenetét, azt néhany mondatban Gssze tudja foglalni.
A tanult epikai mlvekben megjel6li a helyszint, szerepl6ket — réluk tud jellemzést adni,
a lirai mlvekben felismeri a képiség és a zeneiség eszkozeit.

A szamdra ismeretlen szavakat megkeresi a szétdrakban, a szdmagyarazatokat onal-
[6an értelmezi.

A kijeldlt memoritereket tudja.

A hazi olvasmanyt elolvassa, abbdl hataridére felkészill.

El tud olvasni egy-masfél oldalnyi életkornak megfelelé szoveget, képes az olvasott
szovegben adatot keresni, megjeldlni a tételmondatot, tomoriteni az olvasottakat.
Ismeri az anyaggy(ijtés és -elrendezés technikait.

Tud szdébeli felelettervet késziteni, szoveget tomoriteni.

Ismeri és meg tudja hatdrozni a kbvetkez6 fogalmakat: minemek (lira, epika, drdma),
mUformak (vers, préza), idémértékes verselés, verslab, hexameter, pentameter, disz-
tichon, megszemélyesités, hasonlat, metafora, alliteracid, alakzat, egyperces novella,
ekloga, 6da, rim (péros, kereszt-, bokor-, 6lelkezé-, félrim), impresszionizmus, szimbo-
lizmus, komédia, tragédia, dokumentum, publicisztika.



Ullés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészeti Iskola
Helyi tanterv 5-8. évfolyam

Matematika 8. évfolyam

Helyi tanterv

Az alapfoku képzés elsé — a matematikai alapkészségek kialakitasat legfobb célként megjeldld
— nevelési-oktatasi szakaszat kovetden az 5—8. évfolyamon a matematika tanulasa-tanitasa so-
ran a tudastartalmak fokozatosan valnak egyre elvontabba. A konkrét targyi tevékenységekbdl
indulva a képi szemléltetések, abrazolasok mellett megjelennek a szimbolikus modellek. A ta-
nul6 a fogalmak, jelenségek elemzése utjan eljut azok megértésen alapuldé meghatarozasahoz,
a definiciok el6készitése soran tulajdonsagokat, sejtéseket fogalmaz meg, s kialakul a megol-
dast alatdmaszt6 indoklas igénye, valamint felismeri a matematika kisebb egységeinek belsd
strukturajat.

A tanitas f6 modszere tovabbra is a felfedeztetés, a konkrét tevékenységbdl, jatékbol, hétkoz-
napi szituaciobol fakado indukcid. A tanulasi tevékenység és problémamegoldas soran a tanulot
0sztonozni kell egyszerii problémak felfedezésére, megfogalmazasara és a mindennapi életbdl
vett szoveges problémak matematikai szempont értelmezésére. A tanuld konkrét helyzetek
megoldasara képi és szimbolikus modelleket, stratégidkat alkalmaz és alkot, ezaltal fejlodik
problémamegoldé és problémaalkoto képessége.

A kombinativ képességek teriiletén a lehetdségek strukturalt felsorolasabol fokozatosan kiala-
kulnak a rendszerezést segitd konkrét eszkdzok, stratégiak alkalmazasanak készségei.

Fels6 tagozaton az ismert szamok kore boviil a tortekkel és a negativ szamokkal ugy, hogy a
tanulo ezekkel miiveleteket tud végezni. A tanulas-tanités egyik lényeges elvarasa, hogy a kii-
16nb6z0, szoveggel, szamokkal megadott matematikai szituaciok képi, majd szimbolikus mo-
delljeinek bevezetése fokozatos legyen. A tanuld a megismert szimbolumokkal egyszeri mii-
veleteket végez, ismeri ezek tulajdonsagait.

Az 5-8. évfolyamon a természettudomdnyi, a digitalis technoldgiai és a gazdasagi ismeretek
tanuldsi-tanitasi tartalmakban valo megjelenése lehetové teszi a matematika alkalmazhatosaga-
nak, hasznossadganak bemutatdsat.

Fejlodnek a tanulo készségei a matematikai kommunikacid terén. A matematikai kifejezéseket
helyesen hasznélja, a fogalmakat értelmezi, megmagyarazza, gyakorlati helyzetekben jol alkal-
mazza. [smereteit 6sszefoglalva prezentélni tudja.

A tanul6 a k6z6s munkéban tevékenyen részt vesz. Eseti feladatokban és projektekben masok
véleményét elfogadja, és ha kiilonbozik a véleményiik, igyekszik érvekkel meggydzni tarsait.
Az 0j fogalmak, magasabb szintli absztrakciot igényld tudastartalmak bevezetésekor az egyéni
adottsagokhoz, ismeretekhez alkalmazkod6 differencialas biztositja a megfeleld tempdju hala-
dast annak a tanuldnak, akinél ezek a 1épések hosszabb iddt, tobb szemléltetést igényelnek.
Ezzel a lassabban halado6 tanuld sem vesziti el érdeklddését €s reményét a matematika megér-
tése irant.

A matematikai fejlesztd jatékok €s a szamitdgeép, illetve mas IKT-eszkdzok biztonsagos alkal-
mazasa mellett a tanul6 megismerkedik olyan matematikai szoftverekkel, amelyek a matema-
tikai tudast és a digitalis kompetencidkat egyiitt fejlesztik.

Ebben a nevelési-oktatasi szakaszban az ellenérzés és az értékelés csak a tanult ismeretek al-
kalmazasara terjed Ki.

A matematika tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi mo-
don fejleszti:

A tanulas kompetencidi: A matematika tanuldsa soran elengedhetetlen a tananyag alapos €s
atfogd megértése. A szoveges feladatok megoldésa fejleszti az értd olvasas és a relevans infor-
maciok kivalasztasanak készségét. Az altalanositas és az analogidk adekvat hasznalata, tobb
szempont egyideji figyelembevétele, a rendszerezési képesség, a megszerzett tudas 0j helyze-
tekben valo alkalmazasa elésegitik az aktiv, Oniranyitott tanulas kompetencidinak kialakitasat,
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fenntartasat, megerdsitését. A matematika tantargy a matematikai logika és az algoritmikus
gondolkodas fejlesztésével, az ok-okozati Osszefiiggések meglattatasaval hozzajarul a tobbi
tantargy tanulasahoz sziikséges rendszerezo, 6sszefliggéseket felismerd, ezaltal hatékony 6n-
allé tanulasi modszerek elsajatitasdhoz és megfeleld alkalmazéasahoz is.

A kommunikacios kompetenciak: A matematika fejleszti a tanul6 azon képességét, hogy vi-
lagosan, roviden és pontosan fejezze ki gondolatait. A matematika tanuldsa soran fokozatosan
alakul ki a tanul6 érvelési és vitakészsége. A szoveges problémak megoldasa javitja a szoveg
megértésének készségét: a tanulonak meg kell keresnie az informacidkat és fel kell ismernie
egy adott informaci6 jelent0ségét a probléma megoldasa soran. A matematika tanulasi folya-
mataban kialakul a kiilonb6zé modon (szoveg, grafikon, tablazat, diagram és képlet) bemutatott
tartalmak megértésének és alkotasanak készségrendszere.

A digitalis kompetenciak: A matematika tanuldsa soran hangsulyos szerepet kap a probléma-
megoldas és az algoritmikus gondolkodas, melyek eldsegitik a tanulo6 digitalis kompetenciainak
fejlesztését. A kiilonbozé matematikai targya szoftverek, alkalmazasok, applikaciok és jatékok
alkalmazaséan keresztiil a matematika tanuldsa hozzajarul a tanul6 digitélis kultirajanak kiala-
kitasahoz.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A matematika tanuldsa soran a tanul6 gondol-
kodasanak fejlesztése elsdsorban konkrét problémak megoldasan keresztiil torténik. A tanuld
eldzetes tudasa €s tapasztalata alapjan azonositja a problémadkat, majd ismert matematikai fo-
galmakra tamaszkodva stratégiat dolgoz ki ezek megoldasara. Elfogadja, hogy a megoldas tobb
kiilonb6z6 uton is elképzelhetd, illetve taldlkozik olyan nyitott problémakkal is, amelyeknek
tobb megoldasa is lehetséges. Kell kitartassal probal ki kiilonb6z6 matematikai modszereket,
¢s felismeri azokat a problémakat is, amelyeknek nincs megoldasa. A tanulé megtanul induktiv
uton példakat altalanositani és deduktiv érvelést hasznalni a matematikai allitdsok bizonyita-
sara.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A matematika tanulasa fejleszti a kitartas, a
pontossag, a figyelem és a fegyelmezettség képességét. A matematika tanuldsan keresztiil erd-
sodik a tanulo feleldsségtudata, gazdagodik az dnképe, fejlodik a kooperacios készsége. A ta-
nul6 matematikai ismereteit alkalmazni tudja az egyéni célok eléréséhez sziikséges tervezésben,
az ¢letét befolydsolo dontései megalapozasaban €s meghozatalaban, a varhat6 kovetkezmények
mérlegelésében. A matematika tanulasa eldsegiti annak beldtdsat, hogy a személyes erdssé-
gekre épiteni, a hibakbol pedig tanulni lehet.

A tanul6 a matematikai foglalkozasok sordn megtanulja, hogyan oszthatja meg 6tleteit masok-
kal, és hogyan segitheti tarsait a matematikai fogalmak megértése vagy azok alkalmazasa soran.
Feleldsséget vallal a kozosen kitlizott feladatok elvégzéséért, és megtanulja tisztelni masok al-
laspontjat, gondolkodasmodjat.

A Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A ma-
tematika olyan tudomany, amely 6sszekoti a kiilonboz6 kultardkat. A tanuld megismeri a gon-
dolkodas logikai felépitésének eleganciajat, a matematikénak a természethez, a miivészetekhez
¢s az épitett kornyezethez fliz6d6 viszonyat.

A tanul6 konkrét vagy képi reprezentacioval vagy szimbolikus modellekkel végzi a matemati-
kai gondolatok vagy kapcsolatok feltarasat, majd 0j kapcsolatokat alakit ki a matematikai fo-
galmak kozott.

Munkavallaléi, innovacios és vallalkozoi kompetenciak: A kompetencia fejlesztése valodi
adatok felhasznalasaval 6sszedllitott mindennapi problémak megolddsan keresztiil torténik. En-
nek soran a kiilonb6z6 megoldasi lehetdségek keresése fejleszti a gondolkodas rugalmassagat
¢és az 0j otletek megalkotasanak képességét. A tanuld megfeleld jatékokon keresztiil képessé
valik a kiilonb6z6 kockéazatok felmérésére, a szamara kedvezOnek tling stratégia kidolgozasara,
¢és megtapasztalja dontései kovetkezményét. A matematikai projektekben valo részvétel segiti
a késébbi munkavallalds szempontjabdl fontos készségek kialakulasat (kreativitas, mérlegeld
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gondolkodas, problémamegoldas, kezdeményezokészség, masokkal valo egyiittmikodés kész-
sége).

7-8. évfolyam

A 7-8. évfolyamon nagyobb hangsulyt kap az elvonatkoztatas és az absztrakcio képességének
fejlesztése, mikdzben tovabbra is megmarad a szemléltetés €s az eszkdzok hasznalata. Elvar-
hato a tapasztalatok altalanos megfogalmazésa, a mindennapi €letbdl vett szoveges problémak
matematikai szempontl értelmezése, a megsejtett 0sszefliggések indoklasanak igénye és a ta-
nult matematikai fogalmakat megnevezo szakkifejezések helyes hasznalata. Fejlodik a vitatko-
zas €s az érvelés kulturdja az osztalytarsakkal és a szaktanarral.

A 7-8. évfolyamon tovabbra is tematikus elrendezésben kovetik egymast az egyes fejezetek:
Halmazok, szamhalmazok;, Matematikai logika, kombinatorika, grdafok; Szamelméleti isme-
retek, hatvdny, négyzetgydk; Ardnyossdg, szazalékszamitds; Széveges feladatok el6készi-
tése; Szoveges feladatok; A fiiggvény fogalmdnak el6készitése; Sikbeli alakzatok; Transz-
formaciok, szerkesztések; Térgeometria; Leiro statisztika; Valoszinliség-szamitds. Az egyes
teriiletek ismeretanyaga jelen van mas témakorokben is, folyamatosan gazdagitva a szakmai
eszkOztarat. A szoveggel megfogalmazott hétkoznapi és matematikai probléméak megoldésa ter-
vek, vazlatok alapjan, altalanosabb eljarasi modokat, gyakran algoritmusokat alkalmazva tor-
ténik.

Az ismeretek boviilésével lehetévé valik a mas tantargyakhoz val6 kapcsolodas, a kitekintés
lehetdsége, a témak rendszerezése, tobb teriileten valdo megjelenése. A nevelési-oktatasi szakasz
soran egyre komplexebbé valik a szemléletmod.

A szemléltetést, a megértést, az Orai vagy hazi feladatok megoldasat és a gondolatmenet bemu-
tatasat a tanulok altal hasznalhat6 digitalis eszkozok, szoftverek és online feliiletek is tiamogat-
jak.

A 7-8. évfolyamon a matematika tantargy alaporaszama: 204 ora. +12 ora ismétlésre,
szamonkérésre fordithato.

A Kerettanterv a matematika tantargy tanitasara 7 - 8. évfolyamon heti 3- 3 6rat, biztosit.

Intézményiinkben az 7-8. évfolyamon tovabbi heti 0,5-16ra all rendelkezésére a pedagé-
gusnak.

Tehat hetedik osztalyban heti 3,5 6ra, nyolcadik osztalyban heti 4 6ra all rendelkezésiinkre
a mi iskolankban.
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Orakeret
kerettanterv helyi tan- helyi tan-
alapjan orakeret terv terv
Tematikai egység cime . 2 . .
7-8. évfolyamra | 7. évfolyam | 8. évfolyam
orakerete | orakerete
heti 3,5 heti 4 orara
orara

. Gondolkodasi modszerek, halma-
zok, matematikai logika, kombinato- 30 17 20
rika, grafok
1. Halmazok, szamhalmazok 12 6 10
2'. Mater’natlkal logika, kombinato- 18 11 10
rika, grafok
I1. Szamtan, algebra 78 47 60
1. Szamelméleti ismeretek, hatvany,
négyzetgyok 18 10 14
2. Aranyossag, szazalékszamitas

22 12 16
3. Szoveges feladatok elokészitése 16

10 15
4. Szoveges feladatok 22 15 15
I11. Fiiggvények, az analizis elemei 12 12 12
1,. A fiiggvények fogalmanak elokészi- 12 12 12
tese
IV. Geometria 60 32 32
1. Sikbeli alakzatok 20 12 10
2. Transzformaciok, szerkesztések 20 10 14
3. Térgeometria 20 10 8
V. Statisztika, valosziniiség 24 11 12
1. Leiré statisztika 12 5 6
2. Valésziniiség szamitas 12 6 6
Ismétlés, szamonkérés 12 7 8
Szabad orakeret (5 %)
0sszesen: 216 126 144
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8. OSZTALY

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

I. Gondolkodasi mddszerek, halmazok, matema- Orakeret
tikai logika, kombinatorika, grafok 20 6ra

Elozetes tudas

Halmazba rendezés adott tulajdonsag alapjan. A részhalmaz fogalma.
Két véges halmaz kozos része.

Egyszerii, matematikailag is értelmezhetd hétkdznapi szituaciok meg-
fogalmazasa szoban és irasban. Allitasok igazsaganak eldontése. Igaz
és hamis allitdsok megfogalmazasa. Osszehasonlitashoz sziikséges ki-
fejezések értelmezése, hasznalata. Definicid megértése és alkalma-
zasa.

Néhany elem kivalasztasa adott szempont szerint. Néhany elem sorba
rendezése kiilonféle modszerekkel.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az 6nallo gondolkodas igényének kialakitdsa. Halmazok eszkoz jel-
legli hasznalata, halmazszemlélet fejlesztése.

Szbbeli és irasbeli kifejezOkészség fejlesztése, a matematikai szak-
nyelv pontos hasznélata. Sajat gondolatok megértetésére valo torekveés
(szbbeli érvelés, szemléletes indoklas). Rendszerszemlélet, kombina-
torikus gondolkodas fejlesztése.

Fogalmak egymashoz valo viszonyanak, osszefiiggéseknek a megér-
tése.

A rendszerezést segit eszkozok ¢€s algoritmusok haszndlatdnak fej-
lesztése.

A bizonyitas, az érvelés iranti igény felkeltése, a kulturalt vitatkozas

gyakoroltatasa.

1. Halmazok, szamhalmazok

10 ora

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények | Kapcsolédasi pontok

Flemeket halmazba rendez tobb

szempont alapjan;

Halmazokba rendezés tobb
szempont szerint

Részhalmazokat konkrét esetek-
ben felismer és abrazol,
Szamokat, szamhalmazokat, hal-
mazmiveleti eredményeket szdm-
egyenesen abrazol,

Véges halmaz kiegészité halmazat
(komplementerét), véges halma-
zok kozOs részét (metszetét),
egyesitését (uniojat) képezi €s ab-
razolja konkrét esetekben;

Ismeri a racionalis szamokat, tud
példat végtelen nem szakaszos ti-
zedes tortre.

Halmazabra készitése
Szamok, szamhalmazok, hal-
mazmiiveleti eredmények
szemléltetése szamegyenesen
Részhalmazok felismerése és
abrazolasa konkreét esetekben
Véges halmaz kiegészitd hal-
mazéanak  (komplementeré-
nek), véges halmazok metsze-
tének és unidjanak megallapi-
tasa abrdzolas segitségével
konkrét esetekben
Természetes szamok, egész
szamok, racionalis szamok
halmazanak ismerete, halma-
zabrajuk elkészitése

Véges ¢és végtelen szakaszos
tizedes tortek ismerete

Példa végtelen nem szakaszos
tizedes tortre.
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Javasolt tevékenységek:

=
=
=

Konkrét elemek véalogatasa tobb adott tulajdonsag szerint

Egy konkrét valogatas szempontjainak felfedeztetése

Konkrét halmaz elemeibdl 1, 2, ... elemi részhalmazok képzése

Legteljebb 4 elemii halmaz esetén az 6sszes részhalmaz eldallitasa

Példak és ellenpélddk mutatdsa részhalmazra, példaul A={paralelogrammak} halmaz
részhalmaza B={rombuszok}, nem részhalmaza C={deltoidok}

Konkrét elemek szétvalogatasa adott tulajdonsag €s a tagadasa szerint, példaul az
osztaly tanuloi koziil az iskolatol legfeljebb 1 km-re él6k és a tavolabb lakok
Konkrét elemek két-harom tulajdonsag szerinti valogatasa soran a mindegyik tulaj-
donsaggal rendelkez6 elemek, a pontosan egy tulajdonsaggal, a pontosan két tulaj-
donsaggal és az egyetlen tulajdonsaggal sem rendelkez6 elemek elhelyezése a hal-
mazabran

A legalabb egy tulajdonsaggal rendelkezd elemek felsoroldsa

Logikai szita megtapasztalasa, példaul 5 piros meg 4 kor 0sszesen 7 elem a logikai
készletbol

Csoportmunkaban kiilonb6z6 kozonséges tortek atirasa ugy, hogy minden lehetséges
tizedes tort tipus alakja eléforduljon; a tapasztalatok megbeszélése, iranyitott Osszeg-

z€se

Jaték makad-jellegii kartyajatékkal: tortek kiilonbozo alakjainak keresése

2. Matematikai logika, kombinatorika, grafok

10 ora

Igaz és hamis allitasokat fogalmaz
meg;

Tanult mintak alapjan néhany 1¢é-
pésbdl allé bizonyitasi gondolat-
sort megért €s Onalldan Osszeallit;
A logikus érvelésben a matemati-
kai szaknyelvet kovetkezetesen al-
kalmazza tarsai meggydzésére;
Osszeszamlalasi feladatok megol-
dasa sordn alkalmazza az Osszes
eset attekintéséhez sziikséges
modszereket;

Konkrét szituiciokat szemléltet
grafok segitségével.

Igaz és hamis allitasok felis-
merése, Onadlldé megfogalma-
zasa

A matematikai logika egy-
szerll, a korosztaly szdmadra
érthetd szakkifejezéseinek is-
merete és hasznalata
Egyszerl stratégiai és logikai
jatékok

Konkrét helyzethez kotott
sorba rendezési problémak
megoldasa kor mentén is
Konkrét helyzethez kotott ki-
valasztasi problémak megol-
dasa a sorrend figyelembevé-
telével és anélkiil

Az Osszes eset Osszeszamla-
lasa soran rendszerezési sé-
mak hasznalata: tablazat, ag-
rajz, szisztematikus felsorolas.
Grafok alkalmazasa konkrét
szituaciok szemléltetésére.

Magyar nyelv és iroda-

lom:

a lényeges és Iényegtelen
megkiilonboztetése.

Javasolt tevékenységek:
= ,,Birdsagi targyalas” jaték

= ,,Einstein-fejtord” tipusu jaték
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R R R R R

=N

,»Ronto” jaték

NIM jaték; tablas jatékok

Az osztalyteremben néhany tanul6 feltételekkel vagy anélkiil valo elhelyezkedési le-
hetdségeinek lejatszasa, 6sszeszdmlalasa kor mentén, fal mellett

Golyodk sorba rendezése (Iehetnek koztiik egyformak is)

Abrék szinezése, szinezési lehetéségek sszeszamlalasa

Lehetséges utvonalak 6sszeszamlalasa

Fagylalt vasarlasa kehelybe vagy tolcsérbe

Szamkartyas feladatok megoldasa

Grafok alkalmazasa kézfogasok, koszontések, kormérkdzések (visszavagoval vagy
anélkiil), csaladfak, ismeretségek szemléltetésére, kiilonbozo feltételek szerinti eset-
szétvalasztas attekintésére

Logikai készlet épiilésének szemléltetése graffal

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

=

4 4 8

4 3

elemeket halmazba rendez tobb szempont alapjan;

részhalmazokat konkrét esetekben felismer és abrazol;

szamokat, szamhalmazokat, halmazmiiveleti eredményeket szimegyenesen abrazol,
véges halmaz kiegészité halmazat (komplementerét), véges halmazok k6zds részét
(metszetét), egyesitését (uniojat) képezi €s abrdzolja konkrét esetekben;

ismeri a raciondlis szdmokat, tud példat végtelen nem szakaszos tizedes tortre.

tanult mintdk alapjan néhany 1épésbdl all6 bizonyitasi gondolatsort megért és 6nalldan
Osszeallit;

a logikus érvelésben a matematikai szaknyelvet kovetkezetesen alkalmazza tarsai
meggy0zesére;

Osszeszamlalasi feladatok megoldasa soran alkalmazza az Osszes eset attekintéséhez
sziikséges modszereket;

konkrét szituacidkat szemléltet grafok segitségével.

kiegészité halmaz (komplementer), metszet, unio, természetes

Kulcsfogalmak/ fo- | szam, egész szam, racionalis szam; véges, végtelen szakaszos és

almak végtelen nem szakaszos tizedes tort, ,,minden”, ,,van olyan”, graf,
g y g
graf csucsa, graf éle.

Tematikai egység/ Orakeret

Fejlesztési cél

II. Szamtan, algebra 60 6ra

Elozetes tudas

Racionalis szamkor. Szamok irasa, olvasasa, 6sszehasonlitasa, abrazo-
lasa szamegyenesen. Miiveletek racionalis szdmokkal.

Ellentett, abszolut értek, reciprok.

Meérés, mértékegységek hasznalata, atvaltas egyszeri esetekben.

A mindennapi ¢életben felmeriild egyszerti aranyossagi feladatok megol-
dasa kovetkeztetéssel, egyenes aranyossag.

Alapmiiveletek racionalis szamokkal irasban.

A zérdjelek, a miiveleti sorrend biztos alkalmazéasa. Helyes és értelmes
kerekités, az eredmények becslése, a becslés hasznalata ellendrzésre is.
Szdoveges feladatok megoldésa.
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A szézalékszamitas alapjai.

A tematikai egy-

A matematikai ismeretek €s a mindennapi élet torténései kozotti kapcso-
lat tudatositasa. Szavakban megfogalmazott helyzet, torténés matemati-
zalasat; matematikai modellek valasztasa, keresése, készitése, értelme-
zése adott szituaciokhoz. Konkrét matematikai modellek értelmezése a
modellnek megfeleld szoveges feladat alkotasaval.

A szabvanyos mértékegységekhez tartoz6 mennyiségek €s tobbszoro-

ség nevelési-fej-
lesztési céljai

seik, tortrészeik képzeletben valo felidézése.
Az egyiittmiikodéshez sziikséges képességek fejlesztése paros €s kiscso-
portos tevékenykedtetés, feladatmegoldas sordn — a munka tervezése,
szervezeése, megosztasa.
Az ellen6rzés, onellendrzés iranti igény, az eredményért valo felel0sség-
vallalés erdsitése.

1. Szamelméleti ismeretek, hatvany, négyzetgyok

14 ora

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Ismeri a primszam és az Osszetett
szam fogalmakat; el tudja készi-
teni Osszetett szamok primténye-
z6s felbontasat 1000-es szamkor-
ben;

Meghatarozza természetes sza-
mok legnagyobb k6z06s 0sztdjat és
legkisebb kdzos tobbszorosét;
Pozitiv egész szdmok pozitiv
egész kitevoji hatvanyat kisza-
molja;
Négyzetszamok
meghatarozza.
Ismeri a Pitagorasz-tételt és alkal-
mazza szamitési feladatokban.

négyzetgyokét

Primszamok, 0Osszetett sza-
mok kivalasztasa a természe-
tes szamok koziil

Osszetett szamok primténye-
z0s felbontasanak ismerete €s
alkalmazésa 1000-es szadm-
korben

Legnagyobb ko6zds osztd és
legkisebb kozds tobbszords
meghatarozasa és alkalmazésa
Pozitiv egész szdmok pozitiv
egész kitevojii hatvanyéanak
alkalmazasa:  primtényezds
felbontas felirdsa hatvanyok-
kal, mértékegységek atvaltasa,
szamrendszerek helyi értékei-
nek felirasa

Négyzetszamok négyzetgyok-
ének kiszdmolasa

Fizika; kémia; bioldgia-
egészségtan; foldrajz:
szamitasos feladatok.

Javasolt tevékenységek:
=

R R U

zetszam

Eratoszthenészi szita alkalmazésa primek keresésére
Primtényezds felbontas kirakasa szines rudakkal
Primtényezds felbontas algoritmusanak megmutatasa
,2Bumm” jaték a kozos tobbszordsok felismerésére
Legnagyobb k6zds 0szt0, legkisebb kozds tobbszords meghatarozasa primtényezokkel
Legnagyobb kozds oszt6 alkalmazésa tortek egyszerlsitésére

Legkisebb kozds tobbszords alkalmazasa k6zos nevezé meghatarozasara

Négyzet kirakasa kisebb egybevago négyzetekkel
Négyzet teriiletébol a négyzet oldaldnak meghatarozasa, ha a teriilet mérészdma négy-
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2. Aranyossag, szazalékszamitas

16 ora

Ismeri az idd, a tomeg, a hossza-
sag, a teriilet, a térfogat és az ir-
tartalom  szabvanymértékegysé-
geit, hasznalja azokat mérések és
szamitasok esetén;

Felismeri az egyenes ¢és a forditott
aranyossagot konkrét helyzetek-
ben;

Felismeri és megalkotja az egye-
nes aranyossag grafikonjat.

Egyenes ¢és forditott aranyos-
sag felismerése ¢és alkalma-
zasa konkrét helyzetekben
Egyenes aranyossag grafikon-
jénak megrajzoléasa

Valosagos helyzetekhez ko-
t0d0 szazalékszamitds: areme-
I¢€s, ledrazas, egyszeri kamat,
keverési feladatok megoldasa,
levegd Osszetétele, paratarta-
lom

Banki ajanlatok (ligyfélcso-
magok, szamlavezetési, meg-
bizasi és tranzakcios dijak)
Osszehasonlitdsaval kapcsola-
tos feladatok megoldéasa
Megtakaritasi és hitelfelvételi
lehetdségekkel  kapcsolatos
egyszeru feladatok megoldasa
A forditott ardnyossag és a
mérés kapcsolatanak felisme-
rése

Tertilet, térfogat, drtartalom
szabvanymértékegységeinek
ismerete és atvaltasa.

Magyar nyelv és iroda-
lom:

szOvegértés, szovegér-
telmezés.

Fizika; kémia; foldrajz:
aranyossagi szamitdsok
felhasznalasa feladat-
megoldasokban.

Technika és tervezés:
muszaki rajzok értelme-
z€se.

Javasolt tevékenységek:
=

Egyenesen ardnyos mennyiségparok keresése példaul vasarlés, parkettazas, mérés,

egyenletes mozgas (megtett it — sebesség, megtett it — menetidd) esetén

=

A forditott aranyossag megtapasztalasa torta, csokoladé egyenl6 részekre osztasaval

=

Forditottan aranyos mennyiségparok keresése példaul munkavégzés, mérés, egyenle-
tes mozgas (adott it megtételénél sebesség—menetidd) esetén

Azonos teriiletl, kiilonbozd téglalapok oldalhosszainak megfigyelése, dsszehasonli-
tasa

Szazalékszamitashoz, aranyossaghoz kapcsolodo példak gytijtése reklamujsagokbol,
banki ajanlatokbdl, mas tantargyak tankonyvi témaibol; a hozott példak, problémak
feldolgozasa €s bemutatasa csoportmunkaban; a tapasztalatok irdnyitott 6sszegzése
Projektmunka, példaul 6sszejovetel, jotékonysagi sliteményvasar, osztalykirandulas
koltségvetésének tervezése

Teriilet, térfogat, tirtartalom mérése kiilonb6z6 alkalmi, objektiv és szabvanymérték-
egységekkel

Annak megtapasztaldsa, hogy adott mennyiséget kiilonboz6 egységekkel mérve a ki-
sebb egységbdl tobb, a nagyobb egységbdl kevesebb sziikséges

A mérészam valtozadsanak megfigyelése a mértékegység atvaltasa utan

Térfogat és Urtartalom mértékegységei kozotti kapcsolat megmutatasa, példaul 1 dm
¢lli tireges kocka feltoltése 1 liter folyadékkal
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3. Szoveges feladatok elokészitése

5 dra

Kiilonboz6 szovegekhez megfe-
lel6 modelleket készit.

Egyszerli betlis kifejezésekkel
Osszeadast, kivonast végez, és he-
lyettesitési értéket szamol,

Egy- vagy kéttagu betlis kifejezést
szammal szoroz, két tagbol kozos
szamtényezO6t kiemel;
Egyismeretlenes elséfoku egyen-
letet lebontogatassal és mérlegelv-
vel megold.

Hétkoznapi problémak mate-
matikai tartalmanak formali-
zalasa; betiik hasznalata az is-
meretlen mennyiségek jelolé-
sére

Egyszerii betlis kifejezések
Osszeadasa, kivonasa
Helyettesitési érték szamolasa
Egytagt kifejezések szdmmal
val6 szorzasa

Kéttagu betls kifejezés szam-
mal valo szorzasa

Két tagbol k6zos szamtényezd
kiemelése

Egyismeretlenes els6foku
egyenlet megoldasa lebonto-
gatassal

Fizika: 6sszefliggések
megfogalmazasa, leirasa
a matematika nyelvén.

Javasolt tevékenységek:
=

a megfeleld kivalasztasa

4

Adott problémahoz tobbféle, ismeretlent tartalmazo miiveletsor megadasa, ezek koziil

Adott problémahoz megfeleld, betiit tartalmaz6 miiveletsor megalkotasa
Adott, ismeretlent tartalmazé miiveletsorhoz szoveges feladat irasa

,2Domind”, ,.trimin®” jatékkal az eredeti kifejezés és az atalakitott kifejezés parba 4l-
litdsa

,Gondoltam egy szamot” jaték: a tanar néhany miiveletbdl all6 miiveletsorral szadmol-
tatja a gyerekeket az altaluk gondolt szammal. A tanulok megmondjak a kapott vég-
eredményt, €s a tanar ,kitalalja” a gondolt szdmot. A tanér tobbféle algoritmus utdn
felajanlja a szerepcserét. A fejben alkalmazott lebontogatasi stratégia felfedése és for-

malis leirasa
=

Meérlegelv bevezetése kétkari mérleg alkalmazasaval

4. Szoveges feladatok

25 ora

Kiilonb6zd szovegekhez megfe-
leld modelleket készit.
Matematikébol, mas tantargyak-
bol és a mindennapi €letbdl vett
egyszerill szoveges feladatokat ko-
vetkeztetéssel vagy egyenlettel
megold;

Gazdasagi, pénziigyi témaju egy-
szerli szoveges feladatokat kovet-
keztetéssel vagy egyenlettel meg-
old;

Gyakorlati problémak megoldasa
soran eléforduld mennyiségeknél
becslést végez.

Kiilonbozo szovegekhez meg-
felelo6 modell készitése (pél-
daul szakaszos abrazolas,
visszafelé gondolkodas, tabla-
zat, szabadkézi vazlatrajz, be-
tis kifejezések felirasa)
Matematikabol, mas tantar-
gyakbol, gazdasagi teriiletek-
r6l és a mindennapi életbdl
vett egyszerli szoveges felada-
tok megoldasa kovetkeztetés-
sel vagy egyenlettel
Ellenérzés a szovegbe vald
visszahelyettesitéssel

Magyar nyelv és iroda-
lom:

szovegértés, szovegér-
telmezés.

A gondolatmenet tago-
lasa.
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Pénziigyi tudatossag teriiletét
érint6 feladatok megoldasa
Gyakorlati problémak megol-
dasa soran elé6forduld mennyi-
ségek becslése

Javasolt tevékenységek:

=

=

Szoveges feladatok megoldasa csoportmunkaban ,,feladatkiildéssel”, ,,szakértéi mo-
zaik” alkalmazaséval

Gytjtdmunka, csoportmunka, projekt készitése pénziigyi tudatossag teriiletét érintd
témak feldolgozasara, példaul a haztartasok bevételei és kiadasai: munkabér, brutto
bér, nettd bér, adod, kamat, tarsadalmi jovedelem (csaladi potl€k, nyugdij), 6sztondij,
hitel;

A koltségvetés tervezése: haztartasi naplo, pénziigyi tervezés, egyensuly, tobblet, hi-
any;

Egy tizenéves pénztarcaja: zsebpénz, didkmunka, alkalmi jovedelmek, kimutatas a
pénzmozgasokrol, sajat pénziigyi célok, tervek; korszerli pénzkezelés: bankszamla,
bankkartyavalasztas, megtakaritasok

A témakor tanulisa eredményeként a tanulé:

=

=

4

ismeri a primszam és az 0sszetett szam fogalmakat; el tudja késziteni 6sszetett szamok
primtényez0s felbontasat 1000-es szamkorben;

meghatarozza természetes szamok legnagyobb kozds osztdjat és legkisebb kozos
tobbszorosét;

pozitiv egész szamok pozitiv egész kitevdjlii hatvanyat kiszamolja;

négyzetszamok négyzetgyokét meghatirozza.

ismeri az id6, a tomeg, a hosszlisag, a teriilet, a térfogat és az trtartalom szabvanymér-
tékegységeit, hasznélja azokat mérések és szamitasok esetén;

felismeri az egyenes €s a forditott aranyossagot konkrét helyzetekben;

felismeri €s megalkotja az egyenes aranyossag grafikonjat.

ismeri a szazalék fogalmat, gazdasagi, pénziigyi €s mindennapi ¢lethez kotddo szdza-
1ékszamitasi feladatokat megold;

1d6, tomeg, hosszusag, teriilet, térfogat és lrtartalom mértékegységeket atvalt helyi
értékes gondolkodas alapjan, gyakorlati célszerliség szerint

kiilonboz6 szovegekhez megfeleld modelleket készit.

matematikabol, mas tantargyakbol és a mindennapi életbdl vett egyszerli szoveges fel-
adatokat kovetkeztetéssel vagy egyenlettel megold;

gazdasagi, pénziigyi témaju egyszerli szoveges feladatokat kovetkeztetéssel vagy
egyenlettel megold;

gyakorlati problémak megoldasa soran eléfordulé mennyiségeknél becslést végez.
egyszeri betiis kifejezésekkel 0sszeadast, kivonast végez, €s helyettesitési értéket sza-
mol;

egy- vagy kéttagl betiis kifejezést szammal szoroz, két tagbdl kozos szamtényezot
kiemel;

egyismeretlenes elséfokt egyenletet lebontogatassal és mérlegelvvel megold.
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primszam, osszetett szam, primtényezos felbontas, legnagyobb ko-
Z0s oszto, legkisebb kozos tobbszoros, hatvany, hatvanyalap, hat-
vanykitevo, hatvanyérték, négyzetszam négyzetszamok négyzet-

Kulesfogalmak/ gyoke, forditott aranyossag, szazalék, teriilet, térfogat, tirtartalom

fogalmak szabvanymértékegységei, valtozo, egyiitthato, helyettesitési érték,
egytagu kifejezés, kéttagu kifejezés, egynemii kifejezés; kiemelés,
egyenlet, lebontogatas, mérlegelv, ellendrzés
Tematikai egység/ .o P . Orakeret
Fejlesztési cél III. Fuggvények, az analizis elemei 12 éra

Egyszertii sorozatok folytatasa adott szabaly szerint.

Biztos tajékozodas a derékszogli koordinata-rendszerben.

Egyszeri grafikonok értelmezése. Egyszerti kapcsolatok abrazolasa
derékszogli koordinata-rendszerben.

Elozetes tudas

Fiiggvényszemlélet fejlesztése. Grafikonok, tablazatok adatainak ér-

A tematikai egység | telmezése, elemzése.
nevelési-fejlesztési | Megoldas a matematikai modellen beliil. Matematikai modellek isme-
céljai rete, alkalmazasdnak modja, korlatai (sorozatok, fliggvények, fiigg-

vényabrazolas).

1. A fiiggvény fogalmanak el6készitése

12 ora

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Felismeri az egyenes ¢€s a forditott
aranyossagot konkrét helyzetek-
ben;

Felismeri és megalkotja az egye-
nes aranyossag grafikonjat.
Matematikdbol, mas tantargyak-
bol és a mindennapi €letbdl vett
egyszerii szoveges feladatokat ko-
vetkeztetéssel vagy egyenlettel
megold;

Gazdasagi, pénziigyi témaju egy-
szerll szoveges feladatokat kovet-
keztetéssel vagy egyenlettel meg-
old;

Gyakorlati probléméak megoldésa
soran el6fordulé mennyiségeknél
becslést végez.

Konkrét megfeleltetések leg-
alabb egy lehetséges szaba-
lydnak megadasa

Egyszerti grafikonok jellem-
zése: novekedés-csOkkenés,
szélsoérték, tengelyekkel valo
metszéspont

Konkrét halmazok elemei ko-
zott megfeleltetés 1étrehozéasa
Ertéktablazatok adatainak
grafikus &brazolésa

Az egyenes ¢s a forditott ara-
nyossag felismerése konkrét
helyzetekben

Egyenes aranyossag grafikon-
janak felismerése és megalko-
tasa.

Fizika; biologia-egész-
segtan; kémia; foldrajz:
fiiggvényekkel leirhato
folyamatok.

Javasolt tevékenységek:
=

A tandr altal adott megfeleltetés szabalyanak felismerése
Paros munkaban sajat szabaly alkotdsa és felismertetése a tarssal
A megfeleltetések szabalyainak megbeszélése, érdekességek megfigyelése

4 43

Grafikonok gytijtése reklamujsagokbol, banki ajanlatokbdl, mas tantargyak tankdnyvi
témaibol; a hozott grafikonok jellemzése és bemutatasa (plakat készitése) csoportmun-
kaban; a tapasztalatok iranyitott 6sszegzése

Az egyenes ¢s forditott aranyossadg mint specialis megfeleltetés bemutatasa, az 6ssze-
tartozo értékparok grafikus abrazolasa
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=

Kiilonboz6 grafikonok koziil az egyenes és a forditott aranyossag grafikonjanak kiva-
lasztasa

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

=

4 4 4 8

felismeri az egyenes ¢és a forditott aranyossagot konkrét helyzetekben;
felismeri és megalkotja az egyenes aranyossag grafikonjat.

konkrét halmazok elemei k6zott megfeleltetést hoz 1étre;
értéktablazatok adatait grafikusan abrazolja;

egyszerl grafikonokat jellemez.

Kulcsfogalmak/

megfeleltetés; egyenes és forditott aranyossag; grafikon

fogalmak
Tematikai egység/ : Orakeret
Fejlesztési cél IV szl 32 6ra

Elozetes tudas

Pont, vonal, egyenes, félegyenes, szakasz, sik, szogtartomany.
Haromszogek, csoportositasuk. Négyszogek, specidlis négyszogek
(trapéz, paralelogramma, deltoid). Kor és részei. Adott feltételeknek
megfeleld ponthalmazok. Haromszog, négyszog belso €s kiilsé szoge-
inek Osszegére vonatkozd ismeretek.

Téglatest tulajdonsagai.

Tengelyesen szimmetrikus alakzatok. Egyszer{i alakzatok tengelyes
tiikkorképének megszerkesztése.

Két pont, pont és egyenes tavolsaga, két egyenes tavolsaga. Szakasz-
felezés, szogfelezés, szogmasolas. Merdleges és parhuzamos egyene-
sek szerkesztése. Néhany nevezetes sz0g szerkesztése. Szerkesztési
eszk0zok hasznalata.

Koordinata-rendszer megismerése, pont dbrazoléasa, adott pont koor-
dinatainak a leolvasasa.

A téglalap és a deltoid keriiletének és teriiletének kiszdmitasa.

A téglatest felszinének ¢€s térfogatanak a kiszamitasa.

Rendszerez6 készség fejlesztése.

A mindennapi élethez kapcsolodo egyszerii geometriai szamitasok el-
végzésének fejlesztése. A gyakorlatban el6forduld geometriai ismere-
teket igényld problémak megoldasara vald képesség fejlesztése.
Statikus helyzetek, képek, targyak megfigyelése. Geometriai transz-
formaciokban megmarado €s valtozé tulajdonsagok megfigyelése.
Az esztétikai-, mlivészeti tudatossag és kifejezoképesség fejlesztése.

A tematikai egység | Képzeletben torténd mozgatas: atdarabolés elképzelése, testhald 6sz-
nevelési-fejlesztési | szehajtasanak, szétvagasanak elképzelése.

céljai A pontos munkavégzés igényének fejlesztése.

A geometriai problémamegoldas lépéseinek megismertetése (szer-
kesztésnél: vazlatrajz, adatfelvétel, a szerkesztés menete, szerkesztés,
diszkusszio).

Az egylittmikodéshez sziikséges képességek fejlesztése paros és kis
csoportos tevékenykedtetés, feladatmegoldas soran — a munka terve-
zése, szervezése, megosztasa; kezdeményezokészség, egyiittmiiko-
dési készség, tolerancia.
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1. Sikbeli alakzatok

10 ora

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Ismeri a négyszogek tulajdonsa-
gait: belsd ¢és kiilsé szogek 0Osz-
szege, konvex és konkav kozti kii-
16nbség, atlo fogalma;

Ismeri a specidlis négyszogeket:
trapéz, paralelogramma, téglalap,
deltoid, rombusz, hirtrapéz, négy-
zet;

Ismeri a specialis négyszogek leg-
fontosabb tulajdonsagait, ezek
alapjan elkésziti a halmazabraju-
kat;

A héromszogek ¢€s a specidlis
négyszogek tulajdonsédgait alkal-
mazza feladatok megoldasaban;
Meghatarozza haromszogek és
specialis négyszogek keriiletét, te-
riilletét;

Héaromszogek kiilsé szogei-
nek Osszege

Négyszogek tulajdonsagainak
ismerete ¢és alkalmazasa: bels6
és kiils6 szogek Osszege, kon-
vex ¢€s konkav kozti kiilonb-
ség, atlo fogalma

A specialis négyszogek (tra-
péz, paralelogramma, tégla-
lap, deltoid, rombusz, hurtra-
péz, négyzet) felismerése és
legfontosabb  tulajdonsagaik
megallapitasa abra alapjan; al-
kalmazasuk; halmazabra
Haromszogek, specialis négy-
szogek keriiletének, teriileté-
nek kiszdmitasa abra alapjan
atdarabolassal és tanult 6ssze-
fiiggéssel; alkalmazasok
Pitagorasz-tétel ismerete és al-
kalmazasa

Korrel kapcsolatos fogalmak
ismerete

Javasolt tevékenységek:

= Péarhuzamos szEli papircsikbol négyszogek nyirasa; a keletkezé négyszogek csopor-

tositasa; annak megfigyelése, hogy hogyan kell nyirni, hogy téglalapot kapjunk; tég-
lalapbdl négyzet nyirasa, négyzetbdl téglalap nyirdsa

= Papir négyszogek hajtogatasaval, siktiikor alkalmazasaval szimmetriatulajdonsagok
megfigyelése; tulajdonsagok gylijtése paros munkaban, a parok megoldasainak bemu-
tatasa; a tapasztalatok iranyitott 0sszegzése, halmazabra készitése

= Négyszogeket tartalmazo készletekbdl adott szempontoknak megfeleld elemek valo-
gatasa

= ,,Rontd” jaték specialis négyszogekkel

= Papirbol késziilt haromszogek, specidlis négyszogek atdarabolasanak megmutatasa

= QGyakorlati szdmolasi feladatok megoldésa, példaul papirsarkany készitéséhez sziiksé-
ges papir teriiletének becslése, szdmoléasa

= Matematikatorténeti vonatkozasok gytijtése, tanuloi kiseldadas tartasa

= Derékszog kijelolése csomos kotéllel

= Pitagoraszi szamharmasok keresése

= Haromszogelési probléma megoldasa derékszogili haromszoggel az osztalyteremben,
az iskola épiiletében és a jatszotéren

= ,,Korjaték™: jelzésre labda guritdsa hur mentén, atmérd mentén, sugar mentén

2. Transzformaciok, szerkesztések 14 6ra
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Megszerkeszti alakzatok tenge-
lyes és kdzéppontos tiikorképét;
Geometriai ismereteinek felhasz-
nalasaval pontosan szerkeszt tobb
adott feltételnek megfeleld abrat;
Felismeri a kicsinyitést és a nagyi-
tast hétkdznapi helyzetekben;
Ismer és hasznal dinamikus geo-
metriai szoftvereket, tisztaban van
alkalmazasi lehetoségeikkel.

Kozéppontos tiikrozés isme-
rete ¢s alkalmazasa
Kozéppontosan szimmetrikus
alakzatok felismerése a termé-
szetes €s az épitett kornyezet-
ben

Alakzatok kdzéppontos tiikor-
képének megszerkesztése
Szerkesztéshez terv, elOzetes
abra készitése

Tobb adott feltételnek megfe-
lel6 4bra szerkesztése; disz-
kusszid

Kicsinyités és nagyitas felis-
merése hétkdznapi helyzetek-
ben

Dinamikus geometriai szoft-
ver hasznalata.

Technika és tervezeés:
miiszaki rajz készitése.

Foldrajz:
szélességi korok és hosz-
szusagi fokok.

Javasolt tevékenységek:
=

Abrak maésolasa masolopapir (példaul siitépapir) segitségével; a masolat sikban valo

pont koriili elforditasa 180°-kal; tulajdonsagok megfigyelése

=
alakzatjainak kivalasztasa

egy¢ll vonalzo)

Osztalyterem, iskola, kozeli jatszotér, park, to, épiilet kdzéppontosan szimmetrikus
Kozéppontos tiikrozésen alapuld szerkesztések elvégzése sajat eszkdzokkel (korzo,

Szimmetria stratégiaval nyerhet6 jatékok, példaul kerek asztalra poharak elhelyezése
Kicsinyités €s nagyitas megfigyelése, példaul haromszogvonalzo kiilsé és belsé pe-

reme, makett, modell, tervrajz, fénykép, diavetités, térkép, mikroszkop, nagyitd

az euklideszi szerkesztési Iépések kovetése a szoftverrel

Szerkesztési feladatok megoldasa soran dinamikus geometriai szoftver megismerése;

3. Térgeometria

8 ora

A kocka, a téglatest, a hasab ¢és a
gula halgjat elkésziti;

Testeket épit képek, nézetek, alap-
rajzok, halok alapjan;

Ismeri a kocka, a téglatest, a hasab
és a gula kovetkezd tulajdonsa-
gait: hatarolo lapok tipusa, szdma,
egymashoz viszonyitott helyzete;
csucsok, €lek szdma; lapatlo, test-
atlo;

Egyenes hasab, téglatest, kocka
alaku targyak felszinét és térfoga-
tat méréssel megadja, egyenes ha-
sab felszinét és térfogatat képlet
segitségével kiszamolja; a képle-
teket megalapoz6 0sszefliggéseket
érti;

Kornyezetiink targyaiban a
hasab, a glla és a gomb alaku
testek felfedezése

Hasab és gula tulajdonsagai-
nak ismerete és alkalmazdsa:
hatarolo lapok tipusa, szdma,
egymdashoz viszonyitott hely-
zete; csucsok, élek szama; la-
patlo, testatlod

Testek épitése képek, nézetek,
alaprajzok, halok alapjan
Testek halojanak készitése

A gomb tanult testektdl eltérd
tulajdonsagai

A gédmb mint a Fold modellje:
hosszlisagi korok, szélességi

Technika és tervezés:
modellek készitése, tulaj-
donsagainak vizsgalata.

Torténelem, tarsadalmi
és dllampolgari ismere-
teki:

torténelmi épiiletek 1at-
szati képe ¢és alaprajza
kozotti osszefiiggések
megfigyelése.

Vizualis kultura: térbeli
targyak sikbeli megjele-
nitése.
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Ismeri a gomb tulajdonsagait; korok tulajdonsagai, sikmet-
A kocka, a téglatest, a hasab, a|szetek

gula, a gdmb tulajdonsagait alkal- | Egyenes hasab alakl targyak
mazza feladatok megoldasdban. |felszinének ¢&s térfogatanak

meghatarozasa méréssel ¢és
szamoldssal

Javasolt tevékenységek:

=N

=N

Osztalyterem, iskola, iskola kornyékének megfigyelése geometriai szempontbdl (a
testek kivalasztasa)

Hasab és gula alaka modell tulajdonsagainak gyljtése paros munkaban, a parok meg-
oldasainak 0sszehasonlitasa; a tapasztalatok iranyitott 6sszegzése

Egyéni munkéban épitmények, rajzok, halok készitése; az alkotasok dsszehasonlitésa,
megbeszélése, kiallitdsa az osztalyteremben

Zsinoros térgeometriai modellek készitése és hasznalata

A gomb specialis tulajdonsagainak megfigyeléséhez testeket tartalmazd készletbol
elemek vélasztasa megadott szempontok alapjan

F6ldgomb bemutatdsa matematikai szempontbol

Tapasztalatszerzés a gdmbi geometria alapjairdl példaul narancson

Egyenes hasab alakl dobozok készitéséhez sziikséges papir teriiletének becslése, mé-
rése, szamolasa

Egyenes hasab alaku lireges test ,,feltoltése” egységkockakkal (becslés, mérés, szamo-
las)

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

=

=

4 8 LR U U U 4

4

ismeri a négyszogek tulajdonsagait: belsd és kiilsd szogek dsszege, konvex és konkav
kozti kiilonbség, atlé fogalma;

ismeri a specialis négyszogeket: trapéz, paralelogramma, téglalap, deltoid, rombusz,
hurtrapéz, négyzet;

ismeri a specialis négyszdgek legfontosabb tulajdonsagait, ezek alapjan elkésziti a hal-
mazabrajukat;

a haromszogek és a specialis négyszdgek tulajdonsagait alkalmazza feladatok megol-
dasaban;

meghatarozza haromszogek és specialis négyszogek keriiletét, teriiletét;

ismeri a Pitagorasz-tételt és alkalmazza szamitasi feladatokban;

ismeri a kor részeit; kiilonbséget tesz egyenes, félegyenes €s szakasz kozott.
megszerkeszti alakzatok tengelyes €s kdzéppontos tiikkorképét;

geometriai ismereteinek felhasznéalasaval pontosan szerkeszt tobb adott feltételnek
megfeleld abrat;

felismeri a kicsinyitést és a nagyitast hétkdznapi helyzetekben;

ismeri az 1d6, a tdmeg, a hosszusag, a teriilet, a térfogat és az lirtartalom szabvanymeér-
tékegységeit, hasznalja azokat mérések és szamitasok esetén.

a kocka, a téglatest, a hasab halojat elkésziti,

testeket épit képek, nézetek, alaprajzok, halok alapjan;

ismeri a kocka, a téglatest, a hasab és a gila kovetkezo tulajdonsagait: hatarolo lapok
tipusa, szdma, egymashoz viszonyitott helyzete; csucsok, élek szama; lapatlo, testatlo;
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= egyenes hasab, téglatest, kocka alaku targyak felszinét és térfogatat méréssel megadja,
egyenes hasab felszinét és térfogatat képlet segitségével kiszamolja; a képleteket meg-
alapoz6 Osszefliggéseket érti;
= ismeri a gdmb tulajdonsagait;
= a kocka, a téglatest, a hasab, a gomb tulajdonsagait alkalmazza feladatok megoldasa-

ban.

Kulcsfogalmak/

négyszog, konvex, konkav, atlo, trapéz, paralelogramma, deltoid,
rombusz, hurtrapéz, korvonal, korlap, kozéppont, sugar, har, at-
méro, szeld, érinto, korcikk, szimmetria-kozéppont, kozéppontos

fogalmak szimmetria, Kicsinyités, nagyitas, hasab, gula, gomb, alaplap,
alapél, oldallap, oldalél, testmagassag.
Tematikai egység/ . . f s Orakeret
Fejlesztési cél V. Statisztika, valosziniiség 12 6ra

Elozetes tudas

Egyszer(i diagramok készitése, értelmezése, tablazatok olvasasa.
Néhany szam szamtani kozepének kiszamitésa.
Valoszintiségi jatékok és kisérletek az adatok tervszerii gytijtése, ren-

dezése.
A tematikai egység | A statisztikai gondolkodas fejlesztése.
nevelési-fejlesztési | A valoszintiségi gondolkodas fejlesztése.
céljai Gazdasagi nevelés.
1. Leiro statisztika 6 ora
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Ertelmezi a tablazatok adatait, az
adatoknak megfelelé abrazolasi
modot kivalasztja, és az abrat el-
késziti;

Adatokat tablazatba rendez, diag-
ramon abrdzol hagyomanyos ¢&s
digitalis eszkozokkel is;
Kiilonb6z6 tipusu diagramokat
megfeleltet egymasnak;

Megadott szempont szerint adato-
kat gylijt ki tablazatbol, olvas le
hagyomanyos vagy digitalis for-
rasbol szarmazo diagramrol, majd
rendszerezés utan kovetkeztetése-
ket fogalmaz meg;

Konkrét adatsor esetén atlagot
szamol, megallapitja a leggyako-
ribb adatot (modusz), a kozépsod
adatot (median), és ezeket 0ssze-
hasonlitja.

Adathalmazok, egyszeri di-
agramok, tablazatok adatai-
nak elemzése

Adatok tablazatba rendezése,
abrazolasa diagramon
Kiilonb6z6 tipusu diagramok
megfeleltetése egymasnak
Adatok gylijtése tablazatbol,
leolvasasa hagyomanyos vagy
digitalis forrasbol szarmazo
diagramrol megadott szem-
pont szerint

Adatok rendszerezése, kovet-
keztetések megfogalmazasa
Konkrét adatsor leggyakoribb
adatanak (moddusz) megtala-
lasa, gyakorlati alkalmazasa
Rendezhetd adatsor kozépsod
adatanak (median) megallapi-
tasa, gyakorlati alkalmazasa
Konkrét adatsor esetén atlag,
leggyakoribb adat (modusz),
ko6zEéps6 adat (median) megfi-
gyelése, dsszehasonlitasa

Testnevelés és sport. tel-
jesitmények adatainak,

mérkdzések eredményei-
nek tablazatba rendezése.
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Javasolt tevékenységek:

= Megadott vagy a tanuldk altal gyljtott adatok abrazolasa és elemzése csoportmunka-
ban
= Projektmunka, példaul felmérés készitése zenehallgatasi szokasokrol, IKT-eszk6zok
hasznalatarol, sportoldsi szokasokrol (gylijtomunka, a gyljtott adatok bemutatasa,
megbeszélése, értelmezése, abrazolasa)
= Konkrét adathalmazok kozépérték-mutatdinak megallapitasa és 6sszehasonlitasa cso-
portmunkaban
2. Valésziniiség szamitas 6 ora
Valoszintiségi kisérletek. Valoszintiségi jatékok, kisér-
Valoszinliség eldzetes becslése, |letek; az adatok tervszerii
szemléletes fogalma. gyljtése, rendezése és abrazo-

Val6szintiségi kisérletek, eredmé- | lasa digitalisan is
nyek lejegyzése. Gyakorisag, re-
lativ gyakorisag fogalma.
Matematikatorténet: érdekessé-
gek a valoszinliség- szamitas fej-
18désérol. Az esély intuitiv fogalmanak

Valoszintiségi jatékok lehet-
séges kimeneteleinek ismeret-
¢ben stratégia kdvetése

felhasznalasa a ,,lehetetlen”, a
,,biztos” és a ,,kisebb/nagyobb
eséllyel lehetséges™ kijelenté-
sek megfogalmazasanal

A gyakorisag és relativ gyako-
risag ismerete és alkalmazasa
a kisérletezés soran

Javasolt tevékenységek:

=

=

Jaték dobokockakkal, dobotestekkel, pénzérmékkel, szerencsekerékkel, Galton-desz-
kéaval, zsdkba helyezett szines golyokkal

Jaték eseménykartyakkal gyakorisag becslésére: mindenki eldtt ott van minden ese-
ménykartya, amelyekre a tanulok a jaték elején tetszés szerint kiraknak 10-10 zsetont;
sorban végezziik a kisérleteket; amelyik kartyan levé esemény bekovetkezett, arrol a
kartyarol levehet a jatékos egy zsetont; az gydz, akinek a kartyairol leghamarabb el-
fogynak a zsetonok

Jaték szamkorongokkal: 3 korong piros és kék oldalara is szamokat irtunk; feldobjuk
egyszerre a 3 korongot; kartydkra eseményeket irunk a dobott szdmok 0sszegére, szor-
zatara vonatkozo tulajdonsagokkal; figyeljiikk meg, van-e lehetetlen, van-e biztos ese-
mény; tippeljlink az események gyakorisagara

Folyon atkelés gyakorisag becslésére: rakj ki 10 korongot az 1-13 szamokhoz a folyo
egyik partjara; két kockaval dobunk, a dobott szamok 6sszegénél allo korong atkelhet
a folyon; az gy6z, akinek el0szor atmegy az 6sszes korongja

Kocka alakt, szdmozott lapt doboz egyik lapjara beliil nehezéket ragasztunk; dobasok
eredményének megfigyelésével ki kell talalni, melyik lapra ragasztottunk nehezéket
21-ez¢és kiillonbozéképpen szdmozott dobokockakkal, dominokkal

,»INem hiszem” paros jaték: egyik jatékos események bekdvetkezésének esélyeirdl fo-
galmaz meg allitast (példaul nagyobb eséllyel lehetséges szamozott dodekaéder
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dobotesttel primszamot dobni, mint dsszetett szdmot), a masik jatékos dont ennek
igazsagarol; a jatékot az a tanulo nyeri, aki igazat allit

»Szavazos” jaték paros vagy csoportmunkdban: valdsziniiségi jaték vagy kisérlet
elott a tanulok Osszegytijtik a lehetséges kimeneteleket, majd egyesével tippelnek a
bekovetkezési esélyekrdl

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

=

=

értelmezi a tdblazatok adatait, az adatoknak megfeleld abrazolasi modot kivalasztja,
¢és az abrat elkésziti;

adatokat tablazatba rendez, diagramon abrazol hagyomanyos ¢és digitalis eszkozokkel
is;

kiilonbozo tipust diagramokat megfeleltet egymasnak;

megadott szempont szerint adatokat gytijt ki tablazatbol, olvas le hagyomanyos vagy
digitalis forrasbol szarmazé diagramrdl, majd rendszerezés utan kovetkeztetéseket fo-
galmaz meg;

konkrét adatsor esetén atlagot szamol, megallapitja a leggyakoribb adatot (mo6dusz), a
kozEpso adatot (medidn), és ezeket Osszehasonlitja.

valosziniiségi jatékokat, kisérleteket végez, ennek soran az adatokat tervszerlien
gyujti, rendezi és abrazolja digitalisan is;

valdszinliségi jatékokban érti a lehetséges kimeneteleket, jatékaban stratégiat kovet;
ismeri a gyakorisag és a relativ gyakorisag fogalmat. Ismereteit felhasznalja a ,,lehe-
tetlen”, a ,,biztos” €s a ,,kisebb/nagyobb eséllyel lehetséges™ kijelentések megfogal-
mazasanal.

Kulcsfogalmak/ oszlopdiagram, kérdiagram, vonaldiagram, pontdiagram, esély,
fogalmak gyakorisag, relativ gyakorisag
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A fejlesztés vart eredménvyei a 8. osztaly végén:

Gondolkodasi mdédszerek, halmazok, matematikai logika, kombinatorika, grafok:

=
=
=

=
=

Elemek halmazba rendezése tobb szempont alapjan.

Egyszert allitasok igaz vagy hamis voltanak eldontése, allitasok tagadasa.

Allitasok, feltételezések, valasztasok vilagos, értheté kozlésének képessége, szovegek
értelmezése egyszerlibb esetekben.

Kombinatorikai feladatok megoldéasa az dsszes eset szisztematikus sszeszamlalasaval.
Fagrafok hasznalata feladatmegoldasok soran.

Szamtan, algebra:

=

=

=

Biztos szamolasi ismeretek a raciondlis szamkorben. A miveleti sorrendre, zardjele-
zésre vonatkozo szabalyok ismerete, helyes alkalmazasa. Az eredmény becslése, ellen-
Orzése., helyes és értelmes kerekitése.

Mérés, mértékegység hasznalata, atvaltas. Egyenes aranyossag, forditott aranyossag.
A szézalékszamitas alapfogalmainak ismerete, a tanult 6sszefiiggések alkalmazésa fel-
adatmegoldas soran.

A legnagyobb kozos osztd kivalasztasa az Osszes 0sztobol, a legkisebb pozitiv kozos
tobbszoros kivalasztasa a tobbszordsok koziil.

Primszam, Osszetett szam. Primtényez0s felbontés.

Egyszerii algebrai egész kifejezések helyettesitési értéke. Osszevonas. Tobbtagu kifeje-
z¢€s szorzasa egytaguval.

Négyzetre emelés, négyzetgyokvonas, hatvanyozas pozitiv egész kitevok esetén.
Els6foku egyismeretlenes egyenletek és egyenlétlenségek. A matematikabdl és a min-
dennapi ¢életbdl vett egyszerli szoveges feladatok megoldasa kovetkeztetéssel, egyenlet-
tel. Ellenérzés. A megoldas abrazolasa szamegyenesen.

A betiikifejezések és az azokkal végzett miiveletek alkalmazdsa matematikai, természet-
tudomanyos és hétkdznapi feladatok megoldasaban.

Szamologép ésszerti haszndlata a szamolas megkonnyitésére.

Fiiggvények, az analizis elemei:

= Megadott sorozatok folytatasa adott szabaly szerint.

= Az egyenes aranyossag grafikonjanak felismerése, a linedris kapcsolatokrol tanultak al-
kalmazasa természettudomanyos feladatokban is.

= QGrafikonok elemzései a tanult szempontok szerint, grafikonok készitése, gratfikonokrol
adatokat leolvasasa. Tablazatok adatainak kiolvasasa, értelmezése, abrazolasa kiilon-
boz6 tipusu grafikonon.

Geometria:

= A tanul6 a geometriai ismeretek segitségével jo abrak készitése, pontos szerkesztések
végzeése.

= A tanult geometriai alakzatok tulajdonsagainak ismerete (haromszogek, négyszogek
belsd és kiils6 szogeinek 0sszege, nevezetes négyszogek szimmetriatulajdonsagai), ezek
alkalmazasa a feladatok megoldaséaban.

= Tengelyes és kdzéppontos tiikorkép, eltolt alakzat képének szerkesztése. Kicsinyités és
nagyités felismerése hétkoznapi helyzetekben (szerkesztés nélkiil).

= A Pitagorasz-tételt kimondasa ¢s alkalmazasa szamitasi feladatokban.

= Haromszogek, specidlis négyszogek ¢és a kor keriiletének, teriiletének szamitésa
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feladatokban.

= A tanult testek (hdromszog és négyszog alapt egyenes hasab, forgashenger) térfogat-
képleteinek ismeretében a mindennapjainkban eléforduld testek térfogatanak, tirtartal-
manak kiszdmitasa.

Statisztika, valosziniiség:

= Valoszintségi kisérletek eredményeinek értelmes lejegyzése, relativ gyakorisagok ki-
szamitasa.

= Konkrét feladatokban az esély, illetve valdszinliség fogalmanak értése, a biztos és a le-
hetetlen esemény felismerése.

= Zsebszamologép célszerii hasznalata statisztikai szamitdsokban.

= Néhany kiemelkedé magyar matematikus nevének ismerete, esetenként kutatasi teriile-
tének, eredményének megnevezés
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Torténelem 8. évfolyam

A torténelemtanitas és -tanulas célja, hogy a tanulé megismerkedjen a torténettudomany, vala-
mint a hagyomany altal legfontosabbnak elismert torténelmi tényekkel, szereplokkel, esemé-
nyekkel, torténetekkel és folyamatokkal, valamint tudatosodjon benne nemzeti hovatartozasa.
Ismerkedjen meg a kulturdlis kédrendszer legalapvetobb elemeivel, amelyek lehetévé teszik,
hogy azonosuljon kultirank alapértékeivel. A torténelem tantargy tantervének kdzéppontjaban
a magyar nemzet és Magyarorszag torténete all.

A tantervi szabalyozas iranyitéelve, hogy a magyar torténelmet altalaban kontinuitdsaban, az
europai, illetve egyetemes torténelmet szigetszeriien targyalja. A kerettanterv tobb altalanos
europai jelenséget is konkrét magyar példakon keresztiil mutat be. Ennek révén a tanulé a ma-
gyar torténelmi jelenségeket elsdsorban nem altalanos modellek alapjan, hanem a konkrét tor-
ténelmi helyzet jellegzetességeit figyelembe véve tanulmanyozhatja. Ez a megkozelités hozza-
segiti a tanulot, hogy megértse €s méltanyolja a magyarsag, a magyar nemzet, illetve Magyar-
orszag sajatos helyzetébdl adodo jelenségeket és folyamatokat, igy alakulhat ki benne a ténye-
ken alapuld6 realis €és pozitiv nemzettudat, és ezaltal er6sddhet benne a hazaszeretet érzése.

A torténelem tantargy a kovetkez6é modon fejleszti a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott
kulcskompetenciakat:

A tanulas kompetencidi: A tanul¢ a torténelemtanulas soran kiilonféle jellegli tudastartalmak-
kal és kiilonboz6 tipusu feladatokkal talalkozik, amelyek megtanulasahoz, illetve elvégzéséhez
kiilonféle modszereket kell valasztania. A torténelmi informacidk keresése és feldolgozasa, a
forraskritika, a kovetkeztetések levondsa és egyéb gondolkodasi miiveletek kdzvetitd hatdsuk
révén altalaban fejlesztik a tanulasi kompetenciakat. A torténelmi értelmez6 kulcsfogalmak
megértésén €s allandd haszndlatan keresztiil a tanuld fejleszti a Iényeges és kevésbé 1ényeges
elemek megkiilonboztetésének és rendszerezésének a tanulds soran elengedhetetleniil fontos
képességét.

A tanul6 a torténelemtanulas soran megtapasztalja, hogy a torténelemtudasa az iskolan kiviil,
mas €lethelyzetekben, illetve a jelen tarsadalmi, gazdasagi és politikai jelenségeinek megérté-
séhez és megitélés¢hez is segitséget nyujt. Ez a tapasztalat — az iskolai térténelemtanulas él-
ményszerlisége mellett — erds 0sztonzést adhat az élethosszig tartd tanuldsra vagy legalabbis a
torténelmi €s tarsadalmi kérdések iranti érdeklodésre.

Kommunikaciés kompetenciak: A torténelmi forrasok feldolgozasa a szovegértés fejleszté-
sének egyik hatékony modja. A tanuld a felmeriild torténelmi problémakrol beszélgetéseket
folytat, érveket gylijt, azokat irdsban és szoban dsszefoglalja, digitalis kommunikacids eszko-
z0k segitségével mutatja be. A kiilonb6z6 tipust, méas-més korokbdl és eltérd tarsadalmi koze-
gekbdl szarmazo forrasok feldolgozasa pedig nagyban segiti a kiilonféle kommunikéacios kor-
nyezetek (kontextusok) kozotti magabiztos eligazodast.

Digitalis kompetencidk: A torténelem tanulasa soran a digitalis eszk6zok etikus, feleldsség-
teljes hasznalataval a tanuld informaciokezelési és -feldolgozasi készségei fejlddnek, ami elo-
segiti elemzd és mérlegeld gondolkodasa kialakuldsat és elmélyitését is, aminek része a meg-
szerzett informaciok ellendrzése, hitelességének vizsgalata. A torténelmi forrasokat tartalmazo
internetes portalok, hang- és filmarchivumok és adatbazisok megismerése és hasznalata, az itt
talalt forrasok feldolgozasa elengedhetetlen feltétele a korszer(i torténelemtanulasnak. A digi-
talis informaciofeldolgozas, illetve a digitalis kommunikaci6 fejlesztésének nagy szerepe van a
kozéleti tajékozodasi készségek kialakitasaban, igy a felelds és aktiv dllampolgarra nevelésben.
A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A tanul6 az informaciok, illetve a forrasok fel-
dolgozésa soran problémakat azonosit, magyarazatokat fogalmaz meg, kiemeli a 1ényeget, ko-
vetkeztetéseket von le. A torténelmi ismeretek, fogalmak elsajatitasaval, valamint a torténelmi
forrdsok ¢és interpretaciok mérlegelésével, hipotézisek alkotasaval fejlodik az elemzd,
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problémamegold6 gondolkodasa. Mindezek egyiittesen segitik a differencialt térténelmi gon-
dolkodas kialakulasat, melynek kovetkeztében a tanulo képessé valik események, folyamatok
¢s jelenségek kiilonb6zo szemponti megkozelitésére, valamint bizonyos torténések okainak és
kovetkezményeinek tobb szempontl feltarasara.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A tanul6 a kiilonb6z6 torténelmi korok min-
dennapi életének vizsgalataval, az életmod valtozatos formainak, valamint torténelmi életutak-
nak ¢és cselekedeteknek a megismerésével viszonyitasi pontokat talalhat, illetve kovethetd mo-
delleket adaptalhat sajat életitjanak tervezéséhez és szervezéséhez. A tanuldban tudatosul,
hogy nehéz élethelyzetekben is kialakithatok cselekvési tervek, lehetségek. Ertékeli a valsagos
torténelmi helyzetekben megnyilvanul6 batorsag, kitartas, dnfeldldozas, segitségnyjtas €s szo-
lidaritas kovetésre mélto példait. A tanuld arra torekszik, hogy az emberi cselekedeteket, ¢let-
utakat, élethelyzeteket, tarsadalmi folyamatokat és jelenségeket arnyaltan értelmezze. A tarsa-
dalmakra, kozosségekre jellemzd magatartasi ¢s kommunikacios szabalyok felismerése a ta-
nul6 alkalmazkodoképességét fejleszti.

A Kreativitas a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A tor-
ténelem tanulasa sordn a tanuld megismeri az emberiség, a magyarsag kulturalis 6rokségének
f6 elemeit. Ertékeli a kiemelkedé emberi alkotasokat és értelmezi azok technologiai, tudoma-
nyos és miivészeti szerepét. Az egyes torténelmi korszakok attekintése soran felismeri az érték-
teremtd alkotasok jelentdségét, és elemzd gondolkodassal feltarja azoknak az életmddra, a min-
dennapokra gyakorolt hatasat.

Munkavallaléi, innovacios és vallalkozdi kompetenciak: A tanuld megismeri és értékeli az
alkoto emberi tevékenységek valtozatos formait. Ertelmezi és elismeri a tudosok, kutatok és
miivészek teljesitményét. Biiszke a magyar tudosok, miivészek, sportolok €s mas értékteremtd,
alkotd emberek kiemelkedd eredményeire, teljesitményeire. Az €letmddtorténeti témakorok
feldolgozasa révén a tanul6 felismeri, hogy a munkavégzés az egyén, a csalad és a tarsadalom
létfenntartasat biztositja; belatja, hogy a munka sokszor kiizdelmekkel jar, ugyanakkor szemé-
lyiségépitd, tarsadalmi Gsszetartozast is erésitd tevékenység. A torténelmi korszakok jellegze-
tes, egyedi vagy kiemelkedo példai kiindulopontként szolgalnak a sajat életut tervezésekor, akar
a palyavalasztas soran is.

A kerettanterv témakoronként hatarozza meg a javasolt oraszamot. Ezek 0sszege megfelel az
évi teljes oraszamnak, amely elegendd a témak ismeretanyagéanak feldolgozasahoz és a tanulasi
eredményekhez kapcsolodd kompetencidk elsajatitasdhoz. A kerettantervben meghatarozott ta-
nulasi tartalmak azonban atlagos esetben a javasolt orakeret kb. 80%-aban feldolgozhatok.

A helyi tanterv alapjan a tanar a kerettantervbol évente két témat mélységelvii feldolgozasra
jelol ki, amelyre tobb idd, a javasolt idokereten feliil 6sszesen tovabbi 6—10 oOra tervezhetd.
Ezeknek legalabb 70%-a magyar torténelmi témaju legyen. A mélységelvii tanitas lehetdséget
ad az adott téma részletesebb ismeretekkel, tobbféle megkozelitési moddal €s tevékenységgel
torténo feldolgozasara. A mélységelvii témak esetében nagyobb lehetdség nyilik a projektmun-
kéra, illetve a muzeumi orék és a témaval kapcsolatos tanulmanyi kiranduldsok szervezésére.

A Témakoronkent megjelend tantervi tablazatok magukba foglaljak a hozzajuk tartoz6 Téma-
kat, a konkrétabb tartalmakat feltiinteté A/témdkat, valamint az egyes témakorokhoz kapceso-
16d6 Fogalmak és adatok/Lexikdk cimszé alatt a kotelezden elsajatitando fogalmakat, szemé-
lyeket, kronologiai és topografiai adatokat. Minden fogalmi elem csak egyszer fordul el6, annal
a témakdrnél, ahol kotelezd elemként eldszor szerepel a tantervben. A tablazat utols6 oszlopa-
ban feltiintetett Fejlesztési feladatok teljesitésével valosulnak meg az eldirt tanulasi eredmé-
nyek.
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A téblazat alatt témakoronként felsorolt Javasolt tevékenységek nem kotelezo elemei a tanterv-
nek, de eredményessé tehetik a tananyag feldolgozasat és a szaktanari munkat. Ezek kore ter-
mészetesen bovithetd kiilonféle tanulési eljarasokkal, modszerekkel.

megjelenitésre (pl. képek, filmek, modellek, zenék, hangdokumentumok), a tanuld életéhez,
érdeklodéséhez kothetd témak targyaldsara, valamint érdekes, megrazo vagy éppen tréfas, de
mindenképpen elgondolkodtatd torténetek elbeszélésére, illetve megjelenitésére.

A torténelemtanulas ugyan az 6todik évfolyamon kezdddik, de iskolai elézményekre is tamasz-
kodik; az 1-4. évfolyamon elsajatitott kompetencidkra éppligy, mint az als6 tagozat torténelmi
targyu olvasmanyaira, illetve a tanulonak a nemzeti iinnepek iskolai megiinneplése €és az em-
I¢knapok nyoméan keletkezd tudasara.

A kerettanterv évenként 5-8 témakér feldolgozasat irja e¢lé. Az egyes témakorok 2—7 témat
tartalmaznak, ami tanévenként 9sszesen 18-20 témat jelent.

Mikozben az éves idokeret a korabbi tantervekhez képest nem valtozott, a minimalisan kotelezo
témak, fogalmak és egyéb adatok/lexikai egységek szama a korabbiaknal kevesebb lett. A meg-
hatarozott tananyagrészek feldolgozésa atlagos esetekben a javasolt id6 mintegy 80 %-at veszi
igénybe. Mindez id6t és alkalmat ad a tevékenységalapu tanulasra, az ismeretek alkalmazasara,
a tanuldsi eredményekben megfogalmazott kompetencidk fejlesztésére a tanar altal leghatéko-
nyabbnak tartott (pl. egyéni, kooperativ) tanulasi technikdk alkalmazasara. Tovabba ez altal
lehetdség nyilik a helyi tantervben megfogalmazott helytorténeti vagy egyéb témak beemelé-
sére, specialis foglalkozasok szervezésére (pl. mizeumi, konyvtari 6rdk, kozos filmnézés), il-
letve tantargykozi projektek megvalositdsara.
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8. EVFOLYAM

8. EVFOLYAMRA JUTO ORAKERET ELOSZTASA

TANEVI ORASZAM: 72 ORA (36 TANITASI HETRE SZAMOLVA), HETI ORASZAM: 2 ORA

TEMATIKAI EGYSEG ORAKERET A KE- 8. EVFOLYAMRA
A FORRADALOMTOL AZ EZREDFORDULOIG 20

EGYUTTELES A KARPAT-MEDENCEBEN 8

NEPESEDES ES TARSADALOM 5

A DEMOKRATIKUS ALLAM

REGIOK TORTENETE 14

MERLEGEN A MAGYAR TORTENELEM 8

MELYSEGELVU TEMA 5

MELYSEGELVU TEMA 5

OSSZESEN 72 ORA 72 ORA

TEMAKOR: A forradalomtol az ezredforduloig

JAVASOLT ORASZAM: 20 ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak Altémak Fogalmak és adatok/Lexikak Fejleszto feladatok
Az 1956-0s Oktober 23., | Fogalmak: Molotov-koktél, sortii- |e Beszamolok ké-
forradalom a forradalom | zek, munkasdrség, Magyar Szocia- szitése az 1956-
és szabad- kirobba- lista Munkaspart (MSZMP), Kom- os forradalom és

sagharc nasa. munista Ifjusagi Szovetség (KISZ), szabadsagharc

A pesti sra- | uttoro, termeldszovetkezet, haztaji, hoseirol.

cok és sza- | maszek, gulyaskommunizmus, rend-|e Az 1956-0s forra-

badsagho- szervaltoztatas, privatizacio, jogal- dalom és szabad-

sok. lam, tobbpartrendszer. sagharc utani

A forrada- megtorlasok ke-

lom lakohe- | o s1vek: Nagy Imre, Kadar Ja- gyetlenségenek

lylinkdn és . bemutatasa pél-

. L, nos, Gorbacsov, Reagan, II. Janos . ..

kornyékeén. . . - (o dakon keresztiil.
4 Pal, Antall Jozsef, Goncz Arpad, ) e s

Szovjet tan- Horn Gyula, Orbén Viktor o Ervek gytijtése a

kokkal a ’ ’ Kadar-rendszer

népakarat el-
len.

A forrada-
lom jelké-
pei.

A magyar
forradalom a
vilagtorténe-
lem szinpa-
dan.

Kronologia: 1956. oktober 23. a
forradalom kitorése, 1956. novem-
ber 4. a szovjet tamadas, 1956—
1989 a Kadar-rendszer,

1989-1990 a rendszervaltoztatas,
1990 az elso6 szabad valasztasok,
1991 a Szovjetunio6 felbomlésa,

diktatorikus jelle-
gének alatdmasz-
tasara.

A Kadar-rend-
szerrol szo16 kii-
16nb6z0 jellegi
forrasok elem-
zése, értelmezése.
A Kadar-rendszer
¢és napjaink
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A kadari
diktatura

A kadari
megtorlas.
A partallam
miukodése:
az elnyomas
valtozo for-
mai.
EllenoOrzott
tarsadalom,
tomegszer-
vezetek.

Elet a Ka-
dar-rend-
szerben

A paraszti
gazdasagok
felszamo-
lasa, téesze-
sités.

A szocialista
moderniza-
ci6 —,,a leg-
vidamabb
barakk”.

A hianygaz-
dasag.

A maésodik
gazdasag ki-
éptilése.
Eletszinvo-
nal-politika
és eladodso-
das.

A kétpolusu
vilag meg-
szunése és a
rendszerval-
toztatas Ma-
gyarorsza-
gon

A Szovjet-
unio és a
szocialista
rendszer or-
szagainak
valsaga.

Az ellenzék
megszerve-
zO0dése Ma-
gyarorsza-
gon.

A targyala-
sos rend-
szervaltozta-
tas.

A kétpolusu
vilag meg-
szlinése.

1999 Magyarorszag belép a
NATO-ba.

Topogrdfia: Corvin koz, Moson-
magyarovar.

¢letkoriilményei-
nek Osszehasonli-
tasa.

A rendszervaltoz-
tatas jelentOségé-
nek, kovetkezmé-
nyeinek bemuta-
tasa.

A magyar torténe-
lem legfontosabb
politikai esemé-
nyeinek idérendbe
allitasa a rend-
szervaltoztatastol
napjainkig.
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Az elso sza-
bad orszag-
gyllési és
Onkormany-
zati valasz-
tas.

Antall Jo-
zsef korma-
nya.

Magyaror-
szdg a rend-
szervaltozta-

tds utan

A demokra-
cia és a piac-
gazdasag ki-
¢épitése.

e A tobbpart-
rendszer
miukodése.

o Gazdasagi
valsag és
felzarko-
z4s — Vesz-
tesek és
nyertesek.

e A tarsada-
lom atalaku-
lasa.

o Magyaror-
szag NATO-
tagsaga.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

o Informéciogytijtés a ,,pesti sracokrol”.

o Térképvazlat készitése az 1956-os események budapesti helyszineirdl.

o Interju készitése egy 1956-0s visszaemlékezovel.

o 1956-0s emlékhelyek és emlékmiivek, sirok feltérképezése a lakohelyen és kdrnyékén.

e Az 1956-0s forradalom ¢és a Kadar-rendszer korszakaval kapcsolatos jatékfilm/ filmrész-
let megtekintése és értelmezése.

o Tablokészités az Uttoré mozgalom jellemzdirdl a vilagnézeti nevelésben betdltott szere-
pérol.

o Gazdasagi és tarsadalmi diagramok, grafikonok elemzése a szocializmus valsaganak ido-
szakabol.

o Retro-kiallitas rendezése.

o Csaladi emlékek bemutatasa, visszaemlékezések gytijtése, interju készitése tanari utmu-
tatas alapjan a Kadar-rendszerr6l és a rendszervaltoztatas iddszakabol.

TEMAKOR: Egyiittélés a Karpat-medencében
JAVASOLT ORASZAM: 8 dra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK :
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RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak Altémak Fogalmak Fejlesztési feladatok
és ada-
tok/Lexikak
A hatdron Hataron tuli magyarlakta te- | Fogalmak: A hataron tili magyar-
tuli magya- riiletek. kitelepités, sag torténete fobb for-
rok Fordulopontok a hataron tali | asszimilacio. dulépontjainak attekin-
magyarok torténetében: a tése 1920-t6l napjain-
tt')rténe}mi Mag}fa.r(’)rszég Személyek: ki g ’ o ’
felosztéasa, a revizio, ma- Esterhézy Példak gytijtése a hata-
gyarellenes megtorlasok, Jénos. Mér- ron tuli magyarsag ¢éle-
rendszervaltoztatas. ¢ A’ tébdl a hiiségre és
: s . , . | ton Aron. i
A kisebbségi 1ét nehézségei helytallasra.
egykor és ma: adminisztra- A hataron tali magyar
tiv intézkedések és minden- | Kronologia: kisebbségi 1ét nehézsé-
napok. 1944-1945 geinek bemutatasa.
Kivandorlas és asszimilacio. | magyarelle- A Karpat-medence
nes  atrocita- 1910-es és 1990 utani
sok. etnikai térképének 0sz-
szehasonlitasa a ma-
Topogrdfia: gyarsag és a nemzetisé-
Szlovakia, gek elhelyezkedése
Ukrajna. szempontjabol.
Példak gytijtése a nem-
zeti Osszetartozas meg-
nyilvanulésairol az
anyaorszagi és a hata-
ron tuli magyarsag kap-
csolataban.
Példak gytijtése a Kar-
pat-medence népeinek
egylittmiikddésére €s
konfliktusaira a torténe-
lem soran.
A magyarorszagi nem-
zetiségek 19-20. sza-
zadi torténete fobb jel-
lemzdinek, forduld-
pontjainak felidézése.
A magyar- Magyarorszag nemzetiségi
orszagi aranyainak valtozésa.
nemzetisé- Az asszimilacio6 folyamata.
gek a 19. Fordulopontok a nemzetisé-
szdzadtol gek torténetében: 1848—49-
napjainkig es szabadsagharc, a torté-

nelmi Magyarorszag felosz-
tasa, a magyarorszagi néme-
tek kitelepitése.
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e A hazai cigany/roma népes-
ség torténete.

e A nemzetiségi jogok a mai
Magyarorszagon.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

« Kiseldadas készitése egy példamutaté életat (pl. Esterhazy Janos, Mérton Aron) fordu-
l6pontjairdl.

e Beszamolo készitése az erdélyi falurombolasi tervrdl (pl. Bozodujfalu).

o Hataron tuli teriiletek meglatogatasa tanulmanyi kirandulas kereteiben (pl. Hatartalanul
program).

o Az erdélyi, karpataljai, felvidéki és délvidéki magyarok ¢életviszonyainak dsszehasonli-
tasa egymassal és a hazai viszonyokkal.

o Tablo vagy prezentacio készitése a hazai ciganysag korabeli életmddjarol.

TEMAKOR: Népesedés és tarsadalom
JAVASOLT ORASZAM: 5 6ra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK :

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak Altémak Fogalmak és ada- Fejleszto felada-
tok/Lexikak tok
A hagyomdanyos/ agrar- |e  Letelepedés és | Fogalmak: haziasitas, |e A népesedés
tarsadalmak ¢lelemtermelés: | nagy pestisjarvany, né- nagy korsza-
novénytermesz- | pességrobbanas, mig- kainak és
tés és allatte- racio, multikulturaliz- azok jellem-
nyeésztés. mus, terrorizmus, glo- z6inek felidé-
o Onellatas, aru- | balizacio. zése.
termelés, keres- o Informacidk
kedelem. gyljtése az

Személyek: Sem-

. . ¢lelemterme-
melweis Ignac.

1és fejlodésé-

e A népességno-
vekedés korla-

tai. 6l (példaul
e A hagyoma- régészeti lele-
nyos tarsada- tek alapjan).
lom (hierarchia e A népesség-
¢s csalad). valtozas okai-
A modern/ipari tarsa- |« Az ipari forra- nak és kovet-
dalmak dalmak hatasai: kezményei-
népességrobba- nek bemuta-
nas €s varosia- tasa.
sodas. o Hasonlosagok
e Népességnove- és kiilonbse-
kedés a fejlédo gek megalla-
¢és népességfo- pitasa az
gyas a fejlett vi- egyes népese-
lagban. dési korsza-
e A migracio. kok és folya-

matok kozott.
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e A modern/ipari
tarsadalom
(egyenjoglisag
¢s individualiz-
mus).-

e A néi szerepek
valtozasanak at-
tekintése a tor-
ténelem soran.

o Vitaamodern
kori demogra-
fiai folyama-
tokrol és azok
varhato hata-
sairdl.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

o A népesedéstorténet statisztikai adatainak értelmezése, csoportositasa és felhasznalésa
allitasok aldtamasztasara vagy cafolasara.
o Fiktiv naplo készitése kiilonbdzo korban és tarsadalmi helyzetben €16 ndk életérdl, min-

dennapjair6l.

e Beszélgetés a népességnovekedeés €s csokkenés okairol és hatasairol.
e A migrécio okainak ¢és hatdsainak megvitatasa.

TEMAKOR: A demokratikus allam

JAVASOLT ORASZAM: 7 ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak

Altémak

Fogalmak és ada-
tok/Lexikak

Fejlesztési felada-
tok

A modern demokra-
Cia gyokerei

Az athéni de-
mokracia miko-
dése.

A parlamentaris
rendszer miko-
dése Nagy-Bri-
tanniaban.

Az elnoki rend-
szer mikodése

az Amerikai
Egyesiilt Alla-
mokban.
A modern magyar al- Az Alaptorvény.
lam Az Orszaggyl-

1¢és, a kormany és
az igazsagszol-
galtatas.

Az orszaggylilési
¢és onkormany-
zati valasztasi
rendszer.

Fogalmak: népgyiilés,
hatalmi agak, alkot-
many, elnok, altalanos
valasztdjog.

Személyek: Periklész,
George Washington.

Kronoldgia: Kr. e. 5.
sz. az athéni demokra-
cia fénykora, 1776 az
amerikai Fliggetlen-
ségi nyilatkozat, 2012
Magyarorszag Alap-
torvénye.

e A demokracia

kialakulasa, al-
lomasainak fel-
1dézése és mi-
kodésének jel-
lemzése a kii-
16nb6z6 torté-
nelmi korsza-
kokban.

o (Csoportos sze-

repjaték de-
mokratikus
dontéshozatal-
ol (pl. az
athéni demok-
raciaban).

o Demokratikus

dontéshozatal
abrazoléasa egy
folyamatabran.

e A brit parla-

mentaris és az
amerikai elnoki
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rendszer 0ssze-
hasonlitasa.
Attekint6 abra
értelmezése a
magyarorszagi
allamszerve-
zetrol és a va-
lasztasi rend-
szerr6l.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

e Csoportos szerepjaték demokratikus dontéshozatalrol (pl. az athéni demokraciaban).

e Demokratikus dontéshozatal abrazolasa egy folyamatabran.

TEMAKOR: Régiék torténete
JAVASOLT ORASZAM: 14 ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK :

RESZLETES KOVETELMENYEK

e Az eurdpai integ- | polgarhdborua, nagy fal,
racio céljai, ered- | hinduizmus, buddhiz-
ményei és gond- | mus, kasztrendszer, Ko-
jai. ran.

e Magyarorszag
europai Unios Személyek: Lincoln,

— - tags,age," — Gandhi, Mao Ce-tung.
Kozep-Europa e A régid sajatos-
sagai (jellemzoen
kontinentalis Kronologia: 1957 a ro-
helyzet, biro- mai szerz0dés, 1992 a

dalmi fiiggés és | Maastrichti szerzédés,
nemzeti sokszi- 2004 Magyarorszag be-
niiség). 1ép az Eurdpai Unidba.

¢ A masodik vilag-
habort hadszin-
tere.

e Aszovjet meg-
szallas.

e A visegradi
egylittmikodés.

Az Amerikai Egyesiilt Al- | o Az Amerikai

lamok Egyesiilt Alla-

mok létrejotte.

e Az amerikai pol-
garhaboru okai
¢és eredményei.

Topogrdfia: Briisszel,
Lengyelorszag, Csehor-
szag, Kozel-Kelet, Izrael.

Témak Altémak Fogalmak és ada- Fejlesztési felada-
tok/Lexikak tok
Magyarorszag és az Eu- |e Az Eurdpai Uniéo | Fogalmak: integracio, Az Eurdpai
ropa Unio szliletése és bo- eurd, Eurdpai Unid, vi- Unib céljainak
viilése. segradi egyiittmiikodés, felidézése.

Az europai in-
tegraci6 ered-
ményeinek és
problémainak
attekintése.

A kozép-euro-
pai régio ko-
zépkori, tjkori
¢€s mai térképe-
inek dsszeha-
sonlitasa.

A kozép-euro-
pai népek hely-
zetének Ossze-
hasonlitasa a
kozépkortol
napjainkig.

Az Amerikai
Egyesiilt Alla-
mok szuperha-
talmi helyzeté-
nek elemzése
és értékelése
katonai, politi-
kai, gazdasagi
¢s kulturalis té-
ren.
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Az Amerikai
Egyesiilt Alla-
mok vildghata-
lomma vélasa.

India

Az indiai civili-
zacio vallasi és
kulturalis alapjai.
A brit gyarmati
uralom.

Gandhi és a fiig-
getlenségi moz-
galom.

A jelenkori India

Kina vilaggaz-
dasagi és vilag-
politikai szere-
pének megvita-
tasa.

A kozel-keleti
konfliktusrol
megfogalma-
zott allaspon-
tok és érvek
azonositasa,
beszélgetés a
békés megol-

ellentmondasai. dasi modokrol.

Kina e A Kkinai civiliza-
ci6 vallasi és kul-
turalis alapjai.

e Kina félgyarmati
sorban.

e A japan megszal-
las.

e Mao Ce-tung és a
kommunista dik-
tatura.

e A gazdasagi
orias.

A Kozel-Kelet e Az Oszman Biro-
dalom felbom-
lasa.

e Izrael allam 1ét-
rejotte.

e Azolaj szerepe a
régio torténeté-
ben.

e Aziszlam és az
iszlamizmus.

o Etnikai, vallasi és
gazdasagi torés-
vonalak.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

o Informéciok gyiijtése a visegradi egylittmiikodés el6zményeirdl €s jelenlegi tartalmarol.

e Az Amerikai Egyesiilt Allamok vilaghatalmi szerepének elemzése gazdasagi adatsorok
segitségével.

o Kiilonboz6 forrasok gylijtése az indiai és kinai civilizacio torténetébdl, ezek alapjan is-
mertetok, prezentaciok készitése.

e Az Oszman Birodalom, valamint a Kozel-Kelet teriileti valtozdsainak nyomon kovetése
torténelmi térképeken.

e Beszamolok, prezentaciok készitése az arab-izraeli konfliktusrdl (pl. az izraeli hatér val-
tozésai, az olajvalsag).

TEMAKOR: Mérlegen a magyar torténelem

JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora
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ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK :

RESZLETES KOVETELMENYEK

ban.

A torok kor: a ko-
zépkori 6rokség
pusztulasa és az et-
nikai aranyok rom-
lasa.

Az Osztrak-Magyar
Monarchia, a Ko-
zép-Eurdpat sikere-
sen egyesitd biroda-
lom.

Trianon maig tarto
hatasai: a kisallami
1ét kényszerpalyai a
nagyhatalmak arnyé-
kaban.

Uj tipusu kapcsolat-
épités a rendszerval-
toztatas utan a ki-
sebbségbe keriilt
magyarsaggal.

A magyar megmara-
das titkai: szabad-
sadgharcok, békés
épitkezés.

Mihaly, Kodaly Zol-
tan, Bartok Béla,
Korda Sandor.

Témak Altémak Fogalmak és ada- Fejlesztési feladatok
tok/Lexikak
Labnyoma- |e Vilagjaro magyarok | Javasolt személyek Valamely teriileten
ink a nagyvi- (utazok, felfedezok). | (altémanként 1-2): kiemelked6 ered-
lagban e Tudodsok és feltala- | Julianus barat, Koérosi ményt elérd magya-
16k (pl. informatika, | Csoma Sandor, Ma- rok tevékenységének
autdipar, lUrkutatds). | gyar Laszl6; Neu- felidézése, bemuta-
e Vilagraszolo sportsi- | mann Janos, Csonka tasa.
kerek — magyarok az | Janos, Galamb Jo- A Magyar Kiralysag
olimpiakon. zsef, Karman Todor; kozépkori sikeres-
o Magyar miivészek a | Papp Laszlo, Puskas sége okainak felidé-
vilagban. Ferenc, Egerszegi z¢Ese.
Amagyar |e Magyarorszdg mint | Krisztina, Ervek gyljtése a
megmarada’s szuverén eur(’)pai ha- | Balczd Andras; Liszt Habsburg Biroda-
kérdései talom a kozépkor- Ferenc, Munkacsy lomhoz tartozasunk

elényei €s hatranyai
mellett a 18. szazad-
ban és a 19. szazad
elso felében.

Levert szabadsaghar-
caink értékelése az
utobb elért eredmé-
nyek alapjan.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
o Vilagjard magyar utazokrol szol6 beszamolok készitése.

o Kiseldéadasok, bemutatok készitése magyar tuddsokrol, feltalalokrol, talalméanyokrol,
olimpikonokrél, miivészekrol.

o Referatum készitése egy magyar Nobel-dijas tudosrol (pl. Szent-Gyorgyi Albert, Gabor

Dénes stb.).
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Prezentacio készitése egy sikeres magyar sportolorol.
Példak gytijtése kisebbségben €16 magyarsag megmaradasaért folytatott kiizdelem for-
maira és képviseldire.

MINIMUM KOVETELMENY
TORTENELMI ISMERETEK

A nevelési-oktatasi szakasz végére a tanulo:

felismeri a kiilonbségeket a demokratikus €s a diktatorikus berendezkedések kozott,
érvel a demokracia értékei mellett;

példakat tud felhozni arra, hogy a torténelem soran miként jarultak hozzé a magyarok
Eurodpa és a vilag kulturalis, tudomanyos ¢€s politikai fejlédéséhez;

ismeri a magyarsag, illetve a Karpat-medence népei egyiittélésének jellemzoit néhany
torténelmi korszakban, beleértve a hataron kiviili magyarsag sorsat, megmaradasaért
folytatott kiizdelmét, példakat hoz a magyar nemzet és a kdzép-eurdpai régié népeinek
kapcsolatara és egyiittmiikodésére;

valds képet alkotva képes elhelyezni Magyarorszagot az ijkorban és jelenkorban az eu-
ropai torténelmi folyamatokban, valamint napjaink globalis folyamataiban;

iIsmeri hazaja allamszervezetét.

ISMERETSZERZES ES FORRASHASZNALAT

felismeri, hogy melyik szoveg, kép, egyszerli dbra, grafikon vagy diagram kapcsolodik
az adott torténelmi témahoz;

képen, egyszerli abran, grafikonon, diagramon abréazolt folyamatot, jelenséget sajat sza-
vaival le tud irni;

képes egyszerli esetekben forraskritikat végezni, valamint kiilonbséget tenni forrasok
kozott tipus és szovegosszefiiggés alapjan;

0ssze tudja vetni a forrasokban talalhato informaciokat az ismereteivel, parhuzamot tud
vonni kiilonb6zd tipust (pl. szoveges és képi) torténelmi forrasok tartalma kozott;

meg tudja vizsgalni, hogy a torténet szerzdje résztvevdje vagy kortarsa volt-e az esemeé-
nyeknek;

egyszerll kovetkeztetéseket von le, és véleményt tud alkotni kiilonboz6 forrasok hiteles-
ségérol és relevans voltardl.

TAJEKOZODAS IDOBEN ES TERBEN

biztonsaggal hasznal kiilonboz6 torténelmi térképeket a fontosabb torténelmi esemé-
nyek helyszineinek azonositasara, egyszerli jelenségek, folyamatok leolvasasara, értel-
mezésére, vaktérképen vald elhelyezésére; a tanult torténelmi eseményeket, jelensége-
ket, személyeket, ikonikus szimbolumokat, targyakat, képeket hozza tudja rendelni egy
adott torténelmi korhoz, régidhoz, allamhoz;

egyszer alaprajzokat, modelleket, térképvazlatokat (pl. teleptilések, épiiletek, csatdk)
tervez és készit.

TORTENELMI GONDOLKODAS

tarsadalmi és erkolcesi problémakat azonosit adott torténetek, torténelmi események, kii-
16nb6z6 korok szokdasai alapjan;

példakat hoz a torténelmi jelenségekre, folyamatokra; felismeri €s értékeli a kiilonb6z6
korokra és régidkra jellemzd targyakat, alkotasokat, életmddokat, szokédsokat, valtoza-
sokat, képes azokat 0sszehasonlitani egymassal, illetve a mai korral,

feltételezéseket fogalmaz meg néhany fontos térténelmi esemény és folyamat feltétele-
irél, okairdl és kovetkezményeirdl, €s tényekkel alatdmasztja azokat;
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o tobb szempontbol képes megkiilonboztetni a torténelmi jelenségek €s események okait
¢és kovetkezményeit (pl. hosszu vagy rovid tava, gazdasagi, tarsadalmi vagy politikai);

o felismeri, hogy az emberi cselekedet és annak kovetkezménye kozott szoros kapcsolat
van.

SZAKTANTARGYI KOMMUNIKACIO
o tud egyszeri vizualis rendezOket késziteni €s kiegésziteni hagyomanyos vagy digitalis
modon (tablazatok, abrak, tablok, rajzok, vazlatok) egy torténelmi témarol;
e egyszerl torténelmi témardl tanari itmutatds segitségével kiseldadast és digitalis pre-
zentaciot allit 6ssze és mutat be onalldan;
e egyszerl torténelmi kérdésekrdl 6nallo, targyilagos véleményt tud megfogalmazni, al-
litasait alatdmasztja;
A tanulo az 8. évfolyamon a kovetkezo kulcsfogalmakat hasznalja:
Ertelmezé kulesfogalmak: torténelmi id6, torténelmi forras, ok és kovetkezmény, véltozas és
folyamatossag, tény és bizonyiték, torténelmi jelentdség, értelmezés, torténelmi nézépont.

Tartalmi kulcsfogalmak:
o politikai: politika, allam, allamszervezet, allamforma, monarchia, kdztarsasag, egyed-
uralom, demokracia, 6nkormanyzat, jog, torvény, birodalom;
o tarsadalmi: tarsadalom, tarsadalmi csoport/réteg, nemzet, népcsoport, életmod;
o gazdasagi: gazdasag, pénz, piac, mezdgazdasag, ipar, kereskedelem, ado, dnellatas,
arutermelés, falu, varos;
e eszme- és vallastorténeti: kultira, miivészet, hit, vallas, egyhaz, vilagkép.
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Allampolgari ismeretek 8. évfolyam

Az allampolgari ismeretek tantargy koncepcidjanak kialakitasaban, a nevelési-oktatasi szaka-
szok tervezésekor meghatarozé szerepet jatszottak azok a tarsadalmi elvarasok, amelyek sze-
rint a mindennapi életben torténd eligazodas, az allampolgari |éthez sziikséges ismeretek, kész-
ségek, képességek elsajatitasa, 0sszességében a felnbttkori szerepekre vald felkészilés mar az
altalanos iskola zard szakaszaban jelenjen meg. Fontos szerepet kap az a szakmai igény, hogy a
demokratikus gondolkodds és a hazaszeretet megalapozasa és er@sitése mar az altalanos iskolai
nevelés idészakaban kezd6djon meg.

Az allampolgari ismeretek tantdrgy tanuldsa révén a tanulé tampontokat kap a mindennapi
életben torténd tajékozddasahoz. Az alapvetd ismeretek elsajatitasan tul lehetéség nyilik a
készség- és képességfejlesztésre, olyan tevékenységek kiprébalasara és gyakorlasara, amelyek
segitik felkészilését a feln6tt szerepekre, megalapozzak a tajékozott, nyitott és érdekl6d6 sze-
mélyiség és felelds polgari mentalitas kialakuldsat. A tantargy fontos terepe a kdzosségért tor-
ténd felel@sségvallalds kialakitasanak, hazaszeretet, a nemzeti dntudat kialakitdsanak és meg-
er@sitésének, a haza irdnti kotelezettségek megismerésének.

Az Uj tantargy el6szor a 7-8. évfolyam nevelési-oktatdsi szakaszaban jelenik meg, mikézben —
kozos tanulasterileten osztozva —tobb szallal kotédik a torténelem, valamint az erkolcs és etika
tantdrgyakhoz. A kozds tanuldsterilethez tartozo ismeretek kore, a jelenségek és folyamatok
értelmezése, az ok — okozati 6sszefliggések érvényesitése, a mérlegel§ gondolkodas megalapo-
z4asa, a tarsas egylttmikodés, az egyén és kozosség viszonyanak kérdései, a kdzosségi értékek
és a felel6sségvallalds kiemelése, a tarsadalmi egylttélés kdvetelményeinek és dilemmainak
megbeszélése a torténelem, az allampolgari ismeretek, az erkolcs és etika tantargyak tanuldsa-
nak folyamatos dsszehangoldsat és egyittmiikodését feltételezi. Epit a hon — és népismeret
tantdrgy ismeretanyagara, nevelési céljaira is. A tantdrgy a foldrajz tanuldsahoz is kotédik, hi-
szen a lokalis és a regionalis szemlélet kialakitdsa, a tdrsadalmi alrendszerek funkcidinak és az
intézmények szerepének vizsgdlata mindkét diszciplina fejlesztési feladatai kozott szerepel. Az
allampolgari ismeretek tantargynak is célja a pénzigyi tudatossag megalapozdsa és a fenntart-
hatdsag kritériumainak megismertetése, ezért — mind az altalanos iskolai, mind a kdzépiskolai
képzés zard szakaszaban — épit a foldrajz keretében tanult gazdasagi és pénzigyi ismeretekre.
Az adllampolgari ismeretek tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az
alabbi mdédon fejleszti:

A tanulds kompetencidi: A tanuld az informacidk gydjtése, rendszerezése és feldolgozasa koz-
ben megkllonbozteti a lényegest a lényegtelentdl, és arra torekszik, hogy hiteles szdvegeket
hasznaljon fel beszamoldi elkészitéséhez. Ondlldan vagy megadott szempontok alapjan képes
megkllonboztetni egymastdl a megalapozott, tudomanyos hatterd és a hamis kovetkeztetése-
ket tartalmazé leirdsokat, gondolatsorokat. Az érveléstechnikak alkalmazasaval, masok vélemé-
nyének megismerésével tovabb fejlédik vitakulturdja.

A kommunikaciés kompetencidk: A tanulé véleménynyilvanitasahoz, érveléséhez, a vitahelyze-
tekben vald megszolalasaihoz a kommunikacios helyzetnek megfelel6 nyelvhasznalat és visel-
kedés tarsul. A véleménynyilvanitas és a vitakultira fejlesztése az autondm magatartas kialaku-
|asat és a masik ember iranti tiszteletet, a mas vélemények mérlegelését egyarant segiti.

A digitdlis kompetenciak: A tanuld informacidk gy(ijtéséhez és rendszerezéséhez haszndlja a
konyvtari dokumentumokat és az internetet, a beszamoldk egy részéhez digitalis tartalmakat
készit. Az 6nallé és a tarsas tanulas folyamatdban tanari segitséggel korultekintéen valasztja ki
az ismeretforrasokat, ha szlkséges, tanacsot kér vagy tanacsot ad a médiahasznalatrol.
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A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A tanulé informaciokat, tényeket, adatokat gydjt,
valogat, onalldan vagy tarsaival egylttm(kodve rendszerez. Tarsadalmi jelenségeket hasonlit
Ossze, Osszefliggéseket allapit meg, kovetkeztetéseket, magyarazatokat fogalmaz meg. A tarsa-
dalommal, a honvédelemmel és az dllampolgari feladatokkal kapcsolatban képes a problémak
azonositasdara, relevans kérdéseket alkot, javaslatokat tesz, tarsaival tervezeteket készit. Nyitott
annak atgondoldsara, hogy a tudomanyos-technoldgiai fejlédés, a kornyezetvédelemmel kap-
csolatos problémak és a fenntarthatdsag kérdéskore miképpen hat életutjara, csaladjara és ha-
zajara.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A pedagdgus vagy a tarsak orientald észrevé-
teleit, javaslatait és tandcsait figyelembe véve a tanuld képes korrigalni allaspontjat, vélemé-
nyét, valamint modosithatja, atértékelheti, felllbirdlhatja dontéseit. A tarsas tanulds kozosségi
élménye noveli dnbizalmat, dnbecsiilését, egyuttal segiti redlis énképének alakuldsat, és erdsiti
a kozosségért torténd felelsségvallalast.

A kooperativ tanulas révén az egyUttes tevékenység sajat élménnyé valik. A tanuld tarsaival
kdzos véleményt alakit ki, javaslatokat fogalmaz meg és terveket készit. A tanulds folyaman sok
esetben tarsaival egylttm(kodve dolgoz fel szovegeket, készit beszamoldkat, gy(jt informaci-
okat, tovabba bekapcsolddik egy téma vagy probléma kdzos megbeszélésébe, ennek soran ér-
veket-ellenérveket fogalmaz meg.

A tanuldsi tevékenységek jellege, a tarsas tanulds lehet8ségei olyan szitudcidkat és légkort te-
remtenek, amelyek biztositjak a tanuld szorongdsmentes 6nkifejezését, ezek révén tdmogatjak
véleményének, gondolatainak, érveinek szabad kifejtését, ugyanakkor tudatositjak, hogy sajat
szempontjai csak masok hasonld megnyilvanulasainak tiszteletben tartdsdval, érveinek megér-
tésével, egyeztetésével érvényesilhetnek.

A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturdlis tudatossag kompetencidi: A tanuld la-
kdhelye torténetét és a telepulés kulturdlis, néprajzi értékeit megismerve arra torekszik, hogy
gazdagitsa a helyi tdrsadalom életét. Ondlldan és tarsaival egyittmikddve Ujsagcikket ir, web-
oldalt szerkeszt. Problémaérzékenység, egyuttal egylttm(ikods, segité szemlélet jellemzia pro-
jektekben valé tevékenységét.

Munkavallaléi, innovacios és vallalkozéi kompetencidk: A mindennapi élethez kapcsolddé kész-
ségfejlesztés, a hivatali Ugyintézés intézményeinek és alapvet§ eljardsainak megismerése, a
munkavallalashoz sziikséges ismeretek és készségek megszerzése, fejlesztése elGsegiti a tanu-
l6nak a felnGtt szerepekre valod felkészilését. A tanuld javaslatokat fogalmaz meg, tervezeteket
készit; mindez hozzajarul az innovacio iranti nyitottsag és igény, valamint a felel§sségteljes
munkamoral megalapozdsahoz.

8. évfolyam

Az adllampolgari ismeretek tantargy tanuldsaval a tanulé azokat az érvényes ismereteket sajatit-
hatja el és azon készségeket szerezheti meg, amelyeket a mindennapi életben hasznosithat,
amelyek révén felkészilhet felnétt szerepeire, tudatos és felelds allampolgarra és egyben elkd-
telezett hazafiva valhat.

A témakorok strukturdjanak kialakitasakor két alapveté szempont érvényesilt. A témak béviilé
egymasra épiilése koherens rendszert alkot: a csalad, mint a tarsadalom legalapvetébb intéz-
meénye, a tanuld telepllésének megismerése, a lakdhely kulturalis értékeinek kiemelése, az in-
tézmeények, szervezetek miikodésének, majd a nagyobb rendszerek funkcidjanak vizsgalata, a
nemzeti kozosséghez tartozas feltételeinek szambavétele, a nemzeti identitas alkotéelemeinek
megbeszélése, a haza irdnti kotelezettségek megismerése, a nemzeti/etnikai kisebbségi jogok



Ullés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészeti Iskola
Helyi tanterv 5-8. évfolyam

azonositasa. Ezen témakorok egymasra épiilésével a tanuld rendszerszemlélete is alakul: diffe-
rencidlt tudast szerezhet meg szlikebb és tadgabb kdrnyezetérdl, hazajardél és a tarsadalomral,
amelyben él.

A tanulé elsajatitja a mindennapi életben alkalmazando készségeket, tajékozodik a munka vila-
gdban, megismeri a tudatos fogyasztova valas meghatdrozé és a fenntarthatdsag alapvetd
szempontjait: tdmogatast kap a feln6tt élet szerepeire torténd felkésziléséhez.

Az allampolgari ismeretek tantargy épit a tanulok egylttmikodésére, az egyéni teljesitményre
és érdekl@désre, valamint a tanuldk csoportos tevékenységére. A pedagdgus a nevel6 — oktato
munka soran a tanuldi tevékenységeket megszervezd, iranyito, illetve koordinalo feladatai is
megjelennek, a tanulasi folyamatban a segit6-tdmogatd szemléletmadd jellemzi a tevékenysé-
gét. Atanuld teljesitményének értékelésében az dnértékelés, a csoportos megbeszélés, a tarsak
kdlcsOnos javaslatai is szerepet kaphatnak. A tarsas tanulas alkalmai révén a tanuld megtapasz-
talhatja a nézetek, vélemények sokféleségét, kifejezheti sajat gondolatait, amelyekbe beépit-
heti masok értékes megnyilvanulasait, ezek révén fejlédhet dnismerete és onértékelése is.

A Csaladtérténeti kutatds, a Telepliléskutatds és a Szakmdk, foglalkozdsok, mesterség és hivatds
projektet az iskolai tematikus hetek, témahetek, projektnapok keretében valdsithatjak meg a
tanuldécsoportok.

A tantdrgy tanuldsi eredményeinek kdvetésére alapvetéen a tanuldst tdmogatd értékelés ajan-
lott, s ebben a tanuldt segitd, fejlesztd visszajelzések, amelyek kozott a pedagdgus és a tarsak
értékelése ugyanugy szerepet jatszik, mint a csoportos megbeszélés és dnértékelés. Az értéke-
|ési folyamatban kiemelt szempont a tanuld bekapcsolddasa a kooperativ tevékenységekbe, to-
vabba lényeges az dnalldan vagy tarsaival kozosen végzett digitdlis eszkdzhasznalaton alapuld
feladatok megoldésa. Osszegz8-mindsits értékelés (6tfokozatu skaldn értelmezett érdemjegy-
gyel) javasolt a tanulé mindennapi életben valé tajékozédasahoz kapcsolodod témakorok eseté-
ben (Mindennapi (gyintézés; Felkésziilés a felnétt szerepekre; Kbznevelés, Az egészséqgligyi
rendszer és a szocidlis elldtds) és A magyar dllam intézményei; Az dllam szerepe a gazdasdgban
témakaornél.

A 8. évfolyamon az allampolgari ismeretek tantargy alapdraszama: 36 odra.
A témakorok attekinté tablazata:

Témakor neve Javasolt éraszam
Csalad; a csaladi szocializacié jellemzdi, a hagyomanyos csalad- 4
modell
A csaldd gazdalkodasa és pénzigyei 3
Telepulésink, lakohelylnk megismerése 6
Nemzet, nemzetiség; a haza iranti kotelezettségeink 6
A magyar allam alapvet§ intézményei, az dllam szerepe a gazda- 5
sagban
Mindennapi Ugyintézés; felkészllés a felnSttkori szerepekre, 4
feladatokra
A fogyasztévédelem alapjai 3
A nagy ellatorendszerek: koznevelés, egészségligy és szocialis 3
ellatas

Osszes 6raszém: 34
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TEMAKOR: Csalad; a csaladi szocializacio jellemzdi; a hagyomanyos csaladmodell
JAVASOLT ORASZAM: 4 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
— felismeri a csaladi szocializacionak az ember életutjat befolydsold jelentdségét.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanuld:
— értelmezi a csalddi kohézié alapelemeit, jellemzdit: egylttmikodés, szeretetkdzosség, kol-

csOnosség, tisztelet;
— értelmezi a csaldad mint a tdrsadalom alapvet§ intézményének szerepét és jellemzéit;
— felismeri a véleménynyilvanitas, érvelés, a parbeszéd és a vita tarsadalmi hasznossagat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Az dnismeret, Onértékelés és a readlis énkép alakitasa

— A kommunikacids készség fejlesztése

— Avéleményalkotds és a véleménynyilvanitas fejlesztése

— Az élményalapu, tapasztalati tanulas elGsegitése

— A generdciodk kozotti kapcsolat, a nemzedékek kdzotti parbeszéd erésitése

— Az egymast kovet6 generdciok életutjanak megismerése révén a torténetiség sajat élmény
megtapasztaldsa

— Ahagyomanyos csaladmodell k6zosségi és tarsadalmi fontossaganak tudatositasa, a csaladi
szerepek megismerése

— Ismeretszerzés, forrasfeldolgozas a csaladi szocializacié folyamatardl és jellemz&irdl

— Csaladtorténeti kutatas projekt a tanuld valasztdsa és egyéni tervezés alapjan

— A csalad fogalma és tarsadalmi szerepe; A csaldd: szeretetkdzosség, egylttmikodés, kol-
csondsség, tisztelet; A csaladi szerepek; A csaladi szocializacié jellemzéi

FOGALMAK

csalad, hazassag, csaladi szerepek, gyermekvallalds

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Kulénboz6 szovegtipusok feldolgozasa (napldk, ismeretterjeszté szévegek, memoadrok) tar-
talmi elemeinek megértése, értelmezése és bemutatasa a csalad fogalma és tarsadalmi sze-
repe témakaorben

— Szempontok és minta segitségével csaladtorténeti interjuterv 6sszeallitdsa

— Katé 6sszedllitdsa, plakat készitése a csaladi szerepekrél

— Kérdések megfogalmazdsa, kérdéssor 6sszedllitdsa minta alapjan: csaladtorténeti interju-
terv készitése

— Csaladtorténeti fotomontazs, digitdlis tartalmak 6sszeallitasa

— Valds vagy elképzelt csaladtorténeti interju készitése

TEMAKOR: A csalad gazdalkodasa és pénziigyei

JAVASOLT ORASZAM: 3 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzijarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
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— ismeri a csaladi haztartds 6sszetevdit, értelmezi a csalad gazdalkodasat meghatarozé és be-
folyasolo tényezdbket.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
— felismeri a csaladi haztartas gazdasagi-pénzigyi fenntarthatdsaganak és a kornyezettudatos

életvitel kialakitasanak tarsadalmi jelent&ségét.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Az Onismeret, Onértékelés és a realis énkép alakitasa

— A kommunikacids készség fejlesztése

— A csoportositdsi és rendszerezési készség fejlesztése; a rendszerszemlélet alakitdsa
— A tobb nézépontul, mérlegel§ gondolkodas fejlesztése

— Az élményalapu, tapasztalati tanulas el@segitése

— Adigitalis kompetencia fejlesztése

— Aszovegértés, szovegalkotas fejlesztése

— Avéleményalkotds és a véleménynyilvanitas tdmogatdsa

— A hdztartas fogalmanak értelmezése

— Acsaldd bevételeinek és kiadasainak csoportositasa

— Informaciok gy(jtése és értelmezése a csaldd megtakaritasi lehetdségeirdl

— Atudatos vasarlas csalddi és tarsadalmi hatdsainak megismertetése, az ok — okozati dssze-
fliggések feltarasa

— A csaladok takarékossagi lehetGségei, a kdrnyezettudatos életvitel

— A csalddokra jellemz6 fogyasztdsi szokasok

— Csaladi koltségvetés alapvetd elemeinek megismerése, értelmezése, a kovetkeztetések
megfogalmazasa

— Csaladi haztartds; Bevételek, kiadasok; A csalad fogyasztasi szokasai

FOGALMAK

csaladi haztartds, a csalad bevételei: jovedelmek, tarsadalmi juttatdsok, a tulajdonbdl szar-

mazo jovedelmek, 6rokség, nyeremény, a csalad kiadasai: létszikségleti kiadasok, jéléti (pél-

daul kulturalis, szabadid8s és rekreacios) kiadasok, rendkivili kiadasok, fogyasztas, pénzigyi

tudatossag, gazdasagi-pénzigyi fenntarthatdsag, kornyezettudatossag;

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Csaladi haztartds, a csalad pénzlgyeivel kapcsolatos dokumentumok elemzése

— Egy elképzelt csaladi bevételeinek és kiadasainak megtervezése

— Szakért6i mozaik vagy mas, kooperativ csoportmunkdban hasznalhaté értékeld, ellenérzé
tevékenység segitségével egy fiktiv csaladi kdltségvetés vizsgdlata

— Infokommunikacios eszkozok segitségével informaciok gylijtése és értelmezése a csalad
megtakaritasi lehet§ségeirdl

—  Ervek 6sszegy(jtése a tudatos véasarlas csaladi és tarsadalmi hatasairdl

— Plakat vagy digitdlis eszkozokkel elkészitett produktum a bevételekrél és a kiadasokrdl, a
megtakaritasi lehet&ségekrdl

— A kornyezettudatos életmodd alakitasanak lehetdségeit, tényezdit feltard képzelt vagy valds
riport készitése
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TEMAKOR: Telepllésiink, lakdhelylink megismerése

JAVASOLT ORASZAM: 6 dra

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

— ismeri telepUlésének, lakdhelyének kulturdlis, néprajzi értékeit, a telepilés torténetének
alapvetd eseményeit és forduldpontjait;

— ismeri a sajat telepilésének, lakohelyének alapvetd jellemzdit, értelmezi a telepllésen mU-
kodd intézmények és szervezetek szerepét és mikodését.

A témakor tanulasa eredményeként a tanuld:
— tdrsaival egyUttmUkodve a lakohelyével kapcsolatos javaslatokat fogalmaz meg, tervet ké-

szit a telepilés fejlesztésének lehetGségeirdl;
— felismeri a véleménynyilvanitds, érvelés, a parbeszéd és a vita tarsadalmi hasznossagat;
— arratorekszik, hogy feladatai egy részét a tarsas tanulds révén teljesitse;
— Onalléan vagy tarsaival egylittmikodve javaslatokat fogalmaz meg, tervet, tervezetet készit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A csoportositasi és rendszerezési készség fejlesztése; a rendszerszemlélet alakitasa

— A tobb nézépontu, mérlegel§ gondolkodas fejlesztése

— A kommunikacids készség fejlesztése

— Avéleményalkotds és a véleménynyilvanitas fejlesztése

— A generdcidk kozotti kapcsolat, a nemzedékek kdzotti parbeszéd erésitése

— Az élménvyalapu, tapasztalati tanulas el@segitése

— Az egylttmUikodési és a szervez6készség fejlesztése

— Szbvegértési és szovegalkotasi készség fejlesztése

— Digitalis kompetencia fejlesztése

— Atelepllés, lakéhely kornyezeti sajatossagainak, torténelmének megismerése

— Atelepllésen jelenlévd egyhazi, vagy kulturdlis szervezet, sportegyesiilet megismerése

— Atelepllés, lakéhely jellemz8inek megismerése

— Atelepllés torténelmi, kulturalis, néprajzi értékeinek megismerése

— Atelepllés, lakdhely kozintézményei

— Atelepllés fejlesztésének lehetdségei

— A telepllés, lakéhely alapvetd jellemzGi; A telepllés torténetének sajatossagai; A lakéhely
kulturalis értékei; A telepilésen mkodd intézmények és szervezetek

FOGALMAK

intézmény, dnkormanyzat, polgdrmester, polgarmesteri hivatal, jegyz6, egyhdz, vallasi k6zos-
ség, szervezet, karitativ szervezet, civil szervezet, alapitvany, telepllésfejlesztés, tarsadalmi
felelGsség, fenntarthatdsag;

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— BeszélgetSkor a telepllés torténelmi, kulturalis, néprajzi értékeirdl

— Teleplléstorténeti kviz 0sszedllitasa

— Otletbérze: a telepilés fejlesztése, a telepiilés kdrnyezetének javitdsa

— Plakat vagy digitalis tartalom készitése a teleptilés kozintézményeirdl, mikodésikrél
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— Onallé vagy tarsas egylttm(kddés eredményeként tematikus fotdgaléridk 6sszedllitdsa a
lakdhelyrdl, példaul Lakdhelyem mudltja, archiv fotok felhasznalasaval (Lakéhelyink
multja...); Lakéhelyem, ahogy én latom (Lakéhelylink, ahogy mi latjuk...)

— Kreativ irds: Az 6nalld vagy a tarsas tevékenység révén kilonboz8 publicisztikai mUfaju szo-
vegek alkotasa a telepulés kulturdlis értékeirdl és/vagy mindennapi életérdl, eseményeirdl
az iskola honlapja vagy a helyi Ujsag, weboldal szamara

— Helytorténeti tablo készitése

— Tematikus fotdgaléridk dsszedllitasa a lakdhelyrél: multja, kdrnyezeti-természeti és kultura-
lis értékei, jellegzetes éplletei

TEMAKOR: Nemzet, nemzetiség; a haza iranti kotelezettségek
JAVASOLT ORASZAM: 6 dra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— megfogalmazza a nemzeti identitas jelentdségét az egyén és a kdzdsség szempontjabdl is.

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulé:
— tdrsaival megvitatja a nemzetek, nemzetdllamok helyét és szerepét a globalis vilagban;

— értelmezi és tarsaival megbeszéli a honvédelem jelent6ségét a globalizacio koraban;

— felismeri a véleménynyilvanitds, érvelés, a parbeszéd és a vita tarsadalmi hasznossagat;

— arra torekszik, hogy feladatai egy részét a tdrsas tanulds révén teljesitse;

— beszamoldja elkészitéséhez onalldan vagy segitséggel hasznalja az infokommunikacids esz-
kdzoket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Az dnismeret fejlesztése
— Az élményalapu, tapasztalati tanulas el@segitése

— A tobb nézbpontul, mérlegel§ gondolkodas fejlesztése

— A kommunikacids készség fejlesztése

— Avéleményalkotds és a véleménynyilvanitas fejlesztése

— Digitalis kompetencia fejlesztése

— SzOvegértési és szovegalkotasi készség fejlesztése

— Nemzeti identitas, hazaszeretet kialakitdsa, meger@sitése

— A magyar kulturalis 6rokség és hagyomanyok megismerése

— A kOzosség iranti kotelességtudat és felelGsségérzet kialakitasa, a patriotizmus és lokalpat-
riotizmus értelmezése

— A honvédelem szerepének, lehet&ségeinek, feladatainak megismerése

— Mas kulturdk iranti érdeklédés kialakitasa

— A nemzetallamok helye, szerepe és fontossaga a globalis vilagban

— Magyarorszag és az Eurdpai Unio kapcsolatrendszerének megismerése, elemzése

— Népek, nemzetiségek megismerése Magyarorszagon és a Karpat-medencében

— Nemzetfogalom, nemzeti identitds, nemzetallam; Lokdlpatriotizmus, hazafisag, eurdpaisag;
Nemzetiségek, nemzetiségi jogok
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FOGALMAK

nemzet, nemzeti identitds, honvédelem, nemzeti kisebbség, nemzetiség, nemzetiségi jogok,

Eurdpai Unio, jogok és kdtelezettségek, hazaszeretet, globalizacid, nemzetpolitika

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Fogalommagyarazat készitése

— Forraselemzés: a nemzeti d6ntudat és a hazaszeretet megjelenése a mivészeti alkotdsokban

— Digitalis tartalmakkal tAmogatott el6adas készitése a magyarorszagi nemzetiségek vagy egy
nemzetiség hagyomanyairol, kulturajarol

— Vita a jogok és kotelességek egyensulyardl

— Gy(jtémunka a honvédelem feladatairdl, az ezzel kapcsolatos allampolgari kotelezettségek-
rél

— LehetBség szerint a Honvédség allomanyabdl el6add meghivasa az orszag védelmével kap-
csolatos feladatok témakdorében

— Esszéirds a nemzeti identitas megerd@sitésének fontossagarol

— Tabld készitése az Eurdpai Unid legfontosabb intézményeirdl

— El6adas a nemzeti dnrendelkezés szerepérdl a globalis kornyezetben, ennek megvitatasa

— Grafikus szervez6 készitése Magyarorszag legfontosabb kétoldalu és tobboldalu kotelezett-
ségeirdl, kapcsolatrendszerérdl

TEMAKOR: A magyar allam alapvetd intézményei; az dllam szerepe a gazdasagban
JAVASOLT ORASZAM: 5 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— ismeri a magyar allam alapvetd intézményeinek feladatkorét és mikodését;

— értelmezi a torvényalkotas folyamatat;
— azonositja az igazsagszolgaltatas intézményeit és mikodésik jellemzbit;
— értelmezi az allam gazdasagi szerepvallaldsanak terlileteit.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
— felismeri a jogok és kotelességek kozotti egyensuly kialakitasanak és fenntartasanak fontos-

sagat;

— beszamoldja elkészitéséhez 6nalldan vagy segitséggel hasznalja az infokommunikacids esz-
kozoket;

— felismeri a kozteherviselés tarsadalmi és erkolcsi jelent6ségét, kiemeli az adémoral javita-
sanak fontossagat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A kommunikaciés készség fejlesztése

— Digitalis kompetencia fejlesztése

— SzOvegértési és szovegalkotasi készség fejlesztése

— A csoportositdsi és rendszerezési készség fejlesztése; a rendszerszemlélet alakitdsa
— A tobb nézépontu, mérlegel§ gondolkodas fejlesztése

— Az élményalapu, tapasztalati tanulds el8segitése

— A magyar allam alapveté intézményeinek megismerése, rendszerezése
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— A magyar allampolgarsag feltételei

— Atorvényalkotas menete

— Azigazsagszolgaltatds intézményeinek és funkcidinak megismerése

— Azigazsagszolgaltatds szerepldi és feladatkorik

— Az dllam feladatainak megismerése, gazdasagi szerepének azonositasa

— Az dllam bevételeinek csoportositasa

— A haztartasok és az allam kapcsolatrendszere

— Akozteherviselés, az addzas tarsadalmi jelentdsége

— A magyar allam alapvet§ intézményei: kdztarsasagi elnok, Orszaggydlés, Kormany, Alkot-
manybirdsag; Az igazsagszolgaltatas funkcidja és jellemzdi; A birdsagok és az Ggyészségek;
Az Gigyvéd tevékenysége és szerepe; Az dllam szerepe a gazdasagban

FOGALMAK

allam, allamforma, allampolgarsag, alkotmany, Magyarorszag Alaptorvénye, koztarsasagi el-

nok, Orszaggyllés, torvény, Kormany, Alkotmanybirdsag, jogképesség, korlatozott jogképes-

ség, intézmény, polgari per, bintetbper, birdsag, ligyészség, Ugyvéd, kdzteherviselés, ado,

adofajtak, adémoral, pénzigyi tudatossag, rendvédelem, katasztréfavédelem;

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Magyarorszag allamformairdl idészalagos bemutatdé készitése

— Atorvényalkotas folyamatanak bemutatasa tanuldi kisel6adas segitségével

— Folyamatdbra vagy egyéb grafikai szervez§ készitése és értelmezése a torvényalkotas folya-
matarol

— lgazsagszolgdltatas részei: plakat vagy digitalis tartalom készitése

— Vita: a kdzteherviselés szerepérdl, az addelkerilés moradlis és gazdasagi kdvetkezmeényeirdl

— Szakért6i mozaik: A magyar allam alapvetd intézményei; Az dllam szerepe a gazdasagban

— Strukturdlt szovegalkotasi feladat — az allami intézmények rendszerének vazlatos bemuta-
tdsa

— Egy kivalasztott intézmény egy napjardl, az ott elvégzett feladatokrél elképzelt hivatalnok
élménybeszamoldjanak készitése

— Plakat vagy digitdlis bemutatd készitése az allampolgari jogokrél és kotelezettségekrél.

TEMAKOR: Mindennapi lgyintézés, felkészllés a felnSttkori szerepekre
JAVASOLT ORASZAM: 4 dra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— azonositja a mindennapi Ugyintézés alapintézményeit, az alapvet§ ellatd rendszerek funk-

ciojat és mikodési sajatossagait;
— megismeri és értelmezi a didkmunka alapvetd jogi feltételeit, kereteit.

A témakér tanuldsa eredményeként a tanulé:
— tarsaival egylttm(kodve informacidkat gydjt és értelmez a foglalkoztatas, a szakmaszerke-

zet valtozasairdl;
— arratorekszik, hogy feladatai egy részét a tarsas tanulds révén teljesitse;
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— beszamolodja elkészitéséhez 6nalldan vagy segitséggel hasznalja az infokommunikacids esz-
kdzoket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A csoportositasi és rendszerezési készség fejlesztése; a rendszerszemlélet alakitdsa

— Atobb néz6pontu, mérlegel§ gondolkodas fejlesztése

— A kommunikacios készség fejlesztése

— Az élményalapu, tapasztalati tanulas el@segitése

— A generdciok kozotti kapcsolat, a nemzedékek kdzotti parbeszéd erdsitése

— Digitalis kompetencia fejlesztése

— SzOvegértési és szovegalkotasi készség fejlesztése

— A mindennapi lgyintézés alapvetd feladatai, a legfontosabb Ugytipusok

— Az elektronikus tgyintézés

— Adidkmunka jogi feltételeinek, specidlis jellemz8inek megismerése

— Foglalkozasok, szakmak, hivatdsok szempontok csoportositasa, 0sszehasonlitdsa

— A munkaer@piac alapveté feltételrendszerének megismerése

— Az életpalya-tervezés kérdései

— Amindennapi Ggyintézés terlletei; Az dllampolgar hivatali Ggyintézése; Foglalkozasok, szak-
mak, a szakmaszerkezet valtozasai

FOGALMAK

Ggyfélkapu, kormanyablak, kormanyhivatal, jarasi hivatal, polgdrmesteri hivatal, telepulési, f6-

varosi és keruleti dnkormanyzat, korjegyz6ség, didkmunka, munkaszerzddés, palyaorientacio,

életpalya-tervezés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
Tablo készitése a csalddokat érintd legfontosabb hivatali Ggytipusokrél

— Helyzetgyakorlat vagy szitudcids jaték a mindennapi tUgyintézés egy-egy eljarasarol

— Vita: a didkmunka szerepe és lehet@ségei

— Grafikai szervezd segitségével a szakmak, foglalkozasok, hivatdsok csoportositasa

— Kisel6adas, prezentacié készitése a digitalizacio és robotika szerepérél a munkaer@piac val-
tozasaiban

— Plakat készitése a palyaorientaciot meghatarozo tényez6krél

— A szakmak, foglalkozdsok, mesterség és hivatas projekthez kapcsolddva beszamold készi-
tése egy szakmarol, szakmacsoportrol

— Disputa: Az automatizacio, a digitalizacié és a robotizacidé gazdasagi és tarsadalmi kdvetkez-
ményei

TEMAKOR: A fogyasztévédelem alapjai

JAVASOLT ORASZAM: 3 dra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
— fogyasztasi szokasaiban érvényesiti a tudatossag szempontjait is.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A kommunikacios készség fejlesztése
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— Atbbb nézépontu, értelmezé gondolkodas fejlesztése
— Avrendszerezési képesség fejlesztése, a rendszerszemlélet alakitdsa
— Digitalis kompetencia fejlesztése
— Szdvegértési és szovegalkotdsi készség fejlesztése
— A dontési képesség fejlesztése
— Az élményalapu, tapasztalati tanulds el6segitése
— Afogyasztovédelem fogalmanak értelmezése
— Afogyasztovédelem tipikus teriletei
— Afogyasztdi jogok és azok érvényesitésének lehet§ségei
— Afogyasztoi tarsadalom kialakuldsa, sajatossagai: lehet6ségek és veszélyek
— Atudatos fogyasztéi magatartds és a fenntarthatdsag, kornyezetvédelem kapcsolata
— Szerkezeti és folyamatdbra értelmezése a fogyasztdi jogokrdl és a fogyasztoi érdekek érvé-
nyesitésérdl
— Akoriltekint6 vasarlast megalapozo tdjékozddas fontossaganak tudatositdsa. Fogyasztove-
delem; fogyasztoi jogok; tudatos fogyasztd

FOGALMAK

fogyasztévédelem, fogyasztdi jogok, fogyasztdi tarsadalom, a fogyasztdi érdekek védelme, tu-

datos fogyasztd, fenntarthatdsag, okoldgiai ldbnyom

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Fogyasztévédelemi tdjékoztatod plakat készitése,

— Elképzelt vagy valds fogyasztovédelmi esetek gydjtése a sajtdbdl vagy a vilaghald segitség-
ével

— Animdacio vagy prezentacio készitése a tudatos fogyasztdi magatartas ismérveirdl

— Vita: a tudatos fogyasztéi magatartas és a fenntarthatdsag kapcsolatarol
Folyamatabra készitése a fogyasztoi tarsadalom kialakuldsanak hatasairdl a természeti
kdrnyezetre

TEMAKOR: A nagy ellatérendszerek: kdznevelés, egészségligy és a szocialis ellatas

JAVASOLT 6RASZAM: 3 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzijarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
—  értelmezi az alapvet§ ellatéorendszerek funkcidjat.

A témakdr tanuldsa eredményeként a tanulé:
— beszamoldja elkészitéséhez 6nalldan vagy segitséggel hasznalja az infokommunikacids esz-

kozoket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A csoportositasi és rendszerezési készség fejlesztése; a rendszerszemlélet alakitasa

— A kommunikacids készség fejlesztése

— Az élményalapu, tapasztalati tanulds el8segitése
— SzOvegértési és szovegalkotasi készség fejlesztése
— Digitalis kompetencia fejlesztése

— Az empatia er@sitése
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— Az oktatasi rendszer legfontosabb elemei, szerepléi; felépitése, feladatai

— Az egészséglgyi ellatds szinterei, feladatai, szerepl&i

— A szociadlis ellatorendszer feladatai, szerepe a tdrsadalomban

— A kozfeladatot ellatd személyek (pl. pedagdgusok, orvosok, mentdék) feladatai, kiemelt tar-
sadalmi hasznossaguk megértése

— A nagy ellatérendszerek tarsadalmi, gazdasagi hatdsainak megismerése

— Akdznevelési, az egészségligyi és a szocialis intézmények jellemzdi

FOGALMAK

kdznevelés, felsGoktatds, szakképzés, egészségiigyi rendszer, tarsadalombiztositas, szocidlis

ellatas, csalddtamogatas, korhaz, rendelbintézet, szakorvos, haziorvos;

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Tajékoztato plakat készitése egy elképzelt telepllés orvosi ellatasardl

— Tovabbtanulasi tandcsadd kiadvany szerkesztése 8. évfolyamos tanuldk részére az egyes is-
kolatipusokrol

— Szakért6i mozaik: oktatdsi rendszer, egészséglgyi rendszer, szocidlis ellatas

— Vita: a szocialis ellatas szerepérdl és a tarsadalmi szolidaritds fontossagardl

— Szempontok segitségével beszamolod készitése egy-egy ellatorendszer jellemzGirél: kdzne-
velés, egészségligyi rendszer, szocidlis ellatas

— Informacié gydjtése és digitalis térkép készitése a telepllés/jaras vagy kerllet/megye egész-
séglgyi ellatast biztositd intézményeirdl

— Grafikai szervez§ készitése az altalanos iskola feladatairdl, szerepérdl a didkok szemszogé-
b6l

— Prezentacio készitése a valamelyik ellatérendszer mikodésérdl

Minimum koévetelmény

A tanuld az 8. évfolyamon a kdvetkez§ kulcsfogalmakat hasznalja:

Az aldbbi fogalmak ismerete:

- csalad, hazassag, csaladi szerepek, gyermekvallalas, csaladi haztartas, a csalad bevételei: j6-
vedelmek, tarsadalmi juttatdsok, a tulajdonbdl szarmazo jovedelmek, 6rokség, nyeremény

- a csaldd kiadasai: létszikségleti kiaddasok, joléti (példaul kulturalis, szabadidds és rekredcios)
kiadasok, rendkivili kiadasok, fogyasztds, pénzigyi tudatossag, gazdasagi-pénzigyi fenntart-
hatdsag, kornyezettudatossag

- intézmény, dnkormanyzat, polgarmester, polgdrmesteri hivatal, jegyz6, egyhaz, vallasi kozos-
ség, szervezet, karitativ szervezet, civil szervezet, alapitvany, telepllésfejlesztés, tarsadalmi
felelGsség, fenntarthatdsag, nemzet, nemzeti identitds, honvédelem, nemzeti kisebbség, nem-
zetiség, nemzetiségi jogok, Eurdpai Unid, jogok és kotelezettségek, hazaszeretet, globalizacio,
nemzetpolitika

- Ugyfélkapu, kormanyablak, kormanyhivatal, jardsi hivatal, polgarmesteri hivatal, teleptlési,
févarosi és kerlleti 6nkormanyzat, korjegyzdség, diakmunka, munkaszerzédés, palyaorienta-
cio, életpalya-tervezés

- allam, allamforma, allampolgarsag, alkotmany, Magyarorszag Alaptérvénye, kdztarsasagi el-
nok, Orszaggyllés, torvény, Kormany, Alkotmanybirdsag, jogképesség, korlatozott jogképes-
ség, intézmény, polgari per, blntet6per, birdsag, Ugyészség, Ugyvéd, kdzteherviselés, ado,
adofajtak, adémoral, pénzigyi tudatossag, rendvédelem, katasztréfavédelem;

- kdznevelés, fels6oktatas, szakképzés, egészségligyi rendszer, tarsadalombiztositds, szocidlis
ellatas, csaldadtamogatas, korhaz, rendelbintézet, szakorvos, haziorvos
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Etika 8. évfolyam

Célok és feladatok
Az etika tantargy alapvet6 célja az egyéni és kozosségi identitds formalasa, stabilizalasa, az

egyének és a csoportok kozti egylttm(kodés megteremtése. Ehhez jarulnak hozza a kulturalis
hagyomanyokban gyokerezé erkolcsi elvek, a tarsas szabalyok megismertetése, az egyén gon-
dolkoddsdban formalddd, szocio-emocionalis készségek fejlesztése.

A tantdrgy magaba foglalja az ember fontos viszonyuldsait tarsaihoz, kozosségeihez, kornye-
zetéhez és 6nmagahoz. Ezzel olyan szintézist kinal a tanuldnak, amelyben eddigi személyes
tapasztalatait és a mas terlileteken megszerzett ismereteket reflektiv mdédon vizsgalja. A tart-
alom szorosan kotédik mas tantargyak fejlesztési teriileteihez is.

Az erkolcsi nevelés f6 célja a tanuld erkodlcsi érziiletének és erkdlcsi gondolkodasanak fejlesz-
tése, a tanuld segitése a tarsas szabdlyok, a viselkedésmintak azonositasaban és sajat alakuld
értékrendjének tudatositasaban.

Az etika tantargy felkésziti a tanuldt az egyéni életvezetésének és tarsas kornyezetének erkol-
csi szempontbdl torténé mérlegelésére, mikdzben sajat tudasat vizsgalja és fejleszti. Eszkozei
a kérdezés, arejtett nézetek és a dilemmak feltarasa, az érvelés, a meggy6zés, a meggy6z6dés,
a tarsadalmi normak és a kozosségi értékek értelmezése.

A tanulékozosség tevékenységei mintat nyudjtanak arra, hogy milyen értékek és viselkedésmo-
dok segitik vagy akadalyozzak az egyittm(ikodést, milyen érzelmi-, érték- vagy érdekkonflik-
tusok jelenhetnek meg, milyen megoldasi mddok a legmegfelel6bbek.

Az ajanlott tantargyi tartalmak és tanuléi tevékenységek olyan képességeket is fejlesztenek,
melyek a tanulét az életvezetésében tudatosabba, tarsai és kornyezete problémai irdnt érzé-
kenyebbé tehetik, erdsitik identitasat, aktiv tdrsadalmi cselekvésre késztetik és segitik a nehéz
helyzetek megolddsaban.

Kompetencidk

Az etika tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az aldbbi médon
fejleszti:

A tanulds kompetenciai: A tantargy keretében alkalmazott mddszerek elGsegitik az aktiv ta-
nulova valast, a tanulas tervezését, az egyéni tanuldsi stilus kialakitasat és a tanuldsi Utvonalak
felfedezését, a mérlegel6 gondolkodast, a belsé motivacidon nyugvd cselekvést, a célok elérése
iranti elkotelezettséget, a metakognitiv stratégiak alkalmazasat.

A Kommunikacios kompetencidk: A kommunikacids kompetencidk formalasa sordn a tanulé
gyakorolja az érzelmek kommunikaldsanak, az empatidn nyugvo érté figyelemnek, az dlldspon-
tok asszertiv megjelenésének, az er6szakmentes kommunikaciénak, az adatokra tdmaszkodd
érvelésnek és a megfelels vitakulturanak, valamint a tarsas konfliktusok kezelésének kommu-
nikaciés technikakat igényl6 valtozatait.
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A digitalis kompetencidk: A digitdlis kompetenciak fejlesztését tdmogatja a hiteles forrasokon
alapulé kutatdmunka végzése, a projektmunkdk szervezése, megvaldsitasa, az elvégzett fel-
adatok digitdlis eszkdzokkel torténé bemutatasa. A virtualis térben kialakult k6zosségek tag-
jainak viselkedését befolyasolé etikai szabalyok felismerése és elemzése. A digitalis onkifeje-
zés, a kozosségi oldalakon torténé onmegjelenités, az informaciok kezelése. A tartalom digi-
talis megosztasaval kapcsolatos etikai kérdések kore szamtalan fejlesztési lehet6séget rejt ma-
gaban.

A matematikai, gondolkoddasi kompetencidk: A gondolkodasi készségeket fejlesztik azok a ta-
nuldsi tevékenységek, amelyek kiilonb6z6 élethelyzetek, informacioforrasok, médiatartalmak
elemzését igénylik. A kilonb6z6 esettanulmanyi példakban és a valdsagos élethelyzetekben
felmerl6 etikai problémak, konfliktusok és a szabdlyok felismerése kdzben a tanuld elemzé,
problémamegoldd, mérlegel6 gondolkodds alkalmazdsaval vizsgalja az események bekovetke-
zésének feltételeit. Atalakitja a szerzett informdciot, kovetkeztetéseket von le, magyarazatot
keres, rendszerezést végez.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A tantargy tamogatja az 6nismereten alapulé
Onszabalyozas és onfejlesztés megvaldsitasat, a lelkiismeretesség, az alkalmazkoddképesség,
a kezdeményezGkészség, az elkotelezettség kialakuldsat, és a teljesitmény javitasara vald to-
rekvést. A gyakorlatok soran az érzelmek felismerésének és kifejezésének, az érzelmi allapotok
szabalyozasanak, a tarsas helyzetek észlelésének, a konfliktusok kezelésének és a dontésho-
zatali készségeknek a fejlesztése valik hangsulyossa.

A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A tanuldk
onalléan vagy csoportosan lehet&séget kapnak a kreativ alkotasok tervezésére, készitésére,
projektfeladatok szervezésére, kivitelezésére. A szocio-emocionalis készségek fejlesztése dra-
majatékkal, szerepjatékkal valdsul meg, az érzelmek kifejez6dése zenei produkcidkban, vizua-
lis alkotasokban olt testet. A tudatossag erdsitését segitik elé azok a feladatok, amelyekben
kulturalis hagyomanyok megismerésére kerdl sor.

Munkavallaléi, innovacids és vallalkozéi kompetencidk: A tantargy az dnismeret fejlesztése
révén segiti a tanulok jov6képének kialakitasat, felkésziti 6ket a munka vilagara. Ugyanakkor
erGsiti a hosszu tavu célkitlizéseket, a személyes jovGtervezést, az életpalya-épitést, a dontés-
hozatalt, az életvezetést, a pénzligyi tudatossagot, és a tudatos dnfejlesztést.

Pedagdgiai alapelvek

— A tanuldok komplex személyiségfejlesztése, értelmi, érzelmi formalas és a cselekvésre
buzditas.

— Ateljes személyiség aktivizalasa a belsé motivacid felkeltése és ébren tartdsa.
— Célrendszere és ajanlasai élményt addk, személyiséget, meggy6z6dést formaldk.

— Atananyagok kivalasztdsa és annak megvaldsitasa soran figyelembe veszi az egyes kor-
osztalyok tipikus életkori sajatossagait és lehetséges élethelyzeteit. Valamint
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lehetGséget kivan adni a tanuldk és tanulécsoportok egyéni sajatossagai szerinti diffe-
rencialasra.

— Az aktiv, cselekvd viselkedés, magatartds megélésére dsztonzi a didkokat a kiiléonb6z6
élethelyzeteiben.

— Fontosnak tartja a nevelés harom szinterét (csalad, iskola, tarsadalom).

— Ebben a tantervben elsédleges az érzelmi, érziileti nevelés, a mordlis fejlesztés, amely

soran a gyermekek cselekedtetése, meggy6z6désének formadlasa elengedhetetlendil
sziikséges a lelkiismeretes magatartas megszilardulasa érdekében.

— A nevelés mindig egy tarsadalmi kézegben torténik, igy a nemzeti értékeink megisme-
rése és megdbrzése alapfeladat.

— A munkaformdk kozott fontos szerepet tolt be a kooperativ csoportmunka, az egyéni
és csoportos projektfeladatok szervezése, az egész csoportot bevond beszélgetések. A
hatékony munkavégzés érdekében kozos szabalyok feldllitasa javasolt. A tanulé mun-
kaibdl dsszedllitott portfolid is az értékelés alapja lehet. A feladatok megtervezésénél
és kivitelezésénél a tanuldk igénybe vehetik a digitalis eszkdzoket is.

A tanuldsi tevékenység értékelése alapvet6en a fejlesztd értékelésre éplil. A kooperativ tanu-
lasi tevékenység alkalmaval az 6nértékelésrdl a tarsértékelésre, illetve a csoport egylittmUko-
désének az értékelésére keriilhet a hangsuly.

Az etika tanitasa nagyfoku empatiat, sokirdnyu ismeretet, adaptivitasi készséget és rugalmas-
sagot igényel a pedagdgustdl, aki szakmailag kompetens személy, fejl6dés-lélektani, pedago-
giai, szakdidaktikai és médszertani felkésziiltséggel rendelkezik. Tisztaban van az alapelvekkel,
melyeknek szellemiségében tanit. Egylttmikodik azokkal, akikkel munkatarsi kapcsolatban
van (szUl6k, osztalyfénok, igazgato, tandrok, stb.)

8. évfolyam
Ebben az életkori szakaszban az erkoélcsi szabalyok értelmezésében egyre jobban a mérlegels

gondolkodas dominal. A tevékenység motivaciéjaban feler8sédik a kortars csoportban vald
megfelelés igénye, az elfogadottsag jutalmazd szerepének motivald hatdsa, s annak a tekin-
télyszemélynek a befolydsa, akihez a tanuld érzelmileg kotddik. Az éntudat és az 6nismeret
kibontakozasdaval kialakul a sajat érzelmek és gondolatok megfigyelése és ellenérzése feletti
mérlegelés. Gyakorlatta valik a belllrél vezérelt személyes véleményformalas a sajat érzel-
mekrél, sziikségletekrél és gondolatokrdl. A serdiil6korba 1ép6 fiatal szamara ezt az id6szakot
a tarsas Onazonossag, tarsas identitas probalgatasa jellemez. Ezen kapcsolatokban kilonféle
viselkedéseket tapasztalhat, kiilénb6z6 élmények megosztasara van lehet6sége, igy viselke-
dése az aktualis tarsas kornyezet szerint valtozik. Hitét a csoporttagok tobbségének értékrend-
jéhez igazodd gondolkodas uralja. Az erkolcs és etika tantargynak kilon figyelemmel kell len-
nie arra, hogy el6térbe keriilhet a kortarsak viselkedésének szerepszer( atvétele. A fidk tarsas-
lelkileti fejl6désében egyre jelent8sebb szerepet kap a félelem és a szomorusag elrejtésének
igénye, mely az erGtlenség kifejezéseként is értelmezhetd. Ebben az idészakban az empatikus
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viszonyulds hatarai jelentGsen kitagulnak, mert a serdiilé fogékonnya valik a tarsadalmi élet-
ben megnyilvanuld igazsagtalansagok észlelésére. Az orai beszélgetések valamennyi formaja
el6segitheti a lelkiismeret kozosségben torténd er6sodését. Ebben az életkorban megkezdd-
dik a személyes vilagkép és vilagnézet kialakuldsa, ezért ezekben az években az oktatas fontos
feladata, hogy ezt a folyamatot tdmogassa. A formalddo vilagképben testet 61t6 értékekre ta-
maszkodva a fiatalok fokozatosan elkezdik elhelyezni magukat a Iétezés tdgabb Osszefliggés-
rendszerében.

A 8. évfolyamos tanuldk életében egyre tobbszor jelenik meg a dontéshozatal, a felelGsségval-
lalds 6nmagukkal, tarsaikkal és kornyezetiikkel szemben. A kiilonb6z6 élethelyzetek felhivjak
a tanulok figyelmét az 6nismeret fontossagara, a tarsakkal valé kommunikacié és egylttmu-
kodés jelent6ségére, az egészségmegdrzé tevékenységek végzésének és a pénziigyi tudatos-
sag fejlesztésének a nélkilozhetetlenségére. Erre az életkorra Uj dimenzidkkal bévil a fiuk és
a lanyok kapcsolata, s az ezzel 6sszefligg6 témak tandrai feldolgozdsa szerepet vallalhat a testi
és lelki egészségre, illetve a csaladi életre vald nevelés altalanos céljainak megvaldsitasaban.
13-14 évesen a tanuldk mar 6nallé hasznaldi a legkiilonb6z6bb technikai eszkdzoknek, igy az
erkolcstan 6rdk keretében is kitlintetett helyet kell kapnia a médiatudatossagra nevelésnek —
hangsulyozva, hogy ez egyuttal fontos szelete az allampolgarsagra és demokracidra nevelés-
nek, valamint az esztétikai-m(ivészeti tudatossag és kifejez6képesség fejlesztésének is.

A 8. évfolyamon az etika tantargy 6raszama 36 ora.

Témakorok
Témakor neve Javasolt draszam
1. A tdrsas egylttélés kulturdlis gyokerei: Nemzet — he- 12
lyem a tarsadalomban
2. A természet rendjének megé6rzése, a fenntarthato 12
jove
3. Azeurdpaikultura emberképe, hatdsa az egyén érték- 12
rendjére
Osszes 6raszam: 36

TEMAKOR: A TARSAS EGYUTTELES KULTURALIS GYOKEREI: NEMZET — HELYEM A TARSADA-
LOMBAN
ORASZAM: 12 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelel6en:

e azonositja, értelmezi a nemzet, a kulturdlis kozosség szamara fontos kozosségi ér-
tékeket, indokolja, hogy ezek milyen szerepet jatszanak a sajat életében;
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e érzelmileg, tarsas-lelkiletileg azonosul az allami, nemzeti és egyhazi innepkoérok je-
lentGségével, értelmezi a hozzajuk kapcsolddo jelképeket, valamint az innepek ko-
z0sségmegtartd szerepét;

e azonositja azokat a kulturalis kiilonbségeket, helyzeteket, amelyek etikai dilemma-
kat vetnek fel, és véleményt alkot roluk;

e acsoporthoz vald csatlakozas vagy az onnan vald kivalas esetén 6sszeveti a csoport-
normakat és a sajat értékrendjét;

e képes a problémak elemzésére és a megoldasi alternativak alkotdsara, a probléma
megoldasa érdekében képes 6nmaga motivalasara;

e azonositja a szamara fontos kdzdsségi értékeket, indokolja, hogy ezek milyen szere-
pet jatszanak a sajat életében;

e azonositja azokat a helyzeteket, amelyek etikai dilemmadkat vetnek fel, és véle-
ményt alkot réluk;

o értékeli az etikus és nem etikus cselekvések lehetséges kdvetkezményeit.

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulé:

azonositja a valds és virtualis térben torténd zaklatasok kilénb6z6 fokozatait és maéd-
jait, van terve a zaklatasok elkerilésére és kivédésére; tudja, hogy hova fordulhat se-
gitségért;

értelmezi a szabadsag és az 6nkorlatozas, a tolerancia és a szeretet megjelenését és
hatdrait egyéni élethelyzeteiben;

fizikai vagy digitdlis kornyezetben informdaciét gylijt és megosztja tuddsat a sport, tu-
domadny, technika, m(ivészetek vagy a kozélet terliletén a magyar nemzet és Eurdpa
kultirdjat meghatdrozo kiemelked6 személyiségekrél és tevékenységiikrdl;

ismeri a nemzeti identitast meghatdrozé kulturalis értékeket, és indokolja, hogy miért
fontos ezek meg6rzése;

azonositja a nemzeti és eurdpai értékek kozos jellemzéit, az eurdpai kulturdlis szemlé-
let meghatarozoé elemeit; ismereteket szerez a Karpat-medencében él6 magyarokrdl,
Magyarorszagon é16 nemzetiségekrdl, népcsoportokroél, kettés kdotédésld személyek-
rél;

ismeri a ra vonatkozd gyermekjogokat, ezek f6 szabdlyozé dokumentumait, értelmezi
kotelezettségeit, részt vesz szabalyalkotasban;

ismeri az alapvetd emberi jogokat és vizsgalja ezek érvényesiilését kiilonb6z6 ember-
csoportok esetében;

megismeri a hatranyos helyzet(i személyek érdekében szervezett programokban vald
részvétel lehetdségeit;

reflektiv modon vizsgalja sajat és csoportja gondolkodasat mas csoportokrol; kifejti vé-
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leményét a sztereotipidk és elGitéletek hatasarol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kozosségek és identitds

A kulturdlis-tarsadalmi identitds alapjai, a nemzeti identitas megbrzése;

Eurdpa szerepének felismerése, mint a nemzeti kulturalis identitds egyik meghatdaro-
z0ja;

A kiilonb6z6 kdzosségekhez tartozas lehetséges ellentmondasai feltarasa;

Kilonb6z6 kozosségek viszonyainak elemzése;
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e Az eurdpai értékrend elemei a tarsadalmi és jogrendszerekben, ezek megvaldsulasa
vagy hianya a mindennapokban.

e Ertékek a tarsas egyilittm(ikodésben;

o Akolcsdonds bizalom, becsliletesség és felel6sségvallalds, mint f6 kozosségszervezd ér-
tékek azonositasa;

o Az elesettek segitése, a szolidaritas fogalmanak értelmezése;

o Véleményalkotds a szabdlysértés, csalas, jogsértés, blinelkbvetés eseteirdl egyéni és
tarsadalmi kar szempontjabdl, egyben a tdrsadalmi elfogadottsagardl;

o Kérdések megfogalmazasa a blintetés néhany formajardl;

o Az egylttmUkodés, felel6sségvallalds, feladatvallalas alapelveinek atélése;

e Fontos tdrsadalmi értékek megvaldsitasanak érdekében végzett tevékenységek meg-
ismerése;

e Ajogok és kotelességek rendszerének elemzése tobb tarsadalmi szinten;

e Az egyén aktiv részvételi lehet6ségei a tarsadalom életének szabalyozasaban;

e Tarsadalmi témaju médiahirek elemzése, sajat médiafogyasztas vizsgalata;

e Az agressziv nyelvhaszndlat és az informaciotorzitas felismerése.

FOGALMAK
nemzet, nemzetiség, kultura, identitds, tolerancia, szolidaritds, szabdalyszegés, jogsértés, bln,
blntetés, érdekérvényesités, tarsadalmi cél, média

TEMAKOR: A TERMESZET RENDJENEK MEGORZESE, A FENNTARTHATO JOVO
ORASZAM: 12 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelel6en:

e megfogalmazza személyes felel6sségét a természeti és targyi kdrnyezet irdnt, meg-
oldasi javaslatot tesz kornyezetének megdrzésére, esztétikus fejlesztésére;

o értékeli, értelmezi az 6koldgiai, 6kondmiai egyensuly hétkdznapi szlikségességét;

e dontéseket hoz arrdl, hogy milyen szokdsok kialakuldsdaval jarul hozza a fenntart-
haté fejl6édés megvaldsitdasdhoz, milyen cselekvéseket tehet a tarsadalmi problémak
kezelése érdekében;

e megfogalmazza, hogy a pozitiv egyéni és tarsadalmi jov6kép elérését milyen felté-
telek tamogatjak.

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulo:

e folyamatosan frissiti az emberi tevékenység kornyezetre gyakorolt hatasaival kap-
csolatos ismereteit fizikai és digitalis kornyezetben, kritikus szemlélettel vizsgalja a
technikai fejl6dés lehetGségeit, korlatait;

e megismeri és véleményezi a természeti er6forrasok felhasznaldsara, a kérnyezet-
szennyezésre, a globalis és tarsadalmi egyenl6tlenségek problémajara vonatkozé
etikai felvetéseket;

e értelmezi a fenntarthaté fejl6dés és a legfontosabb tarsadalmi problémak megol-
ddsa érdekében javasolt stratégiakat, cselekvési lehetGségeket.
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

LehetGségek és egyenlStlenségek

Megismeri az altaldnos emberi sziikségleteket az egyén, a helyi kozosségek és az em-
beriség szintjén is;

Az egyén és kozosség rovid és hosszu tavu érdekei kozotti ellentmondasok feltarja;

Az emberiség létezésének alapvetd feltételeit veszélyeztet6 folyamatok azonositja;
Tdarsadalmi-gazdasagi egyenlStlenségek okainak megismerése.

Az ember és kornyezetének kélcsénhatdsa

Az emberiség életét és gondolkodasat leginkdabb befolydsold technolégiak hatasainak
elemzése a személyes kapcsolatok és az életmindség szempontjabdl, megoldasi javas-
latok, etikai szabdlyok megfogalmazasa a problémakra;

Karositd és épit6, kornyezetszépitd tevékenységek megkiilonboztetése;

Néhany kornyezeti etikai és bioetikai kérdés megismerése;

Az emberiség jovije

A fogyasztdi és pénziigyi tudatossag f6 elveinek rendszerezése;

Kornyezetbarat technoldgiai megoldasok, kreativ Ujra hasznositasi lehetGségek felta-
rasa;

Sajat célok megfogalmazasa a fenntarthaté fejlédés érdekében.

FOGALMAK
erGforrds, globalis hatds, Ujrahasznositas, kornyezetbarat technolégia, egyéni felelésség, fenn-

tarthato fejl6dés, egyenl6tlenség

TEMAKOR: AZ EUROPAI KULTURA EMBERKEPE, HATASA AZ EGYEN ERTEKRENDJERE
ORASZAM: 12 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,

adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelel6en:

e értelmezi az eurdpai, a nemzeti kultura kozos eredetét, forrdsat azonositja a sza-
mara fontos kdzosségi értékeket, indokolja, hogy ezek milyen szerepet jatszanak a
sajat életében;

e azonositja azokat a helyzeteket, amelyek etikai dilemmadkat vetnek fel, és véle-
ményt alkot réluk;

o értékeli az etikus, a nem etikus cselekvések lehetséges kovetkezményeit;

o reflektiven értékeli tudasszerzési médjait, kiilonos tekintettel a forras hitelességére;

e képes a helyzetnek megfelel6 érzelmek kifejezésére;

e egyéni cselekvési lehet8ségeket fogalmaz meg az erkolcsi értékek érvényesitésére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

o értelmezi a szeretetnek, az élet tisztelete elvének a kulturdra gyakorolt hatasat;
e feltarja, hogy az Eurdpa vallasi arculatat meghatarozé egyhazak tevékenysége, szo-
kas- vagy értékrendje milyen mddon jelenik meg a tarsadalomban;
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e feltarja, hogyan jelenik meg a hétkéznapok soran a targyalt vildgvallasoknak az em-

beri életre vonatkozd erkolcsi tanitasai;

e amegismert vallasok erkolcsi tanitasait 6sszeveti személyes véleményével;
e sajat életét meghatdrozé vilagnézeti elkotelezettség birtokaban a kdlcsonds tole-

rancia elveit gyakorolja.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Vilagnézet és erkolcs

Kiloénb6z6 vildgnézeten alapuld gondolkoddsok 6sszehasonlitdsa;

Az erkolcs, mint viselkedést szabdlyozé értékrendszer, az erkolcsi fogalmak egyéni ér-
telmezése;

A személyes erkolcs kialakulasat befolydsold tényez6k azonositdsa: a csalad, a média,
a kortdrs csoportok, a nevel6k;

Az egyén és kozosség értékitéletének ltkoztetése;

A sajat értékrendnek megfelel§ és ellentmondd viselkedés gyakorlasa;

A zsiddsag és a kereszténység, vilagképeinek f6 vondasai, f6 tanitdsaik megismerése;

A vallds szerepének jelent6ségének azonositasa az emberek életében;

A zsid6 és keresztény vallasok alldspontjainak értelmezése néhany altalanos etikai kér-
désben;

Az egyhazak tdrsadalmi tevékenységének megismerése, egylttmiikodés kozos célok
érdekében.

A vallasok tanitasai

A tizparancsolat megismerése;

A felebarati szeretet, felel6sségvallalas gyakorldsa a masik ember irant;

Olyan értékek keresése, melyek azonosak a vallasos és nem valldsos emberek szamara.

FOGALMAK
vallas, hit, erkolcs, kereszténység, iszlam, judaizmus, hinduizmus, buddhizmus, felebarati sze-

retet, karitasz, aranyszabaly, az élet tiszteletének elve, tizparancsolat

Ertékelés

Az értékelés eltér a hagyomanyos tantdrgyi értékeléstdl. ElsGsorban a kivanatos magatartasi

értékek rendszeres megerdsitése- széban vagy barmilyen egyéb formaban — egyrészt a

pedagdgus, masrészt a tarsak és a kozosség részérél. Félévkor ér év végén érdemjegyet kapnak

a tanuldk. A szamonkérés formai valtozatosak és az életkornak megfelel6ek. Fontos szerepet

kap az egyéni és a csoportos dnértékelés.

A szamonkérés formai és szempontjai:

e a3 tandrdkon vald aktiv részvétel és hozzaallas

e hozzdszélasok a témakhoz, a beszélgetésbe valé bekapcsolddas

e projektmunkak, prezentacidk, PowerPoint, kisel6adasok készitése megadott témakban
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e beszélgetés

e csoportos és paros tevékenységek

e kooperaciéos munkak

e munkalapok feladatainak értékelése

o tesztek

® rajzok

e gyljtébmunka, informacidkeresés az Internetrél

e plakat, poszter

A tovabbhaladas feltételei, vizsgakovetelmények

Témakorok, fogalmak:

o Jolét, siker, boldogsag

e Astressz

e Meédia és tarsadalom

e Sztereotipidk és elGitéletek

e Behdldzott vilag: jog és felelGsség az informacios tarsadalomban
e A miEurdpank

e Magyar vagyok

e Egylittélés a tarsadalomban, egyén és kdzosség
e Tarsadalmi szabalytalansagok

e Ajéésarossz

e Hit, vallas, hitvallas

e Vilagvallasok és egyhazak

e Aszeretet

o Az élet tisztelete

A tanulé

e legyen képes a kovetelményekben szerepl6 fogalmakat értelmezni és elmagyarazni,

o legyen képes a megadott témakban sajat véleményét, néz6pontjat életkoranak meg-
felel6 székinccsel, kulturdltan kifejteni,

e legyen képes a megadott témakban kulturaltan vitazni és sajat véleménye mellett ér-
velni,

e atanévben el6fordult témakorokbél a feltett kérdésekre valaszolni.
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Kémia 8. évfolyam

A kémia oktatasa soran egyrészt be kell mutatni a kémiénak az élet mindségének javitdsaban
betoltott alapvetd szerepét, az 0j anyagok eldallitasdnak szépségét és hasznossagat, masrészt
maximalisan ki kell hasznalni azt a lehetéséget, amit a kémia targyalasmodja (makro-, Szim-
bolum- és részecskeszint) nyujt a tanuldk absztrakcids készségének fejlesztésében. Az oktatas
minden szakaszaban torekedni kell az élményszeriiségre, a tanulok szamara relevans és érde-
kes problémak kémiai vonatkozasainak bemutatasara, a gyakorlatban hasznalhato tudas elsa-
jatitasanak fontossagara. Az élménykozpontu tanitasnak arra kell 6sszpontositania, hogy a ta-
nulok tudataba beépiiljon: a kémiai ismeretek sziikségesek az él6lényekben zajld folyamatok
megértésé¢hez, a mindennapokban hasznalt targyaink el6allitdsahoz, feladata a tudatos vasar-
lasi és anyagfelhasznalasi szokasok kialakitasa, az egészségvédelemhez és az ¢élheté kdrnyezet
megdvasahoz sziikséges ismeretek és szemlélet biztositasa.

Ugyanakkor tisztaban kell lenniink a fogalmi megértést nehezitd, valamint a kémidhoz viszo-
nyul6 pozitiv attitid ellen hat6 tényezdkkel (példaul kemofobia, dltudoményos nézetek) is. El-
keriilhetetlen a tudomanyos ismeretek és a hétkdznapi tapasztalatokon alapul6 naiv elméletek,
primitiv axiomak litkoztetése. A fogalmi megértést nehezitd tovabbi tényez6 a kémiai fogal-
mak n¢hany sajatossdga. Az anyagok és jelenségek tobbszintli (makro-, részecske- és szimbo-
lumszintii) értelmezése, szamos kémiai fogalom elnevezésének és korszer(i jelentésének el-
lentmondasosséaga, bizonyos fogalmak definidlatlansaga, kontextustol fiiggd jelentése, a tudo-
manyos és a kdznyelvi jelentések kiilonbozosége, valamint a kémia elméleti modelljeinek
egymast kiegészitd, szimultan jellege miatt kiilondsen fontos a tanuld gondolkodasanak meg-
ismerése, a fogalmi megértési problémak feltarasa és a metafogalmi tudas kialakitasa. A ké-
mia ismeretanyagat — a tanulok érdeklddési korétdl fiiggden — tobb szinten lehet megfogal-
mazni. Jelen kerettanterv a mindenki szamara sziikséges tartalmakat és fejlesztési célokat tar-
talmazza.

A kémia tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az alabbi modon
fejleszti:

A tanulas kompetenciai: A tanulo6 felismeri, 6sszegytijti, csoportositja, rendszerezi és érté-
keli a hétkdznapi életben, a tanuloi kisérletezések soran, illetve a szaknyelvi kdrnyezetben
megjelend, a kémidhoz kapcsolodo informaciokat. A rendszerezett és értékelt természettudo-
manyos informaciokat tarsaival megosztja.

A kommunikaciés kompetenciak: A tanuld magabiztosan kommunikal irasban és szoban az
anyanyelvén, ismeri és alkalmazza a legfontosabb természettudomanyos, kiilonosen a kémid-
hoz kapcsolhat6 legalapvetdbb szaknyelvi kifejezéseket. Egyszer, a fizikai és kémiai tulaj-
donsagokkal, a kdrnyezetvédelemmel, illetve a vegyipari tevékenységgel kapcsolatos média-
tartalmakat, prezentaciokat hoz 1étre, illetve szoveges feladatot old meg 6nalldan vagy cso-
portban dolgozva, annak érdekében, hogy altaluk ilizeneteket kdzvetitsen foként tarsai és kor-
osztalya szdmadra.

A digitalis kompetenciak: A tanuldo magabiztosan hasznalja a digitalis technologiat kémiai
targyu tartalmak keresésére, értelmezésére, elemzésére, a vizsgalatai soran meghatarozott ada-
tok kiértékelésére. Ismeri azokat a szempontokat, amelyek alapjan kisziirhet6k és helyesen ér-
telmezhetdk az adltudoményos tartalmak a vilaghalon. A technolédgia felhasznaldsaval a tanuld
kiilonb6z6 médiatartalmakat, prezentaciokat, esetleg modelleket, animéaciokat készit kiilon-
b6z6 témakorokben. A tanulés része az egyiittmiikodés és a kommunikacid, korszerti eszko-
zokkel, felelOs és etikus modon.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A tanul6 a kémiai tanulmanyai soran gyakor-
latot szerez a bizonyitékokon alapuld kovetkeztetések levonasaban és az ezekre alapozott
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dontések meghozataldban. A kémiai targyt problémak megoldasa soran hipotézist alkot, az
elvégzendo kisérleteket megtervezi, mikozben fejlddik absztrakcids készsége. A kritikai elem-
zések soran Osszefiiggéseket vesz €észre, ok-okozati viszonyokra jon rd, ami alapjan egysze-
rlibb altalanositasokat fogalmaz meg.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A kémiatanulas alapja az egyéni €s a cso-
portos tevékenység. A tanulasi tevékenységet vagy munkavégzést érinté csoportmunka soran
a tanulo felismeri feladatat, szerepét a csoportban, csoporttagként a tarsakkal egyiitt végez kii-
16nb6z0 tevékenységeket, illetve megfeleld készségek birtokaban igény szerint csoportvezetdi
szerepet vallal.

A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A ta-
nulé a projektfeladatok megoldasa soran 6nalldan, illetve a csoporttagokkal kdzosen kiilon-
boz6 médiatartalmakat, prezentaciokat, rovidebb-hosszabb szoveges produktumokat hoz 1étre
a tapasztalatok, eredmények, elemzések, illetve kovetkeztetések bemutatasara.
Munkavallaléi, innovaciés és vallalkozéi kompetenciak: A tanulo a kémiaorai tevékeny-
sége soran elsajatit szamos olyan készséget, amely alkalmassa teszi arra, hogy képes legyen a
feladatkorét érint6 valtozo szerepekhez Gjitd modon és rugalmasan alkalmazkodni. Felismeri
a hétkdznapi életben eléforduld, kémiai targya problémakban rejld lehetdségeket, lehetdségei-
hez mérten hozzajarul a problémak megoldasahoz, az esélyeket és alternativakat mérlegeli.
Hatékonyan kommunikal mésokkal, a tobbség allaspontjat elfogadva vagy sajat allaspontjat
megvédve érvel, masok érveit meghallgatja, azokat elfogadja vagy cafolja.

7-8. évfolyam

Az altalanos iskolai kémiai ismeretek tanitdsdnak célja a természettudomanyok iranti érdekld-
dés felkeltése, a természettudomanyos szemléletmodd kialakitasa, valamint a kémidnak a tarsa-
dalom és az egyén életében betoltott szerepének bemutatisa. Ezeket a célokat a tanulok sza-
mara relevans problémak, ¢letszer(i helyzetek kémiai vonatkozasainak targyaldsaval, a tanu-
16k aktiv kozremiikodésével, egyszerii — akar otthon is elvégezhetd — kisérletek tervezésével,
végrehajtasaval, megfigyelésével és elemzésével érhetjiik el. A kémidval vald ismerkedés
kozben a tanuldk olyan tapasztalatokon, kisérleteken nyugvo, biztos anyagismereten alapul6
tudast szerezhetnek meg, amely nemcsak segiti ket (példaul a haztartasi teendékben), hanem
¢letment? is lehet szamukra (példaul a benzingdz robbanésveszélye, a szén-monoxid és a
klorgdz végzetes hatasa). Az elsajatitott ismeretek és a természettudomanyos szemlélet birto-
kaban a tanulok — majd feln6ttként is — egyre tudatosabban tigyelhetnek az egészségiikre, szii-
kebb ¢és tagabb kornyezetiikre.

A kémiatanitas els6 szakaszanak f6 csomopontja az elemek, a vegyiiletek és a keverékek, il-
letve az atomok, a molekuldk és az ionok megkiilonbdztetése, valamint a periddusos rendszer
jelentdségének és hasznalhatdsdganak megismerése. A kémiai szimbolumok (vegyjelek, kép-
letek, reakcidegyenletek) és azok jelentésének tanitasa hattérbe szorul az anyagok és folyama-
tok makroszintli és részecskeszintii értelmezésével szemben.

Ebben a szakaszban kezdddik el a részecskeszemlélet kialakitdsa, a tudomanyos ismeretek és
a hétkdznapi tapasztalatokon alapul6 naiv elméletek iitkdztetése is. A részecskeszemlélet ki-
alakitasa jol megvalasztott, egyszerl kisérletekkel, valamint kiilonb6zé modellek hasznélata-
val torténik. A modelleknek fontos szerepe van a részecskeszint és a makroszint kapcsolata-
nak megértésében, valamint a szimbolumszint kialakitasaban. Mar ebben a szakaszban is ki-
emelt figyelmet kell szentelni a tanulok gondolkodasanak megismerésére, a fogalmi megértési
problémak (tévképzetek, primitiv axiomak) feltarasara.
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A 7-8. évfolyamon a kémia ismeretanyaganak megkozelitése elsdsorban a tanulok eldzetes
tudasara épitve, jellemzden kisérleti tapasztalatok utjan, illetve a mindennapi ¢élet problémai
feldl torténik. Ebben a szakaszban a tanuldk altal kordabban megismert és gyakran pontatlanul
hasznalt fogalmakat pontositjuk, egyértelmisitjiik ugy, hogy az természettudomanyos szem-
pontbol is korrekt legyen. Kezdetben inkabb a tanulok megfigyeléseire, kisérleti tapasztalata-
ira adunk valaszt, folyamatosan bovitve ezzel a természettudomanyos ismereteket és készsé-
geket. Kés6bb az addig megszerzett ismeretek birtokaban lehetéség nyilik a mindennapi élet —
gyakran bonyolult — problémainak egyszeriisitett magyarazatara is.

Nagyon fontos, hogy mind a kémiai tanulményok, mind az egyes témakorok targyaldsa ne
széraz leirassal, hanem érdekes, a tanulok szamara is izgalmas kérdések, problémak felvetésé-
vel, kisérletek bemutatasaval kezdddjon.

A kémia ¢életszerliségét erdsithetjiik, a tanulok kémiai problémak iranti érzékenységét novel-
hetjiik, ha a kémiadrakon allando figyelmet és id6t szenteliink a médiaban felbukkano kémiai
jellegti hirek (pl. szén-monoxid-, mustgaz-, metil-alkohol-mérgezés, kémiai Nobel-dij-atadas,
kornyezetkarositasok sth.) megbeszélésére.A 7-8. évfolyamon a kémia tantargy alapéra-
szama: 102 ora.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt ora- | 7. évfolyam | 8.évfolyam
szam 1 6ra/hét 2 ora/hét
A kisérleti megfigyeléstél a modellalkota- 17 12 5
sig

Az anyagi halmazok 17 12 5

Atomok, molekuldk és ionok 14 10 4

Kémiai reakciok 20 20

Kémia a természetben 15 15

Kémia a mindennapokban 19 19

Osszefoglalas, gyakorlas, értékelés 6 2 4
Osszes éraszam: 108 36 72

8. évfolyam

TEmMAKOR: A kisérleti megfigyelést6l a modellalkotasig
JAVASOLT ORASZAM: 5 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a természettudomanyos vizsgalatok soran alkalmazott legfontosabb mennyiségeket
¢€s azok kapcsolatat;

— tudja és érti, hogy a kozkeletli hiedelmeket nem szabad tényeknek tekinteni;

— tudja és érti, hogy a hétkdoznapi modon, a mindennapi tapasztalatokon alapulé gondolkodas
nem elégséges a tudomanyos problémak megoldasahoz.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— megismeri egy egyszer(i laboratorium felépitését, anyagait és eszkozeit;
— megkiilonbdzteti a kisérletet, a tapasztalatot és a magyardzatot;
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egyszerti modelleket (golyomodellt) hasznal az anyagot felépitd kémiai részecskék model-
lezésére;
ismeri a halmazallapot-valtozasokat, konkrét példat tud mondani a természetbdl (1égkori
jelenségek) és a mindennapokbol;
tudja, hogy a keverékek alkotoérészeit az alkotorészek egyedi tulajdonsagai alapjan valaszt-
hatjuk szét egymastol, ismer konkrét példakat az elvalasztasi miiveletekre (pl. beparlas, szii-
rés, ilepités);
megismeri néhany kéznapi anyag legfontosabb tulajdonségait és az anyagok vizsgalatanak
egyszerli moédszereit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Megfigyelési és manualis készség fejlesztése
Kisérletek értelmezése és biztonsagos megvaldsitasa

A biztonsagos eszkoz- és vegyszerhasznalat elsajatitasa
Hipotézisalkotas alapvetd szinten

A hipotézis kisérleti megerdsitése vagy cafolata

A tudoményos gondolkodas kialakuldsanak tdimogatasa
Alkotas digitalis eszkozzel

Informacidkeresés digitalis eszkozzel

Az anyagi halmazok modellezése

A részecskeszint és a makroszint megkiilonboztetése
Elvalasztasi miiveletek

FOGALMAK
modell, kisérlet, tapasztalat, magyarazat, balesetvédelmi szabaly, veszélyességi jelolés, anyagi
halmaz, gaz, folyadék, szilard halmazallapot, halmazallapot-valtozasok, olvadas, parolgas,
forras, lecsapodas, fagyas, szublimacio, endoterm €s exoterm valtozasok, vegyszer, egyszeri
mérési modszerek, tomeg, térfogat, slirliség, elvalasztasi eljarasok, kisérleti eszk6zok, desztil-
lacid

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Filmek megtekintése, majd a latottak alapjan a biztonsagos, egészséget nem veszélyeztetd
kisérletezés koriilményeinek meghatarozasa

Beszélgetés a veszélyességi jelek bevezetésének és egységesitésének sziikségességérol
Néhany haztartasi vegyszer (pl. sdsav, hypo stb.) cimkéjének megismerése, a veszélyességi
jelek értelmezése
Poszter vagy digitalis bemutato készitése a leggyakrabban hasznalt laboratoriumi eszk6zok
jellemzésére (anyaguk, melegithetéségiik, felhasznalasi teriiletiik)
Tomegmérées taramérleggel, pl. egy kockacukor, vasgolyo, radir, kulcs tomegének mérése,
a mérési pontossag megbeszélése, a tapasztalatok értelmezése
Térfogatmérés mérdhengerrel: viz térfogatanak mérése, egyeb eszkozok (pl. kémceso, £6z6-
pohar, gyogyszer-, illetve mososzer-adagolo) térfogatanak meghatarozasa, a mérési pontos-
sag megbeszélése, becslés kis mennyiségli folyadékok térfogatara
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Egyszert targyak, testek (pl. kulcs, radir, dobokocka) tomegének ¢és térfogatanak megmé-
rése taramérleggel, illetve vizkiszoritassal, majd a stiriségiik kiszamitasa, a mérési pontos-
sagok alapjan a stirliségadat pontossaganak megadasa
Egyszerii becslések anyagok (pl. kakaopor, kristalycukor, porcukor) tomegére, térfogatara
¢s strtiségére, majd a mérésekkel €s szamolassal kapott eredményekkel valo Gsszevetés
Gaz, folyékony és szilard halmazallapotu anyagok fizikai tulajdonsagainak vizsgalata és
tablazatos Osszehasonlitdsa, a levegd vizsgalata miianyag fecskendos kisérletben, a viz mint
folyadék tulajdonsagainak vizsgalata, a vas tulajdonsagainak vizsgalata

galata

A halmazallapot-valtozassal kapcsolatos videofilmek megtekintése és értelmezése a ré-
szecskeszemlélet alapjan
Endoterm és exoterm folyamatok (pl. az alkohol és a viz elegyedésének) kovetése homér-
sékletméréssel/termoszkoppal

A viz korforgasanak értelmezése a viz halmazallapot-valtozasainak tiikrében
Egyszerli magyar (esetleg idegen) nyelvii animaciok keresése az interneten a viz korforga-
saval kapcsolatban, szovegkonyv (és narracid) készitése a filmhez

Szilard keverékek (pl. s6 és homok) elvalasztasa oldassal, szliréssel, beparlassal

A palinkaf6zés tanulmanyozasa videofilm segitségével, a folyamat értelmezése
Rozsaviz eldéllitasa leparlassal vagy extrahalassal

Homok ¢és viz keverékének elvalasztasa tlilepitéssel, dekantalassal, illetve szliréssel
Alkoholos filctollak festékanyagainak elvalasztasa papirkromatografiaval
Haromkomponensi (konyhas6[JThomok[Ivaspor) keverék szétvalasztasanak megtervezése,
a varhat6 tapasztalatok megbecsiilése, a vizsgalat csoportokban torténd megvaldsitasa, a
tapasztalatok Osszevetése az eldzetes elképzeléssel, a kovetkeztetések levonasa
Egyszerti fényképgaléria készitése az elvégzett kisérletekrdl, szovegalairas a képekhez
Hasonl6 kisérletek keresése és gytijtése videomegoszto portalok segitségével

TEMAKOR: Az anyagi halmazok
JAVASOLT ORASZAM: 5 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

tudja és érti, hogy attol még, hogy egy elem vagy vegyiilet mesterségesen keriilt eldallitasra
vagy természetes Uton keriilt kinyerésre, még ugyanolyan tulajdonsagai vannak, ugyanany-
nyira lehet veszélyes vagy veszélytelen, mérgezd vagy egészséges.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri a természettudomanyos vizsgalatok soran alkalmazott legfontosabb mennyiségeket
¢€s azok kapcsolatat;
képes egyszerl kisérletek elvégzésére és elemzésére az elemekkel, vegyiiletekkel és keve-
rékekkel kapcsolatban;
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— arészecskemodell alapjan értelmezi az oldodast;

— kiilonbséget tesz elem, vegyiilet és keverék kozott;

— tudja, hogy melyek az anyag fizikai tulajdonsagai;

— részecskeszemlélettel értelmezi az oldodas folyamatat és az oldatok Gsszetételét;
— példat mond a valodi oldatra és a kolloid oldatra.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az érvelési készség fejlesztése

— Egyszeriibb kovetkeztetések kialakitasanak tdmogatasa

— A kémiailag tiszta anyagok: elemek és vegyiiletek Osszetétele és tulajdonsagai példakkal
— A keverékek

— Az oldatok és dsszetételiik

— Az oldddas

— Egyszeri kolloidok

FOGALMAK

kémiailag tiszta anyag, kémiai elem, fém, nemfém, vegyiilet, szervetlen vegyiilet, szerves ve-
gyllet, keverék, fizikai tulajdonsag, fizikai valtozas, oldat, oldott anyag, oldoszer, oldodas,
oldhatdsag, tomegszazalék, térfogatszazalék, telitetlen oldat, telitett oldat, fiziologids sdoldat,
rendszer, valodi oldat, kolloid oldat, komponens, levegd, 6tvozetek

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Példak bemutatasa a kdznapi életbdl elemre (pl. grafit, vorosréz, kén), vegyiiletre (pl. viz,
natrium-klorid, szél6cukor) és keverékre (pl. benzin, levegd, sargaréz)

— Informacidgytlijtés néhany elem (pl. oxigén, nitrogén, brom, hidrogén stb.) nyelvijitaskori
elnevezésével kapcsolatban

— Koznapi anyagok (pl. alufolia, mészkd, kockacukor) fizikai tulajdonsagainak (szin, szag,
halmazallapot, oldhatdsag, siirliség, megmunkalhatdsag, elektromos vezetés) dsszehasonli-
tasa, tablazat és/vagy anyagismereti kartyak készitése

— Egyszeri oldasi kisérletek a ,,Mi miben oldodik?” kérdés eldontésére, pl. vas, konyhaso,
répacukor és jod oldodasanak vizsgalata vizben, alkoholban és benzinben, kisérleti jegyz6-
konyv elkészitése

— Konyhaso oldhatoésaganak meghatarozasa kisérleti uton, az oldhatésag megadasa X gramm
56 / 100 gramm viz értékben a vizsgalat hdmérsékletén

— Grafikonok ¢és tablazatok adatainak elemzése a kiilonb6z6 anyagok oldhatosagaval, vala-
mint egy anyag kiilonb6zé hdmérsékleten vald oldhatosagaval kapcsolatban

— A diffuziot szemléltetd tanulokisérletek elvégzése

— A diffuziot részecskeszemlélet alapjan bemutatdé magyar (vagy idegen) nyelvii animaécio,
illetve kisfilm keresése az internet segitségével, szovegkonyv (és narracio) készitése a fim-
hez

— Az oldas sebességét befolyasold tényezok kisérleti uton torténd vizsgalata

— Kiristalyok novesztése otthon (pl. konyhasoé, timsd, kandiscukor)

— Ervelés az otthon végezhetd/végzends kisérletek mellett és ellen

— Oldatkészitési gyakorlat, adott tomegii és tomegszazalékos oldat elkészitése a laboratoriumi
eszk6zok (mérleg, f6zOpohar, méréhenger, vegyszeres kanal, tivegbot) felhasznalasaval
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Oldatkészitési gyakorlat, adott térfogata €s térfogatszazalékos oldat elkészitése laboratori-
umi eszk6zok (pl. mérohengerek, fézépoharak, livegbot, esetleg mérélombik) felhasznala-
saval

Példak gytijtése a koznapi életbdl tomeg- €s térfogatszazalékos adatok megadasara
Szovegkeresés €s -értelmezés a fizioldgids sooldat dsszetételérdl és szerepérdl az orvosi
gyakorlatban

Nagyon egyszerti szamitasi feladatok elvégzése a tomegszazalék korébol

Hig szappanoldat, szorpok és limonddé készitése és tanulmanyozésa, 6sszehasonlitisa va-
16di oldatokkal

Gyiimolcszselé és majonéz készitése €s tanulmanyozasa

A tej, tejfol, mosdgél, tusfiirdd, kézkrém, kod, fiist tanulmanyozasa

Kiselbadas, poszter vagy digitalis bemutatod készitése ,,Ismert folyok, tavak, tengerek vizé-
nek dsszetétele” cimmel

Kiselbadas, poszter vagy digitalis bemutatd készitése ,,Az emberiség torténetének legfon-
tosabb fémjei, 6tvozetei” cimmel

Kisel6adas, poszter vagy digitdlis bemutatd készitése ,,Otvozetek a mindennapjainkban
(acél/konnytifém felni/lagyforrasz stb.)” cimmel

Egyszerl fényképgaléria vagy kollazs készitése az iskolaban és otthon végzett kisérletekrdl,
szOvegalairds hozzdadasa a képekhez

TEMAKOR: Atomok, molekulak és ionok
JAVASOLT ORASZAM: 4 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

tudja és érti, hogy a hétkbznapi modon, a mindennapi tapasztalatokon alapulé gondolkodas
nem elégséges a tudomanyos problémak megoldaséhoz;

tudja és érti, hogy a kdzkeletii hiedelmeket nem szabad tényeknek tekinteni;

ismeri a természettudomanyos vizsgalatok soran alkalmazott legfontosabb mennyiségeket
és azok kapcsolatat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

kiilonbséget tesz elemi részecske és kémiai részecske, valamint atom, molekula €s ion ko-
z0Ott;

szoveges leirds vagy kémiai szimbolum alapjan megkiilonbozteti az atomokat, molekulakat
¢és ionokat;

ismeri a legfontosabb elemek vegyjelét, illetve vegyiiletek képletét;

tudja, hogy az atom atommagbol és elektronburokbdl épiil fel,

fel tudja irni a kisebb atomok elektronszerkezetét a héjakon 1évd elektronok szamaval
(Bohr-féle atommodell);

tudja, hogy az atom kiils6 elektronjainak fontos szerep jut a molekula- és ionképzés soran;
érti egyszerli molekulak kialakulasat (Hz, Cl2, O2, N2, H2O, HCI, CHas, COy), és fel tudja
irni a képletiiket;
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—  érti az egyszerii ionok kialakulasat (Na*, K*, Mg?*, Ca®*, AI**, CI, 0%), és analogias gon-
dolkodassal kovetkeztet az egy oszlopban taldlhato elemekbdl képzddd ionok képletére;

— ¢érti az ionvegyiiletek képletének megallapitasat;

— ismeri a kdznapi anyagok molekula- és halmazszerkezetét (hidrogén, oxigén, nitrogén, viz,
metan, szén-dioxid, gyémant, grafit, vas, réz, natrium-klorid);

— érti, hogy az atomok ¢és ionok kozott jellemzden erdsebb, a molekuldk kézott gyengébb
kémiai kotések alakulhatnak ki.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Vitakészség fejlesztése

— A téarsakkal val6 egyiittmiikddés képességének fejlesztése
— A biztonsagos eszkdz- €s vegyszerhasznalat elsajatitasa
— Internetes forrdsok hasznalatanak fejlesztése

— Szamitdégépes bemutatd készitésének gyakorlasa

— Az analégids gondolkodas fejlesztése

— Alkotas digitalis eszkozzel

— Az atom felépitése ¢és fontosabb jellemzo6i

— Az atomok periddusos rendszere

— A molekulak felépitése és fontosabb jellemzoi

— Az ion képzddése és fontosabb jellemzodi, csoportositas toltés alapjan
— Az anyagok halmazszerkezete és fizikai tulajdonsagai

FOGALMAK

elemi részecske, proton, elektron, neutron, kémiai részecske, atom, molekula, ion, elemmole-

kula, vegyiiletmolekula, atommag, elektronburok, rendszam, periédusos rendszer, nemesgaz-

szerkezet, kémiai kotés, vegyjel, képlet, alkalifémek, alkalifoldfémek, foldfémek, halogének,

nemesgazok

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Atomszerkezeti modellez6 jatékok keresése az interneten

— A langfestés jelenségének elvégzése vagy bemutatasa, kapcsolat keresése a tiizijatékokkal

— Atomok ¢és molekulak modellezése, golyomodellek készitése gyurmabodl, hungarocell go-
lyokbol vagy papirkorongokbdl, az atomok méretviszonyainak megfigyelése

— Az atomok, az ionok és a molekulak Gsszehasonlitasa tablazatos formaban (pl. az oxigén
példajan)

— Informaciogytijtés a periddusos rendszerrdl, poszter vagy prezentacid készitése a témaval
kapcsolatban

— A periddusos rendszerrel kapcsolatos zenemiivek meghallgatasa

— Kisel6adasok a periodusos rendszer fontosabb, gyakoribb, érdekesebb elemeirdl szakkony-
vek ¢és internetes forrasok felhasznaldsaval, a forrdsok megnevezésével

— Projekt: a peridodusos rendszer (miivészi/vicces/informativ) elkészitése csoportokban kar-
tonlapokbol, keramiacsempékbdl stb.

— Magyar és idegen nyelvi, ingyen letdlthetd, periodusos rendszert megjelenité mobiltelefo-
nos/tablagépes applikaciok feltérképezése, az alkalmazhatosaguk korlatjainak megallapi-
tasa
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— ,,Milyen a periodusos rendszer mint tarsasjaték?” — kreativ otletek gytijtése a periddusos
rendszer tarsasjatékka valo alakitasara

— Jaték a vegyjelekkel: nevek kirakasa vegyjelekbdl, a kedvenc vers egy szakaszanak atirasa
vegyjelekkel, egyszerii szoveges vagy rajzos rejtvények készitése a vegyjelekkel, elemek
nevével kapcsolatban

— Informacidgyiijtés a fontosabb atomok vegyjelének eredetével kapcsolatban

— Vita kezdeményezése a kémia jelrendszerének sziikségessége kapcsan

— Memoriakartydk készitése a fontosabb elemek és vegyiiletek nevének és kémiai jelének
(vegyjelének, képletének) megjegyzéséhez

TEMAKOR: Kémiai reakcidk
JavasoLT 6raszAm: 20 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a természettudomanyos vizsgalatok soran alkalmazott legfontosabb mennyiségeket
¢s azok kapcsolatat.

A témakor tanuliasa eredményeként a tanulo:
— arészecskemodell alapjan értelmezi az egyszerli kémiai reakcidkat;

— ismeri a kémiai reakciok végbemenetelének legalapvetdbb feltételeit (litkozés, energia);

— ismeri a koznapi élet szempontjabodl legalapvetobb kémiai reakcidkat (pl. égési reakciok,
egyesiilések, bomlasok, savak és bazisok reakcidi, fotoszintézis);

— ismer sav-bazis indikatorokat, érti felhasznalasuk jelentdségét;

— ismeri a katalizator fogalmat, érti a katalizatorok mitkddési elvének 1ényegét;

— ismeri a korr6zi6 fogalmat és a fémek csoportokba sorolasat korr6zioallésaguk alapjan, érti
a vas korroziojanak lényegét, valamint a korroziovédelem modjait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A biztonsagos eszkdz- €s vegyszerhasznalat elsajatitasa

— A csoportmunkéban valo részvétel készségének fejlesztése

— Az analogias gondolkodas fejlesztése

— Alkotas digitalis eszkozzel

— A kémiai informacidk keresése €s értelmezése

— A korabbi ismeretek alkalmazéasa az 0 informaciok feldolgozasa soran
— A fizikai és a kémiai valtozasok megkiilonboztetése

— A rreakciok egyenletének leirasa szavakkal, a folyamat értelmezése
— A reakcidk energiaviszonyai

— A kémiai valtozasok tipusai

— A kdznapi életben jelentds kémiai reakciok

FOGALMAK

kémiai reakcio, reakcioegyenlet, katalizator, csapadék, gazfejlédés, exoterm reakcio, endo-
term reakcio, egyesiilés, bomlds, €gés, gyors €gés, lasst égés, sav, bazis, sd, savas kémhatas,
semleges kémhatas, lugos kémhatas, kozombdosités, pH-értek, indikator, korrozio, rozsda
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JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Egyszerti kémiai reakciok végrehajtasa, a kémiai valtozas értelmezése (pl. a hurkapalca
égése, a csillagszoro égése, a szodabikarbona reakcidja ételecettel, a vordsbor szinének
megvaltozasa szodabikarbona hataséara, a cukor karamellizacidja, a meszes viz reakcioja
szén-dioxiddal stb.), a megfigyelések leirasanak gyakorlasa
Erdekes, akar bonyolultabb kémiai kisérletek megfigyelése videofilmeken, a kémiai vélto-
z4s értelmezése
A Kkatalizator hatdsanak bemutatasa érdekes kisérleteken, pl. a hidrogén-peroxid bontasa
barnakOporral (vagy aprora vagott majdarabkakkal), a fejlodé oxigén kimutatasa parazslo
gyujtopalcaval, kockacukor meggyujtasa fahamu vagy teafii jelenlétében, keményitdemész-
tés hasnyalkivonat segitségével

A melegitéparna miikodésének bemutatasa
Az égés tanulmanyozasa, a gyors (gyufa égése, foldgaz égése, borszesz égése, csillagszoro
¢gése, magnézium égése) ¢és lasst égés (rozsdasodas, korhadas) tanulmanyozasa egyszeri
kisérletekkel

Néhany egyszeriibb égési folyamat szoegyenlettel torténd felirdsa

Az égés feltételeinek vizsgalata, az éghetetlen zsebkendd kisérlet elvégzése
Informéciok gytijtése a tlizesetekkel €s a tlizoltassal kapcsolatban

Kiseldadas a lakastiizek, erddtliizek megeldzésével €s a tlizoltassal kapesolatban
Videofilm megtekintése a hivatasos tlizoltok munkéjaval kapcsolatosan
Kisel6adas vagy poszter készitése ,,A korrdéziovédelem” cimmel

Endoterm reakciok keresése és gylijtése az internet segitségével

Kozismert savak (haztartasi sosav, ecetsav, citromsav) tulajdonsagainak vizsgalata egy-
szerll tanulokisérlettel
A haztartasban megtalalhato semleges, savas és ligos oldatok kémhatasanak vizsgalata egy-
szerll tanulokisérlettel
Laboratoriumi és névényi indikatorok szinvaltozasanak vizsgalata (lakmusz, fenolftalein,
pH-papir, antocidnok)

A laboratériumi indikatorok szinvaltozasat bemutatd poszterek készitése
Antocianok kivondsa voroskaposztabol otthoni koriilmények kozott, sajat indikatorpapir
készitése, a kivonas fényképes és/vagy mozgoképes dokumentalasa
Haztartasi tisztitoszerek, oldatok, élelmiszerek kémhatdsanak vizsgalata sajat indikéatorpa-
pirral, a vizsgélatok fényképes és/vagy mozgoképes dokumentalasa
Egyéb, akar otthoni koriilmények kozott is elkészithetd novényi indikatorok szinvaltozasat
bemutat6 poszterek készitése
A kozOmbosités vizsgalata egyszerli laboratériumi kisérletekkel, pl. az ecetsav reakcidja
szddaval vagy szodabikarbonaval, a haztartasi s6sav reakcidja natrium-hidroxid-oldattal
Néhany egyszertibb kozombdositési folyamat szoegyenlettel torténd felirasa

A szunyogcsipés fajdalmas érzésének csokkentése szodabikarbonas bedorzsoléssel — be-
szélgetés, vita, eszmecsere a mdodszer kémiai-biologiai hatterérdl és hatékonysagarol
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— ,,A fény és a fotoszintézis folyamata” — biologiai[Jfizikai [Jkémiai témaji egyesitett projekt,
informaciogytjtés szakkonyvekbdl, illetve az internetrdl, a téma bemutatasa IKT-eszk6zok-
kel, kisel6adas vagy poszter formajaban

— Egyszeri fényképgaléria, kollazs vagy narralt kisvide6 készitése az elvégzett kisérletekrol,
szOvegalairas a képekhez, az elkésziilt digitalis alkotas megosztasa egymas kozott

TEMAKOR: Kémia a természetben
JAavAsOLT ORASZAM: 15 dra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tudja és érti, hogy attol még, hogy egy elem vagy vegyiilet mesterségesen keriilt eldallitasra
vagy természetes uton keriilt kinyerésre, még ugyanolyan tulajdonsagai vannak, ugyanany-
nyira lehet veszélyes vagy veszélytelen, mérgez6 vagy egészséges;

— tudja és érti, hogy a kozkeletii hiedelmeket nem szabad tényeknek tekinteni;

— tudja és érti, hogy a hétkoznapi modon, a mindennapi tapasztalatokon alapuld gondolkodas
nem elégséges a tudomanyos probléméak megoldasdhoz.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— megérti és példakkal szemlélteti az emberi tevékenység €s a természeti kornyezet kolcsonos
kapcsolatat kémiai szempontok alapjan;

— ismeri természeti kornyezetének, azon beliil a 1égkornek, a kézetburoknak, a természetes
vizeknek ¢és az €lovilagnak a legalapvetdbb anyagait;

— ¢érti a globalis klimavaltozas, a savas esdk, az 6zonréteg karosodasanak, valamint a szmo-
goknak a kialakulasat és emberiségre gyakorolt hatasat;

— kiseldadas keretében beszamol egy, a sajat telepiilését érintd kornyezetvédelmi kérdés ké-
miai vonatkozasairol,

— azonositja és példat hoz fel a kdrnyezetében eléforduld leggyakoribb, levegdt, vizet és talajt
szennyez0 forrasokra;

— kiseldadas vagy projektmunka keretében ismerteti a hdztartasi hulladék Osszetételét, fel-
hasznaldsanak ¢€s csokkentésének lehetdségeit, kiillonds figyelemmel a veszélyes hulladé-
kokra;

— konkrét Iépéseket tesz annak érdekében, hogy mérsékelje a kornyezetszennyezést (pl. ener-
giatakarékossag, szelektiv hulladékgytijtés, tudatos vasarlas).

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az értékelési és érvelési készség fejlesztése

— A prezentécios készség fejlesztése

— Kiilonb6zd, egyszerli médiatartalmak létrehozésa

— A véleményformaléas tamogatasa

— Alevegd, a viz, a kdzetburok ¢€s az ¢lovilag anyagai

— A levegd szennyez06 forrasai és kovetkezményei

— A természetes vizek Osszetétele, Szennyezdi, viztisztitds, ivovizgyartas
— A hulladékok, a hulladékkezelés, az Gjrahasznositas
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— A fosszilis energiahordozok

FOGALMAK

iiveghazhatas, globalis klimavaltozas, 6zonpajzs, 6zonlyuk, savas es6, szmog, édes viz, sos

viz, asvanyviz, asvany, tragya, hulladék, veszélyes hulladék, Gijrahasznositas, szelektiv hulla-

dékgyiijtés, szerves vegyiilet, fosszilis tiizeldanyag, természetes szenek, megujuld energiafor-

rasok

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Egyszeri tanulokisérletek a levegd Osszetételének vizsgalatara, pl. az oxigén mennyiségé-
nek meghatarozésa a levegdben

— Informacidgyijtés €s bemutatd készitése ,,A 1€gkor dsszetételének valtozasa” cimmel

— Cikkek keresése a digitalis és nyomtatott sajtoban a klimavaltozassal kapcsolatban, tenden-
ciak megfigyelése

— Informacidgytijtés és prezentacid vagy poszter készitése a levegdszennyezés kovetkezmé-
nyeirdl (a globalis klimavaltozasrol, a savas es6krdl, az 6zonpajzs sériilésérdl, a szmogrol)

— Az esdviz kémhatéasanak vizsgalata

— A savas esOk hatdsdnak modellezése egy levélen, a valtozasok mikroszkopos megfigyelése

— A savas esOk épiiletekre, illetve miiemlékekre gyakorolt hatdsanak modellezése egy
mészko- vagy marvanydarabon

— A folia alatti novénytermesztés kérdésének érvekkel alatamasztott megvitatasa

— Eszmecsere az erds UV-sugarzas hatasairol

— A napvédo krémek 6sszetétele, a faktorszdm fliggése az Gsszetételtol

— Porszennyezés egyszeri kisérleti vizsgalata a lakohelylinkon, jegyzokonyv-dokumentaciod
készitése, 0sszehasonlitas az interneten talalt adatokkal

— Természetes vizek mintdinak vizsgélata beparlassal

— Vizmintédk vizsgalata laboratdriumi vizvizsgald készletek segitségével

— A természetes vizek, folydk, tavak, tengerek szennyezésérdl szold filmek megtekintése,
eszmecsere

— Figyelemfelkelt6 plakatok készitése a kornyezetvédelem fontossagaval kapcsolatban, pl. a
viztakarékossag, az energiafelhasznalas csokkentése, a tudatos vasarlas, a milanyag hulla-
dékok mennyiségének csokkentése, a szelektiv hulladékgyiijtés fontossaga, a vegyszertaka-
rékos ¢letmaod kialakitasa

— Komposztalo készitése az iskolaudvaron

—  Asvany- és kézetgylijtemény készitése, bemutatasa

— Latogatas egy, a lakohelyhez kozeli dsvanytarban, asvany- vagy kdzetlelohelyen, mizeum-
ban

— Uzemlatogatas a helyi vagy egy regiondlis szennyviztisztitoban, egy hulladéklerakoban
vagy egy hulladékégetoben

— Aktiv tréning a szelektiv hulladéktarolok szakszer(i hasznalatahoz (,,Mit hova dobjunk?”)

— Iskolai papirgytijtés szervezése

— A fosszilis energiahordozokkal kapcsolatos kisfilm megtekintése, eszmecsere a felhaszna-
las mértékének csokkentésérdl



Ullés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészeti Iskola

Helyi tanterv 5-8. évfolyam

Informéciogyiijtés a megujulo energiaforrasok kémiai hatterérdl, poszter vagy digitalis be-
mutatd készitése

Bemutat6 vagy 3-4 oldalas ,,mini” tanulmany készitése a lakohely, telepiilés kornyezetvé-
delmi kérdéseirdl — akar altalanosan, akar egy konkrét téma kiemelésével

Komplex kornyezetvédelmi projekt: informaciogyiijtés a nyomtatott és digitalis sajtobol,
filmelemzések, lizemlatogatas, majd bemutato készités, vagy akadalyverseny Szervezése a
témaban

TEMAKOR: Kémia a mindennapokban
JAVASOLT ORASZAM: 19 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

tudja és érti, hogy a kozkeletii hiedelmeket nem szabad tényeknek tekinteni;

tudja és érti, hogy a hétkdznapi mdédon, a mindennapi tapasztalatokon alapulé gondolkodés
nem elégséges a tudomanyos problémak megoldasahoz;

tudja és érti, hogy attol még, hogy egy elem vagy vegyiilet mesterségesen keriilt eldallitasra
vagy természetes uton kertilt kinyerésre, még ugyanolyan tulajdonsagai vannak, ugyanany-
nyira lehet veszélyes vagy veszélytelen, mérgezd vagy egészséges.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

tisztaban van azzal, hogy a benniinket koriilvevo anyagokat a természetben talalhato anya-
gokbol allitjuk eld;

tisztaban van vele, hogy az életfolyamatainkhoz sziikséges anyagokat a taplalékunkbol
vessziik fel zsirok, fehérjék, szénhidratok, dsvanyi sok és vitaminok formajaban;

tud érvelni a valtozatos taplalkozas és az egészséges életmod mellett;

képes a forgalomban 1évd kemikalidk (ndvényvédod szerek, haztartasi moso- €s tisztitosze-
rek) cimkéjén feltlintetett hasznalati Utmutato értelmezésére, azok feleldsségteljes haszna-
latara;

tudja, hogy a kiilonféle asvanyokbol, kézetekbdl épitdanyagokat (pl. meszet, betont, iiveget)
¢és fémeket (pl. vasat és aluminiumot) gyartanak;

ismeri a kdolaj feldolgozasanak modjat, {6 alkotoit, a szénhidrogéneket, tudja, hogy ezekbdl
szdmos termék (motorhajtdanyag, kendanyag, milanyag, textilia, mososzer) késziil.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A logikus gondolkodas készségének fejlesztése

A megbizhat6 internetes informaciok keresésének és megosztasanak tdmogatasa
Az 4ltudoményos informaciok felismerésének tamogatasa

Elelmiszerek dsszetevoi

Kaéros szenvedélyek

A vizkeménység

Mososzerek, tisztitdoszerek

Fertdtlenitdszerek

Epitdanyagok
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— A kbolaj
— A legismertebb fémek

FOGALMAK

gyogyszer, dohanytermék, drog, alkohol, tapanyag, élelmiszer-adalék, taplalékkiegészito,

mesterséges ¢desitOszerek, tartositoszerek, E-szdmok, kemény viz, vizlagyitas, vizkdoldas,

mosdszer, szappan, fertdtlenitdszer, érc, milanyag, festékanyagok, novényvédo szerek, miitra-

gya, mikro- és makrotapanyagok, mesterséges szenek

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Tudomanyos ¢s altudomanyos cikkek keresése a médiaban, a szovegek elemzése, az altu-
domanyossagra, megtévesztésre utalo jelek megfigyelése

— A tudomany.hu honlap felkeresése, egy kémiai targyu cikk elemzése

— ElGadas felvételének megtekintése, eszmecsere

— Egyszerii laboratériumi vizsgélatok élelmiszerekkel, pl. keményitd kimutatdsa joddal, zsir-
tartalom kioldasa benzinnel, fehérje kimutatasa xantoprotein-probaval

— Gyakran fogyasztott ¢lelmiszereink cimkéinek elemzése: Gsszetétel, élelmiszer-adalékok

— Jaték: ,,Hany E-szamot ismersz?” — ismert anyagok (nitrogén, aszkorbinsav, citromsav stb.)
E-szamainak kikeresése, Osszeparositasa

— Természetes szinezékek az élelmiszerekben: cékla, csalan, bodza, hagymahéj, indigo stb.
alkalmazasa, a szinanyagok kivonasa novényekbdl, sziniik kémhatastol fliggd valtozasanak
vizsgalata

— Az ¢lelmiszerek tapanyag-osszetételével és energiatartalmaval kapcsolatos egyszert szami-
tasok leirds alapjan

— Kémiallbiologialltestnevelés kozds projekt: ,,Az egészséges taplalkozas és ¢letmod”

— Cigarettadohany szaraz leparlasa egyszerii kisérlettel, a leparlas termékeinek (mérgez6 ga-
zok, katrany) megfigyelése

— Informaciogyijtés az elektromos cigarettardl, a fiistben talalhat6 anyagokrol

— Az alkoholizmussal €és a metanol-mérgezéssel kapcsolatos cikkek keresése az elektronikus
médiaban, az etil-alkohol és a metil-alkohol tulajdonsagainak és egészségkarosito hatasai-
nak tablazatos 6sszehasonlitasa

— Drogprevencios eléadas meghivott eldadoval vagy kiseléadasok a drogokrdl €s azok hata-
sairol

—  Erveld vita a legalis és illegalis drogok hasznalatarél

— Gyogyszercimke elemzése a tandran, az informaciok értelmezése, a hatdoanyag és a kiséro-
anyagok azonositasa, a gyogyszer hatdsai, mellékhatasai, a gyogyszer szedésével kapcsola-
tos javaslatok értelmezése

— A kemény és lagy viz 6sszehasonlitasa egyszerli tanulokisérlettel (pl. szappan habzasa kii-
16nb6z6 keménységli vizekben, vizlagyitas csapadékos vizlagyitassal)

— Szappanok, mosdszerek, samponok, fogkrémek vizsgalata egyszeri kisérletekkel

— A hypo vizsgélata, szintelenitdé hatasanak megfigyelése egyszerti kémcsokisérletekkel, a
hypo és a haztartasi sésav egymasra hatdsanak veszélyei

— Fertdtlenitészerek a haztartasban (pl. alkohol, jod, eziist, hidrogén-peroxid) — biztonsagos
felhasznalasuk atbeszélése
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— Mososzer, szappan, hajsampon, tusfiirdd, fogkrém, haztartasi vizkdoldo, fert6tlenitd cim-
kéjének elemzése, kiilonos tekintettel az 6sszetételiikre és a hasznélatukkal kapcsolatos 6v-
intézkedésekre

— NoOvényveédo szerek ¢€s festékek cimkéjének elemzése, a hasznalatukkal kapcsolatos ovin-
tézkedések attekintése

— ,Mennyire lehet »bio« az ilyen cimkével ellatott termék?” cimmel érveld vita kezdeménye-
zése

— Latogatas egy biogazdasagban vagy kisfilm megtekintése egy ilyen termelési helyrol

— Epitdanyagok (mészkd, égetett mész, oltott mész, cement, beton, iiveg, polisztirolhab, po-
liuretanhab, kézetgyapot) tanulményozésa egyszerti megfigyeléssel és kisérletekkel

—  Prezentéci6 készitése ,,Epitéanyagok a multban és napjainkban” cimmel

— A kobolaj feldolgozasaval kapcsolatos videofilm megtekintése és elemzése

— AKkbolaj feldolgozasaval kapcsolatos idegen nyelvii animacio szoveges narracidja

— Kaoolajparlatok (pl. benzin, petroleum, szilard paraffin) egyszerli laboratoriumi vizsgalata
(oldasi és oldodasi kisérletek, stirliség megfigyelése)

— Kiseldadas vagy bemutato készitése ,,A gépjarmivek motorhajté anyagai” cimmel

— Videofilm megtekintése és megbeszélése a miianyagokkal, a miianyag hulladékokkal kap-
csolatban

— Ismertebb mtianyagok égéstermékeinek vizsgalata

— ,,Aldas vagy atok a milanyag?” — érveld vita a milanyagok hasznalata mellett és ellen

— Textilmintak 6sszehasonlitasa: gyapju, pamut, selyem, miiszal vizsgalata, ruhacimke elem-
z€se, a mosasi ¢s tisztitasi javaslatok elemzése

— A koksz, faszén, aktiv szén otthoni felhasznalasi lehetdségeinek feltérképezése

— Az aktiv szén adszorpcids képességének vizsgalata

— Gyakran hasznalt fémek tulajdonsagainak vizsgalata laboratoriumban, kapcsolat keresése a
fém felhasznalasa és a tulajdonsagai kozott

MINIMUM KOVETELMENYEK
A tanulo6 tudja:

az alabbi elemek eléfordulasa, alapvetd fizikai és kémiai tulajdonsagai, felhasznalasa:
— hidrogén

— klor

— oxigén, 6zon

—kén

— nitrogén

—szén

— natrium

— kalcium

— aluminium

—Vvas

Az alébbi vegyiiletek eldfordulasa, alapveto fizikai €s kémiai tulajdonséagai, felhasznélasa:
—viz
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— sOsav

— kén-dioxid

— kénsav

— ammonia

— szén-monoxid, szén-dioxid

— szénsav

— natrium-klorid, natrium-hidroxid,

— kalcium-karbonat, kalcium-oxid, kalcium-hidroxid
— aluminium ¢és vasgyartas 1ényege, az acél

— mindennapi kémia: miianyagok, papir, haztartasi vegyszerek, egyszera épitdanyagok (gipsz,
mész), textil, papir

— alkohol, drogok hatdsanak ismerete



Ullés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészeti Iskola
Helyi tanterv 5-8. évfolyam

Fizika 8. évfolyam

helyi tanterv

A fizika tantdrgy oktatasara az altalanos iskola 3—4. osztalydban tanult kornyezetismeret, il-
letve az 5—6. osztalyban tanult természettudomany oktatdsat kovetéen kertl sor. A fizika ok-
tathatd 6nalld tantargyként is a 7-8. osztalyban, illetve az ebben a nevelési szakaszban folyta-
tédé természettudomany tantargy moduljaként.

A kerettanterv témakorei, a megtanitandd ismeretek és fejlesztési feladatok egyfelél lehe-
tévé teszik a Nat altal az adott nevelési szakaszra elGirt tanuldsi eredmények megvaldsuldsat,
masrészt a fizika oktatasara vonatkozd altalanos alapelvek érvényesiilését. Ennek megfelel6en
a témak szorosan kapcsoldédnak a hétkoznapi problémakhoz, természeti jelenségekhez és
technikai alkalmazdsokhoz.

A kerettanterv alkalmazasdval tervezett oktatasi, tanulasi folyamat mélyiti a szlikséges szak-
mai ismereteket, tdmogatja a tudasalkalmazast, 6sszekapcsolja a tantargyon beliili és a tan-
targyak kozotti relevans informacidkat és szervesen épit a jelenség és tevékenység alapu tu-
dasszervezés alapelveire. Ezeknek a céloknak a megvaldsuldsat szolgaljak a fizika tudomanya-
val, annak munkamaddszerével valamit a globalis kornyezeti problémakkal foglalkozé témako-
rok.

Az internethaszndlattal és prezentdciok készitésével kapcsolatos tanuldsi eredmények meg-
valdsuldasa megfelel6 déraszervezéssel, a digitdlis technoldgia tanari iranyitas melletti 6nallé
haszndlataval biztosithato.

Ezeket az alabbiakban soroljuk fel:
= A tanul¢ fizikai szévegben, videdban el tudja kiiloniteni a szdmara vildgos és nem ért-
hetd, tovabbi magyarazatra szoruld részeket;
= azinternet segitségével adatokat gydjt a legfontosabb fizikai jelenségekrél;
= tanari Utmutatds felhasznaldsaval magabiztosan hasznal magyar nyelvi mobiltelefo-
nos/tablagépes applikacidkat fizikai targyd informaciok keresésére;
= ismer megbizhato fizikai targyl magyar nyelvd internetes forrasokat;

4

egyszer(i szamitogépes prezentaciokat készit egy adott témakor bemutatasara;
= projektfeladatok megoldasa sordn 6nalldan, illetve a csoporttagokkal kdzosen kiilon-
b6z6 prezentdcidkat hoz létre a tapasztalatok és eredmények bemutatasara;
= értelmezia sportoldst segitd kisalkalmazasok altal mért fizikai adatokat. Méréseket vé-
gez a mobiltelefon szenzorainak segitségével.

A tananyag kijel6li a témakordket és iranymutatd a lehetséges sorrendre nézve, de a fel-
dolgozas nagyon sokféle lehet. Részben azért is, mert a tananyag csak a mindenki szamara
kotelez6 minimumot adja meg, de elsGsorban azért, mert a tanitds soran - ebben az életkori
szakaszban klléndsen - alkalmazkodnia kell a tanuldcsoport egyedi sajatossagaihoz, az oktatd-
nevelémunka helyi céljaihoz és kériilményeihez.

Lényegében barmelyik téma lehet6séget nyujt az elmélylilésre, izgalmas részkérdéseket
bonthatunk ki a gyerekek egylittmikodése révén megvaldsuld projektek sordn vagy a
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vilaghalon taladlhatd informaciok felhasznalasaval. A tanulds sikerességének feltétele lehet az
értelmes és motivalé kozos munka, olyan csoportmunka, melyben mindenki megtaldlhatja a
sajat szerepét, s ez altal sikerélményhez, pozitivtermészettudomadnyos attit(idhoz juthat.

A tanulok értékelésének modszerei ennek megfelel6en nem korlatozédnak a hagyomanyos
definicidk, torvények kimonddasan és szamitdsi feladatok elvégzésén alapuld szdmonkérésre.
Az értékelés soran megjelenhet a prezentaciora alapuld szébeli felelet, a teszt, az esszé, az
6nallé munka, az aktiv tanulas kdzbeni tevékenység, illetve a csoportmunka csoportos értéke-
Iése is. A cél az, hogy a tanuldk képesek legyenek megérteni a megismert jelenségek lényegét,
az alapvet6 technikai eszk6zok mikodésének elvét, az id6szer(l tarsadalmi-gazdasagi kérdé-
sek, problémak jelentGségét, s a fizika hozzajarulasat a megoldasi torekvésekhez.

A szamonkérés formai, értékelés

Az értékelés soran az ismeretek megszerzésén tul vizsgalni kell, hogyan fejl6dott a tanulé
absztrakcids, modellalkotd, Iényeglato és problémamegoldé képessége.

Meg kell kdvetelni a jelenségek megfigyelése és a kisérletek soran szerzett tapasztalatok szak-
szerli megfogalmazassal torténd leirasat és értelmezését. Az értékelés kettds céljanak meg-
feleléen mindig meg kell taldlni a helyes ardnyt a formativ és a szummativ értékelés kozott.
Fontos szerepet kell jatszania az egyéni és csoportos onértékelésnek, illetve a didktarsak altal
végzett értékelésnek is.

Torekedni kell arra, hogy a szamonkérés formai minél valtozatosabbak, az életkornak megfe-
lel6ek legyenek. A hagyomanyos irdsbeli és szébeli médszerek mellett a didkoknak lehet&séget
kell kapniuk arra, hogy a megszerzett tuddsrél és a kozben elsajatitott képességekrdl valamely
konkrét, egyénileg vagy csoportosan elkészitett termék (rajz, modell, poszter, plakat, prezen-
tacio, vers, ének stb.) [étrehozdsaval is tanubizonysagot tegyenek.
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8.0SZTALY

1. Viz,LEVEGO ES SZILARD ANYAGOK A HAZ-
TARTASBAN ES A KORNYEZETUNKBEN

8 ora

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Kapcsolddasi pontok/Javasolt tevékenysé-
gek

A jég olvadasanak és a viz fagyasanak valtoza-
sanak megfigyelése.

Az olvadaspont

kisérleti vizsgalata, a hémérséklet idébeli

A koérnyezetben lezajlé termikus kdlcsonhata-
sok felismerése, 0sszegy(ijtése

A leves, a tea melegitésének megfigyelése.

A melegités gyorsasagat meghatarozé fizikai
koriilmények kisérleti vizsgalata, egyszerd
magyarazata

A viz forrasanak kisérleti megfigyelése, a h6-
mérséklet mérése: forrdspont, vizgéz

A halmazallapotok és halmazallapot-valtoza-
sok értelmezése az anyagot alkotd ré-
szecskék (apro golydk) egyszerli modelljé-
nek felhasznaldsaval

A téli fagy rombold erejének fizikai magyara-
zata, a fagyds megfigyelése jégkocka ké-
szités soran

A viz tapasztalati tulajdonsagainak kisérleti
vizsgélata és értelmezése: Osszenyomha-
tatlansag, sirlség, folyékonysag

A nyomas jele, mértékegysége.

Alkalmazdsa a fellletre hatd erd kiszamola-
sara

A hidrosztatikai nyomas kisérleti vizsgdlata, a
mélységtdl vald fliggés és az irdnytdl vald
figgetlenség felismerése. A hidrosztatikai
nyomas kiszamolasa

Az acélbdl késziilt hajok Uszasanak fizikai ma-
gyarazata, a slrdségfeltétellel és Arkhi-
médész-torvényének segitségével

Kapillaris jelenségek megfigyelése a haztar-
tasban (felmosas, szivacs)

Szildrd anyagok melegitésének kisérleti meg-
figyelése, a tapasztalt h6tagulds, héveze-
tés kvalitativ fizikai magyarazata

A levegd fizikai tulajdonsagai: nyomas, hé6-
mérséklet, paratartalom

Természetismeret-ldéjdrds, halmazdllapo-
tok

Héméro készitése

A nyomas id6jarastol és magassagtoél vald
fuggésének kisérleti vizsgalata

A paratartalom vdltozdsanak kisérleti vizs-
galata egyszerl mér6eszkozzel, a para-
tartalom hatdsa a lakékornyezetre, az
emberi szervezetre

Uszé sirliségmérd miikodésének vizsga-
lata, értelmezése

Cartesius-buvar készitése

A hajszdlcsoves jelenségek szerepe a termé-
szetben, anyaggylijtés

Az 3ll¢, (16, fekvé ember altal a talajra kifej-
tett nyomas becslése

Beszélgetés az aldbbi kérdésekrdl: Hogyan
érzékeljik a leveg6 nyomasat, miért

pattog
a fllink, ha gyorsan emelkediink vagy
stllyediink?




Ullés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészeti Iskola
Helyi tanterv 5-8. évfolyam

A szél, az es6, a harmat, a dér, a ho, a jéges6
és a felh6k kialakulasanak egyszerd fizikai
magyarazata

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

= ismeri a kornyezetében el6forduld legfontosabb természeti jelenségek (példaul id6-

jarasi jelenségek, fényviszonyok valtozasai, égi jelenségek) fizikai magyarazatat;

= ismeri a sajat maga altal hasznalt eszkdzok (példaul kozlekedési eszkozok, elektro-
mos haztartdsi eszkdzok, szerszamok) mikodési elvének [ényegét

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

= jellemzi az anyag egyes halmazallapotait, annak sajatsagait, ismeri a halmazallapot-

valtozasok jellemz6it, a halmazallapot-valtozasok és a hémérséklet alakuldsanak

kapcsolatat;

= tudja magyarazni a folyadékokban vald Uszds, lebegés és elmeriilés jelenségét, az

erre vonatkozo s(r(iségfeltételt;

= tudja, miben nyilvdnulnak meg a kapillaris jelenségek, ismer ezekre példakat a gya-
korlatbdl (pl. névények tapanyagfelvétele a talajbdl);

= kisérletezés kdzben, illetve a haztartdsban megfigyeli a folyadékok és szilard anya-
gok melegitésének folyamatat, és szemléletes képet alkot a melegedést kiséré val-
tozasokrol, a melegedési folyamatot befolyasold tényezdkrol.

Kulcsfogalmak/Fogalmak:

légnemdi, folyékony, szilard, fagyas, olvadas, parolgas, lecsapddas, forras; kapillaris cso-

7 rr

vek, nyomas, hidrosztatikai nyomas, felhajtéerd, uszas, lebegés, sirliségfeltétel, termi-
kus kolcsonhatas, melegités, felvett és leadott h6, nyomaskiilonbség

1. HULLAMOK

10 ora

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Kapcsolddasi pontok/Javasolt tevékenysé-
gek

Rugalmas kotélen, rugdn kialakitott alléhulla-
mok megfigyelése, jellemzése

A vizhulldmok kisérleti vizsgalata, a mozgas
leirdsa

A haladd hullamok kialakulasanak elvi magya-
razata. Az amplitidé, a frekvencia, a hul-
[dmhossz

A leveg6ben terjed6 l6késhullam megfigye-
lése egyszer( kisérleti eszkozokkel. A ter-
jedési sebesség becslése

A hang tulajdonsagainak (hangmagassag,
hanger6) fizikai magyardazata

Bioldgia-Hallds
Testnevelés-Uszds
Enek-Hangok, hangszerek
Féldrajz-Foldrengések
Rajz-Szinek, szinkeverés

A Cunami jelenségének megismerése, ma-
gyarazata

Hangok keltése, elemzése egyszer(i esetek-
ben pl. audacity programmal

Szivarvany létrehozasa, megfigyelése a ter-
mészetben

Fényfestés, jatékok, kisérletek szinekkel

Szinek kikeverése festékekkel
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Egyes hangszerek hangképzésének elve, a
hangszerek megfigyelése mikodés koz-
ben

A hallds mechanizmusdanak fizikai lényege, a
hallast karosité tényez6k ismerete

A fény hullamtermészetének ismerete

A szinek észlelésének magyarazata, a kiegé-
szit6 szinek

Kisérleti vizsgdlata és magyardzata annak, mi-
ért fligg a targyak szine a megvilagité fény
szinétdl

A felhék, az ég, a novényzet, a tenger, a fo-
lydk szinének egyszer( magyarazata

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
= tudja azonositani a széles kérben hasznalt technoldgidak kdornyezetkarositd hatdsait,
és fizikai ismeretei alapjan javaslatot tesz a karositd hatdsok csokkentésének mod-
jara;
gyakorlati példakon keresztil ismeri a fény és anyag legelemibb kolcsonhatdsait
(fénytorés, fényvisszaver6dés, elnyelés, sugarzas), az arnyékjelenségeket, mint a
fény egyenes vonalu terjedésének kdovetkezményeit, a fehér fény felbonthatdsagat;
= érti a szinek kialakulasanak elemi fizikai hatterét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

= érti a hulldmmozgds lényegét és a jellemz6 legfontosabb mennyiségeket: frekvencia,

amplitudé, hulldamhossz, terjedési sebesség;

= megfigyeli az elterjedt hangszereket hasznalat kdzben, felismeri azok m(ikodési el-

vét;
= ismeri a hallas folyamatat, a leveg6 hulldmzdasanak szerepét a hang tovabbitasa-

ban. Meg tudja nevezni a hallaskdrosodashoz vezet6 f6bb tényezéket.

Kulcsfogalmak/Fogalmak
alléhullam, hulldmhossz, frekvencia, hullam terjedési sebessége, hangmagassag, hang-
erd, szivarvany szinei, kiegészito szinek

2. ELEKTROMOSSAG A HAZTARTASBAN
14 6ra

Kapcsolddasi pontok/Javasolt tevékenysé-
gek

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Bioldgia-Emberi test

Az elektromos dllapot kialakulasanak megfi-
gyelése kisérletezés kbzben, magyarazata
a toltott részecskék és atomrdl alkotott
egyszerli elképzelés (elektron, proton,
atommag) segitségével

A dorzselektromos jelenség kisérleti vizsga-
lata példaul léggombdk felhasznaldsaval

Haztartasi eszk6zok elektromos tulajdonsa-
gainak vizsgalata

A villdmok kialakulasanak fizikai magyarazata
Szemléletes kép alkotasa az elektromos —
egyen és valtakozo — aramrdl. Egyen és

Az elektromos biztositék szerepe és miko-
dése a haztartasban
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valtakozd-aramu eszkdzok azonositdsa a | Elemek és akkumuldtorok kérnyezeti hata-
kornyezetiinkben sanak elemzése

A feszliltség és aramerdsség jele, mértékegy- | Adatok gyUjtése a Fold magneses terérdl
sége, feltlintetése az elektromos eszk6z6-

kon LED-et tartalmazé egyszer(i aramkor készi-
Az aramer@sség varhato értékének meghata- tése, az aramkorbe illesztett valtozo el-
rozasa az ellenallas ismeretében. A tech- lendllasu elem (valtozo hosszusagu gra-
nikai alkalmazasokban gyakori szigetel6 fitbél, termiszor, fotoellenallads, potenci-
és vezet6 anyagok ellenallasanak mérése ométer) hatdsanak megfigyelése, lehe-
Az egyszer( dramkor részei: dramforras, kap- t6ség szerint a feszliltség és aramerds-
csold, fogyasztok, vezeték ség mérése az aramkorben.

Elemek és akkumulatorok jellemzé adatainak
dsszehasonlitasa

Az emberre veszélyes feszlltség és aramerds-
ség értékek. Az dramiités hatasa

A Joule-h6 meghatarozdsa. A vasald, a hajsza-
ritd, a vizmelegité m(ikodési elve: a flit6-
szal kialakitasa és szerepe

Aramiités-veszélyes helyzetek a lakasban: A
rovidzar, a biztositék és a foldelés szerepe
az elektromos eszk6zok biztonsagos hasz-
nalata sordn

Az iranytl hasznalatdnak fizikai alapja

Jedlik Anyos munkassaga és az elektromos
motor. A transzformator mikddésének
megfigyelése

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
= ismeri a legfontosabb sajat maga altal hasznalt eszk6zok (példdul kdzlekedési eszko-
70k, elektromos haztartasi eszkdzok, szerszamok) miikodésének fizikai [ényegét;
= ismeri a villamos energia felhasznalasat a haztartasban, az energiatakarékossag mo-
dozatait, az érintésvédelmi és biztonsagi rendszereket és szabalyokat;

= felismeri a fizikai kutatas altal megalapozott technikai fejlédés egyes fejezeteinek a
tarsadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatasat, meg tudja fogalmazni a ter-
mészettudomany fejlédésével kapcsolatos alapvets etikai kérdéseket;

= megismeri jelent6s fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb részleteit,
azok tarsadalmi 6sszefliggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik
Anyos).

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
= ismeri az elektromos allapot fogalmat, kialakuldsat, és megmagyarazza azt az anyag-
ban |évé toltott részecskék és a kozottiik fellépb er6hatasok segitségével;
= szemléletes képe van az elektromos aramrdl, ismeri az elektromos vezet6k és szige-
tel6k fogalmat;
= hasznalja a feszliltség, aramerdsség, ellenalldas mennyiségeket egyszer(i dramkorok
jellemzésére;




Ullés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészeti Iskola
Helyi tanterv 5-8. évfolyam

= tudja, hogy a Féldnek magneses tere van, ismeri ennek legegyszer(bb dipdl kdzeli-
tését. Ismeri az dllandd magnes sajatsagait, az iranyt(it

Kulcsfogalmak/Fogalmak:

atom, elektromos allapot, elektromos aram, fesziiltség, aramerdsség, ellenallas, Ohm
torvénye, aramforras, fogyasztd, Joule-hg, aramiités, elektromos energia, teljesitmény,
dipodlus, transzformator

4. VILAGITAS, FENY, OPTIKAI ESZKOZOK
12 6ra
Fejlesztési feladatok és ismeretek Kapcsolddasi pontok/Javasolt tevékenysé-
gek
A fény egyenes vonalu terjedésének megfi- | Bjoldgia-Ldtds, mikroszkdpok
gyelése, kisérleti vizsgalata, szemléltetése | rg/drajz-Féld, Hold
parhuzamos nyaldb vagy kis teljesitmé-
ny( (az egészségre veszélytelen) lézer se- | A kérnyezetben taldlhaté fényforrasok
gitségével megfigyelése, néhany fényforras (kerék-
A siktliikorben lathaté tiikorkép kialakulasa- paros lampak) szétszerelése, az alkatré-
nak magyarazata a fény szabalyos vissza- szek szerepének megvizsgalasa
ver6désével, a fénysugar Utjanak megraj- | A kérnyezetben létrejévé arnyékok megfi-
zolasaval gyelése, fényképezése, kialakuldsanak
A hdztartasban haszndlt fényforrasok és azok magyarazata a fény egyenes vonalu ter-
tulajdonsagainak (a fény szine, a fény- jedésével
erdsség, a kibocsatott fény térbeli elosz- | A Hold 4rnyéka a F6ldon: a napfogyatkozas,
lasa, az energiahatékonysag, ar, élettar- a Fold arnyéka a Holdon: holdfogyatko-
tam) megismerése, a mikodésiikhoz 735
szikséges aramforras kivalasztdsa Optikai illGzidk vizsgalata
A feénytorés jelensegének megfigyelése A kiilonb6z6 él6lények latorendszere, latas-
A gylijt6lencse optikai tulajdonsagainak kisér- tartomanya: anyaggy(jtés, projekt-
leti vizsgalata. A nagyité képalkotasanak munka
fizikai magyarazata Camera obscura készitése
A latas folyamatanak fizikai magyarazata. Jel- | Az iskola vilagitasi rendszerének megisme-
Iegzetes lencsehibak: rovidlatas, tavolla- rése kozvetlen megf|gye|é5 segftségé_
tas, ezek helyreigazitasa szemuveggel, vel. Hany darab és milyen vildgitdtest
kontaktlencsével, lézeres beavatkozassal. van hasznalatban, mennyi ideig m(ikod-
A szem egészségvédelme nek, milyen rendszerességgel, mennyit
Megfigyelések nagyitoval vagy mikroszkoppal fizet az iskola ezért az energidért
illetve tavcs6vel vagy latcsével
A tavcs6 és mikroszkdp részeinek vizsgalata,
m(ikodésének fizikai magyarazata

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
= ismeri a sajat maga altal hasznalt eszk6zok (példaul kozlekedési eszkozok, elektro-
mos haztartasi eszkdzok, szerszamok) miikodési elvének Iényegét;
= felismeri a fizikai kutatas altal megalapozott technikai fejl6dés egyes fejezeteinek a
tarsadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatasat, meg tudja fogalmazni a ter-
mészettudomany fejlédésével kapcsolatos alapvetd etikai kérdéseket;
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= gyakorlati példakon keresztil ismeri a fény és anyag legelemibb koélcsénhatasait

(fénytorés, fényvisszaverGdés, elnyelés, sugarzas), az arnyékjelenségeket, mint a

fény egyenes vonalu terjedésének kovetkezményeit, a fehér fény felbonthatdsagat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

= ismeri az aktudlisan hasznalt elektromos fényforrasokat, azok fogyasztasat és fény-

erejét meghatdrozé mennyiségeket, a haztartdsban gyakran hasznalt dramforrdso-

kat;

= ismeri a |atas folyamatdt, a szem hibait és a szemiiveg szerepét ezek kijavitasaban,

a szem megerdéltetésének (példaul szamitogép) kdvetkezményeit;

= ismeri néhdny gyakran hasznalt optikai eszkoz részeit, atlatja mlkodési elviiket;

= tisztaban van a fény egyenes vonalu terjedésével, szabalyos visszaver6désének tor-

vényével, erre hétkdznapi példakat hoz.

Kulcsfogalmak/Fogalmak:

fényforras, szabalyos visszaverddés, tiikor, fénytorés, gylijto és szordlencse, fokusztavol-

sag, fokuszpont

5. ENERGIA

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Kapcsolddasi pontok/Javasolt tevékenysé-
gek

A teljesitmény haszndlata az energiafogyasz-
tds meghatarozdasara

A lakdsban taldlhaté legnagyobb fogyasztdk
kivalasztdsa, jellemz6 adataik (teljesit-
mény, energiafogyasztds) attekintése

A haztartasban hasznalt energiahordozok
megismerése: elektromos aram, foldgaz,
szén, fa

Az energiahordozdk jellemzése, csoportosi-
tasa: fosszilis energia, z6ldenergia

Az energia aranak becslése néhany f(itési-me-
legitési modszer (példdul gazkonvektor,
elektromos vizmelegit6) esetében a haz-
tartas szamlainak segitségével

A rugalmas energia mozgasi energidva alaku-
l[dsdnak (rugds eszkozzel kil6tt golyd), a
helyzeti energia mozgasi energidva alaku-
lasanak (zuhand test) megfigyelése. A
mozgasi energia belsé energidva alakula-
sanak (0sszedorzsolt tenyér) megfigye-
lése

Féldrajz-Energiahordozok
Bioldgia-Tdpldlkozds
Technika-Hdztartdsi ismeretek

Az emberiség energiafogyasztasanak és a
rendelkezésre alld  energiaforrasok
mennyiségének attekintése, az energia-
biztonsag fogalma

A jov6 lehetséges energiaforrdsaival kap-
csolatos ismeretek gyljtése, bemuta-
tasa

A haztartdsban haszndlatos izzék gazdasa-
gossaganak osszehasonlitasa

Az emberi szervezet energiafelhasznaldsa-
nak elemzése

Az energiatakarékossag lehetséges modsze-
reinek vizsgalata a kozvetlen koérnyezet-
ben

A didk egy atlagos napjanak végig gondolasa
energiafogyasztds szempontjabdl. Mi-
lyen  energiahordozdkat  hasznalt,
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Az er6mlivekben bekodvetkezd energiaatala- milyen energiasziikségletet elégitett ki,
kulasok vizsgalata, az energia megmara- a felhasznalt energiamennyiség becs-
dasa lése

A széler6md, napelemek, napkollektor mlko-
désének értelmezése

Néhdany energiatakarékossagi lehet6ség gya-
korlatban valé kozvetlen megfigyelése,
m(ikddési elve: termosztatos flitéeszkoz,
hészigetelés

A taplalkozasi gondok fizikai hatterének meg-
ismerése: az energiafogyasztas és bevitel
egyensulydnak vizsgalata az élelmiszerek
energiatartalmat megadé adatok segitsé-
gével

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

=

tudja azonositani a széles kdrben haszndlt technolégidk kérnyezetkarositd hatasait,
és fizikai ismeretei alapjan javaslatot tesz a kdrositd hatdsok csokkentésének méd-
jara;

tudatdban van az emberi tevékenység természetre gyakorolt lehetséges negativ ha-
tasainak és az ezek elkeriilésére haszndlhato fizikai eszk6zdknek és eljarasoknak (pl.
porszlrés, szennyez6k tavolrdl vald érzékelése alapjan elrendelt forgalomkorlato-
zas).

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

=

tisztaban van azzal, hogy az energianak dra van, gyakorlati példakon keresztiil ismer-
teti az energiatakarékossag fontossagat, ismeri az energiatermelés kornyezeti hata-
sait, az energiabiztonsag fogalmat;

ismeri a jov6 tervezett energiaforrdsaira vonatkozo legfontosabb elképzeléseket;
el6idéz egyszer(i energiaatalakulassal jaré folyamatokat (melegités, szabadesés),
megnevezi az abban szerepl6 energidkat;

ismeri a zoldenergia és fosszilis energia fogalmat, az er6mdvek energiaatalakitasban
betoltott szerepét, az energiafelhasznalas maodjait és a haztartasokra jellemz6 fo-
gyasztasi adatokat;

atlatja a taplalékok energiatartalmanak szerepét a szervezet energiahdztartdsaban
és az idealis testsuly megtartdsaban;

kvalitativ ismeretekkel rendelkezik az energia szerepérél, az energiaforrasokrél, az
energiaatalakulasokrol.
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Kulcsfogalmak/Fogalmak:

energiafogyasztas, teljesitmény, energiahordozdk, zéldenergia, fosszilis energia, energia-
biztonsag, energiatakarékossag, energiamegmaradas, rugalmas energia, helyzeti ener-

gia, mozgasi energia, belsé energia

6. KORNYEZETUNK GLOBALIS PROBLEMAI

6 Ora

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Kapcsolddasi pontok/Javasolt tevékenysé-
gek

Az 6zonpajzs elvékonyoddasanak hatdsa, a Fol-
det ért ultraibolya sugdrzas er6sodése, az
0zonpajzs védelmében hozott intézkedé-
sek

Az éghajlatvdltozas okai és kovetkezményei.
Az éghajlat vdltozdsara utald fizikai meny-
nyiségek értékeinek vizsgalata

A tengerszint emelkedésének fizikai okai

A tlizel6anyagok elégetésének szerepe az
Uveghdzhatas kialakuldasaban

Az emberi tevékenység természetre gyako-
rolt hatdsa: az 6koldgiai labnyom

A fényszennyezés megfigyelése

A zajszennyezés fogalma

Innovativ technoldgidk a kornyezet és az em-

ber
védelmében: porszlrék mikodési elve,

hangszigetelés, energiatakarékos eszko-
z0k

hasznalata, a levegbben taldlhaté szeny-
nyezdk

tavolrdl tortén6 mérése alapjan elren-
delt

forgalomkorlatozas

Féldrajz-Eghajlatvdltozds, kornyezettuda-
tossdg

Sotét és vilagos fellletek fényelnyelési tu-
lajdonsagainak kisérleti vizsgalata (ter-
mészeti megfigyelése)

A globdlis éghajlatvaltozds bizonyitékainak
gy(jtése, vizsgdlata, a lehetséges kovet-
kezmények elemzése, az emberi cselek-
vés lehetGségeinek megvitatasa, a tudo-
many szerepének mérlegelése

A zajszint mérése mobiltelefonnal vagy mas
alkalmas eszkdzzel

Sajat 6koldgiai labnyom csokkentését ered-
ményezl tevékenységek tervezése

Uveghdzhatads megfigyelése, értelmezése
(pl. Gveghaz, napon allé autod)

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

= tudja azonositani a széles korben hasznalt technolégidk kornyezetkarositd hatdsait,

és fizikai ismeretei alapjan javaslatot tesz a kdrositd hatdsok csokkentésének méd-

jara;

= ismeri az éghajlatvaltozas problémajanak Osszetevait, lehetséges okait. Tisztaban

van a hagyomanyos ipari nyersanyagok foldi készleteinek végességével és e tény le-

hetséges kovetkezményeivel.

A témakor tanulasa eredményeként a tanuloé:

= kornyezetében zajszintméréseket végez szamitdgépes mérGeszkdzzel, értelmezi a

kapott eredményt;




Ullés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészeti Iskola
Helyi tanterv 5-8. évfolyam

= ismeri az 6zonpajzs elvékonyodasanak és az ultraibolya sugarzas er6sodésének té-

nyét és lehetséges okait.

Kulcsfogalmak/Fogalmak

éghajlatvaltozas, liveghazhatas, 6koldgiai labnyom, kérnyezettudatossag, fényszennye-

zés, zajszennyezés

7. EGI JELENSEGEK MEGFIGYELESE ES MA-
GYARAZATA

10 ora

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Kapcsolddasi pontok/Javasolt tevékenysé-
gek

A Nap fizikai jellemzG6i. A Nap energidjanak
forrasa

A Fold Nap korili mozgasanak, a Hold Fold ko-
rali mozgasanak fizikai jellemzdi

Anyaggyd(jtés arrél, hogyan véltoztattak meg
Kopernikusz és Kepler felismerései a ko-
rabbi vilagképet

A Nap jarasanak megfigyelése egy bot arnyé-
kanak segitségével, az égtajak meghata-
rozasa

A Hold megfigyelése, felszini formdinak ma-
gyarazata: meteorok

Anyaggydjtés arrél, hogyan figyelte meg Gali-
lei a Holdat és hogyan értelmezték a latot-
takat

A Hold fazisainak megfigyelése, fizikai magya-
razata a Nap, Fold, Hold helyzete alapjan

Fold tipusu bolygdk és doriasbolygdk, a boly-
gok jellegzetességeinek egyszer( fizikai
magyarazata

A csillagok sajatossagai, megkiilonboztetésik
a bolygoktdl, latszélagos mozgasuk fizikai
értelmezése, a legfontosabb csillagképek
megfigyelése

Ismerkedés az égbolt egyéb égi objektumai-
val: a Tejutrendszer, galaxisok, fekete lyu-
kak. Az objektumok legfontosabb fizikai
jellemzbinek feltérképezése.

Az (irkutatds aktuadlis céljai, legfontosabb ira-
nyai: az Grszondak, a nemzetkozi Grallo-
mas, az Urtavcsovek, a miholdak tevé-
kenységének bemutatasa

A vilag(ir kutatasanak kérdései: élet a Vilag-
egyetemben, a Vildgegyetem keletkezése
és fejl6dése

Féldrajz-Nap, Hold

A Hold megfigyelése szabad szemmel és
tdvesdvel

Az aktualis csillagaszati hirek elemzése

Beszélgetés a vilaglr méreteirdl s az értel-
mes élet lehetSségeirdl a vilaglrben

Beszélgetés a fény véges sebességérdl, s a
csillagos ég ebbdl kovetkez6 [atvanyardl

Utikalauz (rturistaknak: a Naprendszer égi-
testjeinek érdekességei az odalatogato
szempontjabdl

Olyan jelenségek és megfigyelések Ossze-
gy(ljtése, amik azt tdmasztjak ala, hogy
a Fold gobmboly(, nem pedig lapos

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
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= felismeri a fizikai kutatas altal megalapozott technikai fejl6dés egyes fejezeteinek a
tdrsadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatdsat, meg tudja fogalmazni a ter-
mészettudomany fejlédésével kapcsolatos alapvetd etikai kérdéseket;

= ismeri a kdrnyezetében el6forduld legfontosabb természeti jelenségek (példaul id6-
jarasi jelenségek, fényviszonyok valtozasai, égi jelenségek) fizikai magyarazatat;

= megismeri jelent6s fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb részleteit,
azok tarsadalmi 6sszefliggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik
Anyos).

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

= értia nappalok és éjszakdk valtozasanak fizikai okat, megfigyelésekkel feltarja a hold-
fazisok valtozasanak fizikai hatterét. Latja a Nap szerepét a Naprendszerben mint
gravitacids centrum és mint energiaforras;

= ismeri a csillagok fogalmat, szdmuk és méretiik nagysagrendjét. Ismeri a vilagir fo-
galmat, a csillagaszati id6egységeket (nap, hdnap, év) és azok kapcsolatat a Fold és
Hold forgdsdaval és keringésével;

= ismeri a csillagképek, a Sarkcsillag, valamint a Nap égi helyzetének szerepét a tajé-
kozédasban;

= tisztdban van a galaxisok mibenlétével, szamuk és méretiik nagysagrendjével. Ismeri
a Naprendszer bolygdinak fontosabb fizikai jellemzéit;

= tisztdban van az lirkutatas aktudlis céljaival, legérdekesebb eredményeivel.

Kulcsfogalmak/Fogalmak
napko6zéppontu vilagkép, foldtipusu bolygd, éridasbolygd, holdfazis, fogyatkozasok, csil-
lag, galaxis, fekete lyuk, fényév

A tovabbhaladas feltétele 8. évfolyamon:
Viz, levegd, szilard anyagok a haztartasban és a kérnyezetiinkben
= ismeri a kornyezetében el6fordulé legfontosabb természeti jelenségek (példaul idGja-

rasi jelenségek, fényviszonyok valtozasai, égi jelenségek) fizikai magyarazatat;
= ismeri a sajat maga altal hasznalt eszkdzok (példaul kozlekedési eszkdzok, elektromos
haztartasi eszk6zok, szerszamok) miikodési elvének lényegét.

Hullamok
= tudja azonositani a széles korben hasznalt technoldgiak kornyezetkarositd hatdsait, és

fizikai ismeretei alapjan javaslatot tesz a karosité hatasok csokkentésének maédjara;

= gyakorlati példakon keresztiil ismeri a fény és anyag legelemibb kolcsonhatasait (fény-
torés, fényvisszaverédés, elnyelés, sugarzas), az arnyékjelenségeket, mint a fény egye-
nes vonalu terjedésének kévetkezményeit, a fehér fény felbonthatdsagat;

= érti a szinek kialakuldasanak elemi fizikai hatterét.

Elektromossag a haztartasban
= ismeri a legfontosabb sajat maga altal haszndlt eszk6zok (példdul kozlekedési eszko-

26k, elektromos haztartdsi eszk6zok, szerszamok) mikodésének fizikai lényegét;
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=N

=

ismeri a villamos energia felhasznalasat a haztartasban, az energiatakarékossag modo-
zatait, az érintésvédelmi és biztonsagi rendszereket és szabdlyokat;

felismeri a fizikai kutatas altal megalapozott technikai fejlédés egyes fejezeteinek a tar-
sadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatasat, meg tudja fogalmazni a termé-
szettudomany fejl6désével kapcsolatos alapvetd etikai kérdéseket;

megismeri jelent8s fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb részleteit,
azok tarsadalmi 6sszefliggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik
Anyos).

Vilagitas, fény, optikai eszkdzok

=N

=

ismeri a sajat maga altal hasznalt eszk6zok (példaul kdzlekedési eszkdzok, elektromos
haztartasi eszk6zok, szerszamok) miikodési elvének |ényegét;

felismeri a fizikai kutatds altal megalapozott technikai fejl6dés egyes fejezeteinek a tar-
sadalomra, illetve a térténelemre gyakorolt hatdsat, meg tudja fogalmazni a termé-
szettudomany fejl6désével kapcsolatos alapvetd etikai kérdéseket;

gyakorlati példakon keresztil ismeri a fény és anyag legelemibb kolcsonhatasait (fény-
torés, fényvisszaver6dés, elnyelés, sugarzas), az arnyékjelenségeket, mint a fény egye-
nes vonalu terjedésének kovetkezményeit, a fehér fény felbonthatdsagat.

Energia

=

=

tudja azonositani a széles korben hasznalt technoldgidk kdrnyezetkarosité hatasait, és
fizikai ismeretei alapjan javaslatot tesz a karositd hatasok csokkentésének mddjara;
tudatdban van az emberi tevékenység természetre gyakorolt lehetséges negativ hata-
sainak és az ezek elkeriilésére hasznalhaté fizikai eszkozoknek és eljdrasoknak (pl. por-
szlirés, szennyez6k tavolrdl vald érzékelése alapjan elrendelt forgalomkorlatozas).

Koérnyezetiink globalis problémai

=

=

tudja azonositani a széles kérben hasznalt technolégiak kornyezetkdrositd hatdsait, és
fizikai ismeretei alapjan javaslatot tesz a karositd hatdsok csokkentésének maddjara;
ismeri az éghajlatvaltozas problémajanak osszeteviit, lehetséges okait. Tisztaban van
a hagyomanyos ipari nyersanyagok foldi készleteinek végességével és e tény lehetsé-
ges kovetkezményeivel

Egi jelenségek megfigyelése és magyarazata

=

felismeri a fizikai kutatds altal megalapozott technikai fejlédés egyes fejezeteinek a tar-
sadalomra, illetve a térténelemre gyakorolt hatdasat, meg tudja fogalmazni a termé-
szettudomany fejl6désével kapcsolatos alapveté etikai kérdéseket;

ismeri a kornyezetében el6fordulé legfontosabb természeti jelenségek (példaul idGja-
rasi jelenségek, fényviszonyok valtozasai, égi jelenségek) fizikai magyarazatat;
megismeri jelentGs fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb részleteit,
azok tarsadalmi 6sszefliggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik
Anyos).
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Bioldgia 8. évfolyam

A biologia helye a természettudomanyos nevelésben

A biologia tanulasa-tanitasa tovabb Viszi a korabbi években elkezdett fogalmi fejlédés folya-
matat, elmélyiti és rendszerezi a kulcsfogalmak koré szervezett elméleti tudast. Eszkozoket ad
a tanulok kezébe, amelyekkel a koriilottiik 1évo €éldvilagot tanulmanyozhatjak, meggydzi oket
az igy szerzett tudas megbizhatosagardl. A tanulok dnmagukat mint bioldgiai 1ényt is vizsgal-
jak, a sejtektol a szervrendszereken at a szervezet egészeig felépitve az emberi testrdl és szel-
lemi, 1élektani miikodésérol alkotott képiiket. A tanulok képet kapnak a bioldgia kulcsfogalma-
ir6l, alapveté elméleteirdl, de lehetdségiik van az érdeklddésiiknek megfeleld, elmélyiiltebb
vizsgalodasra is, ami utat nyit az élettudomanyok és a hozzajuk kapcsolodo életpalyéak felé. Ezt
szolgalhatja egy-egy részteriilet pl. projektalapti vizsgalata az iskolai laboratorium eszkozeivel,
a tanulok lakohelyi és természeti kornyezetének felfedezésével.

Fogalmi fejlédés, elmélet-gyakorlat viszonya

A kulcsfogalmak ¢s elméletek fejlesztése a tapasztalati alapoktol a tudomanyos igényti értel-
mezésekig fokozatosan és differencialtan torténhet. Egy-egy bonyolultnak tiind fogalom beve-
zethetd az emlités, ismerkedés szintjén, de a kdvetkezo tanulédsi kor lehetdséget ad a tanuloknak
az ijabb elemek beépitésére vagy akar a fogalmi valtasra is. A miiveltségi jellegii tudas esetében
a tanulok a sajat szavaikkal is hiien visszaadhatjak a fogalmak jelentését, de a szakértoi jellegt,
tovabbtanulast el6készitd tudds megkivanja a definicidk és tudomanyos elnevezések hasznéla-
tat. Az aktiv tanuldsi modszerek alkalmazasa tobb iddt igényel, de a tanuldk igy azokat a vizs-
galati és gondolkodasi muveleteket is gyakorolhatjak, amelyeknek az iskolan kiviil a minden-
napi ¢életben is hasznat vehetik.

A tanulas-tanitas fejlesztési céljai és modszerei

A tanult ismereteket a tanuldk olyan gondolkodasi sémakba illeszthetik, mint pl. a térzsfejlodés,
az egyedfejlodés, a felépités és mikddés, az alkalmazkodas vagy az egyensuly. A gondolkodas
fejlesztése magaban foglalja a biologiai szervezddési szintek elemzését, a részekre bontds €s
egységben latas képességét, a valtozasok és folyamatok azonositasat, a rendszer €s kornyezete
kozotti kapesolatok feltarasat. A bioldgia jo lehetdséget ad a problémamegoldd gondolkodas
fejlesztésére is, amiben egyszerre lehet jelen az elemzés, az alkalmazas és az alkotas készsége.
A kutatasi készségeket a tudoméanyosan vizsgalhatd problémak felismerése, a kutatasi kérdés
megfogalmazasa, a hipotézisalkotas, a kisérlettervezés és -kivitelezés, az eredmények rogzitése
¢s értelmezése fejlesztheti. Ezek a készségek a mindennapi é€letben is alkalmazhatéak, igy a
természettudomanyos muiveltség részét is képezik. Az értékek és attitlidok formaldsanak fontos
eszkoze a kritikai gondolkodas, a tobb szemponti megkozelitések alkalmazasa. A természeti
kornyezet védelme szamos ponton keriil ellentétbe a rovid tavon nyereséges, de dnpusztitd gaz-
dalkodas haszonélvezdinek igényeivel. Természet és gazdalkodas dsszhangja vezethet a fenn-
tarthato életmindséghez. Az egészségnevelés sem hatékony csupan az elméleti megfontola-
sokra épitve, sziikség van az egészség értékként valod kezelésére és az ennek megfeleld életve-
zetés kialakitasara.

A hatékony tanulés interakciokra épiil, ezért a kommunikaci6 és egylittmiikodés fejlesztését is
be kell illeszteni a tanulés-tanitas folyamataba. Ezt a rendszeres tanuld-tanulé, tanulo-tanar in-
terakciok biztosithatjdk. A meglévo tudas felszinre hozdsa és megosztdsa a tandrakon kiviil a
virtualis kozosségekben, osztalytermi alkalmazasokban is torténhet. A csoportos tanuldsi hely-
zetek fejleszthetik az egytittmiikodési készségeket, erdsithetik a feleldsség vallalasanak képes-
ségét. A digitalis készségek fejlesztését a bioldgiai vizsgalatokban alkalmazhatd mérd és adat-
bazis jellegli alkalmazéasok segithetik, de a mobiltelefonnal torténd fotdzas vagy videdzas is
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hasznos lehet. Ebben a tanulasi kérnyezetben a tanar szerepe is megvaltozik; kiemelt célja a
tanulok onszabalyozo tanulasi képességének erdsitése €s az ehhez sziikséges megfeleld tamo-
gatas személyre szabott biztositasa.

A biologia tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az alabbi médon
fejleszti:

A tanulas kompetenciai: A biologiai megfigyelések és kisérletek alapjan a tanul6 atéli a tu-
dasszerzés aktiv folyamatat, mig a tudés alkalmazhatosadganak tapasztalata az 6niranyité tanulas
képességét erdsiti. Tantargyhoz kapcsolddo, naprdl napra frissiild informéciok keresése, az
ezekre a forrasokra épitett tanulas fejleszti az 6nallo tanulas képességét.

A kommunikacios kompetencidk: A természet megfigyelése és a tapasztalatok megfogalma-
zasa fejleszti a tanulo szokincsét, anyanyelvi kifejezokészségét. Az €16 rendszerek és €letjelen-
ségek abrak, képek, mozgoképek formajaban is vizsgalhatok, ez fejleszti a képzeletet, a képek
¢és a nyelvi kifejezésmodok kozotti atalakitas képességét. A csoportos, interaktiv tanulasi hely-
zetek a vélemények felszinre hozasat, a tudas k6zos épitését és megosztasat segitik.

A digitalis kompetenciak: A kozvetlen tapasztalatszerzés mellett a tanul6 digitalis forrasokbol
szerezhet informaciokat a természeti kornyezetérol. A konyvtari és egyéb adatbazisokban vég-
zett célzott keresése kiegésziil a tarolas, rendezés és atalakitas miiveleteivel. Megfeleld tandri
tamogatassal a tanuld maga is alkotova valhat, személyre szabott tananyagokat hozhat 1étre,
eredményeit megoszthatja tarsaival.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A biologiai vizsgalatok soran a tanulé alkal-
mazza az analitikus és a szintetizalé gondolkodas miiveleteit, 6sszehasonlitja a kiilonféle alla-
potokat ¢és kovetkeztet a valtozasok, folyamatok és egyensulyok kialakulasara. Az elvégzett
megfigyelések ¢és kisérletek szamos egyedi jelenséget tarnak fel, ezek tanulsagainak levonasa-
hoz az induktiv gondolkodas képességét is fejleszteni kell. A megismert bioldgiai elméletek
alkalmazasa tobbféle kontextusban, pl. a fenntarthatdsag, a biotechnologia vagy az egészség
Osszefiiggésében, deduktiv gondolkodas utjan torténhet. A biologiai jelenségek leirdsa gyakran
csak statisztikai szemlélettel lehetséges, a sokféleségben rejld azonossagok és kiilonbségek 6sz-
szehasonlitdsa az analdgias gondolkodast fejleszti. Az élet egymasra €piild szervezddési szint-
jeinek megértése rendszerszintli, komplex gondolkodast igényel.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: Az ember biologiai és tarsadalmi Iény, a
biologia tanuldsa hozzasegit e kettdsség tudatos szemléletéhez. A tanulo felismeri az 6roklott
¢s a szerzett tulajdonsagaiban rejld lehetdségeit, a testi €s szellemi képességek kibontakoztata-
sanak személyes feleldsségét. Az Onismeret fejlesztését szolgaljak az interaktiv tanulési for-
mak, a fejlesztd szemléletli on- és tarsértékelés. A tanuldshoz nyujtott megfeleld tanari tamo-
gatds, az egymastol tanulds noveli a kozosségi Osszetartozas érzését, a segitség adasanak és
elfogadasanak képességét.

A Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: Az ¢16
természeti kornyezetbdl érkezd érzelmi hatasok befogadasa, ezek kreativ alkotasokban torténd
kifejezése segiti a biologia nevelési céljainak elérését.

Munkavallaldi, innovacios és vallalkozoi kompetenciak: A mezdgazdasag, az €lelmiszer-
ipar, az orvostudomany és a gyogyszeripar a folyamatos innovaciora épiil, az erre valo felké-
szités a biologia tanuldsanak is feladata.

7-8. évfolyam

A kornyezetismeret tantargy a gyerekek mindennapi tapasztalatara, élményeire épitve vizsgalja
a novény- és allatvilagot, az emberi szervezetet €s a kornyezeti folyamatokat. Ebben a tanulasi
szakaszban is végeznek a tanulok megfigyeléseket, egyszerlibb méréseket és kisérleteket, de ez
még inkabb a gyermeki kivancsisag altal iranyitott, kevésbé tudatos tevékenység. A természet-
tudomany tantargy keretében novények ¢€s allatok, az ember szervezete €s egészsége, valamint
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az ¢letk0zosségek megismerése részletesebben €s elmélyiiltebben torténik. A bioldgia 6nallo és
mindenki szamara kotelez6 tantargyként a 7. évfolyamon jelenik meg. A tovabbi tanévekben
az iskolatipusoktodl fiiggéen nem mindenki folytatja a tanulasat, ezért fontos, hogy a tanulok a
két év soran teljes képet kapjanak az élet bioldgiai értelmezésérdl, az élovilagrol és az ember
szervezetérol és egészségérol. Az elméleti ismeretek a természettudoméanyok altalanos és a bi-
oldgia sajatos kulcsfogalmai koré szervezddnek, céljuk a bioldgiai alapmiiveltség megszerzése.
A jelenségeket bemutato, ¢élményalapu, aktiv tanuldsi modszerek alkalmazéaséaval jobban meg-
Orizhetd a gyermeki kivancsisag, ennek feltétele a vizsgalatokra alkalmas tanulasi kdrnyezet és
a természetben valo tanuléds lehetdségének biztositasa. Alkalmat kell adni a tanuloknak a ter-
mészeti kornyezet megfigyelésére, a rendszerek és folyamatok feltarasara, kovetkeztetések le-
vonasara ¢és élmények szerzésére, kihasznalva az értelmi és érzelmi nevelés egymast erdsitd
hatasat. Az elméleti jellegli, illetve az egészségmiiveltséggel, kornyezeti fenntarthatésaggal
kapcsolatos témakdrok a kerettantervben ajanlott tagozddasban és idokeretben vagy egymassal
Osszekapcsolva, pl. projektalapt modszerekkel, kutatdsalapa tanuldssal is tanithatok.

BIOLOGIA 8.

A témakorok attekinto tablazata: heti 1 ora, tanév: 36 ora

Nat témakorok Témakor neve Javasolt
oraszam
1. Az emberi szervezet felépi- Az emberi szervezet |. — Testkép, testal- 5
tése, mikodése kat, mozgasképesség
Az emberi szervezet Il. — Anyagforga- 8
lom
Az emberi szervezet I11. — Erzékelés, 6
szabalyozas
Szaporodas, 6roklodés, ¢letmod 10
2. Eletmod és egészség Egészségmegdrzes, elsdsegély 7
Osszes éraszam: 36

TEMAKOR: Az emberi szervezet |. — Testkép, testalkat, mozgasképesség
JAVASOLT ORASZAM: 5 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— alapfokon alkalmazza a rendszerszintii gondolkodas miiveleteit, azonositani tudja egy
biologiai rendszer részeit, kapcsolatait €s funkcioit, érti a csoportképzés jelentdségét, a
tanult csoportokba besorolast végez;

— biologiai rendszerekkel, jelenségekkel kapcsolatos képi informécidkat szoban vagy irasban
értelmez, alkalmazza a vizualizalas, az abrakban valo 6sszefoglalas mddszerét;

— a vizsgalt biologiai jelenségekkel kapcsolatos megfigyeléseit, kovetkeztetéseit és érveit
érthetden és pontosan fogalmazza meg, ezeket sziikség esetén rajzokkal, fotokkal,
videokkal egésziti ki;

— kiegyensulyozott sajat testképpel rendelkezik, figyelembe véve az egyéni adottsagokat, a
nem ¢és a korosztaly fejlodési jellegzetességeit, valamint ezek sokféleségét.
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A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

az emberi test megfigyelése alapjan azonositja a fobb testtajakat és testrészeket, elemzi ezek
aranyait €s szimmetriaviszonyait;

felismeri az emberi bor, a csontvdz és a vazizomzat fobb elemeit, ezek kapcsolodasi
modjait, értelmezi a mozgasi szervrendszer felépitése és az ember mozgéasképessége kozotti
Osszefiiggéseket;

alapvetd mozgastipusok ¢és egyes sportok esetében elemzi a mozgasszervrendszer
miitkodésének jellemzdit, igyekszik ezeket fizikai fogalmakkal és elvekkel magyarazni;
tudja, hogy a testlink alapfelépitése az evolicids fejlodés eredménye, de az Oroklott
adottsagaink az egyedfejlodés soran formalddnak egyénivé, ebben nagy szerepet jatszik az
életmodunk is;

felismeri a gyakorolt sportok testi és lelki fejleszté hatasat és a veliik jaro terheléseket,
baleseti veszélyeket, tanacsokat fogalmaz meg ezek elkertilésére.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Tajékozddas az emberi testen, a testtdjak és szervek elhelyezkedésének anatémiai irdnyok
haszndlataval tortén6 bemutatdsa maketten vagy abran és a sajat testen

Az emberi kiiltakaré szovettani rétegeinek azonositdsa dbrakon, az egyes rétegek, szervek
funkcidjanak ismertetése

A gerincoszlop tadjékainak és részeinek megnevezése, a végtagok és fliggeszt6oveik, a
mellkas csontjainak megmutatdsa csontvdzon vagy képeken és sajat testen

A mozgdsszervrendszerre jellemzé f6bb kotd-, tdmasztd- és izomszévet csoportok
vizsgalata, a szerkezet és m(ikodés kapcsolatanak értelmezése

A végtagok hajlitd- és feszitizmai elhelyezkedésének megmutatdsa, az arc izmainak
Osszefliggésbe hozasa a mimika és az artikulacio képességével

Sportok mozgasformairdl sajat fotdk és videdk készitése, ezek elemzése a tanult anatémiai
és biomechanikai elvek alapjan

FOGALMAK

kiiltakaro, bor(szovet), csont(szovet), koponyacsontok, gerincoszlop, csigolyak, bordak, a
végtagok alapfelépitése, fliggesztéovek, izom(szdvet), hajlito- és feszitdizmok, mimikai iz-
mok

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Az emberi test (férfi és n6i) anatdmidjat bemutatd videdk, animdacidk, mobiltelefonos
applikaciék keresése, hasznadlata a testkép fejlesztésében

Mikroszkdpi metszetek (és/vagy mikrofotdk) vizsgalata, rajzos vazlat készitése (pl. bér,
csont, izomszovet)

A bér rétegeinek megfigyelése dllati szoveteken (pl. sertésszalonna), a bG6r-, korom- és
hajapolassal kapcsolatos kisel6adasok tartasa

A mozgdsszervrendszer egyes részeinek felépitését és miikodését bemutatd mozgathatd
makettek készitése (pl. kéz, kar)

Csontok szoveti felépitésének és Osszetételének vizsgalata: mészkStartalom savval
torténd, a fehérjetartalom égetéssel torténd igazolasa, a tapasztalatok rajzos rogzitése
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A gerincoszlop és a talpboltozat hajlatai jelent6ségének vizsgalata, a tapasztalatok rajzos
rogzitése

Egyszer(i biometriai mérések elvégzése sajat testen és/vagy tarsakon, aranyok,
szimmetriaviszonyok, méreteloszlas (min., max., atlag) szamitasa, abrazolasa (bilateralis
szimmetria, aranymetszés aranya)

Vita a testképzavarok kialakuldsanak okairdl, a kortarsak, a média és a csalad szerepének
elemzése. Egyszerlibb biomechanikai elemzések elvégzése (pl. emel6 elv szemléltetése,
erék 6sszegz6dése, gyorsulas stb.)

TEMAKOR: Az emberi szervezet I1. — Anyagforgalom
JAVASOLT ORASZAM: 8 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

alapfokon alkalmazza a rendszerszintli gondolkodds miiveleteit, azonositani tudja egy
bioldgiai rendszer részeit, kapcsolatait és funkcioit, érti a csoportképzés jelentoségét, a
tanult csoportokba besorolast végez;

utmutato alapjan, masokkal egyiittmikodve kisérleteket hajt végre, azonositja és beallitja a
kisérleti valtozokat, a kapott adatok alapjan kovetkeztetéseket fogalmaz meg;

bioldgiai rendszerekkel, jelenségekkel kapcsolatos képi informaciokat szoban vagy irasban
értelmez, alkalmazza a vizualizélés, az abrakban vald 6sszefoglalas modszerét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

abrak, makettek alapjan felismeri az ember anyagforgalmi szervrendszereinek fontosabb
szerveit, a megismert kiils6 €s belsd testkép alapjan felidézi azok elhelyezkedését;
szovegek, abrak, folyamatvazlatok, videok és szimulacidk alapjan azonositja a tdplalkozasi,
keringési, légzési, kivalasztasi szervrendszerek alapvetd biologiai funkcidit, az
¢letfolyamatok 1épéseit;

ismeri és megfelelé szempontok szerint értékeli az emberi szervezet allapotat, folyamatait
jellemzd fontosabb adatokat, azokat Osszefiiggésbe hozza a testi és lelki allapotaval,
egészségével.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A belsé szervek elhelyezkedésének anatdmiai irdnyok haszndlataval torténé bemutatasa
maketten vagy abran és a sajat testen

A tapldlkozasi szervrendszer f6bb részeinek, a tdpcsatornaszakaszok funkcidinak, a
szakaszok szbvettani és szervi felépitésének és mikodésének értelmezése, az emésztés és
felszivodas folyamatdnak megértése

A tapanyagok élettani szerepének megértése, az energiatartalom és 0sszetétel adatainak
értelmezése

A |égz6szervrendszer szOvettani és szervi felépitésének, a légcsere- és a
gazcserefolyamatok helyének és funkcidinak azonositasa, bioldgiai hatterének megértése
A szervezet folyadéktereinek és a keringési szervrendszer szerveinek azonositasa, bioldgiai
funkcidjanak a felépités és mikodés alapjan valéd megértése
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— Avérkép, a vér dsszetételének jellemzése, a f6bb alakos elemek és vérplazma funkcidinak
azonositdsa, a véralvadasi folyamat kivalté okainak és jelent&ségének felismerése

— A kivalaszt6 szervrendszer f6bb feladatainak, szerveinek azonositdsa, miikodési elvének
megértése

FOGALMAK

tapcsatorna, tapanyag, emésztonedv, felszivodas, maj, hasnyalmirigy, felso és also 1égutak,

tiido, 1égcsere és gazcsere, sziv, szivciklus, értipusok, véralvadas, vérkép, vese, so- és vizhaz-
tartas, kivalasztas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Az emberi test belsé szerveit bemutaté makettek, torzék tanulmanyozasa

— Szovettani dbrak, fotdk elemzése, human szévettani metszetek mikroszkdpos vizsgalata

— A tdplalkozasi szervrendszer m(ikodését bemutatd folyamatvazlat rajzoldsa, az emésztés
és felszivodas legfontosabb részfolyamatainak abrazoldsa

— Elelmiszerek dsszetételi adatainak (cimkéinek) gy(ijtése, az adattipusok (tdpanyagfajtdk,
energiatartalom) értelmezése

— Etrendtervezéssel dsszefliggd tarsas feladatok tervezése, elvégzése (pl. rajzolt, fotdzott
alapanyagokbdl tanyérok, menik 6sszeallitasa)

— A nyal és az epe emészt6 szerepének vizsgdlata, a tapasztalatok rajzban térténé rogzitése

— Informacidk keresése a dohdnyzas kdros hatasairdl, a lehetséges egészségligyi kockazatok
bemutatasa, érvelés a sajat és masok egészségmeglrzése mellett

— Donders-féle tidémodell és dohanyzégép PET palackbdl vald elkészitése

— Aszivciklust és az érrendszer miikodését bemutaté animacidk keresése, értelmezése

— Sertéssziv boncoldsa, a tapasztalatok rajzban torténd rogzitése

— A keringési és a légzési szervrendszer mikodésével 0Osszefligg6 megfigyelések és
egyszer(ibb mérések, kisérletek elvégzése (pl. pulzusmérés, légzésszam, vitdlkapacitas,
kilélegzett leveg6 CO,-tartalma)

— Sertésvese boncoldsa, a tapasztalatok rajzban torténé rogzitése

— Dializald késziilék m(ikodési elvének megismerése, a mlvesekezelés lényegének kdzos
értelmezése video segitségével

TEMAKOR: Az emberi szervezet I11. — Erzékelés, szabalyozas
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— alapfokon alkalmazza a rendszerszintli gondolkodds miiveleteit, azonositani tudja egy
biologiai rendszer részeit, kapcsolatait és funkcioit, érti a csoportképzés jelentdoségét, a
tanult csoportokba besorolést végez;

— biologiai rendszerekkel, jelenségekkel kapcsolatos képi informacidkat szoban vagy irasban
értelmez, alkalmazza a vizualizalés, az abrakban val6 Osszefoglalds modszerét;
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— a vizsgalt bioldgiai jelenségekkel kapcsolatos megfigyeléseit, kovetkeztetéseit és érveit
érthetéen ¢és pontosan fogalmazza meg, ezeket sziikség esetén rajzokkal, fotokkal,
videokkal egésziti ki.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— abrak, makettek alapjan felismeri az ember ideg- és hormonrendszerének fontosabb
szerveit, a megismert kiilsé és belso testkép alapjan felidézi azok elhelyezkedését;

— szdvegek, abrak, folyamatvazlatok, videok és szimuldciok alapjan azonositja az ideg- és
hormonrendszer alapvetd bioldgiai funkcioit, értelmezi a szabalyozas elvét;

— felismeri, hogy az immunrendszer is informacidkat dolgoz fel, azonositja a rendszer f6bb
szerveit, sejtes elemeit és kémiai dsszetevait;

— ismeri és megfeleld szempontok szerint értékeli az emberi szervezet allapotat, folyamatait
jellemzd fontosabb adatokat, azokat Osszefiiggésbe hozza a testi és lelki allapotaval,
egészségével.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az idegrendszer feladatanak, mlkodési mdédjanak megértése, a kozponti és kornyéki
idegrendszer, a gerincveld és az agyvel6 felépitésének vazlatos ismerete, az akaratlagos és
a vegetativ szabalyozasi médok megkiilonboztetése

— Az érzékelési képességek (latas, hallds, kémiai és mechanikai érzékelés) és az ezeknek
megfelel6 érzékszervek felépitésének és mikodésének megértése

— A hormonrendszer feladatanak, mikodési modjanak megértése, a f6bb hormontermel6
szervek azonositasa, a termelt hormonok hatdsainak bemutatdsa, az idegi és a hormonalis
szabdlyozas kapcsolatanak megértése

— Az immunrendszer és a keringési szervrendszer kozotti kapcsolat felismerése, a
védekezésben szerepet jatszé fontosabb sejttipusok és kémiai anyagok azonositasa, a
velesziiletett és szerzett immunitds megkilonboztetése

— A védéoltasok m(ikodési moédjanak megértése, az egyéni és a kozOsségi egészség
megdbrzésében jatszott szerepiik értékelése

FOGALMAK

kozponti és kornyéki idegrendszer, gerincveld, érzd- és mozgatopalya, reflex, belsé elvalasz-
tasu mirigy, hormon és receptor, agyalapi mirigy, pajzsmirigy, mellékvese, nemi mirigyek és
hormonjaik, immunrendszer, velesziiletett és szerzett immunitas, véddoltas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Az agy és a gerincvel§ szoveti felépitését, elhelyezkedését, felépitését bemutatd abrak,
foték, makettek, animaciok, mobiltelefonos applikaciék elemzése, a fGbb részek
azonositasa

— GerincvelGi reflexet bemutatd animaciok keresése, a részek azonositdsa, a muikodés
megbeszélése

— A szem és a fil felépitését és miikodését (latas, hallds, helyzet- és mozgdasérzékelés)
bemutatod animaciok keresése, megbeszélése

— A latashibak tipusait bemutaté abrak, animacidk 6sszehasonlitdsa, a javitasi lehetéségek
(pl. szemiivegek) megbeszélése
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Halldskarosodast okozd hatasokat, veszélyeket bemutaté informacidk keresése, érvelés a
hallaskarosodas megel6zése mellett
A szem mikodésével kapcsolatos egyszer( vizsgalatok: pupilla — szemlencse mikodése,
térlatas — szintévesztés vizsgdlata
A halldssal kapcsolatos egyszer( vizsgdlatok: hallaskiszob, frekvenciatartomany,
térbeliség
Kémiai ingerek érzékelésével kapcsolatos egyszer( vizsgdlatok: a négy alapiz érzékelése,
szaglasvizsgdlat
BGrérzékeléssel kapcsolatos egyszer(i vizsgdlatok: testrészek tapintdpont sUriség
vizsgalata, hideg- és melegpontok vizsgalata
Osszefoglalé tablazat szerkesztése a belsé elvélasztasi mirigyekrél, fontosabb
hormonjaikrél és azok hatdsairdl, a miikodési zavarok tiineteirél
Az immunrendszer m(ikodését bemutatd rajzfilm megnézése, vdlaszolds feladatlapos
kérdésekre
Informacidk keresése a Magyarorszagon kotelez6 védboltasokrél, az egyéni és a kozosségi
védettség fogalmanak, kapcsolatanak megbeszélése

TEMAKOR: Szaporodas, oroklédés, életmod
JAVASOLT ORASZAM: 10 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

bioldgiai rendszerekkel, jelenségekkel kapcsolatos képi informéaciokat szoban vagy irasban
értelmez, alkalmazza a vizualizalés, az abrakban val6 0sszefoglalas modszerét;
az egészséggel, életmoddal foglalkozo weboldalak, tematikus médiaforrasok informacioit
kritikusan elemzi, igyekszik tudoméanyos bizonyitékokra alapozott hireket, érveket és
tanacsokat elfogadni;
tényekkel igazolja a testi €s lelki egészség kozotti kapcsolatot, tud ennek egyéni és
tarsadalmi Osszefliggéseirdl, érvel az egészségkarositod szokasok és fliggdségek ellen.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

F

azonositja az emberi egyedfejlédés fobb szakaszait, bemutatja az emberi nemek testi
kiilonbozdségének kialakulasat, tisztdban van a felelds szexualis magatartds ismérveivel,
értékeli a szexualitas egyéni €letviteli és parkapcsolati jelentOségét;
értékeli a személyi és kornyezeti higiénia egészségmegdrzéssel kapcsolatos jelentdségét,
ennek alapelveit személyes kornyezetében is igyekszik alkalmazni, egyéni képességeihez
mérten tisztan, rendben tartja kdrnyezetét.

EJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A néi és a férfi nemiszervrendszer kils6 és belsé felépitésének elemzése képek, abrak

alapjan, a nGi és férfi masodlagos nemi jellegek kialakulasanak bemutatasa
A masodlagos nemi jellegek kialakulasat bemutaté abrak, animdcidk tanulmanyozasa, a
fejl6dési folyamat id6beli jellegzetességeinek és egyéni eltéréseinek megbeszélése
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— Az ivarsejtek képzddési helyének azonositasa, a tulajdonsagok atorokitésében és a
valtozékonysag biztositasaban jatszott szereplik magyarazasa

— A megtermékenyités feltételeinek ismerete, a fogamzasgatld mddszerek mikoédésének
megértése

— A fogamzastdl a sziiletésig tartd magzati fejl6dés fébb jellemzbinek és feltételeinek
ismerete, a szlilés f6 szakaszainak és koriilményeinek megbeszélése

— A gének szerepének felismerése, az utédnemzedékek kialakuldsara vezetd genetikai
folyamatok egyszer(i 6roklésmenetek példajan torténd elemzése

— A testi és a nemi kromoszomdak megkllonboztetése, a nem meghatarozdsdban jatszott
szerepik ismerete, a nemhez kapcsolt 6roklédés néhany példajanak attekintése

— Annak felismerése, hogy az ember 0roklott hajlamainak kifejez6dését a kornyezet is
befolydsolja, ezért a tudatosabb életmdddal magunk is tehetlink egészséglinkért

— A felelGs szexualis magatartas jellemzGinek ismerete, a szexualitds egyéni életviteli és
parkapcsolati jelent6ségének értékelése.

FOGALMAK

noi és férfi ivarszervek, nemi jellegek, himivarsejt és petesejt, gén, kromoszdéma, mindségi és

mennyiségi tulajdonsag, 6roklésmenet, megtermékenyités, embrio, magzati fejlédés, sziilés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Az emberi nemek anatdmiai kilonbségeit (els6dleges és masodlagos nemi jellegek)
bemutatd képek, animacidk, mobiltelefonos applikdcidék tanulmanyozasa, a kiilonbségek
megfogalmazasa

— A nemi érés folyamatdrodl, egyéni eltéréseir6l sz6lé informdcidk keresése, vélemények
megvitatdsa

— A megtermékenyitést és a magzati fejlédést bemutatd fotdsorozatok, animaciok és videdk
tanulmanyozasa, ezek alapjan folyamatvazlat készitése, rajzolasa

— Abrak elemzése a sziilés folyamatarol

— Csaladi oroklésmeneteket bemutatd abrak, képek, csaladfak elemzése, a hasonldsagok és
kiilonbségek megfogalmazdasa egy-egy példan

— Genetikai betegségeket bemutatd esettanulmanyok megbeszélése, az esetek kozotti
hasonldsagok és kiilonbségek megfogalmazasa

TEMAKOR: Egészségmegorzés, elsosegély
JAVASOLT ORASZAM: 7 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— az egészséget személyes ¢€s koOzosségi értékként értelmezi, érdeklddik az
egészségmegdrzéssel kapcsolatos informaciok irdnt, mérlegeli azok tudomanyos
hitelességét, kritikusan kezeli a gydgyszerekkel, gydgyaszattal kapcsolatos reklamokat;

— tényekkel igazolja a testi és lelki egészség kozotti kapcsolatot, tud ennek egyéni és
tarsadalmi Osszefliggéseirdl, érvel az egészségkarositod szokasok és fiiggdségek ellen;



Ullés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészeti Iskola

Helyi tanterv 5-8. évfolyam

az egészséggel, ¢letmoddal foglalkozé weboldalak, tematikus médiaforrasok informacidit
kritikusan elemzi, igyekszik tudomanyos bizonyitékokra alapozott hireket, érveket és
tanacsokat elfogadni;

értékeli a személyi és kornyezeti higiénia egészségmegdrzéssel kapcsolatos jelentdségét,
ennek alapelveit személyes kornyezetében is igyekszik alkalmazni, egyéni képességeihez
mérten tisztan, rendben tartja kdrnyezetét;

természetvédelmi, bioetikai, egészségmiiveltségi témakban tényekre alapozottan érvel,
vitdkban tobbféle nézdpontot is figyelembe vesz.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri a sziv- és érrendszeri betegségek kockazati tényezdit, igyekszik tudatosan alakitani
¢étkezési szokasait, torekszik az életmodjanak megfeleld energia- és tapanyagbevitelre, a
normal testsuly megdrzésére;

ismeri a koérokozo, a fert6zés és a jarvany fogalmait, megkiilonbozteti a virusos és
bakterialis fert6zé betegségeket, felismeri az antibiotikumok helyes hasznalatanak
fontossagat;

tudja, hogy a daganatos betegségek kialakulasat az ¢letmod és a kornyezet is befolyasolja,
¢és hogy gyogyitasuk esélyét a korai felismerés nagymértékben noveli;

érti az orvosi diagnosztikai eljarasok céljat, ismeri azok alapelvét és néhany f6bb modszerét,
értékeli a megfeleld diagnozis felallitasanak jelentdségét;

felméri a baleseti sériilések kockézatait, igyekszik ezeket elkeriilni, a bekdvetkezett
balesetek esetében felismeri a sériilés, vérzés vagy mérgezés jeleit, ezekrol megfeleld
beszamolot tud adni;

a bekovetkezett balesetet, rosszullétet felismeri, segitséget (sziikség esetén ment6t) tud
hivni, valamint a téle elvarhato médon (életkori sajatossagainak megfelelden) elssegélyt
tud nyqjtani: a sériilt vagy beteg személy ellatasat a rendelkezésre allo eszkozokkel vagy
eszkoz nélkiil megkezdeni (sebellatas, vérzéscsillapitas, eszméletlen beteg ellatasa, szabad
légut biztositasa);

tudja alkalmazni az alapszintli Gjraélesztést mellkaskompressziok és 1élegeztetés (CPR)
kivitelezésével, felismeri ennek sziikségességét.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A sziv- és érrendszeri betegségek kockazati tényezlinek azonositdsa, megel&zési
lehet6ségeinek megvitatdsa

Az életkor, az életmdd és a tapldlkozas kozotti osszefliggések felismerése, az egészséges
és kiegyensulyozott taplalkozas alapvetd elveinek ismerete

A rendszeres testmozgds és az egészség meglrzése kozotti 6sszefliggés, a mozgdsszegény
életmdd okozta egészségligyi kockazatok felismerése

A koérokozd, a fertGzés, a jarvany és higiénia fogalmai kozotti 6sszefliggések feltarasa
esettanulmanyok alapjan, a megel6zés érdekében megtehets Iépések bioldgiai alapjainak
értelmezése
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A higiénia és a fert6z6 betegségek megel6zése kozotti Osszefliggés felismerése, a
rendszeres és helyes tisztdlkodassal, valamint a laké- és munkakornyezet tisztantartasaval
kapcsolatos elvek és mddszerek elsajatitasa
Az antibiotikumok betegségek elleni hatdsossaganak elmagyarazasa, annak megértése,
hogy a helytelen antibiotikum-hasznalat felgyorsitja az ellenallé baktériumok kialakuldasat
A daganatos betegségek kornyezeti és életmddbeli kockazati tényezGinek attekintése, a
megelGzés lehetfségeinek megvitatdsa, a személyre szabott terapia jelentGségének
felismerése
Az orvosi szir6vizsgdlatok és diagnosztikai eljardsok céljainak azonositasa egy-egy példan
keresztiil, annak értékelése, hogy a diagndzis az orvos egészségligyi-jogi érvényl felelGs
nyilatkozata a személy egészségi allapotardl
Az elsGsegélynyujtas |épéseinek elvi ismerete, szimuldcidkkal torténé gyakorldsa, szlikség
esetén alkalmazdsa, a sériilt vagy beteg személy ellatasanak (sebellatas, vérzéscsillapitas,
eszméletlen beteg ellatasa, szabad légut biztositdsa) megkezdése a rendelkezésre alld
eszkozokkel vagy eszkoz nélkil
Az alapszint( Ujraélesztést sziikségessé tevl helyzet felismerése, mellkaskompresszidkkal
torténd alkalmazasa

OGALMAK

fert6zés, jarvany, stressz, rakkelté anyag/hatas, személyi higiénia, élelmiszer-osszetétel és -
mindség, lelki egészség, fliggdség, szlirdvizsgalat, diagnosztikai eljarasok, elsdsegélynyujtas,
alapszintii Gjraélesztés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Népegészségligyi adatsorok, grafikonok értelmezése (pl. sziv- és érrendszeri betegségek,
rakstatisztikak, fert6z6 betegségek), a bemutatott helyzettel Osszefliggd értékelések
megfogalmazasa
Egészségnap szervezése, egészségmeglrzési tanacsaddé szakért6k meghivasa,
videdinterjuk készitése
Kilonb6z6 élelmiszerek Osszetételét felsorold informacids anyagok Osszegydjtése,
Osszehasonlitasa
Eletkornak megfeleld étrendek ©sszedllitasa, iskolai kdstold és/vagy vasar rendezése
egyszerlen elkészithetd, egészséges ételekbdl (biuféaruk, sitemények)
Jarvanyok, egyes fert6z6 betegségek torténetérdl szélé kiselGadasok, hazi dolgozatok
készitése
Napjaink egyes nagyobb jarvanyairdl sz6l6 esettanulmdnyok, filmek elemzése, a
tanulsagok megbeszélése
Alapvets elsGsegélynyujtasi ismeretek alkalmazdsanak gyakorlati bemutatdsa (pl.
vérzések, gyakori rosszullétek, égési sériilések, sportbalesetek esetén)
Az egészséges életmdd betegségmegelSzésben jatszott szerepének bemutatdsa konkrét
betegségcsoportok példai alapjan
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Minimumkovetelmények : felismeri az emberi bér, a csontvaz és a vazizomzat f6bb ele-

meit, ezek kapcsolddasi mddjait. -Azonositja a taplalkozasi, keringési, légzési, kivalasztasi
szervrendszerek alapvetd bioldgiai funkcidit, az életfolyamatok Iépéseit.- Azonositja az
ideg- és hormonrendszer alapvet6 bioldgiai funkcidit, értelmezi a szabalyozas elvét. -Azo-
nositja az emberi egyedfejlédés fébb szakaszait, bemutatja az emberi nemek testi kiilon-
b6z6ségének kialakulasat. -Tisztaban van a felelGs szexualis magatartas ismérveivel. -Is-
meri a sziv- és érrendszeri betegségek kockazati tényezgit, ismeri a korokozd, a fert6zés és

a jarvany fogalmat.
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Foldrajz 8. évfolyam

A fo6ldrajz az a tantargy, amelybdl a tanulok megismerhetik sziikebb és tdgabb termé-
szeti, tarsadalmi-gazdasagi kornyezetiink jellemz6it, a koriilottiik zajlo folyamatokat — melyek-
nek 6nmaguk is részesei— és ezek 0sszefliggéseit, kolcsonhatasait, a kornyezetben valé tdjéko-
zodast, a benne torténdeligazodast segitd alapvetd eszkozoket €s modszereket. A foldrajz a ter-
mészet- ¢s tdrsadalomfoldrajz, valamint a regionalis tudomany mellett szdmos f6ldtudomany-
agat képvisel a kozoktatasban, integralja a foldtani, a 1égkdrtani, a hidrologiai, a talajtani és a
planetologiai-csillagaszati tudast, valamint megjelenit gazdasdgtudomanyi, szocioldgiai, demo-
grafiai, etikai, néprajzi, politoldgiai ismereteket is.

Bolygonkrol és annak természeti és tarsadalmi-gazdasagi folyamatairdl dsszegytjtott,
mind pontosabb és sokrétiibb ismereteink, egyre dsszetettebbé valo vilagunk komplex problé-
mainak megértetésére csak a megujult szemléletii foldrajzoktatas képes. Az oktatasi hagyoma-
nyok ujragondolésat teszi sziikségessé az informacidforrasok, illetve az altaluk kozvetitett adat-
mennyiség rohamos novekedése is. Ezért napjaink foldrajzoktatasa szakit a leiro jellegii, szigo-
rian ismeretk6zl6 hagyomanyokkal, és a hangsulyt az informacidk tudatos keresésére, értelme-
zésére, az Osszefliggések feltarasara, a megszerzett informaciok alkalmazasat lehet6vé tevo ké-
pességek kialakitasara helyezi.

Az élményszert, a hétkdznapi megfigyeléseken, tapasztalatokon és informaciogytjté-
sen alapul6foldrajztanitas nem pusztan leirja a jelenséget, hanem annak okait és kdvetkezmé-
nyeit is feltarja. Mindez a természeti-kdrnyezeti €s a tarsadalmi-gazdasagi folyamatokat szin-
tetizalva, a jelen eseményein tilmutatva értékelésre, problémamegoldasra, jovOképalkotasra
0sztonoz. A foldrajzoktatas a kiilonbozo geoszférakban zajlo jelenségek, folyamatok természet-
¢s tarsadalomtudomanyi szempontu vizsgalataval a komplexitast szem el6tt tartd, szintetizalo
gondolkodas kialakitasara torekszik. Az 6nalld foldrajzi ismeretszerzés és -feldolgozas, vala-
mint a problémaorientalt, elemzd €s értékeld gondolkodas fejlesztésével hozzdjarul az informa-
cids tarsadalomra jellemzo hir- és informacidaradatban torténd eligazodashoz, a felelds és tu-
datos allampolgari szerepvallalas kialakitasahoz.

A foldrajztanitas fontos feladata annak felismertetése €s tudatositasa, hogy a kérnyezet-
tudatos, a fenntarthatésagot szem el6tt tartdé gondolkodas és cselekvés az élhetd jovo, a fenn-
tarthato kornyezet zaloga. A Fold tlir6képességét veszélyeztetd problémak felismertetése, a mar
észlelhetd és varhato kovetkezmények belattatasa, a lehetséges megoldasok keresése és bemu-
tatasa dont6 szerepet jatszik a cselekvoképes, a kornyezetért feleldsséggel tenni akard magatar-
tas kialakitasaban.

A térbeli tarsadalmi egyenldtlenségek altal kivaltott folyamatok foldrajzi okainak és le-
hetséges természeti és tarsadalmi-gazdasagi kovetkezményeinek bemutatasa révén a foldrajz-
oktatas hozzajarul az empatikus, problémamegold6 gondolkodas, illetve az érvek iitkoztetésére
¢épiild vitakultura kialakuldséhoz.

A f6ldrajz a helyi, regionalis és globalis gazdasagi-pénziigyi folyamatok megismerteté-
sével eldsegiti a gazdasagi élet eseményeiben eligazodé aktiv, kreativ, rugalmas és vallalkozo-
képes allampolgari gondolkodas és viszonyulas kialakulasat. Fontos feladatanak tartja, hogy a
mindennapi életben hasznosithatd gazdasagi és pénziigyi ismeretek bemutatasaval hozzajarul-
jon az érto és felelds pénziigyi dontési képesség kialakitasahoz. A tantargy komplexitasara,
szintetizalo jellegére, a tantargy altal kozvetitett foldrajzi-foldtani, kornyezeti, gazdasagi isme-
retekre, gondolkodas- és szemléletmodra épitve a tanulok ilyen iranya palyaorientacidjat is je-
lentésen tamogatja.

A foldrajz tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az alabbi
modon fejleszti:
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A tanulas kompetenciai: Sziintelentil valtozé és globalizalodd vilagunk megismeréséhez,
megértéséhez elengedhetetlen a folyamatos tdjékozodas, informacioszerzés és a nyitott gondol-
kodas, amely elképzelhetetlen a tanuld kezdetben még irdnyitott, majd egyre 6nallébba valo
informacidszerzé tevékenysége nélkiil. Igy a tanulas-tanitasi folyamatnak hozzé kell jarulnia az
informacioszerzés és -feldolgozas készségének fejlesztéséhez, kiilonos tekintettel a digitalis vi-
lag nyujtotta lehetdségek kritikus felhasznalasara. A foldrajztanulds célja, hogy eldsegitse a
megszerzett ismeretek alkalmazdsat a mindennapi élet kiillonb6zo teriiletein, tamogassa az
egyéni igényekkel dsszhangban 1€v6 Oniranyitd €s onfejlesztd tanulds képességének fejlodését.
C¢l, hogy a tanul6 képes legyen a foldrajzi-foldtudomanyi, gazdaségi, tarsadalmi és kornyezet-
védelmi jellegli informaciok felismerésére és Osszegylijtésére a valds térben (példaul terepen)
csaktgy, mint kiilonb6z6 informacidhordozokbol (példaul ujsageikkek, grafikonok, térképek,
hiradasok, forrasszovegek, karikaturak, képek, abrak elemzése révén).

A kommunikaciés kompetenciak: A kiilonféle szobeli és irasbeli ismeretkdzvetitd, illetve ér-
tékelési modszerek alkalmazasaval a foldrajztanitas segiti az anyanyelvi kommunikécio fejlo-
dését. A foldrajzi informaciok értelmezése soran fejlodik a tanuld érvelésen alapuld egészséges
vitakészsége. A kommunikacios kompetencidk fejlesztését segitik a foldrajzi tartalmu informa-
ciok értelmezését elvard irasbeli és szobeli — kozottiik a prezentacidhoz kapcesolddod — feladatok
megoldasa. A kiilonbozo forrasokbol gyljtott informaciok, leirasok értelmezése és feldolgozasa
hozzajarul a szovegértési kompetencia fejlesztéséhez.

A digitalis kompetenciak: A korszerli foldrajzoktatas elképzelhetetlen a digitalis vilag nyu;j-
totta aktualis informdciok tanitasba vald beépitése nélkiil. Ehhez sziikség van a tanul6 digitélis
kompetenciainak alkalmazasara. A tanulasi-tanitasi folyamat tudatosan épit a digitalis térképek,
térinformatikai szoftverek alkalmazasara, elemzések elvégzésére, foldrajzi 0sszefliggések fel-
ismerésére és megértésére. Az adatok 0sszegytijtése és felhasznalasa mellett fontos feladatnak
tartja az adatbazisok, informacioforrasok érté szemléletének kialakitasat, a tudatos felhaszna-
l6va valas timogatasat. A projektfeladatok, 6nallod vagy csoportban végzett kutatasok fejlesztik
a tudatos kozosségi informacidaramlést, a tudas halozatos megosztasanak képességét. A fold-
rajztanitas tudatosan épit a tanuld prezentacios képességére, 6sztonzi a foldrajzi folyamatok
digitalis eszkozokkel torténd bemutatasat.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A foldrajztanitis soran a foldrajzi problémak
kezdetben kozos, majd csoportos vagy 6nalldo megoldasan keresztiil lehetdség nyilik a gondol-
kodasi készségek, elssorban az elemzés, a rendszerezes, a valos vagy modellkisérleteken ala-
pulo tapasztalast kovetd kovetkeztetés és problémamegoldas fejlesztésére. A foldrajztanitas
fontos célja az analdgias gondolkodas, a sokféleségben rejlé azonossagok és kiilonbségek 6sz-
szehasonlitasi készségének fejlesztése. A kiilonbozd foldrajzi folyamatok vizsgéalata soran
sziikség van az analitikus €s a szintetizalo gondolkodasra. El6térbe keriil az 1j megoldasi otletek
megfogalmazasa, azaz a kreativ gondolkodas fejlesztése, ezzel parhuzamosan pedig nagy hang-
sulyt kap a tanul6i dontéshozatal, az alternativak végiggondolésa, a kockéazatvallalas, az érté-
kelés, az érvelés és a legjobb megoldasi lehetdségek kivalasztasa. Fontos feladat a mérlegeld
gondolkodéas megerdsitése.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A foldrajz elsésorban a tarsadalomfoldrajzi
témak feldolgozéasaval hozzajarul a vilag tarsadalmi-kulturalis soksziniiségének megismerteté-
séhez, ehhez tarsul a mas kultirak, szokasok iranti érdeklodés és tisztelet kialakulasanak tamo-
gatasa. A csoportos és interaktiv munkamodszerek alkalmazasa soran lehetdség nyilik az egyéni
és a kollektiv feleldsség tudatositasara. A kooperativ modszerek alkalmazasa lehetové teszi a
tanulo szocialis kompetencidinak fejlesztését, amelyek elengedhetetlenek ahhoz, hogy késébbi
élete soran képes legyen hatékony és konstruktiv modon részt venni a tarsadalmi életben, és
sziikség esetén kezelni tudja a felmeriil6 konfliktusokat.

A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A vilag
tarsadalmi, kulturalis sokszinliségének bemutatasdval a foldrajzoktatds segiti a kulturalis
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értékek megismerését, emellett hozzajarul a kulturalis identitas tudatositasdhoz, a kulturalis ér-
tékeink és hagyoményaink megdrzése iranti igény kialakitdsdhoz. Az 6ndlldan vagy csoporto-
san létrehozott produktumot (példaul modell, prezentacio) elvaro feladatok hozzajarulnak a kre-
ativ alkotas és onkifejezés képességének fejlodéséhez.

Munkavallaléi, innovacios és vallalkozoi kompetenciak: Modern foldrajzoktatdsunk révén
napjaink tarsadalmi-gazdasagi és kdrnyezeti folyamatainak megismerése nagymértékben hoz-
zéjarul a tarsadalmi-gazdasagi €let eseményeiben torténd eligazodashoz, az aktiv, kreativ, a ko-
rilményekhez rugalmasan alkalmazkod6 allampolgarra valashoz. Az oktatds a modern gazda-
sagi ¢€let sikeres szerepldinek bemutatasaval hozzéjarul az innovacio szerepének, a munkaero-
piac igényeinek megismeréséhez, ez pedig hatassal van a munkavéllaloi és a vallalkozo6i kom-
petencia fejlodésére.

A 8. évfolyamon kiemelt feladat a Fold megismertetésén keresztiil a foldrajzi gondolkodas tu-

datos fejlesztése. Ehhez kapcsoldddan a témakorok feldolgozésa sordn a tanuld:

— megismeri hazank és Eurépa, majd a tavoli kontinensek legalapvet6bb természet- és tar-
sadalomfoldrajzi jellemzgit, melynek sordn kialakul a Foldrél alkotott, a valdsagot vissza-
tukrozd kognitiv térképe;

— foldrajzi tartalmu adatok, adatsorok alapjan kovetkeztéseket von le, kovetkezményeket
fogalmaz meg;

— megadott szempontok alapjan rendszerezi foldrajzi ismereteit, rendszerbeli viszonyokat
allapit meg;

— 0Osszehasonlit tipikus tajakat, megfogalmazza azok k6zos és eltérd foldrajzi vonasait;

— megkllonbozteti a tényeket a véleményektdl.

Ugyanigy minden témakdr feldolgozasakor kiemelt figyelmet kell hogy kapjon a f6ldrajzi tar-

talmu informacidszerzés és -feldolgozas, a digitaliseszkoz-hasznalat. Ennek megfelelden a ta-

nulo:

— megadott szempontok alapjan informacidkat gydjt hagyomanyos és digitdlis informacio-
forrasokbol;

— adatokat rendszerez és abrdazol digitdlis eszk6zok segitségével;

— digitalis eszk6z0ok segitségével bemutatja szlikebb és tagabb kdrnyezetének foldrajzi jel-
lemzé6it;

— megadott szempontok alapjan tajakkal, orszagokkal kapcsolatos foéldrajzi tartalmu széve-
geket, képi informacidohordozékat dolgoz fel;

—  kozvetlen kornyezetének foldrajzi megismerésére terepvizsgalddast tervez és kivitelez.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt éraszam
Magyarorszag foldrajza 27
A Karpat-medence térsége 9

Osszes 6raszam: 36
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TEMAKOR: Magyarorszag foldrajza

ORASZAM: 27 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

rendszerezi, csoportositja és értékeli Magyarorszag és a Karpat-medence térségének ter-
mészeti és tdrsadalmi-gazdasagi er6forrdsait, illetve bemutatja a természeti és tarsadalmi
adottsagok szerepének, jelentéségének id6beli valtozasait, a terileti fejlettség kilonbsé-
geit;

osszehasonlit, illetve komplex médon, problémakozponti megkdzelitéssel vizsgal pl. ha-
zai nagytdjakat, tajakat, régiokat, telepliléseket;

ismeri a kdrnyezet- és a természetvédelem alapvet6 feladatait és lehetGségeit a foldrajzi,
kornyezeti eredetl problémak mérséklésében, megoldasaban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

népesség- és telepillésfoldrajzi informacidk alapjan jellemzéket fogalmaz meg, kévetkez-
tetéseket von le;

kovetkeztet Magyarorszag és a Karpat-medence térségében el6forduld természeti és kor-
nyezeti veszélyek kialakuldsanak okaira, varhatd kovetkezményeire, térbeli jellemzéire;
elkotelezett szlikebb és tagabb kornyezete természeti és tarsadalmi-gazdasagi értékeinek
megismerése és meglrzése irant;

hiradasokban kozolt regionalis foldrajzi informaciokra reflektal;

redlis alapokon nyugvé magyarsag- és Eurdpa-tudattal rendelkezik.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Hazank és a Karpat-medence tajainak és régidinak feldolgozdsa soran a térszemlélet, vala-
mint a hagyomanyos és digitdlis térképhasznalat fejlesztése

Egy-egy kis- és kozéptaj vagy teleplilés komplex médon, tobb szempontu megkozelitéssel
torténd vizsgalata sordn a problémamegoldd, valamint a rendszerben és 6sszefliggések-
ben torténd gondolkodas fejlesztése

A Magyarorszaggal kapcsolatos foldrajzi ismeretek feldolgozasa soran az 6nalld és hiteles
informacidszerzés, valamint a felel6s véleményalkotds fejlesztése

Magyarorszag természeti és tarsadalmi-gazdasagi er6forrasainak, valamint kérnyezeti jel-
lemzGinek Karpat-medencei kitekintésben torténd értelmezésével a Magyarorszaghoz és
a magyarsaghoz valé kot6dés elmélyitése

Véleményalkotas, logikus érvelés és vitaban vald részvétel képességének fejlesztése fold-
rajzi témaju szovegekben bemutatott hazai természeti, kornyezeti és tdrsadalmi jelensé-
gekhez, folyamatokhoz, informaciékhoz kapcsoléddan

A szocidlis és vallalkozéi kompetencia fejlesztése Magyarorszdggal kapcsolatos feladatok
tarsakkal egylittmUkodésben valé megoldasa, tudasmegosztas soran

A kommunikacids és esztétikai kompetencidk fejlesztése Magyarorszag témakorben onal-
I6an készitett prezentacié bemutatasaval
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— Kovetkeztetés a Magyarorszag teriiletén el6forduld kornyezeti és természeti veszélyek ki-
alakulasanak okaira, varhaté kévetkezményeire, térbeli jellemzGire

— Karpat-medencei kitekintésben Magyarorszdg természeti és tarsadalmi-gazdasagi eréfor-
rasai, kornyezeti jellemzgi

— Magyarorszag természeti, tarsadalmi-gazdasagi és kornyezeti jellemz6ib6l fakado el6nyei
és hatranyai a fenntarthatd fejlédés jegyében

— Egy kistaj, kozéptdj vagy teleplilés komplex és problémakézpontu vizsgdlata

— Magyarorszag nemzetkozi gazdasagi szerepének igazoldsa példak alapjan

— Magyarorszag tarsadalmi-gazdasagi jellemzGinek értékel6 megkdzelitése és megoldasi-fej-
lesztési javaslatok

— Magyarorszag idegenforgalmi adottsagai és a fenntarthatdsag jegyében torténd jovébeli
fejlesztése

— A Magyarorszag teriletén el6forduld kdrnyezeti és természeti veszélyek vizsgalata, to-
vabba a tadrsadalmi-gazdasagi jellemz6k értékel6 megkozelitéssel torténé feldolgozasa so-
ran a fenntarthato fejlédés és kornyezettudatossag szemléletének fejlesztése

FOGALMAK

erdforras, falu, folydszabalyozas, folyo vizjarasa, hungarikum, kontinentalis éghajlat, koz-

igazgatas, medencejelleg, nemzetiség, 6regedd tarsadalom, taj, talaj, tanya, természetes szapo-

rodas ¢s fogyas, teriileti fejlettség-kiilonbség, tranzitforgalom, varos, vilagorokség

TOPOGRAFIAI ISMERETEK

Nagytdajak: Alfold, Dunantali-dombvidék, Dunantali-kozéphegység; Eszaki-kozéphegység,

Kisalfold, Alpokalja

Egyéb foldrajzi helyszinek: Aggteleki-karszt, Badacsony, Bakony, Balaton-felvidék, Baradla-

barlang, Baranyai-dombsag, Bodrogkoz, Borsodi-medence, Borzsony, Budai-hegység, Biikk,

Biikk-fennsik, Csepel-sziget, Cserehat, Cserhat, Drava menti siksag (Dréya-mellék), Duna-Ti-

sza koze, Dunakanyar, Gerecse, Hajdusag, Tokaj-Hegyalja, Hortobagy, Irott-ko, Jaszsag, Ké-

kes, Kiskunsag, Koros—Maros koze, Készegi-hegység, Marcal-medence, Matra, Mecsek, Me-

z0f6ld, Mohdcsi-sziget, Mori-arok, Nagykunsag, Nogradi-medence, Nyirség, Orség, Pesti-sik-

sag, Pilis, Bels6-Somogy, Kiils6-Somogy, Soproni-hegység, Szigetkoz, Szekszardi-dombsag,

Szentendrei-sziget, Tapolcai-medence, Tihanyi-félsziget, Tiszantal, Tolnai-dombsag, Velen-

cei-hegység, Vértes, Villanyi-hegység, Visegradi-hegység, Zalai-dombsag, Tokaji (Zempléni)-

hegyseég;

Vizrajz: Balaton, Bodrog, Drava, Duna, Fertd, Hernad, Hévizi-t6, Ipoly, Kis-Balaton, Kords,

Maros, Mura, Réba, Sajo, Si6, Szamos, szegedi Fehér-to, Szelidi-to, Tisza, Tisza-t6, Velencei-

to, Zagyva, Zala;

Magyarorszag nemzeti parkjai, vilagorokségi helyszinei, régioi, megyéi, megyeszékhelyei

TEVEKENYSEGEK

— Hazank és a Karpat-medence tajainak és régidinak megadott szempontok alapjan torténd
feldolgozasa hagyomanyos és digitalis térképek, internetrél gydjtott adatok felhasznalasa-
val, kooperativ mddszer alkalmazasaval

— A topografiai ismeretek elmélyitése online topografiai jatékok segitségével

— Prezentacio készitése egy kivalasztott tajrol vagy telepilésrdl

— Természetfoldrajzi és tarsadalmi-gazdasagi adatsorok rendszerezése, szemléletes dbrazo-
|asa és az adatok értelmezése

— Disputa a hiraddsokban megjelent hazai, természeti, kérnyezeti és tarsadalmi-gazdasagi
jelenségekrél, folyamatokrol
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Nemzeti értékek, hungarikumok bemutatasara iskolai kiallitas szervezése

Hazank terlletén el6forduld kornyezeti és természeti veszélyek kialakulasat abrazold ké-
pekhez, rovidfilmekhez narracid készitése

Hazank nemzetkdzi gazdasagi szerepének igazoldsa a média és az internet segitségével
Interaktiv termékbemutatd Osszeallitdsa a magyar gazdasdg nemzetkozi jelent6ségl ter-
mékeibdl

Magyarorszag idegenforgalmi adottsdgainak és lehetdségeinek bemutatasa képeslapok,
tajfotok segitségével

Projektfeladat: akcioterv készitése természeti és tarsadalmi-gazdasagi értékeink megdrzé-
sére

Magyarorszag szerepvallaldsanak ismertetése a nemzetkozi kornyezetvédelmi programok-
ban, internetes forrasok felhasznalasaval

Projektfeladat: plakat, szérdlap készitése Magyarorszag idegenforgalmi értékeirdl
Gondolattérkép készitése Magyarorszag és az Eurépai Unid kapcsolatardl

Turisztikai kiadvanyok, pl. szérélapok, tajékoztatdk alapjan Magyarorszag idegenforgalmi
adottsagainak feldolgozasa kooperativ médszerek alkalmazasaval

Projektfeladat: beszamold készitése a sajat telepiilés (vagy egy valasztott kistdj, kozéptaj)
hagyomdnyos és megujuldé energiaforrasairdl, az adott térségben a fenntarthatdsagot
szem el6tt tartd torekvésekrdl

TEMAKOR: A Karpat-medence térsége
JAVASOLT ORASZAM: 9 ora

EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

rendszerezi, csoportositja és értékeli Magyarorszag és a Karpat-medence térségének ter-
mészeti és tarsadalmi-gazdasagi eréforrasait, illetve bemutatja a természeti és tarsadalmi
adottsagok szerepének, jelentéségének id6beli valtozasait, a terileti fejlettség kilonbsé-
geit;

példak alapjan megfogalmazza a helyi kornyezetkarositas tagabb kdrnyezetre kiterjedd
kovetkezményeit, megnevezi és ok-okozati 6sszefliggéseiben bemutatja a globalissa vald
kornyezeti problémakat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

elkotelezett szlikebb és tagabb kérnyezete természeti és tarsadalmi-gazdasagi értékeinek
megismerése és megdbrzése irant;

bemutatja a nemzetkozi szintd munkamegosztas és a fejlettségbeli kiilonbségek kialaku-
lasdnak okait és kovetkezményeit;

kovetkeztet Magyarorszag és a Karpat-medence térségében el6forduld természeti és kor-
nyezeti veszélyek kialakulasdanak okaira, varhaté kovetkezményeire, térbeli jellemzéire;
hiraddsokban kozolt regiondlis foldrajzi informacidkra reflektal;

nyitott mas orszagok, nemzetiségek szokasainak, kulturajanak megismerése irant.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
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— A térszemlélet fejlesztése Magyarorszag teriiletének a Karpat-medence egészében vald
foldrajzi értelmezésével

— Afelel6s, tényeken alapuld véleményalkotas képességének tdmogatdsa a Karpat-medence
térségében el6forduld kdrnyezeti és természeti veszélyek kialakulasanak példdajan

— Az 6sszefliggésekben valo gondolkodas fejlesztése a medencejelleg kdzvetlen és kdzvetett
foldrajzi kovetkezményeinek felismerésével

— Aszocidlis kompetencia fejlesztése a Karpat-medence népeinek, orszagainak egylttm(iko-
désében rejls lehetfségek és korlatok felismerésével

— AKarpat-medence és kdrnyezete természeti és tdrsadalmi-gazdasagi er6forrasainak rend-
szerezése, értékelése

— Az egyes nagytdjak, illetve régidok természeti, tarsadalmi-gazdasagi és kornyezeti jellemz6-
inek felismerése és 6sszehasonlitasa

— A Kdrpat-medence térségében el6forduld kérnyezeti és természeti veszélyek kialakuldsa-
hoz vezet6 okok, dsszefliggések és kovetkezmények értelmezése

— AKdrpat-medence idegenforgalmi adottsagainak, az idegenforgalom jelentGségének érté-
kelése

— A Karpat-medence térségében meglévd terileti fejlettségbeli kiilonbségek okainak és ko-
vetkezményeinek feltardsa

— A medence mint tdrsadalmi-gazdasagi egység

— Medencejelleg és kdvetkezményei a Karpat-medencében

— A Karpat-medence térségének nagytajai

— Természeti er6forradsok, taji és kulturdlis értékek a Karpat-medence térségében

FOGALMAK

autondmia, éghajlatvaltozas, erdégazdalkodas, gazdasagi atalakulds, hizoagazat, idegenforga-

lom, nemzeti kisebbség, népességvandorlasi folyamatok, néprajzi csoport, néprajzi taj, tajhasz-

nalat, talajpusztulas

TOPOGRAFIAI FOGALMAK

Tdjak, torténelmi és néprajzi tdjnevek: Bécsi-medence, Burgenland (Orvidék), Csallokoz, Dél-

vidék, Déli-Karpatok, Erdély, Erdélyi-kozéphegység, Erdélyi-medence, Eszakkeleti-Karpatok,

Eszaknyugati-Karpatok, Felvidék, Hargita, Karpatalja, Karpat-medence, Keleti-Karpatok, Ma-

gas-Tatra, Sz¢kelyfold, Vajdasag, Vereckei-hago;

Varosok: Arad, Beregszasz, Csikszereda, Esz¢k, Kassa, Kolozsvar, Marosvasarhely, Munkécs,

Nagyvarad, Pozsony, Révkoméarom, Szabadka, Székelyudvarhely, Temesvar, Ujvidék, Ungvar

TEVEKENYSEGEK

—  Elménybeszdmold készitése egy Karpat-medencében tett kirdndulasrol

— Tértagitas és térszlikités, tajrendszerezés képek és térképrészletek alapjan Magyarorszag
és a Karpat-medence viszonylataban

— Fotdgaléria 6sszeallitasa a Karpat-medence tdjainak és orszdgainak bemutatdsara, narra-
cio elkészitése parmunkaban

— A térségben el6forduld kornyezeti és természeti veszélyek bemutatdsa iranyitott eset-
elemzéssel

— A medencejelleg kovetkezményeinek feltarasa logikai lanc alkotasaval



Ullés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészeti Iskola
Helyi tanterv 5-8. évfolyam

— Atérség er6forrasainak rendszerezése tablazatban, idébeli valtozasanak bemutatasa diag-
ramon

— Az egyes nagytajak természeti, tarsadalmi-gazdasagi és kornyezeti jellemz8inek felisme-
rése jatékos formaban képek, fotdmontazs, irodalmi részlet, Iényegkiemeld tanuldi rajz
stb. alapjan

— Projektfeladat: utazasi kidllitas tervezése a Karpat-medence természeti és kulturalis érté-
keinek bemutatdsara

— Kooperativ mddszerek alkalmazdasdval adatgydjtés, -rendszerezés és -bemutatas a Karpat-
medence térségének tarsadalmi-gazdasagi folyamatirdl, a teriileti fejlettség kiilonbségei-
rél

— Projektfeladat: Karpat-medence modelljének elkészitése pl. homokasztalon

— Projektfeladat: egy Karpat-medencei osztalykirdndulas Utvonaldanak és programtervének
kidolgozasa

Minimum koévetelmények

A tanul6 tudja bemutatni a Kérpat-medence és hazank foldrajzi kornyezetének természeti €s
tarsadalmi-gazdasagi jellemz6it megadott szempontok alapjan. Tudja ismertetni a Karpat-me-
dence és hazank tdjainak természeti és tarsadalmi-gazdasagi jellemzdit kiilonbozd térképi in-
formaciok felhasznalasaval. Ismerje fel a természeti adottsagok szerepét, hatasat az egyes tér-
ségek gazdasagi életében. Ismerje hazank kornyezeti értékeit. Legyen képes 6nallo informéacio-
gyljtésre a megadott szempontok szerint kiillonbozo foldrajzi-kdrnyezetvédelmi tartalmu infor-
macidhordozokbdl, és tudja feldolgozni ezeket tanari irdnyitassal. Tudja megmutatni térképen
¢s felismerni konturtérképen a topografiai fogalmakat. Tudja meghatarozni és megfogalmazni

foldrajzi fekvésiiket, kapcsoljon hozzajuk tartalmi jellemzoket.
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Angol nyelv 8. évfolyam

Z

El6 idegen nyelv - Helyi tanterv
Célok és feladatok

A korszer( idegennyelv-tanitas elsédleges célja a tanuld nyelvi cselekvéképességének fejlesz-
tése. A tanuld legyen képes személyes és szakmai életében egyéni kommunikacios céljait el-
érni, sajat gondolatait kifejezni, és mind valddi mind pedig digitalis térben idegen nyelven is-
mereteket szerezni. Az idegen nyelvek tanitdsa eltér a tobbi tantargyétol abbdl a szempontbdl,
hogy nem a tartalmi ismeretek ataddsan van a hangsuly, hanem azoknak a készségeknek a
kialakitasan és allandé fejlesztésén, melyek segitségével a tanuld sajat gondolatait és elképze-
|éseit idegen nyelven is ki tudja fejezni.

Az 5-8. évfolyamon az idegen nyelv tanitasa szervesen épiil a 4. évfolyamon megkezdett nyelvi
fejlesztésre, illetve annak eredményeire. A hangsuly lassan attevédik a nyelvelsajatitasrél a
tudatos nyelvtanulas felé. Az életkornak, érdekl6désnek és a nyelvtanulds folyamatanak meg-
felel6 drai tevékenységek jellemezzék ezt a szakaszt is. Az 5. évfolyamtdl valtozatlanul az ide-
gen nyelvi kommunikacidra torténd felkésziilés all a kozéppontban, ezt tandran kiviili felada-
tokkal, tevékenységekkel és az ezekben torténd részvételre vald biztatassal kell segiteni.

A négyéves nevelési-oktatdsi szakasz egyik f6 célja a megel6z6 szakaszban kialakitott nyelvta-
nuldsi motivacid fenntartdsa és erdsitése, ugyanakkor egyre hangsulyosabba valik, hogy a ta-
nuld valds nyelvi helyzetekben tudja hasznalni a nyelvet és egyre névekvé nyelvi tudatossaggal
rendelkezzen. Ekkor kell megalapozni azt a képességet, mellyel az idegen nyelvi ismereteket
tudatositja, és az idegen nyelv(i szovegek vildgdban eligazodik. A nyelvtanulé ebben a szakasz-
ban egyre mélyebben és arnyaltabban ismeri meg az idegen nyelv felépitését és szerkezetét.

A didk aktiv, 6ndllé nyelvtanuldéva nevelése egyik feltétele az egész életen at tartd tanulas
megalapozdsanak. Fejlesztéséhez szlikség van a tanulasi stratégidk elsajatitasara, az 6nallé ta-
nuldas mddszereinek megismerésére, valamint az onértékelés és a tarsértékelés alkalmainak
megteremtésére. Fontosak a kooperativ médszerek, valamint a projektmunkdk, amelyek fej-
lesztik a probléma- és folyamatkézpontu gondolkoddst. Sziikséges, hogy a tanuldk a digitalis
tartalmak felhasznalasahoz utbaigazitast kapjanak. A nyelvérai és otthon elvégzendé tevé-
kenységeken keresztil a tanuld valjon képessé arra, hogy digitalis eszk6zokon és csatornakon
keresztiil is megértse az ismert témahoz kapcsolddd irott vagy hallott szévegeket. Tudjon sz6-
veget alkotni széban és irdsban, valamint célnyelven beszélgetni az ismert nyelvi eszk6zok se-
gitségével. Az egyéni tanulasi kiilonbségek kiegyenlitése miatt pedig szakmai szempontbdl ja-
vasolt, hogy az iskolai oktatasban a nyelvtanulas tovabbra is csoportbontdsban torténhessen.
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Kapcsolédas a kompetencidkhoz

A tanulas kompetenciai:

Az idegen nyelvek tanuldsa soran fejlédik a tanulé memoridja, a korabban tanult elemek fel-
idézését és rendszerezését igényl6 tanulasi teljesitménye. A tanuld képessé valik a nyelvtanu-
|asi stratégidk felismerésére és ezek alkalmazasara, ez pedig hasznosul mds tantargyak eseté-
ben is. Megtanulja a hibakra torténd visszajelzések elfogaddsat, a hibak kijavitasanak szliksé-
gességét, valamint képessé valik sajat és tarsai fejlédésének értékelésére. A tandran kivili
nyelvtanulasi lehet&ségek felismerésével és kihasznaldsaval is késziil az egész életen at tarto
tanuldsra. Az 6nallé nyelvtanulasra valo felkészilés a tanuldsi folyamat aktiv résztvevéivé te-
szi.

A kommunikacios kompetenciak:

A nyelvorai tevékenységek képessé teszik a tanulét arra, hogy az é16 idegen nyelven arnyaltan
fejezze ki, objektiven tdmassza ald, szemléltesse gondolatait, hallgassa meg tarsait, tarsaival
kdozosen hozzon dontéseket, formdljon véleményt, informdciét és tudast osszon meg. Ké-
pekre, dbrdkra, hanganyagokra, szovegekre idegen nyelven utal, azokra vonatkozéan véle-
ményt fogalmaz meg és allast foglal, s ezeket felhaszndlva, parban vagy csoportban, tovabbi
kommunikdcids feladatokat old meg. Nyelvtudasat személyes és online nyelvi érintkezésben
kapcsolatépitésre hasznalja fel.

A digitalis kompetenciak:

Az idegen nyelvek tanuldsa soran a tanuld ugy haszndlja a digitalis eszkdzoket, forrasokat és
mobiltelefonos applikdciokat, hogy a célnyelv jellemzé kifejezéseit és pragmatikajat megfele-
I6en alkalmazza, valamint sajat fejl6dését és tanuldsat tdmogassa. Ezzel lehetdvé valik az ide-
gen nyelv(i szovegalkotas, szovegértés és nyelvi interakcidk fejlesztése digitalis fellleteken és
eszkdzok hasznalataval.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak:

Az idegen nyelv tanuldsa soran a tanuldnak tébb szempontbdl fejl6dik a gondolkodasa, mely
soran egyre t6bb nyelvi elemet képes felismerni, felidézni, az egymasra épilé elemeket logi-
kusan elrendezni és alkalmazni. A feldolgozott témak hatasara mérlegelé gondolkodasa és
problémamegoldd készsége, a nyelvek kozotti kodvaltast lehetbvé tevs kognitiv képességei is
fejlédnek. Nyelvtudasa noveli az informdacidszerzési és tuddsmegosztasi lehetdségeit.

A személyes és tarsas kompetenciak:

A tarsas kompetenciak fejl6édéséhez hozzdajarulnak a nyelvérdkon gyakran parban vagy cso-
portban végzett feladatok, valamint egyéb, kooperdcion alapuld tanulasi tevékenységek is,
melyek soran fejl6dik egylittmikodési készsége, kitartasa, cél- és feladattudata. A nyelvtudas
noveli a tanuldk 6nbizalmat, 6nbecsilését, valamint fejleszti mas nemzetek tagjaihoz, kultu-
rajahoz és az idegen, ismeretlen vildgokhoz vald viszonyat.
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A kreativ alkotas, 6nkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai:

Az idegen nyelv tanuldsa sordn a tanulé nyitottd valik a sajat orszdga, nemzete és mas népek
torténelmére, kulturaja kozotti eltérésekre, elfogadja a kilonbségeket, magabiztossagat az
anyanyelvi kot6dés és az a kritikus, tolerans gondolkoddsmadd hatdrozza meg, amely teret ad
a kreativ, alkoto jellegli 6nkifejezésnek. A korszer( nyelvtanitas sziikségszerlien magdaban fog-
lalja a tanulé életkoranak megfelel6 alkotd tevékenységeket és az alkotadssal kapcsolatos tar-
talmakat.

Munkavallaléi, innovaciods és vallalkozéi kompetenciak:

A kompetencia fejlesztése valds nyelvi célok és helyzetek idegen nyelven torténd leképezésé-
vel valdsul meg. Egy nyelvi feladat megoldasa kozben a tanulé egylttm(ikodik, hagyomanyos
és digitalis forrdsokat haszndl, kommunikal, problémat vitat meg, dontéseket hoz, ezekrél be-
szamol és mindezek felkészitik a munkavallalasra.

Modszerek
Az idegennyelv-oktatds tevékenység- és tanuldkdzpontu, vagyis a tanulé szdmadra olyan élet-
kordnak, illetve érdekl6désének megfeleld szitudciokat teremt, amelyekben személyisége fej-
|6dik, és a nyelvet eszkdzként, hatékonyan hasznalja. A nyelvi tartalmak és eszk6zok ataddsa
szovegosszefliggésbe agyazottan, konkrét beszédhelyzetekben, akar képekkel vagy nonverba-
lis elemekkel segitve torténik.

Kiemelten fontos a nyelvoktatdsban az interdiszciplinaris, azaz a tantdrgyak kozott ativel6
szemlélet, mely épit a mas tantdrgyak keretében szerzett ismeretekre, és az idegen nyelven
megszerzett tudassal pedig gazdagitja mas tantargyak tanuldsat. Projektfeladatok, informa-
ciogy(jtés a szaktantargyhoz, internetes kutatdmunka, mind-mind térténhet idegen nyelven
is, felkészitve a tanuldt a munka vilagaban zajlé informacidcserére.

A hasznalhatd nyelvtudds és a valds kommunikacio elsajatitdsa érdekében egylittesen kell fej-
leszteni a nyelvi és nem nyelvi készségeket. A kezdeti szakasz donté mértékben szdbeli nyelv-
hasznalataval ellentétben, a 8. osztalyban egyre hangsulyosabba valik az irasbeli kommunika-
cio is. Az olvasott szovegértés és az irdsbeli szovegalkotds készségeinek ebben az idészakban
elkezdett tudatos fejlesztése eredményeként a nevelési-oktatasi szakasz végére a tanuld sz6-
ban és irdsban megold valtozatos kihivasokat igényl6 feladatokat, tarsas tevékenységekben
vesz részt, valamint életkoranak és nyelvi szintjének megfelel6en kommunikal az éI6 idegen
nyelven.

A hosszu tavon is fenntarthatd nyelvi fejl6dés, valamint a motivacid fenntartasa érdekében
elengedhetetlen a tandran kiviili nyelvhasznalatra és nyelvtanulasra is épiteni, melyekre a ta-
nuldt a nyelvdoran egyre nagyobb mértékben fel kell késziteni. Ezeknek a tevékenységeknek
els6dleges célja az, hogy a tanulé szinte mindennap taldlkozzon az idegen nyelvvel lehet6leg
olyan helyzetekben, melyek életkordnak és érdekl6désének megfelelnek, a nyelvtanulast
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élévé és folytonossa teszik, és ezzel nyelvtanulasi kedvét ergsitik. A nyelvérai és az iskolan
kiviili nyelvhaszndlat lehet&ségei nagyban segitik a nyelvi fejlédést az egyéni kiilonbségek ese-
tén is. A kerettantervben megfogalmazott, témdkhoz kapcsolédé javasolt tevékenységek (ide-
gen nyelv( filmek, konnyitett olvasmdanyok, e-mail levelezés, idegen nyelvi szini el6adasok,
internetes kutatdsi feladatok stb.) eredményesebbé teszik a nyelvtanitast.

Az adott nyelvet haszndlé emberek és kultirdk megismerésével a nyelvtanuld nyitottabb3g, ér-
dekl6d6bbé és tajékozottabba valik, érzelemvilaga és gondolkodasa fejlédik. Az idegen nyelv
tanuldsa soran, valamint az iskoldn kivili tevékenységek altal a nyelvtanuld részesévé valhat
az adott kulturaknak, kapcsolatot teremthet anyanyelvi beszél6kkel, 6sszehasonlithatja sajat
kulturalis szokasait mas kulturakkal. Az ismeretszerzésben segithetnek a célnyelvi orszagokrol
sz016 olvasmanyok vagy filmek, vagy a rendszeres idegen nyelvi projekt feladatok, melyet a
tanuld akar egyénileg, akdr csoportosan készithet el.

A motivacié fenntartdsa és erésitése érdekében a nyelvorat tovabbra is a pozitiv, j6 hangulatu
tanuldsi kornyezet jellemzi, amelyben a tanuld életkori sajatossagainak megfeleld, érdekes,
kihivast jelent6, gyakran jatékos feladatokat old meg. Ezeket a tankdnyveknek is tartalmazniuk
kell. A vdltozatos munkaformak, példaul: projektmunkak, paros és csoportos feladatok, vala-
mint az irdnyité tanar és a tarsak visszajelzései vagy a kiulonféle értékelési formak segitik a
tanulét abban, hogy tovabbra is szivesen és 6rémmel vegyen részt a tandran, 6nbizalma eré-
sodjon, nyitott és motivalt maradjon alapkészségeinek fejlesztésére és az Ujabb nyelvtanulasi
stratégiak elsajatitasara. A nevelési-oktatdsi szakasz végére magabiztossa valik, szivesen hasz-
nalja nyelvtuddsat, s egyuttal egyre inkabb tudatos nyelvhasznalé is lesz, aki képes sajat hibait
észrevenni, és sajat haladasat értékelni.

A nyelvtanuldsban a valddi kommunikacids szituaciéknak és a valds nyelvi cselekvéseknek az
alapja azidegen nyelv(, autentikus szoveg mely a nyelvtanuld szamadra tartalmi és nyelvi szem-
pontbdl is illeszkedik életkordahoz és érdeklédéséhez. A j6l megvalasztott, megbizhatd tan-
anyag nagy segitség tanarnak és tanuldnak egyarant, és a tanulasi folyamat sikeressége szem-
pontjabol meghatarozé. A nyelvtanuldonak képessé kell valnia arra, hogy a szévegeket meg-
értse, illetve az azokban szerepl6 nyelvi és egyéb informacidkat fel tudja hasznalni sajat tanu-
Iasi céljainak megvaldsitasara tamaszkodva az anyanyelvén vagy egyéb tanulasteriileten meg-
szerzett tudasara. Hangsulyos szerepe van emellett a nyelvi eszk6zok funkcionalitasanak, me-
lyek a tananyagokban nem kilonalld egységekként, hanem mindig szovegOsszefliggésbe
agyazva kell, hogy megjelenjenek.

Kimeneti szintek

Ebben a nevelési-oktatdsi szakaszban a 6. évfolyam végére a KER szerinti Al, a 8. évfolyam
végére az A2 nyelvi szint a kimeneti elvards. Ez id6szak végére a tanuld ismeri és hasznalja az
alapszintl nyelvtanuldsi és nyelvhasznadlati stratégidkat, valamint ezeket mas tanulasi terdle-
teken is alkalmazza kompetencidinak mélyitésére. Eletkoranak és nyelvi szintjének megfelel
hagyomanyos és digitalis nyelvtanulasi forrdsokat hasznal (pl. internet, mobilalkalmazasok),
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kiaknazza a tanodran kivili nyelvtanulasi lehetGségeket szorakozasra, féként ismerds, minden-
napi helyzetekben torténé kommunikacidra, kozvetitésre, ismeretszerzésre és tudasmegosz-
tdsra. Egyre inkdbb érti a nyelvtanulds, illetve a nyelvtudas fontossagat.

A 8. évfolyamon a kévetkezd tanulasi eredmények varhatok el, témakortél fiiggetleniil:

— valtozatos, kognitiv kihivast jelentd irasbeli feladatokat old meg 6nalléan vagy kooperativ
munkaformaban, a tanult nyelvi eszkdzokkel, sziikség szerint tanari segitséggel,;

— nyomtatott és/vagy digitalis alapu segédeszkdzt, szotart hasznal;

— ¢értelmezi az életkordnak és nyelvi szintjének megfeleld célnyelvi szituacidkhoz kapcso-
16d6 hangzoszovegekben megjelend informaciokat;

— kiemel, kisziir konkrét informaciokat a nyelvi szintjének megfeleld irott szovegbdl, és azo-
kat 6sszekapcsolja mas iskolai vagy iskolan kiviil szerzett ismereteivel;

— a tanult nyelvi elemeket tobbnyire megfelelden hasznélja, beszédszandékainak megfele-
18en, egyszerii spontan helyzetekben;

— digitalis eszkdzokon és csatorndkon keresztiil is alkot szoveget szoban ¢€s irdsban;

— digitalis eszk6zokon €s csatorndkon keresztiil is folytat célnyelvi interakciot az ismert
nyelvi eszk6zok segitségével;

— digitalis eszkdz6kon és csatornakon keresztiil is megérti az ismert témahoz kapcsolodo irott
vagy hallott szovegeket;

— alkalmazza idegen nyelven az életkoranak és érdeklddésének megfeleld digitalis miifajok
fobb jellemzoit.

Kotelez6 kimeneti minimumszintek

A NAT bizonyos képzési szakaszokra meghatarozza a minden tanulé szamara kételezé mini-
mumszinteket, emellett kitér az emelt szintli képzésben részesulé tanuldkkal szemben ta-
masztott kovetelményekre is. A kozmuveltségi elemeket a tantargy egyedi jellemz6i miatt a
NAT-ban azok a nyelvi szintek és kompetencidk testesitik meg, amelyeket a nemzetkoézi gya-
korlatban és az érettségi kovetelményrendszerben mérceként hasznalt K6z6s eurdpai referen-
ciakeret (KER) hatdroz meg. A nyelvi kompetencidk komplex fejlesztéséhez az ajanlott téma-
korok kindlnak kontextust. A NAT altal az egyes képzési szakaszokra minimumként meghata-
rozott nyelvi szintek a kdvetkezdk:

1-4. évfolyam, 8. évfolyam, 12. évfolyam,
minimumszint minimumszint minimumszint
KER-szintben nem
Elsé idegen nyelv , X A2 B1
mérhet6

Masodik idegen nyelv - - A2
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A kerettanterv az elérendé célokat és nyelvi szinteket kétéves képzési szakaszokra bontva ha-
tarozza meg. Ez aldl csupan az altaldnos iskola 4. évfolyama kivétel, mert ezen az évfolyamon
kezdddik a kotelezd idegennyelv-oktatas, igy a képzési szakasz csak egy tanévet 6lel fel.

1-4. évfo- 6. évfolyam | 8. évfolyam | 10. évfolyam | 12. évfolyam
lyam

Els6 idegen | KER-szintben

nyelv nem mér- Al A2 B1 minusz B1
hetd

Masodik

idegen - - - Al A2

nyelv

Altalanos tanterv(i 6rahalé a negyediktdl a nyolcadik osztalyig

Evfolyam 4, 5. 6. 7. 8.
Heti 6raszam 3 3 3 3 3
Eves 6raszam 108 108 108 108 108

Tananyag Young Stars3 | GetToThe | Get ToThe | Get ToThe | Get To The

Top 1 Revi- | Top 2 Revi- | Top 3 Revi- | Top 3-4 Re-
sed Edition | sed Edition | sed Edition vised Edi-
tion

KER szint Al- Al Al.2 A2.1 A2.2

A 8. évfolyamon az angol nyelv tantargy alapdraszama: 108 6ra/év, 3 6ra/hét
Hasznalt tankdnyv: Get to the Top 3-4 Revised Edition

8. évfolyam
E nevelési-oktatasi szakasz f6 célja, hogy a nyelvi készségek tovabbi fejlesztése révén a tanuld

eljusson a KER szerinti A2 nyelvi szintre. A megvaldsitas az életkori szakaszra megfogalmazott
nevelési célokkal és mas kulcskompetenciak fejlesztésével 6sszhangban kell, hogy torténjen,
és lehetGség szerint vegye figyelembe a tantargyak kdzotti kapcsolédasi pontokat is. A 8. év-
folyamon tovabb folytatddik a nyelvi ismeretek és a szdkincs bdvitése, valamint a nyelvtani
ismeretek funkcionalis szemlélet( elsajatitdsa. A szakasz végére a tanuld az ismert nyelvi esz-
kozok segitségével tobbnyire helyesen és érthetéen fejezi ki magdat alapvetd helyzetekben,
akar telefonon vagy digitalis csatornakon is. Felhasznalja a tanult nyelvi elemeket és kommu-
nikacids stratégiakat egyéni irasbeli és szdbeli kdzléseiben, valamint kdzvetiteni is tud az él6
idegen nyelven.
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Az angol nyelv tanitasanak egy lényeges teriilete a 8. évfolyamon a szovegértés tovabbi fej-
lesztése, az autentikus szovegekkel valé munka tudatositasa. A szdkincs és a nyelvtani ismere-
tek kozvetitése szovegek révén, szovegkornyezetbe agyazva torténik. Nagy hangsulyt kap a
felfedezd6 tanulds, melynek soran a tanuld 6nalléan, a nyelvtanuldsi stratégiak egyre b6vilé
taraval és azok egyre tudatosabb hasznalatdval fedezi fel a szoveg tartalmat, valamint a nyelvi
eszkozok jelentését és szabalyszerliségeiket. A szélesebb kor( nyelvtanulasi, illetve nyelvhasz-
nalati stratégidk és azok tudatos haszndlata tovabb segitik a nyelvtanuldt az 6nallé nyelvtanu-
I6va valasban és képessé teszik 6t arra, hogy mindezeket mads tanulasi terileteken is alkal-
mazza kompetenciai tovabbi fejlesztésére. Ebben a nevelési-oktatdsi szakaszban a nyelvtanuld
egyre tobb szovegtipussal ismerkedik meg, béviti a szovegfajtakkal kapcsolatos ismereteit, és
egyre inkabb alkalmazza idegen nyelven az életkoranak és érdekl6désének megfeleld digitalis
mifajok f6bb jellemzéit is.

A nyelvtanuldnak a motivacié fenntartasa és erGsitése érdekében tovabbra is biztositani kell
a j6 hangulatu, onbizalmat novels és érzelmi biztonsagot ado tanuldsi kornyezetet, amelyben
lehetdség nyilik szdmara az onértékelés és a tarsas értékelés alkalmazasara is. Motivaciojat
erdsitik tovabba a valtozatos munkaformak, a kihivast jelentd feladatok, a pozitiv tanari visz-
szajelzések és megerGsitések, valamint a projektek.

Ebben a nevelési-oktatasi szakaszban a témakorok a kordbbi szakaszokhoz képest jelentésen
béviilnek, mélyebben és 6sszetettebben keriilnek feldolgozasra, igazodva a nyelvtanuldt ko-
rilvevé vildghoz, mindennapjaihoz, érdekl6déséhez és igényeihez. A feldolgozdsra kerild té-
mak gyakran 6sszhangban dallnak mas tanuldsi teruletek tartalmaival, és lehetévé teszik a
nyelvtanulé szdmdra, hogy a nyelv eszkdzével alaposabban és arnyaltabban ismerje meg sz(-
kebb és tagabb kornyezetét, bevonva a digitdlis eszk6zdket és mobilalkalmazasokat is. A té-
makorok feldolgozasa soran épiteni kell a nyelvtanulé el6zetes nyelvi tuddsara, a viladgrol meg-
szerzett ismereteire, valamint a mas tantargyakbdl megszerzett ismeretekre. Ezek elmélyité-
sét segitik, ha a tanuldk tobbszor taldlkoznak angol nyelvl hirekkel, dokumentumfilmekkel,
olyan beszamoldkkal, melyek magyar hireket angol nyelven kézvetitenek, vagy amelyek angol
nyelven Magyarorszag orszagismereti jellemzdivel foglalkoznak. A tartalmak meghatdrozasa-
nal, illetve a témakorok feldolgozasanal figyelembe kell venni a 8. évfolyamon idegen nyelvet
tanuldknal egyre inkabb megmutatkozé egyéni kiilonbségeket is. Fokozott eréfeszitésre van
sziikség itt azért, hogy a nyelvtanulasi motivacié a tovabbtanulas, illetve pdlyavalasztas irany-
atol fuggetlenlil megmaradjon, és hogy a tanulék tudjak, hogy barmilyen szakmai és személyes
célt is allitanak maguk elé, a nyelvtudas segiti majd Gket ezek elérésében. Mindez valtozatos
és az egyéni kilonbségekhez illeszkedd nyelvdrai tevékenységekkel és a tanuldk érdeklédésé-
hez illeszkedd nyelvoran tuli feladatokkal érhet6 el.

Mivel a kereszttantervi tartalmak igazodnak a 8. évfolyamon megjelené Uj tudastartalmakhoz
(pl. természettudomanyok, média), a nyelvtanuldnak ezen teriileteken is lehetGsége nyilik az
ismeretszerzés, tudasmegosztas kiterjesztésére, illetve Uj kapcsolddasi pontok kialakitasara az
Ujonnan megjelend tantargyakkal.

Ebben a szakaszban kevesebb hangsuly esik az osztalytermi helyzetek gyakorlasara. A cél az,
hogy segitsiik a tanuldt abban, hogy megtapasztalhassa, miként tudja a kordbban megszerzett
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nyelvtudasat mlivel6désre, informacié-és ismeretszerzésre, tudasmegosztasra, kapcsolattar-
tasra, kapcsolatok épitésére, illetve szérakozasra hasznalni. Osztalytermi helyzeteken kiviili,
életszer( szitudciodk eljatszasa (pl. kozélet, szérakozas, interkulturalis és orszagismereti téma-
korokben), valamint ismeretszerzés, tuddsmegosztas céljabdl készitett projektek segithetik e
cél megvaldsitasat. Ebben a szakaszban a nyelvtanuldsi stratégidk kore is bévil, igy a nyelvta-
nulé arra is képessé valik, hogy valds nyelvtudasat egyre inkabb 6nalldan is fejlessze mind ha-
gyomanyos, mind digitdlis csatorndkon keresztdl.

A nevelési-oktatasi szakasz célja, tehat, hogy a tanuld a 8. évfolyam végére elérje a KER szerinti
A2.2 nyelvi szintet.

Nyelvi funkcidk a 8. évfolyamon (témakortdl fliggetlen, mindre vonatkozik):
A zérdjelben olvashato angol nyelvi kifejezések példak.

— megszolitas kifejezése és arra reagalas (Excuse me. Can I help you?)

— bemutatkozas megfogalmazasa (Let me introduce myself.)

— személyre vonatkozé informaciokérés, informacidadas (What’s your favourite subject?
It’s maths.)

— hogylét iranti érdeklddés €s reakcio (What’s the matter? I feel...)

— bocsanatkérésre torténd reakcid megfogalmazasa (That’s OK. Don’t worry about it. It
doesn’t matter.)

— jokivansagok kifejezésekor a reakcié megfogalmazasa (Thank you, the same to you.)

— telefon felvétele, telefonon valoé bemutatkozas (XY speaking.)

— megszolités, elblicsiuzas személyes levélben (Dear John, Best wishes, Love,)

— véleménykérés és arra reagalas (Do you agree? Yes, I do. No, I don’t. What’s your
opinion? In my opinion..., What do you think about ...? I think ...)

— tetszés, illetve nem tetszés kifejezése (How do you like it? I think it’s...)

— képesség kifejezése (Can you speak French? Are you able to ride a horse? I can un-
derstand French. I am unable to ride a horse.)

— sziikségesség kifejezése (Do I have to ...? Do I need to ...? You must ... We have to

..)

— lehetdség kifejezése (It may rain. She might visit us.)

— igéret kifejezése (Will you help me? Don’t worry, I will. I promise ...)

— szandék, kivansag kifejezése (What would you like to do? Would you like to have a
rest? I’d like to see that film.)

— dicséret, kritika kifejezése (It’s great. It’s a good idea. It’s boring.)

— dolgok, személyek megnevezése, rovid/egyszerli jellemzése (What is this? What is it
like?) [dolgok, személyek megnevezése, rovid/egyszerii jellemzése (What is this? What
is it like? It’s ..., It’s made of ..., It’s used for ...)]

— visszakérdezés, ismétléskérés kifejezése nem értés esetén (Sorry, what did you say?)

— nem értés, magyardzatkérés, magyarazat értésének ellendrzése (Could you understand
me? Is it clear? Sorry, what does that mean?)

— betlizés kérése, bettizés (It spells ...)
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felkérés hangosabb, lasstibb beszédre (Could you speak a little more slowly, please?
Sorry, that was a bit too fast.)

orom, sajnalkozas, banat kifejezése (Are you happy about it? What do you think of
that? How do you feel about it? Great! I’'m glad to hear that. I'm so pleased that...,
Good for you. I feel so happy for ... I’'m sorry to hear that. What a pity. Oh, no! Oh,
dear! I feel so sorry for ...)

elégedettség, elégedetlenség, bosszusag kifejezése (What do you think of...? Are you
pleased with ...? Are you happy with ...?) [elégedettség, elégedetlenség, bosszusag ki-
fejezése (What do you think of...? Are you pleased with ...? Are you happy with ...?
Are you satisfied with ...? That’s fine/nice/not bad. That was fine/good/ nice. I’'m quite
satisfied with ... I'm quite happy with ... I’'m quite pleased with ... It’s not good eno-
ugh. That wasn’t very good.)]

csodalkozas kifejezése (How come? Is he? What a surprise!)

javaslat €s arra reagalas (Would you like to come to the cinema? Yes, sure.)

meghivas és arra reagalas (I’d like to invite you to my party. Thank you, I’'m happy to
come.)

informaciokérés, -adas (When is the next train? What time does the train arrive? Is the
boss here? Yes, he is.)

egyetértés, egyet nem értés (Do you agree? What’s your opinion? How do you feel about
it? [ agree. [ don’t agree. I don’t think so.)

valaki igazanak az elismerése és el nem ismerése (You are right. You are wrong.)
egymast kovetd események leirasa (What happened? First ... then ... finally ...)
bizonyossag, bizonytalansag kifejezése (Do you think they will come? They will pro-
bably come.)

Nyelvi elemek, strukturak a 8. évfolyamon (témakortdl fliggetlen, mindre vonatkozik):

A zaréjelben olvashatd angol nyelv( kifejezések példak.

Present Perfect Simple (Have you done your room? I haven’t finished it yet.)
cselekvés, torténés kifejezése mult idében: Past Simple (I ate bread for breakfast. I
didn’t see the film. Did you visit Joe?)

J0vO idejliség kifejezése: *will” (When will you be fourteen? I’ll help you.)

felszolitdo mod: Egyes/Tobbesszam 1. személy (Let’s go.)

birtoklas: birtokos névmasok (mine, yours, his, hers, its, ours, theirs)

idétartam: How long? (How long were you in Spain? For one month.)

iddbeli viszonyok: ’already’, ’yet’, ’just’ (I have already read it. He has not finished it
yet. She has just entered the room.)

modalitds: engedélykérés *could’, 'may’ segédigékkel (Can/could/may I join you?)
modalitas: tanacsadas *should/shouldn’t’ segédigével (You should ask her.)
modalitas: kotelezettség kifejezése "have to’ segédigével (Did you have to be there?)
modalitas: tiltas kifejezése 'mustn’t’ segédigével (You mustn’t smoke here.)
szOvegosszetartd eszkozok: tovabbi kotdszavak (e.g. however)

feltételesség kifejezése (We’ll stay at home if it rains.)

szenvedd szerkezet
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— fliggd beszéd kifejezése jelen idében (He says he is tired., I don’t know where he lives.,
Tell him to stop it.)

A témakorok attekintd tablazata az 6raszamokkal

Témakor neve Oraszam

Személyes, kozvetlen kérnyezeti és természeti témak és szituacidk - 31

Personal topics and topics concerning immediate environment and

nature

Kozéleti témak és szituacidk - Public matters 8

Osztalytermi témak és szituaciok — Topics concerning classroom ac- 12
tivities

Kereszttantervi témak és szituacidk — Cross-curricular topics and ac- 8
tivities

Célnyelvi vonatkozasok — English and language learning 8

Interkulturalis, orszagismereti témak és szituaciok — Intercultural to- 13

pics

Aktualis témak — Current topics 8

Szérakozas - Entertainment 9

Ismeretszerzés, tudasmegosztas — Gaining and sharing knowledge 11

A szabadon felhasznalhat6 6rakeretben (10%):

— Kiegészitd ismeretek: a témakorok elmélyitése, a helyi saja-
tossagokkal valo kiegészités (sajat iskolam, iskolam iinnepei,
hazam és/vagy célnyelvi orszagok Ginnepei, szokasai stb.);

— és/vagy

— Differencialas, gyakorlas: az elsajatitott ismeretek (székincs,
nyelvi szerkezetek) begyakorlasa, elmélyitése a tanuldk
egyéni igényeinek megfelel6en;

— és/vagy

— Projektmunkak: a témakorokho6z kapcsolddé projektmunkak
készitése egyéni, par-, vagy csoportmunkdaban;

— A szdbeli kifejez6készség és idegen nyelvi kommunikacids
készség fejlesztése: tarsalgasi témak, parbeszédek;

— Kompetencia- és készségfejlesztés: olvasott és hallott szoveg-
értés (autentikus szovegek, mesék, torténetek, roviditett ol-
vasmanyok, magazinok, hanganyagok, filmek, videdk), be-
szédkészség (tarsalgasi témak, parbeszédek, jatékok);

— Gyakorlas az orszagos idegen nyelvi mérésre.

Osszes 6raszam: 108
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Kereszttantervi kapcsolddas

Témakor

Kapcsolddasi pontok

Személyes, kézvetlen kérnyezeti és ter-
mészeti témak és szituaciok

Magyar nyelv és irodalom:

a csalad, lakéhelyem, baratok

Etika:

a csalad, baratsag

Matematika:

t6szamnevek, halmazok, a logikai érték
Természetismeret:

tapldlékaink, haztdji allatok és él6helylik, haz-
taji novények és gylimolcsok

Kozéleti témak és szituaciok

Magyar nyelvi és irodalom:

a kozéletet foglalkoztaté leggyakoribb témdk,
a kozélet szinterei, tajékoztato jellegl olvas-
manyok, kozmdvel6dés

Etika:

etikus magatartas kozmuvel6dési intézmé-
nyekben, szokasok

Torténelem: muzeumok, tarlatok

Osztalytermi témak és szituacidk

Magyar nyelv és irodalom:

az iskola, iskolai szabalyok, iskolai nyelvi hely-
zetek

Etika:

osztdlytarsak és baratsag

Természetismeret:

barmely téma projektben vald feldolgozasa

Kereszttantervi témak és szituaciok

Barmely tantargy témajaval kapcsolatos pro-
jektfeladatok

Célnyelvi vonatkozasok

Magyar nyelv és irodalom:

anyanyelviink jellemzéi,

a fénév, a mellkénév, az ige, a magyar mondat,
egyszer(i nyelvi szituacidk

Interkulturalis, orszagismereti témak

Magyar nyelv és irodalom:

a csalad, lakéhelyem, baratok
Etika:

a csalad, baratsag
Torténelem:

a csalad, barati kapcsolatok
Enek-zene:

célnyelvi gyermekdalok

Aktualis témak

Magyar nyelv és irodalom:
aktualis események
Torténelem.

aktualis események értelmezése
Természetismeret:
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az idGjaras
Rajz és vizualis kultura:
az idGjaras megjelenitése

Szdrakozas és jatékos tanulds Testnevelés:

mozgasos jatékok, sportok,
egészséges életmadd
Természetismeret:
egészségvédelem
Enek-zene:

célnyelvi gyermekdalok

Ismeretszerzés, tudasmegosztas Barmely tantargy témajaval kapcsolatos pro-

jektfeladatok

A Nat-ban és a kerettantervben meghatarozott témak részletes kifejtése

TEMAKOR: Személyes, kozvetlen kérnyezeti és természeti témak és szituacidk - Personal to-

pics and topics concerning immediate environment and nature

JAVASOLT ORASZAM: 31 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemz6 résztvevokre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: ismerd-
sok (acquaintances), rokonok (family relations)

A témakorre jellemz0 helyszinekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: kdzvetlen
kdrnyezet (immediate environment)

A témakorre jellemz6 targyakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: parts of the
house/flat, furnishings, appliances

A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: holidays
A témakdarre jellemz0 tevékenységekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: hob-
bies

A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: social re-
lations

A témakorre jellemzd résztvevokre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: animals,
plants

A témakorre jellemz0 helyszinekre vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven: termeészet,
telepiilések (settlements)

A témakorre jellemzd tevékenységekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: ter-
mészetvédelem (nature protection), allatvédelem (animal protection), keeping pets

A témakdrre jellemzd fogalmakra vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven: természeti
jelenségek, kornyezetiink védelme, fenntarthatosaga

Személyes €s kornyezethez tartozo informacidk atadasa

Eletkornak és nyelvi szintnek megfeleld mindennapi nyelvi funkciok hasznélata

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

Projektmunka egyénileg (PPT készitése képekkel és annak szdbeli bemutatdsa
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o tdgabb rokoni kapcsolatrendszer, csaladi innepek, szomszédi kapcsolatok
o alakéhely és kornyezetének bemutatasa
Projektmunka csoportban
o Ures lakds berendezése és bemutatdsa
csoportos projekt: (plakat készitése): Mit tesziink kornyezetiink védelme érdekében?
o lakéhelylinkdn, otthonunkban
o aziskolaban
o varosunkban
o okos eszkozokkel
szébeli mini-prezentacid:
o amaiésarégmult mindennapi életének 6sszehasonlitasa
Internetes kutatas
o kornyezetszennyezési problémak
o idG6jaras okozta katasztrofak
Levél irasa egy kellemes/kellemetlen élményrdl
KérdGivek elkészitése, kitoltése és irasbeli/szébeli 6sszegzése
o csalddi szokasok, hagyomanyok
o koérnyezetvédelem a szlikebb kérnyezetben
Szerepjaték
o interju kedvenc hésdddel/szinészeddel stb.

TEMAKOR: Kozéleti témak és szituaciok - Public matters

JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemzd résztvevOkre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: a kdzigaz-
gatas és szolgaltatasok résztvevoi (members of the public sector and civil service), tou-
rists, etc.

A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkozé szokincs ismerete célnyelven: kulturalis
¢és kozintézmények, éttermek, szallodak, hazai és kiilfoldi nevezetességek, valamint a
varosi €s vidéki élet helyszinei)

A témakorre jellemz0 targyakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: entrance tic-
kets, forms, brochures

A témakdrre jellemz6 eseményekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: kulturalis
események (cultural events), kiilonb6z6 szoérakozasok (ways of entertainment)

A témakdrre jellemz0 tevékenységekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: koz-
igazgatds, szolgaltatasok, idegenvezetés giving directions, giving information

A témakdrre jellemzd fogalmakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: hobbies,
entertainment, culture, services, travelling, national and international tourism

A kozéleti tématartomanyhoz tartoz6 egyszerti informaciok értelmezése és atadasa
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JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

Szerepjatékok

o gyors étteremben

o utazasiirodaban

O utcan: Utbaigazitas kérése és adasa

o 'I'm a Budapest/London tourist guide’ — helyi latvanyossagok bemutatdsa stb.
Prospektus, reklam készitése (étterem, mozi, szinhdz, latvanyossag)
Ismerkedés a rekldmok vilagaval

o szinek

o logdk

o Uzenetek
Projektmunka csoportban

o rovid utikdnyv készitése
Projektmunka csoportban

o film/beszamold/tarsasjaték készitése: lakdhelyem, hazank multja
Kisel6adas, internetes kutatdmunka

o a célnyelvi orszdgok rovid bemutatdsa
Vitaférum

O varosi és vidéki élet
Kérddiv készitése, kitoltése, kiértékelése

o a legkedveltebb szabadid&s tevékenységek a csoportban (tv, olvasas, internet,

kozosségi média, tanc, sport stb.)

TEMAKOR: Osztalytermi témak és szituaciok - Topics concerning classroom activities
JAvVASOLT ORASZAM: 12 dra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakdrre jellemzd résztvevOkre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: school
staff

A témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkozé szokines ismerete célnyelven: oktatasi
intézmények (educational institutions)

A témakorre jellemz0 targyakra vonatkozo6 szokincs ismerete célnyelven: objects used
for studying

A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: délutani
foglalkozasok (afternoon activities), tanoran kiviili foglalkozdsok (extracurricular ac-
tivities), iskolan kiviili lehetdségek a nyelvtanulasra), (extracurricular opportunities
for language learning/use of language), school festivals, school traditions, school
events

A témakorre jellemz0 tevékenységekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven:
learning, extracurricular use of language, social events, keeping traditions

A témakorre jellemz0 fogalmakra vonatkozé szokincs ismerete célnyelven: school sub-
jects, knowledge, language learning targets, professional orientation
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— Részvétel tandrai nyelvi fejlesztd tevékenységekben

— Tanult elemek felhasznalasa a nyelvi célok elérésére

— Eletkornak és nyelvi szintnek megfeleld irott és hangzo szoveg felhasznalasa a nyelvi
fejleszto tevékenységek soran

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
- Projektmunka (egyéni vagy csoportos)
O a magyar és az angol iskolarendszer f6bb kiilonbségei
o iskolank torténete, hagyomdnyai, osztalyunk
- Projektmunka csoportban (forditott tanora)
O egy tandra megtervezése
- Internetes kutatas
o iskolai szokdsok, id6beosztds és szabdlyok orszagonként
- Scrapbook/poszter készitése
mit szerettem az iskoldnkban legjobban
iskolai kirandulasaink

O

o kedvenc iskolai tantermem bemutatasa
O sajat szerepem az osztalyban
- kérdGiv készitése:
o Milyen az idedlis nyelvtanar?
o Milyen iskoldban szeretnék tovabbtanulni?
- Csoportos tarsasjaték készitése
o akilonbozd tantargyakrol
o szokartyakbol mondatalkotds
- Orai feladatok
o torténet feldolgozasa (pl. igaz/hamis’ mondatokkal)
o képleiras, hasonlé képeknél a killonbség keresése
- Iskolai versenyek
o olvasasi verseny
o kiejtési verseny — megadott vers el6adasa
o ’Use of English’ —tanulmanyi verseny korosztalyi célnyelvi kévetelményekbdl

TEMAKOR: Kereszttantervi témak és szituaciok - Cross-curricular topics and activities
JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Tanult szavak, szokapcsolatok hasznélata célnyelven a témakorre jellemzd, életkora-
nak ¢és érdeklodésének megfeleld tartalmakbol
— Mas tantargyakbol szerzett ismeretek €s eldzetes tudas felhasznalasa célnyelven

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— Egyéni projektmunka - témak, személyiségek bemutatasa
o nyelvtudas alkalmazdsa mas tantargyak tanulasanal
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egy szabadon valasztott téma, mely mas targy tanuldsa kézben felkeltette az

O

érdeklédésemet
o célnyelven rovid torténet, mese, vers, dal irdsa
o egy angol kiraly élete
o Magyarorszag torténelmének egy érdekes alakja

Egy konnyitett szoveg( irodalmi md elolvasasa, értékelése (pl. Robinson Crusoe, David
Copperfield)

TEMAKOR: Célnyelvi vonatkozasok - English and language learning
JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: language
skills, language learning, languages

A célnyelvre jellemz6 standardhoz kozelitd kiejtés hasznélata

A célnyelvi betii- és jelkészlet kovetkezetes alkalmazasa

Tanult nyelvtanulasi és nyelvhasznalati stratégiak tudatos alkalmazasa

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

Tanulasmodszertan tudatosan
o szétanulasi technikak
K6z6s popzenehallgatds
Kedvenc videém
'Osztalykonyvtar’ konnyitett olvasmdanyokbdl és tdblazat a falon: ki, melyiket olvasta
az év folyaman, és ajanlja-e a tarsainak. Ki olvasta el a legtobb kényvet?
Bet(izésverseny
o Kitudja leggyorsabban a lebet(izott szavakat helyesen leirni?
Egyszerl nyelvezet(i szoveg feldolgozasa (illusztracid, el6adas)
filmnézés a célnyelven
o irasbeli feladat: rovid 6sszefoglald a filmrél, a cselekményt linedrisan 6ssze-
flizve
a film egy-két jelenetéhez hangalamondas, feliratozas készitése
keresztrejtvény készitése a film kulcsszavaival
egy irodalmi m( feldolgozasa, bemutatdsa

TEMAKOR: Interkulturalis, orszagismereti témak - Intercultural topics

JAVASOLT ORASZAM: 13 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Célnyelvi kulturalis szokdsok, jellemzdék ismerete

Célnyelvi orszagok orszagismereti jellemzdinek ismerete

Hazai legfontosabb latnivalok bemutatdsa célnyelven [Hazai legfontosabb latnivalok,
orszagismereti jellemzOk bemutatasa célnyelven]
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— A célnyelvi kultirdkhoz kapcsolodo tanult nyelvi elemek alkalmazasa

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
Projektmunka — egyéni vagy csoportos

— Az Egyesiilt Kirdlysag és Magyarorszag 6sszehasonlitasa hagyomanyos és digitalis ku-

tatdmunka majd érai kisel6adasok formadjaban, az aldbbi témakorék mentén

o az angol és magyar iskolak jellemzdi, napirend
o tipikus angol haz, lakas
o mindennapi szokdsok Anglidban és Magyarorszagon
o Unnepek a csaladban (Name day? Christmas Eve? Easter Monday? stb.)
o viselkedésbeli kiilonbségek a két kulturaban (pl. idvozlés)
o allattartdsi szokdsok, kedvenc allatok ('cats’ vs ‘dogs’?)
o angol és magyar nyaralasi szokdsok
o angol id6jaras — magyar id6jaras
o az Egyesiilt Kirdlysag/Magyarorszag tajegységei, orszagrészei
o angol/magyar étkezési szokasok, tipikus ételek
— Csoportos jaték:
o Kitud tobbet az Amerikai Egyesiilt Allamokrél — jellemzé adatok, alapvetd tud-

nivalék

— rovid dokumentumfilmek megtekintése, elemzése a célnyelvi orszagokrol

— Jellegzetes angolszasz linnepek megszervezése az osztalyban/iskoldban

o pl. Christmas Party

o

pl. Valentines Day

TEmAKOR: Aktudlis témak - Current topics

JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— FEletkoranak és érdeklddésének megfeleld hazai és nemzetkdzi aktudlis hirekre és ese-
ményekre vonatkozé alapvetd szokincs megértése és hasznalata célnyelven

— FEletkoranak és érdeklodésének megfeleld hazai és nemzetkozi aktualis hirek és esemé-
nyek értelmezése és tajékozodasra valo alkalmazasa célnyelven

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— 1smert hirek angol nyelvii véaltozatanak olvasdsa, meghallgatisa, megtekintése (TV hir-

ado)

— Szalagcimek és Ujsagcikkek Osszeparositasa a tanulok érdeklddésének megfeleld té-
makban
— Projektmunka

o

iskolai hiradd, hirado, id6jarasjelentés készitése a célnyelven

— Szerepjaték

o

interju készitése egy, a hirekben aktualisan szerepl6 hires emberrel
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— Egy sajat kulturalis ¢élmény bemutatasa

TEMAKOR: Szérakozas - Entertainment
JAVASOLT ORASZAM: 9 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Eletkornak és nyelvi szintnek megfeleld célnyelvi szorakoztato tartalmak megismerése
(irodalom, film, tarsasjaték)
— Eletkornak és nyelvi szintnek megfeleld angol nyelvii szovegek felhasznalasa szorako-
z4s ¢és jatékos nyelvtanulés céljara

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— Egyéni projektmunka és bemutato
o sajat szorakozasi szokdsok
o szbrakozasi szokdsok a tanulécsoporton beldl
o kedvenc kulturalis éilményem
— Egyéni internetes kutatdsok angolul kilénb6z6 témakban (filmek, szinészek, egyuttesek
stb.)

— Dalszovegek feldolgozasa, nyelvi érdekességek felfedezése
— Olvasasi verseny az osztalyon bell

— Egy vélasztott konnyitett olvasmany feldolgozasa
— Angol tinédzser napléirasi mintak megismerése, kiprébalasa
— E-mailezés angolul
— Kozosen valasztott dal/képregény/film/konyv érai feldolgozasa
— ’Csoportchat’:
o kozo6s online csoport létrehozasa, hasznalata - vélemények, rovid blogok irdsa

TEMAKOR: Ismeretszerzés, tudasmegosztas - Gaining and sharing knowledge
JAVASOLT ORASZAM: 11 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Informacié megosztasa az ismert nyelvi eszkdzokkel angol nyelven
— A tanult témakhoz kapcsolodo relevans angol nyelvil informacidé megszerzése, tudatos
felhasznalasa

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— Projektmunka, kisel6adds, internetes kutatomunka sajat, valasztott témabol
o scrapbook készitése
o poszter készitése
o prezentaciod
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A hasznalt tananyag sajatos kommunikacios eszkoézei, fogalomkorei, valamint a tanuléi te-

vékenységek

Kommunikacids eszk6zok,
helyzetek és szandékok

Fogalomkorok,
nyelvtani szerkezetek

Tanuléi tevékenységek

Expressing personal attitude;
Talking about pasr experience;
Connecting past to the present;
Expressing the length of a past
action;

Describing the consequences of
a past action;

Exclaining in joy & surprise;
Reporting on sports events;
Telling the news;

Id&beli viszonyok
- Present Perfect Simple
- Clauses of result

Poszter vagy plakatkészi-
tés;

Adatgydjtés kivalo sport-
eredményekrdl;
Fogalmazas-, ujsagcikk
iras;

Tornagyakorlat 6sszedlli-
tdsa, vezénylése;
Levéliras;

Means of expressing emotions; | Térbeli viszonyok Torténetiras
- surprise - Past Perfect Simple

- confirmation - Prepositions of time

- disagreement; - Prepositions of place

Exchanging opinions; - prepositions of movement

Means of social interaction; Logikai viszonyok Sms-irds;

- asking a favour; - can, could, may, will, Email iras;

- telephoning, understanding
messages; leaving a message on
the answer phone;

- asking for permission;
Expressing obligation, prohib-
tion, necessity & unnecessity;
Drawing conclusions;
Expressing ability in the past,
present & future;

Expressing possibility in the
present & the future;

Asking for opinion;
Expressing objectives & argu-
ments;

would

- must, have to, need to,
can’t

- could, may, might

- must, can’t

- Full Infinitive

- Bare Infinitive

-’-ing’ forms

Parbeszéd jelekkel;
Ondllé szdvegfeldolgozas;
Essay irdsa;

Means of exchanging informa-
tion;

Comparing geographical sites;
Expressing disappointment;
Invitations;

Organising & discussing prog-
rams;

Writing an article in the paper;
Making a report as a reporter &
the interviewee;

Mind&ségi viszonyok

- The definite article

- so, neither, too, either

- The Passive Voice:
Present & Past Passive

Barati levél irdsa;

Onallé szévegfeldolgozas;
Prezentacio készitése a
védett fajokrdl;
Adatgydijtés hires hajo-
roncsokrol;

Katasztréfak IKT-s eszko-
z0kkel
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Means of social interaction;
Confirmation, certainty;
Describing an accident;
Asking for & giving advice;
Expressing wishes;

Making a formal telephone
calll;

Birtoklas

- Subject - object questions
- Negative questions

- Reflexive pronouns

- Conditional sentences
Type 2

- Expessing wishes

Onall6 szévegfeldolgozas;
ElsGsegélynyujtdsi szaba-
lyok;

Sz6veghallgatads;
Tanacskérd levél irasa;
Hivatalos levél irdsa;

Means of social interaction;
Forwarding information;
Quoting someone’s words;
Forwarding orders, requests &
questions;

Expressing measurements;

Cselekvés, torténés, létezés
- Reported statements

- Reported questions

- Reported requests / com-
mands

Onallé szoévegfeldolgozas;
Csodabogarak a vilagha-
[6n (adatgydijtés);

"Ez tortént’ — elmesélése
fliggd beszéddel;

KérdGbiv osszeallitasa;
Fogalmazas: egy neveze-
tes esemény (fesztival) le-
irasa;

Ertékelési rendszer

A tanulé tovabbhaladdsanak kovetelményeit az egyes iskoldk pedagdgiai programja tartal-
mazza.

Jelen helyi tanterv javaslata a tovabbhaladds feltételeire az 5. osztdly végén: a tanuld legyen
képes az év végi kimenetet mérésekor a szokincs, beszédkészség, beszédértést és iraskészsé-
get mérd feladatokat legaldabb 30 %-ban, a nyelvhelyességet 20 %-ban teljesiteni.

Ertékelési szempontok:
Minden készséget, és a nyelvhelyességet kilon-kilon értékellnk.

Az értékelés madjai:
— Onértékelés
— tanuldi értékelés (par-, csoportmunkaban)
— szobeli értékelés;
— irasbeli, féleg 6sztonz6-formalod (formativ) értékelés;
— minGsit6-szelektald (szummativ)
— 0Osszegz6-lezaré értékelés (osztalyzas).

Tanulasi problémakkal kiizd6 tanulék (SNI, BTMN) tanitasanak és értékelésének iranyelvei:
— szobeliség eldnyben részesitése,
— differencialas,
— kevesebb feladat,
— tobb 1d6 biztositasa,
— tObb, részletesebb magyarazat, segitség biztositasa.
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A tovabbhaladas feltételei / Vizsgakdvetelmények

Témakorok és kommunikacids helyzetek:

Sajat magam bemutatasa (személyes adatok, csalad, baratok, hobbi, kiilsé-belsé tulaj-
donsagok)

Aktiv élet (sportok, egészséges €¢letmod, tanulds €s munka, aktiv tevékenységek)
Tudomény és fantasztikum (babonak, feltételezések, idegen civilizaciok, biiniigyek, tu-
domanyos és hihetetlen torténetek)

A kommunikdci6 és az infokommunikécios eszk6zok

Természet és kornyezet (természeti katasztrofak, kornyezetvédelem, novények és alla-
tok, vizek és szarazfoldek)

Vészhelyzetek (sériilések, betegségek, siirgdsségi ellatas, orvosnal, testi-lelki problé-
mak, jotékonysag és segitségadas)

Eletesemények, iinnepek

Szolgaltatasok (posta, vasarlas)

Nyelvi elemek:

Igeidok: Egyszerti jelen, Folyamatos jelen, Befejezett jelen, Egyszer(i mult, Folyamatos
mult, Egyszerii jovo

Segédigék: can/can’t, be able to, could/coulnd’t, must/mustn’t, have to, may, might,
should/shouldn’t, would

A hatarozott néveld hasznalata (the)

Utokérdés

Infinitive/Gerund

All/both/neither/none/either

So/neither

2. tipust feltételes mondatok

Szenvedo szerkezet (Passive Voice)

Fliggd beszéd (Reported Speech)

Hallott sz6veg értése

A tanuld

megérti az utasitasokat, azokra cselekvéssel vélaszol;

jorészt ismert nyelvi eszkozokkel megfogalmazott kéréseket, kérdéseket, kozléseket,
eseményeket megért;

jorészt ismert nyelvi eszk6zokkel megfogalmazott széveghbl fontos informaciét kisz(iri;
jorészt ismert nyelvi eszk6zokkel, egyszerli mondatokban megfogalmazott szoveg lé-
nyegét megért; ismeretlen nyelvi elemek jelentését jorészt ismert nyelvi eszkdzokkel
megfogalmazott szovegbdl kikdvetkezteti.

Beszédkészség
A tanulé

jorészt ismert nyelvi eszk6zokkel megfogalmazott kérdésekre egyszer( struktirdkba
rendezett mondatokban valaszol;
egyszer(i mondatokban kozléseket megfogalmaz,
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kérdéseket tesz fel,

eseményeket mesél el;

megértési probléma esetén segitséget kér;
részt vesz egyszer( parbeszédben,
beszélgetést kezdeményez, befejez.

Olvasott szoveg értése

A tanuld

jorészt ismert nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott szoveget elolvas;

jorészt ismert nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott szovegben fontos informaciot meg-
talal;

jorészt ismert nyelvi eszkozokkel megfogalmazott szoveg Iényegét megérti;

jorészt ismert nyelvi eszk6zokkel megfogalmazott, egyszer(i mondatokbdl allé szoveg
l[ényegét megérti;

egyszer(, képekkel illusztralt szoveget megért;

ismeretlen nyelvi elemek jelentését jorészt ismert nyelvi elemek segitségével megfo-
galmazott szovegben kikovetkezteti.

fraskészség

A tanuld

jorészt ismert nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott szoveget helyesen leir;

egyszerU kozléseket és kérdéseket irasban megfogalmaz;

egyszer(, strukturdlt szoveget (barati lizenet, Gidvozlet) létrehoz;

ismert strukturak felhasznaldsaval tényszerd informaciot kdzvetitd szoveget ir.



Ullés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészeti Iskola
Helyi tanterv 5-8. évfolyam

Enek-zene 8. évfolyam

Bevezeté:
e Az ének-zene tanitasanak legfébb célja a tanuldk zenei anyanyelvi ismereteinek bdvitése.
e Fontos cél tovabbd, hogy a megalapozott zenei képességek tovdbbfejlédjenek.
e Kozéppontban tovabbra is a zenei aktivitas, ezen belll az éneklés all.

A Kerettanterv témakorei, melyeket a helyi tantervben is alkalmazunk:
1. ZenemUvek/Népdalok, m(idalok

2. Zenemlivek/Zenehallgatasi anyag

3. Zenei ismeretek/Ritmikai fejlesztés

4. Zenei ismeretek/Hallasfejlesztés

5. Zenei ismeretek/Zenei iras-olvasas.

A készségek f6 teriiletei: el6adoi, befogaddi és alkotd készség, melyek a fenti témakorokon
belll taldlhatdk. Az ének-zene tantargy a kovetkezé mddon fejleszti a Nemzeti alaptantervben
megfogalmazott kulcskompetenciakat:

A tanulas kompetenciadi: A tanar és a tanulé egylttm(ikodésének kiemelt szerepe van az aktiv
tanulds kompetencidinak kialakitasaban és fenntartasaban, megerGsitésében és tovabbfej-
lesztésében. Ebben az ének-zenére kiilondsen fontos szerep hdrul. Az ének-zene tanuldsat
nem a hagyomdnyosnak tekintett tanuldsi moédok, hanem a raérzés, a gyakorlas (ismétlés) és
az onreflexivitas tdmogatja. Ebb6l adddik, hogy a tanuldsbdl adédo sikeresség élményként je-
lenik meg. Ennek az élménynek a megtapasztaldsa mas targyak tanuldsahoz is pozitivan jarul
hozza.

A kommunikacios kompetenciak: Az irott és a beszélt nyelvhez hasonldan létezik zenei anya-
nyelv is, mely sajat szintaktikaval rendelkezd, hierarchikus rendszer. Ezek feldolgozasa azonos
agyi strukturdk altal torténik, ezért a zene kivaldan alkalmas az anyanyelvi és az idegen nyelvi
kompetencidk fejlesztésére, illetve a beszédnehézségek enyhitésére, melyekre hatékony esz-
koz a ritmus és a hallasfejlesztés. Lényeges a szoveges éneklés mint verbdlis kommunikacid,
valamint a sajat, alkotd gondolatokat kifejez6 improvizacio. A kommunikacios készségek mé-
lyGléséhez kapcsolddik a zeneml(ivek elemzése, amely dltal a tanuld sajat szavaival képes leirni
a zenei folyamatokat, megérti a tdgabb Osszefliggéseket, a zene funkcidjat és kapcsolatat azzal
a vilaggal, amelyben |étrejott, illetve azzal a vilaggal, melyben aktudlisan hatdst gyakorol. A
tanulé igy megismeri a zene mindennapi funkciéjat és megtanulja értelmezni a zene médiaban
torténd haszndlatat is.

A digitalis kompetenciak: A tanuld a digitalis vildgban él és annak eszkozeit haszndlja minden-
napjaihoz, ezért az oktatas hatékonysagat noveli, ha a pedagogus épit a tanuld ilyen irdnyu
jartassagara. A tanuld kezében lévé mindennapos digitdlis eszk6zok alkalmasak arra is, hogy
hasznaléjuk szamara a zenei kommunikacid eszkozei legyenek. A zenei szoftverek, alkalmaza-
sok jatékosan fejlesztik az infokommunikacids kompetenciakat.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A tanulé megtapasztalja az egyluttm(ikodés
hatékonysagat a csoportos zenei tevékenységeken keresztil (pl. korus), és lehet6sége van vé-
leményének, gondolatainak kinyilvanitdsara. Masok produkciéjanak tisztelettel vald figyelése
a kilénb6z6 nézépontok irdnti toleranciajat formalja.

A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: Az 6nki-
fejezés, a kreativitas és a szépérzék fejlesztése keretében a tanuld a zenét sajatos nyelvként
ismeri fel, mellyel képessé valik gondolatai, érzései tolmacsolasara, haszndlva az improvizacié
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adta lehetGségeket is. Ezen kiviil kiilonboz6 kulturdk zenéjével vald ismerkedés és azok tarsa-
dalmi funkciéjanak megértése hozzajarul a komplex [atasmaod kifejlédéséhez.

Fontos, hogy a tanuldk minél differencialtabban tudjak megfogalmazni a zenem{(ivek lizenetét
és megtaldljak onmagukat benntiik. Ehhez sziikséges a tanar valtozatos, és életkori sajatossa-
gokhoz igazodd gazdag motivacids tarhaza.

Az ének-zene 6rak fontos célja a komplex élményatadds, mely a tanulot kilonféle tevékeny-
ségeken keresztil vonja be a zenélésbe. Ide tartozik a mozgds, koncertlatogatds, tanctanulas,
a zenei anyaghoz kapcsolddé dramatikus el6addasok |étrehozdsa és az 6ran kivuli gydjtémunka.
A zenepedagdgiai tevékenység jelentds mértékben alapoz a kortars kulturalis és zenei kornye-
zetre is, segit megérteni és feldolgozni a modern életvitelhez kapcsolddd nagy mennyiségl
hangzé anyagot és megtaldlni bennlk a mivészi értékeket. Az éiményszerzés kiteljesedhet
koncerteken az él6 zenével torténé taldlkozaskor, de legmagasabb fokat a iskolai min&ségi
kdruséneklésben érheti el.

Osszességében tovdbbra is fontos cél, hogy tovdbb erésédjén a tanuldkban kulturdlis és tdrsa-
dalmi identitdsuk. A miivészeteket, ezen beliil a zenét, mint potolhatatlan emberi sziikségletet
éljék meg.

A tandr megismertethet didkjaival ,,kedvenc” dalokat és figyelmet kell forditani a zenei réteg-
mlifajok napjainkban folyamatosan vdltozo jelenségeire is.

7-8. évfolyam

Az iskolai zenei nevelés elsédleges élményforrdsa a kozos éneklés és a mialkotas optimadlis
zenei befogadasa.

A zenei befogadas ardnya megnd, melyet valtozatos motivacios technikakkal és aktivitasok
gazdag tarhazaval lehet sikeressé tenni. Meg kell talalni azokat a k6zos kreativ zenélési forma-
kat, melyek segitenek a remekm{(ivek kozelébe jutni.

Dalkincsiik folyamatosan bévil a magyar és mas népek dalaival, ez altal fejlédik stilusos, kife-
jez6 éneklésuk. A dalok és zenem(vek valogatasa igazodik életkori sajatossagaikhoz.

A kozos éneklés legmagasabb szintje az iskolai kérus, mely nélkil nem teljesithet6k Kodaly
zenei nevelési elvei.

Ebben a tanuldsi szakaszban ésszegzédnek a kordbbi tanitdsi eqgységek zenemlivei zenetérté-
neti szemléletmdddal. A tanulok minden egyes tanévben taldlkoztak a fontos zenetérténeti
korszakokhoz tartozo, életkori sajatossdgaiknak megfelelé zenemiivekkel, melyeknek itt a
rendszerezése torténik.

Legfontosabb mddszertani elv, hogy megfelelé motivacidval a gyermek megtaldlja a kapcsola-
tot a zenemlvek altal kozvetitett érzelmi — intellektualis élethelyzetek és a sajatja kozott!

A szabad érakeret lehet@séget ad a tandrnak az értékvalasztdsra kedvelt dalaibdl, illetve a kii-
16nb06z6 médiumok altal kozvetitett sokféle zenébdl, napjaink szertedgazo rétegmiifajaibdl.

A tantargy alapdraszama két évfolyamon: 72 éra
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8. évfolyam
TEMAKOR:
Zenemlivek/ Enekes anyag 14 6ra
Zenemlivek/Zenehallgatasi anyag 12 6ra
Ismeretek / - Ritmikai fejlesztés 3 6ra
Ismeretek - Hallasfejlesztés 3 d6ra
Ismeretek — Zenei iras, olvasas 2 oOra
Osszesen : 34 é6ra
TEMAKOR:
Zenemlivek/ Enekes anyag 14 6ra | A bolhasi kertek alatt; A csitdri hegyek
Magyar népdalok alatt; Az igaz Messias; Béreslegény; Buj-

dosik az arva madar; Elindultam szép ha-
zambdl; EImegyek, elmegyek; Erdé mel-
lett estvéledtem; Gerencséri utca; Hej,
haj Boldizsar — cigany népdal; Kémives
Kelemen balladdja; Roplilj, pava

Miizenei szemelvények Aranyosom — lengyel népdal; Enni, inni
van csak kedvem — szlovak népdal; Régi
mesékre — ir népdal; Nyirfacska - orosz
népdal; Ismeretlen szerz6: Az erd6n mar
a riigy fakad — Tavaszkdszont6, a rene-
szansz m( dallama; Bardos Lajos: Cson-
des kdnon (Raics Istvan); Gaudeamus igi-
tur (két szélam); W. A. Mozart: O, felvir-
radt a szép dra; Gebhardi — Kerényi
Gyorgy: Gldria szalljon — kanon; Nobody
knows — spiritualé (két szélam)

Dalok alkalmakra, keresztény (inne- 0, gydnyori szép, titokzatos éj; Kossuth
pekre, jeles napokra Lajos azt lizente; Fénagy Jozsef — Arany

Janos: Slivegemen nemzetiszin rézsa; Ma
van husvét napja

ISMERETEK
— Népdalok és m(idalok

— amagyar népzene régi és Uj rétegeinek jellemz6i
— Mlizene és népzenei feldolgozasok kiilonbsége
— Homofon és polifon (kdnon) szerkesztés

— A zenetorténeti stilusok vokalis jellemz&i

— A dur és moll szerepe a zenei kifejezésben

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK
— Az Ujonnan, hallas utan tanult népdalok, midalok énekelése kottaképrél és emlékezet-
bél
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— El6adoi készség: az adott dal karakterének arnyalt megszdlaltatasa (dinamika, tempg,
zenei tagolas, frazealas, stilus)
— A parlandot, rubato, giusto természetes mddu haszndlata

— Minta adasa a dalok hiteles megszdlaltatdsdhoz, a tandri, adatkozl§ és mivészi el6ada-
sokbdl

— Megzenésitett versek el6addsa tanar, hangszeren jatszd osztalytars altal megszélalta-
tott hangszerkisérettel

— Dalok el6adasa a hozzajuk kapcsolddé tanccal, dramatizalt el6adassal és hangszerkisé-
rettel

— A helyes éneklési szokasok és a tiszta intonacio fejlédése
— Felismeri a népdalok és a mai vildg parhuzamait

FOGALMAK
A korabban tanultak elmélyitése.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— A zenei nevelés els6dleges tevékenységi formadja az éneklés
— A kreativitas tamogatdsa az éneklésnél, tdncolasnal
— Eneklés az iskolai kérusban
— Részvétel az Ginnepekhez kapcsolddo el6adasokban, projektekben
— Részvétel a Zenei Vilagnap alkalmabdl rendezett iskolai programokban
A Fejlesztési feladatok és Készségek elnevezés(i részben javasoltak alkalmazésa

TEMAKOR:

Zenemlivek/Zenehallgatasi anyag | 12 6ra | W. A. Mozart: A-dur klarinétkvintett lassu
tétele

Fréderic Chopin: g-moll mazurka

Liszt Ferenc: Mazeppa — részletek; XV. Ma-
gyar rapszodia

Felix Mendelssohn: e-moll heged(verseny I.
tétel - részlet

Antonin Dvotak: IX. Uj vilag szimfénia — IV.
tétel (részlet)

Giuseppe Verdi: Aida — Bevonulasi induld;
Nabucco — Szabadsag kdrus

Georges Bizet: Carmen — Torreador dal

Erkel Ferenc: Bank ban — Keser( bordal; Ha-

zam, hazam

Johannes Brahms: Akadémiai Gnnepi nyitany
—részlet

Robert Schumann: Gyermekjelenetek — Al-
modozas

Richard Wagner: Tannhduser - Naszinduld
Pjotr lljics Csajkovszkij: IV. szimfénia IV. tétel




Ullés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészeti Iskola

Helyi tanterv 5-8. évfolyam

Claude Debussy: Gyermekkuckd - Néger
baba tanca

Igor Stravinsky: Petruska — Orosz tanc
Bartok Béla: Négy szlovak népdal; Allegro
Barbaro; Concerto: IV. tétel Intermezzo In-
terrotto

Kodaly Zoltan: Székelyfoné — Rossz feleség
ballada, El kéne indulni Folszallott a pava —
részletek a variacidkbol

Kodaly Zoltan- Wedres Sandor: Oregek, Esti
dal

Carl Orff: Carmina Burana — O, Fortuna
Krzysztof Penderecki: Hirosima emlékezete
George Gerschwin: Porgy és Bess — Porgy
dala (Az inség nalam a vagyon...)

Jazz standard-ek

Uj Patria sorozat — Utolsé Ora (autentikus
felvételek).

Népzenei revival legjobb felvételei

ISMERETEK

— Ismeri a zenetorténeti korszakok legfontosabb ismertetGjegyeit, torténelmi és kultura-

lis hatteriket

— Azonositani tudja az egyes korszakokhoz tartozé zenei mifajokat, jellemz&iket, hang-

szerelési sajatossagaikat

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK

— azenei befogadasi készség fejlesztése a figyelem intenzitasanak novelésével

— élményszerlséget biztosité zenekovetés képességének kialakitasa

— azeneiizlés és a zenei emlékezet fejlesztése a zenetorténet remekmlveivel valé talal-

kozas soran

— a kultdrabefogadasi szandék er6s6dése a remekmdivek elemzésén keresztil

— azene keltette érzések megfogalmazdasa tanari kérdések segitségével

FOGALMAK

Zenei korstilusok: kozépkor, reneszansz, barokk, klasszika, romantika, zenei impresszionizmus,

kortars zene

Zenei mfajok: zsoltar, trubadur ének, madrigdl, mise, oratérium, kantata, szvit, concerto, ver-
senymd, szimfdnia, szimfonikus kéltemény, mddal, rapszddia, opera, aria, kamarazene, jazz,

spiritualé.

Hangfiirt, homofdnia, polifénia, hangszerelés
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Részvétel ifjusagi hangversenyeken

— Elménybeszamold készitése a hallott hangversenyek kapcsan

— Adatgydjtések a zenetorténet feldolgozasahoz
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— Zenemdlvek zenetdrténeti rendszerezése

— Koncertfilm megtekintése

— Kiallitds megszervezése hires magyar zeneszerz6krél, zenekarokrél, el6adémivészek-
rél, zeneml(ivekrdl, koncerthelyszinekrél

— Alakéhely zenei emlékeinek 6sszegydjtése, megtekintése

— Kisel6adas készitése kilonb6z6 hangszerekrél, zenei mifajokrél, zeneszerz6krél, zene-
mUvészekrol

— Kisel6adas készitése a népzenei gylijtések torténetérdl

— Kisel6adas a hangszerekrdl (megszoélaltatdasi modjuk, felépitésik, képek, videdk, ani-
maciok, applikaciok felhasznalasaval

— Az elektronikus média altal nyujtott lehet6ségek tanari iranyitasd hasznalata

TEMAKOR:

Ismeretek / - Ritmikai fejlesztés 3 ¢6ra

ISMERETEK
— Ujismeret: 3/8, 6/8 —os litemmutaté
— FelUtés- sulytalan inditas

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK

— Ritmusgyakorlatok hangoztatdsa nyolcad-litemmutatéval

— Minden, kordbban tanult ritmikai ismeret gyakorlasa, alkalmazdsa valtozatos formak-
ban

— Alkotd készség: 3/8 és 6/8, valamint a felUtés alkalmazasa improvizacié soran

— Részvétel kozos kreativ zenélési formakban, a zenemlivek befogadasanak elGkészité-
séhez Felhasznalja énekhangjat, az akusztikus kornyezet hangjait, Gt6hangszereket,
egyszer(ibb dallamhangszereket.

FOGALMAK
3/8-0s Uitemmutatd, 6/8-os Uitemmutato, felttés/sulytalan kezdés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Atanult Uj dalok ritmusanak hangoztatasa
— Ritmuskanon az osztaly csoportjai kdzott
— Improvizacid, kreativitas tamogatdsa a tanult ritmikai elemek felhasznalasaval
— Egyszer(bb ritmushangszerek készitése
— Kottairdshoz alkalmas szoftverek hasznalatanak megismerése
— A Fejlesztési feladatok, Készségek elnevezési részben megfogalmazottak alkalmazasa

TEMAKOR:

Ismeretek - Hallasfejlesztés \ 3 dra

ISMERETEK
— A korabban tanultak elmélyitése, értelmezése

— Kis és nagy szext, szeptim

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK
— Atanult hangk6zok éneklése, hangoztatdsa valtozatos formakban
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— Az énekelt és zenehallgatasi anyaghoz kapcsolddé dallami elemek megfigyelése, meg-
nevezése és éneklése

— Atanult dalok, egyszélamu zenei részletek kévetése kottabdl

— A ddr és moll jellegli hangzas tovabbi megfigyelése a zenehallgatasi és az énekelt anyaghoz
kapcsoléddan

— A tobbszélamu éneklés fokozatos bevezetésével a tobbirdnyu figyelem, a hallds, az in-
tonacids készség fejl6dése

— Bevezetés a tobbszélamusagba: egy hallott sz6lamhoz sajat sz6lam megszélaltatasa tiszta
intonacioval

FOGALMAK
A kordbban tanultak elmélyitése.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— A zenei elemek vizualis megjelenitése kézjelekkel
— Zenei kérdés, valasz rogtonzése
— Az improvizacio és a kreativitas tdmogatasa a tanult dallami elemek felhasznaldsa-
val
— A Fejlesztési feladatok, Készségek elnevezés(i részben megfogalmazottak alkalma-
zasa a hangkozok és egyszerl harmoénidk megfigyelésének és meghallasanak gya-
korldsara

— TEMAKOR:
Ismeretek — Zenei iras, olvasas 3 6ra \
ISMERETEK

— Ujismeret: 1# 1 bé elGjegyzés
— A kordbbi ismeretek mobilizalasa:

e Moddositott és modositdjel nélkiili szolmizacids hangok és torzshangok ismerete

e A szolmizacids hangok és a zenei térzshangok kdzotti alapvetd kilonbség értelme-
zése a tanult énekelt anyagokon

e Tiszta, kis- és nagy hangkdzok (T1-T8) megfigyelése és megnevezése az énekelt és a
zenehallgatasi anyaghoz kapcsoléddan

o Fél és egész hangos épitkezés fogalmi ismerete

e Kis és nagy terc szerepének fogalmi ismerete a dur és moll jelleg hangzdsaban

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK

— Rovid dallamok atirasa betlikottardl hangjegyekre

— Gyakorlat szerzése a felismeré kottaolvasasban

— A kottakép Ujonnan tanult elemeinek felismerése kottabdl a tanult énekelt és zene-
hallgatasi anyaghoz kapcsoléddan

FOGALMAK
Minden korabbian szerepl6 fogalom. Tovabba: G-dur, é-moll, F-dur, d-moll
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
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— Atanult zenei elemek vizualis megjelenitése

— Zeneiirds - olvasas a tanult ritmusokkal, dallamhangokkal

— Azimprovizacio és a kreativitas tdmogatasa a tanult ritmikai és dallami elemek felhasz-
nalasaval

— Kottairdshoz alkalmas szoftverek hasznalatanak megismerése

— A Fejlesztési feladatok, Készségek elnevezési részben megfogalmazottak alkalmazasa.

Tovabbhaladasi feltételek:

e 6 tanult dal éneklése, illetve felismerése hanghordozordl

e Régi stilusu népdal; Uj stilusi népdal ismertetdjegyei; kvintvaltds; ereszkedd és kupolas
dallamvonal fogalmdanak ismerete

e A tanult stilustorténeti korok megnevezése, a korszakok legfébb ismertetSjegyeinek
ismertetése

e A tanult zenemlvek révid ismertetése ( zeneszerzé , m(ifa;j... )

e 5 zenehallgatdsi m( felismerése hanghordozérdél

e alegelterjedtebb magyar népi hangszerek (pl. tekerd, duda, cimbalom, citera, doromb, fu-

rulya, tdrogato, sip) ismertetése

e A tanult ritmusértékek felismerése, a tanult dalok ritmizalasa
e Atiszta hangkozok felismerése és megnevezése kottabdl

e rovid dallam szolmizéldsa bet(ikottardl , abc-s hangok megnevezése C-déban
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Vizualis kultara 8. évfolyam

A vizudlis nevelés legfontosabb célja, hogy segitse a tanuldkat az 6ket koriilvevé vilag
vizuadlisan értelmezhetd jelenségeinek megértésében, ezen beliil a vizualis mlivészeti alkota-
sok atélésében és értelmezésében, illetve ennek segitségével kdrnyezetiink tudatos alakitasa-
ban. Ez a cél a tandrai kereteken belil az alkotva befogadas elvét kdvetve valésulhat meg a
leghatékonyabban, azaz a tantdrgy jellemz6 tulajdonsdga, hogy aktiv tanuldi tevékenységen
alapul.

A tantargy fontos célja, hogy a tanuldk az iskolaban megismerjék a magyarsag altal |ét-
rehozott legfontosabb képzémivészeti és épitészeti mlalkotdsokat, nemzetiink hagyoma-
nyos targykultirdjat és diszitémlvészetét. A tantdrgy kulcsszerepet jatszik a tanuldk érzelmi
fejlesztésében, mely az 6ket koriilvevd vildghoz vald pozitiv érzelmi viszonyuldsuk kialakitasa-
nak fontos eszkdze. Ennek eredményeként elérendé cél, hogy a tanuldék a magyar kulturara
biszkék legyenek, és kotédjenek szul6foldink értékeihez.

Tovabbi fontos cél, hogy a tanuldk ismerjék meg az eurdpai és egyetemes vizudlis
kultira legjelent6sebb képz6mdvészeti és épitészeti alkotasait, alakuljon ki bennik érdekl6-
dés a vizudlis jellegli mUivészetek irdnt. Valjanak nyitotta a régmult korok, illetve az 6ket ko-
rilvevé XXI. szazad m(ivészeti jelenségek befogaddsara.

A vizuadlis kultdra tantargy tartalmat harom részteriilet, a képzémdvészet, a vizualis
kommunikdcié és a targy- és kdrnyezetkultura képezi. A vizualis nevelés szempontjabdl a kép-
z6mlivészet részterlilet az dbrazold és kifejez6 szandéku, esetleg mivészi élményt nyujté kép-
alkotdssal, illetve befogadassal foglalkozik, a targy- és kornyezetkultira részteriilet az ember
tervezett targyi és épitett kornyezetét jelenti, a vizudlis kommunikacié pedig képekben, gyak-
ran kép és szoveg egységében megjelend, eleve kommunikdcios célu képalkotdssal foglalkozik.
E részterlletek tartalmi elemei kiilénb6z6 hangsullyal, de minden iskolaszakaszban jelen van-
nak a tantervi kdvetelményekben. A Nat alapelvei alapjan a vizualis kultura tantargy gyakor-
latkézpontusdaga a vizualis megismerés, a kdzvetlen tapasztalatszerzés, az elemz§-szintetizald
gondolkodas egységében értelmezendd, és a tanuldk ténylegesen megvaldsuld alkoté munka-
jat szolgalja.

A vizualis fejlesztés legfontosabb célja adott iskolaszakaszokban az életkornak megfe-
lel szinteken jatékos, kreativ szemlélet kialakitasa és alkalmazasa.

Fontos cél tovabba a minél szélesebb korl anyaghasznalat, az alkoté tevékenységen
keresztlil a kéz finommotorikajanak fejlesztése, a valtozatos médiumok és megkozelitési mo-
dok alkalmazdsa, a vizualis médiumok kdzotti atjarhatdsag és a mlvészi gondolkodas szabad-
saganak a kialakitasa. Mindez segiti a tanuldk tdjékozdddasat az ket éré nagy mennyiség( vi-
zualis informacié feldolgozdsaban, szelektdldsaban, s végll majd az 6nallo, mérlegelni képes
szemlélet kialakitasaban. Jelen korunk jellemzé képkészitési lehetGségeit is figyelembe véve
tovabbi cél a vizualis kommunikacié digitalis kultdrahoz is kétheté mindennapi formainak, il-
letve az épitett kornyezet és a targyi vilagnak a vizsgdlata, valamint a kornyezetalakitas tuda-
tossaganak fejlesztése.
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A vizudlis nevelés kiemelt feladatanak tekinti a kreativitas fejlesztését, mely a vizualis
problémamegoldas folyamatdban fejleszthet6 és gyakorolhatd. A tanuldk kreativitdsa az
oromteli, kisérletez6, az éilményekben gazdag, alkoto tevékenység kdzben bontakozhat és tel-
jesedhet ki, mely mind az egyén, mind pedig a kozosség alkotd energidinak a motorja lehet.
Lényeges elem mindezekben a motivacid kialakitasa az 6nmagat folytonosan épit6, alkotadi
magatartds megteremtésére és a folyamatos dnmdvelésre. Ezzel 6sszefliggésben fontos a ta-
nuldk onértékelésének és onismeretének fejlesztése, a mérlegel6 szemlélet kialakitdsa,
amelynek az 6ndllé és a tarsakkal egylittm{kodd gyakorlati feladatmegoldasokban kell meg-
jelennie és m(ikddnie a tanuldk fejlesztése soran. A vizudlis nevelés a tanuldk személyiségfej-
lesztésének rendkiviil fontos eleme, hiszen az itt alkalmazott tevékenységekre jellemzé al-
kotva tanulds érzelmeket gazdagitd, empatiat, intuiciot és min6ségérzéket, valamint 6nma-
gukkal szembeni igényességet kialakitd hatasa mukodik.

A vizudlis kultura tantargy a kovetkez6 mddon fejleszti a Nemzeti alaptantervben meg-
fogalmazott kulcskompetenciakat:

A tanulas kompetencidi: Ahogyan a kisgyermekkorban a megismerés alapveté eszkoze a vizu-
alitas, ugy a kés6bbi tanuldsi folyamatban is meghatdrozo szerepe van a vizudlisan nyerhet6
informacidk feldolgozdsanak. A vizualis megfigyelés, a belsé képalkotds, a vizualis elemzés,
0sszehasonlitas, esetleg a tapasztalatok, a kdvetkeztetések vizudlis megjelenitése — kivaltképp
a digitalis kor vizualis dominanciaja miatt — az informacidszerzés, a tanulas feltétele. A vizualis
informdcidszerzés rutinja kilonodsen fontos az 6nallé tanulds szempontjabdl. A vizualis gon-
dolkodds ugyanakkor nemcsak az informacidszerzést, hanem az informaciék feldolgozasat és
a gondolkodasi folyamatokat is 60sztonozheti (példaul gondolattérkép, modellalkotds), segit-
séget nyujtva kiilonb6z6 tanulasi stilusok és stratégidk megtaldlasaban. Mikozben a vizudlis
kultdra tantargy vdltozatos tevékenységei és fejlesztési technikai mas miveltségi terileteket
is tamogathatnak, olyan tanuldsi motivaciét jelentenek, melyek érdekesebbé, izgalmasabba
és sikeresebbé tehetik a tanuldk szamara a tanulast.

A kommunikaciés kompetencidk: A vizualis kultura tantargy célja, hogy a tanulék megismer-
jék és hasznaljak a vizualis kommunikacioé lehet&ségeinek minél szélesebb skaldjat. A digitali-
seszkoz-hasznalat —a kommunikacids csatornak atalakitasaval — folyamatosan hatdst gyakorol
a kommunikacié dominans formaira és min&ségére. A vizualis kommunikacids formak értel-
mezése, érté és felel§s hasznalata —ami a vizualis kultdra tantargy keretében fejleszthet6 leg-
inkabb — a mindennapi életben és a munka vildgaban is elengedhetetlen. A vizudlis kultura a
mUvészeti nevelés olyan atfogd megkdzelitésére torekszik, melynek keretében sokféle onkife-
jezési forma (vizudlis megjelenités, beszéd, mozgas) gyakorlasara van mdéd, ami a kommuni-
kacids lehet6ségek korét is tagitja.

A digitalis kompetencidk: A digitdlis kor, amelyben éliink, nagyrészt vizualis kommunikacids
formakat hasznal, ezért a vizualis kultura tantargynak is alapvet6 feladata, hogy segitse a digi-
talis médiumok hasznalatat, mind a kozlés, mind a befogadas képességeinek fejlesztésével. A
kreativ feladatmegoldds érdekében a tanuldk digitdlisan hozzaférhet6 informacidkat gydjte-
nek, és életkori sajatossagaiknak megfelel6en lehet6séget kapnak arra, hogy az egy-egy
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tananyagrész produktumat digitdlis formaban készitsék el. Ezaltal megtanuljak, hogy hogyan
érdemes alkotd folyamatba épiteni az elérhet6 és 0sszegyljthetd informacidkat, és hogyan
lehet felhaszndlni a technikai lehet6ségeket. A digitalis technika lehetGségeinek el6re nem lat-
hato fejl6dési iranya miatt legfontosabb éppen a valtozdsokra reagdlni tudo tanuldi személyi-
ség fejlesztése.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A megismerési folyamatok fontos eleme a vizu-
alis megfigyelés. A vizualitas a bels6 képalkotasnak, majd az ismeretszerzésnek és a magasabb
szintl gondolkodasi folyamatoknak is sajatos eszkdze. A vizuadlis kultura tanuldsa soran mind
a szabad alkotdsban, mind az egyszer( tervezési feladatokban a problémamegoldé gondolko-
dast gyakorolhatja a tanuld, amikor végigjarja az informaciégydjtés, -elemzés, -értelmezés, az
Otletelés, a tesztelés és az Ujraértelmezés szakaszait. Minden problémamegoldas esetében
nagy jelentésége van a szabad asszociacion alapuld, divergens gondolkoddsi szakaszoknak,
amelyet a vizudlis kultdra tantargy tanuldsa a nyitottsag, az egyéni Otletek és a sajatos kifeje-
zési megolddsok bemutatdsaval és elfogadasaval jelentés mértékben képes fejleszteni.

A személyes és tarsas kompetencidk: A m(ivészettel nevelés elvének megfeleléen a vizualis
kultura tantargy kiemelt feladata a személyiség fejlesztése, kiilonds tekintettel a személyes és
tarsas kompetencidkra. A tantargy egyik jellemzéje a gazdag 6nkifejezési formak tdmogatasa,
ami segiti az Onismeretet és a realis onértékelés kialakitasat, mikozben a valtozatos tevékeny-
ségi formdk nagyobb esélyt adnak a sikerélmény elérésére. Az érzelmek kifejezéséhez, felis-
meréséhez és szabalyozdsdhoz kapcsoldodoé készségek gyakorlasa ugyanakkor szerepet jatszik
a tarsas viselkedésben is. A vizudlis kultura tantargy — és ezen beliil a kreativ problémamegol-
das fejlesztésének — lehet&sége, hogy csoportos egylittm(ikodésben valdsuljon meg, azaz a
feladatmegolddsok sokféle néz6pont és sokféle tudas megjelenitésével, mindenki kozremko-
désével és megelégedésével j6jjon létre. A csoportos egyltttmikoédésen alapuld alkotd vagy
befogadd feladatmegolddsokban lehet&ség van a kiilonb6z6 szerepek megtapasztaldsara, a
ko6z0s dontések megvitatdsara és a konfliktushelyzetek megoldasara, végil a legjobb megol-
dds érdekében a produktiv tevékenység gyakorlasara.

A kreativitds, a kreativ alkotds, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A vizudlis
kultdra tantargy, a M(ivészetek muveltségi teriilet részeként, hagyomanyosan magaba foglalja
a mualkotdsok elemzd vizsgalatat, igy alapvet6 feladata a m(ivészet kulturakozvetitésben el-
foglalt helyének hangsulyozasa. Cél, hogy kontextusba helyezze a mlivészettorténeti valtoza-
sokat, kiilénos tekintettel kulturdlis 6rokséglink jelent&ségére, ugyanakkor a tantargy feladata
a kortars kulturalis jelenségek értelmezése is. A tantargy fontos célja, hogy a tanuldk az isko-
[aban megismerjék a magyarsag altal |étrehozott legfontosabb képzém{(ivészeti és épitészeti
alkotasokat, nemzetiink hagyomanyos targykulturdjat és diszitémdvészetét, ezaltal biszkék
legyenek a magyar kulturara, és kotédjenek szil6foldiink értékeihez. A befogadd tevékenység
aktiv alkotdtevékenységgel tdmogatva a kreativitasfejlesztés egyediilallé lehet6ségeként m-
kodik. A kreativ gazdasag a vilag leggyorsabban fejl6d6 aga, hisz a mindennapos kihivasokkal
szemben mindig Uj megoldasokra van sziikség. A vizudlis kultura tantargy az alkoté feladatai-
ban olyan megoldasra vard problémakat tud meghatdrozni, amelyek kreativ megoldasokra
varnak, a megolddasok pedig produktum formadjaban is bemutatdsra kertilnek.
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Munkavallaléi, innovacios és vallalkozdi kompetenciak: A vizudlis kultira tantargy leginkabb
a személyiségfejlesztésben betoltott feladata miatt képes a munkavallaléi és vallalkozdi kom-
petencidk fejlesztésére. A kreativ feladatmegoldas megkoveteli az adott helyzet rugalmas ke-
zelését, az innovativ 6tletek, Uj megoldasok megtaldldsat, a megoldas érdekében a helyzetek
értékelését, majd a hatékony dontés céljabdl a kitartd mérlegelést és dontést. A csoportos
feladatmegolddsok (példdul projektfeladatok) esetében a tanuld kiprébdlhat ugyanakkor
olyan egylttm(ikodéseket is, amelyekre a munka vilagaban is sziiksége lehet.

A kbznevelésben a vizudlis kultira tantargy a mlvészettel nevelés eszkdze, s mintilyen,
altaldnosan alapozé, vizudlis szemlélet kialakitdsat és fejlesztését tartja elsérendl feladata-
nak.

A kerettanterv segiti e célok megvaldsitasat, adott iskolaszakaszokra és ciklusokra kije-
I6lve a legfontosabb fejlesztési feladatokat, a tanterv témakoreire reflektald tanari szabadsag
figyelembevételével. A kerettanterv f6 tematikai egységei, témakorei a — vizudlis kultira rész-
terliletein alapuld — Nat-ban foglalt f6 témakorok tovabbi részletezéseként alakultak ki. Min-
den témakor tartalmazza a megvaldsitdshoz sziikséges draszamajanlast, tdmaszkodik a Nat
megadott tanuldsi eredményekre, és minden témakor fejlesztési feladatok és ismeretek, mi-
nimalis fogalomkészlet megaddasaval konkretizalja az adott tanitasi egység elvarhatoé kovetel-
ményeit. A tematikai egységek és meghatdrozott fejlesztési feladatok és ismeretek nem jelol-
nek idérendi sort, és nem azonosak egy-egy tandra tananyagdval, feladataival. Az egységek
rugalmasan kezelhetGk, a tanulasszervezés felépitésének logikaja mentén torténd sajat igényl
alkalmazas és az adott évfolyamra ajanlott draszamjavaslatok figyelembevételével. A keret-
tantervi fejlesztési feladatok értelmezését ugyanakkor példak segitik, amelyek az adott kove-
telmény pontosabb értelmezéséhez adnak oGtleteket, illetve inspirdljdk a helyi tanterv vagy
tanmenet tervezését. Egy-egy témakornél megjelené fogalmak iskolai feldolgozasa természe-
tesen az adott témakor fejlesztési feladataival 6sszekapcsolva értelmezendd. Minden fejlesz-
tési szakaszban és minden témakoér esetében csak a belépd Uj fogalmak jelennek meg, de a
mar bevezetett fogalmakhoz kapcsolddd tudds elmélyitése és tovabbi felhasznaldsa érdeké-
ben a fogalmak magasabb évfolyamokon az aktualis fejlesztési feladatoknak megfelelGen, az
iskola sajat igényeinek, és a tanuldk aktudlis fejlettségi szintjének megfelelGen ismételhetdk.

7-8. évfolyam

A vizudlis kultura tantargy feladata ebben az iskolaszakaszban is az, hogy a tanuldk a vizualis
mivészet eszkozeivel megismerhet6 vildg jelenségeit megvizsgaljak, értelmezzék, kovetkezte-
téseiket az életkoruknak megfelels szinten hasznaljak fel alkoté munkajukban. Az ebben az
életkorban feler6s6dé mérlegel6 gondolkodast, tovabba a személyes vélemények megjeleni-
tését a vizualis kultira tantargy minden részteriiletén érdemes érvényesiteni. Itt jelenik meg
a vizualis nevelés értékkozvetits és értékteremtd hatasanak személyiségformalo ereje. A vizu-
alis kultdra tantargy kulturakozvetité hatdsa a torténeti korok mivészetének alkotd jellegl
megismerésében rejlik. A magyar miivészet kiemelkedé alkotasainak megismerése erdsiti a
nemzeti 6nazonossagtudatot és a szocialis kompetenciak fejlesztését is tdmogatja. A kamasz-
koru tanuldk szivesen versengenek egymadssal, kortarsaik véleménye, elismerése latszélag
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fontosabb a sziil6k és pedagogusok elismerésénél, ezért a targy m(iveltségi anyaganak elsaja-
titasat érdemes felnGttekre szabott miveltségi jatékok formajaban motivalni. A realitasigény
erdsddésével a tanulok érdekl6dése erételjesebben fordul a mindennapi vizualis jelenségek
felé, igy a tantargy hatarozott célja a médiatudatossag fejlesztése, a fenntarthatésag, a kor-
nyezettudatos szemlélet er@sitése.

A technikai médiumok hasznalatdnak tulsulya miatt rendkivil fontos az djabb vizudlis médiu-
mok sajatossagainak megismertetése a tanuldkkal és azok kritikai, mérlegel6 haszndlatanak
kialakitdsa benntik. Ez az iskolaszakasz az, ahol a mozgdképek és a médiaszovegek értelme-
zése és megértése legaldbb olyan fajsulyos kérdés, mint a divat, a sz(ikebb és tagabb kdrnyezet
vizudlis kulturaja, és az ebben megjelend technoldgia.

Az 7-8. évfolyamon a vizualis kultira tantargy heti és éves oraterve:

A tantargy heti 6raszama A tantargy éves oraszama
7.évfolyam 16ra 36 ora
8.évfolyam 16ra 36 ora

8. évfolyam

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Orakeret
Vizudlis mlivészeti jelenségek — Alkotasok, stilusok 5 dra
Vizudlis mivészeti jelenségek — Személyes vizualis tapasztalat és 5 6ra
reflexio

Médiumok sajatossagai — Médiumok jellemzd kifejez6eszkozei 4 6ra
Id6beli és térbeli viszonyok — Tér és id6 vizualis megjelenitésének 4 6ra
lehet6ségei

Vizualis informacid és befolyasolds — Kép és szoveg lizenete 4 6ra
Kornyezet: Technoldgia és hagyomany — Hagyomany, design, divat 4 6ra
Kornyezet: Technoldgia és hagyomany — Targyak, terek, funkcio 6 Ora
Osszefoglaldsra, gyakorlasra, ismétlésre szant érakeret 4 6ra
Az éves Oraszam: 36 ora

Témakor: Vizudlis miivészeti jelenségek — Alkotasok, stilusok
Orakeret: 5 6ra

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— latvanyt, vizualis jelenségeket, mlalkotasokat 6ndlléan is pontosan, részletgazdagon sz6-

vegesen jellemez, bemutat;

— adott témaval, feladattal kapcsolatos vizualis informacidkat és képi inspirdciokat keres
tobbféle forrasbol;

— szoveges vagy egyszer( képi inspiracio alapjan elképzeli és megjeleniti a latvanyt, egyéni-
leg és csoportmunkaban is;
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—  kilonb6z6 milivészettorténeti korokban, stilusokban késziilt alkotasokat, épitményeket
osszehasonlit, megkilonboztet és 6sszekapcsol mas jelenségekkel, fogalmakkal, alkota-
sokkal, melyek segitségével alkotdtevékenysége soran Ujrafogalmazza a latvanyt;

— tetszésitélete alapjan alkotdsokrol informdacidkat gydijt, kifejez6erd és a kozvetitett hatds
szempontjabdl csoportositja, és megallapitasait felhasznalja mas szitudcidban;

— megfogalmazza személyes viszonyulasat, értelmezését adott vagy valasztott mivész alko-
tdsai, tdrsadalmi reflexioi kapcsan.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Adott vagy valasztott — klasszikus, modern, kortars — m(ivészettorténeti korban, stilusban
készilt alkotasok, épitmények 6sszehasonlitd, elemzésébdl (pl. kora kozépkori és rene-
szansz vagy barokk és XX-XXI. szdzadi emberdbrazolds, klasszikus és modern épitészet
anyaghaszndlata, figurativ és nonfigurativ dbrazolas a modern m(ivészetben) szarmazé ta-
pasztalatok megfigyelése, elemzése (pl. stilusjegyek, kifejezGerS, hataskeltés, anyaghasz-
nalat és funkcid) és felhasznaldsa az alkotas soran. Az adott témahoz tarsitott korszakra,
stilusra jellemz6 elemek, karakter felhasznaldsaval vagy hangsulyozasaval fantdaziat, belsé
képeket, intuiciét felhasznalé feladatok megolddsa (pl. mlvek atdolgozdasa, parafrazis ké-
szitése, tdrsasjaték, szamitogépes jaték tervezése, prezentacio, szinhazi, filmes latvany-
terv, irodalmi, zenei illusztracio).

— Kilénb6z6 korbdl és kulturdbdl szarmazé miivek csoportositasa kilonb6z6 szempontok
(pl. mfaj, technika, kifejez6eszkoz, tériség, m célja) szerint.

Fogalmak

képzémlivészeti mufaj, stiluskorszak, stilusiranyzat, kortars mdvészet, m(ivészi kifejezés, pa-
rafrazis, vizualis napld, [atvanyterv

Témakor: Vizualis miivészeti jelenségek — Személyes vizualis tapasztalat és reflexio
Orakeret: 5 6ra

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— alkotdmunka sordn felhasznalja a mar latott képi inspiracidkat;

— adott témaval, feladattal kapcsolatos vizudlis informacidkat és képi inspiracidkat keres
tobbféle forrasbol;

— elvont fogalmakat, m(ivészeti tartalmakat belsé képek 6sszekapcsolasaval bemutat, ma-
gyaraz és kilonbozd vizudlis eszkozokkel megjelenit;

— a vizualis problémadk vizsgalata sordn Osszegyljtott informacidkat, gondolatokat kiilon-
b6z6 szempontok szerint rendez és 6sszehasonlit, a tapasztalatait kiilonb6z6 helyzetekben
a megoldas érdekében felhaszndlja;

— latvanyok, képek, médiaszovegek, torténetek, szituaciok feldolgozdsa kapcsan személyes
madon kifejezi, megjeleniti felszinre keriilé érzéseit, gondolatait, asszociacioit;

— nem konvencionadlis feladatok kapcsan egyéni elképzeléseit, otleteit rugalmasan alkal-
mazva megoldast talal.
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Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Milvészeti éilmények (pl. zene, szinhaz/mozgas, médiajelenség) vizualis megjelenitése, at-
irdsa kilonb6z6 eszkdzokkel (pl. festés, kollazs, installacid, fotd, rovidfilm) onkifejez6 alko-
tdsokban. A megjelenités rovid szoveges értelmezése.

— Elvont fogalmak (pl. hiiség, szabadsag, harmdnia, zsarnoksag, szorongas) valtozatos vizua-
lis megjelenitésére mUalkotdsok gy(ijtése (pl. tabld, prezentacid) egyénileg vagy csoport-
munkdban. A gyljtemények bemutatasa, vitathaté mlalkotdsok kapcsan az érvelés gya-
korlasa.

— Példaként korabban latott mialkotds stilusjegyeit felhaszndlva 6nallé alkotdomunka mas
elvont fogalom megjelenitése céljabdl.

— Adott alkotd (pl. Baldessari, Bacon, Caravaggio, Chagall, Csontvary, Dali, Escher, Gia-
cometti, Giotto, Haring, Michelangelo, Modigliani, Monet, Moor, Munkacsy, Rembrandt,
Shiota, van Gogh, Vasarely, Vermeer) vagy valasztott stilus (pl. bizdnci, expresszionizmus,
gotika, impresszionizmus, pop-art, reneszdnsz, szlirrealizmus) jellemz&inek, stilusjegyei-
nek 6sszegyljtése és a gylijtott informaciok felhaszndlasa jatékos alkoté feladatokban (pl.
m(faj vagy médium csere, életm(be ill6 ,hamisitvany” kredldsa, 6ltozet kollekcid terve-
zése)

— Adott latvany, targy egylttes (pl. félhomaly, ellenfény, alulnézet, letakart beallitds, felbo-
rult pad, kiborult kuka, kotél, tlzolté kalapacs, fél par strandpapucs) vizudlis abrazolasa
(pl. foto, rajz, festés, plasztika), majd a latvany kiegészitése, tovabbgondolasa vélasztott
vizualis alkotdsok (pl. Matisse: Csendélet kék asztalon, Moholy-Nagy: Q1 Suprematistic,
Munch: Sikoly, Vermeer: Geografus,) képi elemeinek felhasznalasaval a személyes monda-
nivalo érdekében (pl. a felborult padtél megrémiilt [dany, A geografus csodalkozva vizsgélja
a félhomalyban a fél par strandpapucsot)

— A XIX-XX. szadzadi magyar m(ivészet legjelentGsebb alkotasainak megismerése (Barabas,
Borsos, Csontvary, Madardsz, Munkacsy, Padl stb.), egy-egy alkotashoz televiziés mivelt-
ségi vetélked6k stilusdban valtozatos tesztkérdések irasa egyénileg vagy csoportban.
Egyéni felkésziilés utan a vetélkedd eljatszasa

Fogalmak
vizudlis atiras, kiemelés eszkozei, fény- és szinhatds, kontraszt, szinkontraszt, enteriér

Témakor: Médiumok sajatossagai — Médiumok jellemzo kifejez6eszkozei
Orakeret: 4 6ra
Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— adott témaval, feladattal kapcsolatos vizualis informacidkat és képi inspiracidkat keres

tobbféle forrasbol;

— vizualis megjelenések, képek, mozgdképek, médiaszovegek vizsgdlata, dsszehasonlitdsa
soran feltart kovetkeztetéseit megfogalmazza, és alkotd tevékenységében felhasznilja,
egyénileg és csoportmunkaban is;

— latvanyok, képek, médiaszovegek, torténetek, szituacidk feldolgozdsa kapcsan személyes
madon kifejezi, megjeleniti felszinre keriil6 érzéseit, gondolatait, asszociacidit;
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vizudlis megjelenités soran egyénileg és csoportmunkaban is hasznalja a kiemelés, figye-
lemiranyitds, egyensulyteremtés vizualis eszkozeit.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Példak alapjan a mozgdkép miikodésének értelmezése (pl. idészervezés, képkivagas/ka-
meramozgds, plan, hanghatds) majd kreativ alkalmazasa Osszetett feladatokban (pl.
storyboard készitése megadott képkockabdl kiindulva, révidfilm készitése megadott foga-
lombdl vagy fotdbdl kiindulva), mely a médium sajatos (nyelvi) miikodésének felismerését
célozza meg.

Példak alapjan a technikai képalkoto, digitalis médiumok (pl. sajtoéfotd, hiroldal, blog, film-
etdd, klip, videdinstallacid) hétkdznapi kommunikacios, tovabba személyes és mivészi ki-
fejez6 szandékanak 6sszehasonlitasa.

Fogalmak
cimrend, tipograéfia, illusztracio, képaldiras, link, banner, kameradllas, kameramozgas

Témakor: Iddbeli és térbeli viszonyok — Tér és id6 vizudlis megjelenitésének lehetbségei
Orakeret: 4 6ra

Tanulasi eredmények
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

a valésag vagy a vizudlis alkotdsok, illetve azok elemei altal felidézett asszociativ médon
generalt képeket, torténeteket szévegesen megfogalmaz, vizudlisan megjelenit, egyénileg
és csoportmunkdban is;

vizualis megjelenések, képek, mozgdképek, médiaszovegek vizsgdlata, dsszehasonlitasa
soran feltart kovetkeztetéseit megfogalmazza, és alkotd tevékenységében felhasznilja,
egyénileg és csoportmunkaban is;

a helyzetek, torténetek dbrazolasa, dokumentdldsa soran felhaszndlja a kép és szoveg, a
kép és hang viszonyaban rejlé lehet6ségeket, egyénileg vagy csoportmunkaban is;

adott témat, id6beli, térbeli folyamatokat, torténéseket kdzvetit tjabb médiumok képirasi
formainak segitségével egyénileg vagy csoportmunkaban is;

nem konvencionalis feladatok kapcsan egyéni elképzeléseit, Otleteit rugalmasan alkal-
mazva megoldast talal.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Példak alapjan a tér és id6 valods érzékelésének, latvanyanak, toérvényszerlségeinek megfi-
gyelése és Osszevetése a kilonboz6 korok teret és id6beliséget abrazold, megjelenité
madjaival, (pl. dkori egyiptomi, kozépkor, reneszansz, barokk, impresszionizmus, XX-XXI.
szdzad muvészeti torekvései).

A tér, térbeliség (pl. kdrhazi folyosd, vagyott szoba, metrdoallomas) dbrazolasa az egy irany-
pontos perspektiva szabalyaival. Az elkésziilt alkotdsok, rajzok kiegészitése (pl. személyes
szoveggel, sajat fotdval, képrészlettel, mlalkotdsok szereplGivel).

A két irdnypontos perspektiva szabdlyainak megismerése, alkalmazasa szogletes testek
rajzi megjelenitésében.
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Egyméretl axonometria felhasznaldsaval készilt, irrealis tereket bemutatd mdalkotasok
(pl. Vasarely, M.C. Escher, Orosz Istvan mvei) szerkezeti elvének megfigyelése utan valto-
zatok 6nallo alkotasa.
A mozgdkép miikodésének, a mozgas illizidkeltésének és kezdeti animacids filmek techni-
katorténeti hatterének megismerése utan (pl. Muybridge, Lumiere, Funny faces) stop mo-
tion tipusu animacids kisfilmek készitése csoportban.

Fogalmak
allokép, mozgokép, képes forgatdkonyv, fazis, perspektiva, axonometria

Témakor: Vizualis informacio és befolyasolas — Kép és szoveg lizenete
Orakeret: 4 6ra

Tanulasi eredmények

A

témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
adott témaval, feladattal kapcsolatos vizualis informacidkat és képi inspiraciokat keres

tobbféle forrasbdl;
a valdsag vagy a vizudlis alkotdsok, illetve azok elemei altal felidézett asszociativ médon
generalt képeket, torténeteket szovegesen megfogalmaz, vizudlisan megjelenit, egyénileg
és csoportmunkdban is;
vizualis megjelenités sordn haszndlja a kiemelés, figyelemiranyitas, egyensulyteremtés vi-
zualis eszkozeit, egyénileg és csoportmunkdban is;
a helyzetek, torténetek dbrazolasa, dokumentdldsa soran felhaszndlja a kép és szbveg, a
kép és hang viszonyaban rejlé lehet6ségeket, egyénileg vagy csoportmunkaban is;
nem vizualis informacidkat (pl. szamszer( adat, absztrakt fogalom) kilénb6z6 célok (pl.
tudomanyos, gazdasagi, turisztikai) érdekében vizualis, képi Gzenetté alakit;
gondolatait, terveit, észrevételeit, véleményét valtozatos vizualis eszkdzok segitségével
prezentalja.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Példak alapjan a nyomtatott és online sajtd tervezésekor (pl. napilap, magazin, honlap)
alkalmazott fontosabb figyelemvezetd, kiemeld eljardsok értelmezése (pl. cimrend, betd-
méret, tipografia, szbveg és képi illusztracid viszonya, képaldiras, linkek, hang-és képanya-
gok) és felhaszndlasa jatékos tervez6 feladatokban (pl. hiroldal tervezése az osztaly sza-
mara, sajat profil tervezése) egyénileg és csoportmunkdaban.
Nem vizudlis informacidk (pl. szamszerd adat, absztrakt fogalom) kiilonb6z6 célok (pl. tu-
domadnyos, gazdasagi, turisztikai) érdekében vizualis, képi Gzenetté alakitdsa (pl. rajz, fes-
tés, térbeli konstrukcid, fotd, film, installacid, szamitdgépes infografika, fényjaték segitsé-
gével), és/vagy sajat jelzésrendszer alkalmazasaval (pl. szubjektiv térkép, ,hangulathé-
mérg”).
Kilonboz6 helyzetekben (tanulasi, hétkdznapi, utazasi, fiktiv, dramatikus) az adott szitua-
ciohoz, tartalomhoz, kozlési szandékhoz és a személyes érdeklédéshez leginkdbb illesz-
kedd, kifejez6 és valtozatos vizudlis eszkdzokkel prezentdcid létrehozdsa, a gondolatok,
tervek, vélemények, észrevételek bemutatdsahoz (pl. tabld, képfolyam, diagram, digitalis
prezentacio).
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Példak alapjan direkt kommunikacidés célok érdekében kép és szoveg vizuadlis és fo-
galmi/szbveges Uzenetének tanulmanyozasa, azok egymast befolydsold, mddositd, erd-
sitG, illetve gyengit6 hatasanak vizsgalata jatékos feladatokban (pl. adott kép tovabbgon-
dolasa kiilonb6z6 képaldirasokkal, ,elromlott TV”: csak kép vagy csak hang alapjan a szitu-
acio reprodukalasa).

Fogalmak
verbalis és vizualis kommunikacid, kozlési szandék, figyelemiranyitds, kiemelés, slrités

Témakor: Kérnyezet: Technoldgia és hagyomany — Hagyomadny, design, divat

Orakeret: 4 6ra

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

l[atvanyt, vizualis jelenségeket, miialkotasokat 6ndlléan is pontosan, részletgazdagon sz6-
vegesen jellemez, bemutat;

alkotémunka soran felhasznalja a mar latott képi inspiracidkat;

adott témaval, feladattal kapcsolatos vizualis informacidkat és képi inspirdcidkat keres
tobbféle forrasbdl;

kiilonb6z6 mivészettorténeti korokban, stilusokban készilt alkotasokat, épitményeket
Osszehasonlit, megkiilénboztet és 6sszekapcsol mas jelenségekkel, fogalmakkal, alkota-
sokkal, melyek segitségével alkotétevékenysége soran Ujrafogalmazza a latvanyt;
kil6nbo6z6 korok és kulturak szimbdélumai és motivumai kozil adott cél érdekében gydjtést
végez, és alkoto tevékenységében felhasznalja a gylijtés eredményeit;

adott koncepcid figyelembevételével, tudatos anyag- és eszkdzhasznalattal targyakat, te-
reket tervez és hoz létre, egyénileg vagy csoportmunkdban is;

gondolatait, terveit, észrevételeit, véleményét valtozatos vizualis eszkdzok segitségével
prezentdlja;

adott téma vizualis feldolgozasa érdekében problémadkat vet fel, megoldasi lehetSségeket
taldl, javasol, a probléma megoldasa érdekében kisérletezik;

nem konvencionalis feladatok kapcsan egyéni elképzeléseit, Otleteit rugalmasan alkal-
mazva megoldast talal.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Targyak atalakitasa, attervezése meghatarozott célok (pl. védelem, alcdzas, stilusvaltas)
érdekében, a torténeti korok és a modern design targyainak vizsgalatan keresztil. Egy-
szerl mUszaki jellegl abrazolas segitségével (pl. metszetrajz, vetileti dbrazolas) a sajat ter-
vek megjelenitése szabadkézi rajzban.

Személyes targyak (pl. 6lt6zék, fontos targyak, kdzvetlen otthoni kdrnyezet) elemzése és
megjelenitése a személyes stilus bemutatasa érdekében, tetsz6legesen valasztott eszko-
zokkel (pl. stiluslap, divatrajz).

Lakéhelyének (vagy a magyar népmlivészeti tajegységek egyikének) jellemzé diszitémoti-
vumait felhaszndld, o6nalléan gyljtott inspirdcids forras segitségével mintatervezés
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kiilonboz6 léptékben, és a minta felhasznalasa a kornyezetalakitasban (pl. festett faldeko-
racio tervezése a kiindulasként hasznalt magyar tajegység kozosségi tere, éplilete sza-
mara).

Fogalmak

metszetrajz, vetlleti abrdzolds, nézetek, tudatos anyaghaszndlat, divat, személyes stilus
Témakor: Kérnyezet: Technoldgia és hagyomany — Targyak, terek, funkcié

Orakeret: 6 6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— kilonboz6 korok és kulturak szimbdlumai és motivumai kozil adott cél érdekében gydjtést
végez, és alkoto tevékenységében felhasznalja a gylijtés eredményeit;

— alkotdmunka sordn felhaszndlja a mar latott képi inspiracidkat;

— adott témaval, feladattal kapcsolatos vizualis informacidkat és képi inspirdcidkat keres
tobbféle forrasbdl;

— adott koncepcié figyelembevételével, tudatos anyag- és eszkdzhasznalattal targyakat, te-
reket tervez és hoz létre, egyénileg vagy csoportmunkdban is;

— adott téma vizualis feldolgozasa érdekében problémadkat vet fel, megoldasi lehet6ségeket
taldl, javasol, a probléma megoldasa érdekében kisérletezik;

— nem konvenciondlis feladatok kapcsan egyéni elképzeléseit, otleteit rugalmasan alkal-
mazva megoldast talal.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Példak alapjan épitett terek, téri helyzetek (pl. klasszikus és modern épiilet, labirintus,
térinstallacid) elemzd vizsgalata kiilonb6zd vizudlis eszkdzokkel, a tér megjelenitésének
(pl. 2D és 3D) lehet6ségeivel kisérletezve (pl. 2D-bSl 3D megjelenités: pop-up technika,
papirplasztika, makett készitése, 3D-b6l 2D megjelenités: épllet fotéi alapjan alaprajz ,re-
konstrukcid”).

— A kozvetlen kornyezet hasznos atalakitasa érdekében konkrét probléma feltarasa (pl. tér-
hasznositds az iskolaudvaron, szelektiv szemétgy(jtés bevezetése, kozosségi tér a telepi-
Iésen), elemzése, a megoldas érdekében az 6tletek vizudlis rogzitése, majd a végleges meg-
oldasi javaslat kidolgozdsa, modellezése és bemutatasa egyénileg és csoportmunkaban. Az
adott cél érdekében folyd tervezési folyamat lépéseinek dokumentalasa.

— Személyes targy (pl. fulhallgatd, toll, telefontok) attervezése a funkcid megtartdsaval,
ugyanakkor sajatos szempontok érvényesitésével (pl. abszurd vagy természet inspiralta
formaalakitds, targy a tavoli jovébdl) a vizudlis felmérésbdl szarmazd elemz6 tapasztalatok
(pl. mérés, informaciogydjtés, otletek vazlatos megjelenitése) alapjan, a gazdasagos
anyaghasznalat érvényesitésével.

Fogalmak
épitészeti elem, |épték, designgondolkodas, ergonédmia, forma és funkcid 6sszefliggései.

Ajanlott mitipusok, mivek, alkotdk: 7-8. évfolyam



Ullés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészeti Iskola
Helyi tanterv 5-8. évfolyam

A szemléltetés érdekében az alabbi mtipusok, mdivek, vagy alkoték valamely m(ivének be-
mutatasa ajanlott:

Epitmények: Gaudi: Sagrada Familia, Gropius: A Bauhaus kdzponti épiilete, Le Corbusier:
Ronchamp-i kapolna, Makovecz Imre épiiletei, Pollack Mihaly: Nemzeti Muzeum, Steindl
Imre: Orszaghaz

Képzémiivészeti alkotasok: Baldessari: Stonehenge 2005, Barabas Miklds portréfestményei,
Bernath Aurél: Tél, Borsos Jozsef: NemzetSr, Bosch: A hét f6b(in, Brueghel: Vakok, Brunel-
leschi: Ospedale degli Innocenti, Caravaggio: Szent Maté elhivatasa, Faradé vaddszaton-thébai
falfestmény, Gauguin: Mi Ujsag? (Tahiti nék), Giacometti: Erds, Giotto: Szent Ferenc élete,
Kandinszkij: Sarga piros kék, La Tour: A sziiletés, Madardsz Viktor torténelmi festményei, Man
Rey: Ajandék, Massaccio: Szentharomsag, Markd Karoly tajképei, Matisse: Csendélet kék asz-
talon, Manyok Addm: Il. Rakdczi Ferenc, Marcus Aurelius lovasszobra, M.C. Escher grafikai,
Memling: Jelenetek Madria életébdl, Moholy-Nagy: Q1 Suprematistic, Modigliani: Jeanne
Hébuterne sarga puldverben, Monet: A felkel6 nap impresszidja, Moore: Fekvé figura, Mun-
kacsy Mihaly: Tépéscsinalok, Ecce homo, Orosz Istvan grafikai, Paal Laszl6 tajképei, Picasso:
Guernica, Avignoni kisasszonyok, Raffaello: Az athéni iskola, Rembrandt: Ejjeli 6rjarat, Shiota:
Emlékesd, Vermeer: Geografus

Egyéb: Cristo, Dali, Vasarely

Minimum koévetelmények:

e Tobb jol megkilonboztethet6 technika, médium (pl. allokép-mozgdkép, sikbeli-térbeli) tu-
datos haszndlata az alkototevékenység soran.

e A médiatudatos gondolkodds megalapozdsa a vizualis kommunikacids eszkdzok és formak
rendszerez6bb feldolgozdsa kapcsan.

e A mozgoképi kdzlésmdd, az irott sajtd és az online kommunikacié szévegszervezd alap-
eszkozeinek felismerése.

o Mozgdképi szovegek megkllonboztetése a valdsag dbrazolasahoz vald viszony, alkotdi
szandék és nézGi elvaras karaktere szerint.

e Tarsmlvészeti kapcsolatok lehet&ségeinek értelmezése.

e A legfontosabb kultirdk, mivészettorténeti korok, stilusiranyzatok megkilonboztetése

és a meghatarozé alkoték miveinek felismerése.

Vizualis jelenségek, targyak, mlalkotasok arnyaltabb elemzése, 6sszehasonlitdsa.

A vizualis megfigyelés és elemzés soran 6nalld kérdések megfogalmazasa.

Onallé vélemény megfogalmazdasa sajat és masok munkajarél.
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Digitalis kultura 8. évfolyam

A digitdlis atalakulas komoly kihivast jelent oktatasi rendszerlink szamara. Ahhoz ugyanis, hogy
tanuldink sikeresen érvényesiiljenek a tarsadalmi életben és megfeleljenek a gazdasag mun-
kaerGpiaci elvdrasainak, el kell sajatitaniuk a felmeril6é problémak digitalis eszkozdkkel tor-
tén6 megoldasat is. Mivel az informatikai eszk6zok fejl6dése folyamatosan olyan Uj lehetGsé-
geket tar fel, amelyekkel kordabban nem taldlkoztunk, a tanuldk digitalis kompetenciajanak fej-
lesztése nem csupdn az informatikai tudds ataddasat jelenti, hanem a tanuldk digitalis kultara-
juk sokoldalu fejlesztését igényli. Ez természetesen valamennyi tanulasi teriileten megjelenik,
azonban a szlikséges szakmai és mddszertani hatteret a digitalis kultira tantargy biztositja.

A digitdlis kultura tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi
modon fejleszti:

A tanulas kompetenciai: A digitalis kultura tanuldsa soran a tanuld képessé valik a digitalis
kdrnyezetben, felhGalapu informaciomegosztd rendszerekben megszerezheté tudaselemek
keresésére, szlirésére, rendszerezésére, tovabba tudasépité folyamataikban vald alkoté fel-
haszndldsara.

A kommunikaciés kompetenciak: A digitalis kultura tantdrgy fejleszti az eszkdzhasznalatot,
igy kiilondsen a kommunikacids eszkdzok hasznalatat.

A digitalis kompetencidk: A digitalis kultdra tantargy els6sorban a digitdlis kompetencidkat
fejleszti. Ezeket a tanuld képes lesz egyéb tudasteriileteken, a mindennapi életben is alkal-
mazni. A tantdrgy segiti a kreativ alkotdtevékenységhez sziikséges képességek kialakitasat és
fejlesztését is.

A matematikai, gondolkoddsi kompetencidk: A digitdlis kultira keretében végzett tevékeny-
ség fejleszti a tanuldnak a problémak megolddsa sordn sziikséges analizalo, szintetizalo és al-
goritmizalé gondolkodasat.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A digitalis kultira tantargy keretében végzett
tevékenység fejleszti a tanuld online térben torténé kozos feladatmegoldashoz, kapcsolatte-
remtéshez, alkotétevékenységhez sziikséges képességeit, tovabba fejleszti a felel6sségtuda-
tot a kiilonboz6 feliileteken valé informdacidmegosztas sordn. Az online térben el§segiti a sze-
repelvarasoknak megfelel6 kommunikacids stilus kialakitasat.

A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturdlis tudatossag kompetenciai: A digitdlis
kultdra tantargy keretében végzett tevékenység kialakitja azokat a biztos és koherens kompe-
tenciakat, melyek birtokaban lehet8ség nyilik az 6nkifejezési tevékenységek szélesebb kérben
torténé bemutatasara.

Munkavallaléi, innovacids és vallalkozéi kompetencidk: A digitalis kultira tantargy keretében
végzett tevékenység fejleszti a tanuld azon képességét, hogy alkalmazkodni tudjon a valtozd
kornyezethez, képes legyen tudasat folyamatosan fellilvizsgalni és frissiteni, ahogyan azt a
munkaerépiac megkivanja. Fejleszti tovabba a munka vilagaban alapkdvetelményként megje-
lend élethosszon at tartod tanulds és flexibilitas képességét.



Ullés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészeti Iskola
Helyi tanterv 5-8. évfolyam

A digitalis kultdra tantargy fejlesztési feladatait a Nat négy témakor koré szervezi, amelyek
szervesen kapcsolodnak egymashoz.

Az informatikai eszk6z6k haszndlata 6nallé tartalmi elemként nem jelenik meg. Ezt a témakort
a tobbi témakor oktatasaban dolgozzuk fel akkor, amikor az adott eszk6z hasznalata azt sziik-
ségessé teszi. A tanuldk mindennapi életlik soran sokféle digitdlis eszkdzzel és e-megoldassal
taldlkoznak. A tananyag feldolgozdsa soran tamaszkodnunk kell a tanulék kiilonb6z6 informa-
lis tanulasi utakon Osszegyd(jtott ismereteire, azt rendszerezniink, kiegésziteniink kell. Az in-
formatikai eszk6zok megismerése felhaszndldi szemléletli: hogyan kell Gizembe helyezni, ho-
gyan kell a kiilonb6z6 funkcidkat bedllitani, hogyan kell a mikddési hibdkat elharitani. A java-
solt draszam nem egyszeri, lezarhaté témafeldolgozast jelent, hanem egy becsiilt, 6sszegzett
elképzelést.

A digitdlis irdstudds kozvetlen gyakorlati hasznat a tanuldk az iskolai élet egyéb teriiletein, mas
tantargyak esetében is megtapasztaljak. Az informatikatanar rendelkezik megfelelé szakmaéd-
az ismeretek alkalmazasanak és felhaszndlasanak nélkiilozhetetlen terepe.

A tanulé a digitalis irdstudds fejlesztése soran a megfelels szint(i és biztonsdgos eszkdzhasz-
nalat gyakorldsaval problémaorientalt feladatmegolddsokat sajatit el, lehetGség szerint minél
tobb célprogram megismerésével. A szovegszerkesztési, a bemutatékészitési, a rajzolasi, a
képfeldolgozasi és a multimédia ismereteknél a gyakorlati felhaszndlas, a dokumentumkészi-
tés lényegesebb, mint egy szoftver részletes funkcionalitdsanak ismerete. A megfelel6 szem-
lélet kialakitasa lehet6vé teszi, hogy a tanuld a kés6bbiekben olyan szoftvereket is batran, on-
alléan megismerjen, céljaira felhaszndljon, amelyek nem voltak részei a formalis iskolai tanu-
lasanak. Ebben a nevelési-oktatasi szakaszban fontos célkitlizés, hogy a hétkdznapi életbdl
vett feladatok mellett a tobbi tantargy tanulasa sordn felbukkand problémak is el6keriljenek.
A tanuldk ismerkedjenek meg az informacidszerzés, tarolas, értékelés és kreativ felhasznalas
folyamataval. Tanuljanak meg ismereteket szerezni kiilonb6z6 digitdlis technoldgiak segitség-
ével a mas tantargyak tanuldsa soran felmerilé témakorokben. Kollaborativ tevékenységgel
hasznaljak fel a megszerzett ismereteket példaul kisel6adasok, tanulmanyok, projektek soran.
A problémamegoldds a hétkoznapi élethelyzetek, a tanulasi feladatok, a munkavégzés fontos
részét képezi. A feladatok eredményes megolddsahoz azok megértése, részekre bontdsa, majd
a megfelel6 lépések tervezett, preciz végrehajtasa szlikséges. A problémamegoldas egyre
gyakrabban digitalis eszk6zokkel torténik, ezért a digitalis kultira tantargy tanulasi eredmé-
nyei kozott kiemelt szerepet kap a problémamegolddas témakore.

Az algoritmizalds, programozas ismerete elGsegiti az olyan elvart készségek fejlesztését, ame-
lyek a digitalis eszkozokkel torténé problémamegoldasban, a kreativitas kibontakozasaban és
a logikus gondolkoddsban nélkiilozhetetlenek. Ez az alapfoku képzés masodik nevelési-okta-
tdsi szakaszaban blokkprogramozassal valésul meg, ami jatékos, de az algoritmikus gondolko-
dast jol fejleszt6 eszkozt biztosit. A blokkprogramozas az iskola lehet6ségeitdl fliggben sokféle
modon megvaldsithatd: haszndlhatunk robotot, készithetlink mobilalkalmazasokat, alkalmaz-
hatunk mikrokontrollert, vagy futtathatunk valamilyen asztali, kifejezetten a blokkprogramo-
zashoz késziilt fejleszt6i kornyezetet. A programozasi feladatok kezdetben mindig olyanok



Ullés, Forraskut, Csélyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészeti Iskola
Helyi tanterv 5-8. évfolyam

legyenek, melyeket a tanuldk informatikai eszkdz nélkiil is el tudnak jatszani, hogy legyen sze-
mélyes élményiik a megoldando feladattal kapcsolatosan.

Az informdcids technoldgidkat nem csak a digitalis szolgdltatdsok igénybevételéhez hasznal-
juk, azok ma mar az allampolgari kotelezettségek teljesitéséhez is sziikségesek. A webes és
mobilkommunikacids eszkozok széles valasztéka, felhasznalasi teriiletlik gazdagsaga lehetévé
teszi a tandrak rugalmas alakitasat, és

sziikségessé teszi a tanuldk bevonasat a tanuldsi folyamat tervezésébe — beleértve ebbe a ta-
nuldk sajat mobileszkdzeinek alkalmazasat is. A témakor feldolgozdsa sordn nem a technikai
ujdonsagokra kell helyezni a hangsulyt, hanem az , okos eszkdz6k” ,,okos hasznalatara”, vagyis
a tudatos felhasznaldi és vasarléi magatartas alakitdsara, a biztonsagi okokbdl bevezetett kor-
latozdsok megismerésére és elfogadasara.
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7-8. évfolyam

A 7-8. évfolyam tananyaga szervesen kapcsolddik az 5-6. évfolyam tananyagahoz, annak spi-
ralis-teraszos logikat kovet6 mélyitése, bbvitése.

A digitalis irdstudds témakoreinek feldolgozasa — az életkornak, ezaltal a magasabb absztrak-
cids szintnek, valamint a nagyobb kozismereti tudasnak megfelel6en — lehet6vé teszi 6ssze-
tettebb problémak megoldasat. Uj elemként jelenik meg az adatok tabldzatos elrendezése,
vektorgrafikus dbrdk beillesztése, valamint kitekintés a webes dokumentumok vildgaba. A di-
gitdlis irastudas alapjainak elsajatitasat a 8. évfolyam végére lényegében lezarjuk.

A problémamegoldds fejlesztésében Uj témakorként jelenik meg a tablazatkezelés, amely
alapszinten ugyan, de kerek egészet alkot. Az algoritmizalds, programozas témakorében a ta-
nuldk mar csoportmunkdban 6ndlldan fejlesztenek blokkalapl programokat, megismerked-
nek az 5-6. osztalyban tanulttdl eltérd platformmal is. A 8. osztdly végére a blokkprogramozas
mint algoritmizaldsi, kédolasi eszkdz lezarasra kerdil.

A 7-8. évfolyamon a digitalis kultura tantargy alapdraszama: 72 éra.

A témakorok attekinto tablazata:

kerettanterv Helyitanterv Helyitanterv
alapjan orakeret 7.évfolyam 8.évfolyam
5-6.évfolyamra orakerete orakerete
(95 %) heti 1 6rara heti 1 6rara

Algorlt’mlzalas és blokkprog- 15 - g
ramozas
Online kommunikacié 4 2 2
Robotika 8 4 4
Szovegszerkesztés 8 4 4
Bemutatdkészités 6 3 3
Multimédias elemek készi- 6 3 3
tése
Tablazatkezelés 12
Az informacios tarsadalom, s 3 2
e-Vilag
A digitalis eszk6z6k haszna- 4 2 2
lata
o6sszesen: 68 34 34
Ismétlés, szamonkérés 4 2 2
Szabad drakeret (5 %)

odsszesen: 36 36 36
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8. osztaly

TEMAKOR: Algoritmizalas és blokkprogramozas
JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora

TANULOI ISMERETEK

Elmélyilten dolgozik digitalis kdrnyezetben, 6nellenérzést végez;

Tarsaival egyluttm(ikodve online és offline kdrnyezetben egyarant megold kiilonb6z6 felada-
tokat, otleteit, véleményét megfogalmazza, részt vesz a kdzos alldspont kialakitdsaban.
Kivalasztja az altala ismert informatikai eszk6zok és alkalmazdsok kozil azokat, amelyek az
adott probléma megoldasahoz sziikségesek.

Megvizsgalja és értékeli az dltala vagy tarsai altal alkalmazott, l1étrehozott, megvalédsitott elja-
rasokat;

Eredményétdl fliggben mddositja a problémamegoldas folyamataban az adott, egyszer( tevé-
kenységsorokat;

Alkalmaz néhany megadott algoritmust tevékenység, jaték sordn, és néhdany egyszeri esetben
madositja azokat.

Ertelmezi a problémat, a megoldasi lehet&ségeket eljatssza, megfogalmazza, egyszerl eszko-
20k segitségével megvaldsitja;

Felismer, eljatszik, végrehajt néhany hétkoznapi tevékenysége sordn tapasztalt, elemi |épé-
sekbdl allo, adott sorrendben végrehajtandé cselekvést;

Egy adott, mindennapi életbdl vett algoritmust elemi |épésekre bont, értelmezi a |épések sor-
rendjét, megfogalmazza az algoritmus varhatd kimenetelét;

Feladat, probléma megolddsahoz tobbféle algoritmust probal ki;

A valédi vagy szimulalt programozhatdé eszk6z mozgasat értékeli, hiba esetén mddositja a kéd-
sorozatot a kivant eredmény eléréséig. Tapasztalatait megfogalmazza, megvitatja tarsaival;
Adott feltételeknek megfelel6 kddsorozatot tervez és hajtat végre, torténeteket, meserészle-
teket jelenit meg padldrobottal vagy mas eszkozzel.

FEJLESZTESI FELADATOK

Az algoritmikus gondolkodast segit6 informatikai eszk6zok és szoftverek hasznalata
Hétkoznapi tevékenységekbdl a folyamat és az adatok absztrakcidja

A problémamegoldd tevékenység tervezési és szervezési kérdései

A problémamegoldashoz tartozo algoritmuselemek megismerése. Algoritmus leirasanak egy
lehetséges mddja

Az algoritmus végrehajtasahoz sziikséges adatok és az eredmények kapcsolata

Az elemi adatok megklilénboztetése, kezelése és hasznalata

Szekvencia, eldgazasok és ciklusok. Egyszer(i algoritmusok tervezése az alulrél felfelé épitkezés
és a lépésenkénti finomitas elvei alapjan

Példak tipusalgoritmus hasznalatara

A vezérlési szerkezetek megfelelGi egy programozasi kornyezetben
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Eldgazasok, feltételek kezelése, tobbiranyu eldgazas, ciklusok

Valtozoék, értékadas. Eljarasok, fliggvények alkalmazdsa

A program megtervezése, kodolasa

Animacio, grafika programozasa

Mozgasok vezérlése

Tesztelés, elemzés

Az objektumorientdlt gondolkozds megalapozasa

Masok altal készitett alkalmazdsok paramétereinek a program mikoédésére gyakorolt hatasa-
nak vizsgdlata

FOGALMAK

algoritmuselemek, tervezési folyamat, adatok absztrakcidja, algoritmusleirdsi méd, szekven-
cia, eldgazas, ciklus, elemi adat, egyszer( algoritmusok tervezése, vezérlési szerkezetek, elja-
ras, fliggvény, kddolds, animacid, grafika programozdsa, objektumorientalt gondolkozas, ti-
pusfeladatok, tesztelés, elemzés, hibajavitas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Eletkornak és érdeklédési kornek megfeleld hétkdznapi tevékenységek és informaciéaramldsi
folyamatok algoritmusanak elemzése, tervezése

Hétkoznapi algoritmusok leirdasa egy lehetséges algoritmusleird eszkozzel

VezérlGszerkezetek tudatos valasztasat igényl6 blokkprogramozasi feladatok megolddsa
Tipusalgoritmusok — 6sszegzés, mdsolas, eldontés, maximumkivalasztds — haszndlatat igényld
programozasi feladatok megoldasa

Projektmunkaban egyszer( részekre bontott feladat elkészitése a részfeladatok megoldasaval
és Osszedllitasaval

Egyszer( algoritmussal megadhatd mozgasok vezérlése valds és szimuldlt kdrnyezetben, az
eredmények tesztelése, vizsgalata a lehetséges paraméterek fliggvényében

Adatok kezelését, valtozok hasznalatat igényld folyamatok programozasa

Uj objektum Iétrehozésat igényl6 feladatok megoldasa blokkprogramozasi kérnyezetben
TANULASI EREDMENYEK

megkiilonbozteti, kezeli és hasznalja az elemi adatokat;
ismeri €s hasznalja a blokkprogramozas alapvetd épitdelemeit;

— aprobléma megoldasadhoz vezérlési szerkezetet (szekvencia, elagazas és ciklus) alkalmaz
a tanult blokkprogramozasi nyelven,;
— tapasztalatokkal rendelkezik az eseményvezérlésrol;
— Vizsgalni tudja a szabalyozo eszk6zok hatasait a tantargyi alkalmazasokban.

TEMAKOR: Online kommunikacio
JAVASOLT ORASZAM: 20ra

TANULOI ISMERETEK
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Elmélyilten dolgozik digitalis kornyezetben, 6nellenérzést végez;

Tarsaival egyluttm(ikodve online és offline kdrnyezetben egyarant megold kiilonb6z6 felada-
tokat, otleteit, véleményét megfogalmazza, részt vesz a kozos alldspont kialakitdsaban.
Ismeri és hasznalja a kapcsolattartas formait és a kommunikacié lehet&ségeit a digitdlis kor-
nyezetben;

Ismeri a mobileszk6zok alkalmazasanak el6nyeit, korlatait, etikai vonatkozasait;

Kodzvetlen tapasztalatokkal rendelkezik a mobileszk6z6k oktatdsi célu felhasznaldsaval kap-
csolatban.

FEJLESZTESI FELADATOK

Online kommunikacids csatorndk 6nallé hasznalata, online kapcsolattartas
Etikus és hatékony online kommunikacié a csoportmunka érdekében
Online identitas védelmében teendd |épések, haszndlhato eszkozok
Adattarolds és -megosztds felh&szolgdltatdsok hasznalataval

FOGALMAK
online identitas, e-mail, chat, felh6szolgéltatasok,
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Elektronikus levél irdsa, lizenetkiild6 és cseveg6program hasznalata az elektronikus kommu-
nikacié szabalyainak betartasaval

Etikus és hatékony online kommunikacié az iskolai élethez és mas tantargyakhoz kapcsolodd
csoportmunka érdekében

Az adatok védelmét biztosito lehet&ségek hasznalata az online kommunikacids alkalmazasok-
ban

Személyes adatok, az iskolai élethez és mas tantargyakhoz kapcsolédé projektben adatok ta-
roldsa és megosztdsa a csaladi és az iskolai kornyezet elektronikus szolgdltatasai, felhGszol-
galtatasok segitségével.

TANULASI EREDMENYEK

- tisztdban van a héalozatokat és a személyes informaciokat érintd fenyegetésekkel, alkal-
mazza az adatok védelmét biztositd lehetdségeket;
- Onalldan kezeli az operacios rendszer mappait, fajljait és a felhdszolgaltatasokat

TEMAKOR: Robotika
JAVASOLT ORASZAM: 4 Ora

TANULOI ISMERETEK

Megvizsgalja és értékeli az dltala vagy tarsai altal alkalmazott, lIétrehozott, megvalédsitott elja-
rasokat;

Eredményétdl fliggben modositja a problémamegoldas folyamataban az adott, egyszerd tevé-
kenységsorokat;
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Alkalmaz néhany megadott algoritmust tevékenység, jaték soran, és néhany egyszer(i esetben
madositja azokat.

Ertelmezi a problémat, a megoldasi lehet&ségeket eljatssza, megfogalmazza, egyszer( eszko-
206k segitségével megvaldsitja;

Felismer, eljatszik, végrehajt néhany hétkoznapi tevékenysége soran tapasztalt, elemi |épé-
sekbdl allo, adott sorrendben végrehajtandé cselekvést;

Egy adott, mindennapi életbdl vett algoritmust elemi |épésekre bont, értelmezi a Iépések sor-
rendjét, megfogalmazza az algoritmus varhatd kimenetelét;

Feladat, probléma megoldasahoz tébbféle algoritmust prébal ki;

A valddi vagy szimulalt programozhaté eszk6z mozgasat értékeli, hiba esetén mdédositja a kod-
sorozatot a kivant eredmény eléréséig. Tapasztalatait megfogalmazza, megvitatja tarsaival;
Adott feltételeknek megfelel6 kddsorozatot tervez és hajtat végre, torténeteket, meserészle-
teket jelenit meg padldrobottal vagy mds eszkozzel.

FEJLESZTESI FELADATOK

Algoritmusok megvaldsitasa, modellezése egyszerl eszk6zok segitségével

Szenzorok funkcidi, paraméterei, hasznalata

Szenzorok, robotok vezérlésének kédoldsa blokkprogramozassal

Vezérlési feladatok megolddsa objektumokkal, eseményvezérelten

Az egylttmikodési készség fejlesztése csoportos feladatmegolddsok és projektmunkdk soran

FOGALMAK
robot, szenzor, blokkprogramozas, vezérlési szerkezetek, vezérlés, elagazas, ciklus
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A kornyezeti targyakra, akaddlyokra reagald robot programozasa

Akaddlypalyat teljesiteni képes robot programozasa

A robot szenzorokkal gy(ijtott adatainak rogzitése, feldolgozasa egy akadalypalyan; a viselke-
dés mddositasa a gy(ijtott adatoknak megfelelGen

TANULASI EREDMENYEK

ismeri és haszndlja a blokkprogramozas alapveté épitéelemeit.

TEMAKOR: Szovegszerkesztés
JAVASOLT ORASZAM: 4 Ora

TANULOI ISMERETEK

Egyszer( feladatokat old meg informatikai eszk6zokkel. Esetenként tanitdi segitséggel 6ssze-
tett funkcidkat is alkalmaz;

Elmélyilten dolgozik digitalis kornyezetben, dnellenbrzést végez

Egy adott feladat kapcsan onalléan hoz létre szoveges vagy multimédids dokumentumokat

A tartalomnak megfelel6en alakitja ki a szoveges vagy a multimédias dokumentum szerkeze-
tét, illeszti be, helyezi el és formdzza meg a sziikséges objektumokat;
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Ismeri és kritikusan hasznalja a nyelvi eszkdzoket (példaul helyesiras-ellendrzés, elvalasztas);
Etikus médon hasznalja fel az informaciéforrasokat, tisztdban van a hivatkozdas szabdlyaival.

FEJLESZTESI FELADATOK

Szoveget, képet, abrat, tablazatot tartalmazé dokumentumok létrehozasa, formazasa
Feladatleirds, illetve minta alapjan dokumentumok szerkesztése

Szovegszerkesztési alapelvek. A szoveg tipografidja, tipografiai ismeretek. Szoveges dokumen-
tumok szerkezete, objektumok. ElSfej és é161ab

Tdablazat beszlrasa a szovegbe. A tablazat formazasa

Iskolai, hétkdznapi problémak kdz6s megoldasa, a csoportmunka tamogatdsa

Mentés kiilonb6z6 formatumokba

Az informaciéforrdsok etikus felhasznalasanak kérdései

FOGALMAK

szovegszerkesztési alapelvek, tipografia, dokumentumok szerkezete, objektumok, él6fej, é16-
Iab, tablazat szOvegben, tdblazat tulajdonsagai, dokumentumformatumok, csoportmunka
eszkozei, webes dokumentumkészités, informaciéforrasok etikus felhasznalasa

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Kész minta alapjan széveges dokumentumok 6nallé létrehozasa, példaul iratmintdak, adatlap
készitése

Adott tandrai vagy mas tantargyakhoz kapcsolédd problémadhoz, az iskolai élethez, hétkoznapi
problémdahoz szoveget, képet, dbrat, tablazatot tartalmazé dokumentum készitése onalléan
vagy projektmunka keretében, példaul tanulmany egy adott térténelmi korrél

Adott dokumentum tartalmanak megfeleld szerkezet kialakitasa, példaul levélpapir készitése
és sablonként torténd mentése, él6fej és él6lab kialakitasa és formazasa, vizjel szerepeltetése
egy kép beszurdsaval

Az elkészitett dokumentum kornyezetbarat nyomtatdsanak megbeszélése, mentése és meg-
nyitasa PDF formatumban

Széveges dokumentum megosztasa online tarhelyen

TANULASI EREDMENYEK

— 1smeri ¢és tudatosan alkalmazza a szoveges és multimédias dokumentum készitése soran
a szOveg formazasara, tipografidjara vonatkozo alapelveket;
— atartalomnak megfelelden alakitja ki a szoveges vagy a multimédids dokumentum szer-
kezetét, illeszti be, helyezi el és formazza meg a sziikséges objektumokat;
— ismeri és kritikusan hasznalja a nyelvi eszkdzoket (példaul helyesiras-ellenérzés, elva-
lasztés);
— aszoveges dokumentumokat tobbféle elrendezésben jeleniti meg papiron, tisztdban van
a nyomtatds kdrnyezetre gyakorolt hatasaival;
— etikus modon hasznélja fel az informacidforrasokat, tisztadban van a hivatkozas szaba-
lyaival.
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TEMAKOR: Bemutatdkészités
JAVASOLT ORASZAM: 3 Ora

TANULOI ISMERETEK

Egyszer( prezentdciot, abrat, egyéb segédletet készit.

Egy adott feladat kapcsan 6nalléan hoz létre szoveges vagy multimédias dokumentumokat;
Ismeri és tudatosan alkalmazza a szoveges és multimédids dokumentum készitése sordn a sz6-
veg formdzasara, tipografidjara vonatkozé alapelveket;

Etikus mdédon hasznalja fel az informacioforrasokat, tisztdban van a hivatkozas szabalyaival.
Ismeri a prezentdcidkészités alapszabdlyait, és azokat alkalmazza;

FEJLESZTESI FELADATOK

Szoveget, képet tartalmazo prezentdcio létrehozasa, formazasa, paramétereinek beallitdsa
Feladatleirds, illetve minta alapjan prezentdacio szerkesztése

Bemutatdszerkesztési alapelvek. A mondanddhoz illeszked6 megjelenités

Automatikusan és az interaktivan vezérelt lejatszds beallitdsa a bemutatdban

Iskolai, hétkdznapi problémadk kdzos megoldasa, a csoportmunka tdmogatdsa

Az informacioforrasok etikus felhasznalasanak kérdései

FOGALMAK

prezentacio, animacio, dokumentumformatum, csoportmunka eszkozei, [ényegkiemelés, do-
kumentum belsé szerkezete informaciéforrasok etikus felhasznalasa

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Prezentacio készitése kisel6adashoz (a digitalis kultirahoz, mas tantargyakhoz, az iskolai élet-
hez, hétkdznapi problémahoz kapcsolddo feladat)

Bemutatd készitése projektmunkaban végzett tevékenység 0sszegzéséhez, bemutatasahoz, a
megfelel6 szerkezet kialakitdsaval, az informaciéforrasok etikus hasznalataval

Tajékoztatd vagy reklamcélu, automatikusan ismétl6dd, animalt bemutatd készitése

Rovid rajzfilm készitése prezentdacidkészit6 alkalmazassal

Elkészitett prezentdciéd megjelenitése tobbféle elrendezésben, mentése kiilonb6z6 formatu-
mokba

TANULASI EREDMENYEK

- ismeri a prezentaciokészités alapszabdlyait, és azokat alkalmazza;
- a tartalomnak megfelelden alakitja ki a szoveges vagy a multimédids dokumentum
szerkezetét, illeszti be, helyezi el és formdzza meg a sziikséges objektumokat.

TEMAKOR: Multimédias elemek készitése
JAVASOLT ORASZAM: 30ra

TANULOI ISMERETEK
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Képes feladat, probléma megoldasahoz megfelel6 applikacid, digitalis tananyag, oktatéjaték,
képességfejlesztd digitalis alkalmazas kivalasztasara.

Kozvetlen tapasztalatokat szerez a digitalis eszk6zok hasznalataval kapcsolatban.
Megvizsgalja és értékeli az altala vagy tdrsai altal alkalmazott, Iétrehozott, megvaldsitott elja-
rasokat;

Adott szempontok alapjan megfigyel néhany, grafikai alkalmazdassal készitett produktumot,
személyes véleményét megfogalmazza;

Grafikai alkalmazdassal egyszer(, kozvetlenll hasznosuld rajzot, grafikat, dokumentumot hoz
létre;

Egy rajzos dokumentumot adott szempontok alapjan értékel, médosit;

Egyszer( prezentdciot, abrat, egyéb segédletet készit

FEJLESZTESI FELADATOK

Kép, hang és video digitdlis rogzitése (képek szkennelése, digitdlis fotdzas, videofelvétel-készi-
tés) és javitdsa

Multimédia alapelemek: fotd, hang, video készitése, szerkesztése, felhasznalasa el6adasokhoz
és bemutatokhoz

Raszter- és vektorgrafikai dbra 6sszehasonlitdsa, szerkesztése és illesztése kiilonb6z6 tipusu
dokumentumokba

Feladatleirds, illetve minta alapjan vektorgrafikus abra készitése. Gorbék, csomdpontok fel-
haszndldsa rajzok készitésében. Csomépontmdiveletek

FOGALMAK

képek szkennelése, digitalis fotézas, videofelvétel-készités, fotd, hang, video készitése, szer-
kesztése, felhaszndlasa, rasztergrafika, vektorgrafika, gorbék, csomdpontok, csomépontm-
veletek

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A mindennapi, az iskolai élethez és mas tantargyakhoz kapcsolddé kép, hang és video rogzi-
tése szkennerrel, digitdlis fényképezbgéppel, okostelefonnal

Rogzitett, illetve rendelkezésre allé multimédia-alapelemek: fotd, hang, video szerkesztése és
felhasznélasa el6adasokhoz, bemutatokhoz

Feladatleirds, illetve minta alapjan raszter- és vektorgrafikai abra készitése, szerkesztése, mo-
dositasa kilonb6z6 dokumentumokba, el6adasokhoz és bemutatékhoz

Abrakészités soran egyszer(i transzformaciés mveletek, igazitasok, csoportmiveletek hasz-
nalata

Olyan grafikai feladatok megoldasa, amelyek algoritmikus maédszereket igényelnek: masolas,
klonozas, tiikrozés, geometriai transzformacidk

TANULASI EREDMENYEK

— ismeri egy bittérképes rajzoloprogram hasznalatat, azzal dbrat készit;
— bemutatdkészitd vagy szovegszerkesztd programban rajzeszkozokkel abrat készit
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TEMAKOR: Tablazatkezelés
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

TANULOI ISMERETEK

Kivalasztja az altala ismert informatikai eszk6zok és alkalmazdsok kozil azokat, amelyek az
adott probléma megolddsdhoz szlikségesek.

Elmélyllten dolgozik digitalis kornyezetben, énellendrzést végez.

Az adatokat tablazatos formaba rendezi és formazza.

Az adatok szemléltetéséhez diagramot készit.

FEJLESZTESI FELADATOK

Az adatok csoportositasi, esztétikus megjelenitési lehetGségei

Tablazatkezelési alapfogalmak: cella, oszlop, sor, munkalap, munkafiizet, cellahivatkozas,
adattipus. Adatok tadblazatos formaba rendezése, feldolgozdsa. Adatbevitel, javitas, mdsolas,
mozgatds elsajatitasa

Statisztikai adatelemzés, statisztikai szamitasok. Statisztikai fliggvények hasznalata tablazat-
kezel6kben

Adatok feldolgozasat segit6 szamitasi miveletek

Feladatok a cellahivatkozasok haszndlatdra. Relativ és abszolut cellahivatkozds. Sajat képletek
szerkesztése. Fliggvények hasznalata, paraméterezés

Mas tantdrgyaknadl felmeriilé problémdak megoldasa a tablazatkezeld program segitségével
Az adatok grafikus abrdzolasi lehet&ségei. Diagram létrehozasa, szerkesztése. Diagramtipu-
sok

FOGALMAK

tablazatkezelési alapfogalmak, cella, oszlop, sor, munkalap, munkafiizet, cellahivatkozas,
adatok tablazatos formaba rendezése, adatbevitel, javitds, masolas, mozgatas, relativ és ab-
szolut cellahivatkozas, sajat képletek szerkesztése, fliggvények hasznalata, paraméterezés,
adatok csoportositdsa, diagram létrehozdsa, diagram szerkesztése, diagramtipusok

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Mérési eredmények, nyomtatott és online adathalmazok, tablazatok elemzése

Az iskolai élethez és mas tantargyakhoz kapcsolddd, valamint kézérdek( adatok gydjtése ki-
[6nb6z6 forrasokbol

Osszegydijtott adatok tablazatos elrendezése tablazatkezeld alkalmazassal

A problémanak megfelel6 adattipusok, adatformatumok, képletek, fliggvények alkalmazasa
egy tablazatkezel6 programban

Az osztaly, évfolyam vagy az iskola adatainak statisztikai elemzése

Egy-egy adatsorbdl tobbféle diagram készitése, az adatok megtéveszt6 abrazolasanak felisme-
rése
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Mas tantargyakhoz kapcsolédo projektben az adatok feldolgozasa tablazatkezel6 program
segitségével
TANULASI EREDMENYEK

— cellahivatkozasokat, matematikai tudasanak megfelelé képleteket, egyszerli statisztikai
figgvényeket hasznal tdblazatkezeld programban;

— az adatok szemléltetéséhez diagramot készit;

— tapasztalatokkal rendelkezik hétkdznapi jelenségek szamitogépes szimulaciojarol.

TEMAKOR: Az informacids tarsadalom, e-Vilag
JAVASOLT ORASZAM: 20ra

TANULOI ISMERETEK

Képes feladat, probléma megoldasahoz megfelelé applikacio, digitdlis tananyag, oktatéjaték,
képességfejleszt6 digitdlis alkalmazas kivalasztasara.

Kozvetlen tapasztalatokat szerez a digitalis eszk6zok hasznalataval kapcsolatban.

A feladathoz, problémahoz digitdlis eszkozt, illetve alkalmazast, applikaciot, felhasznaloi feld-
letet vdlaszt; felsorol néhany érvet valasztasaval kapcsolatosan;

FEJLESZTESI FELADATOK

Az informacids technoldgiai fejlesztés gazdasagi, kornyezeti, kulturdlis hatadsainak felismerése
Az informacid szerepe a modern tdrsadalomban

Informacidkeresési technikdk, stratégidk, tobbszempontu keresés

A digitalis eszk6zok egészségre és személyiségre gyakorolt hatasai

Az adatbiztonsag és adatvédelem tudatos felhasznaldi magatartasanak szabalyai

FOGALMAK

e-Vilag, e-kereskedelem, e-bank, e-allampolgarsag, virtudlis személyiség, informacios tarsa-
dalom, adatvédelem, internetes b(inozés, digitdlis eszk6zoktél vald fliggbség

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Az informdcids tarsadalom multjaban kijel6lt szakasz (példaul 6kori szamoldsi médszerek vagy
elektromechanikus gépek) projektmoddszerrel torténd feldolgozasa

Az allampolgari jogok és kotelességek online gyakorldsa, példaul bejelentkezés egészségligyi
vizsgalatra vagy veszélyeshulladék-lerakasi cimek keresése

Az elektronikus kommunikacio gyakorlataban felmerl6 problémak megismerése, valamint az
ezeket megel6z6 vagy ezekre reagdld, biztonsagot szavatold beallitdsok megismerése, hasz-
nalata

Megfigyelések végzése és értelmezése a kozosségi portalokon, keresémotorok hasznalata koz-
ben rogzitett szokasokrol, érdeklédési korokrdl, személyes profilokrol

Az adatok és az online identitds védelmét biztositd lehet6ségeket alkalmazasa, példaul a ko-
z0sségi oldalakon elérhet6 személyes adatok keresése, korlatozasa és torlése
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Tobbszempontu, hatékony informacidkeresési feladatok megoldasa mas tantargyak tananya-
gahoz kapcsolddd témadban
TANULASI EREDMENYEK

— ismeri az informacios tarsadalom multjat, jelenét és varhatd jovojét;
— online gyakorolja az allampolgari jogokat és kotelességeket;
— ismeri az informaciokeresés technikajat, stratégiajat és tobb keresési szempont egyideji
érvényesitésének lehetoségét;
— tisztdban van a halozatokat és a személyes informaciokat érintd fenyegetésekkel, alkal-
mazza az adatok védelmét biztositd lehetoségeket;
— védekezik az internetes zaklatas kiilonb6z6 formai ellen, sziikség esetén segitséget kér.

TEmAKOR: A digitalis eszk6zok haszndlata
JAVASOLT ORASZAM: 2 Ora

TANULOI ISMERETEK

Kivalasztja az altala ismert informatikai eszk6zok és alkalmazdasok kozil azokat, amelyek az
adott probléma megolddsdhoz sziikségesek

Elmélyilten dolgozik digitalis kornyezetben, énellenérzést végez.

Onélléan hasznélja az operéacids rendszer felhasznaldi feliiletét.

Az informatikai eszk6zoket 6ndalldan hasznalja, a tipikus felhasznaléi hibakat elkeriili, és elha-
ritja az egyszer(ibb felhaszndldi szintd hibakat;

Ertelmezi az informatikai eszkdzoket miikddtets szoftverek hibajelzéseit, és azokrél besza-
mol;

FEJLESZTESI FELADATOK

Az informatikai eszk6z6k egészségre gyakorolt hatasai

Az informatikai eszk6z6k m(ikodési elveinek megismerése és hasznalata

Az informatikai eszk6zok be- és kiviteli perifériai, a hattértarak, tovdbba a kommunikacids esz-
kozok. A felhasznalds szempontjabol fontos miikdési elvek és paraméterek

Az informatikai eszk6z6k, mobileszk6zok operacids rendszerei

Az operacids rendszer segédprogramjai. Az allomanyok és konyvtarak tomoritése

Az operdcios rendszerek, helyi hdlézatok er6forrasainak hasznalata, jogosultsagok ismerete.
Tudatos felhasznaldi magatartas erGsitése, a felel6s eszkdzhasznalat kialakitasa, tudatositasa;
etikus informaciokezelés

Felh8szolgaltatasok igénybevétele, felhaszndlasi teriiletei, virtudlis személyiség és a hozza tar-
toz6 jogosultsagok szerepe, kezelése. Alkalmazasok a virtualis térben. Allomanyok tarolasa,
kezelése és megosztasa a felh6ben

FOGALMAK

adat, informacio, hir, digitalizalas, digitalizalas minGsége, kddolds, kddolasi problémak, ergo-
ndmia, be- és kikapcsolds folyamata, be- és kiviteli periféria, hattértar, kommunikacios
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eszkdzok, miikodési elv, mikodési paraméterek, halézatok felhasznalasi teriiletei, mobilesz-
kozok operdcios rendszere, operdcios rendszerek eszkozkezelése, operdcios rendszer segéd-
programjai, allomdanyok és konyvtarak tomoritése, helyi haldzat, jogosultsagok, etikus infor-
macidkezelés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Digitdlis eszk6zok és periféridinak feladatot segit6 felhasznalasa projektfeladatokban
Bemutatdhoz, projektfeladathoz tartozé allomanyok rendezett taroldsa a lokalis gépen, azok
megosztasa a tarsakkal a felhGszolgaltatason keresztil

Adatok tomoritett taroldsa, tovabbitasa a halézaton keresztiil az egylittm(kodés érdekében
Torténelmi, foldrajzi témak feldolgozasahoz térinformatikai, térképalkalmazasok felhaszna-
lasa

A 3D megjelenités lehet6ségeinek felhaszndlasa tantargyi feladatokban

K6z6s munka esetén a digitdlis er6forrdsokhoz tartozo hozzaférési és jogosultsagi szintek meg-
ismerése

TANULASI EREDMENYEK

— tapasztalatokkal rendelkezik az iskolai oktatdshoz kapcsolodd mobileszkdzokre fejlesztett
alkalmazasok hasznalataban;

— az informatikai eszk6zoket onalldan hasznalja, a tipikus felhasznaléi hibakat elkeriili, és
elharitja az egyszerlibb felhasznaloi szintli hibakat;

— értelmezi az informatikai eszkdzoket miikodtetd szoftverek hibajelzéseit, és azokrodl be-
szamol;

— tapasztalatokkal rendelkezik a digitalis jelek mindségével, kodolasaval, tomoritésével, to-
vabbitasaval kapcsolatos problémak kezelésérdl;

— ismeri a térinformatika €s a 3D megjelenités lehetdségeit.

A fejlesztés vart eredményei az 8. évfolyam végén

Algoritmizdlds és blokkprogramozds

— megkiilonbozteti, kezeli és hasznélja az elemi adatokat;

— 1smeri ¢és haszndlja a blokkprogramozas alapvetd épitdelemeit;

— a probléma megoldasdhoz vezérlési szerkezetet (szekvencia, elagazas és ciklus) alkalmaz
a tanult blokkprogramozasi nyelven;

— tapasztalatokkal rendelkezik az eseményvezérlésrol;

— vizsgalni tudja a szabalyoz6 eszk6zok hatasait a tantargyi alkalmazasokban.

Online kommunikdcio

— tisztdban van a hal6zatokat és a személyes informaciokat érinté fenyegetésekkel, alkal-
mazza az adatok védelmét biztositd lehetdségeket;

— Onalldan kezeli az operacios rendszer mappait, fajljait és a felhdszolgaltatasokat.

Robotika
— ismeri ¢és haszndlja a blokkprogramozas alapvetd épitdelemeit;
— adatokat gylijt szenzorok segitségével,
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mozgasokat vezérel szimulalt vagy valds kornyezetben.

Szévegszerkesztés

ismeri ¢és tudatosan alkalmazza a szoveges és multimédias dokumentum készitése soran a
szOveg formazasara, tipografiajara vonatkozo alapelveket;

a tartalomnak megfelelden alakitja ki a szoveges vagy a multimédias dokumentum szerke-
zetét, illeszti be, helyezi el és formazza meg a sziikséges objektumokat;

ismeri €s kritikusan hasznalja a nyelvi eszkdzoket (példaul helyesiras-ellendrzés, elvalasz-
tas);

a szoveges dokumentumokat tobbféle elrendezésben jeleniti meg papiron, tisztdban van a
nyomtatas kornyezetre gyakorolt hatasaival;

etikus modon haszndlja fel az informacioforrasokat, tisztaban van a hivatkozés szabalyai-
val.

Bemutatokészités

ismeri egy bittérképes rajzoloprogram hasznalatat, azzal abrat készit;
bemutatokészitd vagy szovegszerkesztd programban rajzeszkozokkel abrat készit.

Multimédids elemek készitése

digitalis eszkozokkel 6ndlldan rogzit és tarol képet, hangot és videdt;
digitalis képeken képkorrekciot hajt végre.

Tablazatkezelés

Az i

cellahivatkozasokat, matematikai tudasanak megfeleld képleteket, egyszerii statisztikai
fliggvényeket hasznal tablazatkezel$ programban;

az adatok szemléltetéséhez diagramot készit;

tapasztalatokkal rendelkezik hétkdznapi jelenségek szamitogépes szimulaciojarol.
nformdcids tdrsadalom, e-Vildg

ismeri az informacids tarsadalom multjat, jelenét és varhatd jovojét;

online gyakorolja az allampolgari jogokat és kotelességeket;

érvényesitésének lehetdségét;

tisztaban van a halozatokat és a személyes informaciokat érintd fenyegetésekkel, alkal-
mazza az adatok védelmét biztositd lehetdségeket;

védekezik az internetes zaklatas kiilonb6z6 formai ellen, sziikség esetén segitséget kér.

A digitdlis eszkbzék haszndlata

tapasztalatokkal rendelkezik az iskolai oktatashoz kapcsolodd mobileszkozokre fejlesztett
alkalmazasok hasznalataban,;
az informatikai eszkozoket onalldoan hasznalja, a tipikus felhasznaloi hibdkat elkeriili, és
elharitja az egyszeriibb felhasznaloi szintii hibakat;
értelmezi az informatikai eszkdzoket mitkddtetd szoftverek hibajelzéseit, €s azokrol be-
szamol,
tapasztalatokkal rendelkezik a digitalis jelek mindségével, kddolasaval, tomoritésével, to-
vabbitasaval kapcsolatos problémak kezelésérdl;

ismeri a térinformatika és a 3D megjelenités lehetOségeit.
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Testnevelés 8. évfolyam

Az alapfoku nevelés-oktatds masodik szakaszaba |épve az 1-4. évfolyamon elkezdett sokoldalu
pszichomotoros és az ezen keresztlil megvaldsulé kognitiv, affektiv-emocionalis képesség-0sz-
szetevlk fejlesztése tovabb folytatédik. A személyiségformalds — a tanuldk életkori sajatossa-
gainak figyelembevételével, a szenzitiv id6szakokhoz igazodé mozgastartalmakon keresztil —
a tanulasi, nevelési célokat ugy valdsitja meg, hogy kdzben a Nat kompetenciarendszerében
realizdlja az Eurdpai Unid kulcskompetencidinak fejlesztését. Kiemelt terililet a személyes és
tarsas kompetencia-0sszetevék rendszerében a szomatikus egészség, a szocio-emocionalis jol-
Iét, a biztonsag és az emberi kapcsolatok mindsége.

A testnevelés tartalmi elemei kdzé az 5. évfolyamtdl belép a sportagi alaptechnikak és taktikak
rendszere, a hozzajuk kapcsolédd elméleti ismeretekkel, mikdzben folytatddik a széles spekt-
rumu koordinacidsképesség-fejlesztés. A nevelési szakasz elején a kondicionalis képességek
differencialt fejlesztése itt is els6sorban a mozgdskészségek elsajatitasan, jatékos gyakorlason
keresztil torténik, majd kés6bb fokozatosan elStérbe keriil az életkori sajatossagokhoz iga-
zodo kondicionalis képzés. A mozgastanulas folyamataban fontos szerepet kap az elméleti tu-
datositas, az ok-okozati 6sszefliggések ismertetése, mely elsegiti a mentalizacios folyamato-
kat. Mindez a valtozo kornyezeti feltételekhez igazodo, egyre 0sszetettebb mozgassorok ha-
tékony elsajatitasat teszi lehet6vé.

A testi-lelki egészségre nevelés célrendszere a tanuldsi teriilet egészét athatja. A tanuldk to-
vabb bévitik az egészséges életvitel alapjaival 6sszefligg6 ismereteiket. A kozvetlen mozgdsta-
pasztalattal szoros kapcsolatban allé elméleti ismeretekkel gyarapodva tudatosul benniik a
kilonb6z6 mozgasformak egészségmegdbrz6 hatdsa. Tisztdban vannak az alapszintl anatémiai,
edzéselméleti torvényszerlségekkel (pl. a bemelegités mddja, funkcidi), ami a baleset-meg-
el6zés, a biztonsagos sportolas, az egészséges testi fejl6dés legfébb zaloga. A testi higiéniai
tevékenységeket igyekeznek mindennapi szokdsrendszeriikbe illeszteni, mellyel parhuzamo-
san a XXI. szazadi életforma stresszhatdsainak kezelésére megfelel stratégiakat (pl. relaxacios
modszerek) sajatitanak el. A tanuldkoézpontu szemlélettel atitatott oktatasi kornyezetben er6-
sodik a tanuldi sportoldsi kedv, a mozgashoz fiz6d6 pozitiv attitlid. Ehhez kapcsoldddan prio-
ritast kapnak a jatékos feladatmegoldasok, az élményalapu tananyag-feldolgozas. A valtozatos
munkaformak alkalmazasa, a gyakran valtozé Osszetétell, képességli heterogén csoportok
egylittes sporttevékenysége a méltanyossag, a tarsakhoz vald alkalmazkodas, a tolerancia, a
csapatszellem, az egymas tanitasanak lehetGségét is magaba foglalja. Ez a tanuldk tarsas kap-
csolataiban az egylittm(kodésre és kdlcsonos tiszteletaddsra nevelés céljat valdsitja meg. A
tarsas mozgasformak egyben az elfogadast, a konfliktuskezelés asszertiv eszkozeit kinaljak. A
valtozatos kiizd6feladatokban el6térbe kerll az iskolai kiizd6sportokra jellemz6 technikak
végrehajtasa és azok test-test elleni kiizdelemben térténd kreativ alkalmazdasa. Ezek az egy-
szerl mozgasformak esetében szabadon végrehajthaték, masok tanari irdnyitas mellett, a leg-
nagyobb mozgdasbiztonsag elérésére torekedve, a balesetveszély minimalisra csokkentése
mellett.

A tanar-diak interakcidkban a pedagdgus mintaado, facilitadtor szerepe a tanuldk kommunika-
cios kulturajanak kialakitdsaban realizalédik, mely a kooperativ jellegli gyakorlasban kihat a
didkok kozotti kommunikdcid mindségére is. Mindezen tényez6k a mozgdssal, sportolassal
kapcsolatban jelentds attitlidformalé eré6t jelentenek.

A nevelési-oktatasi szakasz végéhez kozeledve egyre nagyobb mértékben kapnak szerepet az
induktiv jellegli feladatmegoldasok, melyek a gondolkodast és a problémamegoldd képessé-
geket fejlesztik. A tanulasi terlilet — sajatossdgaibdl adéddan — folyamatosan fejleszti az
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Onismeretet, az 6nelfogadas képességét, melynek rendszeresen alkalmazott eszkdze — a pe-
dagodgus altali el6éremutatd formativ visszajelzések mellett — az 6n- és tarsértékelés. Ezek a
folyamatok a 7-8. évfolyamon hozzajarulnak a tanuldk sajat készség- és képességszintl erds-
ségeinek, illetve hianyossagainak felismeréséhez, ezdltal a képességek tanari segitséggel tu-
datosan fejleszthet6k. A tradicionalis sportagak meghatarozé szerepl8inek, olimpikonjainak
megismerésével a tanuldkat a nemzeti azonossagtudatra, a haza szeretetére neveljiik, amely-
ben a példaképformalds is hangsulyos szerepet kap.

Az IKT-eszk6z0k a mozgastanulas, a diagnosztika, az egészséges életvezetés kialakitasanak ha-
tékony segitGi, mindemellett a konstruktiv jellegli elméleti ismeretszerzést is jelent6sen tamo-
gatjak. Ezzel a tanuldk motivacidjara és digitaliskompetencia-szintjére gyakorolhatunk pozitiv
hatast. Az egészségfejlesztés mozgashoz kapcsolddo eszkézrendszerével tudatositjuk a szabad
levegdn, a természetes kornyezetben folytatott rendszeres testedzés testi és lelki jollétet eré-
sit6 hatasat, ami pozitiv iranyu befolyast gyakorol a tanuldk kérnyezettudatos szemléletmaod-
jara. Ezzel a testnevelés hozzdajarul a fenntarthatd jelen és jové iranti elkotelezettséghez mint
nevelési célhoz.

A testnevelés tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi moé-
don fejleszti:

A tanulas kompetenciai: A testnevelés tantargy eredményességéhez fontos a mély és érté
(motoros) tanulds képességének elsajatitdsa. A motoros tanuldsra is igaz, hogy a kornyezettel
kialakult kdlcsonhatds eredményeként |étrejovd, tartds és alkalmazkodd valtozas, amely a kii-
[6nb6z6 tanuldsi formdakkal 6sszekapcsolddva a személyiség fejlédésének mas terileteire is
hatast gyakorol. A kiilénb6z6 mozgdsformdk elsajatitasa — kiilonos tekintettel az altaldnos is-
kola kezdeti szakaszdban — jelent&s befolydssal van a tanulé kognitiv fejlédésére, hiszen a moz-
gasos cselekvés céliranyos, komplex kognitiv-motoros tevékenység. Hatékony és eredményes
motoros tanulds-tanitas csak akkor valésulhat meg, ha annak sordn figyelembe veszik az élet-
kori és tanuldsi sajatossagokat, s ha az spiralisan épitkez6 és gyakorlatorientalt.

A kommunikacios kompetenciak: A testnevelés — az érthet8ség, az arnyaltsag és a pontossag
elvarasainak mentén — fejleszti a nyelvi kommunikacié minéségét. A testnevelésben a kom-
munikacio altalaban nehezitett korilmények kozott, felhivd, felszélité mddon zajlik, amelynek
nem lehet sajatja az er6tlentil formalt és artikulacio nélkili beszéd. A tantargy fejleszti a hallas
utani szovegértés mellett a kommunikacié mas formdit is, ugymint a kéz- és karjelzéseket, a
testmozgas, a sportolas kozbeni gesztusokat, a tekintet és/vagy az arc izmainak jatékat. A
sporttevékenységek folyamatos metakommunikacié mentén folynak, elég csak a jelzésértéki
testtartasokra vagy a tavolodd-kozeledé mozgasok kifejezGerejére gondolni. A szakkifejezé-
sek, a helyes terminoldgia elsajatitasaval lehet6vé valik a proceduradlis tudas atforditasa a gon-
dolkodas révén tervezheté motoros produktumma.

A digitalis kompetenciak: Az informacids és tudastarsadalom koraban meghatdrozdan fontos,
hogy a korszer( digitalis eszk6zok hogyan éplilnek be a nevelés, az oktatas és a képzés tanitasi-
tanulasi folyamataiba. A digitdlis kompetencia f6bb teriileteinek — digitalis jelenlét, életveze-
tés és produktivitds — fejlesztése a testnevelésnek és egészségfejlesztésnek is egyik kiemelt
célja. A digitalis kompetencia a testnevelés tantargy esetében is elengedhetetlen, példaként
emlithetd a teljesitménymonitorozds, a mozgaselemzés, az informaciokeresés, -szlrés és -fel-
dolgozas digitalis eszkozokkel torténé megvaldsitasa.

A matematikai, gondolkodasi kompetencidk: A motoros tanulas soran elsGsorban a cselekvé-
ses tényez6 dominadl, de a hatékonysdga és eredményessége — a verbalis metddusok altal —a
kognitiv komponensektdl is fligg. A beszéd és a gondolkodas kapcsolata révén valik lehetévé
a motoros tevékenységekkel 6sszefliggé ismeretek és tapasztalatok taroldsa, felidézése. A
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nyelvhasznadlat teszi lehet6vé a mozgasos cselekvéstanulashoz sziikséges ideomotoros kép, a
gondolati modell kialakitasat, tervezését. A kreativ feladatmegoldasokon alapuld probléma-
megoldo gondolkodds egyarant megjelenik a nyilt jellegli mozgdskészségek (pl. sportjatékok)
valtozatos dontéshozatali jatékhelyzeteiben és a kognitiv tipusu testnevelési jatékokban (pl.
tablajatékok mozgdsos valtozatai).

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A testnevelés tantargy a személyes és tarsas
kompetenciak fejlesztésének egyik terepe. Az iskolanak fejlesztenie sziikséges a szomatikus
egészséggel, a tarsas-érzelmi jolléttel, a biztonsdggal kapcsolatos kompetencidkat. A fejlesztés
kiterjed a testi jollét és a motoros teljesit6képesség kialakitasara is. A tantargy tanuldsanak és
tanitasanak jelentds kozosségfejleszt6 hatdsa van. Kilon kiemelend6k a csapatsportokban
fontos szerepet jatszé egylttmikodési formak, a kozosséget alakitd tényezék (a kozos célki-
tlzések, a kozos gyakorlas élménye, a teljesitmény egyént és csapatkdzosséget formalo sze-
repe, a csapaton bellli 6sszetartozas és egymasrautaltsag stb.).

A kreativitds, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturdlis tudatossag kompetenciai: Az iskola
a kiemelked6 sportszakemberek és sportoldk altal [étrehozott kreativ produktumok megisme-
résének egyik helye, ami az alkotd produkalas biztositdsdval tdmogatja, hogy a tanuld értel-
mezni tudja a sporteredmények személyes és tarsadalmi életre gyakorolt hatasat. A tanuld
ezeknek a kompetencidknak az elsajatitasaval képessé valik arra, hogy sajat tanulasi tevékeny-
ségében is értékesnek tartsa a testnevelés, az egészségfejlesztés kreativ Otleteit és produktu-
mait. Onmaga kreativ alkotdsokat hoz létre (pl. alkotéképes jatéktevékenység vagy bemele-
git6é gyakorlatok és edzésprogramok Osszedllitdsa) a tanulasi tevékenység ezen teriletén, és
elsajatitja a fizikai aktivitas, a testedzés és a sportolds rekredciét tdmogatd elemeit. A tanuld
megtanulja értékként kezelni az olimpiai eszmét, az olimpiai jatékokon elért eredményeket.
Ertékesnek tartja a magyar, az eurdpai és a vilag testkulturélis 6rokségét.

Munkavallaléi, innovacids és vallalkozoi kompetencidk: A testnevelés és egészségfejlesztés
a tanuld lgyességét, erejét, alloképességét, szomatikus, mentdlis és érzelmi teherbirdsat fej-
lesztve teszi képessé az egyént a killonb6z6 munkatevékenységek elvégzésére. A sporttevé-
kenység hozzdajarul a munkaerkdlcsi tulajdonsagok (példaul fegyelmezettség, kozosségi szem-
lélet, lelkiismeretesség, felelGsségteljesség, munkaszeretet) kialakitasahoz. A testnevelésben
és a sportban alkalom nyilik a batorsagot, a kockazatot, az 6nallésagot, a monotdniatdrést és
az innovacioét igényl6 tevékenységekre, a vallalkozashoz sziikséges kezdeményezbkészség al-
kalmazasdra és a hatarozott viselkedésre. Az 6nallésagot igényld, dontési helyzeteket biztositd
sportolas a tanuldt hozzasegiti, hogy a munkavégzés soran is hasonlé médon cselekedjen. A
testedzés, a sportolas — a szabadid6 egészséges eltoltésén keresztil, rekreativ hatasaval — el6-
segiti a munka utani pihenést, kikapcsolddast és regeneralodast.

Az iskolai testnevelés ora keretén bellil megvaldsuld kdonnyitett testnevelés esetében - ame-
lyen egészségi allapotvaltozasuk miatt ideiglenesen illetve tartésan csokkent teljesit6képes-
ségli tanuldk vesznek részt — a testnevel6 tandrnak az egészségi allapotot és az abbdl adédd
egyéni sajatossagot maximalisan figyelembe véve, differencialtan kell megvaldsitania a fejlesz-
tési feladatokat. Ezekhez a fejlesztési feladatokhoz nyujt segitséget a gydgytestnevelés téma-
kor.

A korszer(i gyogytestnevelés szemlélet, amely szakit az eddigi korrekcids gyakorlatok tulsu-
lydra épilé tananyagtartalommal, indokolttd teszi a mindennapos testnevelés szerves rész-
ként valé megjelenését a kerettantervben. A korszer(i szemléletben elvarasként jelenik meg a
korrekcids gyakorlatokkal egyenl aranyban megjelend, a kerettantervben megvaldsuld téma-
korok elsajatitdsa a gydgytestnevelésre utalt tanuldk korében is. A fentiek indokoljak, hogy
minden témakor mellett megjelennek a gydgytestnevelés specifikus gyakorlatelemei. Az
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onalléan megjelend ,Gyodgytestnevelés” témakor csak az ezen a teriileten érintett tanuldkra

vonatkozik, mely kiilon 6rakeretben valdsul meg. A gydgytestneveléssel kapcsolatos drakeret

meghatdrozasahoz ad segitséget , A témakorok attekinté tablazata” kiegészit6 szévege.

Az 5-8. évfolyamon a gydgytestnevelés teriiletén elvaras az egyéni és differencialt gyakorlatok

tudatos végrehajtasa, valamint, hogy a tanuldk az egészségiik fejlesztése érdekében tudato-

san alkalmazzak a szabadidds és sportjatékokat. A gyakorldsok soran kiemelten jelenik meg a

kontrollalt 1égzés, a pulzusszamlalas és a relaxacid.

A tanuldk mozgdshoz fiz6d6 pozitiv attitlidjének kialakitasa érdekében az értékelés alapja a

kiilonb6z6 sportagi mozgaskészségekben, valamint a motorikus képességekben a tanulé 6n-

magahoz mért fejl6édése. A tanultsagi szint méréséhez fontosak a kiilénb6z6 pontérték-tabla-

zatok, szdmszerdsitett vagy grafikonos statisztikai eljarasok, de az egyes prébdkon és teszte-

ken elért eredmények mellett legalabb olyan fontos az érzelmi-akarati tényezék figyelembe-

vétele az értékelés, osztdlyozas soran.

— Osszetett korrekcids gimnasztikai gyakorlatok pontos elsajatitasa, ©nallé végrehajtasa, al-
kalmazdsa

— A tartd- és mozgatdszervrendszer izomzatanak, mozgékonysaganak (hajlékonysaganak)
fejlesztését szolgald kiilonb6z6 testgyakorlatok 6nalléd 6sszedllitdsa tanari segitséggel,
azok tudatos, pontos végrehajtasa

— Az dlléképesség-fejlesztés jelentGségének felismerése, kitartasra nevelés

— Mozgds- és terheléshatarok megismertetése, azok ndvelését szolgdld tevékenységek meg-
ismerése, végrehajtasa

— Az egészségi dllapot valtozasat pozitivan és negativan befolydsolé (kontraindikalt) mozga-
sok megismertetése a kilonbo6z6 testgyakorlatok elsajatitasan keresztil

FOGALMAK
vazizomzat, izomérzékelés, 6ndlldan végzett otthoni gyakorlatok, kontraindikalt gyakorlatok,
légz6izmok

7-8. évfolyam

A pubertaskorba [ép6 tanuldk testalkati, pszichomotoros és lelki értelemben egyarant jelentés
valtozasokon mennek keresztil. A fidknal jelentkez6 er6teljes megnyulasi szakasz a mar sta-
bilizalédott mozgdaskészségek, koordinacios képességek szinvonaldt ronthatja, mig a leanyok
testalkati atrendezédése inkabb kondicionalis értelemben okozhat teljesitményromlast. Kilo-
nosen kiemelendd az aerob alloképesség visszaesése, amely tobbek kdzott a leanyok megval-
tozott érdeklédési korébdl adédd mozgasigény-csokkenés eredménye. A két nem kozotti test-
alkati eltérés a terhelhetGség kiilonbségében is jelentésen megmutatkozik.

Ebben a korban a kondicionalis fejlesztés egyre inkabb kiilonvalik a koordinaciés képzéstdl.
Ezzel parhuzamosan a motivalas eszkdzeként a tudatositas, az ok-okozati 6sszefliggések felta-
rasa, a mindennapi életben torténé hasznalhatdsag megemlitése egyarant belsé motivacids
tobbletet nyujt. A serdiil6korra tehetd a mozgasszervi betegségek szamanak ugrasszerd nove-
kedése. Ebbdl kiindulva kiemelt szerepet kell szanni a sajat testtomeget felhasznalé vagy ki-
sebb sulyu eszkozokkel tamogatott relativer6-novelésnek, de kiilonosen a torzsizom er6-allé-
képessége javitasanak, valamint az aerob alléképesség fejlesztésének. A koordinacids képzés
terén szenzitivid6szaknak tekinthet( a téri-tajékozddo és az 6sszekapcsolasi-atallasi képesség
fejleszthet6sége. SerdilGkorban a fidk izlleti, izomzati mozgékonysaga jelentGsen
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visszaeshet, melynek mértékét rendszeres gyakorlassal mérsékelhetjik. A sportjatékok okta-
tasdban a nagyobb létszammal végzett jatékok 6sszetettebb taktikai lehet6ségei egyre jobban
kihasznalhaték, mikozben csoportos feladatokkal a szabalykovet6é magatartasforma, a tarsak
elfogadasa, az egylittmUikodés készségszinten realizalédhat.
A nevelési-oktatdsi folyamatok sordn a tanuldk szélsGséges és hullamzé érzelmi allapota a pe-
dagdgustdl — a kdvetkezetesség betartdsa mellett — nagyfoku tirelmet és elfogaddst igényel.
Ez megfelel§ rugalmassagot, empatiat feltételez az értékelés és az osztalyozas teriletén is. A
gondolkodas fejlesztését szolgald deduktiv jellegl tanulasi helyzetek egyre nagyobb aranyban
alkalmazhaték. A tanuldk az elméleti ismereteik gyarapodasaval tudatosabban kezdik értel-
mezni az egészségorientdlt képességeiket felmérd tesztek eredményeit, mikézben felismerik
erdsségeiket és hianyossagaikat.
Az 6nvédelmi és klizdGsportok teriiletén a kondicionalis képességek fejlédésével parhuzamo-
san bekapcsolédik az oktatdsba a technikdk mozgdsdinamikajanak célszer(i novelése, a meg-
feleld balesetvédelmi elGirasok és kovetelmények fokozott megtartasa mellett. Mivel a tanu-
I6k dltal kivitelezett technikak egyre er6sebbek, folyamatos hangsuly van a tarsak irdnti tiszte-
let, tolerancia gyakorlasan, valamint a maximalis dnkontroll megvaldsitasan. A tandri iranyitas
kiemelt jelentGséget kap a nyilt készséget feltételez6 mozgasformaknal.
A gyogytestnevelés gyakorlatainak végrehajtasa eléri a készségszintet. Egyik f6 cél a tanuldk
mozgasszervi elvaltozadsat és betegségét illetéen a javitd, korrigdlé gyakorlatok, valamint az
optimalis aerob terhelést szolgalé mozgdsformak tudatos alkalmazasa a mindennapi életben.
Emellett cél a megismert szabadidds és sportjatékok adaptiv alkalmazasa az egészségi allapot
javitasa érdekében.
A testnevelés tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
MOZGASKULTURA-FEJLESZTES

— atanult alapveté mozgdsformdk kombindcidibdl allé cselekvéssorokat valtozé térbeli,

idébeli, dinamikai feltételek mellett készségszinten kivitelezi;

— atanult mozgasforma készségszint( kivitelezése kozben fenntartja érzelmi-akarati eré-
feszitéseit;

— minden sporttevékenységében forma- és szabalykévetd attitliddel rendelkezik, ez te-
vékenységének automatikus részévé valik.

MOTOROSKEPESSEG-FEJLESZTES
— a motoros képességeinek fejlédési szintje révén képes az 6sszhang megteremtésére
a cselekvéssorainak elemei kozott;

— relativ erejének birtokdban képes a sportagspecifikus mozgastechnikdk koordindlt,
készségszint( kivitelezésére;

— az alapveté mozgasainak koordinaciéjaban megfelel§ begyakorlottsagot mutat, és
képes a valtozdé kérnyezeti feltételekhez célszer(ien illeszkedd végrehaijtasra;

— a(meg)tanult er6-, gyorsasag-, alloképesség- és ligyességfejlesztd eljarasokat tanari
irdnyitassal tudatosan alkalmazza.

VERSENGESEK, VERSENYEK
— a versengések és a versenyek kdzben tolerdns a csapattdrsaival és az ellenfeleivel

szemben, ezt t6lik is elvarja;
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a versengések és a versenyek kozben kozosségformald, csapatkohéziot kialakito jaté-
kosként viselkedik.

PREVENCIO, ELETVITEL

megoldast keres a kiilénb6z6 veszély- és baleseti forrasok elkerilésére;

tanari segitséggel, egyéni képességeihez mérten, tervezetten, rendezetten és rend-
szeresen fejleszti keringési, |égzési és mozgatdrendszerét;

ismeri a tanult mozgasformak gerinc- és iziiletvédelmi szempontbdl helyes végrehaj-
tasat;

a csaladi hattere és a kdzvetlen kdrnyezete adta lehet6ségeihez mérten tervezetten,
rendezetten és rendszeresen végez testmozgast.

EGESZSEGES TESTI FEJLODES, EGESZSEGFEJLESZTES

a higiéniai szokasok terén teljesen 6ndlld, adott esetben segiti tarsait;
az életkordnak és alkati paramétereinek megfelelGen tervezett, rendezett és rendsze-
res, testmozgassal 0sszefliggd taplalkozasi szokdsokat alakit ki.

A 7-8. évfolyamon a testnevelés tantargy alapdéraszama: 360 6ra

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt 7. évfo- 8. évfo-
draszam lyam lyam
Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencio, re- 36 22 22
laxacio
Atlétikai jellegl feladatmegolddsok 46 28 28
Torna jellegl feladatmegolddsok 46 28 28
Sportjatékok 70 42 42
Testnevelési és népi jatékok 34 20 20
Onvédelmi és kiizd6sportok 40 22 22
Alternativ kdrnyezetben (izheté mozgasformak 32 18 18
Osszes 6raszam: 360 180 180
8. EVFOLYAM

TEmAKOR: Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencid, relaxacio
JAVASOLT ORASZAM: 22 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

tervezetten, rendezetten és rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas
kialakitasat elGsegité gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megnevez és bemutat egyszerd relaxacids gyakorlatokat;

a mindennapi sporttevékenységébe tudatosan beépiti a korrekcids gyakorlatokat;

a helyes testtartas egészségre gyakorolt pozitiv hatasai ismeretében 6nalldan is kezde-
ményez ilyen tevékenységet.
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemek elnevezésének,
technikai végrehajtasanak 6nallé alkalmazasa

4-8 Utemd szabad-, tarsas és kéziszergyakorlatok ismertetés utani pontos és rendszeres
végrehajtasa, alkalmazasa

5-6 gyakorlatbdl allé gimnasztikai gyakorlatok 6sszedllitasa, végrehajtasa tanari kontrollal
A bemelegités és a harmonikus eréfejlesztés egészségmegbrz6 hatasanak tudatositasa,
alapelveinek elsajatitasa

Alakzatok (oszlop-, vonal-, kor- és szétszért alakzat) alkalmazé gyakorlasa

Menet- és futdsgyakorlatok kiilonb6z6 alakzatokban

Mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, tarsas és kéziszer-
és egyszer( szergyakorlatokkal (zsamoly, pad, borddsfal)

A biomechanikailag helyes testtartds kialakitdsat elGsegit6é gyakorlatok dsszeallitasa, azok
gyakorldsa

A tarté- és mozgatdérendszer izomzatanak erésitését, nydjtasat szolgald gyakorlatok 6nallé
Osszedllitasa, azok helyes végrehajtasa

Légz6gyakorlatok végrehajtasa

A gyakorlatvezetési mddszerek megértése, a gyakorlatok tandri utasitdsoknak megfeleld
végrehajtasa, alkalmazasa

A kilonb6z6 mozgatdérendszeri sériilések megel6zését, rehabilitacidjat érinté elemi szintl
alapelvek, eljarasok megismerése

Kilonb6z6 testrészek bemelegitését szolgald gyakorlatok k6zos, majd 6nalld 6sszedllitasa,
végrehajtasa

A nyugalomban lév§ és bemelegitett izomzat tulajdonsagainak megismerése, a faradt iz-
mok lehetséges sériiléseinek (izomhuzddas, izomszakadas, izomgorcs, izomlaz) ok-okozati
tényez6k szerinti beazonositasa

A terhelések utan végzett nyujto hatdsu gyakorlatok jelent6ségének ismerete, azok 0ssze-
allitasa tanari segitséggel

A mindennapi stressz fogalmi keretrendszerének ismeretében a pozitiv megkiizdési stra-
tégiak tanari segitséggel torténd alkalmazasa

Az egyszer(ibb relaxacids technikak elsajatitasa és alkalmazasa

Osszetett gimnasztikai gyakorlatok, illetve egyszeriibb gimnasztikai gyakorlatok [épéskom-
binaciokkal zenére

FOGALMAK
menet- és futasgyakorlatok; oszlop-, sor-, kor-, szétszort alakzat; utasitas, széban kozlés, be-
mutatas, bemutattatas, relaxacio, stresszkezelés, szergyakorlatok

A
ja

gyogytestnevelés-orak keretében a gimnasztikai gyakorlatok soran a tanuldk ismerik, elsa-
titjak azokat a gyakorlatelemeket, 2-4-8 Gtem( gyakorlatokat, amelyek az elvdltozasuk, be-

tegségiik pozitiv irdnyu megvaltozasat elGsegit6 izmokat erdsiti, illetve nyujtja, tovabba
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hozzajarul a bioldgiailag helyes testtartas kialakitasahoz. Megismerik és alkalmazzak azokat a
relaxacids gyakorlatokat, amelyek pozitivan hatnak elvaltozdsukra, betegségiikre.

TEMAKOR: Atlétikai jellegli feladatmegoldasok
JAVASOLT ORASZAM: 28 dra
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— arajttechnikakat a jatékok, a versengések és a versenyek kdzben készségszinten hasz-

nalja;

— ellenérzott tevékenység keretében rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad leve-
gbn, egyuttal tudatosan felkésziil az id6jaras kellemetlen hatasainak elviselésére spor-
tolas kozben;

— tervezetten, rendezetten és rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas
kialakitasat elGsegit6 gyakorlatokat.

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulé:
— futdtechnikaja — 6sszefliggd cselekvéssor részeként — eltérést mutat a vagta- és a tar-

tds futas kozben;
— magabiztosan alkalmazza a tdvol- és magasugras, valamint a kislabdahajitas és sulylo-
kés — szamara megfelel6 — technikait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A futd-, dob6- és ugrodiskolai gyakorlatok mozgaskészség-, mozgasképesség- és egészség-
fejlesztésben betoltott szerepének tudatositasa

— Futdiskolai gyakorlatok (tapos6 futds, oll6z6 futas, saroklendités, térdemelés, keresztezd
futds), futdfeladatok (reptlé és fokozd futds) kiilonb6z6 irdnyokba és kombinacidkban, va-
ridcidkban, egyenes vonalon, iveken és iranyvaltassal

— Vagtafutasok 60—100 m-en ismétléssel, mozgaskészség- és mozgasképesség-fejlesztéssel

— Atartds futas egészségmegdrzd, idealis testtomeg elérését, megtartasat el6segits intenzi-
taszénajanak megismerése, ellenérzése (pulzusmérés)

— Egyenletes futdsok tempdtartassal 8-12 percig, futasok 100—400 m-es tavolsagon egyen-
letes és valtozd iramban

— Ugrdiskola-gyakorlatok kis és kozepes lendiiletbdl (indianszdkdelés, indidnszdkdelés azo-
nos labrol 2-4 1épésre, indidnszokdelés sasszéval el6re és felugrasra torekedve, egy- és ha-
romlépéses sorozatelugrasok, szokdelések, ugrasok sorozatban akadalyokon és akadalyok
felett egy és paros ldbon

— Dobdgyakorlatok konnyitett és nehezitett szerekkel egy és két kézzel, rogzitett helyzetbdl
és lendiiletbdl tarshoz, célra és tavolsagra

— Tavolugras kozepes (6—10 |épés) és hosszabb (10-14 Iépés) nekifutassal, 1épd technikaval
homokba, szivacsba, emelt elugré helyrdl és elugré gerendardl

— Magasugras atlép6, hasmant vagy flop technikaval 5-9 lépés lendiletszerzéssel
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— Sulylokés 3—4 kg-os szerrel, egy kézzel helyb6l szembdl és oldalrdl, oldalt beszékkenéssel
vagy hattal becsuszassal

— Kislabdahajitas 5-7 lépéses doboritmussal, két-harom keresztlépéssel célra és tavolsagra

— Az atlétika jellegl feladatmegoldasok specifikus bemelegitd, levezet, nyljtd gyakorlatai-
nak 6sszeallitasa és végrehajtdsa tanari kontrollal

— Egyénileg valasztott harom versenyszam eredményre torténd végrehajtasa

— Az atlétika sportagtorténetének, vildgcsicsainak, kiemelkedd kiilfoldi és magyar személyi-
ségeinek, olimpikonjainak megismerése

FOGALMAK

flop technika, olimpiai versenyszamok, vilagcsucs, résztdv, pihen6idd; nyugalmi, munka- és
terheléses pulzus; valtogatott iramu futds, ferde hajitds, fliggbleges és vizszintes vektor, ta-
maszhelyzet, koordinacio, kondicié

A gyogytestnevelés-oran atlétikai jellegl feladatokkal tovabb fejleszthetd a tanuldk alléké-
pessége. A differencialt, egyénre adaptaltan megvaldsuld futéd-, szokdels- és ugréfeladatok
el6segitik a keringési rendszer és a mozgdsmliveltség fejlesztését. A dobdgyakorlatok diffe-
rencidlt alkalmazdsaval jol fejleszthetd a tanuldk torzsizomzata.

TEmAKOR: Torna jellegii feladatmegoldasok
JAVASOLT ORASZAM: 28 Ora
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— tervezetten, rendezetten és rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartds

kialakitasat elGsegité gyakorlatokat;
— amindennapi sporttevékenységébe tudatosan beépiti a korrekcids gyakorlatokat;
— ahelyes testtartas egészségre gyakorolt pozitiv hatasai ismeretében 6nalléan is kezde-
ményez ilyen tevékenységet;
— atorna, a ritmikus gimnasztika, tanc és aerobik jellegli mozgasformakon keresztil ta-
nari irdnyitds mellett fejleszti esztétikai-mdvészeti tudatossagat és kifejez6képességét.
A témakor tanuldasa eredményeként a tanulé:

— segitségaddssal képes egy-egy altala kivalasztott tornaelem bemutatdsara és a tanult
elemekbdl 6ndlléan alkotott gyakorlatsor kivitelezésére.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Atorna jellegli mozgasformak egészségfejleszts szerepének tudatositdsa

— A torna jellegli feladatmegolddsok statikus és dinamikus eréfejleszt6 gyakorlatai f6bb
izomcsoportokat érinté hatasainak beazonositasa

— Atéritdjékozodo képesség és egyensulyérzék, valamint a torna jellegl feladatmegolddsok
szempontjabdl fontos motorikus képességek (erd, iziileti mozgékonysdag, izomérzékelés)
tovabbi fejlesztése

— A gyakorl3s biztonsagos koriilményeinek megteremtése, a segitségadas elsajatitasa

— Az 6nkontroll, az egylittmUkodés és a segitségnyujtas fontossaganak kialakitasa
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A helyes testtartas, a koordinalt mozgas és az er6kozlés 6sszhangjanak megteremtése
Differencidlt gyakorlas a testalkatnak, az egyéni fejl6édésnek és a pszichés allapotnak meg-
felel6en

(Csak lanyok) Gimnasztikus — Iépéseket, jarasokat, testsuly-athelyezéseket, szokkenése-
ket, ugrasokat, fordulatokat tartalmazé — gyakorlatok kivitelezése

A tornagyakorlatok nemre jellemzé 6sszekotd elemeinek megismerése

A rendelkezésre all6 és a célnak megfelel§ tornaszereken statikus testhelyzetek, tdmlaza-
sok, tdmaszcserék, lendiletek, ellendilések, fellendilések, fel-, le- és atugrasok végrehaj-
tdsa

(Valaszthato anyagként) Alapvet6 ugrasok elsajatitasa minitrampolinon vagy gumiasztalon
A torna jellegli feladatmegolddasok specifikus bemelegit, levezetd, nyljté gyakorlatainak
Osszedllitasa és végrehajtdsa tanari kontrollal

A néi és férfitorna meghatarozé kilfoldi és magyar személyiségeinek, olimpikonjainak
megismerése

Talajon:

o Guruldatfordulasok el6re-hatra, kiilonb6z6 testhelyzetekbdl kiilonb6z6 testhelyze-
tekbe; guruldatfordulasok sorozatban is

Fejallas kiilonbo6zd kiinduld helyzetekbdl, kiilénb6z6 l1abtartasokkal

Fellendilés futdlagos kézallasba, gurulds elére

Kézen atfordulds oldalra, mindkét iranyba, megkozelitéleg nyujtott testtel

Repiil6 guruldatfordulds néhdany lépés nekifutasbdl (fiuk)

Csusztatas nyujtott ilésb6l hason fekvésbe és vissza (lanyok)

Vet8dés mellsé fekvétamaszbdl nyujtott Glésbe (fiuk)

Osszefiigg6 talajgyakorlat 6sszekotd elemekkel

Ugroszekrényen:

o Keresztbe allitott ugrészekrényen guggold atugras

® Hosszaba allitott ugrdszekrényen felguggolds, leterpesztés

® Guruldatfordulas el6re ugrédeszkardl torténd elrugaszkodassal

Gerendan:

e Erint6jaras; harmas lépés fordulatokkal, szokdelésekkel is; mérlegallas; jaras guggolas-
ban; tdmaszhelyzeten at fel- és leugras

o Filgglleges repilés kiilonb6z6 kiinduld helyzetekbdl

e Ondlldan 6sszedllitott 6sszefiiggd gyakorlatok

Gy(r(n:

e (Fiuknak) Magas gydr(in: alaplendilet; zsugorlefliggés; lendilet el6re zsugorleflig-
gésbe; zsugorlefliggésbdl ereszkedés hatso lefliggésbe; homoritott leugras hatra, len-
diletbdl

e (Lanyoknak) Erint8 magas gy(r(n: lendiletek elSre-hatra; fellendiilés lebegéfiiggésbe;

zsugorlefliggés; ereszkedés hatsé fliggésbe; fliggésben lendiilet hatra, homoritott le-

ugras
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e Maszokulcsolassal maszas (rudon, kotélen), vandormaszas felfelé és lefelé; fliggeszke-
dési kisérletek felfelé; maszéversenyek

FOGALMAK

futdlagos kézdllas, csusztatas, vetGdés, 6sszekotd elemek, eréfejlesztés, izomcsoport

A gyogytestnevelés-oran a torna jellegl gyakorlatok, a kontraindikalt gyakorlatok kivételé-
vel, el6segitik a torzsizomzat fejlesztését, a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat.

TEMAKOR: Sportjatékok
JAVASOLT GRASZAM: 42 Ora
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— a rajttechnikdkat a jatékok, a versengések és a versenyek kdzben készségszinten hasz-

nalja;
— egészséges versenyszellemmel rendelkezik, és tandri iranyitas vagy ellen6rzés mellett ké-
pes a jatékvezetésre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
— asportjatékok elGkészit6 kisjatékaiban tudatosan és célszerlen alkalmazza a technikai és

taktikai elemeket;

— atestnevelési és sportjaték kdzben célszer(, hatékony jaték- és egylittm(ikodési készsé-
get mutat;

— a tanult testnevelési és népi jatékok mellett folyamatosan, j6l koordinaltan végzi a va-
lasztott sportjatékokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Két valasztott sportjaték alapvet6 sportagspecifikus technikai és alaptaktikai elemeinek,

szabalyainak készségszint( elsajatitasa, alkalmazasa

— A folyamatos csapatjaték kialakitasa az adott sportag versenyszabalyai mellett

— A sportjatékok kiilonb6z6 dontési helyzeteiben a csapat érdekeinek figyelembevételével a
legmegfelel6bb megolddsok kivalasztasara, egyluttmiikodésre vald torekvés

— 1-1 elleni jatékszituaciokban a labdatartas, labdafedezés célszer( és tudatos alkalmazasa

— Emberel6nyos (2-1, 3-1, 3-2, 4-2, 4-3) és létszamazonos (2-2, 3-3, 4-4) kisjatékokban a szé-
lességi és mélységi labda nélkili tAmadd mozgasok, védG6tdl vald elszakadds maddjainak
gyakorlasa

— Kisjatékokban véd6éként a tamado és a célfeliilet helyzetéhez igazodé helyezkedés tudatos
alkalmazasa

— Jatéktevékenységekben az egyéni és csapatvédekezés alapvetd formainak (emberfogds és
terliletvédekezés) tudatos alkalmazdsa, gyakorlasa

— A sportjatékok specifikus bemelegitd, levezetd, nyljtd gyakorlatainak 6sszeallitdsa és vég-
rehajtdsa tanari kontrollal
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Két valasztott sportjaték torténetének, meghatarozé kilfoldi és magyar személyiségeinek,

olimpikonjainak megismerése

Kézilabda

A labda nélkili technikai elemek — mint az alaphelyzet, a tdmadd és védekez6 [ab-
munka, indulasok-megallasok, Utkozések, cselezések iranyvaltassal és lefordulassal,
felugrasok-leérkezések — alkalmazasa a folyamatos jatéktevékenységek soran
Beugrasos és felugrasos kapura dobdsok elézetes lendiiletszerzésbdl

Az egy és két kézzel torténd labdaatadasok pontossaganak, tavolsaganak novelése
helyben és mozgasbdl, alkalmazasuk gyors induldsokban és lerohanasokban

A figyelem megosztasat igényl6 Osszetett labdas koordindcios gyakorlatok egy és tobb
labdaval (pl. hdromszog, négyszog, ,,y” koordindcids alakzatokban)

Labdavezetés irany- és iramvaltdsokkal, induldcselek 6sszekapcsolasa kapura dobdsok-
kal

Kapura dobasok beddlésbél, bevet6désbdl, ejtésbdl, majd kiilonboz6 lendiiletszerzési
madot kovets felugrasbdl, beugrasbal, félaktiv, majd aktiv véddjatékos ellen
Alapvet6 szabdlyok készségszint(i elsajatitasa, alkalmazasa jatéktevékenységben
Terliletvédekezés (6-0, 5-1) alkalmazasa jatékban

A kapus alaptechnikak alkalmazasa jatékhelyzetekben

Kosarlabda

o A labda nélkili technikai elemek — mint az alaphelyzet, a tdmadd és védekez6 lab-
munka, a véd6tdl vald elszakaddas iram- és irdnyvaltdsokkal, lefordulasok, felugrasok
egy és két |1abrdl, leérkezések — készségszintli alkalmazasa a folyamatos jatéktevékeny-
ségben

e A mély és magas labdavezetés egyszer(i formaban, majd Gtemtartdssal, a rovid- és
hosszuindulas, az egylitem{ megallas folyamatos labdavezetésbdl, a kétitemd megal-
Ias egy és két labdalelitésbél, a sarkazas, a labdavezetés kdzben torténd egyszeriibb
iranyvaltoztatasi modok célszer(i és hatékony alkalmazasa a mérk&zésjatékokban

o Labdaataddsok kilonb6z6 mddjainak a jatékhelyzethez igazitott eredményes végre-
hajtasa

o 1-1 ellenijaték gyakorldsa labdaszerzést kovetGen, induldsi joggal rendelkez6, majd in-
duldsi joggal nem rendelkez6 tdmadd esetében (adogatdval)

® Emberel6nyos és létszamazonos helyzetekben gyorsinduldsok, lerohanasok kosarra
dobassal befejezve

® Létszdmazonos mérkézésjatékok valtozatos, tanuldi kreativitdson alapuld szabalymo-
dositasokkal

® Egy- és kétitem( megadllasbdl tempoddobas gyakorldsa, alkalmazdasa jatékban

o Fektetett dobds gyakorldsa félaktiv vagy aktiv védé jatékos jelenlétében

o Alapvetd szabalyok készségszint(i elsajatitasa, alkalmazasa jatéktevékenységben

Roplabda

o Afelsé egyenes nyitds alaptechnikajanak elsajatitasa, gyakorlasa célfeliletre
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Tavolrdl érkez6 labda megjatszasa tarsnak (nyitasfogadas, ellenfél térfelérdl érkezd
labda) alkar- és kosarérintéssel

A kosarérintés, az alkarérintés, az alsé egyenes nyitas gyakorldsa célfeliilet beiktatasa-
val, készségszintl alkalmazasa kilonb6z6 jatékhelyzetekben

Kisjatékokban (2-2, 3-3, 4-4) a nyitasfogadas, feladas elsajatitasaval torekvés a hdrom
érintéssel torténd labdamegjatszasra

Helyezkedési mddok automatikus felismerése a kiilonb6z6 csapatlétszamu jatékok-
ban. A 6-6 elleni jaték alapfeldllasanak ismerete

Forgdsszabdly 6ndllé és tudatos alkalmazdsa

Labdarugas

A labda nélkiili technikai elemek — mint a mély sulyponti helyzetben torténé elindula-
sok, megadllasok, irdnyvaltoztatdsok, tdmadd és védé alapmozgdsok ismerete — alkal-
mazasa a jaték folyamatdban

Labdavezetések, -atadasok és -atvételek megfelel6 modjainak (labfej kiilonb6z6 része-
ivel, talppal, combbal, mellkassal, fejjel) alkalmazasa a jatékhelyzethez igazodva
Alakzattartassal, alakzatbontassal- és épitéssel torténd labdas koordinacids passzgya-
korlatok

Kényszerit6 atadasok gyakorldsa 2-0-ds, majd 2-1-es taktikai helyzetben

3-2, 4-2 és 4-3 elleni emberel6ny0ds kisjatékokban a tamado jatékosok egylittmiikodé-
sének, a védé jatékosok 6sszehangolt helyezkedésének gyakorlasa

Rugdsok gyakorlasa célba belsé csiiddel, teljes csiiddel, kiilsé cstiddel, allitott labdaval,
mozgasbdl, a futassal megegyez6 iranybdl, oldalrdl és szembdl érkezé labdaval
Létszamazonos kisjatékok és mérkézésjatékok valtozatos szabalyokkal

A teriiletvédekezés alkalmazdsa a jatékban

Egy- és kétudvaros emberel6nyds kisjatékokban az lres passzsavok hatékony megjat-
szasa id6kényszer alatt, a védekez§ jatékos mozgasiranyanak gyakorlasa

A kapus alaphelyzet kialakitasa, gurulé, félmagas és magas ivelt labddak elfogasa. Kigu-
ritas, kidobas, kirugas gyakorldsa allitott, lepattintott labdaval

Floorball

Labda nélkiili technikai elemek — mint az alapallas, a tamado és védé alapmozgasok, a
helyes tt6fogas, Gtével vald haladds, indulasok-megallasok, cselezések iranyvaltozta-
tdssal — alkalmazdsa a jaték folyamataban

Labdavezetések, atadasok, atvételek megfelel6 mddjainak alkalmazasa a jatékhelyzet-
hez igazodva

Labdadatadasok tarsnak palank segitségével

Labdatartast fejlesztd jatékok

Kapura lovések labdavezetéshdl

Szabad Utések, blintet6 Gtések gyakorlasa

Kapus alaphelyzet kialakitasa, kapura |6tt labdak védése

Csereszituacidk gyakorlasa
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e 2-2,3-2,3-3 elleni kisjatékok a tamadd jatékosok egyittmiikodése és a védbjatékosok
Osszehangolt helyezkedésének gyakorlasa
® Létszamazonos kisjatékok a mddositott szabalyok szerint

FOGALMAK

védé6tavolsag, félaktiv védd, aktiv védd, felsé egyenes nyitas, feladas, sancolas, egyenes le-
Utés, gyorsinditas, lerohands, beddlés, bevetddés, harmas nyolcas, tempddobas, dtaddcsel,
ragdcsel, alakzatbontdsos és épitéses passzgyakorlat, terlletnyitds, pontriagas, beugrasos és
felugrasos kapura l6vés, dugattyimozgas, kosarlabda — induldsi jog, megel6z6 szerelés, floor-
ball — szabadiités, biintetéités, védekezés, csere

A gyogytestnevelés-orak keretében a kiilonb6z6 mozgdsszervi elvdltozassal, illetve belgyd-
gyaszati betegséggel rendelkez6 tanuldk megismerkednek a sportjatékok adaptalt formaival.
A megismert sportjatékok adekvat alkalmazasa el6segiti a rendszeres testedzés beépitését a
mindennapi életbe, az egészségi allapot és a teljesit6képesség pozitiv iranyd megvaltozdsat.
A gydgytestnevelés-ora keretében a sportjatékok rekredcids lehetGségként és az élethosszig
tarto fizikai aktivitasra vald felkésziilés részeként jelennek meg.

TEMAKOR: Testnevelési és népi jatékok
JAVASOLT 6RASZAM: 20 Ora
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— arajttechnikakat a jatékok, a versengések és a versenyek kdzben készségszinten hasz-

nalja;

— a testnevelési és sportjaték kdozben a célszerl, hatékony jaték- és egylittmikodési
készséget mutat;

— egészséges versenyszellemmel rendelkezik, és tandri iranyitas vagy ellenérzés mellett
képes a jatékvezetésre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— asportjatékok el6készit6 kisjatékaiban tudatosan és célszerlen alkalmazza a technikai

és taktikai elemeket;
— atanult testnevelési és népi jatékok mellett folyamatosan, jél koordinaltan végzi a va-
lasztott sportjatékokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A testnevelési jatékok baleset-megel6zési szabdlyainak tudatositdsa, kovetkezetes betar-
tasa

— A manipulativ mozgdsformakkal nehezitett, figyelemmegosztast igényl6 egyszeri fogo- és
futéjatékokban (pl. labdavezetéses fogdk) a teljes jatékteret feldlel6 mozgasutvonalak ki-
alakitasa, az Ures teriletek felismerése, a jatéktér hatarainak érzékelése

— A jatékhelyzethez igazodd legmegfelelGbb egyuttmiikodési lehetGségek kivalasztdsara
éplls testnevelési jatékok gyakorlasa (pl. 3 csapat egymas ellen, joker jatékosok az oldal-
vonalon)
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— A tanuldk fokozott kreativitasara, egylittmdikodésre épil6, 0sszetett kimentési modokat
megvaldsitd fogdjatékok gyakorldsa

— Labdas manipulativ mozgasformakkal (pl. labdavezetés) megvaldsuld, dinamikus és stati-
kus akaddlyokat felhaszndlé fogd- és futdjatékokban az irdnyvaltoztatasok, az elindulasok-
megallasok, cselezések ttkdzés nélkiili megvaldsitasa

— Atdmadé és védd szerepek alkalmazasat el6segit6 paros és csoportos versengések

— A labdaval és egyéb eszkozokkel torténd manipulativ mozgasformak gyakoroltatdsa egyé-
nileg, parban és csoportokban, a mozgasvégrehajtds hibaszazalékanak csokkentésére to-
rekedve, idGkényszer bekapcsolasaval

— 1-1 elleni jatékhelyzetek kialakitdsara éplils testnevelési jatékok gyakorldsa

— Statikus és dinamikus célfelliletek eltalalasara torekvd, a sportjatékok specialis mozgastar-
talmaira épul6 dobdsok, ragdsok, Utések valtozatos tomegl és méret(i eszkdzoket felhasz-
nalva, fokozatosan nehezeds gyakorlasi feltételek mellett egyéni és csapatszintdl célzo ja-
tékokban

— Az egyszer( és valasztasos reakcidid6t fejleszt6 paros és csoportos manipulativ mozgas-
formakkal kombinalt versengések alkalmazasa

— Az egyszer( és Osszetett sportagi technikak gyakorldsa a paros és csoportos jatékokban
(pl. valto- és sorversenyek)

— A logikai, algoritmikus és egyéb problémamegoldé gondolkodast igényld, egyre 6sszetet-
tebb mozgdsos jatékok gyakorldsa (pl. amGba valtéversenyben, tablajatékok mozgasos val-
tozatban)

— Célfelliletre torekvé emberfolényes és létszdmazonos pontszerz6 kisjatékokban a tamado
szerepek készségszint(i elsajatitdsa, a védotdl valod elszakadas gyors iram- és irdnyvaltasok-
kal

— Célfelliletre torekvé emberfolényes és |étszdmazonos pontszerzd kisjatékokban a védd
szerepek készségszint(i elsajatitasa (a passzsavok lezarasa, a labdas emberrel szembeni vé-
dekezés, az emberfogds alapjai, a célfellilet védelme)

— Atarté- és mozgatérendszer izomzatdnak erGsitése, kiszdsokat, maszasokat, statikus hely-
zeteket tartalmazd valto- és sorversenyekkel, futo- és fogdjatékokkal

Néptanc — szabadon valaszthaté

— A tiszai dialektus verbunkjainak, valamint legényes forgds és forgatds tancok mozgasele-
meinek, kulturdlis értékeinek megismerése

— A paros, forgatds tancokkal a nemi szerepekre vonatkozé ismeretek interiorizalasa, a kor-
tancok altal a kozosséghez vald tartozas éilményének erGsitése

— A kreativitas fejlesztése az elsajatitott tancos mozgasmotivumok improvizativ 6sszekap-
csolasaval

FOGALMAK
dontéshelyzet, jatékstratégia, szabdlykovetd magatartas, fair play, célfellilethez igazitott em-
berfogas, lires terlletre helyezkedés
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A gyogytestnevelés-orak keretében a kilonb6z6 mozgasszervi elvaltozassal, illetve belgyo-
gyaszati betegséggel rendelkezd tanuldk megismerkednek azokkal a testnevelési és népi ja-
tékokkal, amelyeket elvaltozasuktdl, illetve betegségiiktdl fliggetleniil végezhetnek. A megis-
mert testnevelési és népi jatékok adekvat alkalmazasa el6segiti a rendszeres testedzés be-
épitését a mindennapi életbe, az egészségi allapot és a teljesitGképesség pozitiv irdnyd meg-
valtozasat, a testedzéssel kapcsolatos pozitiv attit(id kialakitasat.

TEmAKOR: Onvédelmi és kiizdGsportok
JAVASOLT ORASZAM: 22 Ora
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— egészséges versenyszellemmel rendelkezik, és tandri irdnyitds vagy ellenérzés mellett

képes a jatékvezetésre.

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulo:
— a kuzdé jellegli feladatokban életkoranak megfelel§ asszertivitast mutatva tudatosan

és célszerlien alkalmazza a tdmadd és védé szerepeknek megfelel technikai és taktikai
elemeket;

— atanariirdnyitdst kovetve, a mozgds sebességét novelve hajt végre 6nvédelmi fogdso-
kat, Utéseket, rugdsokat, védéseket és ellentdmadasokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Aklzdd jellegli feladatok balesetvédelmi szabalyainak kdvetkezetes betartasa

— A kuzdéfeladatokban az életkornak megfelel6 asszertivitas kialakitdsa a tarsak iranti tisz-
telet és tolerancia megtartdsa mellett. Siker és kudarc feldolgozasa megfelelé dnkontrollt
tanusitva

— Az allasban és egyéb kiinduldhelyzetekben végrehajthatd, a reakcioidét, a gyorsasagot, az
egyensulyérzéket, az er6t fejlesztd, tarsérintés nélkili paros, csoportos és csapat jellegl
eszkozos kiizd6jatékok, jatékos feladatmegoldasok szabalykovet6 végrehajtdsa

— A kuzdéjatékokban jellemz6 tdmadéd és véds szerepek gyakorlasat el6segit6, a gyorsasa-
got, az egyszer( reagdlasi képességet, az egyensulyérzéket fejleszt6 paros, csoportos és
csapat jellegli feladatmegolddsok alkalmazdasa tarsérintés bekapcsolasaval

— A jogszerl onvédelem fogalmi keretrendszerének, lehet&ségeinek, jogi szabdlyozasanak
elsajatitasa

— A fizikai kontaktussal, a tars er6kifejtésének érzékelésével, annak legy6zési szandékaval
kapcsolatos egyszer( huzasokra, toldsokra éplil6 paros kiizdGjatékok rendszeres képesség-
fejleszt6 célu alkalmazasa

— Tervszer(i gondolkodast, problémamegoldd készséget fejleszt6 Osszetett jatékok, kilon-
b6z6 kiuzd6technikak alkalmazasaval, hdzdsok, tolasok, billentések, egyensulyi helyzet
megbontasa és visszaszerzése

— Az eséstechnikdk vezet6 mlveleteinek, baleset-megel6zést szolgdld legfontosabb techni-
kai mozzanatainak atismétlése, elméleti tudatositasa
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Az el6re, hatra és oldalra torténé eséstechnikak készségszintli elsajatitasa

Oldalra esés, terpeszallasbdl inditott eséstechnikak gyakorldsa egyénileg, tarsakkal

Dzsudogurulas alaptechnikajanak megismerése, végrehajtasa harantterpeszallasbél mind-

két iranyba, el6re és hatra

A kuzdésportok specifikus bemelegit6, levezetd, nyujté gyakorlatainak 6sszeallitdsa és

végrehajtasa tandri kontrollal

A tradiciondlis magyar kizd&sportok (birkdzas, karate, 6kolvivas, dzsiudd) torténetének,

meghatarozo hazai személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése, a sportagak szabaly-

rendszerének atismétlése

Birkdzas

A gerincoszlop mozgékonysagat, a nyakizmok erejét noveld, birkézasra el6készitd spe-
cialis hidgyakorlatok készségszint(i végrehajtdsa
Hanyatt fekvésbél felhidalas kéz segitségével, majd anélkil
Hidban forgas
Hidba vet&dés fejtdmaszbol
Birkdzd alapfogdsban tars egyensulyanak kibillentése huzasok, toldsok kombinalt al-
kalmazdasaval
Paros foldharcjatékok (pl. hatara, hasara forditds, eszkdzszerzés, mogé keriilés birko-
zas térdelésben) eszkdzzel vagy anélkiil
Allasban végrehajthaté megfogasok és szabaduldsok alaptechnikajanak jartassagszinti
elsajatitasa a paros gyakorlatokban

o Mogé kerilés karberantassal: tdmadd és védekez6 technika

o Maogé kerilés: konyokfelltéssel, kibujassal
Parter helyzetbdl induld birkézétechnikdk megismerése, gyakorldsa a paros kizdel-
mekben

o Karfelszedés konyodkhajlatnal és atforditas

O Tulsé karbehuzas

Karate

Az alapvet6 karateallasok és testtartasok elnevezésének ismeretében azok 6nalld be-
mutatasa

Az alapvetd karatelitések technikajanak készségszintl elsajatitasa helyvaltoztatas nél-
kil (egyenes Utés helyben, egyenes (ités az eldl 1évs 1db oldalan, egyenes Gtés a hatul
Iévé |1ab oldalan), gyakorlasa helyvaltoztatds kdzben

Rugasok alaptechnikajanak 6nalld végrehajtasa, készségszintl elsajatitdsa helyben
Oldalra ragas technikdja

Oldalra csapas technikaja

Rugas- és Utéskombinacidk végrehajtasa helyvaltoztatas kozben

A test killonb6z6 magassagaiban (fej, torzs, ov alatt) végrehajtott tdmaddsok elleni vé-
dekez6 technikak ellentamadasokkal

Az egy- és haromlépéses alapklizdelem mozgasanyagdnak megismerése, gyakorldsa
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® Az Otlépéses alapkiizdelem mozgasanyaganak jartassagszintli végrehajtasa
Szabad kiizdelmet el6készit8 jatékos gyakorlatok

e A Heian 1 (vagy annak megfeleld) kata 6sszefligg6 gyakorlatanyaganak végrehaijtasa,
0nallé bemutatasa

® Egyenes, korives és kalapacsités, csapds okolhattal, valamint az egyenes és korives ru-
gas, oldalra rugas védési technikdinak elsajatitasa

e A védd technikakhoz tartozo stabil allas alkalmazasa. A tanult védé technikak kivitele-
zése helyben és mozgdsban, ellentdmaddssal

e Kotott formagyakorlat bemutatdsa (kata) a tanult technikdk kivitelezésével, a sport-
agra jellemz6 mozgasdinamikaval, szdmolasra és szamolds nélkil, 6nalléan

— Dzsudo

® Az elbre, hatra és oldalra torténé tarsas eséstechnikak gyakorlasa (pl.: tars altal 6vvel
labat meghuzva, térdel6tamaszbdl a tars altali kézkihuzassal)

o Foldharcjatékok leszoritastechnikdk végrehajtdsara torekedve

e Nagy kiilsé horogdobds végrehajtasa

e Nagy belsé horogdobds végrehajtasa

FOGALMAK

jogszerl onvédelem, egyensulyi helyzet kibillentése, fair play, oldalsé csusztatott esés, fold-
harc, tars felemelése, parter helyzet, egyenes (ités, korives (ités, kalapacslités, egyenes ru-
gas, korives rugads, nagy kilsé horogdobas (osoto gari), nagy bels6 horogdobds (emels védés
(age uke)), alkar védés kifelé és befelé (soto ude uke és uchi ude uke), alsé sopré védés (ge-
dan barai), ellentdmadas hatul levé kézzel (gjaku tsuki), kumite, kata

A gyogytestnevelés-oran a tanulé megismeri az 6nvédelmi és kiizd&sportok azon technikai
gyakorlatait, amelyek az egészségi allapotaval kapcsolatban nem ellenjavalltak és alkalmaza-
sukkal novelheti a tarté- és mozgatészervrendszer izomzatanak erejét, fejleszti az alloképes-
ségét és mozgasmliveltségét. A kiilonbdz6 technikai gyakorlatok elGsegitik a rendszeres
sport és testmozgas megszeretését, az adekvat mozgasok elsajatitasat.

TEMAKOR: Alternativ kornyezetben (izhet6é mozgasformak
JAVASOLT ORASZAM: 18 6ra
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzdajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— nyitott az alapvet6 mozgasformak Ujszerd és alternativ kérnyezetben térténé felhasz-

naldsara, végrehajtasara.
A témakor tanuldasa eredményeként a tanulé:

— ellen6rzott tevékenység keretében rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad leve-
gln, egyuttal tudatosan felkésziil az idGjaras kellemetlen hatdsainak elviselésére spor-
tolas kozben;

— aszabadban végzett foglalkozasok soran nem csupdn ligyel kornyezete tisztasagara és
rendjére, hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Aszabad leveg6n végzett mozgasformak egészségfejleszté hatasanak, szerepének tudato-
sitasa

— Az idGjaras, az 6ltozkodés, a sporttdplalkozds és a sporttevékenység Osszefliggéseinek
megértése

— Az egészségmegl6rz6 mozgasformak kategoridinak intenzitas szerinti beazonositasa, szere-
pének megismerése az egészségtudatos életvezetésben

— A szabadban végezhetd sportagak ismeretének tovabbi bdvitése (futds, gorkorcsolya, tu-
razas, tajfutas erdében, streetball, strandkézilabda, strandrdplabda, nordic walking, lovag-
Ias, falmaszas, asztalitenisz, tollaslabda, joga, kerékparozas)

— Téli és nyari rekredcids sportok megismerése, készségszintl elsajatitasa (sielés, korcsolya-
zas, jégkorong, kajakozas, turakenuzas)

— Térképolvasas alapjainak, a tdjolok megfelel§ hasznalatdnak elsajatitasa, a turistajelzések
ismerete, alkalmazdsa

— Erdei tornapadlyak, szabadtéri kondipark gépeinek tudatos hasznalata

— Szabadtéri akadalypdlyak leklizdése

— Akornyezet- és természetvédelmi szabdlyok betartasa és betartatdsa, a kornyezettudatos
gondolkodas tudatositdsa

— Az alternativ kornyezetben (izhets sportok specifikus bemelegit6, levezetd, nyujtd gyakor-
latainak Osszedllitasa és végrehajtasa tanari kontrollal

— Egy tradicionalis, természetben (zhet6 sportag torténetének, meghatdrozé magyar sze-
mélyiségeinek, olimpikonjainak megismerése

FOGALMAK

strandkézilabda, strandroplabda, tajold, égtajak, folyadékpdtlas, napsugarzas, egészség

A gyogytestnevelés-orak keretében a szabadtéri foglalkozasok sordn a kiilénb6z6 mozgas-
szervi elvaltozassal, illetve belgydgyaszati betegséggel rendelkezd tanuldk megismerkednek
olyan testgyakorlatokkal, sportokkal, amelyeket elvaltozasuk, illetve betegségiik ellenére vé-
gezhetnek. A megismert szabadban végzett sportok, testgyakorlatok adekvat alkalmazasa
el6segiti a rendszeres testedzés beépitését a mindennapi életbe, az egészségi allapot és a
teljesit6képesség pozitiv irdnyl megvaltozasat.

A gyogytestnevelés-éra keretében a szabadtéri mozgasformak, sportjatékok, valamint a ter-
mészetben (izheté mozgasformak a rekreacié lehetéségeként és az élethosszig tarto fizikai
aktivitasra vald felkésziilés részeként jelennek meg.

Temakor: Uszas (Amennyiben adottak a feltételek.)
JAVASOLT ORASZAM: 0 6ra
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— ahelyes testtartas egészségre gyakorolt pozitiv hatasai ismeretében 6nalléan is kezde-
ményez ilyen tevékenységet;
— a mindennapi sporttevékenységébe tudatosan beépiti a korrekcids gyakorlatokat.
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A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— az elsajatitott egy (vagy tobb) Uszasnemben helyes technikaval, készségszinten Uszik;

— rendszeresen végez szamara megfelel6 vizi jatékokat, és hajt végre Uszastechnikakat;
— tudatosan, 0sszehangoltan végzi a korrekcids gyakorlatait és uszodai tevékenységét,
azok megvaldsitasa automatikussa, mindennapi életének részévé valik.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Akilonbo6z6 uszodai tevékenységek szervezetre gyakorolt pozitiv hatasainak és egészség-
tani kockazatainak megismerése.

— Az 6ltoz6i rend és az uszodai magatartas, valamint a helyes higiéniai, 6ltézkodési szokasok
automatizaldsa

— A balesetek megel6zésére tett intézkedések megismerése

— Aviz szeretete mellett annak veszélyeinek megismerése

— Alapvet6 vizb6l mentési, életmentési ismeretek elsajatitasa

— Az Uszasnal érvényesil6 hidrosztatikai és hidrodinamikai torvényszertiségekrél alapvetd
ismeretek szerzése

— A kitartas, onfegyelem és kiizd6képesség, valamint az all6képesség és a monotdniat(irés
tovabbfejlesztése

— A kOzosségi szellem fejlesztése

— Avizben végezhet6 jatékok tanuldsa, az Uszasok megszerettetése

— A korabban tanult uszasnem(ek) folyamatos gyakorldsa, technikajanak javitdsa

— (Amennyiben 1-6. osztalyban tanult Uszni.) Valasztott Ujabb Uszasnem(ek) megtanulasa és
folyamatos gyakorldsa

— Avizilabddazas és egyéb vizben (izhetd sportok megismerése

— Aerob alloképesség fejlesztése az Uszas ritmusanak alakitasaval

— Anaerob alloképesség fejlesztése rovid tavok tébbszori, erételjes leldszasaval

— Segédeszk6zok felhasznalasaval, folyamatos hibajavitassal, felzarkdztatassal a tanulasi fo-
lyamat hatékonysaganak névelése

— Differencialt gyakorlas az egyéni fejl6désnek és a pszichés allapotnak megfelel6en

— Az uszas specifikus bemelegitd, levezetd, nyujté gyakorlatainak 6sszeallitasa és végrehaj-
tdsa tanari kontrollal

— Az Uszas és a vizilabda sportagtorténetének, jelentds kiilfoldi és magyar személyiségeinek,
olimpikonjainak megismerése

FOGALMAK

aerob és anaerob alléképesség, vizilabda, vizb6l mentés, hidrosztatika, hidrodinamika

TEMAKOR: Gyogytestnevelés
JAVASOLT 6RASZAM: A jogszabdlyokban és a helyi tantervben régzitettnek megfelel6en?
TANULASI EREDMENYEK
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A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuldé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

nyitott az alapvetd mozgdsformak uUjszerd és alternativ kérnyezetben torténd felhasz-
naldsdra, végrehajtasara;

ellen6rzott tevékenység keretében rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad leve-
gbn, egyuttal tudatosan felkésziil az id6jaras kellemetlen hatasainak elviselésére spor-
tolas kozben;

az elsajatitott egy (vagy tobb) uszasnemben helyes technikdval, készségszinten Uszik;
a tanult testnevelési és népi jatékok mellett folyamatosan, j6l koordinaltan végzi a va-
lasztott sportjatékokat;

egészséges versenyszellemmel rendelkezik, és tanari irdnyitas vagy ellenérzés mellett
képes a jatékvezetésre;

tudatosan, 6sszehangoltan végzi a korrekcids gyakorlatait és uszodai tevékenységét,
azok megvaldsitdsa automatikussd, mindennapi életének részévé valik;

rendszeresen végez szamdra megfelels vizi jatékokat, és hajt végre Uszastechnikdkat;
megnevez és bemutat egyszerd relaxacids gyakorlatokat;

a szabadban végzett foglalkozasok soran nem csupan ligyel kornyezete tisztasagara és
rendjére, hanem erre felhivja térsai figyelmét is.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

tervezetten, rendezetten és rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartds
kialakitasat elGsegité gyakorlatokat;

a mindennapi sporttevékenységébe tudatosan beépiti a korrekcids gyakorlatokat;

a helyes testtartds egészségre gyakorolt pozitiv hatdsai ismeretében 6nalléan is kezde-
ményez ilyen tevékenységet.

FEJLESZTESI FELADATOK
— A gyodgytestnevelés fejlesztési feladatainak megjelenése a kiilénb6z6 témakorokbe agya-

zottan, azok szerves részeként. Az ott felsorolt feladatok végrehajtasa soran, illetve azokon

kivll az alabbi fejlesztési feladatokat kell megvaldsitani:

A helyes légzéstechnika elsajatitasa

Légzbgyakorlatok onallo 6sszedllitdsa és végrehajtdsa tanari kontrollal

A helyes testséma kialakitasat szolgalé gyakorlatok pontos végrehajtasa segitségadds-
sal, majd anélkdl

A biomechanikailag helyes testtartds kialakitdsa, megtartasa

A biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat el6segité gyakorlatok 6sszeallitasa
segitséggel

Osszetett korrekcids gimnasztikai gyakorlatok pontos elsajatitasa, ©nallé végrehajtasa
Egyszer(ibb korrekcids gimnasztikai gyakorlatok dsszeallitdsa tanari segitséggel

A tarté- és mozgatdszervrendszer izomzatanak, mozgékonysaganak (hajlékonysaga-
nak) fejlesztését szolgald kilonbozé testgyakorlatok 6nalld 6sszeallitasa tanari kont-
rollal, a testgyakorlatok tudatos, pontos végrehajtasa
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o Az alloképesség-fejlesztés jelentGségének felismerése, kitartasra nevelés

e Mozgas- és terheléshatarok megismertetése, azok novelését szolgald tevékenységek
megismerése, végrehajtasa

e Az egészségi allapot valtozasat pozitivan és negativan befolydsold (kontraindikalt)
mozgasok megismertetése a kiilonbo6z6 testgyakorlatok elsajatitasan keresztil

o A gydgytestnevelés specifikus bemelegits, levezets, nyujtd gyakorlatainak 6sszealli-
tdsa és végrehajtasa tanari kontrollal

e Agerinc elvdltozasdhoz, belgydgydszati betegségekhez vezets karos életviteli szokasok
beazonositasa, ok-okozati 6sszefliggéseinek megértése

FOGALMAK
karos életviteli szokdsok, gerincferdiilés, helytelen testtartasok, terheléshatar

EllenGrzés, értékelés, mindsités 8. évfolyamon
— Tanuldink testi felkésziiltségérdl, ismereteirdl, jartassagairol, készségeirdl, egy- egy
sportagban elsajatitott technikai, taktikai tudasardél, mozgaskoordindcidjardl, kondicidjarol

és teljesitményérdl az értékelés és a minGsités révén nyerhetiink redlis képet.

— Az értékelés alapjat add objektiv mérések lehetbvé teszik

. a tanuldk aktualis teljesitményszintjének viszonyitasat /kiindulasi alap/,
. a tanulék 6nmagukhoz valé viszonyitasat /fejlesztési cél/,
. a tanulék teljesitményében bekodvetkezett valtozasok nyomon kovetését

/a fejl6dés vizsgalata/

. a tanitas eredményességének vizsgalatat /onellendrzés/
. az osztalytarsak, az iskola évfolyamanak eredményeihez, illetve a

févarosi vagy az orszagos standardhez valé viszonyitas /rangsorolas/.

- Az értékelés mddjai:

. a tanuld folyamatos megfigyelése

. az aktivitas folyamatos ellenérzése

. meghatarozott témakban és id6pontokban végzett ellenGrzések
. objektiv tesztek és sportagi teljesitményértékek mérése

— Az értéke lés teriletei:

. motoros képességek /gyorsasag, alloképesség, erd, hajlékonysag, egyensu-
lyozds/ és a tobb testrészek /torzs, végtagok/ teljesitményszintjének mérése

. sportagi feladatok, mozgastechnikdk mérése

. sportagi irdanymutato teljesitményértékek mérése

. tanuléi aktivitas, magatartas, viselkedés, cselekedet értékélése: tandrai és a

tanéran kivuli /tomegsport/ tevékenység, szabadidés sporttevékenység: tanfolyamrész-
vétel, edzés, versenyzés, kerékpar- és kajakturak, a katolikus iskolak sportversenyein,
barati sporttaldlkozdin vald részvétel.
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A tovabbhaladas feltételei a 8. évfolyam végén

Alapkovetelmények:

—  Atanuldk legyenek képesek rendgyakorlatoknal a tér- és tdvkoz gyors felvételére, a kije-
I6lt hely megtaldldsara, a bemelegitéshez sziikséges gimnasztikai gyakorlatok és azok szakkife-
jezéseinek ismeretére és 6nallé végrehajtasara, a sportgimnasztikai gyakorlatok mutassanak
Osszefliggést a zene sajatossagaival, ismerjék a kiizd6 és 6nvédelmi gyakorlatokat;

d a tanult tornagyakorlat-elemek, illetve azok kapcsolatainak biztonsdgos végrehajtasara,
szekrényugrasnal egyre er6teljesebb elugrasra, névekvd elsé ivre;

d jelre gyorsan megindulni, futésebességliket szabdlyozni, a tdvhoz igazitani, minimum 8-10
percig kitartéan futni. Mutasson eltérést a nekifutds a tavol-, illetve a magasugrasnal. Futastechni-
kajuk mutasson eltérést a gyors- és a tartds futds esetén. Valjon kifejezetté az ugrdsokndl a kar-
és lAbmunka 6sszhangja, kislabdahajitasnal a dobas hatulrdl valé elinditasa, a labda minél hosz-
szabb Gton toérténd gyorsitasa; /kislabdahajitds minimum 16-20 méterre/.

d tudjanak mozgds kozben labdat kezelni, tdmaddasban labdaatvételre helyezkedni, illetve a
szabadon Iévé tarsnak labdat tovabbitani, védekezésben a labdat birtoklé tamaddt zavarni; rép-
labdaban a labddhoz hozzaallni, azt pontosan tovabbitani;

* legyenek képesek a valasztott sport jatékba aktivan bekapcsolddni.

*  egyénisikervagyukat tudjak alarendelni a csapatérdeknek.



