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Intézménylink az altaldnos iskolai nevelés-oktatds sordn a tobbi gyermekkel, tanuldval egyiitt
nevelhetd, oktathat6 sajatos nevelési igényt gyermekek, tanulok nevelését-oktatasat is ellatja.
A Szakmai alapdokumentum alapjan, az ellatott SNI tipusok also- és felso tagozaton egyarant
a kovetkezOk: egyéb pszichés fejlédési zavarral Kkiizdé, értelmi fogyatékos (enyhe), latasi
fogyatékos (gyengénlatd), mozgasszervi fogyatékos, hallasi fogyatékos (nagyothalld),
beszédfogyatékos.

1. Az egyéb pszichés fejlodési zavar alapjan sajatos nevelési igényi tanulo

Az egyéb pszichés fejlodési zavar a Koznevelési torvény altal hasznalt gylijtéfogalom, a sajatos
nevelési igényre (SNI) valod jogosultsag egyik kategéridja. Ebbe a kategéridba tartoznak a
stlyos tanulasi, figyelem- vagy magatartasszabalyozasi zavarral kiizdd tanuldk, akik az iskolai
teljesitmények ¢és a viselkedésszabdlyozas teriiletén a kognitiv, emocionalis-szocialis
képességek eltérd fejlodése, a kialakult képességzavarok halmozott eléforduldsa miatt egyéni
sajatossagaik  figyelembevételével fokozott pedagdgiai, pszicholdgiai megsegitést,
gyogypedagogiai segitséget igényelnek.

A Kkategoria tobbféle diagnézist tartalmaz, részben idegrendszeri fejlédési zavarokat (pl.
diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia, diszortografia vagy ezek halmozodasa), részben a magatartas-
szabalyozas mas zavarait (tanulasi, figyelem- és magatartas-szabalyozasi zavarok pl. ADHD).

Az idegrendszer csokkent terhelhetOségének jelei az egyéb pszichés fejlddési zavarral kiizdd
tanulok esetében abban is megmutatkoznak, hogy a tanuldk altalaban faradékonyabbak. A
valtozasokra érzékenyebbek, nehezebben tlirhetnek zajokat, szenzorosan konnyen
tulterhelddnek, nehezen viselik el a varakozas, kivaras okozta fesziiltséget, aktivacios szintjiik
erésebben ingadozik, nyugtalanabbak, gyakrabban van sziikségiik pihenésre, sziinetre, esetleg
egyediillétre, tdmasznyujtasra. Fokozottabban igénylik a tevékenységet meghatarozo allando
kereteket, érthetd és kovethetd szabalyokat, valamint a pozitiv visszajelzést, a sikeres
teljesitmények megerdsitését, a dicséretet.

Az egyes tantargyakra vonatkozoan
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Magvyar nyelv és irodalom

A grammatikai rendszer tudatos felépitése, megerdsitése, mind a beszélt, mind az irott nyelv
teriiletén kiemelten fontos.

A beszédészlelés és beszédmegértés, a verbalis figyelem és emlékezet intenziv fejlesztése
sziikséges a dekodolas tanitdsa el6tt. Az olvasds, irds kognitiv bazisképességeinek
megalapozasa elengedhetetlen elofeltétele az olvasastanulas megkezdésének. A szodekodolas
tanitasa, a betli-hang asszociaciok kialakitasa kelld mddszertani tudatossaggal és a gyermek
haladasahoz igazitott id6i iitemezéssel torténjen!

A grafomotoros iigyetlenség gyakran okoz technikai értelemben nehézséget az irastanulds
soran, a lassu irastempo mellett a nehezen olvashatd vagy olvashatatlan irdskép is jellemz6
lehet. Eppen ezért 1ényeges, hogy a késleltetett, elnyujtott irastanitast grafomotoros alapozas
elézze meg, a finommotoros tevékenységek szamtalan lehetOségét kiaknazva. Az iraskép
zavardban érintett gyermekeknél a szépiras, kiilalak és fiizetvezetés értékelése a rendezettségre
val6 torekvés és a gyermek képességeinek, onmagahoz mért haladasanak figyelembevételével
torténjen! Hasonloképp az olvasds és szovegértés értekelésekor is az onmagéhoz mért fejlodést
figyelembe vevd fejlesztd értékelés keriiljon eldtérbe! Sziikség lehet egyes tananyagrészek
értekelése, mindsitése aloli felmentésére, illetve a kéziras helyett szamitogép hasznalatanak
engedélyezésére (pl. hazi feladatok, beadandok nyomtatott vagy elektronikus formaban valo
leadésara), folyoiras helyett nyomtatott bettivel valé irds jovahagyasara.

Az olvaséas gordiilékenységének, fluencidjanak elOsegitése sziikséges valtozatos szovegek
paros, kozos, paralel, ill. valtott hangos olvasasaval.

A tanulasi zavarral €s figyelemzavarral kiizd6 tanuloknal sziikséges lehet a szoveg adaptalasa
(nagyobb, eltérd szinli betlik, a szoveg egyszerlsitett, roviditett verzidjanak elkészitése). A
szovegértés fejlesztése eldsegiti a mindennapi és az irodalmi szovegek befogadasat, majd az
azokkal val6 tovabb dolgozast, tovabb gondolkodast.

Amennyiben a szovegfeldolgozas is érintett, kiilondsen fontos a szisztematikus, a nyelv
kiilonbozd szintjeit elemenként értelmezd, a tanuldt tapasztalati uton informécidhoz juttatod
oktatds. Erdemes a mindennapi élettel Osszefliggd, a tanuld személyes élményeihez és
érdeklddéséhez kapcsolodo szovegeket alkalmazni.

A nyelvi kédrendszer értelmezésének, miikodésének megtamogatisa mind a bemenetnél
(beszédhangok differencialasa, hangkapcsolatok észlelése), mind a feldolgozéasnal (szo,
grammatika, mondat, bekezdés, szoveg) hangstlyos. A mentalis lexikon és az ahhoz torténd
hozzaférés, a fogalomalkotas folyamatos fejlesztése kiemelt feladat.

Matematika

A matematika teriiletén az érintett tanulok heterogenitisa miatt nagy egyéni eltérésekre
szamithatunk. Egyes egyéb pszichés fejlodeési zavarral kiizd6 tanuld esetén pont ezen a teriileten
jelentkezik a gyermek kiemelkedd képessége, tehetsége, mikdzben stlyos olvasasi zavarral
kiizd. Més esetben a matematikai képességek érintettsége olyannyira jelentds, hogy sziikséges
lehet a tantargy vagy az aritmetikai tantargyrész aloli felmentés vagy segédeszkoz-hasznalat,
pl. szamologép biztositasa, szorzo- és bennfoglald tabla, korong, rehabilitacids foglalkozasokon
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hasznalt eszk6zok, szamologép (esetenként nagyobb kialakitasu négyzethalos fiizet) hasznalata
(szlikség esetén mas tanorakon is, pl. fizika, kémia, torténelem, természettudomany). Ajanlott
lehet ezeken a tandrakon — a tanuld egyéni sajatossagaihoz igazodva — a képletek, esetleg
definicidok szamonkérése (pl. a megfeleld nyelvi, emlékezeti kompetencidkra tdmaszkodva),
illetve sziikség esetén bizonyos tantargyrészek értékelése aloli mentesités biztositasa.

Egyes esetekben szamolni kell a grammatikai szint sériilésével, ami szOvegértési
nehézségekben nyilvanul meg, ezt fokozhatja a szimbolumok megértésének, illetve a verbalis
absztrakcionak a fejletlensége. A mennyiségekkel és a szdmossaggal kapcsolatos ismeretek
tanitasakor, a szam- és miveleti fogalmak kialakitdsakor (pl. a szdmok kozotti viszonyok,
relaciok megértési nehézségei esetén stb.) kiilonos figyelmet kell forditani a megfeleld tempd
kialakitasara, és épiteni kell a tanulék maximalis egyiittmikodésére, a mozgassal tarsitott
szemléltetésre, az eszkOzhaszndlatra és az analdg cselekedtetésre, mindvégig verbalis
megerdsitéssel kisérve. Rendkiviil fontos az analdg, bevésd, ismétlo-rendszerezd gyakorlas
végzése is. A geometriai ismeretek, az ardnyossag témakdreinél tekintettel kell lenni a vizualis
¢szlelés nehezitettségére, a téri tajékozodas zavarara, ill. geometriai szerkesztéseknél,
koordinatatengelyen valo jeloléseknél a kivitelezési nehezitettségre (vizuomotoros
koordinacid, praxis zavara). A matematikai gondolkodas fejlesztése specialis szemléltetéssel €s
tananyagokkal, vagyis az interaktiv tabla és digitalis tananyagok lehetOség szerinti
alkalmazasaval is tdmogathatd, am elsGsorban a metakognicid, a nyelvi kompetenciak és
gondolkodas fejlesztésével valosulhat meg.

Kiemelt figyelmet sziikséges forditani az iddbeli tdjékozodas fejlesztésére és a szerialitdsos
feladatok gyakorlasara.

A matematikai szakkifejezések és a szaknyelv hasznalatanak fokozatos megkovetelése a
szobeli kifejezés erdsitésének fontos eszkdze, a szabalyok, definicidok preciz elvarasanak
elkertilésével.

A kompenzacios lehetdségek, specidlis modszerek alkalmazédsa segiti az eredményes
fejlesztést.

Torténelem, Hon- és népismeret, Allampolgéri ismeretek

Az olvasas és szovegértés nehézsége hatraltathatja a tdrsadalmi folyamatok dsszefiiggéseinek,
mozgatorugoinak megértését.

Az iddvel kapcsolatos fogalmak, a torténelmi idészemlélet kialakulasa szintén nehézséget
okozhat. A gyenge verbalis emlékezet miatt problémat jelenthet egyes gyermekeknél az
évszamok preciz bevésése, az idegen szavak (torténelmi személyek, helynevek, fogalmak)
pontos memorizalasa. A vizualis segédeszkozok alkalmazisa és a kapcsolodd elvarasok
egyénre szabott csOkkentése segitheti ezen nehézségek minimalizalasat. A nyelvi érintettség
miatt bizonyos absztrakt fogalmak megértése és hasznélata is nehézséget jelenthet. Erdemes a
tananyag-feldolgozas eldtt fogalomlistat, ill. vazlatot adni a tanuloknak. A tanulas tovabbi
tamogatasahoz képek, az dsszefliggéseket szemléletesen abrazold gondolattérképek hasznalata
is kiemelt jelentdségli, magasabb szinten azok készitésének a megtanitasa is célul tlizhetd ki az
6nallo6 tanulashoz.
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Kiilon figyelmet kell forditani a térképhasznalat tanitasara és gyakoroltatasara, mivel a tanulok
ezen csoportjanak sok esetben nagy kihivast jelent az absztrakt abrakon valo tajékozodas. Ide
tartozik a grafikonok, tablazatok, diagramok értelmezése is, melyek a torténelmi,
tarsadalomismereti tananyag szerves 1észét képezik, ¢és elemzésiik a tantargyi
kovetelményrendszerhez tartozik.

Fontos a gyakorlati bemutatas, illetve az ismeretek szituacids helyzetekben valé kiprobalasa, a
dramatizalas, az érzelemdus, szubjektiv elemeket megmozgatd, a mindennapi tapasztalathoz
kothetd tarsadalmi feladatok szemléltetése, a tanulok kozvetlen megszolitdsa, bevonasa a
feladathelyzetbe. A tanul6 mindig lassa maga eldtt a folyamatot, a kiindulastdl kezdve a
végkifejletig, értse benne szerepét, esetleges feladatat, képes legyen esetlegesen a tarsadalmi
folyamatok 6t személyesen érintd részében véleményének megfogalmazasara és az
onképviseletre!

Etika/Hit- és erkolcstan

Csakugy, mint a Torténelem ¢és allampolgari ismeretek tanulasi teriilet esetében, a szovegértési
¢s figyelmi nehézségek hatraltathatjdk az Osszefiiggések megértését, a tanulsdgok
generalizalasat. Figyelmet kell forditani a tanul6 szilikségleteihez igazodd szovegmennyiségre,
tagolasra, a magyarazatok részletezettségére, a megértés ellendrzésére. A tanulasi teriilet témai
koziil az onszabalyozas, a tarsas-emocionalis szabalyok, az etikai normak, a massag elfogadasa,
a tolerancia, a pozitiv diszkriminacid, a jogérvényesités ¢&s altaldban a specidlis
sziikségletekhez, fogyatékossagokhoz kapcsolodd témak elsajatitasa kiilonosen fontos az
érintett tanulok szempontjabol. Egyrészt ezek mind tdmogatjak azokat a fejlesztési nevelési
célokat, amik az egyéni fejlesztési tervben is hangsulyos, masrészt az aktualis és késdbbi
¢letvezetés szempontjabol a mindennapi életben is azonnal hasznosulod tudastartalmakat
jelentnek minden osztalyfokon.

Természettudomanyok: kornyezetismeret, természettudomany, foldrajz, bioldgia, kémia, fizika

A természettudomanyok gyakran az egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizdd tanulok erdsségei
kozé tartoznak, ez a teriilet kiilonosen az ADHD-ban érintett gyerekek esetében a kivancsisag,
kreativitas €s alkoto fantazia kiteljesedésének terepe lehet. A tanuld érdeklddése és figyelme
konnyebben felkelthetd és fenntarthatd, motoros aktivitasa kevésbé kifejezett, amikor szdmara
is motivalo tartalmak keriilnek atadasra. A Természettudomdnyok tanulési teriilet a témak
gazdagsaga és sokszinlisége okan tamogathatja a kiemelt fejlesztési célok megvaldsitasat.

Mindemellett kiilon figyelmet kell forditani a szakszavak bevésésére, a térképen vald
tajékozodas gyakorlasara, az Osszefliggések logikajanak megértetésére. A kémia és fizika
tantargyak soran elsOsorban a szdveges, illetve szamitasos feladatok soran szorulhatnak kiilon
megsegitésre a szamolasi és/vagy olvasasi zavarral kiizdé tanuldk, valamint a kisérletek,
mérések kiemelt figyelemkoncentracidt €és pontossagot igényelnek, a szerialitds (sorrendiség)
figyelembevételével, ami szintén nehezitett feladat lehet.
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Idegen nyelv

Fontos célkitlizés az idegen nyelv szokincsének, fonologiai és helyesirdsi sajatossagainak,
valamint nyelvi kédrendszerének tudatos felépitése, a szobeli és az irasbeli kommunikacid
fejlesztése, figyelembe véve az egyéb pszichés fejlodési zavar kovetkeztében érintett nyelvi
funkcidkat. A nyelvi zavar esetenként olyan sulyossagu, hogy sziikségess¢ valhat a tanulot a
tantargy vagy tantargyrész értékelése aldol mentesiteni. Az ¢l6 idegen nyelv ismeretének
jelentdsége egyre erdteljesebb, igy ezt a lehetdséget alapos mérlegelés, szakmai megfontolas
utan ajanlott biztositani.

Az idegen nyelvek tanitdsdnal a nyelvoktatas auditiv médszereinek el6térbe helyezése javasolt.
A tudasatadas soran sziikséges a figyelemfenntartds, a feladatszervezés és a motivacio
felkeltésének vizudlis tamogatdsa, a parhuzamosan tobb csatorndn torténd szemléltetés.
Javasolt a memoriterek kisebb részletekben valok kérdezése szobeli beszamolok soran.

Helyesirasi, olvasasi és szovegértési problémakkal kiizdé tanulok esetében féleg a szdbeli
kommunikéci6 magabiztos alkalmazéisanak elsajatitdsa a cél. Ennek sordn sok esetben
méltanyosan, az egyéni fejlddési lehetdségeket figyelembe véve kell megitélniink a kiejtési és
nyelvhelyességi kérdéseket; elsdsorban a beszédbatorsag elérése lehet a célunk. Az irdsbeli
kommunikaci6 hasznalatat, a differencialt fejlesztés mellett, az IKT-alapi olvasé- és
helyesiras-ellendrzd programok is segithetik.

Miivészetek: ének-zene, vizualis Kultira

A Mivészetek tanulasi teriileten beliil a komplex miivészeti terapia, a dramapedagogia, az
akusztikus €s vizualis észlelés fejlesztésének kiemelt szerepe van.

Bizonyos tanulok a miivészetek terén kimagaslo képességgel birnak. Ezekben az esetekben
nagyon fontos a tehetség kibontakozasanak tamogatasa. Szintén nagy szerepe lehet a miivészeti
nevelésnek a szabadidé hasznos eltoltésében ¢és a tarsas kapcsolddas lehetdségeinek
bovitésében, az Onkifejezésben. Mas gyermekeknél a grafomotoros iigyetlenség nehezitheti a
kreativ alkotas kifejez0dését.

Technologia: technika és tervezés, digitalis kultira

A digitalis kultara tantargy tartalmanak elsajatitdsa lehet a tanulok erdssége. A digitalis
kompetencidk elsajatitasa és alkalmazasa tobb szempontbdl is kiemelt szerepet jatszhat az
egyéb pszichés fejlédési zavarral kiizdd tanuloknal. A digitdlis technoldgia nyujtotta
lehetdségek egyfeldl kiemelt jelentdséggel birnak a tudasteriiletek, tananyagok egyéni
sziikségletekre, preferencidkra szabdsdban, adaptalasdban. Masrészt a sokszor jol miikodd
algoritmikus, komputacios gondolkodas fejlesztésének eszkozei is. Az életpalya-épités,
palyaorientacid szempontjabdl szintén kiemelt szerepe van a tantargy tanuldsanak. Fokozott
jelentdséggel bir a hétkoznapi €letet, ismeretszerzést és -elsajatitast, valamint a tanulast
konnyitd alkalmazasok készségszintli hasznalatanak elsajatitasa.

Testnevelés

A Testnevelés tanulasi teriilet fejlesztési feladatainak megvaldsitasa soran javasolt a szenzoros
integracioés programok és terapidk bedllitasa, ill. azok elemeinek megvalositdsa a tandran,
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tovabba ajanlott a kiegészitd egészségiigyi ellatason belill gydgylszas, valamint logopédiai
ritmika alkalmazasa is.

Azoknal a tanuloknal, akiknél a sajatos nevelési igény oka a hiperaktivités, a figyelemzavar,
indokolt a korszerli, rugalmas szervezeti keretek ¢és modszerek eldtérbe helyezése a helyi
tanterv készitésénél.

A Nat alkalmazasa az egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizdoé tanulok nevelése-oktatasa
soran

A Nat kiemelt célkitlizése az aktiv tanulas, az egyénre szabott tanuldsi utak, a tanuloi sokféleség
figyelembevétele. Az egyéb pszichés fejlddési zavar alapjan SNI tanuloknal mindezen célok
megvaldsuldsat timogatja a rugalmas tanulasszervezés, a heterogén tanulocsoportok, a tanulok
kozotti kooperaciora épité modszerek, a minden szempontbdl akadalymentes és minden tanuld
szdmara egyforman hozzaférhetd tanuldsi kornyezet létrehozésa, a differencialt célkijelolés, a
tobbszinti tervezés, a differencial6 modszerek a feladatra vonatkoz6 instrukciok adasaban és
az értékelésben, valamint sziikség szerint adaptalt tananyag hasznalata.

Az egyéb pszichés fejlodési zavar tipusatol, sulyossagatol fliggden az egyes témakorok kozott
hangsulyeltolédasok valhatnak sziikségessé. Ugyanakkor minden tanulasi teriilet (tantargy)
esetében fontos:

a tantervi adaptacio;

— az éppen sziikséges €s elégséges moddositas €s tAmogatas;

— atamogato pedagogiai kdrnyezet;

— atananyagot ugy kell megtervezni €s felépiteni, hogy az befogadhat6 legyen a tanulok
szdmara, illeszkedjen elézetes tudasukhoz, érdeklddésiikhoz, aktivalja a tanulok
kognitiv sémait;

— modszertani sokrétliség;

— differencialt rétegmunka,;

— segédeszkdz hasznaélata, pl. laptop, szamologép, szoftveres tamogatas;

— multiperspektivitas: egy probléma tobb szempontbol valé megkozelitése, kiilonbozo
alkalmazasi példak behozésa a tanulasi folyamatba;

— Onhatékonysag érzésének megtapasztaltatdsa, valamint az Onirdnyitas lehetdségének
biztositasa;

— a tanuldsi stratégia kialakitdsa mellett az egyéni tanuldsi stilus megismerése,
figyelembevétele;

— multiszenzorialitds: a tanulok szdmara a minél tobb érzékszerv bevondsat igényld
tanulds, valamint a motoros tapasztalatszerzés fontossaga. A tanulds soran a lehetd
legtobb érzékelési tapasztalat megszerzésének biztositdsa a cél, melyhez a konkrét
targyak, applikaciok, infokommunikécios eszk6zok, modellek bevonasa sziikséges;
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— hozzaférhetdség biztositdsa: itt egyrészt a fizikai akadéalyok lekiizdése fontos, latja-e,
hallja-e minden gyermek a pedagogust, a demonstraciot, hozzafér-e a kiilonbozo
szemléltetéeszk6zokhoz (van-e beldliik elég). Az Un. nyitott polcok, sarkok, illetve az
ezeken elhelyezett, a tanulds aktualis tematikdjahoz illeszkedd konyvek, eszkozok,
modellek szintén novelik a hozzaférhetdséget. Ugyanilyen jelentdségli a tananyagokhoz
val6 hozzaférhetdség is. Minden tanul6 szamara hozzaférhet6-e az 6ran feldolgozando
szOveg, vagy van-e olyan tanul6, akinek a szamara nagyobb méretli, illetve adaptalt
szovegverzidra van sziikség, mely akar hossziisagaban, akar a fogalomhasznalatdban
eltér az eredetileg hasznalttol.

2. Az enyhe értelmi fogyatékos tanulé

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok gyogypedagogiai értelemben a tanuldsban akadalyozott
gyermekek korébe tartoznak, akik az idegrendszer biologiai és/vagy genetikai okokra
visszavezethetd gyengébb funkcioképessége, illetve a tartdsan kedvezdtlen kdrnyezeti hatasok
miatt a neuroldgiai érés lelassulasa folytan tartds, atfogd tanuldsi problémakat mutatnak.

Kiilonosen jellemzd a kognitiv funkcidk, valamint a beszéd lassubb fejlédése; a diszpraxias
(helytelen vagy kialakulatlan testséma, koordinalatlan mozgas eszkdzhasznalatban) tlinetek
megjelenése; a figyelem-Osszpontositas, a téri tajékozodas és a finommotorika nehézségei; a
lassu feladatvégzés; a gyakori hibazés; az érdekl6dés hianya a kultirtechnikdk elsajatitasaval
kapcsolatban ¢és a viselkedési problémakban megmutatkoz6 szocialis tanulas nehézségei. Ezek
egyénenként valtozo mértékben és mindig egyedi kombinacidban jelennek meg.

Tanulasi teriiletek

Magyar nyely és irodalom

Az anyanyelvi kompetencia fejlddése a tanulas célja €s egyben minden ismeretszerzés eszkoze
is; az enyhe értelmi fogyatékos tanulok nevelésében kitiintetett helye van. Célja és feladata a
szokincsfejlesztés és -gazdagitas, a novekvod igényl helyes nyelvhasznalat erdsitése, a nyelvi
hatranyok csokkentése. Feladata az eredményes olvasds- ¢€s irastanulds feltételeinek
megteremtése, az alapképességek kialakitasa, megerdsitése. Kiemelkedd szerepe van a nyelv
rendszerére, a helyesirdsra vonatkoz¢ alapvetd tudas elsajatitdsdban. Az irodalmi ismeretek
célja, hogy a tanuldokat a miiveken keresztiil gazdag tapasztalatokhoz juttassa a vilagrol, az
emberi természetrol, az emberi 1étrol, az érzelmekrdl, a valosdghoz vald sokrétli viszonyulasrol.
A Magyar nyelv és irodalom tanulési teriiletnek meghataroz6 szerepe van az 6nall6 tanulas
kialakitasaban.

A tanulasi teriilet kiemelt habilitacios/rehabilitacios feladatai:
a) A beszédfeldolgozé folyamatok erdsitése.

b) Figyelem, a gondolkodas, az emlékezet, az analizalo és szintetizald képesség
fejlesztése.
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9)
h)

)
K)

A téri és sikbeli tajékozodas fejlesztése, a relaciods szokincs bovitése.

A grafomotoros készségek fejlesztése.

Az olvasas elsajatitdsahoz sziikséges harmas asszociacid megerdsitése:
vizualis észlelés — jelfelismerés,

akusztikus észlelés — hangok differencialasa,

a beszédmotoros észlelés fejlesztése.

Az olvasott szavak ¢és a koztiik 1év0 grammatikai viszonyok felismertetése.
A rutinszerii olvasasi képesség fejlesztése.

A szovegosszefiiggések meglattatasa, a szovegértés fejlesztése.

Az irds miiveleteinek gyakorlasa: masolas, tollbamondas, emlékezetbdl irds fokozatai,
torekvés az eszkOzszintli hasznalatra.

Szovegalkotas szoban, majd irdsban.

"o

A helyesirasi szokasok megerdsitése.

Tanulasi eredmények

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulo:

alkalmazza a tanult nyelvi fordulatokat tanulési helyzetben és a spontan beszédben
egyarant;

képes a kommunikacidés helyzetnek megfeleld kulturdlt nyelvi magatartasra és
viselkedésre;

képes véleménynyilvanitasra és masok véleményének meghallgatasara;

fokozodo onallosaggal alkalmazza a szovegtartalmat és a besz€éld szandékat tiikr6zo
kommunikacids eszkozoket;

receptiv (passziv) és expressziv (aktiv) szokincse boviil;

egyéni sajatossagaihoz mérten torekszik a rendezett és olvashatd irasképre;

érdeklodésének megfelelden, hagyomanyos ¢€s digitalis szovegek altal boviti ismereteit;

felismer helyesirasi problémahelyzeteket, képes hibakeresésre €s hibajavitasra.

Matematika

Ezen a teriileten a kognitiv képességek fejlesztési lehetdségei vannak a kdzéppontban.

A tanulasi teriilet kiemelt habilitacios/rehabilitacios feladatai:

a)

A tanulas eszkozeinek célszerti hasznalata.

b) A kivancsisag ébrentartasa, az 6nbizalom folyamatos erdsitése.

c)

A finommotorika, a térlatas, a téri és 1d6i tajékozodas, valamint a szem-kéz koordinécio
fejlesztése.
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d)

9)

h)

)

k)

Az ismeretek mozgdsitasa bemutatott analog helyzetekben, alkalmazas a probalgatasok
szintjén.
Cselekvésben jelentkezd problémak segitséggel, majd segitség nélkiil vald felismerése,

megbeszélése, megoldasa probalkozassal. Az eredmény ellendrzése.

Targyak, személyek, alakzatok, jelenségek, mennyiségek megfigyelése, a latottak
értelmezése €s a tapasztalatok 0sszefoglalasa.

A mennyiségallandosag, a mennyiségek kozotti tajékozodas és a becslés képességének
kialakitasa.

A matematika tanuldsadhoz sziikséges fogalmak fokozatos megismerése.

A ko6z06s cselekvéshez, munkéhoz sziikséges tulajdonsagok, képességek felépitése,
szokasok kialakitasa.

A tantargy irdnti tanulasi kedv folyamatos szinten tartdsa. Az dnfejlesztés igényének
tdmogatdasa, értékelése. Az Onismeret, az Onszabdlyozas képességének fejlesztése.

Mindennapos probléma megoldasanak elképzelése, sejtés megfogalmazasa. A képzelt
¢s a tényleges megoldas Osszevetése.

Tanulasi eredmények

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulo:

tajékozodik a térben ¢€s iddben, valamint a vildg mennyiségi viszonyaiban sajat
¢lménybdl kiindulva;

felhasznalja a megszerzett tudast, az elvont fogalmakat, szabalyokat, osszefiiggéseket

stb. kezdetben ismert, majd ismeretlen szituaciokban;

hasznalja a problémamegoldd képességét eldszor probalkozas utjan, majd racionalis
szinten;

képes kérdéseket megfogalmazni, allitdsokat bizonyitani, valamint véleményt alkotni;

ismeri a matematikai fogalmakat, a mennyiségi viszonyokat, valamint a
mennyiségallandosdg fogalmat a kivalogatds, Osszehasonlitas, csoportositas
gondolkodasi miiveleteinek segitségével;

valtozatos feladatokban hasznalja szamolasi készségét;

emlékszik a szobeli szamoldson til a muveleti sémakra (analdgidkra), igy képes
miiveleteket irasban elvégezni;

megtervezi a cselekvési sorrendet; megoldast keres: kivalasztja a lehetséges
megoldasokat, a feladatot megoldja a készen kapott sémak szerint, algoritmusok
segitségével, késobb alternativ gondolkodds mentén. A sémdk alkalmazdsanak
nehézsége esetén felismeri a lehetséges miiveletet, és eszkodzhasznélattal (pl.
szamologép) valtja ki;

Osszehasonlitja a feltételezést és a valosadgot az eredmény helyességének megitélésében;
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megnevezi a gyakorlatban megfigyelt tulajdonsagokat, kiemeli a lényeges jegyeket;
elemzi és Gsszehasonlitja a latottakat, felfedezi a kiilonbségeket;

képes mennyiségeket elképzelni, cselekvéshez, torténéshez fiizddé megfogalmazassal;
tanult ismereteit digitalis eszkdzon is alkalmazza;

képes segitséget kérni és elfogadni, valamint egyiittmiikodni.

Torténelem, Hon- és népismeret, Allampolgdri ismeretek

A tartalmak elsajatitasakor figyelembe kell venni a tanulok gyogypedagogiai-pszicholdgiai
jellemzoit, ezért elonyben kell részesiteni a sajatélményti tevékenységeket. A személyes
¢lmény segiti annak a belatasat is, hogy a jelen eseményei nagymértékben a mult eseményeinek
eredményei, €¢s mai életiink hatast fog gyakorolni a jové nemzedékek sorsara is, azaz a
torténelemnek, a tdrsadalom eseményeinek mi magunk is részesei vagyunk. A fejlesztés kiemelt
teriiletként kezeli a személyiség ¢és az emberi jogok tiszteletére nevelést, a szocialis

érzékenységet, az értékvédd magatartés kialakitasat, a kornyezetért érzett feleldosséget.

A tanulasi teriilet kiemelt habilitacios/rehabilitacios feladatai:

a)

b)

9)

h)
i)
)
k)

Az iddészlelés fejlesztése sajat élményen keresztiil, majd az évtizedek, évszazadok,
évezredek, az emberdltd megértése.

Az 1d6 muldsa és a korok emberének, tarsadalmanak, kornyezetének valtozasa,
Osszefiiggések felfedeztetése. Az egyén ¢és a tarsadalom kapcsolata, egyén, csalad,
kozosség, a vilag nemzetei.

Emberi magatartasformak ¢és ¢lethelyzetek megfigyelésének, az informacidgytijtés
technikdjanak fejlesztése. Az informécid forrasainak megkiilonboztetése: bizonyosan
hiteles, nem bizonyosan hiteles, hiteltelen.

A tér és 1d6 kapcsolatainak bemutatasa, ezek felfedeztetése.
A kommunikdacios képességek fejlesztése.
A képzelet, a kreativitas alakitasa, fejlesztése.

Tapasztalatszerzés a valos, a lehetséges €s a lehetetlen megitéléséhez, a valdsag és a
fikcid kozotti kiilonbség érzékeltetése, szemléletes bemutatéasa.

A megtartd emlékezet, az akaratlagos figyelem fejlesztése.
Az 06nallo tanulas képességének fejlesztése. Kritikai gondolkodas fejlesztése.
Az egylittmiikddésen alapuld tanulas fejlesztése kooperativ technikdk alkalmazasaval.

Az érdeklddés felkeltése és fenntartdsa a vilag, a tarsadalom eseményei irdnt.

Tanulasi eredmények

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulo:

érzékeli a kiilonbséget a mult €s a jelen kozott, képes beazonositani eseményeket sajat
¢lménybdl;

10
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— elemzi a torténelmi események okait és kovetkezményeit fokozatosan csokkend
segitségnyujtas mellett;

— ismeri a koz0s eurdpai civilizaciés és magyar nemzeti kulturalis kodrendszer
(szimbolumok, torténelmi személyek, torténetek, fogalmak, alkotasok) legalapvetobb
elemeit;

— felismeri a sajat szerepét, a sajat feladatat, valamint a sajat felelsségét;
— felismeri a szabadsag, a feleldsség és az emberi helytallas jelentdségét;
— tajékozodik a munkalehetdségek és a munkavallalés terén;

— az informacidk szerzéséhez ¢és rendszerezéséhez infokommunikacios eszkozoket
hasznal.

Etika/Hit- és erkolcstan

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuloknal kiilonds jelentoséggel bir az onelfogadés, a massag
elfogadésa, a fogyatékos emberek iranti egyiittérzo, segité magatartas kialakitasa. Fontos a
szocidlis érzékenység, a problémamegoldas, az Onkéntes feladatvallalas és -megoldas
képességének kialakitésa.

A tanulasi teriilet kiemelt habilitacios/rehabilitacios feladatai:

a) A kommunikacios képességek fejlesztése.

b) Az 6nallo tanulas képességének fejlesztése. Kritikai gondolkodas fejlesztése.

C) Az egyiittmiikddésen alapul6 tanulas fejlesztése kooperativ technikak alkalmazasaval.
Tanulasi eredmények
Az enyhe értelmi fogyatékos tanulo:

— elfogado attitlidot tanasit a hatranyos helyzetli és a kiilonleges banasmodot igényld
tanulok irant;

ismeri a kiilonbozd kozosségekben valo 1étezés formait €s lehetdségeit;

ismeri az erkolcs, a vallas helyét és szerepét az egyén és a tarsadalom szempontjabol;

ismeretekkel rendelkezik a csaladi koltségvetéstdl az allamhaztartasig.

Természettudomanyok: kornyezetismeret, természettudomany, foldrajz, bioldgia, kémia,
fizika

A tanuldk ismeretelsajatitdsaban a természeti-kOrnyezeti vilag elemi megismerésének
lehetdsége tlizhetd ki célul. Ugyanakkor nagyobb hangsulyt kap a szemléletformalés, a
természethez valo pozitiv viszonyulds megteremtése, az egyén ¢€s a tarsadalom szamara fontos
konstruktiv — a természet védelmében, valamint a sajat és masok egészségének megdrzésében
tudatos — magatartas- és viselkedésformak elsajatitasa.

A tanulok a mindennapokban is jol hasznalhatdo gyakorlati példakon és tapasztalatokon
keresztiil sajatithatjak el a foldrajzi térben torténd eligazodas alapvetd eszkozeit, modszereit.

11
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Az egyszerl, elemi foldrajzi ismeretek atadasa, az altalanos és a specialis képességek fejlesztése
a specifikumokra figyelve torténik.

A tanulasi teriilet kiemelt habilitacios/rehabilitacios feladatai:

a)
b)

c)

d)

f)

9)

h)

)
k)

A kivancsisag és az érdeklodés felkeltése.
Kérdésfeltevés, kérdések megfogalmazasanak tanitasa.

A kommunikacios képességek €s készségek fejlesztése, a tantargyspecifikus fogalmak
hasznalata.

A sajat testkép, testséma kialakitdsa, majd pedig a térérzet alakitasa, megerdsitése, a
viszonyszavak pontos hasznalata.

A rész-egész viszony a valosadgban, a térképi abrazolasban. A valdsag ¢és a térkép
Osszefiiggéseinek felismerése.

Biztos t4jékozdodas megteremtése a kozvetlen térben. T4jékozodas biztonsdga a sikban,
a jelek, a szimbolumok vilagaban.

Tajékozodasi feladatok, téri viszonyok felismerése, megértése; valamely targy,
objektum tényleges és viszonylagos helye, helyzete.

Az 1d0 mulasanak érzékelése, felfogdsa, az 1d6 és tér valtozasdnak észlelése,
értelmezése. Az id6 észlelésének fejlesztése. Idorend, periddus a természetben, a
folyamatokban.

A gondolkodasi funkciok, miiveletek fejlesztése. Analizalo, szintetizald képesség
fejlesztése. Ok-okozati Gsszefliggések, problémak felismerése, megoldasok keresése.

A rovid és a hosszl tavu figyelem és emlékezet fejlesztése.

A tanulasi technikak (megfigyelés, vizsgalodas, lejegyzés, feladatmegoldas, értelmezés,
iranyitott ismeretszerzés) kialakitasa, megerdsitése.

Tanulési technikdk megerdsitése: térképek, informacidhordozok haszndlata, 6nallo
ismeretszerzeés egyszerli szovegbdl, a tankonyv, a feladatlap, a munkalap hasznalata.

m) Kisérletek, sajat tapasztalatok, a természettudomanyos ismeretek és a hétkdznapi €let

"or

tapasztalatai kozti 6sszefiiggések felismerése, erdsitése.

Tanulasi eredmények

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulo:

megkiilonboztet anyagokat ¢és halmazéllapotokat a hétkdznapi élet példainak
segitségével;

megallapitja, majd Osszehasonlitja az él6lények érzékelhetd jegyeit;

megfigyeli a természet egyes ciklusait, 6sszegyiijti az ezzel kapcsolatos tapasztalatait és
ismereteit;

12
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iranyitassal, egyszert példakkal felfedezi az allanddsagot és a valtozast;

— jol tajékozddik a kozvetlen kornyezetében, a szlikebb lakoterében, lakohelyén;
— jol tajékozddik a foldrajzi térben €s idében,;

— jol tajékozodik a foldrajzi-kornyezeti kérdésekben, folyamatokban;

— tajékozott a hazai f6ldrajzi-kdrnyezeti folyamatokban;

— ismeri a hétkdznapi €letben felhasznalhaté foldrajzi-kornyezeti tudas elemeit;
— tajékozott a regionalis és globalis foldrajzi-kdrnyezeti kérdésekben;

— jol tajékozodik a térben térkép, illetve digitalis alkalmazasok segitségével,

— felismeri a haszndlati targyak anyagait, az anyagfogalmat biztosan hasznalja;

— ismeri sajat szervezete miitkodését, felépitését — megfigyelések, vizsgalodasok, konkrét
tapasztalatok segitségével;

— ismeretekkel rendelkezik a gyakoribb betegségek megel6zésérdl, a kornyezet és az
egészség kozotti kapcesolat felismerésérodl, az emberi szervezetet veszélyeztetd anyagok
hatasairol;

— jol hasznalja a haztartds, a kornyezet ismert és hasznalt egyszerli gépeit, a fizikai
ismereteit alkalmazza a mikodtetés soran;

— felismeri a kémiai ismeretekhez kapcsolddo kornyezeti problémakat;

— ismeri a haztartasi szerek haszndlataval, tarolasaval kapcsolatos eldvigyazatossagi
szabalyokat;

— segitséggel alkalmazza foldrajzi tudisat a mindennapi életben a kornyezettudatos
dontések meghozataldban, feleldsséget érez dontései kovetkezményeiért.

Idegen nyelv

Az €16 idegen nyelv tanitasanak, tanuldsanak céljait a tanuldk sziikségletei hatarozzak meg.

A sziilok igényei, a tanulok fejlettsége alapjan az iskola hozhat dontést a 7. évfolyam eldtt
megkezdett idegennyelv-tanulas kérdésében. Az idegen nyelv tanitasanak alapvet6 célja a kelld
motivacid és késztetés kialakulasdnak tamogatdsa. Ennek érdekében, valamint a késébbi
nyelvtanulds megalapozasa miatt a tanulot sikerélményekhez kell juttatni. A nyelvtanulas a
természetes nyelvelsajatitasra épiil, amelynek soran a tanuldk batoritd nyelvi tapasztalatokra
tesznek szert. Az idegen nyelv elsajatitasa soran a tanulok olyan nyelvi tevékenységekben
vesznek részt, amelyek képességeiknek megfelelnek. A nyelvtanulasi stratégiak kozott fontos
szerep jut a jatékos tevékenységeknek, az egyszerii élethelyzetek modellezésének, ismert
helyzetek, tartalmak idegen nyelven torténd értelmezésének. A nyelvorakon érdekes, az életbdl
vett gyakorlati tartalom jelenik meg.

A tanuld és a pedagdgus tanodrai beszédének természetes része a magyar nyelvii kérdés és
valasz, amelyet parhuzamosan hasznalnak az idegen nyelvvel egylitt. Az anyanyelv
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alkalmazasa sziikséges tovabba az idegen nyelv és az anyanyelv szokincsének, szorendjének,
minimalis nyelvtani ismereteinek magyarazatara, Osszehasonlitdsdra. A nyelvtanulds
kézéppontjaban a motivacié fenntartasa, a hallott szoveg (kérdés, utasitas, cselekvés stb.)
megértése, fejlesztése all.

Az irés és az olvasas kismértékben jelenik meg az idegen nyelv oktatasa soran, célja pusztan a
hallottak megerdsitése, tamogatasa. A tanuloban er6sddo igény alapjan azonban az iras-olvasas
tanitasa, fejlesztése kivanatos.

Az idegen nyelv tanuldsa nem Onmagéért torténik, hanem az idegen nyelvi kornyezetben
alkalmazott elemi kommunikacié és kapcsolattartas érdekében, az egyszerii informaciok
felfogasa, megértése céljabol. A sikeres nyelvtanulas érdekében sziikség van a nagyobb
idOkeretre, a folyamatos gyakorlasra, a memoriastratégidk kialakitdsara, amelyek segitik a
szoOtanulast, illetve a minimalis nyelvtani ismeretek elsajatitasat és alkalmazasat.

Az idegen nyelv tanitdsanak ¢és tanuldsdnak célrendszerében a kommunikacidos kompetencia
fejlesztésén van a f6 hangsuly. A receptiv nyelvi készségek koziil a hallasészlelés fejlesztése, a
produktiv nyelvi készségek koziil a beszédfejlesztés az idegennyelv-tanitas leghangstlyosabb
teriilete.

Tanulasi eredmények
Az enyhe értelmi fogyatékos tanulo:

— megismerkedik a nyelvtanulassal, nyelvtudéssal, és pozitiv viszonyuldsa alakul ki
ezekhez;

— bekapcsolodik a szobeliséget, interakcidt igényld alapvetd, koranak megfeleld jatékos,
¢lményalapu nyelvi tevékenységekbe;

— érdeklddik az idegen nyelvi informacidhordozok, a szdmitdgép nyelve irant;

— felismeri és hasznélja a legegyszerlibb kérés kifejezésére hasznalt mindennapi nyelvi
funkciokat életkoranak €s nyelvi szintjének megfeleld, egyszerli helyzetekben;

— a tandran begyakorolt, nagyon egyszerli, egyértelmii kommunikacids helyzetekben a
megtanult, allandosult beszédfordulatok alkalmazéasdval kérdez vagy reagal,
mondanivaldjat segitséggel vagy nonverbalis eszkozokkel kifejezi;

— megérti és értelmezi az adott témakorokben feldolgozott, begyakorolt szavakat.

Miivészetek: ének-zene, vizualis kultura, drama és szinhadz

Az iskolai nevelés-oktatas rehabilitacids céli feladatainak megvalositasaban kiemelt szerepe
van a gyakorlati tevékenységeknek, mert altaluk az ismeretek €lményszertivé valnak, segitik a
mélyebb megértést, fejlesztik a kreativitast. A tevékenységek, az alkotasok széles korii kindlata
lehetdséget teremt az egyéni adottsdgok kibontakoztatisara, a sikerélmény biztositdsara, a
pozitiv személyiségfejlesztésre, valamint a szabadidd hasznos eltdltésére és az érzelmi
fesziiltség csokkentésére is.
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A tanulasi teriilet kiemelt habilitacios/rehabilitacios feladatai:

a)

b)
c)
d)
e)
f)

9)
h)
i)
)

k)

Onismeret, onértékelés, tarsas kapcsolatok, a pozitiv alkalmazkodoképesség, a
kapcsolatteremtd és egyiittmiikodési képesség fejlesztése.

Képzelet, kifejezokészség, kreativitas fejlesztése.

Harmonikus mozgas kialakitasa, fejlesztése.

A figyelemkoncentracio, a tartos figyelem és az emlékezet fejlesztése.
Az esztétikai érzékenység készségeinek alapozasa, fejlesztése.

A térlatas fejlesztése, pontos képzetek kialakitasa a valos térrdl, idérél, az anyag, forma,
funkcid, szerkezet, szin, fény és mozgas viszonyairol.

A kommunikacios képességek fejlesztése szoban, abrazolasban, befogadasban.
A finommotorika, a kreativitas, az eszkozhasznalati készség fejlesztése.
Az ismeretszerzési, a tanuldsi képességek fejlesztése.

Az érzékszervi tapasztalatszerzés fejlesztése, az érzelmi nevelés, érzékszervi kultura
gazdagitasa, a bels6 kontroll, a pozitiv énkép erdsitése, a szegregalt élethelyzet oldasa.

Az Onkifejezés eldsegitése, a szorongés oldasa.

Tanulasi eredmények

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulo:

képes téri helyzetek leirasara szoban, megjelenitésére szabadkézi rajzzal,
egyszerl k6z16 dbrakat értelmez;

képes a kezdeményezd, alkotdé magatartasra;

valtozatos technikdkat alkalmaz az 6nkifejezésben és az alkotasban;

képes az egyéni izlését, stilusat érvényesiteni egy-egy sajat targy készitése soran;

értelmezi a miivészi alkotdsokban megismert konfliktusokat, és ez segiti a tolerans,
masokkal szemben empatikus személyiség kialakitasat;

egyszerll dalokat énekel emlékezetbdl, énekhangjat arnyaltan hasznélja;
ismeri a tempd, hangerd, hangszin, hangmagassag €s ritmus fogalmat;
zeneértd és zeneérzd képessége, zenei koncentracidja €s érzékenysége fejlodik;

alapszinten alkalmaz digitalis zenei eszkozoket, hangfelvétel készitéséhez,
szerkesztéséhez és tarolasahoz.

Technologia: technika és tervezés, digitalis kultura

A tanuldsi teriilet kozéppontjdba a munkdhoz, az életvitelhez kapcsolodd praktikus
ismeretszerzést €s képességfejlesztést allitja. A tanulok megismerik a kdrnyezet szervezett
atalakitasat, megtanuljak hasznalni a korszerii eszkozoket, megértik a kapcsolodo erkodlesi és
etikai kérdéseket.
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A digitalis kompetencidk elsajatitasa az esé¢lyegyenlOség megteremtése, az életvitel kialakitasa
céljabol is kiemelkedd jelentdségli. A tanuldknak képessé kell valniuk a digitalis kompetenciak
alkalmazasdra a tudds aktiv bdvitésében, az ismeretszerzésben és a hatékony

kommunikécioban. A tanulasi teriilet tanuldsa-tanitasa soran kialakitott kompetencidk messze
talmutatnak e tanulasi teriilet keretein, mivel bedgyazddnak mas tantargyak tanulésaba is.

A tanulasi teriilet kiemelt habilitacios/rehabilitacios feladatai:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)
h)
i)
)
K)

Erzékszervi megismerések.

Térbeli, idobeli tajékozodo képesség fejlesztése.

Osszehasonlitas, azonositas, megkiilonboztetés miiveleteinek gyakorlasa.
Szabalyfelismerés, tervezo, rendszerez6, dontési képesség fejlesztése.
Csoportositasok, kovetkeztetések.

Algoritmikus és problémamegoldo gondolkodés fejlesztése.

A gyors, pontos, koordinalt mozgésos reagaloképesség fejlesztése.

A figyelem, az emlékezet, az akarat, az alkoto képzelet fejlesztése.
Felismerd, rendszerezd képesség, szerialitas fejlesztése.

Analizis, szintézis.

A gondolkodési funkciok, miiveletek fejlesztése: azonossagok, kiilonbségek,
csoportositasok, szabalykeresések, analdgidk felismerése, Osszefiiggések megoldésa,
ok-okozat felfedezése.

A problémafelismerd, tervezd, alakito, konstruald képesség fejlesztése, a kivancsisag,
motivaltsag ébrentartasa.

m) A cselekvOképesség fejlesztése, az Onellatds, a kornyezetellatds technikainak

n)

0)
P)

q)

elsajatitasa, alkalmazasa.

Motorikus képességek fejlesztése, szabalyozott akarati mozgasok, mozdulatok
tovabbfejlesztése. A kar-kéz sebességének és litemének alakitasa.

A munkahoz valo6 helyes viszonyulds, az érzelem, akarat, kitartas céltudatos fejlesztése.

A redlis énkép, Oonismeret kialakitasa, tavlati lehetdségek felismerése, az onfejlesztd
magatartas elfogadtatasa.

Szocidlis képességek fejlesztése.

Tanulasi eredmények

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulo:

felhasznalja az infokommunikacios eszkozoket a tudas bdvitésére, kezdetben
segitséggel, késObb onalldan is;
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kezdetben segitséggel, majd Onalléan informéciokat keres az interneten, késObb
hasznalja kapcsolatok épitéséhez, problémak megoldasahoz;

megkiilonbozteti a szdmara relevans informaciét a Iényegtelen, illetve hamis
informacioktol;
tisztdban van a személyes adat fogalmaval, torekszik megdrzésére;

egy adott feladat kapcsan O©nalloan hoz létre szdveges vagy multimédias
dokumentumokat;

onalléan haszndlja az informatikai eszk6zok operacids rendszereinek felhasznaloi
feliiletét, az operacids rendszer mappait, fajljait és a felhdszolgaltatasokat;

digitalis eszkozokkel onalldan rogzit és tarol képet, hangot és videdt;

a hulladékokat szelektiven gyiijti, kdrnyezetét rendben tartja;

ismeri a gyalogos és kerékparos kozlekedés szabalyait;

munkavégzéskor szabalykovetd, kooperativ magatartast kovet;

munkdja soran odafigyel a takarékos anyag-, id6- és energiafelhasznélésra;

elvégzi a rabizott csaladi és iskolai feladatokat;

odafigyel az egészséges étkezés szempontjaira, egyszerlibb ételeket, italokat elkészit;

a lehetséges tovabbtanuldsi utvonalakkal kapcsolatban segitséggel Gsszehangolja a
valdsagot és a vagyakat.

Testnevelés

A tanulasi teriilethez kapcsolodo nevelés, fejlesztés célrendszere az enyhe értelmi fogyatékos
gyermekek korében igen sokrétii. Altaldnos célként a testi fejlédés segitése, a praktikus
mozgasok fejlesztése jelolheté meg. A tanuldknal atipikus mozgasfejlodési folyamat
tapasztalhatd, ezért a fejlesztés célja az ebbdl szdrmazd nehézségek kialakuldsanak megeldzése,

csokkentése is. Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok késdbbi tarsadalmi bevalasa, a munka
vilagaba vald beilleszkedése szempontjabol kiilondsen fontos a megfeleld fizikai allapot; a
mozgéasok elsajatitasanak elkészitése a munkatevékenységek megtanuldsdban is szerepet
Jjatszhat.

A tanulasi teriilet kiemelt habilitacios/rehabilitacios feladatai:

a)

b)
c)

d)

Erdsitse a mozgasigényt, a kezdeményezOkészséget, batoritson mozgasos feladatok,
gyakorlatok elvégzésére.

Tanitson mozgasos jatékokban valo egyiittmitkodésre, szabalytartasra, a jaték oromére.

Fejlessze a mozgéasos alaptechnikdk elsajatitdsanak képességét, a Kkitartast, az
alloképességet.

Kiemelt feladat az altalanos kondiciondlds, a test hajlékonysaganak, a végtagok
ligyességének fejlesztése, a gyorsasag, az ugro, dobo, egyensulyozo képesség alakitasa,
a tanulo bioldgiai allapotanak, terhelhetdségének fliggvényében.
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f)
9)

h)

A sajat testen val6 biztonsagos tajékozodas kialakitasa (fliggdleges és vizszintes zondk),
a téri viszonylatok pontos felismerése, viszonyszavak megértése, hasznalata, a téri
biztonsag erdsitése.

A szép testtartas, a harmonikus mozgés fejlesztése.

A tartos figyelem, a fegyelmezett feladat-végrehajtas fejlesztése, a felelos magatartas
belattatasa.

Onismereti képesség fejlesztése, onallosag, a versenyszellem erdsitése.

Tanulasi eredmények

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulo:

képes oOnalléan elvégezni koordinacidés gyakorlatokat, amelyek a kinesztetikus
differencidld képességet (ezen képességteriilet az izmokbdl, inakbol, iziiletekbdl
szarmazik, és a finoman szabalyozott mozgasok miikddésében nyilvanul meg), a térbeli
tajékozodo képességet és az egyensulyozd képességet fejlesztik;

képes Onalldan elvégezni kondicionalast biztositd gyakorlatokat, amelyek novelik az
er6t, az alloképességet €s a gyorsasagot;

megosztott figyelme automatizaléddik;
helyzetfelismerd képessége fejlodik;

képes helyesen kivitelezni tartasjavitd és korrekcids gyakorlatokat, prevencids és
rehabilitacios feladatokat sporteszkdzok alkalmazasaval is;

a testmozgas, a testnevelés €s a sport eszkozei altal megfeleld onismeretre tesz szert,
fejléddnek az érzelmi-akarati készségei €s képességei;

tolerans a fogyatékos személyek irdnt, tiszteletben tartja a szexualis kultira alapelveit,
elfogadja az egészségligyi szlirések és a kornyezetvédelem fontossagat.

3. A latassériilt (gyengénlato) tanulok

A latassériilés a latdszerv (a szem, a latéideg és/vagy a latasért felelds agykérgi/kéreg alatti
teriiletek) sériilése kovetkeztében kialakult allapot, mely megvaltoztatja a tanulé megismerd
tevékenységét, alkalmazkoddképességét, kihat személyiségének alakulasara.

A fejlesztési feladatok megtervezésekor, a modszerek kivalasztasanal figyelembe kell venni,
hogy a latas hianya vagy csokkent volta miatt a latassériilt gyermek ismeretszerzését a kiilvilag
iranti 1até bedllitodas helyett méas — haptikus (bor- és mozgasérzékelés egyiittese) és hallasi —

beallitodés is jellemzi. Fontos az Osszes érzékszerv — hallds, tapintés, szaglds, izérzékelés —
fejlesztése, valamint a meglévo latas hasznalatanak tudatositasa és tanitasa.

A latas hianya, a gyengénlatds nemcsak a tanulds terén jelent eltéréseket, hanem nehezitettek a
mindennapi élet tevékenységei (a tajékozodas, a kozlekedés, az onkiszolgalas stb.) is. Mas a
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tanulasi kdrnyezet, hangsulyosabban egyénre szabottak a tanulédsi utak, a tanuldi sokféleség
figyelembevétele alapvetd.

A tobbségi iskoldban torténd egyiittnevelés minden esetben egyéni dontésen alapul, esetenként
egyéni felkészitést igényel. A befogadd tobbségi iskola tantestiiletének a specidlis iskolak
nyujtanak segitséget a latassériilt tanuld nevelésére, oktatdsara vonatkozd informacidk
atadasaval. Kiilonosen jelentds az osztalyfénok szerepe az osztalyban tanitdé pedagdgusok
tajékoztatasaban a tanulo sajatos nevelési igényeirdl.

Minden tanulési teriilet oktatasaban érvényesiiljon a latasteljesitményhez igazodo6 szemléltetés,
a latassériilés tényét figyelembe vevd munkakoriilmények kialakitdsa, a latoképesség
kihaszndldsara nevelés, valamint specidlis tantdrgyi modszertani eljarasok alkalmazasa, a
feladatok megvalositasdhoz sziikség esetén tagabb iddkeret kijelolése, az egyéni adottsagok
figyelembevétele az értékelés soran.

A tanulasi teriiletek és a tanulasi teriiletekhez kapcsolodo tantargyak kimeneti tanulasi
céljai

Magyvar nvelv és irodalom

— A gyengénlatasbol fakadd sajatos nehézségek miatt az olvaséds-irds tananyaganak
elsajatitdsahoz az 1. és a 2. évfolyamon — a rehabiliticios célu tanordk keretének terhére
— magasabb Oraszam biztositasa javasolt.

— Az ismeretanyag elsajatitdsahoz indokolt lehet a rovidebb terjedelmii olvasmanyok
(kotelezd olvasmanyok) valasztasa, de a hosszabb miivek esetében a hangos/digitélis
konyvek olvasasa is megvalosithatd. Az olvasési tempdt, a hangstlyos olvasast érintd
kovetelmények meghatarozéasakor sziikséges a latasteljesitmény figyelembevétele.

— Az iras tanitdsanal torekedni kell az attekinthetd, rendezett, olvashat6 irasképre, amelyet
a tanulo sajat adottsdgainak megfeleld betliméretben és taneszkdzokkel teljesit.

— Tobbletidd biztositasa sziikséges a helyesirdsi szotarak, lexikonok, a konyvtarak
hasznalatanak megtanitasara, az egyéni sziikséglet szerint alkalmazott olvasokésziilek,
nagyitod hasznalatanak begyakorlasara.

— Kiemelt feladat a gyengénlato tanulok segitése a metakommunikéci6 értelmezésében,
onallo alkalmazasaban.

— A konyvtarhasznalat az iskolai konyvtdr hasznélatdn tul segiti a tanuldkat, hogy
megtanuljanak ismeretlen konyvtarban segitséget kérni és ezaton tdjékozodni.
Lehetdség szerint ismerjék meg az elektronikus konyvtarat €s igénybevételét, a
latassériilt személyeket érintd informaciokat kozl6 weboldalakat.

— Kivanatos a dramatizalas soran a jatékbatorsag novelése, a kozonség eldtti megszolalas
lehetdségének biztositasa.
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Matematika

— Specialis szemléltetés és segédeszkdzok biztositdsa mellett a gyengénlatd tanuld is
ismeri és hasznalja a matematikai jeleket, képleteket, modelleket, geometriai abrékat,
grafikonokat.

— A gyengénlatod tanulok matematikaoktatdsdnak is kiemelt teriilete a biztos szdmolasi
készség kialakitasa, hangsulyt fektetve a fejszamolasi készség fejlesztésére, az
ismerethordozok (feladatgylijtemények, tablazatok, szdmologépek) hasznalatara.

— A tanitds sordn hasznalt eszk6zok, moddszerek és kovetelmények meghatirozasakor
kiemelten figyelembe kell venni az aldbbiakat:

- a szemléltetéshez és a tanuldéi munkahoz gyakran specialis (adaptalt) eszkozoket
kell hasznalni (specialis vonalzd, korzo stb.);

- a kovetd, alkotd képzelet fejlesztéséhez hasznalt diagramok, grafikonok, abrak
legyenek konnyen attekinthetdk, kontrasztos szintek;

- alacsony latasteljesitmény esetén a diagramok, grafikonok alkalmazéasa nehézségbe
iitkdzhet, igy sziikséges a vizualis észlelés lehetdség szerinti kiegészitése haptikus
(tapintasos) megismeréssel;

- a geometria tanitdsa soran a vizudlis észlelés lehetdség szerinti kiegészitése
haptikus megismeréssel;

- a mérés, szerkesztés jelentdsen fiigg a latassériilés mértékétdl, ezért a pontossag
szempontjabol sziikséges engedményeket tenni.

— Az értékelés soran engedmények tehetdk a mérés pontossaga, grafikonkészités, térbeli
épitések, irasbeli munkdk esztétikuma terén.

— Latassériilése miatt a tanulo felmentése indokolatlan.

Torténelem, Hon- és népismeret, Allampolgz’lri ismeretek

— A térben, iddben torténd tdjékozodashoz sziikséges az adaptalt torténelmi térképek
hasznalata, a térképjelek ismerete.

— Az interneten torténd informéciogylijtés soran sziikség esetén optikai segédeszkoz,
specialis képernydnagyito, olvaso szoftver alkalmazasa sziikséges.

— A gyengénlato6, aliglato tanuldk ismerjék meg a latassériilt személyekre vonatkoz6 jogi
szabalyozast!

— A gyengénlato tanuldk ismerjék a latassériilt személyek érdekvédelmi szervezeteit!

Etika/Hit- és erkolcstan

— Az erkolestan keretében szerzett specialis ismeretek segitsék hozza a gyengénlatd
tanulokat sériilésiik feldolgozasahoz is, valamint tanuljadk meg, hogyan ¢lhetnek
etikusan a pozitiv diszkriminaci6 lehetéségeivel!
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Természettudomanyok: kornyezetismeret, természettudomany, foldrajz, biologia, kémia,

fizika

A tanuldk vizudlis megfigyelOképességének fejlesztésével, széles tapasztalati bazis

biztositasaval (hallas, szaglés, tapintas kiegészitd szerepe) érhetd el a tervszerii megfigyelés
elsajatitasa.

Az IKT lehetoségeinek kihasznalasa, pl. kisérletek kovetése lassitdsi-nagyitasi, gyors
megismétlési lehetdséget biztositd videdkkal.

A teljes latast igényld jelenségek megismertetése csak az ismeret szintjén sziikséges
(egyes fizikai, kémiai, bioldgiai jelenségek, pl. fénytan).

A tananyagba sziikséges beépiteni a gyengénlatassal kapcsolatos fizikai és bioldgiai
ismereteket, valamint lehetdséget kell adni a tanari és a tanuloi kisérletekben valo aktiv
részvételre.

A tanulok szamara minél tobb kozvetlen tapasztalatot sziikséges biztositani a természeti,
tarsadalmi valosagrol.

A természeti €s a technikai kornyezet kolcsonhatasainak megfigyeltetése modellezés
révén is lehetséges.

A vizualis megfigyelés, képzelet, emlékezet fejlesztése elokésziti az adaptalt abrak,
diagramok, grafikonok értelmezését, a térképek hasznalatat.

Fokozott latasvédelem a kisérletek soran. A fizikai és kémiai tantargy esetén gyakran
sziikséges a kisérletek adaptalasa, gyengénlaté tanulok altal kovethetdvé tétele
(lathatova tétel, véddszemiivegek hasznalata), 6nalld vizsgalddasok, megfigyelések
egyéni segitése.

A kovetelmények tekintetében — a balesetek elkeriilése érdekében — a tanuloi
kisérleteknél egyéni elbiralasra van sziikség.

A kovetelményeknek ismeretanyag szempontjabdl teljes kortien, de a gyengénlato
tanulok altal hasznalt eszkozzel kell eleget tenni.

A tartalom feldolgozasa soran biztositani kell a gyengénlatd tanulok szaméara
hasznalhato térképeket (Iényegkiemeld, kontrasztos, esetenként tapinthato jelzések
stb.).

Szinvak tanulok szdmara specialis jelzések alkalmazasa sziikséges a térképeken.

Filmek, fotok bemutatasdhoz besotétithetd terem sziikséges.

Idegen nyelv

Az idegen nyelvek tanuldsa a gyengénlatod tanulok szamara a 14t6 tarsadalomba valo
beilleszkedést és az esélyegyenldséget is célozza.

A beilleszkedés és az esélyegyenldség érdekében kiemelten fontos a mindennapokban
el6forduld nehezitett élethelyzetek gyors megoldasat lehetévé tevd (informaciokérés,
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tajékozodas, segitségkérés, fejlett kommunikécios készség kialakitdsa az idegen nyelv
hasznalataban) tartalmak beépitése a helyi tantervbe.

— A tanulds-tanitas folyamatét a hallas utani tanulds hangsulya jellemzi, ezért a hallasi
figyelem és az emlékezet fejlesztése sziikséges.

— A kevesebb latasi informéci6é miatt kiemelt figyelmet kell forditani az idegen nyelv
helyesirasanak minél tokéletesebb elsajatitasara.

— Az informdcioés €s kommunikacids technikak alkalmazasi képességének fejlesztése, az
elektronikus szotar hasznéalatanak megtanitasa javasolt.

A gyengénlatd tanuldk az ¢élet minden teriiletén tobb nehézséggel kiizdenek, mint ép tarsaik,
ezért a készségek fejlesztése mellett kiemelten fontos a miivészetek személyiségformald hatésa.

Vizualis kultara

— Fokozottan sziikséges az erds kontrasztos hatast elérd, j6 mindségli eszk6zok biztositasa
a latassériilt gyermek szamara a megfeleld vizualis élmény megszerzéséhez.
— A szerkesztési feladatoknal a pontossag terén engedményeket kell tenni.
— A szinvak, szintéveszt6 tanulok rajzeszkozeit szinmegjeloléssel kell ellatni.
— A szerkesztési feladatoknal a pontossag a latasteljesitmény fiiggvényében kovetelhetd
meg.
Enek-zene

— Az ének-zene ismeretanyagaban a halldsos tanulds keriil el6térbe. A zenei jelrendszer
megismeréséhez egyéni segitségnyujtas, gyakran nagyitott kotta sziikséges.

Digitalis kultira

— A szabalyos gépirds tanitdsa a gyengénlatd tanulok esetében kiemelten fontos annak
érdekében, hogy a mindennapi életben adodo irasbeli feladataikat (dolgozat, onéletrajz
stb.) esztétikus kiilalakkal készithessék el.

Technika és tervezés

— A tanulasi teriilet tartalmaba mindazon ismeretek beépiilnek, melyek a gyengénlatd
tanulok mindennapi életvezetéséhez, mind teljesebb 6nallo életviteléhez sziikségesek,
illetve alakitjak késdbbi palyavalasztasukat.

— A gyengénlatd tanulok palyaorientacidja szempontjabol fontos, hogy hatékony
fejlesztést kapjanak a technikai jellegli munkafolyamatok tervezéséhez, kivitelezéséhez,
munkakultarajuk megalapozasahoz.

— Idotobblet biztositasara van sziikség a kiillonbozé anyagok tobboldala érzékleti
megismerésére, az adaptalt eszkozokkel torténd mérésre az egyéni igényeknek
megfelelden.
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— Kiemelt figyelmet kell forditani a balesetmentes szerszdmhasznalatra, a latassériilt
emberek ¢letvitelét segitd specidlis eszkozok hasznalatara (beszéld mérleg, adaptalt
tlbefiiz6, mérbszalag stb.).

— Bizonyos munkatevékenységeknél tekintettel kell lenni a szintévesztd, szinvak tanulok
kiilonleges igényeire.

— Sziikséges a specialis kozlekedési ismeretek, a mindennapi tevékenységek elsajatitasa.

— Az értékelés soran kapjon hangstlyt a tanuld6 6nmagahoz mért fejlodése, figyelmet az
esetleg csatlakoz6 egyéb sériilés!

Testnevelés

A gyengénlato tanuldk az allapotuknak megfeleld specidlis mozgasnevelésben vesznek részt.
A tantirgy a latdssériilt tanulok térbeli tajékozddasdnak, mozgdsuk harmoénidjanak
kialakitdsaban kiemelt szerepet kap. A testnevelés hozzajarul a latassériilt tanulok

crer

— A rendszeres fizikai aktivitas kiemelt cél. A helyi tanterv a testnevelésnek a Nat-ban és
a valasztott kerettantervben meghatarozott fejlesztési feladatai koziil tartalmazza a nem
ellenjavalltakat, valamint a diagnézis ismeretében ajanlott specialis tartalmakat,
beépitve a gydgytestnevelési eljarasokat.

— A specialis tartalmak kialakitasanal figyelemmel kell lenni:

crer

- a mozgasbiztonsag kialakitasara, a mozgas-latas koordinacidjanak fejlesztésére, a
tajékozodo képesség fejlesztésére,

J

- a helyes testtartast segité gyakorlatokra és a meglévd mozgasszervi betegségek
korrekcios gyakorlataira.

— A kovetelmények meghatirozasa mindig a gyermek egyéni allapotatol fligg, a
latasteljesitmény, a szembetegség kihatdsai és a tarsuld mozgasszervi betegség
figyelemvételével.

Amennyiben lehetdség van rd, meg kell ismertetni a gyengénlatd tanulokat a latassériilt
személyek sportoldsi lehetdségeivel, €és biztositani kell az abban valo részvételt (pl. atlétika,
csorgblabda, uszas).

4. A mozgasszervi fogyatékos tanulo (tovabbiakban: mozgaskorlatozott)

Mozgaskorlatozottsag esetén a mozgasszervrendszer velesziiletett vagy szerzett karosodasa a
szervezet funkcionalis képességeit, az egyén aktivitasat maradanddan akadalyozza; az egyén
részére hatranyos helyzetet, korlatozott életvitelt okozhat.

Gyogypedagogiai értelemben azokat a személyeket tartjuk mozgaskorlatozottaknak, akiknél a
mozgasszervrendszer (tart-: csont-, iziiletrendszer ¢€s/vagy mozgato-: izom-, idegrendszer)
velesziiletett vagy szerzett karosodasa és/vagy funkciozavara kovetkeztében olyan jelentds és
maradandd mozgésos akadalyozottsag all fenn, amelynek kovetkeztében megvaltozik a mozgasos
tapasztalatszerzés, €s a szocializacio csak nehezitett koriilmények kozott lehetséges.
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Mozgaskorlatozott tanuldkndl atalakulhat a kiilvilagrol vald informaciofelvétel modja és
lehetdsége.

Az egyes tanuldasi teriiletekre vonatkozo ajanlasok

A kiilonb6z6 tanulési terliletekhez kapcsolodd tantargyak nevelési-oktatdsi feladatainak
megvalodsitasakor a kdvetkezd szempontokat kell figyelembe venni.

Magyar nyelv és irodalom

A mozgaskorlatozott tanuldk esetében kiemelt feladat a mozgaskorlatozottsagbol adodo
kommunikécios (beszéd és irds) nehézségek ellensulyozésa, kiilonos tekintettel a
részképességek kiesésének kompenzalasara (beszédhallasi és beszédmotoros teriiletek zavarai,
olvasasi zavarok/diszlexia, iraszavarok/diszgrafia, esetleg beszédészlelési és beszédértési
zavarok). Kiemelt feladat a magyar nyelv és irodalom oktatasa soran a megismero tevékenység
akadalyozott voltabol eredd hatranyok lekiizdése (pl. a szokincsfejlesztés).

A mozgaskorlatozott tanulok irastanitasat hosszu eldkészitd szakasz el6zi meg, melynek soran
megfelelden kell pozicionalni a tanulot (asztalok és székek specidlis beéllitasaira figyelve),
hogy ezzel a lehetd legoptimalisabb iil6helyzetet biztositsuk szamdra. A kézfunkcid
Ebben az esetben sziikség lehet specialis, nagyobb sortavolsaggal megrajzolt, vastagabb
lapokbdl 4ll6, kimondottan a gyengénlatd tanuldoknak késziilt fiizetre. Ezekben a flizetekben a
sorok ¢és a hattér eltérd kontrasztja is segiti a tanulok vonalkdzben maradasat. Egyes esetekben
sziikség lehet specialis iroeszkozre, ceruzafogéra. Néhany esetben a kézfunkcid nem teszi
lehetdvé a kézirast, ilyenkor a mozgaskorlatozott tanulod digitalis eszkdzon (szamitogépen,
laptopon vagy tableten stb.) dolgozik. Ilyen esetekben a tananyagot digitalizalni kell.

Az irdst minden esetben meg kell, hogy elézze a kéztorna, a manipuldcid, valamint a
grafomotorika fejlesztése. Fontos a kéz és az ujjak mozgékonysagéanak, ligyességének, a kéz
izmainak, az iziiletek lazasaganak, célpontossaganak fejlesztése, a kéz izomerejének
szabalyozasa, az ujjak tapintasi érzékenységének, dominanciajanak javitasa, a két kéz, illetve a
szem- ¢és kézmozgasok kozti koordinicio fejlesztése. Mindez lassitott litemli irdstanulast
eredményez, illetve megndveli az iras-elokeészitd szakasz idOtartamat. A betlielemek
vazolasakor fontos az irdnyokat megnevezd szavak értése, haszndlata, valamint azok
vonalrendszerbe helyezése. Mozgaskorlatozott tanulok esetében el6fordulhat, hogy a felsd
végtagi funkcidk sulyos kdrosoddsa vagy a manipulacid nagymértékli akadalyozottsaga
jelentésen megneheziti a folyodiras elsajatitasat. Ilyenkor timogatjuk a nyomtatott kis-, illetve
nagybetls irast, illetve a helykijel6l6 irast. Eléfordul az is, hogy a kéz funkcionalis allapota
nem teszi lehetdvé az olvashato irasproduktum kivitelezését, ilyenkor a segitd technoldgiakkal
torténd irds bevezetésére keriil sor. A bevezetés iddpontjarol mindig egy szakmai team dont,
melynek tagjai az osztalyfonok, a mozgasneveld, a szomatopedagdgus.

A mozgaskorlatozott tanulok olvasastanitasat szintén hosszl eldkészitd idOszak eldzi meg,
melynek sordn kiemelten fontos a beszéd alaki és tartalmi oldaldnak fejlesztése, valamint a
beszédértés és az onkifejezd beszéd fejlesztése. Ezen kiviil kiemelt szerepe van a fonoldgiai
tudatossag fejlesztésének, a szokincsfejlesztésnek, a téri tdjékozodas fejlesztésének, valamint a
ritmusfejlesztésnek. Az olvasds tanitdsa soran sziikség lehet arra, hogy az olvasnivalot
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kinagyitsuk ¢és a sikban jol kovethetden, strukturaltan helyezziik el a lapon. Mozgaskorlatozott
tanulok olvaséasakor sziikség lehet a papir vagy a konyv rogzitésére, esetenként donthetd
konyvtartdra, sorvezetd alkalmazasara, esetleg nagyitora vagy lapozora.

Fejlesztesi feladatok életkortol, diagnozistol és mozgasallapottol fiiggoen:
— Megfeleld olvasasi és iraskészség kialakitasa.

— A hagyomanyos ¢s a digitalis szovegértés fejlesztése (mind a hallott, mind az olvasott
szovegek tekintetében).

— Szovegalkotasi képesség formalasa; a képzelet, az Onkifejezés, az egyéni stilus, a
véleménynyilvanitas és a tanulok vitakultirajanak batoritasa, fejlesztése.

— Npyelvtani és helyesirasi ismeretek, ennek révén a tudatos nyelvszemlélet fokozatos
alakitasa.

— Az 6nallo, hatékony tanulés elsajatittatasa (a tanuld képes legyen kitartan tanulni, sajat
tanuldsat megszervezni, ideértve az iddvel és az informacidval vald hatékony
gazdalkodast is), ismeretfeldolgozasi technikak tanitdsa. A tanuld érdeklddésének
megfelelden hagyomanyos és digitalis szovegekkel bévitse ismereteit.

— Az esztétikai-milivészeti tudatossag és kifejezOképesség fejlesztése (irodalom, zene,
tanc, drama, babjaték, foto, film és képzOdmiivészeti alkotasok segitségével).

Matematika

A mozgaskorlatozott tanulok matematikaoktatdsa soran tudatosan figyelni kell a cselekvéses
tapasztalatszerzés gatoltsagara, a megismerd tevékenység akadalyozottsdgara, a manipulacid
akadalyozottsdgara, a kognitiv funkciok sajatos fejlodési Utjara, a részképességzavarok
megsziintetésére, minimalizaldsara, a tarsulo fogyatékossagok enyhitésére, tiineteinek
megsziintetésére, a fizikai, pszichés €s egészségligyl problémak okozta ,teljesitoképesség”-
valtozasokra. Mindezek indokoljak a matematika oktatasa soran a mozgasallapotnak megfeleld,
egyénre adaptalt eszkdzok hasznalataval tdmogatott, tapasztalatszerzésre €piild, cselekedtetd,
hosszabb megalapoz6 szakasz beiktatasat, melynek soran 1ényeges a lehetd legtobb érzékszerv
bevonasaval szerzett érzékletek integralasa (latas, hallas, tapintas, mozgas).

A matematika tartalmainak elsajatittatasa soran a kis lépésekre bontas elve, illetve az
absztrakcids ut tudatos megsegitése, a jatékossag, a motivacido folyamatos fenntartdsa és a
folyamatos gyakorlds elve tamogathatja a megértést, a tanulasi folyamatot. A
mozgaskorlatozott tanul6 sajat testén kialakuld6 mennyiségfogalma sokszor kialakulatlan, igy a
tapasztalatszerzés ezen a teriileten is kiemelt jelentdségii.

A nevelési-oktatasi feladatok soraban kiemelt szerepe van a hianyzd, sériilt vagy rendellenesen
miikddd adottsagok—készségek—képességek javitasanak, korrigalasanak, kialakitdsdnak, massal
vald potlasanak, illetve mindezek fejlesztésének. Az ismeretnyujtds a képességek gazdag
tarhazanak fejlesztése kozben, az adott életszakaszon beliil a tanul6 individuumanak — fejlédési
itemének — figyelembevételével zajlik.

A kézfunkcio akadéalyozottsiga megnehezitheti a mozgaskorlatozott tanuld irdsmozgas-

crer
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fiizetre, mely kimondottan a gyengénlatd tanulok szamara késziil, vagy specialis iroeszkozre,
ceruzafogéra. Néhany esetben a kézfunkcidé nem teszi lehetévé a kézirast, ilyenkor a
mozgaskorlatozott tanuld digitalis eszk6zon (szamitogépen, laptopon vagy tableten stb.)
dolgozik. Ilyen esetekben a tananyagot digitalizalni kell.

A geometriai tananyag gyakorlati részének tanitdsa a mozgasallapottdl fiiggden egyéni elbiralas
alapjan torténik. Sok esetben sziikséges targyi és személyi feltételekkel biztositani az egyes
feladatok kivitelezését (pl. geometriai eszkozok rogzitését megoldani, korzéhasznalatot
segiteni, szamitogépes programok segitségével szerkeszteni). Esetenként egyes tananyagrészek
modositasa, csokkentése, adaptilasa valhat sziikségessé (pl. szamitdégép, szamologép
hasznalata, valamint a kiilonb6z6 szamitogépes programok, pl. GeoGebra; vagy tabletre,
okostelefonra letolthetd app-ok haszndlata). Indokolt esetben — a szakértéi bizottsag
javaslataval alatdmasztva — sziikséges lehet az egyes tananyagrészek értékelése aloli felmentés.

Fejlesztési feladatok életkortol, diagnozistol és mozgdsdllapottol fiiggden:
— Cselekvéses tapasztalatszerzésbdl adodo hatranyok kompenzalasa

— A kornyez6 vilag mennyiségi €s mindségi tulajdonsagainak megismerése, a jelenségek
kozotti Osszefiiggések felismerése

— A percepcid fejlesztése és a kiillonbozo érzékletek integralasa
— A térben ¢és a sikban valo tajékozodas fejlesztése

— Gyakorlottsdg a matematikai problémdk megoldasidban, jartassdg a logikus
gondolkodésban, a dontésekre, itéletalkotasra vald képesség fejlesztése

— Pontossag, kreativités, kritikai, stratégiai és rendszerezd gondolkodas kialakitasa
— A szamolasi készség fejlesztése

— Helyes tanulasi szokasok fejlesztése

— Az ¢életkornak megfelel6 matematikai szaknyelv elsajatitasa

Torténelem, Hon- és népismeret, Allampolgdri ismeretek

A mozgaskorlatozott tanulok szdmdéra sziikséges a tarsadalmi tapasztalatszerzés hidnyainak
poétlésa, a fogyatékossagokkal €16 torténelmi személyek tevékenységének bemutatasa. Sajatos
tartalmat jelenthet a fogyatékos emberek tarsadalmi megitélése a torténelem soran, a tarsadalmi,
politikai helyzet, a kulturalis szinvonal és a fogyatékos emberek helyzete megitélése kdzotti
Osszefliggés, a mozgaskorlatozottakra vonatkozo jogszabalyok és érdekvédelmi szervezddések,
a fogyatékos személyekkel foglalkozé intézmények ismerete.

A muzeumlatogatasok, helytorténeti kirandulasok szervezésével az altalanos célokon tul (a
mult valosaghti megismerése) tapasztalatokhoz, ¢élményekhez juthatnak a tanuldk a kulturalis
¢s tarsadalmi integracid, az egyiittmiikodés teriiletén is.
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Etika/Hit- és erkolcstan

A tanulési teriilet témai kozilil az Onszabalyozés, a tarsas-emocionalis szabalyok, az etikai
normak, a massag elfogadasa, a tolerancia, a pozitiv diszkriminaci6. A jogérvényesités ¢€s
altalaban a specialis sziikségletekhez, fogyatékossdgokhoz kapcsolodd témak elsajatitdsa
kiilonosen fontos a mozgaskorlatozott tanulok szempontjabol. Egyrészt ezek mind tAmogatjak
azokat a fejlesztési nevelési célokat, amik az egyéni fejlesztési tervben is hangsulyosak,
masrészt az aktualis és késébbi életvezetés szempontjabol a mindennapi életben is azonnal
hasznosul6 tudéstartalmakat jelentnek minden osztalyfokon.

Természettudomanyok: kornyezetismeret, természettudomany, foldrajz, biologia, kémia,
fizika

A mozgaskorlatozott tanuldk esetében az embertani, egészségligyi ismeretek kiegésziilnek a
tanulo diagnozisanak ismeretével és az ezzel kapcsolatos egészségiigyi feladatok és problémak
kezelésével.

Fejlesztési feladatok életkortol, diagnozistol és mozgasallapottol fiiggoen:

— Amennyiben a tanuldo mozgéasos ismeretszerzése gatolt, a tanulasi kdrnyezet megfeleld
alakitasa és a kiilonboz0 segitd technologidk alkalmazasa teremtheti meg a legteljesebb
tapasztalatszerzés lehetdségét.

— Tudatosan kell iranyitani a tanuld6 megismerd tevékenységét, tapasztalatszerzését és
annak feldolgozasat. Az egyre magasabb szintii ismeret kialakitasa érdekében ennek a
kis 1épésben haladas figyelembevételével kell torténnie.

— A lehetd legnagyobb mértékben segiteni kell a tapasztalatok ismeretté valasat, nyelvi
szinten vald tudatositasat, hogy az felhasznalhatd ismeretté mélyiiljon, azaz a tanul6
eszkozként tudja alkalmazni.

— A tanul6 onismeretének segitése, a helyes életvitel kialakitdsdnak megalapozasa és az
onallo életvitelhez sziikséges alapképességek kialakitasa.

— A téri t4jékozddasi képesség kialakulasanak megsegitése és fejlesztése.
— A kozvetlen tapasztalatszerzés érdekében erdei iskola, gyakoribb tanulmanyi
kirdnduldsok, szabadtéri 6rdk, mizeumlatogatasok szervezése.

— Atesti-lelki egészségnevelés, a tarsas készségek fejlesztése és mentalhigiénés nevelés.

— A tanul6 sajat képességeinek figyelembevételével a redlis lehetdségek feltérképezése
mellett ismerje €s tudja alkalmazni segédeszkdzével a balesetmentes kozlekedés
szabdlyait! Tanuljon meg Onalléan kdzlekedni a szamdara sziikséges segédeszkozok
segitségével!

— A tanul¢ alkalmazza a sériilésébdl adodo specidlis egészségiigyi eldirasokat, higiénids
szabalyokat!
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Idegen nyelv

A nyelvtanulds a tovabbtanulés, a késdbbi munkavallalas, az 6nbizalom ndvelésének fontos
eszkoze, ezért minden esetben szilkség van a megszerzett nyelvtudas gyakorlati
felhasznalhatosaganak egyénre szabott eldsegitésére.

Az olvasési ¢és irdsnehézségekkel kiizdd tanulok esetében az auditiv tanuldsi moédszerek
eredményesebbek. A beszéd- ¢és kommunikaciés zavarok, beleértve a nonverbalis
kommunikécid zavarait is, gatolhatjak a mozgaskorlatozott tanulo aktiv részvételét az idegen
nyelvi szobeli kommunikacioban — ebben az esetben az érintett funkciok kiemelt fejlesztése,
esetleg az irasbeli kommunikécio el6térbe helyezése jelenthet megoldast.

Miivészetek

A komplex miivészeti nevelés a mozgaskorlatozott tanuld harmonikus fejlédésének ¢és
onkifejezésének egyik fontos teriilete, melynek soran a zene, a mozgas, a dramatikus interakcio
¢s az alkotas kertil eldtérbe.

A felmentés barmely formaja indokolatlan; a megfeleld eljarasok, modszerek, testhelyzetek,
eszk6z0k megtaldlasa valamennyi miivészeti terlileten hozzasegiti a tanuldt az alkoto
folyamathoz.

Fejlesztési feladatok életkortol, diagnozistol és mozgasallapottol fiiggéen a vizudlis kultura
tantargy esetén:

— Manipulécio, finommotorika, eszkdzhasznalat fejlesztése
— Grafomotoros képességek fejlesztése

— Az elsddleges ¢és masodlagos sériilésekbdl, az eltérd életvitelbdl, besziikiilt élettérbdl
fakado hidnyok potlasa

— A kozvetlen tapasztaltatas, élmények, hatasok tudatos és rendszeres biztositasa
— A percepcio6 fejlesztése, az érzeékszervek stimulalasa

— A kornyezet aktiv befogadasara és befolydsolasara, alakitisara valdé motivaltsag
fejlesztése

— Helyes belsd képek és ezek visszaforditasi képességének (dbrazoloképesség) kialakitasa

— Az Onkifejezési modok, a kornyezettel vald sokoldalt kommunikaciés lehetdségek
elsajatitasa

— Figyelemorientacid, fixacio

Fejlesztesi feladatok életkortol, diagnozistol és mozgasallapottol fiiggéen az ének-zene
tantargy esetén:

— A zene megszerettetése az egyes zenemuveken keresztiil
— Az optimalis testhelyzet beéllitasa az énekléshez, zenehallgatashoz

— A megfeleld légzéstechnika kialakitdsa az énekléshez, ami hozzdjarul a beszéd
1égzéstechnikajanak javulasahoz
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— Differencidlni sziikséges a dalvalasztaskor a dal tempdja, sebessége, ritmusa,
hangterjedelme szerint

— Az énekléskor sziikséges ajakmozgasok, artikulacid, nyelvmozgas, egy-egy hang
kitartdsa, a szavak szoOtagoldsa, ami hozzajarul a beszéd azonos 0Osszetevoinek
fejlesztéséhez is

— Ritmuskészség fejlesztése, ami segiti a koordinalt mozgas kivitelezését
— Az eldadoi készség gazdagitasa, a verbalis és a nonverbalis kommunikacio fejlesztése

— Néphagyomanyok, népszokdsok megismerése, megszerettetése, népi jatékok tervezése,
adaptalasa, kivitelezése

— A hangszerek megismertetésekor sziikség lehet a hangszerek adaptalasara, vagy olyan
segitd technoldgia alkalmazasara, mellyel a hangszer megszolaltathatd

— Aktiv muzsikalas igényének felkeltése

A technika és tervezés tantargy

A tantargy keretében olyan ismeretek, tevékenységformédk és eszkozok haszndlatdnak
megtanitdsa sziikséges, amelyeket a tanuld hasznositani tud szabadideje eltoltése,
palyavalasztasa, oOnallo felndtt élete, illetve a sziikebb és tagabb kornyezetébe vald
beilleszkedés soran. Az ¢életkor, illetve a mozgésallapot hatarozzak meg az eszkozdok, illetve a
praktikus tevékenységformak kivalasztasat. Az onallosag kialakitasat célzo eszkdzok (sokszor
gyogyaszati és rehabilitacids segédeszkozok) hasznalatanak elsajatitdsa sordn a tanuldknak
minden esetben meg kell tanulniuk az eszk6zok hasznalatan tal azok karbantartdsat, illetve a
veliik kapcsolatos higiénés és balesetvédelmi szabalyokat.

Fejlesztési feladatok életkortol, diagnozistol és mozgasallapottol fiiggoen:

— A pszichomotoros funkcidk (szenzomotorium, motoros koordinacid, téri tajékozdodas,
nagy- és finommozgasok) céliranyos fejlesztése, a kiilonféle funkciok egyensulyanak
kialakitasa és megtartasa

— A kiilonb6z6 munkafolyamatok elvégzéséhez sziikséges célszerli és helyes optimalis
testhelyzet kialakitasa

— A mindenkori mozgésallapotnak megfeleld motoros képességek, mozgaskoordinacid
fejlesztése

— A munkamozdulatok §sszerendezettségének €s pontossaganak folyamatos alakitasa és
fejlesztése, precizidos fogas kialakitasa és erdsitése, illetve az ehhez sziikséges
individualizalt segitd technologia kivalasztasa és adaptalasa. Ez magaban foglalja az
egyes tevékenységekhez szilikséges eszkdzok, targyi és személyi feltételek kialakitasat,
a modszerek adaptalasat, a megmunkalandé munkaanyag sziikség szerinti modositasat
(Iehetséges modositasok: méret, anyag, vastagsag, alak és rogzitettség).
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— A mozgasallapot fliggvényében az egyes tananyagrészekre, munkadarabok
elkészitésére tervezett idétartam modositasa

— Célszert, szervezett és kitartd6 munkavégzésre szoktatas

— Az 06nall6 munkavégzés megkovetelése az egyéni mozgasallapotbol kovetkezd
korlatokat figyelembe véve, a lehetdségeket kihasznalva

— A helyes segitségkérés €s a segitség elfogadasanak tanitdsa, toleranciara és a massag
elfogadasara nevelés

— Az egyéni korlatok felismertetése és belattatasa, kompenzald technikédk keresése
(egyéni munkafogasok kialakitasa)

— Az Onbizalom novelése pozitiv megerdsitéssel, sikerélmény, oldott 1égkor biztositasaval

—  Készségek, jartassdgok kialakitdsa a meglévd képességekre alapozva, egyéni elvardsok
alapjan — sziikség szerint egyéni foglalkozas keretén beliil —, amelyek segitségével a
mozgaskorlatozott tanulok adottsagait kihaszndlva teljesitményiik megkdzelitheti az
épekét.

— Az elemi alkot6-, kritikai (Onértékeld), megfigyeld-, itél6- és kommunikacids
képességek fejlesztése.

A digitalis kultura tantargy

A digitdlis kultara tantargy oktatasa sordn a mozgaskorlatozott tanulok egyéni
mozgasallapotatdl fliggben gyakran sziikséges az egyénre szabott, adaptalt eszkozok (pl.
specialis egér, trackball egér/hanyatt egér, specidlis billentylizet, billentylizetracs,
membranbillentylizet, konyok- és csuklotdmasz, vagy a hagyoményos szamitogéptdl eltérd
érintéképernyds tablet, laptop stb.) alkalmazéasa. Ezenkiviil gyakran tobb i1d6 sziikséges a
szamitogép kezelésével kapcsolatos manudlis tevékenységek megtanitasara és begyakorlasara.
A tanuld esetenként a szamitogép kisegitd lehetdségeivel lesz képes az 6ndllo hasznalatra
(beragadd  billentylik, billentylisziirés, hangjelzések, egér specialis bedllitasai,
billentylikombinaciok, egérkivaltok, digitalis billentyiizet, fejegér, szemegér stb.).

A mozgaskorlatozott tanulok szdmara a digitalis kultara tanitdsa korabbi iddszakban
elkezdddhet. Kiilonosen indokolt ez abban az esetben, ha a mozgéasos akadalyozottsag miatt a
kéziras kivitelezése nehézkes, a kézirassal 1étrehozott irdsproduktum olvashatatlan, és indokolt
a segit6 technologiak hasznélataval tamogatott irasbeli kommunikaci6 elsajatittatasa.

A mozgaskorlatozott tanulok esetében a magabiztos €s pontos szamitogép-hasznalat, a
szamitogép adta lehetdségek kreativ hasznalata kedvezden befolyasolhatja a palyaorientaciot,
a munkdba allas feltételeként szolgalhat (akar tdivmunka keretében is), igy megfeleld idot kell
biztositani a dokumentumkészités, informacidszerzés témakorok gyakorlati részének
elsajatittatasara.
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Testnevelés

A Testnevelés és egészségfejlesztés tanulési teriilet alapelvei és céljai, fejlesztési feladatai a
mozgéskorlatozott tanuld egyedi mozgésszervi diagndzisatol és a klinikai tiinetekt6l, mozgas-
¢s egészségi allapotatol, aktualis fejlettségi szintjétdl fliggden a pedagdgiai és egészségiigyi
habilitacioval, rehabilitacioval 6sszhangban valosul meg. A mozgasszervi és a pedagogiai
rehabilitacio, valamint a testnevelés és sport fejlesztd mozgasprogramjai specialis eljarasainak
egylittese eredményezi a mozgaskorlatozott tanulok sajatos testkulturalis nevelését, a
Testnevelés és egészségfejlesztés tanuldsi teriilet tartalmat, tantdrgyi anyagat, szervezési
formait.

A mozgaskorlatozott tanulok testnevelésora aloli automatikus felmentése nem indokolt. A
Testnevelés és egészségfejlesztés tanulasi teriilet keretében szervezett testnevelés tantargyi 6ran
a tanuld a mozgasvizsgalo szakértdi és rehabilitacios bizottsag, valamint a tanuldval foglalkozo
team (orvos, szomatopedagdgus, gyogytornasz, kozponti idegrendszeri karosodéas esetén
konduktor is) véleménye alapjan vesz részt. A testnevelésoran valo részvétel lehet teljes vagy
részleges, a felmentés lehet teljes és atmeneti. Mozgaskorlatozottsag esetében a testnevelés
tantargyi Ora helyett/mellett biztositani kell a mozgasnevelési foglalkozasokat. A
testnevelésoran vald foglalkoztatds a mozgasszervi fogyatékossdg tipusanak megfeleld
szakképesitéssel rendelkezé utazd6 gydgypedagdgus (szomatopedagogus), kozponti
idegrendszeri karosodas esetén szomatopedagogus vagy konduktor vagy gyogytornasz
javaslatai és iranymutatasai szerint, sziikség esetén részvételével torténik.

A tanulési teriilet fejlesztési feladatainak valé megfelelés érdekében az egészségiligyi €s
pedagdgiai célu habilitacid, rehabilitacido keretében a mozgasnevelés szomatopedagdgus,
kézponti idegrendszeri karosodas esetén szomatopedagdgus vagy konduktor vagy
gyogytornasz vezetésével torténik.

Fejleszteési feladatok életkortol, diagnozistol és mozgasallapottol fiiggden:

— Komplex funkcionalis vizsgalat €s diagnosztika alapjan a karosodott tartasi és mozgasi
funkciok helyreallitasa

— A meglévé mozgasszervi betegségek korrekcidja, kompenzacioja. Uj tartasi és mozgési
funkciok kialakitasa, helyes testtartast segitd feladatok

— A mozgésszervrendszer optimalis miikodoképességének biztositasa
— Az allapotromlds, a masodlagos karosodasok megeldzése

— A valtozo kornyezeti adottsagoknak, ¢életkori sajatossagoknak megfeleld legmagasabb
szintli mozgasos alkalmazkodoképesség kialakitadsa és a mozgaskultara elsajatitdsa

— A motoros készségek és képességek fejlesztése, a fizikai kondicid6 ndvelése és az
egészséges ¢letre nevelés

— Az egészség megbrzése €s javitdsa a mozgasigény novelésével €s a mozgéssziikséglet
kielégitésével

31



Ullés, Forraskut, Csolyospalos Kozségi Altalanos Iskola és Alapfoka Miivészeti Iskola
Pedagobgiai Program és Helyi tanterv SNI fejlesztd program

Mozgéstudat kialakitasa
Rendszeres fizikai aktivitasra nevelés sériilésspecifikus €s egyedi adaptacioval

Tehetséggondozas kiilonboz6 adaptalt sportfoglalkozasokon keresztiil,
mozgasallapotnak és képességeknek megfeleld sportagvalasztas és sajatos felkészités

Mindennapos tevékenykedtetés, a személyi fliggetlenség motoros feltételeinek és
eszkozhasznalatanak kialakitdsa

A kommunikécié motoros hatterének javitasa érdekében végzett terapids mozgasanyag
¢s adaptiv eszkdzhasznalat

A redlis mozgésos én-tudat kialakitasa, 6nallo €letvitelre valo eld- és felkészités
Jaték és versenyeztetés

Kedvezd pszichés hatdsok kivaltadsa: sikerélmények nyujtdsa, testmozgés
megszerettetése, dnbizalom novelése

Az egészséges ¢letmod megalapozasa, a szabadido helyes eltoltése

A habilitacios és rehabilitacios célok megvalositasanak osszetevoi és tartalmai:

A fizioterapia mddszerei €s eljarasai (gyogytorna passziv és aktiv eljarasai, hidroterapia,
elektroterapia stb.)

Ergoterapia (segitd technologidk: gybdgyaszati €s rehabilitacidos segédeszkozok
alkalmazasa, azok hasznalatanak betanitasa, sziikség szerinti kornyezeti adaptaciok)

Egyéb terapias célu eljarasok, modszerek
Gyogylszas bevezetése

A Testnevelés sériilésspecifikus és egyénileg adaptalt mozgasanyaga (gimnasztika,
torna, atlétika, testnevelési €s sportjatékok)

Adaptalt szabadidés ¢és sportfoglalkozasok, jaték, didk- ¢és versenysport
sériilésspecifikus ismeretei és gyakorlata

A fejlesztési kdvetelmények jelentds eltérései miatt — abban az esetben, ha a testnevelést a
mozgasnevelés teljesen felvaltja — a helyi tantervekben a testnevelés tantargyi elnevezés helyett

a mozgasnevelés elnevezés javasolt.
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5. A hallasi fogyatékos (tovabbiakban: hallassériilt) tanulo

Hallassériilésnek nevezziik a halloszerv valamely részének velesziiletett vagy szerzett sériilését,
illetve fejlodési rendellenességét, amelynek az ¢éptdl eltéréd hallasteljesitmény lesz a
kovetkezménye.

A hallassériilés gytjtéfogalom. Hallassériilt személyek a nagyothallék, a siketek és a
cochlearis implantatumot (tovabbiakban: CI) viselok. A cochlearis implantatum a belsé fiilbe
iiltetett hallasjavitd eszkoz. A halldssériilt tanulondl — a hallas hianya vagy csokkenése miatt —
a szokasostol eltérhet a nyelvi kommunikacio (beszédértés, szovegérto olvasas, szokincs, nyelvi
szerkezetek értése ¢s hasznalata, hangz6 beszéd stb.) fejlettsége, ennek kovetkeztében a
megismerd tevékenység €s a teljes személyiség fejlddése is megvaltozhat. A tanuld nyelvi
kommunikécioja intenziv fejlesztést igényel, mert ennek szintje nem feltétleniil korrelal
¢letkoraval, hallasallapotaval.

A nagyothallo  tanulonal (enyhe nagyothalldis esetén a  beszédhangok
frekvenciatartomanyaban mért hallasveszteség 30—45 dB kozotti; kozepes nagyothallas esetén
a beszédhangok frekvenciatartomanyaban mért hallasveszteség 46—65 dB kozotti; stlyos
nagyothallasnal a beszédhangok frekvenciatartomanyaban mért hallasveszteség 66-90 dB
kozotti) a hallds csokkenése akadalyozottsagot jelenthet a hangz6 beszéd elsajatitdsaban és
értésében. Ennek mértéke a sulyos kommunikécios zavartél a normdl nyelvhasznalat
megkozelitésének szintjéig terjedhet.

A hallassériilt tanulok tobbségi iskolaban torténé egyiittnevelése

A nevel€s-oktatas szervezeti keretének megvalasztasat, az alkalmazott specialis modszer- és
eszkozrendszert minden esetben a gyermek allapotabol fakado egyéni sziikségletek hatarozzak
meg. A tobbségi iskolaban torténd egyiittnevelés a sziild/gyogypedagogus/pedagdgus kozos
dontését i1gényli az illetékes szakértéi ¢€s rehabilitacios bizottsdg szakvéleményének
figyelembevételével. Az egylittnevelés nem lehet formalis, a befogadd iskolanak sziikséges
véltoztatasokat végrehajtani a valodi befogadas érdekében, igy pl. a modszer- és
eszkozrendszerben (differencialds, egyéni képességek figyelembevétele stb.), az
Oraszervezésben, a teljes tantestiilet szemléletvaltozasaban. A gyogypedagdgus partner a
megoldasokban. Az iskola akkor valik valodi befogadova (inkluziv iskola), amennyiben a
tanitasi programok, a pedagdgiai szemlélet €s felkésziiltség, a szervezés, a targyi €és személyi
feltételek igazodnak a gyermek specialis sziikségleteihez.

Az egyes tanulasi teriiletekre vonatkozé ajanlasok

A hallassériilt tanulok nevelésében-oktatasaban az életkori €s iskolai szakaszokhoz rendelt
kovetelményeket a fejleszthetdség sajatossdgainak  figyelembevételével —sziikséges
érvényesiteni a tantervben. A fejleszthetdség sajatos akadalyat dontden a nyelvi fejlettségi,
figyelmi, emlékezeti, gondolkodési, magatartasi allapot jelenti. A hallok azonos korosztalyatol
egyedileg eltér6 mértékben elmaradhat a szokincs, az érintett tanuldk a nyelvi
kifejezOeszkozoket kevésbé automatizaltan ¢€s arnyaltan hasznaljdk. Ezek az eltérések
kozvetleniil 6sszefliggenek a hallassériiléssel.
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A Nat elveit és 1ényegét nem érintd modositasok alapjat ezek a jelenségek képezik. Az egyéni
sajatossagok figyelembevételével modosulhatnak a tantargyi témakorok, tartalmak.

Az egyes tanuldasi teriiletek hangsulyos, specidlis feladatai:

Magvyar nyely és irodalom

Kivénatos, hogy a nagyothalldo és az intenziv nyelvi fejlesztésben részesiild, illetve korai
¢letkorban cochlearis implantacidé mutéten atesett tanulok szokincse, kommunikacioja a
szakszerli szurdopedagogiai segitséggel minél inkabb megkozelitse a hallé gyermekek nyelvi
szintjét. El6fordul azonban, hogy ez két-harom éves, esetleg ennél nagyobb mértékii elmaradast
mutat.

A hallassériilt tanulok fejlesztésének kiemelt feladatai a Magyar nyelv és irodalom tanulasi
teriilettel 0sszefliggésben:

— spontan beszédhasznalat fejlesztése (beszédértés, 0Ondllo nyelvi kifejezés,
beszédérthetdség);

— akapcsolatteremtés nyelvi eszkozeinek elsajatitasa;

— az 6nalld szovegértd olvasas fejlesztése az alsé tagozaton, hangsulyosabban kdznapi
témaju  szovegekre tdmaszkodva, majd késdbb fokozatosan irodalmi miivek
bevonasaval. Ez jelenti az olvasasra alapozo tanulas alapjainak lerakésat;

— abesz¢lt és az irott nyelv grammatikai rendszerének tudatos felépitése, gyakorlasa;

— a nyelvi kodrendszer értelmezésének, miikodésének megtamogatdsa, mind a
bemenetnél (beszédhangok differencialasa, hangkapcsolatok észlelése), mind a
feldolgozasnal (szo, grammatika, mondat, bekezdés, szoveg);

— konkrét tapasztalatokon alapuld szokincsfejlesztés (kiilonosen az elvont fogalmak, az
allando szokapcsolatok, a szolasok €s kozmondasok, az arnyaltabb megfogalmazasi
formak megismerése, alkalmazasa);

— e tanulési teriilet keretében a hallassériilt gyermekek szdmara létrehozott specialis
intézményekben 6nallo tantargyként a magyar jelnyelv is megjelenhet.

Az ismeretek elsajatitisaban a tanuldk mindinkdbb tdmaszkodjanak a hallas utjan
megszerezhetd informacidkra. A hallassériilt tanulok komplex nyelvi fejlesztésére van sziikség,
specidlis feladatokkal, moddszerekkel, a nyelvi kommunikacié mind teljesebb értékii
elsajatitasanak céljabol. A fejlesztés tartalmaba — az alsobb évfolyamokon hangstlyosabban —
integralodhat a kozvetlen kdrnyezet tarsadalmi és természetismereti anyaga. A Nat-ban és a
kerettantervben rdgzitett tananyaghoz képest a helyi tanterv szintjén a tanulok nyelvi
allapotahoz, fejlettségi szintjéhez sziikséges differencialni, redukalni, adaptalni és helyettesiteni
az irodalmi miiveket.

A tanulasi teriilet specidlis fejlesztési részteriiletei valamennyi évfolyamon:
a) Egyéni tarsalgas

Ezeknek az o6rdknak a keretében zajlik az elsdsorban kdznapi témaja verbalis kommunikacio, a
nyelvi szerepvaltas, a beszédértés (beszédhallas €s szajrol olvasas), és a gondolatok 6nallo,
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minél érthetobb megfogalmazasanak folyamatos fejlesztése. A fejlesztés az egyéni anyanyelvi
nevelés keretei kozott torténik, specialis modszerek alkalmazasaval.

b) Hallas-, ritmus-, mozgasnevelés

Kozvetleniil a hallassériilést €s annak kdvetkezményeit tantargyi keretekben, egyénre tervezett
fejlesztési programmal lehet kompenzalni, igy valik lehetové a hallasfigyelem fejlesztése. A
specialis tevékenykedtetés a beszédhallas, a hangos beszéd tovabbi komponenseinek
(beszédhang, beszédritmus, dallam, hangsuly) fejlesztését célozza meg. A drama és tanc
kialakitasaban, On- ¢és tarsismeretiik megteremtésében, problémamegoldd képességiik,
kommunikéciojuk  fejlesztésében. A  fejlesztési program az egyéni adottsagok
figyelembevételével késziil. Az elért teljesitmények az egyéni hallasveszteség és a személyes
adottsdgok miatt nagy eltérést mutatnak, ezért kozos kovetelményrendszer meghatarozasa nem
indokolt.

Idegen nyelv

A halléssériilt tanulok oktatdsaban az ¢l6 idegen nyelv tanitdsa az intézmény pedagdgiai
programja, helyi tanterve alapjan szervezett keretekben, a nyelvi fejlettségi szint fliggvényében
torténik. Az oktatas folyamataban jelents hangsulyt kap az irdsos forma.

A csoportokat a nyelvi fejlettségi szint szerint célszerii szervezni. Az értékelés alol felmentett
tanulok szamara szervezett foglalkozasok elsddleges célja a képességfejlesztés, melynek egyik
fo feladata az idegen nyelvi készségek fejlesztése, az idegen nyelv elemi szintli tanulasara
torténd felkészités. Kivanatos a korszerli idegennyelv-tanitds modszereinek alkalmazasa, a
koznapi helyzetekben torténéd kommunikaciofejlesztés. Indokolt esetben lehetdséget kell
biztositani a jelnyelv valasztdsara vagy a magyar anyanyelvi kompetenciak fejlesztésére, az
idegen nyelvi 6rak keretében, a tobbi tanul6 altal tanult nyelv helyett.

Matematika

A nyelvi kommunikécids szint, a fogalmi gondolkodas, a szovegértd olvasés, valamint a
matematikai problémak felismeréséhez ¢és megolddsdhoz sziikséges absztrakcids képesség
szoros Osszefliggést mutat. EbbOl kdvetkezden a matematika eredményes oktatasanak feltétele
a fogalmi, gondolkodasbeli megalapozottsag. Ehhez sziikséges, hogy a nyelvi kommunikacios
szint megfeleld alapokat biztositson a gondolkodasi miiveletek elsajatitasdhoz. A
hallassériilésbol adodd szdkincs- és beszédértésbeli, szovegértd olvasasbeli eltérések
kihat(hat)nak a gondolkodasi miiveletek flexibilitasara. A matematikai gondolkodas fejlesztése
a tevékenykedtetés, a manipulécio, a specialis szemléltetés €és a tananyagok — interaktiv tabla
¢s digitalis tananyagok — lehet6ség szerinti alkalmazasaval valosul meg.

— A matematika €s a valosag kapcsolatdnak erdsitése hangsulyos szerepet kap. Egy-egy
matematikai ismeret, fogalom rogzitését és eldhivasat konkrét élmények, konkrét
tapasztalatok biztositjak a tanulok szdmara. A valosagos €lethelyzetekben eléfordulo
matematikai tartalmak megragaddsa mellett egyidejlileg az ezt leird nyelvi
kifejezésformak begyakorlasa is sziikséges.
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— A matematikai tartalmakat a tanulék szokincsének, szovegértésének, nyelvi
fejlettségének megfeleld szintli szoveges feladatokban kell reprezentélni.

— Kiemelt jelentdségii a szemléltetés, a tevékenykedtetés, a cselekvésbdl kiinduld
gondolkodésra nevelés, a felfedeztetd tanulas-tanitas, a megértésen alapuld fejlesztés,
azaz a tanul6 aktiv részvétele a folyamatban. A tartalomba agyazott képességtejlesztés
céllja a készségek, kompetencidk (gondolkodasi, kommunikécids, tanulasi,
egylttmiikodési készségek stb.) fejlesztése.

— A matematikai jelrendszer — matematikai jelek, formulak — készségszintii alkalmazasa
a gondolkodasfejlesztés mellett eldsegiti a nyelvi kompetencia fejlodését is.

— Az auditiv csatorna részleges vagy teljes kiesése miatt a matematikai kompetencia
kialakuldsdhoz az ép hallasti tanuldkhoz képest tobb iddre, rendszeres gyakorlasra,
tobbszori ismétlésre kell szdmitani. Ehhez a tananyag mennyiségének csokkentésére,
modositasdra, elhagydsara és/vagy valtozatos segédeszkozok biztositdsdra lehet
szikség.

— A Nat-ban rogzitett tananyaghoz képest a helyi tanterv szintjén a tanulék nyelvi
allapotahoz, fejlettségi szintjéhez sziikséges differencidlni, redukélni, adaptalni,
helyettesiteni az ismeretanyagot.

Torténelem, Hon- és népismeret, Allampolgdri ismeretek

A tanulasi teriilet specidlis fejlesztési tartalmat képezi a torténelmi idében és térben vald
tajekozodokeépesség formalasa, a kritikus gondolkodas, problémamegoldas, kommunikécio,
kreativitas, egylittmiikddés, torténelmi gondolkodas fejlesztése. A halldssériilt tanulod igy
mélyebben képes megismerni a valosagot maga kortil, segitséget kap a tarsadalomban vald
eligazodashoz, beilleszkedéshez, tovabba a jovordl is felelésebben tud gondolkodni.

A tanulasi teriilet sériilésspecifikus tartalma kiegésziil a hallassériilt személyek tarsadalmi
beilleszkedését segitd szocialis és jogi ismeretek oktatasaval.

A Nat-ban rogzitett tananyaghoz képest a helyi tanterv szintjén a tanulok nyelvi allapotahoz,
fejlettségi szintjéhez sziikséges differencidlni, redukalni, adaptalni, helyettesiteni az
ismeretanyagot.

Etika/Hit- és erkolcstan

A tanulasi teriilet specialis fejlesztési tartalmat a kiilonbdz6 nézépontok 1étezésének ismerete,
a tarsas helyzetek szabalyainak megértése és a hozzajuk valé rugalmas alkalmazkodas jelenti.
Alapvetd cél az énkép és Onismeret fejlesztése, sajat és masok érzelmeinek felismerése,
megértése, a sajat gondolatok és érzelmek verbdlis kifejezésének tanitdsa. Tdmogatni kell a
tanuldban a segitOkészséget, az empatiat, a toleranciat, az egyiittmiikddést, a szolidaritast, az
asszertivitasra torekvo konfliktusmegoldast.

A szovegértési €s figyelmi nehézségek miatt az Osszefiiggések megértése, a tanulsagok
levondsa kiilon figyelmet érdemel. A sajatos nevelési igény miatt a massag elfogadasa, a pozitiv
diszkriminacio és a jogérvényesités gyakorlati kérdései is megjelennek a tanulési teriilet
témakorei kozott.
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A Nat-ban rogzitett tananyaghoz képest a helyi tanterv szintjén a tanuldk nyelvi allapotahoz,
fejlettségi szintjéhez sziikséges differencialni, redukalni, adaptalni, helyettesiteni az
ismeretanyagot.

Természettudomanyok: kornyezetismeret, természettudomany, foldrajz, biologia, kémia,
fizika

A beszédkommunikacidjukban és megismerd tevékenységiikben akadalyozott halldssériilt
tanulokat lehetdség szerint gyakorlati tevékenykedtetéssel, multiszenzoros
tapasztalatszerzéssel olyan alkalmazhat6 ismeretek birtokdaba kell juttatni, melyek
konvertalhatok a természeti kornyezet, a viszonylatok, Osszefiiggések felismeréséhez. A
természettudomanyos ¢és mas tantdrgyak kozotti  kapcsolatokat projektmunkakkal,
projektnapok/hetek rendezésével lehet erésiteni. A Nat-ban rogzitett tananyaghoz képest a helyi
tanterv szintjén a tanulok nyelvi allapotdhoz, fejlettségi szintjéhez sziikséges differencidlni,
redukalni, adaptalni, helyettesiteni az ismeretanyagot.

Miivészetek: ének-zene, vizualis kultura, drama és szinhaz

Az onkifejezés, az informacidszerzés szdmtalan lehetdsége teremthetd meg e tanulasi teriilet
tartalmain keresztiil. A kreativitas fejlesztése szempontjabol megkiilonboztetett jelentdséggel
bir a vizualis kultura fejlesztése, a kiilonb6z6 manualis technikak megismertetése és sokoldalu
miivelése. A személyiség fejlesztésében a drama és a tanc adta lehetdségek kihasznalasa fontos
az Onkifejezés miatt. A tanulok teljesitménye e tanulasi teriilet egyes részteriiletein eléri, sot,
meghaladhatja a hall6 tarsak produktumait. A vizualis kultira a tobbi szaktargy (pl. foldrajz,
fizika) tanitdsdhoz nyujt segitséget, fejleszti a tanuldk absztrakcids készségét. A miivészet
nyelvének értése és hasznalata egy ujabb kommunikécids csatornat nyit meg a hallassériilt
gyermekek szamara. A képi, térbeli gondolkodas, a kreativitds, a problémak felvetése és a
megoldasi utak keresése, az empatia, az elfogadas, az izlés kialakuldsa mind Gjabb és Gjabb
lehetdséget teremt a nyelvi fejlesztésre, az érzelmi €let gazdagitasara €s egyben a személyiség
formalasara.

Technologia: technika és tervezés, digitalis kultura

A hallassériilt tanuloknak az informacioszerzésben ¢s kommunikacioban meglévo
akadalyozottsaguk kovetkeztében alapvetd sziikségiik van a vizudlis informécioszerzés, -
feldolgozas és -atadds legkorszeriibb technikdinak ismeretére ¢és ezek alkalmazésara.
Megkiilonboztetett jelentésége van a digitalis technoldgianak az irdsos kommunikacidban.
Ezért a gyermekeket a lehetd legkorabbi életkortdl tanitani kell a szamitogép helyes
hasznalatara, illetve az internet altal kindlt kommunikécios lehetdségek tudatos, kulturalt
elsajatitdsara, az informacioszerzés modjaira, a szerzett informécid kritikus kezelésére. Az
internet a halldssériilt tanuldk szamara is az ismeretek hatalmas tarhdzat nytjtja. Az
internethasznalatot neheziti azonban sziikebb szodkincsiik és az ebbdl fakadd szovegértési
nehézségiik. Kiemelt feladat azon keresdprogramokkal valé megismertetésiik, melyek
segitenek a Iényegkiemelésben €s az irott szoveg megértésében (digitalis szotarak, képkeresd
programok stb.). Fontos felismertetni a tanulokkal azt a folyamatot, hogy az informaciok
gyljtése, majd az azokkal vald tovabbdolgozds miként vezet 10 digitalis tartalmak
kialakuldsdhoz, kialakitdsdhoz. A hallassériilt személyek szamdara az internet hasznalata
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lehetdséget biztosit arra, hogy kapcsolatot épitsenek ki hallé emberekkel, illetve kapcsolatot
tartsanak sorstarsaikkal. Fontos megismertetni veliikk ennek nyelvi kultirajat, valamint a
kapcsolatkeresésben rejléd veszélyeket is. Mivel a halldssériilt tanulok erésen motivaltak a
digitalis eszk6zok hasznalatdban, ezt a motivacidt ajanlott kihasznalni mas tanérakon is. A
targyi tudas megszerzeését a hallassériilt tanulok sajatos nevelési igényének megfelelden széles
kort szemléltetés segiti (szoveg, hang, kép, animacio, video és interaktivitas), ami szinesebbé,
¢lményszeriivé teszi a tanulasi folyamatot. A multimédia bevondsa a tanitas folyamataba
lehetdvé teszi, hogy a nagyothalld gyermekhez tobbféle csatornadn, tobbféleképpen €s tobbszori
ismétlést biztositva jusson el ugyanaz az informacié. Az igy megszerzett tudds szdmos
mivelddési teriilethez, iskolai és iskolan kiviili tevékenységhez kapcsolodik. A vizudlis
kommunikéci6 is mind nagyobb teret nyer, azaz a multimédia kozvetitésével a szavak ¢és a
szovegszerkesztés mellett a latvanyszerkesztés is el6térbe keriil. A hatékony informatikatanités
akkor valosulhat meg, ha megfelelden megszervezett. Ennek soran lehetdvé valik az egyes
tanulokkal valo differencidlt foglalkozas vagy a nehezen tanuld gyerekek megsegitése, a
hallassériilt tanulok tanulési sikerélményhez juttatdsa. A Nat-ban rogzitett tananyaghoz képest
a helyi tanterv szintjén a tanulék nyelvi allapotdhoz, fejlettségi szintjéhez sziikséges
differencialni, redukalni, adaptalni, helyettesiteni az ismeretanyagot.

Testnevelés

A tanulasi teriilet specialis szerepe tobbiranyu. A fejlesztésnek figyelembe kell vennie a tanulok
adottsagait, az atlagosnal gyakrabban el6forduldé mozgaskoordinacidés zavarokat, a testi
fejlodési rendellenességeket, a térbeli orientacids zavarokat. Ez a tehetséggondozas fontos
teriilete is egyben, ahol a hallassériilt tanulok jo adottsagaikat fejlesztve a hallo tarsakkal azonos
teljesitményekre képesek. Feladata a fizikai munkavégzésre torténd testi és pszichikai
felkészités, a motoros képességek fejlesztése, a fizikai kondicid novelése, az egészséges életre
nevelés, a mozgasigény kialakitasa, a halld6 gyermekekkel valo kapcsolatok kiépitése,
versenyhelyzetek teremtése.

Az alkalmazott mddszertani alapelvek egyik legfontosabbika a differencidlas. Halldssériilt
tanulok esetén ez a kovetkezo teriileteken valosulhat meg:

— atananyag, feladat valasztasaban;

az alkalmazott nyelvi szintben, az alkalmazott nyelvben (hangzé magyar nyelv, magyar
jelnyelv);

— atananyag feldolgozasanak menetében;

— afeldolgozéds maddjaban;

— asegitségnyujtas mértékében, mindségében;
— az értékelésben;

— az alkalmazott kommunikacidés modokban,;

— atanulasi tempoban.
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6. A beszédfogyatékos tanulé

Beszédfogyatékosok csoportjaba tartozik minden olyan tanuld, aki a beszéd és/vagy nyelv
receptiv folyamatainak (beszédfeldolgozas, beszédértés, nyelvi megértés) vagy expressziv
folyamatainak (beszéd €s nyelvi kifejezés, produkcid) szervezddésében sulyos fejlodési eredetii
vagy szerzett zavart mutat. Ez a zavar kiilonboz6 klinikai képekben jelenik meg, és életkor
szerint is eltérd jelleget mutathat. A verbalis kommunikaci6 sulyos zavara, valamint a verbalis
tanuldsi folyamatok atipikus alakulasa, jelentds eltérése miatt az ilyen tanuld a tarsadalmi
beilleszkedés szempontjabol akadalyozott.

Az egyes tanulasi teriiletekre vonatkozo ajanldasok

Fliggetleniil a tanulasi teriilet jellegét6l, a nyelvi zavar specifikuma, hogy atszovi a teljes
tanulési-tanitasi folyamatot, ezért onmagaban hordozza a verbalis tanulasi zavarok kockézatat.
Ennek megfelelden sziikséges minden tanulasi teriilet tartalmait preventiv készségfejlesztéssel
kiegésziteni, valamint mennyiségi és mindségi szempontbol megfelelden adaptalni.

Magyar nyely és irodalom

A beszéd- és nyelvi/irott nyelvi megértés mint ismeretszerzési eszkoz fejlesztése, a beszéd és
nyelvi/irott nyelvi produkcié mint dnkifejezési és ismeretkozlési eszkoz fejlesztése kiemelt
feladat a nyelvi ¢€s beszédzavarral kiizdd tanulok szdmara. A populacidba tartoz6 tanuldok
anyanyelvi teljesitményei kozott jelentds kiilonbségeket tapasztalunk. A tanulasi célokat az
egyes tanulok egyéni képességeihez, aktualis nyelvi fejlettségi szintjéhez mérten a logopédussal
valo konzultacio segitségével sziikséges megallapitani. Célszerlien hosszabb iddintervallumok
(pl. kétéves) kijelolésével is €lhetiink. Az alabbi leirasban inkdbb az egyes teriiletek kiemelt
feladatait vessziik szamba.

A beszéd- és nyelvi fejlesztés terén kiemelt feladatként kezeljiik minden nyelvi szint fejlesztését
(beszédhangzok, fonémafeldolgozas, szokincs és szohasznalat, szoel6hivas, toldalékhasznalat,
mondatalkotds ¢és kontextushoz, szitudcidhoz kotott nyelvhasznélat). Ezek aranyat az
anyanyelvi fejlesztésben a tanulo képességstrukturajahoz viszonyitva hatarozzuk meg.

Az irds-olvasds tanuldsdnak szakasza a beszéd és nyelvi zavarral kiizdd tanuld tovéabbi
boldoguldsa, tanuldsi kompetencidja szempontjabol kulcsfontossagi, egy életre
meghatarozhatja a tanulas sikerességét. Ezért igen kortiltekintéen alakitsuk az olvaséastanulas
folyamatat! A beszéd- €s nyelvi zavarral kiizdd tanulok olvasas-iras tanitasanak elofeltétele,
hogy a tanul6 a beszédfeldolgozas sordn legaldbb egy-egy szd szoOtagjait és elsé hangjat
biztosan felismerje, levalassza, azonositsa. Ezt az olvasastanulast megel6z6 készségfejlesztés
soran kell kialakitanunk. Az érintett tanulok esetében kizardlag hézagmentes, evidenciaalapu,
preventiv, proaktiv szemléleti hangoztato-elemz0, Osszetevd olvasastanitas lehet sikeres. Ezt
szlikség szerint késleltetett irastanitidssal kossiik 0ssze. A betlitanitdsban a négyes asszociacid
alkalmazésa biztositja a legszélesebb korii, multiszenzoros tapasztalatszerzést. Az 6sszeolvasas
tanitasa fokozatosan, hézagmentesen nehezedd kell hogy legyen.

A szovegértés fejlesztésének minden esetben parhuzamosan kell haladnia a dekodolas
(olvasastechnika) fejlesztésével. Kezdetben a tanulok autobiografikus emléknyomaihoz
kapcsolhatd, egyszerii nyelvi felépitési, a mindennapi életben jellemz6 szitudciokat bemutatod
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szovegeket érdemes feldolgozni. Ezek sikerélményt hoznak, erdsitik az olvasottakkal vald
érzelmi azonosulast, ezaltal az olvasasi motivaciot. A szovegértés fejlesztésében fokozatosan,
a tipikus nyelvi fejlodésti tanuldkhoz képest késleltetve tolddik el a hangsuly az egyre
Osszetettebb gondolkodasi miiveletek felé (pl. explicit és implicit Osszefiiggések atlatasa egy
bekezdésen beliil és tobb szdvegrész kozott).

A nyelvtani jelenségek feldolgozasat mindig egyszerti példdkon, kérddszo alapjan vald
azonositassal, csoportositassal, sok metanyelvi tapasztalat szerzésével kezdjiik el. Ebben kell6
gyakorlassal a nyelvi fejlddésében sulyos elmaradést mutatd tanul6 is eredményes lehet, mig a
leird nyelvtani definiciok pontos visszaaddsa szinte megoldhatatlan szamdra. A nyelvtani
szabalyok betartdsdban és a helyesiras terén a nyelvfejlddési zavarral kiizd6 tanuldk jelentds
elmaradast mutatnak, esetiikben a helyes leirds nem valik automatikus készséggé, mindvégig
jelentds szerepe van a tudatos hibajavitas megtanitdsdnak. Ez mint metakognitiv, kompenzald
tevékenység jol fejleszthetd. Nyelvi zavar esetén az 4ltaldnos iskolai szakasz végére
konzekvens (mindig csak egy szabalyt gyakorlo), rendszeres, de rovid gyakorlasi periddusok
esetén is foként az evidenciaalapu és a szoelemzés elvét figyelembe vevd helyesirds varhato el.

Az irodalmi alkotdsok feldolgozasdban a mondanivalé kiilonleges, miivészi feldolgozasa,
gazdag konnotacidja és esetleg szokatlan vagy régies nyelvezete, a hasznalt koltéi, iroi
eszk0zok megnehezitik a nyelvi megértést, a jelentéstulajdonitast. A szintaktikai feldolgozas és
a verbalis emlékezet jelentés gyengesége, valamint a széelOhivds nehézsége miatt
tanitvanyainknak jelentds kihivast okoz rovid memoriterek megtanuldsa is. Ezért a
feldolgozasra vagy megtanulasra szant miivek kivalasztasat koriiltekintéen kell mérlegelni,
megtanulasukat pedig mnemotechnikai eljarasok hasznalataval ajanlott segiteni. Nyelvi zavar
esetén nemcsak a feldolgozott irodalmi miivek szamat és mindségét fontos differencialtan
kezelniink, hanem a feldolgozds moédszereit és mélységét is. A koltéi eszkdzok felismerése,
mondanivaldojuk megértése hosszi gyakorlast igényel. A képes beszéd megértése ¢€s a
mondanivalé atvitt értelmezése, a metafordk vagy az ididomak megértése kiilondsen nehéz a
nyelvfejlodési zavarral kiizdd tanulok szdmara. A kotelezd olvasméanyok megvalasztasat €s
elolvasasanak 1do1 litemezését is igazitani kell a tanul6 aktualis olvasasi és nyelvi feldolgozo
képességeihez és pszichomotoros tempojahoz. Részesitsiik elédnyben a hangoskonyvet vagy a
roviditett irodalmi valtozatokat. A miibdl késziilt filmet inkdbb csak az elolvasast és
meghallgatast kovetden, a feldolgozas gazdagitasahoz hasznaljuk. Alkalmazhatunk valtozatos
vizualis és dramatikus feldolgozasi modszereket a megértés ellendrzésére.

Matematika

A matematikai készségek tekintetében a beszéd-/nyelvfejlédési zavart mutatd tanulok
teljesitménye széles skdlan mozog. Némelyek koziilikk (altaldban a tarsult zavarokat nem
mutatok) a matematikai szimbolumok ¢€s matematikai gondolkodas terén kiemelkedden
teljesitenek. A matematikai kompetencidk elsajatitdsa esetilkben a tipikus fejlodést
tanulokéhoz hasonld ilitemben haladhat, mélységét az egyéni fejlédési dinamikat figyelembe
vevl tehetséggondozas szabja meg. Mas nyelvfejlddési zavarral kiizdd tanulok &tlagos
matematikai képességekkel rendelkeznek, a szamolas, szdmfelismerés, a miveletvégzes, a
helyi értékek, késobb pl. az egyenletek, a kombinatorika, a halmazok, az egyenletek és mértani

szerkesztések terén is. Azonban a definicidk, fogalmak megtanulésaban, felidézésében nyelvi
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feldolgozasi és verbalis emlékezeti gyengeségiik miatt jelentds hatranyban vannak. Szintén
hatranyba keriilnek az 6rai magyarazatok szerialis-verbalis feldolgozasaban, ezért tobbszori
ismétlésre, idOszakosan felzarkdztatasra lehet sziikségiik. Az érintett tanulok eldrehaladasa
tipikusan fejlodoé tarsaikéhoz hasonlo iitemben csak akkor biztositott, ha a meghatarozéasokat,
definicidkat inkabb a praktikus példakon keresztiil valé alkalmazas soran, és nem a sz6 szerinti
felidézés alapjan varjuk el. Minden nyelvfejlédési zavarban érintett tanuld esetében nehézséget
okoz a szoveges feladatok megértése, akar szoban, akar irdsban jelennek meg. Itt sziikség lehet
a szoveg nyelvi egyszertisitésére (akadalymentesitésre). Szintén érdemes gondot forditani a
szoveges példakban gyakran eléforduld nyelvi fordulatok gyakorlasara, mas és mas adatokkal
valo alkalmazasara. Csak akkor kaphatunk megfeleld képet a nyelvfejlodési zavart mutatd
tanuld matematikai készségeir6l és tudasarol, ha meggydzddtiink arrél, hogy megértette a
feladatot.

A nyelvi zavarok mellé leggyakrabban a diszkalkulia és a figyelem-, illetve aktivitasi zavarok
tarsulnak. Ezekben az esetekben a matematikatanulast az egyéb pszichés fejlédési zavarokkal
kiizdd tanulok SNI iranyelvei alapjan célszerli megszervezni.

Torténelem, Hon- és népismeret, Allampolgdri ismeretek

A torténelem és az allampolgari ismeretek egyes témakoreinek feldolgozasakor nyelvfejlodési
zavar esetén eclonyben kell részesiteni az aktiv tanulast, a szituaciokon, dramatikus
feldolgozason, kozvetlen tapasztalatszerzésen alapuld ismeretszerzést. Ezek tanulsagainak,
Osszefiiggéseinek felismerésében a nyelvi zavart mutatd tanulok altaldban nem igényelnek
tamogatast, ugyanakkor nyelvi feldolgozasuk terén, pl. a torvényszerliségek és az 1ddi
egymasutanisdg kifejezésében tobb segitségre és hosszabb idére van sziikségiik. A
feldolgozaskor érdemes egyszert, célzott kérdésekkel segiteni a nyelvi megfogalmazast. A
megértést timogatja a torténelmi jellemzokhoz igazodod feldolgozasi technikdk (pl. idévonal,
gondolattérkép) hasznalata is. A tankonyv leckéinek, valamint az eredeti forrasok onallo
feldolgozasa soran gondot okozhat a tarsadalmi folyamatokat leiré szovegekben rejlé implicit
Osszefliggések felismerése, a 1ényegi események kiemelése is. Ezt kapcsolddo filmrészletekkel,
magyarazo6 animaciokkal és a legijabb kor esetén csaladi elbeszélések gylijtésével segithetjiik.
Fontos segitség lehet a digitalis tankdnyv, melyet felolvasoprogram segitségével is feldolgozhat
a tanulo, igy tobb csatornan multiszenzorossa tehetd az informaciofeldolgozas.

Etika/Hit- és erkolcstan

Az erkdlcestan tanitdsdban a pedagdgusok személyes példaadasa, embertarsaikkal szemben
tanusitott attitlidje legalabb annyit nyom a latba, mint az 6ran elhangzott mes¢k, torténetek. A
beszédfogyatékos tanulok szempontjabol nagyon hasznos, ha egy-egy konfliktust, erkolcsi
dilemmat szituaciés vagy dramatizalt jatékokkal dolgozunk fel, mivel a gesztusok, téri
helyzetek, a hangszin, a hanglejtés nagyban segiti a nyelvi megértést. Emellett az iskolai
konfliktusok kozOsségi megbeszélése, az egyiittélés mindennapi szituacioit felelevenitd
dramajatékok, filmrészletek, interaktiv szinhazi eléadasok segitségével a nyelvi fejlodésiikben
zavart mutatd tanulok az érzelmek és erkolesi dilemmak atélése utjan konnyebben megértik a
tarsadalmi egyiittélés etikai elveit, irott és iratlan torvényeit, belehelyezkedhetnek masok
nézOpontjaba. Ezzel valthatjuk ki a szamukra nyelvileg nehezen feldolgozhaté elvont filozofiai
magyarazatokat.
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Természettudomanyok: kornyezetismeret, természettudomany, foldrajz, biologia, kémia,
fizika

A természettudomanyos ismeretek gyakorlati példadkon, kisérleteken at valé megélése, majd
megértése elsObbséget kell hogy €lvezzen a nyelvfejlodési zavarral kiizdé tanulok oktatasaban.
A jelenségek pontos megfigyelését nemcsak a verbalis leirasok, hanem rajzok, folyamatabrak,
tablazatok ¢és grafikonok, akar rovidfilmek is visszatiikrozhetik. Ezek nem befolyasoljak a
megértés mélységét, viszont megkonnyitik a folyamatok, az ok-okozati Osszefliggések
feldolgozasat. Az altalanositas €s a jelenségek torvényszertiségeinek absztrahdldsa nyelvileg
nehezebb feladat. A definiciok, torvények pontos nyelvi reprodukéldsdban jelentsen
gyengébben teljesitenek a nyelvi zavart mutatd tanuldk. Ezek gyakorldsa tobb segitséget
igényel, tobbletiddre és kiilonb6zé mnemotechnikak alkalmazéasara van sziikség. A térvények
alkot6 alkalmazasaban, az intuitiv vagy problémamegold6 gondolkoddsban azonban kifejezett
tehetséget mutathatnak a nyelvi fejlddési hatrannyal kiizdd tanulok is. Toérekedni kell tehat arra,
hogy foként a lathatd, tapasztalhatod vilag torvényszeriiségeit, gyakorlatban is alkalmazhato
természettudomanyos ismereteket tanitsunk az éaltalanos iskolai szakaszban. Az ,,anyag alatti
vilag” és a makrokozmosz kozvetleniil nem megtapasztalhat6 elméleteit inkabb a gondolkodas
fejlédésének eldrehaladtaval, a kozépiskolai idoszakban érdemes megismertetni a nyelvi zavart
mutat6 tanulokkal.

Idegen nyelv

A beszédfejlodési zavarral kiizdd tanulok a beszédben vald gatlasaikon kiviil altaldban nem
mutatnak markans nehézségeket az idegen nyelv tanuldsa tekintetében (kivéve a
beszédfeldolgozasban és a nyelvi képességekben is érintett csoportokat: rezonanciazavar,
verbalis diszpraxia). Legfeljebb a kiejtésben és a kommunikécios batorsagban térnek el
tarsaiktol. Ezt érdemes kozépiskolds korban idegen nyelvi kdzegben oldani, tobb hetes ott
tartozkodast, didkcsereprogramot biztositani, ami kedvezden hat a motivaciora és a
beszédfélelem oldasara is.

A nyelvfejlédési zavart mutatd tanulok az idegen nyelv tanuldsdban is markans hatrannyal
indulnak, bar a jelenkor nyitott tarsadalmaban €s sokszor a sziildk igényeinek megfelelden is
tobb nyelvvel, de féként az angol nyelvvel a mindennapjaikban is taldlkoznak. A magasabb
szintll idegen nyelvi tudasig (pl. nyelvvizsga) koziilik kevesen jutnak el, mindenképpen
érdemes azonban legalabb egy idegen nyelvet vélasztani, és a mindennapi beszéd készségeit
fejlesztve  praktikusan  hasznalhaté kommunikédciés kompetencidt felépiteni. A
nyelvvalasztasban a taldlkozasi gyakorisadg (vagyis, hogy a mindennapi életben melyik idegen
nyelvvel taldlkoznak gyakrabban a didkok, pl. a magyar nyelvben is hasznalt idegen
kifejezések, idegen nyelvii filmek, popslagerek, szamitdogépes jatékok) mellett az jatszik
szerepet, hogy a tanulé milyen tipust nyelvi zavarral kiizd. A morfologiai-szintaktikai talsulya
zavart mutatd tanulok szamdra, valamint a szétalalasi nehézséggel kiizd6k szaméra példaul
elényosebb a sekély morfologiaju és sok rovid szoval operald angol nyelv. Itt a praktikus nyelvi
kifejezésig konnyebb eljuttatni tanuldinkat, csak késébb, a magasabb szinteken talalkoznak
bonyolult nyelvi szerkezetekkel. A beszédfeldolgozas és -megértés zavaraval kiizdé tanulok
szamara esetleg a német nyelv eldnydsebb — ahol hosszabb szavak és vilagos szerkezetek
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vannak — mivel 6k a sok rovid szobol allo nyelvtani kotdéanyagot ritkasan tartalmazo kozléseket
nehezebben értik meg.

Béarmelyik €16 idegen nyelvet valasztjuk, az els6 harom évben a nyelvtanulds mindenképpen
lassabb haladassal, kisebb 1épésekre bontva, tobb gyakorlassal valdsulhat meg. Az also
tagozaton dontden szobeliséggel talalkozzanak a tanulok; éljék at az adott nyelv vokalis
jellemzoit: zenéjét, ritmusat, rimelését, csengését. Erre igen megfeleloek a gyermekversek,
dalok, jatékok. Egyszerii, a mindennapokban jol hasznalhaté alapszokincs, néhany mondatos
szovegek megtanulasara, megértésére érdemes gondot forditani. Javasolt, hogy az idegen nyelvi
irasbeliség kialakitasat csak azt kovetden kezdjiik el, mikor az anyanyelven val6 olvasas-iras
készsége mar megszilardult. Ez koriilbeliil harmadik-negyedik osztalyban kdvetkezik be. Ezt
megeldzden is lehet boviteni a szdkincset, képes szdtarakkal, rajzos mnemotechnikak
segitségével tudjuk lekiizdeni az esetleges szotalalasi nehézségeket. A nyelvfejlédési zavart
mutatd gyermekek szokincse egészen kozépiskolas korig folyamatosan fejlesztést igényel. Az
idegen nyelvi szokincs is ennek megfelelden, lassan, sok gyakorlassal boviil. A megjegyzést a
gyenge verbalis munkamemoria, a felidézést a szétaladldsi nehézségek hatraltatjak. A
multiszenzoros érzékeltetés segit a bevésésben. A mondatalkotést €s a parbeszédek 1étrehozasat
neheziti emellett, hogy a nyelvhasznalat — akdrcsak az anyanyelven — altalaban kevés
rugalmassdgot mutat, nehezen alkalmazkodik a valtozdé kontextushoz. Valtozatos
szituacidokban, sokféle parbeszédben érdemes adaptalni a megtanult fordulatokat. A nyelvtani
viszonyok megértése a nyelvi zavart mutatd tanuldk esetében késébb kovetkezik be, ezért
inkdbb a 7-8. osztly, valamint a kozépiskola idészakaban valnak képessé a nyelvtan intenziv
tanulasara. Lényeges, hogy metakognicidjuk, onismeretiik fejlédésével a nyelvtanuldsban is
realis célokat tlizzenek ki maguk elé.

Miivészetek: ének-zene, vizualis kultura, drama és szinhaz

Alapvetden minden tanulénak minden miivészeti 4gban az alkotas szabadsagat, az 6nkifejezés
sikerét €s az alkoto folyamat ,,flow” €lményét a legfontosabb megélni. A nyelvfejlédési zavarral
kiizdOk mas kifejezési formakban mutathatnak kifejezett tehetséget; ilyenek altalaban a vizualis
miuvészetek, a kézmives tevekenységek. Ezekben az esetekben mar az 4ltalanos iskolai
szakaszban is fontos a tehetséggondozas. Rajzkészségiik tipikusan is fejlddhet, ha a nyelvi
elmaraddshoz nem tarsul grafomotoros zavar. Az ének-zene tantargyban az iddbeli
egymasutanisag észlelése, a kottaolvasas, a finom akusztikus megkiilonboztetd készséget
igényld zenei darabok nehézséget okozhatnak a nyelvi fejlédési zavarral vagy az auditiv
feldolgozasi zavarral kiizdd tanulok szamara. Itt évrdl évre képességeiknek megfeleld, egyéni
célokat kell kitlizni. A dadogdknak és mas beszédzavart mutato tanuloknak kifejezetten jot tehet
az éneklés, kozben altalaban nem dadognak. Erdemes torekedni ra, hogy az egyiitt éneklés-
zenélés 6rome megmaradjon, akkor is, ha mas készségekben a nyelvfejlodési zavarral kiizdd
gyermekek nem érik el tipikusan fejlodo tarsaik teljesitményét (pl. kottaolvasas). A nehezitett
verbalis tanulési teljesitmények miatt a nyelvfejlodési zavarral kiizdé tanulénak oézis lehet,
megnyugvast, kilégzést biztosithat minden miivészeti o6ra, ha befogadd, alkotd légkor
uralkodik, ahol mindenki teljesitményét Gnmagahoz mérik.
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Technologia: technika és tervezés, digitalis kultura

A verbalitastol fliggetlen tanulasi folyamatokban tanuldink altalaban atlagosan teljesitenek. A
digitalis vilag feldolgozasa, a problémamegold6 gondolkodas lehet kifejezett erdsségiik is. A
digitalis kompetenciak minél jobb elsajatitdsa nyelvi zavar esetében kiemelkedo jelentdségii,
mivel esélyegyenldséget biztosit. A kiilonbozo technoldgidk segitségével kommunikacios-
nyelvi akadalymentesitést érhetiink el (gépiras, felolvasé programok, jegyzeteldé programok,
digitalis atalakitd programok), és segithetjiik az 6nall6 tanulas kialakulésat.

Fontos, hogy ezek a kompetencidk mar az altalanos iskola felsd tagozatanak végére tanuldink
birtokaba keriiljenek, hiszen a tanulnivalé mennyiségének novekedésével még differencialt
feladatadas mellett is csak akkor van esélyiik 1épést tartani, hogyha a tipikus fejlodési
tarsaikhoz hasonloan férnek hozza az ismeretekhez. A megfeleld eszkoz kivalasztasdban, az
eszkdzhasznalat tanitdsdban a gyogypedagogus ¢€és az informatikatandr szoros
egylittmiikodésére van sziikség.

A technologiai lehetdségek kiakndzasdval egyenranguan fontos az etikus €s feleldsségteljes
hasznalat megértése és megvalositdsa. Tovabbi szempont az IKT-haszndlattal kapcsolatban az
addiktiv magatartdsformdk elkeriilése, a tevékenységrepertodr besziikiilésének megeldzése.
Ebben a tekintetben a nyelvfejlodési és a beszédzavarral kiizd6 tanulo egyarant veszélyeztetett
lehet, ha tarsas kapcsolatai eleve sziik koriiek, kevéssé €lok. A tantargy feladata a biztonsagos
internethasznalat tanitdsa is. Ezen a teriileten a tanulok gyenge kommunikacios kompetenciajuk
¢és nyelvi zavaruk miatt szintén veszélyeztetettek.

Testnevelés

A testnevelés tobb szempontbol is kiemelkedd szerephez jut a beszéd-/nyelvi zavarokat mutato
tanulok fejlesztésében. A nagyobb fizikai és szellemi megterhelés miatt fontos a jo erdnlét, a
megfeleld alloképesség kialakitasa. Az also szakaszban a mozgaskoordinécio, a testtudat, a téri
orientacid €s az egyensuly fejlédésének nehézségével kiizdé tanuldk (pl. verbalis diszpraxia,
nyelvfejlodési zavarhoz tarsuld tiinetek) mozgasfejlesztésére kiilon gondot kell forditani.
Erdemes nehézségeikhez adaptalt, differencialt feladatadassal segiteni a fenti készségek
fejlodését, foképp az olvasastanitas id0szakaban, legaldbb az elsé négy osztalyban. A verbalis
diszpraxias tanulok szdmdra az egyes mozgasszekvencidkat elemi egységekre lebontva, sok
ismétlés segitségével érdemes tanitanunk. Varhatdan a megtanult mozgéasforma mas helyzetre
valé rugalmas adaptalasa is nehézséget jelent az érintett tanulok szdmara, ezért valtozatos
formaban és szituacidkban jra meg Ujra sziikséges elévenni a feladatokat.

A rendszeres mozgés segitheti a tanulasi helyzetekben felgyiilemlett stressz és frusztracio
oldasat, sikerélményhez juttatva a tanul6t, emellett az onértékelés, az 6nbizalom javulasédhoz is
hozzéjarulhat.
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